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48-72 aylik ¢cocuklarin baba katilimu ile etkilesimli akran oyun

davraniglarinin incelenmesi

Duygu Cetingoz !, Endam Diizyol Tiirk 2, Neriman Aral *

Oz

Bu ¢alismanin amaci, 48-72 aylik ¢cocuklarin etkilesimli akran oyun
davraniglar1 iizerinde babalarin katiim diizeylerinin ve baz
demografik Ozelliklerin etkisini incelemektir. Arastirmaya
Tiirkiye’den 328 cocuk ve onlarin babalar1 katilmistir. Veri toplama
araci olarak Baba Katilim Olgegi ile Penn Etkilesimli Akran Oyunu
Olgegi — Ebeveyn Formu kullanilmigtir. Bulgulara gére, babalarin
katim  diizeyleri ¢ocugun cinsiyetine gore  farklilik
gostermemistir. Ancak c¢ocuklarin etkilesimli akran oyun
davraniglar1 incelendiginde, kiz ¢ocuklarmin oyun etkilesimi
boyutunda anlamli diizeyde daha yiiksek puanlara sahip oldugu,
erkek cocuklarin ise oyunun bozulmasi ve oyundan kopma
boyutlarinda daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmiistiir. Baba
katilim1 keyfi mesguliyet puanlari agisindan bakildiginda, bir
kardesi olan ¢ocuklarin, ti¢ veya daha fazla kardesi olanlara kiyasla
babalartyla daha fazla etkilesim yasadigi bulunmustur. Benzer
sekilde, iki kardesi olan ¢ocuklar da ii¢ veya daha fazla kardesi
olanlara gore daha fazla tespit edilmistir. Bu farkliliklara ragmen,
¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislar: kardes sayisina gore
anlaml bir farklihk gostermemistir. Annenin 6grenim diizeyinin
yliksek olmasi durumunda ise, ¢ocuklarin babalarinin hem keyfi
mesguliyetleri hem de temel bakim boyutlarinda daha yiiksek
katilim gosterdigi ve ¢ocuklarin oyun etkilesimi puanlarinin da
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica, babalarin 6grenim
diizeyinin yiiksek olmasi da keyfi mesguliyet boyutunda daha
yiiksek baba katilimi ile iligkilendirilmistir. Giinliik olarak
¢ocuklariyla daha fazla zaman geciren babalar, keyfi mesguliyet,
temel bakim, ilgi ve yakinlik boyutlarinda daha yiiksek puanlara
sahip olmustur. Giinliik baba-¢ocuk oyun siiresi ile ¢ocuklarin
etkilesimli akran oyun davranislari arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Baba katiliminin boyutlar: (keyfi mesguliyet, ilgi
ve yakinlik, temel bakim) ile oyun etkilesimi boyutu arasinda orta
diizeyde pozitif bir iliski bulunmustur. Ilgi ve yakinlik boyutu ile
oyundan kopma boyutu arasinda ise diisiik diizeyde negatif bir
iliski saptanmustir.
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Giris

Gelisim agisindan en kritik donem olan okul 6ncesi donem, basta ebeveynler olmak tizere gesitli
cevresel faktorlerden etkilenmekte ve bu durum ¢ocuklarin kisilikleri {izerinde olumlu ya da olumsuz
etkiler yaratabilmektedir. Ozellikle sosyal ve duygusal gelisim agisindan ebeveynler, cocuklarin saglikli
bir kisilik gelistirmelerinde ve cevreleriyle olumlu etkilesimler kurmalarinda o6nemli bir rol
oynamaktadir (Carneiro vd., 2019; Kandir ve Alpan, 2008). Bu etkili donemde ebeveynlerle gegirilen
zamanin niteligi gelisim agisindan hayati éneme sahiptir ve bu sorumluluk yalnizca bir ebeveyne
yliklenmemelidir. Okul oncesi dénemde babalar da anneler kadar ¢ocugun gelisimi ve egitimi
konusunda 6nemli sorumluluklar tistlenmektedir (Lin vd., 2019; McBride ve Rane, 1997). Ancak Tirk
toplumu da dahil olmak tiizere bircok toplumda, ¢ocuklarin bakim ve egitiminden 6ncelikli olarak
sorumlu kisi olarak anneler goriilmektedir (Tezel Sahin ve Ozbey, 2007). Oysa son yillarda yapilan
aragtirmalar, hem annelerin hem de babalarin ¢ocuklarin bakim ve egitim siirecine aktif olarak
katilmalarinin, sadece ¢ocugun gelisimine etkilesimli ve ortak katkilar saglamakla kalmayip, ayni
zamanda ebeveynler arasindaki iliski {izerinde de olumlu etkiler yarattigini gostermektedir (Cabrera
vd., 2018). Eger hem anneler hem de babalar cocuklarinin bakim ve egitiminde birbirlerini
tamamlayarak ve destekleyerek aktif rol iistlenirlerse, hem ¢ocuklariyla olan iligskilerinde hem de
birbirleriyle olan iliskilerinde dnemli kazanimlar elde edebilirler (Sullivan vd., 2020; Tezel Sahin ve
Ozbey, 2007).

Yaklagik 20 yil oncesine kadar aile katilimina yonelik yapilan calismalarin ¢cogunda veriler
agirlikli olarak annelerden toplanmaktaydi. Babalarin katilimina iliskin dogrudan onlardan veri
toplanarak gerceklestirilen arastirmalar ise oldukga sinirliyd: (Slaughter ve Nagoshi, 2020; Wilson ve
Prior, 2011; Zanoni vd., 2013). Ancak babalarin egitime katilimi, annelerin katihmi kadar nemlidir
(Bronte Tinkew vd., 2008; Cabrera vd., 2011; Jones, 2004). Okul 6ncesi yastaki ¢ocuklar babalariyla
zaman gecirmekten, onlarla fikir aligverisinde bulunmaktan ve yeni seyler 6grenmekten keyif
almaktadir (Uzun ve Baran, 2019). Ayrica bu donemde babalarinin destegini alan ¢ocuklarin, gelisim ve
egitimleri icin gerekli olan bilgi, beceri ve duygusal destegi etkili bir sekilde edindikleri gozlemlenmistir
(Uzun ve Baran, 2019; Zhang vd., 2021). Bu bulgular, ¢ocuklarin gelisiminde hem annelerin hem de
babalarin rollerinin biitiinciil bir bakis agisiyla ele alinmasi gerektigini ve 6zellikle babalarin egitim
siireclerine daha aktif katiliminin desteklenmesinin ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimine anlamli katkilar
saglayabilecegini ortaya koymaktadir.

Baba ile ¢ocuk arasinda erken yaslardan itibaren kurulan olumlu iligkiler, ¢ocuklarin iyi
oluslarinin gesitli yonlerini, problem ¢6zme becerilerini ve akademik, sosyal ve duygusal yetilerini
olumlu yonde etkileyebilmektedir (Coyl Shepherd ve Newland, 2013). Arastirmalar, ilgili babalarin
cocuklarin biligsel becerileri, sosyal-duygusal yeterlilikleri ve akran iligkileri {izerinde olumlu etkiler
yarattigini gostermektedir (Verissimo vd., 2011; Xu vd., 2020). Etkilesimli oyun gibi ¢ocuklarin akran
iligkilerini olumlu y6nde etkileyen etkinlikler, ebeveyn katiliminin énemini ortaya koymakta ve hem
annelerin hem de babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimini gerekli kilmaktadir. Ebeveyn katilimi
sayesinde oyun, aile yasaminin biitiinleyici bir parcas: haline gelmekte, bu yapinin beslenmesine ve
sekillenmesine katki sunmaktadir (Schneider vd., 2022; Tamis LeMonda vd., 2002). Robinson ve
digerleri (2021) tarafindan yiiriitiilen ¢alisma, baba-cocuk arasindaki oyun etkilesimlerinin ¢ocuklarin
duygusal diizenleme becerileri ve sosyal yeterlilikleri {izerinde olumlu etkiler yarattigin1 ortaya
koymustur. S6z konusu ¢alismada, babalarin genellikle daha fiziksel ve uyarici oyun tiirlerine
yoneldikleri ve bu etkilesimlerin ¢ocuklarin duygularni diizenlemeleri ve sosyal becerilerini
gelistirmeleri {izerinde olumlu etkiler sagladigi belirtilmistir. Bu oyun temelli etkilesimler, yalnizca
baba-¢ocuk baglarini gii¢lendirmekle kalmayip, aym1 zamanda ¢ocuklarin olumlu akran iligkileri
kurmalari igin gerekli becerileri uygulamalar: ve gelistirmeleri adina bir zemin olusturmaktadir. Ayrica,
bu oyun deneyimlerinin niteligi, ¢ocuklarin sosyal gelisiminde daha olumlu sonuglarla iligskilendirilmis
olup, oyunun destekleyici ve duyarl: bir bicimde gergeklestirilmesinin énemini vurgulamaktadir. Bu
baglamda, babalarin ¢ocuklarinin yasamina aktif olarak katilmasi, onlarin sosyal ve duygusal
becerilerinin gelisimini desteklemekte; bu becerilerin 6zellikle oyun ortamlarindaki akran etkilegimleri
araciligiyla pekistirilmesini miimkiin kilmaktadir (Robinson vd., 2021).
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Evrensel bir 6zellik olan etkilesimli akran oyunu, tiim okul 6ncesi yastaki ¢ocuklar tarafindan
oynanmaktadir. Farkli yasam tarzlarina ve kiiltiirlere sahip ¢ocuklar, dogal olarak birbirleriyle cesitli
oyunlar oynamaktadir (Edwards, 2021; Zigler vd., 2002). Oyun ortamindaki etkilesim, ¢gocugun sosyal
davranislarinin belirleyicilerinden biridir (Seving, 2004). Cocugun kisiligi oyun sirasinda daha belirgin
hale gelir (Seyrek ve Sun, 1991). Ayrica oyun, ¢cocugun yetiskinlerle ve akranlartyla kurdugu etkilesim
bigimlerini belirlemede 6nemli bir arag olarak islev gérmekte olup (Pellegrini ve Smith, 1998; Shorer ve
Leibovich, 2020), olumlu akran iligkilerinin gelisimi i¢in en uygun ortamlardan biri olarak
degerlendirilmektedir. Cocuklarin ebeveynleriyle kurdugu iliskiler de oyun ortamindaki
davranislarinin sekillenmesinde énemli bir rol oynamaktadir (Stearns, 2019; Tamis LeMonda vd., 2002).
Ozellikle babalarin cocuklarniyla gegirdikleri oyun zamani, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarim
desteklemenin yani sira, onlara farkl bilgiler kazandirarak akran iligkilerinin olumlu yonde gelisimine
katk1 saglamaktadir (Istkoglu ve Bora Ivrendi, 2008; Menashe Grinberg ve Atzaba Poria, 2017).

Tiirkiye’de okul oncesi donemde baba katilimina yonelik gergeklestirilen ¢alismalarin sayist
sinirli olmakla birlikte (Kuzucu, 2011; Yoleri, 2022), son yillarda bu konuda yapilan uluslararas:
arastirmalarda belirgin bir artis gozlemlenmektedir (Alabay, 2021; Arslan ve Demircioglu, 2023; d’Orsi
vd., 2023; Lamb ve Lewis, 2010; Pekel Uludagli, 2017; Varol vd., 2023; Zhang vd., 2021). Bu nedenle
Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar, uluslararas: arastirmalara kiyasla smirli kalmaktadir. Bununla birlikte
hem ulusal hem de uluslararas: diizeyde etkilesimli oyun davranislarma odaklanan gesitli ¢calismalar
mevcuttur (Can Yasar vd., 2019; Dunn, 2002; Karaca vd., 2020; Moustafa, 2021; Ross ve Howe, 2008;
Torres vd., 2013; Uygun ve Kozikoglu, 2019; Yokus ve Konokman, 2019). Tiirkiye’de bu alanda yapilan
aragtirmalar, agirlikli olarak baba katiliminin ¢ocuk gelisiminin farkli alanlar iizerindeki etkilerini
incelemeye odaklanmistir (Arslan ve Demircioglu, 2023; Giirsimsek vd. 2007; Kuzucu, 2011).
Literatiirde baba katilimina iligkin bazi1 derinlemesine incelemeler bulunsa da (Kuzucu, 2011; Yoleri,
2022), baba-cocuk iligkisinin ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislari {izerindeki etkisini 6zel
olarak ele alan c¢aligmalar oldukg¢a siirhidir (Attili vd., 2015; Karaca vd., 2019). Uluslararas: literatiir
incelendiginde, hem baba katilimini hem de etkilesimli akran oyun davranislarini birlikte ele alan
arastirma sayisinin sinirh oldugu goriilmektedir (Downer ve Mendez, 2005; MacDonald ve Parke, 1984;
Pettit vd., 1998; Suh, 2017; Torres vd., 2013). Ancak, simdiye kadar Tirkiye’de baba katilimi ile
etkilesimli akran oyun davranislarii es zamanlhi olarak inceleyen herhangi bir calismaya
rastlanmamuistir.

Yapilan bir c¢alismada, baba-¢ocuk arasindaki olumlu iliskinin g¢ocuklarin akran oyun
davraniglarini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir (MacDonald ve Parke, 1984). Ayni arastirmacilar
tarafindan iki yil sonra yiiriitiilen bagka bir calismada ise, babalarin giinliik yasamda ¢ocuklariyla
gerceklestirdikleri fiziksel oyunlarin, ¢ocuklarin cinsiyet gelisiminde 6nemli bir rol oynadig: ortaya
konmustur (MacDonald ve Parke, 1986). Erken yaslardan itibaren babalar: tarafindan desteklenen ve
babalariyla olumlu etkilesimler yasayan ¢ocuklarin, biligsel, dilsel, sosyal ve duygusal becerilerinde
artis gosterdikleri; bagimsizlik kazandiklari ve olumlu kisileraras: iligkiler ile akademik basarilar
sergiledikleri bulunmustur (Giirsimsek vd., 2007).

Baska bir ¢alismada, ev ortaminda sik sik etkilesimli akran oyununa katilan ¢ocuklarin daha az
bozucu davranis sergiledikleri, oyundan daha az koptuklari, yiiksek motivasyona, bagimsizliga,
Ogrenmeye karst olumlu tutumlara ve dikkatlerini yogunlastirma becerisine sahip olduklar
gozlemlenmistir (Fantuzzo ve McWayne, 2002). Ayrica, erken c¢ocukluk déneminde babalarin
¢ocuklariyla oynama siklig1 ve niteligi incelendiginde, oyunun ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve biligsel
gelisimini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir (Amodia Bidakowska vd., 2020). McLean ve digerleri
(2023) ise yetiskinlerin oyunun anlamini yeterince kavrayamamasinin, kiigiik ¢ocuklarin oyun siirecine
etkili bir sekilde katilimini ve oyun yoluyla 6grenme firsatlarini en iist diizeye ¢ikarmasini engelledigini
ortaya koymustur.

Onceki calismalar, olumlu baba-gocuk iliskilerinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini
etkiledigini (Giirsimsek vd., 2007; MacDonald ve Parke, 1984, 1986) ve etkilesimli akran oyununun
erken ¢ocukluk gelisiminin gesitli yonlerini destekledigini ortaya koysa da (Amodia-Bidakowska vd.,
2020; Fantuzzo ve McWayne, 2002; McLean vd., 2023), baba katilimi ile gocugun etkilesimli akran oyun
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davranislar1 arasindaki iliskinin eszamanli ve dogrudan olarak incelendigi calismalar literatiirde 6nemli
Olctide eksiktir. Mevcut arastirmalarin biiyiik bir cogunlugu ya yalnizca baba katilimina ya da yalnizca
akran oyununa odaklanmaktadir; bu iki degisken arasindaki iliskiyi, 6zellikle Tiirkiye baglaminda ele
alan herhangi bir 6nceki ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle, bu ¢alismada 48-72 aylik ¢ocuklarin
baba katilim diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davranislar1 arasindaki iliskiyi incelemek
amaclanmistir. Problem ciimlesi “48-72 aylik ¢ocuklarin bazi demografik 6zellikleri ile baba katilim
diizeyleri ve etkilesimli akran oyun davranislari arasinda iliski var midir?” olarak belirlenmistir. Bu
dogrultuda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e 48-72 aylik ¢ocuklarin baba katilimi ve etkilesimli akran oyun davranis: diizeyleri nedir?

e 48-72 aylik ¢ocuklarmn baba katilim diizeyleri ve etkilesimli akran oyun davranislar: iizerinde
bazi degiskenlerin (cinsiyet, kardes sayisi, anne-baba 6grenim diizeyi, babanin ¢ocuk ile giinliik
oyun oynama siiresi) etkisi var midir?

e Cocuklarin baba katilim diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davramislari arasinda anlaml bir
iligki var midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Baba katilim diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davranislar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi
amagclanan bu ¢alisma, nicel bir arastirma yontemi olan iliskisel tarama modeli olarak tasarlanmistir.
Nicel aragtirmalar, tiimdengelimsel dlgme ve analizlere dayali sonuglar sunar (Watson, 2015). Tligkisel
tarama modelinin amaci, iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskilerin derecesini ve bu
degiskenlerin nedenlerini ve sonuglarini belirlemektir (Biiytikoztiirk vd., 2014).

Evren/Orneklem

Arastirmanin evrenini, [zmir il merkezinde yer alan bagimsiz anaokullarina devam eden 48-72
aylik cocuklar ve onlarin babalar1 olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi, basit tesadiifi 6rnekleme
yontemiyle belirlenmis olup, Izmir ilinin Buca, Konak ve Karsiyaka merkez ilgelerinde Milli Egitim
Bakanligina bagl 9 bagimsiz anaokuluna devam eden 328 ¢ocuk ve babalarindan olusmaktadir.

Cocuklarin 172’si (%52,4) 48-60 ay araliginda, 156’s1 (%47,6) ise 61-72 ay araligindadir. Cinsiyet
dagilimina bakildiginda, 169'u (%51,5) kiz, 159'u (%48,5) erkektir. Kardes sayis1 agisindan, 120 ¢ocuk
(%36,6) bir kardese, 167 ¢ocuk (%50,9) iki kardese, 41 ¢ocuk (%12,5) ise ii¢ ve daha fazla kardese sahiptir.
Okul 6ncesi egitim siiresi bakimindan, 137 ¢ocuk (%41,8) 0-1 yil, 142 ¢ocuk (%43,3) 1-2 yil, 49 ¢ocuk
(%14,9) ise 2-3 y1l okul Oncesi egitime devam etmistir.

Annelerin 6grenim diizeylerine bakildiginda, 38 ¢ocugun (%11,6) annesi ilkokul mezunu,
89’unun (%27,1) annesi lise mezunu ve 201’inin (%61,3) annesi tiniversite mezunudur. Babalarin
O0grenim diizeyleri ise 40 baba (%12,2) ilkokul, 110 baba (%33,5) lise ve 178 baba (%54,3) {iniversite
mezunu olacak sekilde dagilmistir. Babalarin yas dagilimi incelendiginde, 220’si (%67,1) 20-40 yas
araliginda, 108’1 (%32,9) ise 41 yas ve iizerindedir. Giinliik ¢ocuklariyla oyun oynama siirelerine gore
babalarin 89"u (%27,1) 0-30 dakika, 1381 (%42,1) 31-60 dakika ve 101’1 (%30,8) 61 dakika ve {izeri siireyle
¢ocuklariyla oyun oynamaktadir.

Veri Toplama Araglar

Baba katilimini belirlemek amaciyla, Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan gelistirilen Baba
Katilim Olgegi kullanilmistir. Cocuklarin etkilesimli akran oyun davraniglarmin niteligini 6lgmek icin
ise Fantuzzo ve digerleri (1998) tarafindan gelistirilen ve Tiirkceye Ahmetoglu ve digerleri (2016)
tarafindan uyarlanan Penn Etkilesimli Akran Oyun C)Igegi — Ebeveyn Formu kullanilmistir. Cocuklara
iliskin demografik bilgiler, aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kigisel bilgi formu aracihigiyla
toplanmustir.
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Baba Katilim Olgegi, 36-72 ay araliginda cocugu olan babalarin, alt boyutlarda yer alan
etkinliklere ¢ocuklariyla birlikte ne siklikta katildiklarini degerlendiren besli Likert tipi bir olgektir.
Olgek iic alt boyuttan olugsmaktadir: Keyfi Mesguliyet (KM) (17 madde), flgi ve Yakinlik (1Y) (12 madde)
ve Temel Bakim (IB) (8 madde). Toplam 37 maddeden olusan 6lgekten almabilecek en diisiik puan 37,
en yiiksek puan ise 185'tir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 Keyfi Mesguliyet boyutu igin
.89, Temel Bakim boyutu igin .83, ilgi ve Yakinlik boyutu i¢in .85 ve toplam puan igin .92 olarak
bulunmustur (Simsiki ve Sendil, 2014).

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi — Ebeveyn Formu, 40-82 ay araligindaki cocuklarin oyun
etkilesimlerine iliskin ebeveyn degerlendirmeleri araciligiyla, ¢ocuklarin akranlariyla sergiledikleri
baglamsal davranislar1 degerlendiren dértlii Likert tipi bir 6lgektir. Olgek iig alt boyuttan olusmaktadir:
Oyun Etkilesimi (OE) (9 madde), Oyunun Bozulmas1 (OB) (10 madde) ve Oyundan Kopma (OK) (10
madde). Toplam 29 maddeden olusan 6lgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilari, Oyun Etkilesimi
boyutu i¢in .72, Oyunun Bozulmasi boyutu i¢in .75 ve Oyundan Kopma boyutu ig¢in .68 olarak
hesaplanmistir (Ahmetoglu vd., 2016).

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formunda ¢ocugun cinsiyeti, kardes sayisy,
anne ve babanin 6grenim diizeyi ile babanin c¢ocukla giinliikk oyun siiresi gibi degiskenler yer
almaktadir.

Veri Toplama Siireci

Baba Katilim Olgegi’nin ve Penn Etkilesimli Akran Oyun Olce gi-Ebeveyn Formu'nun ¢alismada
kullanilmas: igin Olgegi gelistiren ve uyarlayan kisilerle iletisime gegilerek gerekli izinler alinmistir.
Uygulama oncesinde Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirma ve Yaym Etik
Kurulunun 13/06/2023 tarihli toplantisinda alinan 22 sayili karar ile Etik Kurulu Onay1 alinmistir. Buca,
Karsiyaka ve Konak'ta seckisiz drnekleme yontemiyle belirlenen okullarin okul yoneticileri ile yapilan
goriismeler sonucunda rastgele siniflar belirlenmistir. Okul 6ncesi 0gretmenleri arastirma hakkinda
bilgilendirilmistir. Calismaya katim goniilliik esasina dayali oldugu icin ¢alismanin yapildig:
okullardaki ebeveynlere Ebeveyn Onam Formu ile Goniillii Katilim Formu ulastirilmigtir. Arastirmaya
katilmay1 kabul eden babalarin ¢ocuklar: uygulamaya dahil edilmistir. Cocuklarina yonelik dlgek ve
formlar1 doldurmay1 onaylayan ebeveynlere Baba Katilim Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-
Ebeveyn Formu ve Kisisel Bilgi Formu dagitilarak belirtilen tarihte teslim alinmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin incelenmesi ve istatistiksel ¢oziimlemeler icin IBM SPSS
programi kullanilmistir. Analiz Oncesinde veri setinde kayip deger ve ug¢ deger incelemesi
gerceklestirilmistir. Herhangi bir kayip deger ve ug degere rastlanmamistir. Tabachnick ve Fidell (2013)
tarafindan sosyal bilimler kapsamindaki arastirmalarda ¢arpiklik ve basiklik degerleri +1.50 arasinda;
Biiytikoztiirk (2012) tarafindan +2.00 arasinda dagilimin normal dagilim olarak kabul edilebilecegi
belirtilmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde Baba Katiimi Olgegi'nin ve Penn
Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn Formu'nun tiim alt boyutlarinin normal dagilim gosterdigi
saptanmistir. Bu baglamda parametrik testler uygulanmistir. Calismada bagimsiz 6rneklemler igin t
testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA), LSD testi, pearson korelasyon analizi uygulanmaistir.

Varsayimlar ve Sumirliliklar

Bu calismada, babalarin veri toplama araglarina icten ve diiriist sekilde yamit verdikleri ve
cocuklarina iligkin degerlendirmelerinin gercek davranuslari yansittig1 varsayilmistir. Orneklem, {zmir
ilinin i¢ merkez ilgesinde yer alan bagimsiz anaokullarina devam eden ¢ocuklar ve babalariyla smirh
tutulmustur; bu durum, arastirma bulgularinin genellenebilirligini sinirlamaktadar.
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Bulgular

48-72 aylik ¢ocuklarin baba katilimi ve etkilesimli akran oyun davranisi diizeyleri Tablo 1’de
sunulmustur.

Tablo 1. Baba Katilimi ve Etkilesimli Akran Oyun Davrarnis: Diizeyleri

n Min Max Ortalama ss
BAKO KM 328 24.00 85.00 61.24 13.11
BAKO 1Y 328 12.00 60.00 54.41 8.098
BAKO TB 328 8.00 40.00 28.67 8.10
PENN OE 328 9.00 36.00 26.03 4.90
PENN OB 328 10.00 28.00 14.42 3.26
PENN OK 328 10.00 35.00 15.58 4.12

Baba Katilim Olgegi - Keyfi Mesguliyet (BAKO KM), Baba Katilim Olgegi - Hgi ve Yakimlik (BAKO IY), Baba
Katilim Olgegi — Temel Bakim (BAKO TB), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi - Oyun Etkilesimi (PENN OE),
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi — Oyunun Bozulmasi (PENN OB), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi -
Oyundan Kopma (PEAOE OK)

Tablo 1 incelendiginde 48-72 aylik cocuklarin Baba Katilimi Olgegi’nin alt boyutlarindan
aldiklar1 ortalamalarin keyfi mesguliyet kapsaminda 61.24, ilgi ve yakinlik kapsaminda 54.41 ve temel
bakim kapsaminda 28.67 oldugu goriilmektedir. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn
Formu'nun alt boyutlarindan aldiklar1 ortalamalarin oyun etkilesimi kapsaminda 26.03, oyunun
bozulmasi kapsaminda 14.42 ve oyundan kopma kapsaminda 15.58 oldugu saptanmaistir.

Tablo 2’de baba katilimi diizeyleri ve etkilesimli akran oyun davraniglarinin alt boyut

puanlarmin cinsiyete gore bagimsiz grup t testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2. Baba Katiliminin ve Etkilesimli Akran Oyun Davranislarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz Grup T
Testi Sonuglar

Puan Cinsiyet n Ortalama ss t sd p

BAKO KM Kiz 169 61.38 13.12 20 326 84
Erkek 159 61.09 13.15

BAKO Y Kiz 169 54.28 8.29 -31 326 75
Erkek 159 54.56 7.92

BAKO TB Kiz 169 27.89 8.54 -1.80 326 .07
Erkek 159 29.50 7.55

PENN OE Kiz 169 26.54 4.62 1.98 326 .04
Erkek 159 25.48 5.14

PENN OB Kiz 169 14.05 3.03 211 326 .04
Erkek 159 14.81 3.46

PENN OK Kiz 169 15.12 3.94 210 326 .04
Erkek 159 16.07 4.25

Tablo 2’'de goriildiigii gibi cocuklarin baba katilim diizeylerinin ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
farklilik gostermedigi tespit edilmistir (t=.84; .75; .07). Etkilesimli akran oyun davraniglarmin ise oyun
etkilesimi alt boyutunun kizlarin lehine anlaml farklilik gosterdigi belirlenmistir. Oyunun bozulmasi
ve oyundan kopma alt boyutlarinin ise erkeklerin lehine anlamli farklilik gosterdigi saptanmustir (t=.04;
.04; .04; p<.05).
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Baba katilimi diizeylerinin ve etkilesimli akran oyun davramslarinin alt boyut puanlarinin
kardes sayisina gore tek yonlii varyans analizi sonuglari Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Baba Katiliminin ve Etkilesimli Akran Oyun Davranislarinin Kardes Sayisina Gore Tek Yonlii
Varyans Analizi Sonuglar1

ANOVA
f, %, sd _
g . Kardes Sayis1 n x ss Var. K. KT sd KO F p TFark*
Degerleri
BAKO KM Bir 120 61.58 13.41 G.Aras1 1996.03 2 99801 598 .00 1-3
iki 67 6257 12.81 Gici 5423794 325 166.89 ;i
Uc ve iizeri 41 54.83 11.85 Toplam 56233.97 327 39
BAKOIY Bir 120 5422 8.36 G.Arast 167.90 2 8395 128 .28
Tki 67 5496 8.14 Glci 2127371 325 65.46
Uc ve tizeri 41 5276 7.00 Toplam 21441.61 327
BAKOTB Bir 120 28.38 8.41 G.Arasi 267.42 2 13371 205 .13
Iki 67 2938 7.92 Glici 21203.36 325 65.24
Uc ve iizeri 41 2661 7.69 Toplam 21470.78 327
PENN OE Bir 120 2598 4.76 G.Arasi 55.04 2 2752 115 .32
Iki 67 2631 5.03 Gici 779171 325 2397
Ug ve iizeri 41  25.02 4.75 Toplam 7846.75 327
PENN OB Bir 120 14.69 3.87 G.Aras: 13.93 2 697 65 .52
Iki 67 1426 291 Gici 346801 325 10.67
Uc ve tizeri 41 1429 267 Toplam 348194 327
PENN OK Bir 120 16.13 4.37 G.Arast 91.80 2 4590 274 .07
Iki 67 15.06 4.00 G.ici 545414 325 16.78
Ug ve iizeri 41 16.10 3.62 Toplam 554594 327
*LSD Testi Sonuglar1

Tablo 3’te 48-72 aylik ¢ocuklarin keyfi mesguliyet puanlarinda gruplarin aritmetik ortalamalar:
arasindaki farkliik anlamli bulunmustur (F=5.98; p<.05). Post-hoc analizlerde varyanslarin homojen
oldugu saptanmis ve LSD testi uygulanmistir (LF=.73; p>.05). Cocuklarda farkliligin, bir kardes ile {ig
ve {izeri kardes arasinda bir kardegin lehine p<.05 diizeyinde gerceklestigi saptanmistir. Tki kardes ile
ii¢ ve flizeri kardes arasinda ise iki kardesi olan grubun lehine p<.05 diizeyinde gerceklestigi
belirlenmistir. Diger gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkliliklar ise anlamlh bulunmamistir
(p>.05).

Cocuklarin baba katilim diizeylerinin ve etkilesimli akran oyun davranislarinin anne 6grenim
diizeyine gore tek yonlii varyans analizi sonuglarina Tablo 4’te yer verilmistir.
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Tablo 4. Baba Katilim Diizeylerinin ve Etkilesimli Akran Oyun Davraniglarinin Anne C)grenim
Diizeyine Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

ANOVA

f,x,sd Anne Ogrenim
Degerleri Diizeyi
BAKOKM Ilkokul/Ortaokul 38 5545 15.04 G.Aras1 2439.62 2 1219.81 7.37 .00 1-3

x ss Var. K. KT sd KO F p Fark*

Lise 89 5921 1228Gici 5379435 325 165.52 ;i’
Universite 201 63.23 12.68 Toplam 56233.97 327 39
BAKOTIY Ilkokul/Ortaokul 38 52.05 11.94G.Arast 24155 2  120.78 1.85 .16
Lise 89 54.61 7.64 Glici 21200.06 325  65.23
Universite 201 54.78 7.34 Toplam 21441.61 327
BAKOTB Ilkokul/Ortaokul 38 25.05 8.79 G.Aras1 82143 2  410.72 6.46 .00 1-3
Lise 80 27.72 7.89 G.ici 20649.34 325  63.54 ;i
Universite 201 29.77 7.84 Toplam 21470.78 327 39
PENN OE ilkokul/Ortaokul 38 2326 542 G.Arast 33191 2 16595 7.18 .00 1-2
Lise 89 2622 4.62 Gid 7514.84 325 23.12 ;i
Universite 201 26.46 4.77 Toplam 7846.75 327 3.1
PENN OB ilkokul/Ortaokul 38 16.11 3.46 G.Arast 121.96 2 6098 590 .00 1-2
Lise 89 1420 3.35 Gid 335998 325  10.34 ;i
Universite 201 14.20 3.11 Toplam  3481.94 327 3-1
PENN OK ilkokul/Ortaokul 38 16.39 4.22 G.Arast 2899 2 1450 .85 .43
Lise 89 15.42 4.41 Glici 551695 325  16.98
Universite 201 15.50 3.97 Toplam 5545.94 327
* LSD Testi Sonuglar1

Tablo 4 incelendiginde baba katiliminin keyfi mesguliyet ve temel bakim alt boyutlar ile
etkilesimli akran oyun davrarnislarinin oyun etkilesimi ve oyunun bozulmasi alt boyutlarinda anlaml
farklihik oldugu goriilmektedir (F=7.37; 6.46; 7.18; 5.90; p<.05). Post-hoc analizlerde varyanslarin
homojen oldugu saptanmis ve LSD testi uygulanmistir (LF=.15; .81; .62; .21; p>.05). Baba katiliminin
keyfi megguliyet ve temel bakim alt boyutlarinda tiniversite ile ilkokul/ortaokul ve lise arasinda, anne
Ogrenim diizeyi iiniversite olanlarin lehine anlamh farklilik belirlenmistir. Etkilesimli akran oyun
davraniglarinin oyun etkilesimi alt boyutunda ilkokul/ortaokul ile lise ve {iniversite arasinda, anne
Ogrenim diizeyi lise ve tiniversite olanlarin lehine anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Oyunun
bozulmas1 alt boyutunda ilkokul/ortaokul ile lise ve {iniversite arasinda, anne &grenim diizeyi
ilkokul/ortaokul olanlarin lehine anlaml farklilik belirlenmistir (p<.05). Diger gruplarin aritmetik

ortalamalar1 arasindaki farkliliklar ise anlamli bulunmamustir (p>.05).

Tablo 5’te baba katiim diizeylerinin ve etkilesimli akran oyun davraniglarinin baba 6grenim
diizeyine gore tek yonlii varyans analizi sonuglar: sunulmustur.
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Tablo 5. Baba Katilim Diizeylerinin ve Etkilesimli Akran Oyun Davraniglarinin Baba C)grenim
Diizeyine Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

ANOVA

f,x,sd Baba Ogrenim
Degerleri  Diizeyi
BAKOKM Ilkokul/Ortackul ~ 40 57.28 13.98 G.Arast  2299.74 2 1149.87 693 .00 1-3

x ss Var. K. KT sd KO F p Fark*

Lise 110 58.81 12.92 G.ci 53934.23 325 165.95 ;i’
Universite 178 63.63 12.61 Toplam  56233.97 327 39

BAKOIY Ilkokul/Ortaokul 40 54.43 9.49 G.Aras: 34.53 2 1727 26 .77
Lise 110 53.97 8.09 G.ici 21407.08 325 65.87
Universite 178 54.69 7.80 Toplam 21441.61 327

BAKO TB  ilkokul/Ortaokul 40 27.65 8.66 G.Arast 10371 2 51.85 .79 .46
Lise 110 28.25 8.35 G.ici 21367.07 325 65.74
Universite 178 29.16 7.83 Toplam 21470.78 327

PENN OE ilkokul/Ortaokul 40 24.93 529 G.Aras 7223 2 3612 151 .22
Lise 110 25.87 4.89 G.ici 777452 325 23.92
Universite 178 26.37 4.80 Toplam  7846.75 327

PENN OB  Ilkokul/Ortaokul 40 15.13 3.24 G.Arasi 22.60 2 1130 1.06 .35
Lise 110 14.33 3.27 G.ci 3459.34 325 10.64
Universite 178 14.32 3.26 Toplam  3481.94 327

PENN OK Ilkokul/Ortaokul 40 16.45 4.58 G.Arasi 3538 2 1769 1.04 .35
Lise 110 1553 4.11 G.ci 5510.55 325 16.96
Universite 178 1542 4.01 Toplam 554594 327

*LSD Testi Sonuglari

Tablo 5 incelendiginde, 48-72 aylik ¢ocuklarin baba 6grenim diizeylerinin baba katiliminin keyfi
mesguliyet alt boyutunda anlaml farklilik yarattidigr (F= 6.93; p<.05) goriilmektedir. Varyanslarin
homojen olmasi nedeniyle LSD testi uygulanmistir (LF=.57; p>.05). Baba katiliminin keyfi mesguliyet
alt boyutunda tiniversite ile ilkokul/ortaokul ve lise arasinda, baba 6grenim diizeyi {iniversite olanlarin
lehine anlaml farklilik tespit edilmistir (p<.05). Diger gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki
farkliliklar ise anlamli bulunmamistir (p>.05).

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin baba katiimi diizeyleri ve etkilesimli akran oyun
davraniglarinin, babanin cocuk ile giinlitk oyun oynama siiresine gore tek yonlii varyans analizi
sonuglari Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6. Baba Katilim Diizeylerinin ve Etkilesimli Akran Oyun Davranislarinin Babanin Cocuk ile
Giinliik Oyun Oynama Siiresine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

ANOVA

f,x,sd Baba ile

x Var. K. KT K F Fark*
Degerleri Oyun Siiresi x 5 ar sd © porar
BAKO KM 0-30 dk 89 5353 12.83 G.Aras1 841247 2 4206.23 2859 .00 1-2
1-3
31-60 dk 138 6224 12.07 G.ci 47821.51 325 147.14 i_;
3-1
61 dk vetizeri 101 66.67 11.57 Toplam 56233.97 327 3.2
BAKOTY  0-30dk 89 5220 9.06 G.Arast 65535 2 32768 512 .01 12
. 1-3
31-60 dk 138 54.82 734 Glci 20786.26 325 63.96 2.1
61dk veiizeri 101 5581 7.86 Toplam 21441.61 327 31
BAKOTB  0-30 dk 89 2640 9.06 G.Arast 736.58 2 36829 577 .00 1-2
31-60 dk 138 2893 7.75 G.igi 2073420 325 63.80 ;'i
61 dk vetiizeri 101 30.31 7.27 Toplam 21470.78 327 3-1
PENN OE 0-30 dk 89 25,69 4.57 G.Arast  85.93 2 4296 180 .17
31-60 dk 138 26.62 4.66 G.igi 7760.82 325 23.88
61 dk vetizeri 101 2551 5.43 Toplam 7846.75 327
PENN OB 0-30 dk 89 1434 3.36 G.Arasi 1.22 2 .61 06 94
31-60 dk 138 1449 299 G.ci 3480.72 325 10.71
61 dk ve tizeri 101 14.41 3.55 Toplam 348194 327
PENN OK 0-30 dk 89 1542 3.74 G.Arasi 8.61 2 431 25 .78
31-60 dk 138 1577 3.92 Gligi 5537.33 325 17.04
61 dkvetizeri 101 1547 4.70 Toplam 554594 327
*LSD Testi Sonuglar1

Tablo 6 incelendiginde babanin ¢ocuk ile giinliik oyun oynama siiresinin, baba katiliminin tiim
boyutlarinda anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi goriilmektedir (F=28.59; 5.12; 5.77; p<.05).
Varyanslarin homojen olmasi nedeniyle LSD testi uygulanmustir (LF=.53; .09; .07; p>.05). Baba
katiliminin keyfi mesguliyet alt boyutunda 61 ve iizeri ile 0-30 dakika ve 31-60 arasinda 61 dakikadan
fazla oyun oynayarak vakit geciren grubun lehine anlaml farklilik tespit edilmistir. 31-60 ile 0-30 dakika
arasinda da 31-60 dakika oyun oynayan grubun lehine anlaml: farklilik belirlenmistir. Baba katiliminin
temel bakim ve ilgi ve yakinlik alt boyutlarida ise 31-60 ile 0-30 dakika arasinda da 31-60 dakika oyun
oynayan grubun lehine anlamli farklihik saptanmistir. 61 ve iizeri ile 0-30 dakika arasinda da 61
dakikadan fazla oyun oynayan grubun lehine anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Diger gruplarin

aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkliliklar ise anlamli bulunmamuistir (p>.05).

Cocuklarin baba katilimi diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davranislar1 arasindaki iliskiyi
saptamak amaciyla yapilan pearson korelasyon analizi sonuglar: Tablo 7'de sunulmustur.

10
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Tablo 7. Baba Katilim Diizeyleri le Etkilesimli Akran Oyun
Davraniglar1 Arasmdaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari
PENN OE PENN OB PENN OK

BAKO KM r .38 -.04 -.09
p .00 47 12
N 328 328 328
BAKO 1Y r .39 -.02 -15
p .00 .68 01
N 328 328 328
BAKO TB r 31 .01 -.04
p .00 92 49
N 328 328 328

Tablo 7’de goriildiigii {izere baba katiliminin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik, temel bakim alt
boyutlar ile oyun etkilesimi arasinda pozitif yonde orta diizeyde korelasyon tespit edilmistir (r=.38; .39;
.31; p<.05). Baba katiliminin ilgi ve yakinlik alt boyutu ile oyundan kopma arasinda ise negatif yonde
diisiik diizeyde korelasyon saptanmistir (r=-.15; p<.05).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada, 48-72 aylik ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davramislarinin baba katihm
diizeyleri ve baz1 demografik 6zellikler agisindan incelenmesi amaglanmaistir. Baba katilim diizeylerinin
¢ocuklarin cinsiyetlerine gore farkliik gostermedigi bulunmustur. Calismamizla paralel olarak,
literatiirde cinsiyet degiskeninin baba katilimini etkilemedigini gosteren ¢alismalar da bulunmaktadir
(Deles ve Kaytez, 2020; Paulson vd., 2010; Uzun ve Baran, 2019). Giincel arastirmalar, babalarin
¢ocuklarinin gelisimine cinsiyet ayrimi gozetmeksizin katki sagladiklarini da ortaya koymaktadir.

Cocuklarin etkilesimli akran oyun davramislarma bakildiginda, oyun etkilesimi boyutunda
kizlar lehine anlamli bir farklilik oldugu, oyun bozulmas: ve oyun kopuklugu boyutlarinda ise erkekler
lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Benzer bulgular, hem ulusal hem de uluslararasi galismalarda da
rapor edilmistir; bu calismalarda da kiz ¢ocuklarinin oyun etkilesim diizeylerinin erkek ¢ocuklara
kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Can Yasar vd., 2019; Torres vd., 2013). Benzer sekilde, oyun
bozulmas: diizeylerinin erkek ¢ocuklarda daha yiiksek oldugu da, ¢galismamizla uyumlu olarak, énceki
arastirmalarda belirlenmistir (Karaca vd., 2020; Torres vd., 2013). Ayrica Polenski (2001), erkek
¢ocuklarin kizlara kiyasla daha fazla disa vurumcu davranis problemleri sergiledigini belirtmistir.
Oyun etkilesimi, ¢ocuklarin oyundaki giiclii yonlerini; yaratici davramnislar: ve diger ¢ocuklar: oyuna
dahil etme gibi olumlu 6zellikleri yansitir. Oyun bozulmasi, oyundaki akran etkilesimini engelleyen
antisosyal davranislari temsil eder; ¢ocuklar saldirgan ve oOfkeli davranislar sergileyebilirler. Oyun
kopuklugu ise, ¢ocuklarin akran oyunlarina katilmamasin ve ige doniik davranislar sergilemelerini
ifade eder (Fantuzzo vd., 1998). Bu 6zellikler sosyal becerilerle iligkilidir. Okul 6ncesi donemde kizlarin
sosyal beceri diizeyleri agisindan erkeklerden daha olumlu 6zellikler gostermesinin (Mercurio, 2003;
Park ve Cheah, 2005) yogun akran etkilesimini iceren oyun siireclerini daha az sorunlu ve etkili
sirdiirdiiklerini diistindiirmektedir. Torres ve digerleri (2013) okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarda
baba katilim1 ve akran oyun yeterliligini inceledikleri calismalarinda ¢oklu regresyon modelleri ile,
erkek ¢ocuklarin daha fazla oyun bozma ve daha az oyun etkilesimi sergileme egiliminde oldugunu
belirlemislerdir. Bu baglamda, calismanin sonuglari, literatiirle benzer sekilde, kiz ¢ocuklarmin
etkilesimli akran oyunlarinda erkek cocuklara kiyasla daha olumlu davramslar sergilemelerinin
beklendigini gostermektedir.

Babalarin keyfi ugras puanlari agisindan, {i¢ ve tizeri kardesi olan ¢ocuklara kiyasla, bir kardesi
olan ¢ocuklar lehine bir farklilik belirlenmistir. Ayrica, {i¢ ve {izeri kardesi olanlara gore iki kardesi olan
¢ocuklar lehine de bir tercih s6z konusudur. Bu baglamda, ¢ocuk sayisi azaldikca, babalarin
cocuklariyla birlikte bos zaman etkinlikleri yapma ve gesitli oyunlara katilma diizeylerinin arttig:
goriilmektedir. Literatiirde, ¢ocuk sayisi arttik¢a baba katilim oranlarinda azalma oldugunu gosteren
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calismalar bulunmaktadir (Mehall vd., 2009; Paquette vd., 2022; Simsiki ve Sendil, 2014). Keyfi ugras,
babalarin ¢ocuklariyla oyun oynamasin ve bog zaman etkinliklerine katilmasimi icermektedir (Simsiki
ve Sendil, 2014). Keyfi ugras kapsaminda oyun oynamak, sosyal bir davranistir. Cocuk sayisimmin
artmasiyla birlikte, evde c¢ocuklarn oyun oynayabilecegi birey sayisindaki artisin, ¢ocuklarin
kardesleriyle oyun oynamasina yol agabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak kardes sayisinin, babalarin
¢ocuklarina ilgi gosterme, yakinlik kurma ve temel bakim saglama davranislarinda bir degisiklige
neden olan bir faktér olmadig1 vurgulanabilir. Bu baglamda baba katiiminin ilgi gosterme, yakinlik
kurma ve temel bakim saglama davranislarinin kardes sayis1 bakimindan degismemesinin bir baska
nedeni babalarin keyfi mesguliyete gore bu gorev ve sorumluklar1 yerine getirmeyi daha oncelikli
gormeleri seklinde agiklanabilir.

Arastirma sonuglari, ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davraruslarinin kardes sayisina gore
farklihk gostermedigini ortaya koymustur. Bu bulgular, kardes sayisinin etkilesimli akran oyun
davranislarinda farklilik yaratmadigin belirten literatiirdeki calismalarla uyumludur (Moustafa, 2021;
Uygun ve Kozikoglu, 2019). Ancak, kardes sayismnin c¢ocuklarin akran oyun davranislarinda
degisikliklere yol ac¢tigini One siiren ¢alismalar da bulunmaktadir (Dunn, 2002; Ross ve Howe, 2008;
Yokus ve Konokman, 2019). Ross ve Howe (2008), kardesler arasinda gelisen iliskilerin benzer sekilde
¢ocuklarin akranlariyla olan iligkilerine ve oyunlarina da yansiyacagini ve yalnizca kardes iligkileri
degil, ebeveyn-cocuk iliskilerine de vurgu yapilmistir. Ayrica ebeveynlerin de kardesler gibi ¢ocuklarin
akranlariyla sosyal iligkilerinde énemli bir rol oynadiklarini belirtmislerdir. Literatiirdeki farkliliklarin,
ev ortamindaki ebeveyn tutumlarindaki farkliliklara, ebeveyn katilim diizeylerine, kardesler arasindaki
iletisim ve etkilesim bicimlerine ve kiiltiirel farkliliklara bagli olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
calismada da baba katilimda keyfi mesguliyette bir kardesi olan ¢ocuklar ve iki kardesi olan ¢ocuklar
lehine bir farklilik belirlenmis olmasi kardes sayisinin azligindan dolay1 ¢ocuklarin oyun siireclerinde
yasayabilecegi sosyal etkilesim davraruslari eksikliginin bu bulguda baba katilimi ile énlenebildigi
seklinde agiklanabilir. Bu nedenle ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislarinin kardes sayisina
gore farkliik gostermedigi diisiiniilmektedir. Ayrica kardesler arasinda kurulan etkilesimli oyun
davraniglarinin  gosterdigi  ozelliklerin  de anlamli farkliigin olusmasini etkileyebilecegi
diistintilmektedir.

Bu calismada, annelerin 6grenim diizeylerinin yiiksek oldugu ¢ocuklarin, babalarin keyfi
ugraslar ve birincil bakim gibi katiim alanlarinda, ayrica c¢ocuklarin akran etkilesimli oyun
davranislarinda (6zellikle oyun etkilesimi boyutunda) daha ytiiksek puanlar aldig1 bulunmustur. Aym
sekilde, babalarin 6grenim diizeylerinin yiiksek oldugu c¢ocuklarin da babalarin keyfi ugraslar
katiliminda daha yiiksek puanlar aldig1 sonucuna varilmistir. Benzer sekilde, yiiksek 6grenim diizeyleri
birincil bakim, oyunlara katilim ve baba katilimi ile pozitif iliskilidir; bu bulgular dnceki arastirmalarla
da tutarhdir (Craig, 2006; Ihmeideh, 2014, Mwoma, 2009; Sasaki vd., 2010). Calismamizda, oyun
bozulmas1 boyutunda ise, diisitk Ogrenim diizeyine sahip annelerin g¢ocuklar:i lehine bir fark
bulunmustur. Shafiq (2010) da benzer sekilde, yiiksek annelik egitiminin ¢ocuklarin sosyal
davraniglarini olumlu etkiledigini belirtmistir. Nkwake (2009) ise, daha yiiksek 6grenim diizeyine sahip
ebeveynlerin daha fazla bilgiye sahip oldugunu ve ¢ocuklariyla daha giiclii iliskiler kurduklarim
bulmustur. Bu baglamda, bakim veren kisilerin 6grenim diizeyleri arttikga, ¢ocuk gelisimi ve bu
gelisimin nasil desteklenecegi konusundaki bilgi diizeylerinin de arttig1 goriilmektedir. Bu durum, baba
katilimini ve ¢ocuklarin akranlariyla olan oyun davranislarini olumlu yonde etkilemektedir. Ayrica,
Ogrenim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin birbirlerini karsilikli olarak etkileyip ¢ocuklarina daha fazla
ilgi gosterdikleri de sOylenebilir.

Babalarin ¢ocuklariyla giinlitk oyunlar oynayarak daha fazla zaman gegirdikleri gruplarda,
baba katiliminin keyfi ugraslar, temel bakim ve ilgi ve yakinlik puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Levin ve Currie (2010), babalar ve ¢ocuklar arasindaki iletisimin, kii¢iik ¢ocuklarin mutlu ve
yasamlarindan memnun hissetmelerinde etkili oldugunu belirtmislerdir. Culp ve digerleri (2000)
yiiksek baba katilimini, ¢ocuklarin babalari tarafindan kabul gordiiklerine dair hislerinde artisla iligkili
oldugunu; bu konuda babalarin oyun arkadasi olma roliiniin 6énemli oldugunu vurgulamaktadirlar.
Ayrica baska bir calismada daha ytiiksek baba katiliminin, akranlarla daha fazla prososyal oyunla iliskili
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oldugu bulunmustur (Torres vd. 2013). Calismamizda, babalarin ¢ocuklariyla daha fazla zaman
gecirerek oyun oynamalarimin baba katiimini arttirdigina dair bulguya dayanarak, g¢ocuklarin
kendilerini degerli ve mutlu hissederek etkilesimli oyun davranislarinin olumlu o6zellikler
gostermesinin beklenecegi sdylenebilir. Ancak babalarin ¢ocuklariyla giinliik oyun oynama siireleri ile
cocuklarin etkilesimli oyun davraniglar1 arasinda bir fark bulunmamaistir. Literatiiriin incelenmesi,
babalarin genellikle okul 6ncesi ¢cocuklarla egitimsel oyunlar oynadiklarini ve ilging oyunlar, hikayeler
veya deneylerle daha az ilgilendiklerini gostermektedir (Kutluana ve Sahan, 2021). Diger bir ¢calismada
ise, babalarin ¢ocuklariyla park/piknik, tiyatro/sinema gibi yerlere gittikleri ve spor yapip aligveris
(oyuncak, kitap alma) gibi aktivitelerde bulunduklar1 bulunmustur (McWayne vd., 2013; Sahin vd.,
2017). McWayne ve digerleri (2013) meta analiz ¢alismasindaki sonuglar1 babalarin ¢ocuklariyla
gecirdigi zaman, ¢ocugun gelisimini desteklemesi beklenen etkilesimli baba-g¢ocuk etkinlikleriyle
geciriliyorsa, en az diger faktorler kadar onemli bir rol oynayabilir seklinde agiklamislardir. Gergekten
de, cesitli arastirmalarda oldugu gibi, babalarin ¢ocuklariyla oynarken katildiklar: aktiviteler smirh
olabilmektedir ve genellikle baba katihmi diizeyinde kalmaktadir. Bu ¢alismada, babalarin katiim
siireleri, cocuklarin etkilesimli akran oyun davraniglarina yansimamistir. Bu durum, babalarin oyun
oynarken sergiledikleri tutumlar ve roller, baba-c¢ocuk iliskisinin kalitesi, baba-¢ocuk birlikte gecirilen
siirenin niteligi, sahip olunan ¢ocuk sayisi ve ¢ocuklarin gelisimsel ozellikleri gibi cesitli faktorlere
baglanabilir.

Bu ¢alismada, baba katiliminin keyfi ugras, ilgi ve yakinlik, temel bakim ve oyun etkilesimi
boyutlar ile cocuklarin etkilesimli oyun davranislari arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski
bulunmustur. Baba katiliminin ilgi ve yakinlik boyutlar1 ile oyun kopuklugu arasinda ise negatif yonde
diisiik diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Babalarindan ilgi géren ¢ocuklarin, akranlariyla daha disa
doniik bir sekilde oyun oynama egiliminde olduklari goériilmektedir. Bu konuda ilgili literatiir
incelendiginde Downer ve Mendez (2005) Afrikali Amerikali babalarin katilimini ve okul 6ncesi
¢ocuklarinin okula hazirhigini inceledigi arastirmasinda baba katiliminin okul temelli egitsel etkinlikler
boyutu ile okula hazir olusun etkilesimli oyun davranislar1 arasinda olumlu yonde bir iliski egilimi
belirlemislerdir. Suh (2017) “Evlilik Doyumunun Cocugun Akran Oyun Davranisi ve Problem
Davraniglar1 Uzerindeki Etkisi: Baba ve Annenin Ebeveynlik Davraniglarimin Aracilik Edici Etkileri”
adli calismalarinda ¢ocugun akran oyun davranisi babanin sicak ebeveynlik davranisiyla agiklanmistr.
Baba ilgisinin ve babayla birlikte yasanan olumlu oyun siireglerinin ¢ocugun etkilesimli akran oyun
davraniglarina yansidig1 sdylenebilir. Pettit ve digerleri (1998) calismalarinda babalarin ¢ocuk-akran
oyununa katilimi ¢ocuklar i¢in daha ytiiksek diizeyde sosyal yeterlilikle iliskilendirilmistir. Bir baska
calismada babanin fiziksel oyunlariin, ¢ocuklarin akran iligkileriyle 6zellikle erkek ¢ocuklar i¢in pozitif
iliski gosterdigi belirlenmistir (MacDonald ve Parke, 1984). Bu arastirmadan elde edilen sonug ve ilgili
literatiir 15131nda baba katiliminin ¢ocugun kendini iyi hissetmesini sagladig1 ve oyun siireglerindeki
etkilesimli davranuslar igin olumlu rol model olarak ¢ocugun gelisimini destekledigi sdylenebilir.

Bu calismada, ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislari nicel arastirma yontemleri
kullanilarak incelenmistir. Ancak bu konunun daha derinlemesine analiz edilebilmesi i¢in gozlem ve
goriisme gibi nitel yontemlerden de yararlanilabilir. Baba katilimi ile etkilesimli akran oyun
davranislar arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla farkli degiskenler de arastirmalara dahil edilebilir.
Ornegin, oyun siirecinde babalarin gocuklariyla kurduklar etkilesimli oyun davranislari dogrudan
gozlemlenebilir ve bu davraniglar farkl: kiiltiirel baglamlarda karsilastirmali olarak incelenebilir. Her
ne kadar son yillarda baba katiliminin gesitli degiskenlerle iliskisini ele alan nicel ¢alismalarin sayisi
artmakta olsa da, baba katilimi ile ¢ocugun etkilesimli akran oyun davranislari arasindaki iligkiyi
inceleyen arastirmalarin sayisi hala siirlidir. Bu nedenle, gelecek ¢alismalarda, bu tiir arastirmalarin
nitel veya karma yontemli desenlerle planlanmasi Onerilmektedir. Calismamizda, ebeveynlerin
Ogrenim diizeyinin, hem baba katilmi hem de ¢ocugun oyun davranslari agisindan anlamli bir
degisken oldugu saptanmistir. Bu nedenle, cocuk gelisiminde olumlu baba katiliminin 6nemine yonelik
hem babalara hem annelere farkindalik kazandiracak egitim programlarmin gelistirilmesi
onerilmektedir. Ayrica, ebeveynlere yonelik miidahale programlar olusturulabilir ve baba katilimin
iceren oyun temelli etkinlik programlari, deneysel arastirmalarla tasarlanip etkililigi test edilebilir.
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Bu aragtirmanin amaci, 4-5 yas cocuklarinda yiiriitiicii islev
becerilerinin sosyal beceriler tizerindeki etkisinin incelenmesidir.
Calisma grubu 4-5 yasindaki 151 c¢ocuk ve Ogretmenlerinden
olugsmaktadir. Arastirmanin verileri “Cocukluk Doneminde
Yiiriitiicti Islevler Envanteri” ve “Sosyal Duygusal Beceriler ve
Psikolojik Dayaniklilik Olgegi” kullanilarak toplanmistir. Elde
edilen veriler iizerinde ¢oklu regresyon analizi varsayimlari test
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arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Sosyal yetkinlik ve
duygu tanima sadece galisan bellek tarafindan yordanmaktadur.
Empati, 6z diizenleme ve toplam sosyal beceriler ise calisan bellek
ve ketleyici kontrol tarafindan birlikte yordanmaktadir. Tki
yliriitlicii islev becerisi sosyal becerilerin yaklasik %41'ini
aciklayabilmektedir. Okul 6ncesi déonemde ¢ocuklarin yiirtitiicii
islev becerilerinin takip edilmesi g¢ocuklarin mevcut ve ileri
donemdeki sosyal-duygusal gelisimleri hakkinda fikir verebilir. DOI: 10.15390/ES.2025.2579
Giris

Duygulari tanima ve diizenleme, empati, olumlu iliskiler kurma, iligkileri siirdiirme ve sorumlu
karar verme becerilerini iceren sosyal duygusal beceriler, ¢ocuklarin sosyal, akademik ve davranigsal
alanlarda yetkinlik kazanmalarin1 saglamaktadir (Bierman vd., 2017). Erken ¢ocukluk déneminde
kazanilan sosyal duygusal beceriler, yasamin ilerleyen yillarinda, bireyin saghkli iligkiler kurma ve
siirdiirme, problem ¢6zme, olumlu sosyal davranislarda bulunma ve sorumlu karar verme becerisi
sergilemesini saglamaktadir (Weisberg, 2019). Bu beceriler gelistik¢e toplumdaki bireylerde topluluk
aidiyeti artmakta, bireyler yiiksek etik degerlere sahip olmakta ve olumlu davranislar sergilemektedir
(Zins ve Elias, 2007). Bu da toplum ruh saghgimi etkileyerek; catismalarin ve olumsuz davraniglarin
azalmasina yardimeci olmaktadir.

Sosyal beceriler biligsel becerilere bagl olarak gelismektedir (Bierman ve Motemadi, 2015).
Ozellikle yiiriitiicii islev becerilerindeki gelisim ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinde énemli rol
almaktadir. Yiiriitiicli islev becerileri yiiksek olan ¢ocuklar; yeni durumlara kolay uyum saglamakta,
problem durumlariyla daha iyi bas etmekte, yeni ortamlarda kendini giivende hissetmekte ve
cevreleriyle daha kolay etkilesime girmektedir (Diamond, 2013). Amaca yonelik davraniglarin
planlayan, cevresiyle kolay etkilesim kurabilen, bas etme stratejileri gelistiren ve ¢catismalar1 ¢dzebilen
cocuklar digerlerinin duygularimi okuyarak davramislarini diizenleme, empati kurma ve sorumlu
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davranma becerileri sergileyebilmektedir (Benavides-Nieto vd., 2017). Norobilim alaninda yapilan
arastirmalar sosyal beceriler ve yiiriitiicii islevler ile ilgili siireclerde beynin benzer bolgelerinin aktive
oldugunu ve beynin belirli bolgelerinde meydana gelen gelismelerin yiiriitiicli islevler ve sosyal
becerileri etkiledigini gostermektedir (Cheng et al., 2010; Just vd., 2012; Hinnant vd., 2013). Beynin
prefrontal bolgesindeki gelisim ve ¢evresel uyaricilarin karsilikli etkisi yiiriitiicli iglevler ve sosyal
becerilerdeki degisimlerde 6nemli rol oynamaktadir (Eslinger vd., 2004). Bu bélgede meydana gelen
hasar veya gelisimsel sorunlar yiiriitiicii islevler ve sosyal becerilerde bozulmalara neden olmaktadir.
Ozellikle ¢ocukluk donemindeki sosyal ve cevresel yoksunluk prefrontal korteksin ve yiiriitiicii
iglevlerin gelisimini olumsuz etkilemektedir (Blair ve Raver, 2012; Curtis ve Cicchetti, 2007). Sosyal
dezavantajli bolgelerde yasayan cocuklarin cevresel uyaricilardan yoksun olmast ve olumsuz
deneyimlere maruz kalmasi nedeniyle gelisimsel sorunlar yasayabilmektedir. Sosyal ve ekonomik
sorunlar, ihmal, yetersiz beslenme ve ebeveyn-cocuk etkilesimi eksikligi ¢ocuklarin farkli alanlardaki
gelisimini etkilemektedir (Black vd., 2017). Bir biitiin olarak ele almdiginda erken c¢ocukluk
donemindeki uyarici ¢evre eksikligi beyin gelisimini etkilemekte ve buna bagh olarak da yiiriitiicii islev
becerilerini ve sosyal duygusal gelisimde risklerin ortaya ¢ikmasma neden olmaktadir (Barrasso-
Catanzaro ve Eslinger, 2016). Wolf ve McCoy (2019) yaptiklar: arastirmada sosyal beceriler ve yiiriitiicii
iglevlerin, erken akademik beceriler ve basari i¢in 6nemli oldugunu gostermektedir.

Toplumsal yasamda insanlarla basarili iligkiler kurabilmek i¢in sosyal becerilerinin gelismesi
gerekmektedir (Hansen vd., 1995). Sosyal agidan yetkin olarak kabul edilen bireyler, farkli sosyal
ortamlarda diger insanlarla etkili bir sekilde iletisim kurabilmekte ve basa ¢ikma stratejileri
uygulayabilmektedir. Sosyal acidan yetkinlik kazanilmasi ve sosyal becerilerin gelisimi; etkili iletisim
kurma, iletisimi stirdiirme, duygu ve eylemlerini digerlerinin duygu ve eylemlerine gore ayarlama ve
kontrol altina alma gibi becerilerdeki olgunlasmaya bagl olarak gelismektedir (Fabes vd., 2006; Rubin
vd., 2006). Benavides-Nieto ve digerleri (2017) tarafindan yapilan arastirma, yiiriitiicii islevlerin sosyal
beceri ve akran iliskilerinin kalitesi ile iliskili oldugunu ortaya koymustur. Arastirmada yiiriitiicii islev
puanlar yiiksek olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim, sosyal is birligi, yonergeleri takip etme, arkadaslik
davranislar1 gelistirme, bagkalarini kabul etme alanlarinda da yiiksek puan aldiklar1 sonucuna
ulasilmistir. Veraksa ve digerleri (2020), 5-6 yas, cocuklarimin sinif ici etkilesimleri ile yiiriitiicli islev
becerileri arasindaki iliskiyi inceledikleri arastirma bulgularina gore sinif ici etkilesim diizeyi yiiksek
olan ¢ocuklarin yiiriitiicii islevler bilesenlerinden olan biligsel esneklik gorevlerinde daha yiiksek puan
aldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Amani ve digerleri (2019) okul oncesi donem c¢ocuklarina yoénelik
gelistirdikleri grup oyunlarma dayal: yiiriitiicii islev becerisini giiclendirme programinin ¢ocuklarin
sosyal becerileri iizerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda grup oyunlarinin okul 6ncesi
¢ocuklarda uygunsuz yanitlarin engellenmesini ve diisiiniilmiis tepkiler {iretmeyi saglayan ketleyici
kontrol becerisinin desteklenmesine bagl olarak sosyal becerilerde gelismeler meydana geldigi ortaya
citkmistir. Ketleyici kontrol; diisiince, davrarus, dikkat ve duygularin kontrol edilmesini saglayarak
uygun yanit tepkilerinin olusmasma yardimci olmaktadir (Diamond, 2013). Duygu, diisiince ve
tepkilerin kontrol edilmesi, uygun tepki yanitlarinin olusturulmas: ve diizenlemesi ¢ocuklarin sosyal
mesajlar1 algilama becerilerine bagl olarak gelismektedir. Yapilan bir arastirmada okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin duygulari anlama yetenegi, olumsuz davranislarda bulunma durumlarinin
yordayicisi olarak bulunmustur (Choe vd., 2013). Duygular1 anlama ve sosyal referanslar1 dogru olarak
yorumlama becerisi ¢ocuklarn davrams ve duygularini diizenlemelerine de yardimc olmaktadir.
Yiiriitiicli islev becerilerindeki gelisimle birlikte davranisi kontrol etme, planlama ve yeniden
diizenleme gibi beceriler goriilmektedir. Ketleyici kontrol ve ¢alisan bellek gibi beceriler 6z diizenleme
becerileri ile kuvvetli bir iliski igindedir (Slot vd., 2017). Uygun yanitlar1 se¢me ve uygun olmayan
secenekleri devre disi birakma davranisi sergilemeye yardimci olan bu yiiritiicii islev becerileri
¢ocuklarin duygularini ve davranislarini diizenlemelerine yardimci olmaktadir. Yapilan bir arastirma,
calisan bellek puanlar diisiik olan g¢ocuklarin 6gretmenleriyle ¢atismalar yasadig1 ve bununla birlikte
Ogretmen-cocuk iligkilerinin olumsuz etkilendigi sonucunu ortaya koymustur. Bu durumun akran
iligkileri {izerinde de etkili oldugunu gosteren calisma bulgular: siireg icerisinde gelisen calisan bellek
bagh olarak 6gretmen-cocuk arasindaki ¢atismalarin azaldigini gostermistir (de Wilde vd., 2016).
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Yiiriitiicii islev becerilerinin sosyal beceriler {izerindeki etkisini inceleyen aragtirmacilar bu iki
degisken arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla deneysel ¢alismalar yiiriitmiistiir. Yapilan deneysel
calismalarda yiiriitiicii islev becerilerinde meydana gelen degisimlere bagh olarak ¢ocuklarin is birligi,
sosyal etkilesim becerileri ve uyum davranislar1 tizerinde etkili oldugu (Romero-Lopez vd., 2020) ve
ihtiya¢ durumunda akranlarina yardim etme, birbirlerini cesaretlendirme ve diger akranlarinin oyun
arkadas1 bulmalarina aracilik etme gibi davranislar sergiledikleri sonucuna ulasilmistir (Diamond vd.,
2019). Elde edilen bu sonuglar, yiiriitiicii islev becerilerinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri {izerinde
etkili oldugu ve karsilikli olarak birbirlerini etkiledigini gostermektedir. Yiirtitiicli islev becerilerinde
meydana gelen gelismelere bagl olarak cocuklar duygulari anlama, yorumlama, davraniglarmi
diizenleme ve digerlerinin bakis agisinin farkina vararak bu dogrultuda hareket etme becerileri
gostermektedir. Arastirmalar gostermektedir ki yiiriitiicii islev becerilerinde meydana gelen gelisimler
¢ocuklarin 6z diizenleme (Slot vd., 2017), duygu tanima (Leung vd., 2016; Mohtasham vd., 2019), empati
(Cascia ve Barr, 2017; Zeng vd., 2021) ve sosyal yetkinlik becerileri (Diamond vd., 2019; Dias ve Seabra,
2017; Romero-Lopez vd., 2020) {izerinde etkili olmaktadir.

Yapilan bu arastirmada 4-5 yas c¢ocuklarinda yiiriitiicii islev becerilerinin sosyal beceriler
tizerindeki etkisinin incelenmesi amaclanmaktadir. Sosyo-ekonomik agidan dezavantajli bir bolgede
ylritiilen arastirma bulgulars; toplumsal yasam iginde kritik bir 6neme sahip olan sosyal beceriler,
sosyal yetkinlik ve kisileraras: iletisim becerilerini etkileyen durumlar hakkinda bilgiler verecektir.
Sosyal beceri eksiklikleri, toplumsal uyum becerilerinin zayif olmasi ve sosyal agidan yetkinligin
olmamasi akademik, sosyal yasam ve diger alanlarda ¢ocuklar: etkileyecegi diisiiniilmektedir. Dinamik
ve siirekli degisen bir diinyada farkli durumlara gore kendini uyarlayabilme yetenegi, duygularini-
davranislarini diizenleme becerisi ve sosyal yetkinlik becerisi islevsellik igin kritik 6neme sahiptir. Bu
nedenle arastirmadan elde edilecek bulgular, sosyo-ekonomik agidan dezavantajli bolgelerde yasayan
¢ocuklarin akademik, toplumsal yasam ve kisilerarasi iletisim becerilerini etkileyen faktorler hakkinda
literatiir bilgisinin genislemesine katki saglayacaktir.

Yordayicr korelasyonel desen kullamilarak yapilan bu arastirmanin amaci olarak 4-5 yas
cocuklarin yiiriitiicii islev becerilerinin sosyal beceriler iizerindeki etkisinin incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda;

e Cocuklarin ketleyici kontrol ve galisan bellek becerileri duygularini tanimalarini yordamakta
midir?

e Cocuklarin ketleyici kontrol ve ¢alisan bellek becerileri empati becerilerini yordamakta midir?

e Cocuklarin ketleyici kontrol ve galisan bellek becerileri 6z diizenleme becerilerini yordamakta
midir?

e Cocuklarin ketleyici kontrol ve calisan bellek becerileri sosyal yetkinliklerini yordamakta
midir?

sorularina cevap aranmaktadir.
Yontem

Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu bagskent Ankara’nin merkezinde sosyal dezavantajl
mahallelerinde okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 4-5 yasindaki (yas=54.6 ay) 151 c¢ocuk
(maz=77, 51.0% — nerkek=74, 49.0%) olusturmaktadir. Dezavantajli bolgenin se¢iminde gecekondu orany,
yardim yapilacak ihtiyag sahibi say1s1 ve go¢ oranmin yiiksek olmasi goz éniinde bulundurulmustur.

Veri Toplama Araglar
Arastirmamin  verileri “Cocukluk Déneminde Yiiriitiicii Islevler Envanteri” ve “Sosyal
Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik” 6lgekleri kullanilarak toplanmustir.
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Cocukluk Doneminde Yiiriitiicii Islevler Envanteri

Thorell ve Nyberg (2008) tarafindan gelistirilen 6l¢gme aracinin Tiirkce gegerlik giivenirlik
calismasi Ciftci ve digerleri (2020) tarafindan gergeklestirilmistir. 48-72 aylik 754 ¢ocuga uygulanan
Olcegin iki faktorlii 24 maddelik bir yapis1 bulunmaktadir. Uyum indeksleri incelendiginde RMSEA
degerinin .06 SRMR degerinin .04 ve CFI degerinin .93 olarak belirtilmistir. Faktorlerin giivenirlik
degerleri incelendiginde Cronbach’s Alpha katsayilari, Calisan Bellek alt dlgegi icin .95 ve Ketleyici
Kontrol alt dlgegi igin .91 olarak bulunmustur. Bu c¢alismada ise ¢alismanin 6rneklem grubuna
uygunlugunu test etmek i¢in yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda madde yiik degerleri .30 ile
.92 arasinda oldugu; X?/sd degerinin 2.44; CFI degerinin .88; TLI degerinin .86; RMSEA degerinin .08;
SRMR degerinin ise .06 oldugu goriilmiistiir. Bu durum mevcut yapinin arastirmanin drneklemi i¢in
uygun oldugunu gostermektedir. Glivenirlik degerleri Calisan Bellek alt 6lcegi igin .96, Ketleyici
Kontrol alt 6lgegi icin ise .88 olarak bulunmustur.

Sosyal Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik Olgegi

Ravitch (2013) tarafindan gelistirilen Olgegin Tiirkce gecerlik giivenirlik ¢alismasi Giilay
Ogelman ve digerleri (2021) tarafindan gergeklestirilmistir. 5 yas grubundaki 403 ¢ocuga uygulanan
olgme aracinin dort alt boyutu ve 22 maddesi bulunmaktadir. Uyum indeksleri incelendiginde CFI
degerinin .92 SRMR degerinin .05 RMSEA degerinin ise .08 oldugu belirtilmistir. Cronbach’s Alpha
degerleri ise, Duygu Tamima alt boyutu icin .92, Empati alt boyutu icin .92, Oz Diizenleme alt boyutu
i¢in .85 ve Sosyal Yetkinlik alt boyutu i¢in .86 olarak hesaplanmistir. Toplam giivenirlik katsayisi ise .96
olarak bulunmustur. Bu arastirmada ise, ¢alismanin 6rneklem grubuna uygunlugunu test etmek igin
yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda madde yiik degerleri .36 ile .81 arasinda oldugu; X?/sd
degerinin 2.19; CFI degerinin .91; TLI degerinin .90; RMSEA degerinin .08; SRMR degerinin ise .06
oldugu goriilmiistiir. Bu durum mevcut yapmin arastirmanin orneklemi i¢in uygun oldugunu
gostermektedir. Cronbach’s Alpha degerleri sirasiyla .92, .91, .86, .88 olarak hesaplanmistir. Toplam
giivenirlik katsayisi ise bu ¢alismada .96 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Siireci

Veriler toplanmadan 6nce 6lgek kullanimi ve uygulamalara yonelik gerekli izinler alinmistir.
Ankara Universitesi Etik Kurul Baskanhigindan 10/02/2022 tarihinde 56786525-050.04.04/410978 karar
sayst ile etik kurul onay1 alimmistir. Olcme araglar1 ¢cocuklarin kendi kendini degerlendirmesi icin
uygun olmadigindan ¢ocugu taniyan bir yetiskin tarafindan doldurulmasi gerekmektedir. Belirlenen
bolgelerdeki 16 okuldan 15 okul 6ncesi egitim kurumundaki 40 6gretmen ile veriler toplanmuistir.
Ogretmenler belirlenirken gocuklari en az 6 aydir taniyor olmalarina ve gelisimleri hakkinda bilgi sahibi
olmalarina dikkat edilmistir. Her 6gretmenden rastlantisal olarak 2 kiz 2 erkek olmak iizere en fazla 4
¢ocuk hakkinda degerlendirme yapmas: istenmistir. 160 ¢cocuktan elde edilen geri déniitler ve eksik
verilerin bulundugu ¢ocuklarin ¢ikartilmasi ile arastirmanin ¢alisma grubu 151 ¢ocuktan olusmustur.

Verilerin Analizi

Veriler analize hazir hale getirilmeden Once tiim degerler standardize edilip z skoruna
déniistiiriilmiistiir. Elde edilen verilerde coklu regresyon analizi varsayimlari test edilmistir. Oncelikle
u¢ degerler ve normallik varsayimi test edilmistir. Ardindan yordanan degisken ile yordayic
degiskenler arasinda dogrusal bir iliski olma durumu sac¢iim diyagrami ile incelenmistir.
Multicollinearatiy sorununa yonelik yapilan incelemede de yordayici degiskenler arasinda g¢oklu
dogrusallik sorunu goriilmemistir.
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Tablo 1. Coklu Regresyon Analizi Varsayimlari

Boyutlar Carpiklik  Basiklik Cook’s  Durbin-Watson Tolerance VIF
Calisan Bellek -.553 147 - - 393 2.542
Ketleyici Kontrol -.220 -.107 - - .393 2.542
Duygu Tanima -.549 -.762 .00-.06 1.320 - -
Empati -221 -.460 .00-11 1.231 - -
Oz Diizenleme -276 -.364 .00-.07 1.253 - -
Sosyal Yetkinlik -.333 -.739 .00-.07 1.385 - -
Toplam SDB -.460 -.389 .00-.11 1.153 - -

Normallik varsayiminin kontrolii i¢in ¢arpiklik basiklik katsayilari incelendiginde tiim puanlar
icin 1 arasinda oldugu goriilmektedir. Bu durum verilerin normal dagiim gosterdiginin
gostergelerindendir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Ug degerler incelenmesinde kontrol edilen Cook’s
degerlerinin 0 ile .11 arasinda bir dagilim gosterdigi ve 1’den kiigiik oldugu goriildiigtinden ¢oklu ug
deger bulunmadigi sodylenebilir. Otokorelasyona yonelik yapilan kontrollerde Durbin-Watson
degerlerinin 1-3 arasinda olmasi ve 2’ye yakin olmasi beklenmektedir. Elde edilen degerler
incelendiginde otokorelasyon gostermedigi goriilmektedir (Field, 2018). Coklu dogrusallik varsayimimn
test etmek icin ise, korelasyon, tolerans ve VIF degerleri incelenmistir. Korelasyon degerlerinin .90
iizerinde olmadigy, tolerans degerinin .10’dan kiiciik olmadig1 ve VIF degerinin 10’dan biiyiik olmadig1
goriildiigii icin ¢oklu dogrusallik sorunu olmadig belirlenmistir (Pallant, 2016).

Arastirmanin giiciinii belirlemek amaciyla yapilan analizler dogrultusunda Etki biiyiikliigii (f2
= .41), orneklem biiylikliigti (n = 151) ve yordayici degisken sayis1 (n = 2) dikkate alindiginda,
aragtirmanin giicii .99 olarak bulunmustur.

Bulgular

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular incelenmistir.

Tablo 2. Degiskenlerin Korelasyon Matrisi

Boyutlar 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

1. Calisan Bellek 1.00 779 541" .540™ 572 543" 617"
2. Ketleyici Kontrol 1.00 455 522" 616" 484" 585"
3. Duygu Tanuma 1.00 77 .668™ .690™ .893
4. Empati 1.00 702" 772" 916"
5. Oz Diizenleme 1.00 717 .869™
6. Sosyal Yetkinlik 1.00 876
7. Toplam SDB 1.00

"p<.01, 'p<.05

Olgek puanlari normallik varsayimini sagladigi icin sosyal beceriler ile yiiriitiicii islevler
arasindaki iliski pearson korelasyon katsayisi aracilig1 ile incelenmistir. Calisan bellek ile duygu tanima
(r=.54, p<.01), empati (r=.54, p<.01), 6z diizenleme (r=.57, p<.01), sosyal yetkinlik (r=.54, p<.01) ve toplam
sosyal- beceriler (r=.62, p<.01) arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Benzer sekilde ketleyici
kontrolile duygu tanima (r=.46, p<.01), empati (r=.52, p<.01), 6z diizenleme (r=.62, p<.01), sosyal yetkinlik
(=48, p<.01) ve toplam sosyal beceriler (=.59, p<.01) arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir.

Tablo 3. Calisan Bellegin Duygu Tanimay1 Yordamasina iliskin Regresyon Analizi

Model B sh B t )
Sabit .021 .067 - 0.311 .756
Calisan Bellek 524 .067 541 7.842 .000
R=.541 R2=292

F(1, 149)=41.231 p<.001 Duygu Tanima= (.541) x Calisan Bellek

23



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 19-32 E. C. Yavuz, M. Giiney ve T. Tastepe

Tablo 3 incelendiginde Ketleyici Kontroliin Duygu Tanima icin anlamli bir yordayici olmadig:
bulunmustur (p>.05). Bu sebeple analizden ¢ikartilip tekrar regresyon analizi yapilmis ve elde edilen
sonuglara gore ¢alisan bellegin duygu tanima puanlari i¢in anlamli bir yordayici oldugu goriilmiistiir
(F(1, 149)=41.231, R?=.292, p<.001). Bu durum duygu tanima puanina iliskin toplam varyansin %29 unun
calisan bellek ile aciklanabildigini belirtmektedir.

Tablo 4. Calisan Bellek ve Ketleyici Kontroliin Empatiyi Yordayiciligina {ligkin Regresyon Analizi

Model B sh B t p
Sabit .004 .068 - 0.055 .956
Calisan Bellek .340 .109 339 3.135 .002
Ketleyici Kontrol .258 .109 257 2.375 .019
R=.563 R2=317

F(2, 148)=34.404 p<.001 Empati= (.339) x Calisan Bellek + (.257) x Ketleyici Kontrol

Tablo 4’e gore calisan bellek ve ketleyici kontrol birlikte empati icin anlamli bir yordayic
olduklar: goriilmektedir (F(2, 148)=34.404, R?=.317, p<.001). Calisan bellek ve ketleyici kontrol birlikte
empati puanlarmin toplam varyansmin %32 sini aciklamaktadir. Empatiyi anlamli olarak yordayan
degiskenlerin 6nem sirasi ise: calisan bellek (3=.34), ketleyici kontrol ($=.26) seklindedir.

Tablo 5. Calisan Bellek ve Ketleyici Kontroliin Oz Diizenlemeyi Yordayiciligina Iliskin Regresyon
Analizi

Model B sh B t p

Sabit .014 .063 - 0.224 .823
Calisan Bellek 232 100 235 2.316 022
Ketleyici Kontrol 428 .100 433 4.269 .000
R=.633 R2=.401

F(2, 148)=49.565 p<.001 Oz Diizenleme= (.235) x Calisan Bellek + (.433) x Ketleyici Kontrol

Tablo 5 incelendiginde calisan bellek ve ketleyici kontroliin 6z diizenleme puanlar1 igin anlaml
bir yordayici oldugu bulunmustur (F(2, 148)=49.565, R?=.401, p<.001). Ikisi birlikte 6z diizenlemenin
toplam varyansinin %40 m1 agiklamaktadir. Oz diizenlemeyi yordamadaki énem sirasi ise: ketleyici
konrol ($=.43) ve calisan bellektir (3=.24).

Tablo 6. Calisan Bellek ve Ketleyici Kontroliin Sosyal Yetkinligi Yordayiciligina Iliskin Regresyon
Analizi

Model B sh B t p
Sabit .025 .065 - 0.390 .698
Calisan Bellek 517 .066 543 7.893 .000
R=.543 R2=.295

F(1, 149)=62.299 p<.001 Sosyal Yetkinlik= (.543) x Calisan Bellek

Tablo 6 incelendiginde Ketleyici Kontroliin Sosyal Yetkinlik i¢in anlamli bir yordayici olmadig:
bulunmustur (p>.05). Bu sebeple analizden ¢ikartilip tekrar regresyon analizi yapilmis ve elde edilen
sonuglara gore ¢alisan bellegin sosyal yetkinlik puanlar1 i¢in anlaml bir yordayici oldugu goriilmiistiir
(F(1, 149)=62.299, R2=295, p<.001). Bu durum sosyal yetkinlik puanina iliskin toplam varyansin
%30"unun ¢alisan bellek ile agiklanabildigini belirtmektedir.
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Tablo 7. Calisan Bellek ve Ketleyici Kontroliin Sosyal Becerileri Yordayiciligina Mliskin Regresyon

Analizi

Model B sh B t p
Sabit .018 .062 - 0.284 777
Calisan Bellek 403 .099 412 4.084 .000
Ketleyici Kontrol .258 .099 264 2.618 .010
R=.639 R2=.408

F(2, 148)=51.075 p<.001 Toplam SDB= (.412) x Calisan Bellek + (.264) x Ketleyici Kontrol

Tablo 7'ye gore calisan bellek ve ketleyici kontrol puanlar birlikte sosyal beceriler toplam
puaninin anlamh birer yordayicisidir (F(2, 148)=51.075, R2=.408, p<.001). Calisan bellek ve ketleyici
kontrol sosyal beceriler puaninin toplam varyansmin %41 ini agiklamaktadir. Toplam sosyal becerileri
anlamli olarak yordayan degiskenlerin 6nem sirasi ise: ¢alisan bellek (3=.41), ketleyici kontrol (3=.26)
olarak goriilmektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Cocuklar, okul Oncesi egitim siireciyle birlikte yeni ve karmasik sosyal ortamlara girmeye
baglamaktadir. Bu ortamlar ¢ocuklara farkli sosyal durumlari deneyimleme ve yeni iligkiler kurma
firsati vermektedir. Bunula birlikte ¢ocuklar sosyal problem durumlariyla karsilasmakta ve bu
durumlara ¢6ziim {iretme siireglerini de deneyimleme firsati bulmaktadir. Sosyal ortamlarda
davranislarini kontrol etmek, uygun yanit tepkileri olusturmak, etkili iletisim kurarak problem ¢6zme
becerisi gelistirmek ¢ocuklarin sosyal agidan yetkinlik kazanmasini saglamaktadir. Cocuklarin etkili
iletisim kurabilme, sosyal durumlarda davramslarimi gozden gecirip yeni segenekler alternatifler
iiretme, davranislarini yonetebilme ve etkili problem ¢6zme stratejilerini kullanabilmelerinde yfiriitiicii
islev becerileri devreye girmektedir. Plan yapma, davraniglar1 ve diirtiileri kontrol etme, gerekli
durumlarda davramuslar1 degistirebilme siireclerinde yer alan yiiriitiicli islevler ¢ocuklarin saghiklh
gelisimleri i¢in 6nemlidir. Sosyo-ekonomik ac¢idan dezavantajli bolgelerde yasayan ¢ocuklarin gelisimi;
yoksulluk, ihmal ve uyaran gevre eksikligi gibi faktorler nedeniyle olumsuz etkilenebilmektedir.
Cevresel faktorlerden kaynakli olarak smiurli 6grenme firsatlariyla kars: karsiya kalan cocuklarin
yiliriitiicii islevleri ve sosyal duygusal becerilerinde zayifliklar goriilebilmektedir (Black vd., 2017;
Korzeniowski, 2022). Yiiriitiicli islev becerilerindeki zayifliklar, davranis diizenleme becerilerindeki
zayifliklar1 beraberinde getirerek problem davranislarin gériilmesine neden olmakta ve sosyal yetkinlik
kazanilmasini engelleyebilmektedir (Holmes vd., 2016). Yapilan arastirmalar sosyal becerilere iliskin
davranislar ve ve yiiriitiicli islevlerin kullanilmasi gereken siireclerde beyinde benzer bdlgelerin
aktiflestigi ortaya ¢ikmustir (Cheng vd., 2010; Hinnant vd., 2013; Just vd., 2012). Beynin prefrontal
bolgesindeki gelisim yiiriitiicii islevleri ve sosyal becerileri etkilemektedir. Bu bélgede meydana gelen
hasar veya ¢evresel uyaran yoksunluguna bagli goriilen gelisimsel sorunlar yfiriitiicii islevler ve sosyal
becerilerde bozulmalara yol agmaktadir (Blair ve Raver, 2012; Curtis ve Cicchetti, 2007). Wolf ve McCoy
(2019) tarafindan yapilan arastirmada da yiiriitiicii islevler ile sosyal becerilerin gelisiminin ¢ocuklarin
erken Ogrenme siiregleri {izerindeki etkisini ortaya koymaktadir. Bu arastirmada, sosyal beceriler ve
yliriitiicii islevler arasindaki bu iliskiden yola ¢ikarak yiiriitiicii islev becerilerinin sosyal-duygusal
gelisimin yordayicisi olup olmadiginin incelenmesi amaglanmustir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular, ¢alisan bellegin ¢ocuklarin duygu tamima becerilerinin
yordayicist oldugunu gostermektedir. Calisan bellek ve ketleyici kontrol birlikte modele alindiginda
anlamli bir etkinin olmadig1 belirlenmistir. Morra ve digerlerinin (2011) yaptig1 arastirma sonuglari da
elde edilen bu bulgular1 destekler niteliktedir. 5-11 yas arasindaki ¢ocuklarla yapilan arastirmada,
calisan bellegin duygu anlama becerisini yordadig1 ortaya ¢ikmistir. Duygulari algilama ve tanima,
digerleriyle kurulan etkilesim siirecinde kargidaki kisinin ne hissettigini, amacimi ve sonraki
davraniglari tahmin etmeyi saglayan 6nemli bir beceridir (Thingujam vd., 2012). Calisan bellek, uyarict
girdilerinden sonra alan bilgilerin 6nceki deneyimlerle biitiinlestirilmesini, girdilerin sirali olarak
islenmesi, anlamlandirilmasi ve bu bilgileri amaca yonelik manipiile edilmesini saglamaktadir
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(Spencer, 2020). Bu nedenle calisan bellegin giiclii olmasi, ¢ocuklarin deneyimler sonucu sosyal
referanslar1 dogru okumasi, yorumlamasi ve gecmis deneyimleriyle birlestirerek dogru analizler
yapmasina yardimci olacaktir. Swanson ve Beebe-Frankenberger (2004) tarafindan yapilan arastirma
bulgular1 da ¢alisan bellegi zayif olan ¢ocuklarin yeni 6grenme deneyimlerini ge¢mis deneyimleriyle
biitiinlestirmekte zorlandigini gostermektedir. Gerek sosyal yasamda gerekse 6grenme deneyimlerinin
gerceklestigi bilissel siireclerde ge¢mis deneyimlerden elde edilen sonuglar yeni bilgilerin
yapilandirilmasina yardimci olmaktadir. Duygular, yiiz ifadeleri ve ses tonu gibi sosyal referanslar da
gecmis deneyimlere gore yapilandirilmakta ve tepkiler bunlara gore olusturulmaktadir. Bu nedenle
calisan bellegin giiclii olmasi karsilasilan duygular: tanima, ge¢mis deneyimlerle bagdastirma ve yanit
olusturma agisindan 6nemli olacaktir. Cocugun yakin gevresinde yer alan anne, baba veya 6gretmen
gibi yetigkinlerin duygu sosyallestirme davraniglari ve ¢ocuklara sundugu Ogrenme firsatlar
¢ocuklarin, duygular1 anlama ve bagkalariin diisiincelerinin farkina varmasini saglamaktadir (Castro
vd., 2015).

Cocuklarin uyaran ¢evreden yoksun kalmasina yol acan ve sosyal deneyim eksiligine neden
olan ortamlarda yetismesi duygular: tanima ve sosyal ip uglarin1 yorumlama becerilerinde zayifliklara
yol agmaktadir. Cocuklariyla daha az etkilesim kuran ve gelisimsel ihtiyaglarinin farkinda olmayan
ebeveynler ¢ocuklarla daha az etkilesim kurmakta ve ¢ocuklarin sosyal acgidan izole olmasina neden
olmaktadir (Rokita vd., 2018). Li ve digerlerinin (2023) yaptig1 arastirmada ev ortamindaki 6grenme
firsatlarinin sosyal yetkinlik tizerindeki etkisini ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin sosyal
becerilerindeki gelisime olan inang ve tutumlarina bagh olarak sunduklari uyaranlar cocuklarin sosyal
becerilerini etkilemektedir. Sosyal acidan dezavantajli bolgelerde yasayan ¢ocuklarin uyaran ¢evreden
yoksun kalma riski, ebeveynlerin ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaclarina yonelik inang ve tutumlar
gelisimsel stiregleri etkileyebilmektedir. Souice ve digerleri (2023) yaptig1 arastirmada ¢ocuklarmin
duygular1 hakkinda daha fazla farkindaliga sahip olan annelerin farkindalig: diisiik annelere kiyasla
daha fazla duygu ifadeleri iceren sozciikler kullandig1 ortaya ¢ikmistir. Bu da ebeveyn farkindaliginin
ve ebeveynlerin ¢ocuga sundugu 6grenme firsatlarinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgular1 calisan bellek ve ketleyici kontrol becerilerinin modele birlikte dahil
edilmesiyle empatiyi yordadigini gostermektedir. Bu iki beceri birlikte cocuklardaki empatik becerileri
acgiklamaktadir. Yan ve digerlerinin (2020) ¢ocuklarin empati becerileri ile yiiriitiicii islevleri ele alan
calismalardan yola ¢ikarak yaptiklari meta-analiz ¢alismasinin sonuglari, bilissel empati becerileri ile
ketleyici kontrol, calisan bellek ve bilissel esneklik becerilerinin iligkili oldugunu, duygusal empati
becerileri ile de ketleyici kontroliin iligkili oldugunu ortaya koymustur. Yapilan bir bagka arastirmanin
sonuglari ise ketleyici kontrol becerisinin biligssel empatinin yordayicisi oldugunu gostermektedir (Zeng
vd., 2021). Gao ve digerlerinin (2016) yaptig1 arastirmada calisan bellek ile bilissel ve duygusal empati
becerileri arasinda iligski oldugu sonucu elde edilmistir. Yapilan aragtirmalardan elde edilen bu sonuglar
calisan bellek ve ketleyici kontrol becerilerinin empatinin yordayicis1 oldugunu gosteren bu
aragtirmanin bulgularimi da destekler sekildedir. Sosyal etkilesim siirecinde, kisilerin biligsel ve
duygusal durumlar1 hakkinda ¢ikarim yapmayi saglayan, duygusal paylasim ve diizenleme siireglerini
icinde barindiran empatinin (Decety ve Holvoet, 2021), davranislarin daha tutarli ve diizenlenmis bir
sekilde yapilmasini saglayan ketleyici kontrol ve galisan bellek becerilerinden etkilenmesi makul
goriinmektedir. Kisilerin duygu durumlarini, yiiz ifadelerini veya ses tonlarmmi goéz Oniinde
bulundurarak gikarimlarda bulunan birey, daha 6nceki deneyimlerine gore bu sosyal referanslari
algilayacak ve davranista bulunmadan 6nce diizenleme yoluna gidecektir. Bu siireglerde de ¢alisan
bellek ve ketleyici kontrol becerilerinin 6n plana ¢ikacagi tahmin edilmektedir. Yiiriitiicii islev becerileri
yasam deneyimlerinden ve 6grenme firsatlarindan etkilenmektedir. Cocukluk déneminde maruz
kalinan olumsuz deneyimler ¢ocuklarin gelisimsel siireglerini etkilemektedir. Yapilan arastirmalar
¢ocukluk donemindeki yasantilarin baskalarinin bakis agisin1 anlama ve empati kurma yetenegi gibi
sosyal biligsel becerileri etkiledigini gostermektedir (Crawford vd., 2020; Lim vd., 2024).
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Bu arastirmada, calisan bellek ve ketleyici kontroliin ¢ocuklarda 6z diizenleme becerilerini
acikladigi bulgusu elde edilmistir. Calisan bellek ve ketleyici kontrol birlikte modele sokuldugunda 6z
diizenleme becerilerini yordamaktadir. Slot ve digerlerinin (2017) yaptif1 arastirmada g¢ocuklarin
duygusal ve bilissel 6z diizenleme becerileri ile yiiriitiicii islevler arasindaki iliski incelenmistir.
Arastirmada, yiiriitiici islev becerilerinden ketleyici kontrol ve calisan bellek ile c¢ocuklarin 6z
diizenleme becerileri arasinda kuvvetli bir iligki oldugu bulgusuna ulasilmistir. Yapilan bir bagka
aragtirmada ise okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin ketleyici kontrol becerileri ile duygu diizenleme becerileri
arasinda anlam bir iliski oldugu tespit edilmistir (Carlson ve Wang, 2007). Diisiince, davranis, dikkat
ve duygularin kontrol edilmesini saglayarak uygun yanit tepkilerinin olusmasina yardimc olan
ketleyici kontrol becerisi (Diamond, 2013), ¢cocuklarin duygu ve davraniglarini diizenlemesine yardimci
olacaktir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarla yapilan bir arastirmanin bulgular:
ketleyici kontroliin, ¢ocuklarin dissallastirma davramslarini diizenlemede 6nemli bir rol oynadigini
gostermektedir (Cristofani vd., 2020). Yapilan bir bagka arastirma ise ¢alisan bellek puarni diisiik olan
cocuklarin 6gretmenleriyle catisma yasama oranlarmin daha yiiksek oldugunu ve buna bagl olarak
akran iligkilerinde sorunlar yasandigini ortaya koymustur. Arastirma siirecinde yapilan miidahale
uygulamalariyla c¢alisan bellek Dbecerileri gelistirilen ¢ocuklarin Ogretmenleriyle yasadiklar
catismalarda azalmalar meydana geldigi ve 6gretmen-cocuk iliskilerinde iyilesmeler oldugu ortaya
cikmistir (de Wilde vd., 2016). Literatiirde yer alan bu arastirma sonuglar1 da ¢alisan bellek ve ketleyici
kontrol becerilerinin, davramglar1 ve duygular diizenleme konusunda ¢ocuklara yardimc: oldugunu
gostermektedir. Bu becerilerin desteklenmesi ve giiclendirilmesi, ¢ocuklarin davranislarinm
degerlendirme, yorumlama ve yeniden diizenleme siireclerinden gegirerek gerceklestirmelerine
yardimci olacaktir. Diisiik sosyoekonomik diizeye sahip olan aileler gecim kaygisi, kaliteli beslenme ve
barmnma gibi yasamlarmi etkileyen bircok stres faktoriiyle karsi karsiya kalmaktadir. Kaynaklara
erisimleri kisith olan ve smurl kaynaklarla yasamlarim siirdiiren aile ortamlarinda yetisen gocuklar
ebeveyn stresi, kaynaklara erisim ve uyarici gevre eksikligi gibi risk faktorlerine daha fazla maruz
kalmaktadir (Duncan vd., 2015). Sosyal agidan daha avantajli konumda olan g¢ocuklarla kiyaslandiginda
dezavantajli bolgelerde yetisen ¢ocuklarin yasam deneyimleri sosyal ve bilissel gelisimlerine etki
etmektedir. Norogelisimsel olarak birbiriyle etkilesim i¢inde olan yiirtitiicii islevler ve sosyal beceriler
de cocuklarin yasam deneyimlerinden etkilenmektedir (Cuartas vd., 2022). Sosyoekonomik agidan
zorlayic1 kosullarda yetisen ¢ocuklar diger akranlariyla kiyaslandiginda yasamin ilerleyen yillarinda
sosyal ve duygusal agidan zorluklar yasamaktadir (van Poortvliet, 2021). Hosokawa ve Katsura (2017)
tarafindan yapilan arastirma bulgular1 da diisiik aile gelirinin duygusal ve davrarssal sorunlardaki
artisin yordayicisi olarak ortaya c¢ikmistir. Yasanan stres faktorleri aile ve cocuklarin bas etme
siireglerini ve etkili problem ¢6zme becerilerini kullanma siireglerini etkiledigi diisiiniilmektedir. Etkin
problem ¢ozme becerilerini destekleyecek ortamlarin olusmamasi ve ebeveynlerin problem ¢tzme
stillerinin model alinmas1 ¢ocuklarin problem ¢6zme ve 6z diizenleme becerilerini etkileyecegini
diistindiirmektedir.

Dérdiincii arastirma sorusuna yonelik bulgular ¢alisan bellegin sosyal yetkinlik puanlar igin
anlamli bir yordayici oldugunu gostermektedir. Tang ve digerlerinin (2021) arastirmasina gore
cocuklardaki sozel yetenegin yani ¢ocuklarin duygularimi ve diisiincelerini etkili olarak ifade etme
becerisinin ¢alisan bellekle birlikte sosyal yetkinligi yordadig1 sonucuna ulagilmigtir. Kisacasi sozel
yetenekleri ve calisan bellekleri iyi olan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin de daha iyi oldugu goriilmiistiir.
Yiiriitiicii islev becerileri iyi olan ¢ocuklarin degisen durumlara uyum saglama, sorunlarin iistesinden
gelme, yeni ortamlarda giivende hissetme ve gevreleriyle daha kolay iletisim kurma yetenekleri de daha
iyi olmaktadir. Yiiriitiicii islev becerilerini gelistirmeye odaklanan deneysel arastirma sonuglari,
¢ocuklarin yiiriitiicii iglev becerilerinde goriilen gelisime bagh olarak is birligi, sosyal etkilesim
becerileri ve uyum davramslarinda artis oldugu (Romero-Lépez vd., 2020) ve ihtiya¢ durumunda
akranlarina yardim etme, birbirlerini cesaretlendirme ve diger akranlarinin oyun arkadas: bulmalarina
aracilik etme gibi davramnglar sergilediklerini gostermektedir (Diamond vd., 2019). Yapilan bir
arastirma sonucu da ¢alisan bellegin, akran ¢atisma durumlarinda ¢ocuklarin sosyal yetkinlik davranis:
gosterme durumlarin etkiledigini gostermektedir. Yiiriitiicii islevlerin diger bilegsenleri olan biligsel
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esneklik ve ketleyici kontrol becerisinin de iligski i¢inde oldugu catisma durumlariyla bas etme
gorevinde calisan bellegin bu iki beceriye gore daha yiiksek korelasyon gosterdigi bulunmustur
(Caporaso vd., 2019). Calisan bellek ve diger yiiriitiicii islev becerilerinde iyi olan ¢ocuklar, ¢atisma
durumlarinda veya yetkinlik gerektiren durumlarda diisiinme, davramslarim1 gézden gecirme ve
diizenleme gibi beceriler sergileyerek sosyal acidan daha yetkin bireyler olabilmektedir. Bu nedenle
yiiriitiicii islev becerilerin sosyal-duygusal gelisim tizerinde etkili olabilecegi tahmin edilmektedir.

Yapilan bu arastirmadan elde edilen bir baska bulgu ise yiiriitiicii islev becerilerinin sosyal
becerilerin yordayicisi oldugunu gostermektedir. Calisan bellek ve ketleyici kontrol birlikte modele
alindiginda cocuklarin sosyal beceri toplam puanlarini agikladigi sonucuna ulasilmistir. Amani ve
digerlerinin (2019) arastirmasma gore ketleyici kontrol becerisi desteklenen cocuklarin sosyal
becerilerinde gelismeler meydana gelmektedir. Benavides-Nieto ve digerleri (2017) yapmis oldugu
aragtirmanin bulgular ise yiiriitiicii islev puanlar yiiksek olan ¢ocuklarin; sosyal etkilesim, sosyal is
birligi, yonergeleri takip etme, arkadashk davranislari gelistirme ve bagkalarim1 kabul etme sosyal
becerilerde yiiksek puanlar aldiklarin ortaya koymustur.

Erken ¢ocukluk doneminde ve gelisimin devam eden siirecinde, sosyal yetkinligi ve sosyal-
duygusal iyi olusun 6énemi vurgulanmaktadir (Oberle vd., 2016). Sosyal agidan yetkin olan ¢ocuklarin
egitimde basarili olma, gelecekte is bulma, glivenli ve istikrarli sosyal iligskiler kurma durumlarinin daha
yliksek oldugu belirtilmektedir (Jones vd., 2015). Sosyal beceri eksiklikleri, ¢cocuklarin okula uyumlarinm
da etkilemektedir. Yikic1 davranislar, saldirganlik ve uyum sorunlarina yol agmaktadir (Domitrovich
vd., 2007). Bununla birlikte, sosyal-duygusal olarak iyilik hali i¢cinde olan ve kendini yeterli hisseden
¢ocuklarda aidiyet duygusu yiiksektir. Sosyal yetkinlik ve iyi olusla birlikte gelisen aidiyet duygusu
¢ocuklarin akademik ozyeterlik ve basarilarinin yiiksek olmasina yardimc olmaktadir (Goodenow,
1993). Sosyal agidan giiglii ve basarili gocuklar yasamin diger alanlarinda da giiclii olma egilimindedir.
Sosyal agidan yeterli ve iyi hissetme durumunun gelisimin diger basamaklarindaki olumlu etkisi bu
becerilerin desteklenmesi gerektigini gostermektedir (Taylor vd., 2013).

Yapilan bu arastirma literatiirde yer alan diger calismalara benzer sekilde yiiriitiicii islev
becerilerinin sosyal beceriler iizerindeki etkisini gdstermektedir. Ozellikle calisan bellek ve ketleyici
kontrol gibi iki spesifik yiiriitiicii islev becerisinin ele alindigi arastirmada sosyal becerilerin
yordayicilari incelenmistir. Literatiirde yer alan ¢alismalara ek olarak her iki becerinin birlikte modele
alinarak analizler yapilmis, bu iki becerinin birlikte ve ayr1 ayr1 olarak sosyal becerileri yordama diizeyi
belirlenmistir. Elde edilen bulgular sosyo-ekonomik acidan dezavantajli bolgede yasayan ¢ocuklarin
ketleyici kontrol ve calisan bellek becerilerinin empati ve 6z diizenleme becerilerini yordadigim
gostermektedir. Planlama yapma, ani davranislari engelleme, duygular arasinda gegis yapabilme ve
yasam deneyimlerine gore davranislarini sekillendirme becerisi gelisen ¢ocuklarin sosyal agidan daha
yetkin olacagi, digerlerinin duygu ve diisiincelerini 6nemseyerek sorumlu davranislarda bulunacag:
diislintilmektedir. Toplumsal yasam icinde ¢atismalarin ve sorunlarin ¢oziimiinii kolaylastiracak bu
becerilerin kazanilmasi toplumda yer alan bireylerin saglikh iliskiler kurma, alternatif {iretme,
bagkalarin1 énemseme ve bagkalarinin haklarina saygi gostermelerine yardimci olacaktir.

Arastirma, ¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklarin yiiriitiicii islev becerilerinin sosyal beceriler
tizerindeki etkisini ortaya koymakla birlikte gesitli simrliliklart da iginde barindirmaktadir.
Arastirmanin belirli bir bolgede yapilmasi ve verilerin ¢ocuklari iyi taniyan ogretmenler araciligiyla
toplanmas1 arastirmanin sinirliliklarini olusturmaktadir. Arastirmacilar tarafindan ¢alismanin daha
genis bir orneklem {izerinde dogrudan c¢ocuklardan elde edilen veriler ile yapilmasinin ve farkli
yiliriitiicii islev becerilerinin ¢alismaya dahil edilmesinin etkili olacag: diisiiniilmektedir. Okul 6ncesi
doénemde ¢ocuklarin yiiriitiicii islev becerilerinin takip edilmesi ¢ocuklarin mevcut ve ileri déonemdeki
sosyal-duygusal gelisimleri hakkinda fikir verebilir. Ayni zamanda yiiriitiicli islevlerin yetersiz
goriildiigii noktalarda desteklenmesi sosyal-duygusal gelisimlerinde de ortaya ¢ikabilecek zayifliklarin
oniine gegebilir.
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Orijinal Makale

Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi ile uyumlu isbirligi temelli
elestirel diistinme siireclerindeki transaktif etkilesim oOriintiileri *

Ibrahim Can Giingér !, Bilgin Unal Ibret 2

Oz

Isbirlikli temelli 5grenme (ITO), neredeyse her egitim sisteminde
saygin bir pedagojik uygulama olarak yerini almistir. Bu tiir kiigiik
grup calismalarinin basarisi veya gergek potansiyeli, sosyal ve
biligsel olarak karakterize edilen transaktif etkilesimlere baghdur.
Nitel metodolojiye dayandirilan ve durum c¢alismas1 olarak
tasarlanan bu arastirma, yedi igbirlikli gruba atanan ve sosyal
bilgiler dersi ile iligkilendirilen elestirel diisiinme biligsel gorevleri
tizerinde isbirligi ig¢inde calismaya yonlendirilen 28 ortaokul
besinci sinif 6grencisinin gruplarda sosyal ve bilissel agidan nasil
bir etkilesim siireci ge¢irdigini ve buna bagl deneyimlerini
incelemeyi amagclamaktadir. Prosediire gore, ii¢ asamali on
islemler sonucunda bilissel gorevler olusturulmustur. Bilissel
gorevler icin bir uygulama modeli gelistirilmis ve uygulamalar bu
modele gore ylriitiilmistiir. Veriler, katiimcilarin kendi beyanlar:
(6z degerlendirmeler, akran degerlendirmeleri, goriismeler) ve
aragstirmacinin  gozlem raporlar1 araciligiyla; hazirlik siireci,
oryantasyon, 6n uygulama ve ana uygulama asamalar1 sonrasinda
toplanmistir. Bu veriler, MAXQDA Analytics Pro 2024 (siiriim
24.0.0) paket programi ortaminda yedi asamada analiz edilmistir.
Bulgular, sosyal olarak karakterize edilen transaktif etkilesimlerin
ogrencilerin isbirligi anlayisina, sosyal-duygusal farkindalik ve
ifade yetenegi kapsamindaki sosyal ¢ikarim becerilerine ve gruba
yonelik sosyal refah algisma bagli olabilecegini gostermistir.
Bilissel olarak karakterize edilen transaktif etkilesimlerin hedef
yonelimi ve diisiince iiretim siireglerinin denetimi (grup iistbilisi)
ile bilgi isleme ve karar verme kapsamindaki kaliteli argiiman
arayisina bagh oldugunu gostermistir. Sonuglar, isbirligi temelli
elestirel diisiinme siireclerindeki sosyal ve bilissel transaktif
etkilesimlerin smif ortamlarindaki yansimalar1 {izerinden
tartisilmistir.  Gelecekteki arastirmalarin
uygulamaya yonelik yapisini giiglendirmek igin gesitli nerilerde
bulunulmustur.
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Giris

Insan etkilesimlerinin temelinde yatan mekanizmalar her zaman ilgi cekici olmustur (Isaacs,
1933; Smaldino, 2023). 1ndirgemeci bir yaklasimla, bu etkilesimlerin benzersiz 6zellikleri ve incelikleri
dikkatleri karmasik diisiinmeyi iceren Ogrenme siireclerine yonlendirmistir (National Research
Council, 2000; Tomasello, 2014). Mevcut egitim eylemleri, bu tiir bir 6grenmenin anahtarmi sif
ortamlarinda meydana gelen etkilesimlere yerlestirmekte ve 6grenme siireglerini iyilestirmenin bir
kosulu olarak etkilesimlerin seviyesini, niteligini ve cesitliligini artirma ihtiyacin1 vurgulamaktadir
(Aguilera-Jiménez ve Gallardo, 2020). Pedagojik acidan bakildiginda, sinif ortamlarindaki formal
etkilesimler biiyiik 6lgiide ITO’ye gémiiliidiir (Davidson, 2022). ITO'niin gesitli 6grenme degiskenleri
tizerindeki etkisi genis ¢apl arastirmalarla gosterilmistir (Ginsburg-Block vd., 2006; Hu vd., 2021).
Ayrica, zihinsel siire¢lerde 6grencilerin birbirlerinin diisiincelerini yapilandirmasina ve derinlemesine
analiz etmesine olanak tanidig), elestirel diisiinmeyi tesvik ettigi, kolaylastirdig: ve gelistirdigi birgok
kez kamitlanmistir (Hajhosseini vd., 2016; Xu vd., 2023). Elestirel diisiinmenin dogas1 etkilesimlere
agiktir (Halpern, 2014) ve 6grenciler kendi diisiincelerini sorgulamak veya bunlar1 mantiksal bir temele
yerlestirmek icin bagkalarindan gelen bilgilere ya da tepkilere ihtiyag duymaktadir. ITO gruplarinda,
ogrenciler arasindaki bu ortaklik ya da kontrat sosyal ve bilissel ortintii sistemlerine kenetlenmis
bi¢gimdedir ve bu oOriintiiler transaktif etkilesimlerin ¢ekirdegini olusturmaktadir.

Arka plan

ITO Araciligiyla Transaktif Etkilesimler

ITO, dgrencilerin sadece kendi bilgilerini yansitmalarma ve derinlestirmelerine degil, aym
zamanda bagkalariyla etkilesime girmelerine de olanak taniyan bir egitim yaklasimidir (van Boxtel ve
Roelofs, 2001). Bu yaklasimda, 6grenme gruplarinin farkli performans seviyelerine nasil ulastigina dair
varsayimlar, bilgi islemenin sosyal ve biligsel yonlerini sentezleme egilimindedir (Tindale vd., 2008). Bu
sentezin kilit noktalar: transaktif etkilesimlere dayandirilmaktadir (Jurkowski ve Hanze, 2010; Nemeth
vd., 2023). Transaktif kavrami, “baskalarmin akil yiiriitmesi tizerine temellendirilen akil ytiriitme”
olarak tanimlanmaktadir (Berkowitz ve Gibbs, 1983, 5.402). Ogrenme ortaklarmin (ya da grup
iiyelerinin) birbirlerinin sundugu bilgiyi ve anlami referans alarak bunlar ayrntili diisiincelere
doniistiirmesi, genisletmesi ve kendi diisiinceleriyle biitiinlestirmesi transaktif etkilesimlerin temelini
olusturmaktadir (Jurkowski ve Hanze, 2010; Jurkowski vd., 2022). Bu bakimdan, “transaktif etkilesim”
kavramui bilginin ve anlamin insanlar arasindaki etkilesimler yoluyla birlikte insa edildigini ifade eder.

Transaktif etkilesimlerin kavramsal ve teorik yapisi genellikle Dewey (1933), Piaget (Piaget,
1952, 1971) ve Vygotsky'nin (Vygotsky, 1962; 1978) yaklagimlar ile iligkilendirilir. Buna gore, bilgi ve
anlam bireyler arasindaki karsilikli etkilesimler yoluyla, mantiksal diisiinme ve muhakeme olasiliginin
yiiksek oldugu baglamlarda olusmaktadir. ITO’de etkilesim siireclerine odaklanan bazi arastirmalar
bunu biiyiik 6l¢iide dogrulamistir (Bales, 1950; Liu ve Tsai, 2008). Bu temelde, transaktif etkilesimler
kagmilmaz sekilde sosyal ve biligsel boyutlarin i¢ ice gectigi dinamik siireclerdir. Sosyal etkilesimler,
Ogrencilerin grup ortaminda goreve yonelik algiladig1 karsilikli tepki stiregleri ile ilgilidir (Coie vd.,
1982). Onceki aragtirmalar, 6grenme ortaklarinin isbirligine yonelik yaklagimlarmnin dengesinin ve
kurduklar1 gegici iligkilerin, grubun daha karmasik ve daha derin diisiinme siireclerine girip
giremeyecegini belirledigini gostermektedir (De Laat ve Lally, 2004). Bilissel etkilesimler ise,
Ogrencilerin grup ortaminda goreve yonelik ortak anlamlar yaratma siireci ile ilgilidir (Hernandez-
Sellés vd., 2020). Transaktif etkilesimlerin aciklamaya calistig1 sey genellikle bu bilisendir.

Kavramsal smiflandirmalara gore, transaktif etkilesimleri olusturan davranislar (transacts)
temsili ve islemsel olmak tizere iki boyutludur (Berkowitz & Gibbs, 1983; Berkowitz vd., 2008). Temsili
transaktif davranislar, diger grup {iyelerinin akil yiiriitme siireclerini tekrarlama veya ayn siireclere
baglh kalma gibi sinurli ve diisiik niteliklidir ve bu davranislar grubun akil yiiriitme siireglerini olumlu
yonde yeterince etkilemez veya ileriye tasimaz. Islemsel transaktif davramslar ise, bir diisiinceye alt
yap1 olugturur, bunu giiglii bir sekilde baglamsallagtirir, doniistiiriir ve diger 6grenme ortaklarmin akil
yliriitme siireglerini iyilestirir. Transaktif etkilesimler, bilissel degisime yol agan sdylem bicimleri
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barmndirdigindan yogun ve zorlu bir siirectir (Hanze ve Jurkowski, 2022; Nemeth vd., 2023). Optimal
bir transaktif etkilesim siireci icin konusmaya baslamadan 6nce sosyal ortam ve baglam dikkate
almarak zihinsel hazirliklarin yapilmas: (Frith ve Frith, 2006; Kuhlen vd., 2017) etkilesimlerin
siirdiiriilebilmesi i¢in de devam eden konusmalarin siirekli takip edilmesi, fikirlerin hafizada tutulmas,
baglamin elestirel bir sekilde analiz edilmesi ve zihinsel temsillerin buna gore diizenlenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (Mojzisch vd., 2014). Bu, ITO gruplari i¢in 6nemlidir (Ouyang vd., 2023) ¢linkii bu
tiir sosyal ve biligsel siirecler organize edilemedigi taktirde, elestirel diisiinme ile ilgili islem stiregleri
¢esitli hatali diistinme tehdidine karsi savunmasiz hale gelmektedir (Battersby, 2016; Dwyer, 2023).

ITO ve Karmasik Bilissel Islemler

ITO ve bu baglamdaki diger pedagojik uygulamalar, hem sosyal islemlerin (diger bireyleri
anlama, perspektif alma gibi zihinsellestirme siireglerinin) hem de karmasik bilissel islemlerin (akil
ylriitme, problem ¢6zme, elestirel diisiinme, karar verme vd.) bir entegrasyonu gibi ¢alismaktadir
(Gross ve Medina-DeVilliers, 2020). Ozellikle zihin teorisi (Frith ve Frith, 2006) ve sosyal bilgi isleme
teorisine (Crick ve Dodge, 1994) gore, bu entegrasyon baskalarinin niyetlerinin anlasilmasi,
diisiincelerinin yorumlanmasi ve bilissel diizenlemeler ile ilgilidir (Nelson vd., 2005). Sinirbilim
arastirmalari, isbirlikli (sosyal) davrarus sirasinda aktive olan beyin bolgeleriyle karmasik bilgileri
isleyen beyin bolgeleri arasinda bazi baglantilar saptamistir (Mitchell vd., 2004; Stallen ve Sanfey, 2015).
Beynin sosyal yiikii arttikga medial (MFP) ve lateral frontoparietal (LFP) sistemlerin aktivasyonu da
artmaktadir (Meyer vd., 2012). Bununla paralel olarak, isbirligi gibi sosyal etkilesimler yoluyla
gerceklestirilen soyut mantik gorevlerinin beynin bilgi isleme siirecinin daha verimli kullanilmasin
sagladig: kabul edilmektedir (Davidesco vd., 2019; Dikker vd., 2017; Pan vd., 2018; Prado vd., 2020).

Bu durum, ITO'niin karmasgik bilissel gorevlerde bireysel 6grenmeye gore daha iyi grenme
ciktilarina yol agabilecegini gostermistir (Ginsburg-Block vd., 2006; Olivera ve Straus, 2004). ITO'niin
karmasik bilissel gorevlerde 6n bilgi entegrasyonu (Zambrano vd., 2019), calisma bellegi kaynaginin
koordinasyonu (Du vd., 2022; Sankaranarayanan vd., 2021) ve biligsel ytikiin paylasimi (Kirschner vd.,
2009) gibi olanaklar1 vardir. ITO'niin karmasik biligsel gorevlerde sosyal ve bilissel etkilesimlerin bir
dengeleyicisi gibi islev gormesi elestirel diisiinmedeki 6nemine isaret etmektedir (Frith ve Frith, 2012;
Sawyer vd., 2017; Trouche vd., 2014; Trung ve Truong, 2023).

Gruplarda ve Dyadlarda Transaktif Etkilesimlere Bagl Elestirel Diisiinme

Elestirel diisiinme, 6z farkinda veya bilingli bir sekilde muhakeme siireglerine odaklanma ve
diisiinceyi formalize etme ile ilgilidir (Facione, 1990; Paul ve Elder, 2006). Bu formalizasyon siireci, bir
dizi alternatif arasindan belirli kriterlere gore yargida bulunma ve karsilikli tercihler yapilmasin
gerektirmektedir (Wang ve Ruhe, 2007). Genis bir arastirma literatiirii, gruplarda ya da dyadlarda (ikili
gruplar) elestirel diisiinme iizerinde olabilecek bu tiir faktdrleri ITO gruplarindaki transaktif yayilim
veya diyalog ag1 yapisi ile iliskilendirmektedir (Felton vd., 2015; Gétje ve Jurkowski 2021; Heyman,
2008). Liu ve Tsai (2008) bu konuda merkezi ve dagitic1 bilgi alisverisi, grup gelisimi engeli, yetenek
engeli ve kismi bilgi aligverisi seklinde bes transaktif yayilim saptamis ve buna gore yiiksek akademik
basariya ve heterojen yeteneklere sahip 6grenme gruplarinin (rnegin grup gelisimi engeli) her zaman
basarili bir biligsel performansi garanti etmedigini, basarili gruplarin pasif etkilesim siireci nedeniyle
diisiik performans gosterebilecegini bulmustur. Bu tiir kanitlarin nedenleri, birinci ve ikinci dereceden
Markov zincirleri gibi olasiik modelleri kullanilarak incelendiginde, 6grencilerin gruplarda ya da
dyadlarda dogru onerileri aktif olarak destekledigi ancak yanhs onerileri de kabul etme ve yayma
egiliminde oldugu, ayrica dgrencilerin dogru onerilere yonelik hata veya eksiklikleri daha kolay fark
ettigi ancak, yanlis Onerileri diizeltme veya sorgulama becerisinin sinirli oldugu ortaya koyulmustur
(Nemeth vd., 2023). Bu, transaktif etkilesimlerin 6grenciler arasindaki bilgi akisini giiglendirebilecegi
gibi, yanls bilgilerin de fark edilmeden grup icinde dolagsmasina yol agabilecegini gostermektedir.
Dolayisiyla, transaktif etkilesimler elestirel diisiinme gibi karmasik bilissel gorevler etrafinda bir araya
gelen 6grenme gruplari icin son derece islevsel ve incelenmesi gereken fenomendir.

35



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 33-58 I. C. Giingpr ve B. U. Ibret

Arastirmanin Onemi

Okullarda vyiiriitiilen ¢ogu uygulama ITO'niin potansiyelinden yararlanmada basarisiz
olmaktadir (Christie vd., 2009). Bu durum, genellikle 6grenme gruplarin beklenen anlaml etkilesimleri
otomatik olarak doguracagi varsayimindan kaynaklanmaktadir. Bircok arastirma, Ogrencilerin
gruplara yerlestirilmesinin onlardan beklendigi gibi anlamli etkilesimler gerceklestirecekleri anlamina
gelmeyecegini vurgulamaktadir (Dillenbourg, 1999; Veldman vd., 2020). Bu nedenle, Baines ve digerleri
(2003) 6grencilerin bu tiir uygulamalarda ¢ogu zaman gruplarda kendi baslarina hareket ettigini ve bu
siirecte akranlar arasi etkilesimlerin goz ardi edildigini kabul etmektedir. ITO'niin basaris1 veya
déniistiiriicti potansiyeli ise etkilesim siireglerinde gizlidir. Ancak dgrencilerin ITO gruplarinda nasil
etkilesime girdikleri, hangi stiregler araciligiyla fikir iirettikleri veya anlayis ve i¢gorii gelistirdikleri
yeterince anlagilmamugtir. Onceki aragtirmalar, transaktif etkilesimlerin akademik basari, biligsel
performans ve elestirel diisiinme gibi karmasik diisiinme becerileri ile iliskisini siklikla vurgulamasina
karsin (Hunter ve Anthony, 2014; Jurkowski ve Hanze, 2010; Webb, 1984, 2008; Yager vd., 1985),
ogrencilerin gruplardaki transaktif etkilesim 6zelliklerini ortaya koyma girisimlerinin heniiz yetersiz
oldugu goriilmektedir. Bu arastirma, Tiirkiye'de transaktif etkilesimlere odaklanan ilk arastirmay
temsil etmektedir. Bu boslugu doldurmak ve ITO'niin isleyis seklini daha iyi anlamak, mevcut literatiire
katki i¢in kritik bir adimdir. Bu arastirmanin amaci, bir dizi sosyal bilgiler dersinde elestirel diisiinmeye
yonelik bilissel gorevler tizerinde isbirligi icinde calismalar yiiriiten ortaokul 5. smif 6grencilerinin
gruplarda sosyal ve bilissel agidan nasil bir etkilesim siirecinden gectiklerini ve buna bagh
deneyimlerini incelemektir. Bu arastirmada, her ne kadar sosyal ve biligsel etkilesimlerin kat1 bicimde
birbirinden ayrilmasi s6z konusu olmasa da, her iki insan Ozelliginin karakteristik unsurlarina

odaklanilmugtir.

Arastirma Sorusu ve Alt Problemler

Arastirmada, “Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi ile iliskilendirilen isbirligi temelli
elestirel diisiinme siireglerindeki transaktif etkilesim oriintiileri nasildir?” sorusuna yanit aranmis ve
ITO gruplarinda elestirel diisiinmeye yonlendirilen 6grencilerin transaktif etkilesim &riintiileri
asagidaki alt problemler ¢ercevesinde ortaya koyulmustur.

1. Ortaokul 5. siuf 6grencileri elestirel diisiinmeye yonelik bilissel gorevler iizerinde igbirligi
icinde calismalar yiiriitiirken sosyal olarak karakterize edilen etkilesim siireglerine yon veren
grup dinamikleri veya 6grenci 0zellikleri nelerdir ve bunlar transaktif etkilesimlerinin yapisini
nasil agiklamaktadir?

2. Ortaokul 5. smuf ogrencileri elestirel diisiinmeye yonelik bilissel gorevler iizerinde isbirligi
icinde ¢alismalar yiiriitiirken, bilissel olarak karakterize edilen etkilesim siireclerine yon veren
grup dinamikleri veya 6grenci 6zellikleri nelerdir ve bunlar transaktif etkilesimlerinin yapisini
nasil agiklamaktadir?
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Yontem

Arastirma Tasarimi ve Katilimcilar

Bu arastirma, post pozitivist, sosyal insact veya diger yorumlayici ¢atilara uygun nitel bir
metodolojiye dayanmaktadir (Creswell, 2013). Katilimcilarin isbirligi temelli elestirel diisiinme siirecleri
sirasinda ortaya ¢ikan etkilesim Oriintiileri durum ¢alismasi deseni araciligiyla incelenmistir. Esnek bir
metodolojik yaklasim olarak, durum calismalar: 6zellikle egitim arastirmalarinda belirli 6gretim
siireglerinin veya pedagojik uygulamalarin derinlemesine incelenmesine olanak tanimaktadir
(Creswell, 2013; Merriam, 1998, Mills vd., 2010). Ayrica, bu desen birbiriyle etkilesim halinde olan
bireylerin davranislarinin incelenmesinde etkilidir (Debout, 2016). Arastirma, Tiirkiye'nin kuzeyindeki
bir devlet ortaokulda 5. smif 6grencisi 28 kisi ile gerceklestirilmistir. Arastirma okulu, bolgedeki tipik
kentsel egitim ortamlarmni temsil edecek sekilde segilmis ve boOylece katilimcilara erisilebilirlik
kolaylasirken akademik ve demografik cesitlilik de saglanmistir. Katihmcilar bilingli bir stratejiye gore
(Palys, 2008; Patton, 2002) gelisimsel uygunluk, sinif diizeyi, erisilebilirlik ve isbirligi siire¢lerine aktif
katillm gosterme gibi Olgiitler temel alinarak secilmistir. Katihmcilarin yas ortalamasi 11 olarak
belirlenmistir.

Gruplarin Dengesi

Pedegojik durumun dogasina veya 6grencilerin etkilesim bicimlerine herhangi bir miidahalede
bulunulmadan, gruplar biiyiiklitk ve esitlik bakimindan kosullara uygun etkilesim baglamini
saglayacak sekilde yapilandirilmistir. Meta-analizler ve ampirik arastirmalar, optimal transaktif
etkilesimlerin ¢ogu kez dyadlarda (Kim vd., 2020) ve dortlii gruplarda (Corrégé ve Michinov, 2021)
gerceklestigini gostermektedir. Bu arastirmada, Johnson ve digerleri'nin (1994) grup biiyiikligii
yaklasimi da referans alinarak (bu yaklasima gore tek bir mantiksal sira ile gerceklesen etkilesim
turunda dyadlar 2, dortlii gruplar ise 12 etkilesimde bulunur) duruma uygun transaktif etkilesimler
saglamak amaciyla, her biri dort 6grenciden (51, S2, ... 528) olusan yedi isbirlikli grup (G1, G2, ... G7)
olusturulmustur. Gruplarin esitligi (Hooper ve Clariana, 2012; Hwang vd., 2008; Johnson vd., 1994)
konusundaki nihai karar, 6n uygulama degerlendirmeleri ile okul psikolojik danismani, sorumlu sinif
Ogretmeni ve sosyal bilgiler 6gretmeninin profesyonel goriisleri dogrultusunda verilmistir.

Prosediir

On Islemler

Transaktif etkilesim Oriintiilerinin belirlenmesi i¢in katilimcilar cesitli elestirel diisiinme biligsel
gorevine yonlendirilmistir. Bilissel gorevler, sosyal bilgiler miifredatiyla uyumlu olarak {i¢ asamada
olusturulmustur. {lk asamada, ITO tekniklerini elestirel diisiinme becerileriyle entegre eden
aragtirmalar (A kriteri) ve en az bir 6zgiin elestirel diisiinme becerisi (veya alt beceri) tanimlayan
aragtirmalar (B kriteri) bu dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerine gore sistematik olarak gozden
gecirilmistir. A kritere gore, 15 aragtirmada 13 ITO teknigi ve 22 elestirel diisiinme becerisi incelenmistir.
B kritere gore, 14 aragtirmada 35 farkli elestirel diisiinme becerisi incelenmistir. Tkinci asamada, biligsel
gorevler belirlenmis, {i¢iincii asamada ise uzman goriisleri, 6n uygulama ve yeniden inceleme siiregleri
gerceklestirilmistir.

Elestirel Diisiinme Bilissel Gorevleri

Elestirel diistinme bilissel gorevleri (P) bes periyotta (P1, P2, P3, P4, P5) ve 15 saatlik bir
uygulama gerektirecek sekilde olusturulmustur. Biligsel gorevler, takim cift birey (2x), diisiin esles
paylas (2x), jigsaw (1x) teknikleri araciligiyla elestirel diisiinme ile ilgili karmit temelli muhakeme ve
sorgulama, karsilastirmalar yoluyla ¢ikarimda bulunma, 6nermeler arasindaki iliskilerin varligini veya
yoklugunu ayirt etme ve nedensel aciklama becerisine ve gesitli alt becerilere gore diizenlenmistir.

Uygulama Modeli
Isbirligi temelli elestirel diistinme biligsel gorev modeli Sekil 1’de agiklanmaktadir.
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Hazirlanma
SA
Biligsel
Gorev
Biligsel Bireysel Bireysel
Mekanizmalar Kegif Baglam
Transaktif Grup
Kesif Baglam
RO Sosyal Biligsel
Etkilegimler Etkilesimler
Gruplar ve
Transaktif Dyadlar
Etkilegimler
h v
Ortaklagmacilik Elestirel Bilgi ve Diigiincenin
Diigiinme Insasi
Transaktif
Etkilegimler
PA PeA I

Sekil 1. i§birligi temelli elestirel diisiinme bilissel gorevlerin isleyisi ve veri toplama siirecinin asamali
gOsterim modeli

Sekil 1’e gore, bir elestirel diisiinme bilissel gorevi iki asamadan olusmaktadir. “Bireysel kesif”
asamasi, hazir bulunusluk aktiviteleri, sosyal ve biligsel etkilesim standartlarinin agiklanmasi vb. alt
boyutlarla 6grencilerin uygulamalara hazir hale getirilmesi siireclerini icermektedir. “Transaktif kesif”
asamasl ise, 0grencilerin transaktif etkilesim ve aktif diisiinme siireglerini icermektedir. Bu asama,
elestirel diisiinmeye yonelik bilissel gorevlerin gruplar ve dyadlar halinde ortaklasmac
yapilandirilmas: (sosyal dinamiklerin giiciinii kullanma) ve bilgi ve diisiincenin derinlestirme insasi
siireclerini icermektedir (fikirlere yeni bir form kazandirma). Bilissel gorevler, transaktif etkilesimleri
tesvik edecek sekilde olusturulmustur. Bilissel gorevlerde yer alan sorular, &grencilerin isbirligi
siireclerine dahil olmalar1 ve elestirel diisiinme baglamindan kopmamalar1 gerektigi géz oniinde
bulundurularak Sekil 1'deki modelin islevselligini destekleyecek sekilde hazirlanmistir. Elestirel
diisiinme bilissel gorevlerinde “Prof. Filiz, katildig1 toplantida Prof. Albert ile goriistiikten sonra
Sahhen’in ve Rado'nun yanildigini diisiiniiyor. Prof. Filiz'i buna ikna eden sey ne oldu? Prof. Filiz’'in
diisiincesini degistirmesi sizce dogru bir karar miydi?” (P1), “Ozan_52'nin sorusuna en uygun veya ona
faydali olabilecek yaniti kim yazmustir?” (P3), “Iki metnin yazari, plastiklerin insan yagsamindaki rolii
konusunda aynu fikirde degildir. Yazarlarin aynu fikirde olmadig1 temel nokta nedir?” (P5) gibi sorular
yer almaktadir.

Veri Toplama Araclari

Veriler, katilimcilarin kendi beyanlarina; sosyometrik ve bilissel 6z degerlendirme (SA), bilissel
gorev degerlendirme (PA), akran degerlendirme (PeA), miilakatlar (I) ve arastirmaci gdzlemlerine (RO)
dayanan 2 kategoride ve 5 farkli yolla toplanmustir. Veri toplama araglari, uzman goriisleri ve 6n
uygulama dongiisiinde 7 adimda gelistirilmistir (sistematik literatiir tarama, genel soru ve ifade
matrislerinin olusturulmasi, yap: ve islevlerinin belirlenmesi, tiirlerine ayrilmasi, spesifik soru ve ifade
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matrislerinin olugturulmasi, her bir arag i¢in uzman goriisii ve 6n uygulama dongiisii, periyodik dil
diizenlemeleri). Sosyometrik ve bilissel 6z degerlendirme araci, ilk uygulama periyodu oncesinde
Ogrencilerin belirli sosyal ve bilissel Ozelliklerini tamimlamalarim1 saglamistir. Biligsel gorev
degerlendirme araci, katilimcilarin belirlenen gorevler sirasinda yasadiklar kisisel biligssel deneyimleri
0znel olarak degerlendirmelerine olanak tanumistir. Akran degerlendirme araci, 6grencilerin biligsel
gorevlere yaptiklar1 katkilar1 ve etkilesimlerin niteligini akranlar1 {izerinden degerlendirmelerini
saglamistir. Miilakat araci, etkilesim siireclerini derinlemesine anlamak ve diger veri toplama
araglartyla yakalanmasi gii¢ olan ayrintilar1 ortaya ¢ikarilmasina aracilik etmistir. Gozlem araci ise,
gercek zamanl etkilesimlerin ve davramis Oriintiilerinin dogal baglamda sistematik sekilde
gozlemlenmesi igin bazi standardize yapilari saglamistir. Veri toplama araglarinda yer alan bazi 6rnek
soru ve ifadeler ile bunlara yonelik tanimlamalar Ek 1’de gosterilmektedir. Nitel verilerin dogas: geregi,
Maxwell'in (2013) dikkat c¢ektigi yanlilik (bias) ve tepkiselligi (reactivity) azaltmak i¢in soru ve
ifadelerin belirli bir teoriyi isaret etmesinden ve Onceden belirlenmis herhangi bir tercihe
dayandirilmasindan kaginmilmis ve bu siireg titizlikle yiirtitiilmiistiir. Tarafsiz yapidaki sorular,
katilimcilarin deneyimlerini (anlayislari, yorumlari, duygular: vd.) kendi sozleriyle ifade etme imkamn
saglamistir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, hazirlik siireci (¢alisma takviminin belirlenmesi, veli toplantilari, diger planlamalar vb.)
oryantasyon, on uygulama ve ana uygulama asamalar1 sonrasinda toplanmistir. Oryantasyon
asamasinda, dgrenciler ilk olarak, isbirligi temelli 6grenme ve elestirel diisiinme becerileri ile ilgili teorik
bilgiler iceren “akademik gorevlerin belirlenmesi” ve ikinci olarak, bu teorik bilgilerin gercek yasam
uygulamalarini iceren “Ornek simiilasyon” asamalarindan gegmistir. On uygulama asamasinda,
arastirma sorularinin, bilissel gorevlerin ve veri toplama araclarmin uygunlugu belirli kriterlere gore
test edilmis ve bunlar yeniden diizenlenmistir. Bu asamalar sonucunda ana uygulama igin Sekil 1’de
acgiklanan bir uygulama modeli gelistirilmis ve veriler bu modele uygun olarak toplanmistir. P1
periyodu Oncesinde bir defaya mahsus olmak {izere SA verileri toplanmustir. Her bilissel gorev
periyodunda ise standart olarak RO, PA, PeA verileri toplanmistir. I verileri uygulama siirecinin 3. ve
5. haftalarinda iki asamali olarak (tiim katilimcilar ve random segimler) toplanmistir. Tiim veriler,
uygulamalar sonrasinda gruplara gore yapilandirilmis bir sekilde iPad’de hazir olan formlara islenerek,
daha sonra kayitlarla eslestirilmis ve 6grenciler tarafindan teyit edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada, yerlesik nitel arastirma ilkelerine dayanan bir igerik analizi yaklagimi
kullanilmistir (Drisko ve Maschi, 2015; Kyngds, 2020). Mevcut igerik analizi stratejileri gesitlilik gdsterse
de, sistematik yapisi ve verilere uygulanabilirligi nedeniyle Creswell (2012) ve Creswell ve Poth (2018)
tarafindan onerilen analitik ¢cergeve benimsenmistir. Veriler karmasik iligkileri ve oriintiileri kesfetmeye
olanak sunan (Kuckartz ve Radiker, 2019) MAXQDA Analytics Pro 2024 (siirtim 24.0.0) paket programi1
ortaminda analiz edilmistir. Bir veri analiz matrisi Sekil 2’deki gibi gortinmektedir.
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Sekil 2. Veri Analiz Matrisi Ornegi

Ogrencilerin tim verileri, her satirda tek bir Onerme iceren ctimleler halinde kelimesi
kelimesine yaziya dokiilmiis ve MAXQDA Analytics Pro 2024’a aktarilmistir. Veri setleri, bilissel gorev
verileri ve veri toplama araci verileri olarak iki belge sistemine ayrilmis ve buna gore alt belge gruplari
olusturulmustur. Belge gruplary; veri tiirii, ITO gruplari, tekil grup, grenme ortaklari, tekil 6grenci ve
bilissel gorev periyoduna ayrilmistir. Veri tiirleri tanimlanmis ve veriler isbirlikli gruplar bazinda
smiflandirilmistir. Bir analiz grubu belirlenerek, dort kisiden olusan bu gruptaki 6grenme ortaklarinin
verileri birlestirilmis ve analiz edilecek 0grenciye ait veriler geldigi bilissel gorev periyodu ve veri
toplama araci tiiriine gore analiz matrisine yerlestirilmistir. Bu matrise gore, veriler MAXQDA
Analytics Pro 2024'te islenmis ve bu islem dongiisel olarak 7 grup, 28 6grenci ve 5 bilissel gorev i¢in
tekrarlanmistir. Bu sekilde biligsel gorev ve veri toplama araci verileri karsilagtirilmali analiz edilmistir.
Transaktif etkilesimlerin isleyis sekli ile ilgili bilgiler gesitli kodlara gomiilmiistiir (bu bilgi kiimelerini
temsil eden kod sistemi Ek 2’de gosterilmektedir). Bagimsiz ve iligkili kod matrisleri ile bilgi parcalar:
iist ve alt kodlara dontistiiriilmiis ve baslangic oriintiileri saptanmistir. Kalitesiz kodlamalar elenmis ve
diisiik frekansh alt kodlar (genellikle 5 ve altinda) baglama gore iist kod seviyesinde sentezlenmistir.
Oriintiilerin yeniden saptanmasi igin kategorik siniflandirmalar yapilmistir. Kategorize edilmis ve
gozden gecirilmis veri dosyalar1 kodlayicilar arasi uzlagsma igin birden fazla kodlayiciya gonderilmis ve
analizlerin kararlilig1 i¢in inceleme ve kodlama talebinde bulunulmustur. Kodlayicilar arasindaki uyum
%93,57 olarak belirlenmistir. Bu uyumun %80 ve {izerinde olmas: 6nerilmektedir (Saldana, 2021).
Yeterli uyum yiizdesine sahip kodlarin anlam birimleri diizenlenmis, oriintiiler yeniden saptanmis ve
analizler tamamlanmuistir.

Stmirliliklar

Bu arastirma dort ana sirhiliga sahiptir. Birincisi, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda
uygulamalarin yapildigi ortaokuldaki ¢calisma grubunu olusturan 6grencilerle sinirl olmasidir. Tkincisi,
post-pozitivist bir arastirma tasarimi benimsendigi i¢in, bu tasarimin dogasindan kaynaklanan bazi
yontemsel sinirlamalar nedeniyle sonuglarin genellenebilirligi kisithdir. Ugiinciisii, elde edilen
bulgular, veri toplama araglar1 kapsaminda kullanilan Ogrenci beyanlari ve gozlemlere dayali
formlardaki sorularin kapsamu ile sinirli kalmaktadir. Son olarak, oryantasyon ve 6n uygulama stiregleri
hari¢ olmak {izere toplam bes hafta siiren ¢alisma, 6grencilerin isbirligiyle yiiriitiilen elestirel diisiinme
siireglerindeki etkilesim Oriintiilerinin uzun vadeli gelisimini anlamak i¢in yeterli zaman olmayabilir.
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Bu nedenle, ¢alisma incelenen durumun zaman i¢inde nasil degistigi konusunda derinlemesine bir
anlayis saglamakta bazi siurliliklar tasimaktadir.

Etik Konular

Bu aragtirma, Kastamonu Universitesi Rektorliigii Sosyal ve Beserd Bilimler Arastirma ve Yaym
Etik Kurulu'nun 07.09.2022 tarihli ve 9/2 sayili karar1 ile Ordu Valiligi'nin 11.09.2023 tarihli ve E-
18802389-605.01-83541134 say1ili izni kapsaminda ytirtitiilm{iigtiir.

Bulgular

Alt problem 1’e iliskin Bulgular

Analizler, isbirligi temelli elestirel diisiinme gorevlerinde sosyal olarak karakterize edilen
transaktif etkilesimlerin isbirligi anlayisi, sosyal-duygusal farkindalik ve ifade yetenegi ve gruba
yonelik sosyal refah algisi ile ilgili oldugunu gostermektedir.

Isbirligi anlayist ve isbirligine yonelik egilimler

Isbirligi anlayisi ve igbirligine yonelik egilimler, sosyal olarak karakterize edilen transaktif
etkilesimlerin ilk ve en etkili karakteristik boyutunu olusturmaktadir. Isbirligine agik olma veya diger
tiim sartlar goz ard1 ederek ortakliklar kurma cabasi pozitif isbirligi, isbirligi yapmaktan kaginma veya
ortakliklar kurmaya yonelik kaygilar gézetme durumu ise negatif isbirligi olarak tanimlanmistir. Grup
iiyelerinin isbirligi anlayisi onlar1 grupla birlikte (ortak), gruptan bagimsiz (bireysel) ya da belirli
kisilerle birlikte (ikili) hareket etmeye yoneltmis ve arastirmada en yiiksek frekansh kodlarin bu
konuyla ilgili oldugu belirlenmistir. Buna gore, pozitif igbirligi ile ilgili 185 etkilesim ve negatif isbirligi
ile ilgili 178 etkilesim tespit edilmistir ve gruplarin isbirligi anlayis1 konusunda toplam 363 etkilesim
saptanmistir. G1, G2, G4, ve G5’ten elde edilen veriler pozitif isbirligi ile ilgili etkilesimlerin %87,57 sini
(162 etkilesim), G3, G6 ve G7’den elde edilen veriler ise bu etkilesimlerin %12,43inti (23 etkilesim)
olusturmustur. Diger taraftan, G1, G2, G4, ve G5ten elde edilen veriler negatif isbirligi ile ilgili
etkilesimlerin %24,72’sini (44 etkilesim), G3, G6 ve G7’den elde edilen veriler ise bu etkilesimlerin
%76,40'11 (136 etkilesim) olusturmustur. Gruplarn isbirligi anlayislar1 agisindan kategorize edilmesi
veya ikiye ayrilmasi, diger transaktif etkilesim siiregleri i¢in de genel olarak benzerlik gostermistir. Her
iki arastirma sorusuna iliskin bulgular genel olarak bu kategorizasyonla uyumlu gerceklesmistir.

Sosyal-Duygusal Farkindalik ve Ifade Yetenegi

Sosyal-duygusal farkindalik ve ifade yetenegi, sosyal olarak karakterize edilen transaktif
etkilesimlerin ikinci karakteristik boyutunu olusturmaktadir. Bu konuda 6grencilerin 6zellikle beden
dili, yiiz ifadesi, konusma tarzi, ses tonu, hayal kiriklig1 ve tiziilme tepkilerden sosyal ¢ikarim yapma
yetenekleri transaktif etkilesim siireclerinde belirleyici olmustur. Sosyal ¢ikarim becerisi etkili
kullanildiginda, grup iginde herhangi bir catisma bas gostermeden bunu ortadan kaldirmaya calisma,
digerlerinin niyetlerini ve hislerini anlayamaya daha fazla ¢caba harcama, sosyal o6diiller gibi giidiileyici
unsurlar kullanmaya yonelik proaktif davramiglar sergilenmistir. Bu konuya iliskin bazi 6grenci
ifadeleri asagida sunulmustur.

“...Aslinda, bir kisi kendini ifade etmekte zorlaniyorsa ona yardim etmeye ¢aligirim...
Yiiziine bakarim, ne hissettigini anlamaya caligirim. Kendini yeterince ifade edebilmesi
i¢in birlikte bir ¢6ziim bulmaya ¢alisirim” (G2, S7, PA).

“...Fikirleri garip (ve sagma) geliyor. Eger herkes onu elestirirse, o kisi kendini ¢ok kotii
hisseder... Bir arkadasim bunu fark ettiginde, ona grubumuzun bir pargast oldugu
soylendiginde, bu ona yansir... Bu sekilde herkes daha iyi yapabilir. Bence birbirimizi
anlamamiz gerekiyor...” (G4, 511, PA).

“..Onun yapamadigini fark ettifimde, bazen onu bize katilmaya tesvik etmeye
calistyorum... Stirekli kendini kotii hisseden bir grup arkadasimi gordiigiimde, Harika!
Iyi gidiyorsun dostum! dedim” (G6, S27, T).
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Sosyal cikarim becerisini etkili kullanan gruplar, sayg: gosterici tutum (asagilama ve iistiinliik
belirten davranislardan kaginma), aktif dinleme, yapic iliskiler gelistirme ve elestiriye acik olma
davraniglarim1 daha sik gostermistir. Bu konuda toplam 111 etkilesim saptanmis ve etkilesimlerin
gruplara dagilimi incelenmistir. G1, G2, G4, ve G5’ten elde edilen veriler bu konudaki etkilesimlerin
%89 unu (99 etkilesim) olusturmustur. G3, G6 ve G7’den elde edilen veriler ise bu konudaki
etkilesimlerin %11’lik kismini1 (12 etkilesim) olusturmustur.

Sosyal ¢ikarim becerisini etkili kullanamayan gruplar, geri ¢ekilme ve kendini ifade etmede
zorluk, zayif duygu kontrolii, sosyal ilgisizlik, dislanma ve degersizlik hissi ve kendi bilgini okuma
(zorbalik) davramislarim1 daha sik gostermistir. Bu konuda toplam 111 etkilesim saptanmis ve
etkilesimlerin gruplara dagilimi incelenmistir. G3ve G7’den elde edilen veriler bu etkilesimlerin
%66’sim1 (89 etkilesim) olusturmustur. G1, G2, G4 ve G5 ve G6'dan elde edilen veriler ise bu
etkilesimlerin %33’{inii (45 etkilesim) olusturmustur. Bu konuya iliskin bazi 6grenci ifadeleri asagida
sunulmustur.

“Biz bunu yapamayan grup olduk bence. Mesela dediklerimi siirekli sagma bulunca
beni sinirlendirdiler. O yiizden ¢ok bir sey sdylemedim bitene kadar bu kez... Ben dyle
¢ok karismadim. Agikgasi bu kimsenin de umurun da olmad: dyle. Buna daha ¢ok
sinirlendim tabi...” (G3, S10, I).

“..Bazen goriislerim onemsenmedi. Ben olmasam da olur gibi davrandilar... Bizim
grupta biraz onemsiz kaldim ama bunu soyleyeyim. Biraz sessiz kaldim o a¢idan belki
olabilir. Kendime giivensem de onlarla bazen konusurken zorlandim” (G7, 59, PA).

“... O, normalde de sessiz, sakin biri oldugundan bize katilmamasinin bir sorun
olmadigin diistintiyorum” (G7, S6, PA).

Bu ifadeler sosyal ¢ikarim becerisi agisindan degerlendirildiginde, bazi grup tiyelerinin
birbirleriyle olan etkilesimlerinde duygusal ve sosyal ipuglarim1 yeterince algilayamadigimi
vurgulamaktadir.

Gruba Yénelik Sosyal Refah Algist

Gruba yonelik sosyal refah algisi, sosyal olarak karakterize edilen transaktif etkilesimlerin
tiglincii karakteristik boyutunu olusturmaktadir. Ogrencilerin grupta birbirleriyle yakaladiklari uyum,
birlikte ¢alismaktan duyduklar1 memnuniyet ve arkadaslik iliskileri sosyal etkilesim siiregleri icin
belirleyici bir rol oynamuistir. Bu, benlik saygisi, grup 6z disiplini ve i¢sel durum deneyimleri ile iligkiler
ve baglar ile ilgilidir.

Benlik saygisi, 6z giiven duygusu ve geri ¢ekilme veya kendini ifade etmede zorluk olarak
ortaya cikmistir. Kendilerini grup iiyeleriyle uyumlu olarak algilayan gruplarda, daha ytiiksek diizeyde
ozgiliven davranislar: gozlemlenirken, bu uyumu yeterince hissetmeyen gruplarda ise bu davranislarin
daha diisiik seviyelerde oldugu tespit edilmistir. Ozgiiven davranslarinin daha fazla sergilendigi
gruplarda, 6grencilerin zihinsel agidan kendilerini rahat hissetmeleri, diisiincelerini daha 6zgtirce ifade
etmelerine olanak tanimistir. Bu durum, 6zellikle bilissel etkilesimlerin derinlesmesi ac¢isindan son
derece degerliydi. Ozgiiven davraniglarinin daha az sergilendigi gruplarda, 6grenciler zihinsel agidan
kendilerini genellikle rahatsiz hissetmislerdir. Bu durum &grencilerin elestirilme, asagilanma,
digerlerine sz gegirememe gibi kaygilarmi arttirmis ve ayrica kendini ifade etmede zorlanmalarina ve
geri ¢ekilme davranislarina neden olmustur.

Grup 6z disiplini ve i¢sel durum deneyimleri, grup akis1 ve optimal olmayan deneyimler, giiglii
ve zayif grup 6z disiplini, i¢gsel ve dissal motivasyon, zorluklarla basa ¢ikma ve sosyal motivasyon
eksikligi olarak ortaya ¢ikmistir. Bu konuda 6zellikle grup akist ve optimal olmayan deneyimler 6n
plandaydi. Grup akisi, grup iiyelerinin birbirleriyle zaman gecirmekten keyif alma durumu olarak
tanimlanmustir. Bu egilimdeki gruplar giiclii grup 6z disiplini (kollektif irade, organize ve odakli olma
vd.) ve igsel motivasyonla hareket ederek, potansiyellerini ve insan kaynagin daha iyi kullanmiglardir.
Optimal olmayan deneyimler, grup f{iyelerinin birbirleriyle zaman gegirmekten tatmin olmama
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durumunu olarak tanimlanmistir. Bu egilimdeki gruplar zayif grup 6z disiplini (yetersiz gorev bilinci,
gevsek organizasyon yapisi, dagimik is diizeni vd.) ve sosyal motivasyon eksikligi ile hareket
etmislerdir. Bu konuya iliskin baz1 6grenci ifadeleri asagida sunulmustur (ilk ifade, grup akisi ve giiglii
grup 6z disiplini, diger ifade optimal olmayan deneyim ve zayif grup 6z disiplini 6rnegidir).

“..Herkes c¢ok istekliydi. Hatta smifimizin en sessiz ve en basarisiz Kkisisi
grubumuzdaydi, o dahi her soruyu o okudu. Gruptan hig geri kalmadi...” (G2, S5, PA)

”...Ogretmenim, birbirimize yabanciymisiz gibi hissettik. Sorular1 ¢6zmeye yardimci
olan bazi kisiler vardi. Ama genelde herkes kendi kosesine ¢ekildi. Mesela, ben kendi
basima yaptiktan sonra zorlandigim yerleri sordum: ‘Bana yardimci olabilir misiniz?’
dedim. Ama sorular1 ¢ozerken biraz kendi basimiza hallettik. Bence birbirimize tam
anlamiyla destek olamadik” (G3, P8, I).

Ug noktalardaki sosyal iliskiler, asir1 yakin arkadashiklar ve grupla sosyal veya duygusal bag
kurmada zorluk olarak ortaya ¢ikmis ve her iki durumun da genellikle transaktif etkilesimleri
zedeledigi tespit edilmistir. Asir1 yakin arkadasliklar, gruptaki objektif diisiince paylasimini
zorlagtirmistir. Ornegin, G4 ve G5 genel olarak nispeten yogun ve iyi diizeyde sosyal ve biligsel
etkilesimler yasamalarina karsin, asir1 yakin arkadasliklar zaman zaman transaktif etkilesim siireclerine
zarar vermistir. Diger taraftan, grup tiyeleriyle sosyal veya duygusal bag kurmadaki zorluklar da bu
etkilesimlerin dogal isleyis siirecini olumsuz etkilemistir. Bu konuya iliskin bazi 6grenci ifadeleri
asagida sunulmustur (ilk ifade, asir1 yakin arkadaslik iliskileri, diger ifadeler ise grupla sosyal ve
duygusal bag kurmada zorluk 6rnegidir).

"..En yakin arkadasimi elestirmiyorum, elestirmek istesem bile. Yanlis yapsa da
elestirmiyorum. Ornegin, arkadaglarimdan biri bize daha az yardim etti, ama ona higbir
sey soylemedim..." (G5, 521, PeA)

“Birbirinden bilgi saklayanlar var. Bence bizden ¢ok hoslanmadigi i¢in bilgisini bizden
sakladi. Baz1 yerlerde buradakinde ne yaziyor diye sordum, kimse bakmadi. Bagkas:
sordugunda ise hepsi soyliiyor, ama...” (G3, S8 PeA).

“...Diger gruptaki arkadaslarina bizden daha fazla yardim etmek istiyor. Bu yiizden en
fazla uyariy1 biz aldik.” (G4, S22 PeA).

Bu ifadeler, u¢ noktalardaki sosyal iligkilerin ortaklasmaci yapiy1 zayiflatabilecegini ve grup
iginde etkin bir paylasim ortaminin olusmasini engelleyebilecegini vurgulamaktadir.

Alt Problem 2'ye iliskin Bulgular

Analizler, igbirligi temelli elestirel diisiinme gorevlerinde bilissel olarak karakterize edilen
transaktif etkilesimlerin hedef yonelimi ve diisiince {iretim siireclerinin denetimi (grup tistbilisi) ile bilgi
isleme ve karar verme ile ilgili oldugunu gostermistir.

Hedef Yonelimi ve Diisiince Uretim Siireclerinin Denetimi

Hedef yonelimi ve diisiince iiretim siireclerinin denetimi, bilissel olarak karakterize edilen
transaktif etkilesimlerin ilk karakteristik boyutunu olusturmaktadir. Hedefe yonelik egilimler, hedef
yonelimli davranislar (163 etkilesim), yetkinlik yonelimli davranislar (70 etkilesim), hedef
yoneliminden uzaklagsma (113 etkilesim) olarak ortaya c¢ikmis ve toplamda 346 etkilesim tespit
edilmigtir. Diisiince tiretim siireclerinin denetimi, iist biligsel farkindalik ve izleme (160), sinirh st
bilissel farkindalik (160) olarak ortaya ¢ikmis ve toplamda 320 etkilesim saptanmaistir.
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Hedef yonelimli davranislar, yetkinlik yonelimli davramslar ve tist bilissel farkindalik ve
izlemeileilgili G1, G2, G4, G5’te diger gruplara gore daha fazla etkilesim tespit edilmistir. Ancak, hedef
yoneliminden uzaklasma ve sinirl iist biligsel farkindalik ile ilgili durumlarda ise tam tersi bir durum
s0z konusudur. Bu konudaki etkilesimler 6zellikle belirli gruplar arasinda belirgin ve dikkat cekici
farkliliklar gostermistir. Ornegin, hedef yonelimli ve yetkinlik yonelimli davraniglar ile ilgili
etkilesimlerin %25,34'1i G1'de (92 etkilesim) gerceklesirken, %1,78'i G7’de (7 etkilesim), %0,76'1ise G3'te
(3 etkilesim) gerceklesmistir. Hedef yoneliminden uzaklasma ve simirh iist biligsel farkindalik ile ilgili
etkilesimlerin %601 G3’te (96 etkilesim), %43,12’si G7’'de (69 etkilesim) ve sadece %7,5'i G5'te (12
etkilesim) gergeklesmistir.

Gruplarin hedef yonelimleri, onlar1 ciddiyet, sebat etme veya 1srar davranisi ve degisen sartlara
(zor sorularla yiizlesme vb.) ayak uydurma konusunda farklilastirmistir. Hedef yonelimli davranislar,
bu egilime sahip gruplarin salt performans anlayisindan (sadece yiiksek puan almaya odaklanma)
kaginmalarini saglamistir. Hedef yonelimin uzaklasmaya yonelik davranislar, gruplari ilgisiz konulara
saplanip kalmaya (konu dis1 goriisler ifade etme vb.), grubun oOnceliklerinden daha ¢ok Kkisisel
Ozellikleri 6n planda tutmaya (ad hominem davranislar, kendini kanitlamaya g¢alisma vd.) ve en

onemlisi nitelige veya derinlige nem vermeden sadece dogru bir yanit vermeye yonlendirmistir.

Gruplarin diisiince {iretim siireglerini denetimi de hedef yonelimleriyle paralellik gostermistir.
Hedef yoneliminin baskin oldugu gruplar, giiclii iist biligsel farkindalik davraruslar sergileyerek, diger
grup lyelerinin siiregteki roliinii izleme, hatalarini tespit etme ve diizeltme gibi konularda daha basaril
olmustur. Bu gruplarla yer alan 6grenciler, tipki kendi bireysel diisiince siireglerini kontrol eder gibi,
gruptaki diger ogrencilerin de diisiince siireglerini yonlendirmeye calismis (Burada baska bir seyi
gozden kagiriyor olabilir misin?" "Bu ¢oziim Onerisi sence mantikli mi1? “Yanlis giden seyler var?”) ve
ayrica, bilissel gorevlerde ne tiir stratejilerin ise yaradigini (veya yaramadigini) daha kolay fark etmistir.
Smirh st bilissel farkindalik davranislari gosteren gruplar (bunlar genellikle hedef yoneliminden
uzaklasma davranislar: sergileyen gruplardir) her ne kadar elestirel diisiinmeye yonelik biligsel
gorevleri tamamlamaya calissalar da, diger grup iiyelerinin diisiince siirecini yeterince kontrol
edememistir. Analizler, bu durumun bilissel gérevlerin baglamini anlamadan fikir beyan etme, farkl
bakis acilarini tanima, analiz etme ve hangi goriislerin uygun olduguna karar verme konusunda
zorlanma, daha dnce sonug vermeyen stratejileri farkina varmadan uygulamaya devam etme (6rnegin,
her soru igin okuma pargalarini tekrar okumaya calisma vb.) ile ilgili oldugunu gostermistir.

Bilgi Isleme ve Karar Verme Siirecleri

Bilgi isleme ve karar verme siirecleri, bilissel olarak karakterize edilen transaktif etkilesimlerin
ikinci ve en 6nemli karakteristik boyutunu olusturmaktadir. Bu konudaki etkilesimler, bilgi, fikir ve
argiiman aligverisi olarak ortaya cikmis ve kaliteli argiiman arayisini isaret etmistir. Ilgili kodlar ve
etkilesim dagilimlar1 Sekil 3'te gosterilmektedir.
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15 . 154

Farkli perspektifleri gdzden gecirme @
Odakli tartismalar [ )
Kaliteli argiiman arayis ®
Strateji kullanimi
Hesap verebilirlik
Ayrintili agiklamalar ve geri bildirimler

Pasif ve amaca katkida bulunmayan goriisler

Kodlar

Hatalar karsisinda yapici tepkiler

Yiizeysel agiklamalar ve geri bildirimler
Sezgisel diislinme ve karar verme

Belirsizlik iceren goriisler ve tartismalar
Performans ve sonug odakli argiman arayisi
Kesfedici soru sorma davranisi

Hatalar karsisinda elestirel tepkiler

Etkilesimler (f)

Sekil 3. Bilgi, Fikir ve Argiiman Aligverisi Temasi ile Ilgili Kodlar ve Bu Kodlar ile Tanimlanan
Etkilesimlerin Frekans Dagilimlar:

Gruplarin bilgi, fikir ve argiiman alisverisine odaklanan yiizlerce etkilesim ¢esitli 6zgiil kodlar
altinda kiimelenmistir. Bu konuda giiclii bilissel etkilesimleri tesvik eden (farkli perspektifleri
degerlendirme ve alternatifleri gozden gecirme, kaliteli argiiman arayisi, ayrintih agiklamalar ve
geribildirimler vd.) ve zayif biligsel etkilesimlere yol acan (pasif ve amaca katki saglamayan gortisler,
performans-sonu¢ odakli argiiman arayisi, sezgisel diisinme ve karar verme vd.) Ozellikler
belirlenmistir. Kod iligkileri analizine gore, giiglii biligsel etkilesimler, en fazla kaliteli argiiman arayist
koduyla iliski gostermistir. Buna gore, bilgi, fikir ve argliman alisverisi ile ilgili etkilesimlerin temelde
kaliteli argiiman arayis: ile ilgili oldugu tespit edilmistir.

Kaliteli argiiman aligverisi, grup tiyelerinin elestirel diistinmeye ile ilgili bilissel gorevleri yerine
getirirken bu gorevlere yonelik verdikleri yanitlari daha nitelikli hale getirme c¢abasi olarak
tanimlanmustir. Bu, grup {iyelerinin bakis agisin1 anlama, ¢ézlime katki saglayan fikirleri tespit etme,
bunlar1 kullanma veya eleme, saglam ve ikna edici kanitlar ve alternatifler {iretme, hatalar karsisinda
yapicl tepkide bulunma ve basit diizeyde strateji kullanma ile ilgiliydi.

Tablo 1’de, P1 “Stimerler: Yazimin Gizemli Tarihi Peginde Bir Yolculuk” ve P2 “Cocuklar
Anlatiyor Youtube Kanalina Hos Geldiniz” biligsel gorevlerinde, kaliteli argiiman arayis: ile ilgili
etkilesimlerin gruplara dagilimi ve Tablo 2’de, gruplarin bu biligsel gorevlerde yer alan bazi sorulara
ortak karar verme kosuluna gore verdikleri yanitlar gosterilmektedir.

Tablo 1. P1 ve P2 Bilissel Gorevlerinde Kaliteli Argiiman
Arayist ile Hgili Etkilesimlerin Gruplara Gore Dagilimi

Gruplar Kaliteli Argiiman Arayis1
G1 44

G2 30

G3 3

G4 28

G5 18

G6 6

G7 8

Toplam 131
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Tablo 2. P1 ve P2 Bilissel Gorevlerinde Yer Alan Bazi Sorulara Gruplar Tarafindan Verilen Ortak
Yarutlar

P1 “Sitimerler: Yazinin Gizemli Tarihi Pesinde Bir Yolculuk”

Elestirel Diisiinme Becerisi Kanita Dayali Muhakeme ve Sorgulama
Soru Prof. Filiz, Sahhen’in diisiincelerini Rado’dan daha ikna edici buluyor. Bu
neden kaynaklanabilir? Metinden faydalanarak cevabinizi yaziniz.

Yanitlar

Gl “Bilgisi Sahhen’den fazla. Sahhen Rado’dan daha bilinglidir. Rado bir
kilimci, Sahhen de rehber. Sahhen daha bilgili biri”.

G5 “Sahhen’in yerel bir rehber olmasi konuyu bilmek zorunda oldugunu

gosterir. Zaten konuyu daha iyi bildigini gostermis. Hatta 6rnek vermis:
Biiyiik sehirlerde yasayan insanlar sorun ¢ikmamasi igin yaziya ihtiyag
duymus olabilir diye. Sahhen’in inanmasini agiklayan bir sey.”

G3 “Cok insan olmasi etkili olmustur.”

G7 “Ikisi de dogru seyler sdylemis ama Prof. Filiz ona [Rado’ya] yeterince
inanmamuis olabilir.”

Dogru Cevaplar Sahhen’in bilgi birikimine vurgu yapan cevaplar dogru kabul edilecektir.

P2 “Cocuklar Anlatiyor Youtube Kanalina Hos Geldiniz”

Elestirel Diisiinme Becerisi Karsilastirmalar Yoluyla Cikarimda Bulunma

Soru Cocuklar Anlatiyor Youtube Kanalina Hos Geldiniz baslikli1 metnin

amaclarindan biri Ayasofya’nin kiiltiirel ve tarihsel 6nemini diger
kiliselerle karsilagtirmaktir. Bu metnin diger amaci nedir?
Yanitlar

G2 “Ayasofya’nin ¢evresindeki dogal alanlar tahrip oluyor ve 40 y1l igindeki
degisimini anlatiyor. Ayasofya'nin ¢evresindeki dogal alanlar tahrip
oluyor ve 40 yil i¢cindeki degisimini ve tarihsel agidan yapilarin
genetiklerinin bozulabildigini. Bundan bahsediyor.”

G4 “Bu binalarin etrafina zarar verilmesini engellemek. Ciinkii resimde son
10 y1lda 6nemli bir degisiklik yasanmis. Ordu’da Tasbasi kilisesinin etrafi
hep ev olmus... Insanlar buranin giizelliklerini bozmuslar, etrafinfaki
agaclar ve giizellikleri yok etmisler”

Go6 “Insanlara tarihi yerleri tanitmak.”
G7 “Daha uzun yasamak istiyorsak binalar1 korumamiz gerekli.”
Dogru Cevaplar Tarihi alanlarin insan tahribatindan korunmasina vurgu yapan yanitlar

dogru kabul edilecektir.

Tablo 1 ve Tablo 2 birlikte degerlendirildiginde, kaliteli argiiman arayisi konusunda daha
yogun bilissel etkilesimler geciren gruplarin sorulara daha dogru, tutarli, ayrintilar iceren ve kelime
sayis1 olarak uzun yanitlar verdigi, bu konuda daha az etkilesim yasayan gruplarin ise daha sinurl: bir
bilgi alt yapistyla baglamdan kopuk ve kelime sayis1 olarak kisa yanitlar verdigi goriilmektedir.

Bu durum, siklikla rastlanilmasa da bazen gruplarin inisiyatif alma davramniglariyla yani grup
iiyelerinin karar verme siirecinde uzlasma saglayamadiklar1 durumlarda nasil davrandiklariyla
ilgiliydi. Gruplarda pozitif yonlii hakimiyet benimsendiginde, arka plan bilgisine en fazla giivenen
Ogrenci digerlerini baskilama yoluyla karar vermis ancak grup diislincesi benimsendiginde grupta
baskin olan grup {iiyesinin ileri siirdiigii diisiinceler ¢ogu zaman sorgulanmadan kabul edilmistir.

Bu bulgular, isbirligi temelli elestirel diisiinme siireclerinin transaktif etkilesimlere son derece
duyarli oldugunu ve bu siirecin lokalize ve karmasik davranis oriintiileri yarattigini gostermektedir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

1§birligi temelli 6grenmenin isleyis prensiplerinden biri 6grenme ortaklar: arasindaki transaktif
etkilesimdir. Transaktif etkilesimlerin ivmesi biiyiik olgiide isbirligi anlayisi ile ilgilidir ve bu isbirligi
temelli pedagojik uygulamalar icin baslh basina bir 6grenme c¢iktisidir (Slavin, 2014). Schwarz ve
digerleri (2000), 6grencilerin grup ¢alismasindaki basarilarinin bir dizi kosula bagh oldugunu ortaya
koyarken, bu kosullarin optimal isbirligi anlayisinin saglanmasiyla tetiklenebilecegini
vurgulamaktadir. Schwarz ve digerlerinin (2000) ve benzeri arastirma sonuglarini daha derinlemesine
inceleyen Gillies (2014), igbirlikli 6grenme gruplarda bir isbirligi isaretine karsilik vermenin gruplara
0zgii davrans oriintiilerinin baglamsal temelini olusturdugunu savunmaktadir. Bu arastirmada, grup
iiyelerinin elestirel diistinmeye yonelik biligsel gorevler {izerinde isbirligi i¢ginde ¢alismalar yiirtitiirken
isbirligini siirdiirme ya da bundan ka¢inma anlayislarinin transaktif etkilesimlerin dogasin1 6nemli
oOl¢lide degistirdigi sonucuna ulasilmistir. i§birligine acik olma ya da diger tiim sartlar goz ardi ederek
ortakliklar kurma ¢abasi olarak tanimlanan pozitif isbirligi anlayisinin baskin oldugu gruplar genellikle
tiim arastirma siireci boyunca hem sosyal hem de biligsel transaktif etkilesimler ile ilgili daha iyi
deneyimler yasadilar. Bu sonuglar, grup calismalarinda isbirligi anlayisinin 6nemini ortaya kayan
onceki arastirmalarla benzerlik gosterdi (Hancock, 2004; Hunter ve Anthony, 2014; Roseth vd., 2008).
Bir arastirmada, 8-12 yas grubundaki ogrencilerin matematiksel diisiinme siireclerinin gruplardaki
sosyal igbirligi diyaloglar1 araciligryla gelistigi bulunmustur (Hunter ve Anthony, 2014). Baslangicta
diyaloglarin %74l bilissel gorevle ilgiliyken sosyal isbirligi diyaloglar1 gelistikce bu oran %96'ya
ylikselmistir. Ancak isbirlikli 6grenmede Ogrencileri gruplara yerlestirmenin ve onlara birlikte
¢alismalarii soylemenin mutlaka isbirligini tesvik etmeyecegi iyi bilinmektedir (Veldman vd., 2020).
Farkli ozelliklere veya egilimlere sahip 6grencilerin birlikte galismasi gerektiginde bir¢ok faktoriin
uyum icinde yonetilmesi gerekir ve bu da isbirligi stirecini daha karmasik ve zor hale getirir (Fiedler
vd., 2024). Isbirligi yapmaktan kaginma veya ortakliklar kurmaya yénelik kaygilar gézetme durumu
olarak tanimlanan negatif isbirligi anlayisinin baskin oldugu gruplarda bu tiir varsayimlar yeniden teyit
edildi. Bu gruplar tiim arastirma stireci boyunca hem sosyal hem de bilissel transaktif etkilesimler ile
ilgili ve genellikle kademeli olarak artis gosteren daha kotii deneyimler yasadilar. Jarveld ve digerleri
(2023), igbirligini zorlastirabilecek tetikleyici olaylar karsisinda yeterli diren¢ gosterilemediginde,
Ogrencilerin gruplara sosyal, duygusal ve zihinsel olarak uyum saglamadiklar1 ve bu gruplarin
potansiyel 6grenme kayiplarina karsi savunmasiz hale geldigi sonucuna varmistir. Bu agidan isbirlikli
anlayislar her iki sosyal ve biligsel transaktif etkilesim siirecini etkileyen ortak bir davramg
oriinttistid{ir.

Grup {iyelerinin elestirel diistinmeye yonelik bilissel gorevler {izerinde isbirligi icinde
calismalar yiiriitiirken sosyal ve duygusal farkindalik veya ifade yeteneklerinde niteliksel farkliliklarin
oldugu sonucuna ulasilmis ve bu konuda 6zellikle sosyal ¢ikarim becerisi 6n plana ¢ikmistir. Sosyal
¢ikarim becerisi, gozlemlenen sosyal davranislarin olasi ve basit nedenlerini genellikle hizli veya
otomatik olarak tahmin etme siirecidir (Becker vd., 2021) ve bu beceri oldukga erken yaslardan itibaren
gelisim gostermektedir (Poulin-Dubois ve Brosseau-Liard, 2016). Sosyal ¢ikarim becerisinin farklh
diizeylerde kullanilmasinin nedenleri ve bunun &grenciler iizerindeki etkileri sinirbilim, bellek
aragtirmalar1 ve davranis bilimleri ile ilgili arastirmalar tarafindan defalarca incelenmistir (Ferreira ve
Adleman, 2020; Hawkins vd., 2023; Molden vd., 2006; Nelson vd., 2005). Bu durumun sinirbilimsel
kokenlerini sosyal bilgi isleme teorisi temelinde inceleyen Nelson ve digerlerine gore (2005) bir sosyal
¢ikarim siireci beyinde ii¢ diigiim (node) iizerinde gergeklestirilir. Algilama diiglimiinde (detection
node) yiiz veya duygu ifadeleri gibi yollarla sosyal uyaricilarin 6zellikleri ¢éziimlenir, duygusal
diigiimde (affective node) amigdala, ventral striatum vd. limbik sistem faaliyetleriyle sosyal
uyaricilarin duygusal onemi belirlenir ve bunlara duygusal anlamlar yiiklenir, bilissel-diizenleyici
diigiimde (cognitive-regulatory node) sosyal uyaricilar daha yiiksek diizeyde biligsel islemeye tabi
tutularak, digerlerinin zihinsel durumu ya da niyetlerinin yorumlanmasi saglanir. Bazi bellek
aragtirmalari, bunu duygu diizenleme ahskanligi ve sozel bellek (kelime dagarcigi) becerileri ile
iliskilendirmektedir (Ferreira ve Adleman, 2020). Bagka bir ifadeyle, bireyler bir grup iiyesinin duygusal
durumunu yeniden degerlendirmede ve sozel bellek siireglerinde ne kadar iyiyse, sosyal ¢ikarim
becerilerini de o kadar iyi kullanmaktadir. Bazi, davranis bilimleri arastirmalari ise, bireylerin uygun
sosyal cikarimlar yaptiginda daha iyi kararlar aldiklarim1 ve bu siirecin grup performansin
iyilestirdigini gostermektedir (Hawkins vd., 2023). Ayrica, 0grencilerin bilissel yeteneklerine dair
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inanglar1 da, sosyal c¢ikarim becerilerini ve bu isaretlere yonelik yorum giictinii farklilastirmaktadir
(Molden vd., 2006). Bilissel 6zelliklerin sabit veya degismez olduguna inanan 6grenciler, davranislarin
sabit bir kisilik 6zelligi oldugunu diisiiniirken, bu tiir Ozelliklerin gelisim goOsterecegine inanan
ogrenciler ise davranigin degisken ve duruma baglh nedenlerine odaklanmaktadir. Ornegin, bir grup
iiyesinin kendi kabuguna ¢ekilmis ve stresli goriindiigii bir durumda ilk yaklasimi benimseyenler,
akranlariin zaten bu tiir 6zelliklere sahip oldugunu diisiinmeye egilimlidir. Ancak ikinci yaklagimi
benimseyenler, sosyal baglami ve durumsal faktorleri goz 6niinde bulundurarak akranlarinin kendini
bask: altinda hissetme olasiigini gz oniinde bulundurmaya daha egilimlidir. Bu veriler, elestirel
diisiinmeye yonelik bilissel gorevler iizerinde isbirligi i¢inde calismalar yiiriitiirken gruplardaki
iletisim odakl1 farkliliklara bazi agiklamalar getirmektedir.

Ogrencilerin sosyal refah algisinin (grup igindeki uyumlari, birlikte zaman gegirmekten veya
calismaktan duyduklari memnuniyet ve arkadaslik iliskiler) sosyal olarak karakterize edilen transaktif
etkilesimler i¢in belirleyici olduguna dair ulasilan sonuglar farkli arastirmalar tarafindan da tespit
edilmistir (Crick ve Dodge, 1994; Gross ve Medina-DeVilliers, 2020). Bu konudaki bir¢ok arastirma,
sosyal refah algisindaki artisin dgrencilerin isbirlikli ve katihm davraniglarimi attirdigini, ancak bu
algidaki diististin baskinlik, catisma, kiskanglik, patlayic tepkiler, impulsivite (diirtiisellik) gibi
istikrarsizlik davramiglarini ve yalnizlik hissi ve geri gekilme gibi sosyal izolasyon davranislarim
arttirdigini gostermektedir (Coie vd., 1982; Garrison vd., 2010; Onrubia ve Engel, 2012). Hackman ve
Morris (1975) 6grencilerin isbirligi anlayislar1 ve birbirleriyle olan uyum diizeyleri iiretkenlik, tartisma
ve problem ¢6zme gorevlerinde incelenmis ve {i¢ ayr1 gorev tiirii i¢in de .59 ve .68 arasinda degisen
pozitif yonlii anlaml iliskiler tespit etmistir. Lai, Sung ve digerleri (2011) ile Lai, Jong ve digerleri (2011)
tarafindan yapilan bir dizi arastirma, sosyal refah algisinin yetersiz olmasi halinde isbirlikli §grenmenin
etkisinin azaldigin1 gostermistir. Bununla birlikte, sosyal refah algilarinin gruplar icin neden farklilik
gosterdigine odaklanan bazi arastirmalar, bunun O6grencilerin bilissel gorevleri rekabetci olarak
algilamalar1 ve arkadas olarak tanimlamadiklar1 akranlarini rakip olarak gorme egiliminde olmalari ile
ilgili olabilecegini 6ne stirmektedir (Johnson vd., 1994; Liao, vd., 2018). Sosyal esenlik agisindan ¢ogu
zaman olumsuz bir tablo ¢izen bazi gruplarin (6rnegin, Grup 3, Grup 7) sOylemleri veya diyaloglar
incelendiginde, bu gruplardaki 6grencilerin birbirleriyle bir arkadaslik bagi kurmak veya samimi
iliskiler gelistirmek yerine birbirlerini birer rakip olarak gérmiis olabilecekleri olasi goriinmektedir. Ote
yandan, bu bulgularla ¢elisen kanitlar da vardir (Klang vd., 2020; Senior ve Howard, 2014). Ornegin,
Klang ve digerleri (2020) 958 kisilik 5. sinif 6grencisini 15 hafta boyunca inceledikleri bir arastirmada,
Ogrencilerin smif atmosferine yonelik algilarinin ve arkadashik iliskilerinin isbirlikli 6grenme
siirecindeki motivasyonlarinda yeterince 6nemli olmadig1 sonucuna ulasmistir. Bu sonuglar, sosyal
refah algisinin benlik saygisi, grup 6z disiplini, i¢sel durum deneyimleri ile ilgili boyutlarini genel
olarak desteklese de 6zellikle arkadaslik iligkileri ile ilgili boyutun transaktif etkilesimler i¢in her zaman
fark yaratmayabilecegini vurgulamaktadir.

Hedef yonelimli gruplarda 6grenciler kendilerine sunulan bilissel gorevleri uygun sekilde
tamamlamak icin yogun caba gostermesine karsin, hedef yoneliminden uzaklasan gruplardaki
ogrenciler bunu yeterinde gerceklestirememis ve bu gruplardaki ogrenciler genellikle 6grenme
hedeflerinden ziyade performans hedeflerine odaklanmistir. Hedef yonelimindeki bu farkliliklar
gruplarin sebat ve kararlilik davranislarini dogrudan etkilemistir. Bu konudaki bazi bulgular cesitli
zihniyet teorileri tarafindan desteklenmektedir. Ornegin, bu konuda 6zellikle G1, G2, G4 ve G5 gibi
gruplardan elde edilen veriler Gollwitzer'in eylem agamalari modeliyle (the model of action phases)
benzerlik gostermektedir (Fujita vd., 2007; Gollwitzer, 1990). Bu gruplarin hedef yonelimleri, modelin
miizakereci (deliberative mindsets) ve harekete ge¢me zihniyetlerine (implemental mindsets)
uygundur. Miizakereci zihniyetler, hedef belirlemede tistiinken, harekete gegici zihniyetler ise hedefe
ulasmak icin gosterilen ¢aba konusunda istiindiir (Brandstétter vd., 2015). Bu gruplar her iki zihniyetin
bir karisimu gibiydi. Diger taraftan 6zellikle G3, G6 ve G7’den elde edilen veriler belirgin bir sekilde
bazi basar1 motivasyonu teoriliyle uyumluydu (Hokoda vd. 1989; Sorrenti vd., 2018). Bununla
baglantili olarak diisiince iiretim siireclerinin denetimi de bu konuyla yakindan ilgiliydi. Bu, isbirlikli
ogrenme ile ilgili literatiirde genellikle grup siireci (group processing) (Deutsch, 1949; Johnson vd.,
2007) ve organizasyonel etkilesimler (organizational interactions) olarak (Herndndez-Sellés vd., 2020)
ele alinmaktadir. Grup tiyelerinin isbirligi sirasinda hedeflerine dogru ilerleyip ilerlemediklerini izleme
becerileri yani grup temelli iist bilissel 6zellikleri, grup performansi {izerinde énemli bir etkiye sahiptir
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(Haataja vd., 2022; Yager vd., 1985). Yager ve digerleri (1985), 84 kisilik 3. sinif 6grencisini grup {iist bilisi
agisindan incelediklerinde, grup {iyelerinin c¢alisma veya diisiinme siireclerini denetlemeleri
durumunda akademik basari, bilginin kalicilig1 ve transferi konusunda daha iyi sonugclar elde ettikleri
goriilmiistiir. Benzer sonuglar farkl arastirmalar tarafinda da tespit edilmistir (Lachowsky ve Murray,
2021). Bu arastirmada, grup iiyelerinin diisiince iiretme siireclerini izleme konusunda daha basarili olan
gruplar, genellikle daha fazla meta bilissel konusmalar (metatalk) yapan gruplar (Newman, 2017),
bilissel gorevlerde daha iyi bilgi, fikir ve argiiman aligverislerinde bulunmus ve daha kaliteli
arglimanlar {iretmeye ¢alismistir.

Bilissel olarak karakterize edilen transaktif etkilesimlerin en dnemli sonuglar1 bilgi, fikir ve
argliman alisverisi konusu ile ilgiliydi. Cocuklar, verdikleri kararlara gerekgeler sunmak i¢in yaklasik
3 ila 5 yaslarindan itibaren bu tiir biligsel 6zellikleri kullanabilirler (Koymen vd., 2020). C)grencﬂer
isbirligi temelli biligsel gorevlerde kendilerine yoneltilen bilissel gorevlerin altinda yatan
mekanizmalar1 kesfetmek icin bilgi, fikir ve argiiman alisverisinde bulunmalidir. Bu, grup tiyelerinin
birbirlerinin fikirleriyle elestirel ama yapic1 sekilde ilgilenmesini saglar (Howe vd., 1990; Mercer vd.,
1999). Ozellikle Piagetci ve Vygotskyci yaklagimlar, iist diizey zihinsel islemlerin 6grenme ortamlarinda
bu tiir etkilesimler araciligryla ortaya ¢iktigini bircok kez savunmustur (Piaget, 1952; Vygotsky, 1962,
1978). Bu yaklasimlarin ortak yonii, bireylerin zit goriislerinin ve farkli anlayis seviyelerinin sosyal ve
bilissel catismalar1 tesvik ettigi ve bunun da daha verimli bilissel siireclerin yolunu agtigin
vurgulamaktadir. Bu arastirmada bilgi, fikir ve argliman aligverisi ile ilgili konularda daha sik
etkilesimde bulunan gruplar, daha kaliteli argiimanlar gelistirmeye ¢abalayarak biligsel gorevlerde yer
alan sorulara genellikle daha dogru yanitlar verdiler. Bu, 6grencilere, bilissel gorevlerin yapisina,
Ogretmen veya arastirmaci destegine odaklanan genis bir literatiirde incelenmektedir. (Gatje ve
Jurkowski, 2021; Liu ve Tsai, 2008; Nemeth ve digerleri, 2023; Ouyang vd., 2023). Ouyang ve digerleri
(2023) igbirlikli grup ¢alismalarinda 6grencilerin bilgi, fikir ve argiiman aligverisi siireglerin yon veren
unsurlarin neler oldugu incelenmistir. Toplamda 6104 fikir alisverisine dayanan ifadelerin incelenmesi
sonrasinda bu siirece 13 farkli tiirde diyalog hamlesinin (discourse moves) yon verdigini tespit etmistir.
Bu stratejiler, gruplarin miizakere siirecine dogru bir noktadan baslamalari, birbirlerini
yonlendirmelerini saglayan gecis ifadeleriyle miizakerelerin icinde kalmaya calismalari, uygun sorular
sormalar1 ve karar stirecinden 6nce anlasilir 6zetlemeler yapmalari ile ilgilidir. Felton ve digerleri (2015)
bu konudaki bir ¢ok ayrintiy1 daha net bir sekilde ortaya koymustur. Ispanya’da 70 ortaokul
ogrencisiyle gerceklestirdikleri arastirmada, 6grencilerin bilgi, fikir ve argiiman aligverisi siirecindeki
diyaloglarin yapisini, argiimanlarina yaklasimlar: ve en 6nemlisi karsit goriislere nasil yanit verdikleri
incelenmistir. Uzlasma kosuluna ve ikna kosulunda gore iki gruba atanan ogrenci gruplar
incelendiginde, uzlasma grubundaki Ogrencilerin farkli bakis acilarim1 anlamaya, bunlan
detaylandirmaya ve kendi diisiinceleriyle iliskilendirmeye yonelik diyaloglara daha sik girdikleri
goriilmiistiir. Tkna kosulundaki 6grencilerin ise, kendilerine zit fikirlerle karsilastiklarinda daha az
konustuklar1 ve tartismay1 sonlandirmaya yonelik diyaloglara giristikleri goriilmiistiir. Bu, her ne adar
yukarida tartisilan Piagetci ve Vygotskyci yaklagimlarla belirli agilardan celisse de bu arastirmanin
sonuglariyla biiyiik Olctide tutarlilik gostermektedir. Ancak bu sonuglari desteklemeyen cesitli
arastirmalar mevcuttur (Sperber ve Mercier, 2012).

Bu sonuglar ve kapsamli tartisma cercevesinde gelecekte yiiriitiillecek olan benzer
arastirmalarin teorik ve uygulamaya yonelik yapisimi gliclendirmek icin gesitli Onerilerde
bulunulmaktadir. Ilk olarak, isbirligi temelli elestirel diisiinme siireglerinde 6grencilerin isbirligine
yonelik egilimleri géz 6niinde bulundurulmalidir. Ogrencilerin bu konudaki farkli egilimleri, elestirel
diisiinme gibi iist diizey bilissel gorevlerin hangi yonde ilerleyecegini belirlemektedir. Tkinci olarak,
grup flyeleri arasindaki etkilesimlerin 6nemi vurgulanmali ve transaktif etkilesimlerin
siirdiiriilemeyecegi varsayilan durumlar icin dis destek mekanizmalar1 hazirlanmali ve uygulamalar
sirasinda buna gore hareket edilmelidir. Ugiincii olarak bu siiregte sosyal uyumun &nemi dikkate
alinmali ve sosyometrik teknikler kullanarak daha etkili gruplar olusturulmalidir. Son olarak, biligsel
gorevlerin amacma ve igerigine bagh olarak degiskenlik gostermekle birlikte, biligssel gorevlerin
basarisini arttirmak ve daha anlamli sonuglar ulasmak icin 6grencilerin akademik basarilar: veya 6nceki
standart test puani skorlarindan ziyade okuma ve anlama becerilerine odaklanilmalidir. Bu dogrultuda,
egitim sistemleri ve uygulayicilar, isbirligi temelli 6grenme ortamlarindaki transaktif etkilesimlerin
onemini dikkate almali ve bu konuda stratejiler gelistirmeyi goz ard1 etmemelidir.
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Ekler

Ek 1. Veri Toplama Araglarinda Yer Alan Bazi Soru ve Ifadeler ile Bunlara Yonelik Tanimlamalar

Araclar Sorular ve ifadeler Tanimlamalar

“Smifindaki hangi arkadasinizla ders ¢alismak istersiniz? En Bu boyuttaki sorular, grup

SA ¢ok terC}h ettiginiz k1§1de.n e?l fiZ tercih ettiginiz kisiye dogru dinamikleri ile ilgilidir.
sirayla {i¢ arkadasinizin ismini yazar misinz?”

PA “Bu uygulama benim i¢in baz1 acilardan iyi gegti, ¢linkdi...” Bu boyuttaki sorular, genel

deneyimler ile ilgilidir.
“Grup tliyelerinin sizinle isbirligi yapma konusundaki (bilgi
paylasma, doniitler verme, ortak ¢alismaya yatkin olma vb.)
yaklasimlari nasild1? Daha iyi anlamamiz i¢in, bu konu ile ilgili
hatirladiginiz bir davranisi veya belirtmek istediginiz bir Bu boyuttaki sorular, grup
diyalogu (karsilikli konusmayi) agiklar misiniz? Tam olarak ne tiyelerinin birbirleri

PeA .
oldu?” hakkindaki
“Uygulamalar sirasinda grup {iyeleri gesitli fikirler ve degerlendirmeleri ile
davranislar ortaya koydular ve siz onlarla gesitli etkilesimlerde ilgilidir.
bulundunuz. Size veya grubunuza en ¢ok katki sagladigini
diisiindiigliniiz grup tiyeleri kimlerdi ve onlarla etkilesimde
bulunurken hissettiginiz en belirgin 6zellikleri neydi?”

“Baz1 gruplar, uygulamalar sirasinda etkili ve zengin bir Bu boyuttaki sorular,

I etkilesim ag1 kurdu, bazilar1 ise bunu yeterince gruplar arasmndaki transaktif
gerceklestiremedi. Bu konudaki olas1 nedenleri grubunuzda etkilesim farkliliklarinin
sahit oldugunuz bazi 6rnekler {izerinden agiklar misiniz?” nedenleri ile ilgilidir.
“Grup fiyeleri isbirlikli yapiyor mu?”

“Grup lyeleri hangi baglamdaki tartismalar1 daha ¢ok tesvik Bu boyuttaki sorular hem

RO ediyor veya geri plana itiyor?” Ogrenci beyanlarini teyit
“Grup iiyeleri tarafindan 6nerilen bilgi, fikir veya argiimanlar  etme hem de bu beyanlarin
gruplar tarafindan nasil kabul ediliyor, reddediliyor ya da anlamlandirmasi ile ilgilidir.
eleniyor?”
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Kod Sistemi
I Poc:itif isbirligi
I vegatif isbirligi
I Hedef odakli davranislar
- Ustbiligsel farkindalik ve izleme
I sl Gstbiligsel farkindalik
I silg, fikir ve argiimanlarin zayif aktarnimi
- Farkli bakis agilanini degerlendirme ve alternatifleri diiginme

B 0daklanmis tartismalar
Bilgi, fikir veya argtimanlarin giiclii paylasimil
I Etkisiz akran iletisimi
I Kaliteli argiiman arayisi
- Zayif grup Gz disiplini
- Optimal olmayan deneyimler
Paylasilansorumlm

B Hedef odakliliktan geri cekilme
- Etkili akran iletigimi
Ml Bilgiyi yapilandirmada zorluk/yetersizlik
Il sosyal motivasyon eksikligi
[l strateji kullanimi
M Giicli grup 6z disiplini
[ Bilissel odaklanma
[ Hesap verebilirlik
. Detayli agiklamalar ve geri bildirim
W Grup akisi
[l Yeterlilik odakli davranislar
B Pasif ve amaca katki saglamayan gériisler
[l i motivasyon
. Sosyal gikarimlar/sosyal ddiiller ve geri bildirim
. Dikkati siirdiirmede zorluk/baglamdan kopma
. Hatalara ve yetersiz katkilara yapici tepkiler
. Yiizeysel agiklamalar ve geri bildirimler
. Saygili tutum
B Kolektif bilgelik
l Sezgisel diislinme ve karar verme
. Belirsiz goriigler ve tartismalar
I Merkezilegmis sorumluluk
1 Aktif dinleme
I Performans/sonug odakli argiiman arayisi
[l Pozitif yanli hakimiyet (inisiyatif alma)
I icine kapanma ve kendini ifade etmede zorluk
1 Grup bilgisine giiven
I Grup diigtincesi (inisiyatif alma)
1| Ozgiiven duygusu
1 Bencillik odakli diisiinme
1 zayif duygusal kontrol
I Sorgulayici davranig
I Sosyal ilgisizlik
[ Yapici sosyal iliskiler
l Dislanmuslik ve degersizlik hisleri
l Zorluklarla baga glkma
|inat;|l|k (kendi fikrinde israr etme)
| Hatalara ve yetersiz katkilara elestirel tepkiler
| Grupla sosyal/duygusal bag kuramama
| Elestiriye agiklik
| Dis motivasyon
\ Yakin arkadagliklar

Total Codes 56

Ek 2. Kod Sistemi. Renk yogunluklari, etkilesim siireclerinde sik karsilasilan durumlardan daha az
karsilasilan durumlara dogru azalmaktadir.
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Ev-okul arasi kitaplarla kurulan koprii: elestirel diisiinme, problem

¢ozme ve yaraticilik tizerine bir yolculuk *
Giilsah Genger !, Bahar Dogan Kahtali 2

Oz

Bu ¢alismanin amaa ters yiiz 6grenme modeline dayali okutulan
cocuk kitaplarmin sosyoekonomik diizeyi diisiik ortaokul 7. sinif
Ogrencilerinin elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve yaraticilik
becerilerinin gelistirilmesi ve bu gelisim siirecinin incelenmesidir.
Bu baglamda aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan
eylem arastirmasi kullanilmistir. Arastirma 2022-2023 6gretim yili
gliz doneminde Dogu Anadolu bdlgesinin batisinda bulunan bir
biiylik sehrin merkez ilgelerinden birinde bulunan diisiik
sosyoekonomik diizeyli bir ortaokulda toplam 12 hafta boyunca
gerceklestirilmistir. Arastirmanin katilimcilarini 6l¢iit 6rnekleme
yontemine gore segilen elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve
yaratici diisiinme becerilerinde sorun yasayan yirmi yedinci siuf
Ogrencisi olusturmustur. Arastirmanin farkli asamalarinda farklh
veri toplama araglar1 kullanilmistir. Nicel verileri toplamak igin
Cornell Elestirel Diisiinme Testi ve Torrance Yaratic1 Diigiinme
Testi kullanilirken; nitel verileri toplamak i¢in gozlem notlari,
arastirmacit glinliigii, ses kayitlari, video kayitlari, &gretmen,
Ogrenci ve aile goriisme formlari, 6grencilerin kitaplara yonelik
etkinlikler =~ kanaliyla  hazirladiklar1  projeler
kullanilmistir. Arastirmada nicel verilerin analizi korelasyon

hazirlanan

analizi ve puanlayicilar aras1 uyusumu gosteren Kendall W Testi
ile yapilmistir. Nitel veriler ise tematik analiz yontemi ile
¢oziimlenmistir. Yapilan analizler sonucunda elestirel diisiinme,
problem ¢6zme ve yaratici diisiinme becerileri noktasinda sorun
yasayan ortaokul Ogrencilerinin elestirel diisiinme ve problem
¢ozme becerileri baglaminda gelisme gosterdikleri, yaratict
diistinme becerilerinin de gelismekle birlikte bu gelisimin diger
beceriler kadar gelisme gostermedigi sonucuna ulagilmigtir.
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Giris

Giiniimiizde, egitim ve is diinyasi hizla degisen ve gelisen bir ortamda faaliyet gostermektedir.
Teknolojik ilerlemeler, kiiresellesme ve toplumsal degisimler, bireylerin karsilastigi beklenti ve
ihtiyaclar1 da doniistiirmektedir. Bu doniisiim siirecinde, geleneksel bilgi odakli egitim anlayis1 yerini,
21. ylizyil becerilerine dayal: bir yaklasima birakmaktadir. 21. yiizyil becerileri, bireylerin sadece temel
akademik bilgiye sahip olmalarindan Ote; esneklik, iletisim, elestirel diisiinme, problem ¢6zme,
yaraticilik, is birligi ve dijital okuryazarlik gibi becerileri edinmelerini vurgulamaktadir (Demir ve
Yilmaz, 2019). Bu beceriler, sadece akademik basariy1 degil, ayn1 zamanda is diinyasinda ve giinliik
yasamdaki basariy1 da belirleyen énemli unsurlar olarak goriilmektedir.

21. yiizyil becerilerinin, is diinyasinda da giderek daha fazla talep edildigini gézlemleyen
Wagner (2008) geleneksel is rolleri ve is modellerinin degismekte oldugunu ve teknolojik ilerlemeler ve
kiiresel rekabet¢i ortamlarin yeni beceri setlerini gerektirdigini belirtmektedir. Artik igverenlerin,
sadece bilgiye degil, esneklik, elestirel diisiinme, yaraticilik, takim calismasi ve problem ¢ozme
becerilerine sahip adaylara yoneldigi goriilmektedir. Bu baglamda, egitim sisteminin 21. yiizyil
becerilerini gelistirmeye odaklanmasimin kritik 6neme sahip oldugu soylenebilir. Okullar ve
iiniversitelerin, 6grencilere sadece akademik bilgi sunmakla kalmayip ayn1 zamanda pratik uygulama
becerilerini gelistirecek ortamlar saglamasinin da bu baglamda 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Proje
tabanli 6grenme, is birlik¢i calisma ve teknoloji entegrasyonu gibi yontemler, 6grencilerin 21. yiizyil
becerilerini etkin bir sekilde kazanmalarina yardimci olabilmektedir (Anderson ve Krathwohl, 2001).

Tiim bunlardan yola ¢ikarak, 21. yiizyil becerilerinin egitim ve is diinyasinda giderek daha fazla
onem kazanmasindan o6tiirii bu becerilerin etkili bir sekilde gelistirilmesinin, bireylerin basarilarini ve
toplumlarin rekabet giiciinii artirmak adina hayati 6neme sahip oldugu soylenebilir. Bu nedenle, egitim
kurumlar ve isletmeler, 21. yiizyil becerilerine odaklanarak, degisen dinamiklere uyum saglamak ve
basar1y1 desteklemek i¢in bu becerileri simiflandirmaya ¢alismislardir. Bu dogrultuda cesitli kurum ve
kuruluslar ile bireysel olarak arastirmacilar tarafindan bu beceriler smiflandirilmaya ve bir gerceveye
oturtulmaya c¢alisilmistir. Bireylerin akademik basarilarinin yani sira sosyal bir varlik olarak toplumda
yer edinebilmelerini kolaylastiracak bu becerilerle ilgili alan yazininda bir¢ok smiflandirma oldugu
goriilmiistiir (Fadel vd., 2015; Marzano ve Heflebower, 2012; Partnership for 21st Century Learning
[P21], 2015; OECD, 2013; Pedro, 2006; Wagner, 2008). Bu kavramsallastirma ve bir ¢erceveye oturtma
calismalarindan en kabul goreninin 21. Yiizyil Ogrenme Ortaklig1 Cercevesi adiyla P21 (2015) oldugu
goriilmiistiir (P21, 2015). Bu gergevenin kapsadigi beceriler Sekil 1’de verilmistir:

Sekil 1. 21. yiizyil Becerileri P21 Cergevesi

21. Yiizy1l Ogrenme Ortakligi Cergevesi, uluslararasi is birligi ve ortaklik ile 21. yiizyil
becerilerini gelistirmeyi hedefleyen bir girisimdir. Bu gerceve, egitim sistemlerini giiclendirmek,
ogrencilerin kiiresel diinyada basarili olmalarini saglamak ve toplumsal ve ekonomik kalkinmay1
desteklemek amaciyla olusturulmustur. Ayrica, dijital teknolojilerin ve bilgiye erisimin &nemini
vurgulayarak ogrencilerin bilgi ve becerilerini gelistirmek igin yeni ve yenilik¢i yaklagimlarin
benimsenmesini tesvik etmektedir. Bu ¢ergeve, egitimde kaliteyi artirmak ve 6grencilerin gelecege daha
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iyi hazirlanmalarini saglamak icin uluslararas is birligini tesvik etmektedir. Bu nedenle bu becerilerin
bireyleri hayata hazirlayan 6gretim ortamlarina dahil edilmesinin énemli oldugu sdylenebilir.

Ogretim programlarinin 21. yiizy1l becerilerini gelistirmek ve dgrencileri gelecege hazirlamak
i¢in 6nemli bir rol oynadig1 bilinmektedir. Bu nedenle geleneksel ders planlamas: yerine, ¢agdas
Ogretim programlarinin 6grenci merkezli ve beceri odakli bir yaklasim benimsemesinin 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Bu programlarm, 6grencileri derse etkin olarak katmaya tesvik etmesi, ig birligi ve
takim calismasini desteklemesi; problem ¢6zme, yaratici ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmesi
i¢in firsatlar sunmasinin ogrencileri hayata hazirlama noktasinda daha elverisli olacagi sdylenebilir.
Teknolojinin, Ogretim programlariyla biitiinlestirilmesinin, o6grencilerin 21. yiizyil becerilerini
gelistirmelerine yardimc olacagini belirten Giiler ve digerleri (2017) dijital araglarin, 6grencilere
etkilesimli 6grenme deneyimleri sunabilecegini, yaraticiliklarmi destekleyebilecegini ve kiiresel
baglantilar kurmalarini saglayabilecegini belirtmislerdir. Ayrica dijital okuryazarlik becerilerinin,
Ogrencilerin bilgiyi ele alma ve degerlendirme yeteneklerini giiclendirdigi de diistiniilmektedir. Ancak,
21. ytizy1l becerilerini destekleyen 6gretim programlarinin bagarili olabilmesi icin 6gretmenlerin de
uygun egitim ve destek almalarnin Oonemli oldugunu belirten Basaran ve digerleri (2021)
Ogretmenlerin, Ogrencilere 21. yiizyil becerilerini nasil gelistireceklerini &gretmek igin yenilikgi
yontemler ve stratejiler kullanmalarinin énemli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenlerin mesleki
gelisim olanaklarina kolaylikla ulagabilmelerinin ve 21. yiizyil becerileri konusunda giincel bilgilere
sahip olmalarinin gerekli oldugunu belirtmislerdir. Bu dogrultuda, 21. yiizyil becerilerinin, 6gretim
programlarimin merkezinde olmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Ogrencilerin gelecege hazirlanmalarini
saglamak ve onlar1 bagarili bir sekilde yonlendirmek igin 6gretim programlarinin esnek, yenilik¢i ve
beceri odakli bir yaklasim benimsemesi gerekmektedir. Bu sayede, Ogrenciler, degisen diinya
kosullarina uyum saglayabilir ve farkl alanlarda bagar1 elde edebilirler.

Ogretim programlarindaki ~giincellemeler, &gretmen rollerini degistirirken &gretim
yontemlerini etkileyerek yeni egilimleri beraberinde getirmektedir. Dijital 6grenme modelleri ve
teknoloji tabanli 6grenme yontem ve teknikleri, geleneksel siuf ortamlarmin otesine gegerek
ogrencilere esneklik, kisisellestirilmis O0grenme deneyimleri ve etkilesimli igerikler sunmaktadir
(Alsancak Sirakaya, 2015). Bu modeller ve yontemler, 6grencilerin kendi 6grenme hizlarma uygun
olarak ilerlemelerine olanak tanimakta ve farkli 6grenme stillerini desteklemektedir. Ayrica, dijital
Oogrenme platformlar1 araciligiyla 6grenciler, diinya ¢apindaki kaynaklara erisebilmekte ve kiiresel
baglantilar kurabilmektedirler. Dijital 6grenme modellerinin 21. yiizy1l becerileriyle biitiinlestirilmesi,
Ogrencilerin hayata daha iyi bir sekilde hazirlanmalarin1 saglayarak gelecekteki is diinyasinda ve
toplumda basarili olmalarina yardimci olabilmektedir. Bu biitiinlestirme c¢alismalari, 6grencilerin
teknolojiyi etkin bir sekilde kullanma becerilerini artirirken ayni zamanda elestirel diisiinme, yaraticilik
ve problem ¢6zme gibi becerilerini de giiclendirmektedir (Dilekgi, 2020). Ozellikle 2020 yilinda kiiresel
olarak etkili olan Covid-19 salgin, yiiz yiize egitimin miimkiin olmamasiyla birlikte Tiirkiye'de de Milli
Egitim Bakanliginin egitim sistemine yeni bir soluk getirmesini gerekli kilmistir. Hizla devreye alinan
web tabanli 6gretim uygulamalariyla egitim-6gretim siirecindeki aksamalarin oniine gecilmeye
calisilmis ve bu durum uzaktan egitimi 6ne ¢ikararak cesitli dijital platformlar araciligiyla 6gretimin
devamini saglamistir. Bu siiregte 6grenci ve 6gretmenlerin bu yenilige hizla uyum saglamas: gerekmis
ve sanal smif ortamlarinda web tabanli araglarla 6gretim gerceklestirilmeye baslanmistir. Bu siirecte
ogrenci odakli yontemlerin kullanilabilmesi, bilgi ve iletisim teknolojilerinin etkin bir sekilde devreye
sokulmasiyla miimkiin hale gelmistir. Salgin nedeniyle uzaktan egitime gecilmesi ve dijital 6gretim
materyallerinin ders siirecine katilmasi egitim sistemine yeni bir soluk kazandirmistir.

Covid-19 salgin1 gibi olaganiistii durumlar uzaktan egitimin daha yaygin ve zorunlu hale
gelmesine neden olmustur. Uzaktan egitim, ogrencilerin fiziksel olarak bir smifta veya okulda
bulunmadigr durumlarda, genellikle internet ve dijital teknolojiler araciligiyla egitim almalarini
saglayan bir egitim modelidir (Yildirim, 2020). Uzaktan egitim, 6grencilere esneklik ve erisim kolaylig:
saglayarak cografi ve fiziksel kisitlamalar ile zaman kisitlamalarindan bagimsiz olarak egitim almalarim
miimkiin kilmaktadir. Bu egitim modeli, teknolojinin gelismesiyle birlikte ortaya c¢ikmis ve
yayginlasmustir. Ozellikle internetin yayginlasmasi, dijital platformlarin gelismesi ve bilgi ve iletisim
teknolojilerinin ilerlemesi, gesitli salgin ve dogal afetler uzaktan egitim modelinin daha da 6nem
kazanmasin saglamigtir. Ancak uzaktan egitimin yliz yiize egitimde var olan smuf iklimi ve iletigimini
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kisitladigr diisiincesi bu modelin elestiri aldig1 énemli noktalardan biri olmusgtur. Bu elestiri noktasi da
yeni bir kavram olarak “harmanlanmis 6grenme” adiyla ters yiiz 6grenme modelini ortaya ¢ikarmistir.

Harmanlanmis o6grenme, geleneksel smuf ici egitim yaklasimi ile dijital teknolojilerin
biitiinlestirilmesini saglayan bir 6grenme modelidir (Bonk ve Graham, 2006). Bu model, 6grencilere
hem yiiz ylize etkilesimli 6grenme deneyimleri sunmakta hem de ¢evrim ici platformlar araciligiyla
ogrenmeyi desteklemektedir (Garrison ve Vaughan, 2008). Ters Yiiz Ogrenme Modeli, geleneksel simf
ortaminda gergeklestirilen 6grenme siirecini doniistiiren bir egitim yaklagimidir. Bu modelde,
Ogrencilerin 6grenmesi, ders igeriginin onceden hazirlanmis video veya diger cevrim ici kaynaklar
araciligiyla evde gerceklesir ve simifta ise bu 6grenilen konular iizerinde derinlemesine tartismalar,
etkilesimli etkinlikler ve uygulamali galismalar yapilir. Ters Yiiz Ogrenme Modeli, 6grencilerin siifta
daha fazla etkilesime girmesini ve Ogrenme deneyimlerini daha etkin hale getirmelerini
amaclamaktadir (Picciano, 2017). Geleneksel modelde 6grenciler sinifta yeni konular: 6grenirken evde
Odevlerini yaparlar, ancak ters yiiz 6grenme modelinde, 6grenciler sinifta konular: daha derinlemesine
anlamak ve uygulamak icin birlikte ¢alisirken evde yeni konular1 6grenirler. Bu model, 6grencilerin
O0grenme siirecini kisisellestirmelerine ve kendi hizlarinda ilerlemelerine olanak tanirken sinifta daha
fazla &grenci merkezli etkinliklere odaklanilmasmni saglamaktadir. Ters Yiiz Ogrenme Modeli,
ogrencilerin daha etkili 6grenmelerini saglamak icin dijital teknolojilerden ve ¢evrim i¢i kaynaklardan
yararlanirken, ayni zamanda sinifta ise 6gretmenlerin rehberlik ve destek saglama roliinii 6n plana
¢ikarmaktadir (Osguthorpe ve Graham, 2003). Bu nedenle bu modelin, 6grencilerin elestirel diisiinme,
problem ¢bzme ve yaraticlik gibi 21. yiizyil becerilerini gelistirmelerine yardimci olacag:
distintilmektedir.

Alan yazin incelemesi yapildiginda 21. yiizyil becerileri baglaminda web tabanl: etkinliklerle
dinleme egitimi (Kir, 2024), 21. yiizy1l becerileri 6gretim programi tasarimi (Dolmaci, 2023), Z kusaginin
21. yiizy1l becerileri yeterlik algilar1 (Karabasg, 2023), 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil 6grenme becerileri
(Eken, 2023), 6gretmenlerin 21. yiizyil becerilerini 6gretme motivasyonlar1 (Baba, 2022), 6gretmen
adaylarinin girisimcilikleri (Kaya, 2020) gibi bir¢ok arastirmanin yapildig: goriilmektedir.

Ters yliz simif modelinin 6grenmeye dayali 0gretim programinin 6gretmen adaylarinin
akademik basarisina etkisinin (Eken, 2023); 6grencilerin ders tutumuna, 6z diizenlemeli 6grenmelerine
ve hazirbulunusluguna etkisinin (Erismis, 2023), 6grenci basarisma etkililiginin (Celebi, 2023),
ogrencilerin list diizey okudugunu anlama becerilerine ve okumaya yonelik tutumlarina etkisinin
(Kayan, 2023), 5E modelinin ters yiiz 6grenme modelindeki etkisinin (Cumaoglu, 2023), yazma
becerisine etkisinin (Harmankaya, 2023) incelendigi ¢alismalar bulunmaktadir. Ancak yapilan alan
yazini taramalar1 sonucunda ters yiiz 6grenme modelini kullanarak 21. yiizyil becerilerini 6grenme
ortamina tasiyan ve bu becerileri igeren Ogretim materyalleri sunan g¢alismalarin smirli oldugu
goriilmiistiir. Bu dogrultuda bu calismada, 21. Yiizyil becerileri ile temel dil becerileri harmanlanarak
olusturulan ders planlar ile 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaraticilik becerileri
gelistirilmeye calisilmaktadir.

Bu baglamda temel problem “Ters Yiiz Ogrenme Modeli'ne gore uygulanan eylem planlarmin
sosyoekonomik diizeyi diisiik ortaokul 7. smif 6grencilerinin elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve
yaraticilik becerilerinin gelisimine katkisi nasildir?” Yontem bakimindan degerlendirildiginde bir
eylem arastirmasi olarak 6gretmenlerin sinif igerisinde elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaraticilik
gibi tist diizey diisiinme becerileri noktasinda yetersiz oldugu diisiiniilen 6grencilerin bu becerilerini
gelistirmek amaciyla kullanabilecekleri uygulamalar1 adim adim, ayrintili bir bi¢imde sunmasi
bakimindan faydali olabilecek bir ¢alisma oldugu diisiiniilmektedir.

Amag

Bu aragtirmanin temel amaci, Ters Yiiz Ogrenme Modeline gore cocuk kitaplariyla
olusturulmus egitim durumlarinin (ders planlarinin) 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve
yaraticilik becerilerini gelistirip gelistirmedigini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt
amaglara yanit aranmustir:
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e Uygulanan O6gretim etkinliklerinin sosyoekonomik diizeyi diisitk Ogrencilerin elestirel
diisiinme becerilerinin gelisimine katkis1 nasildir?

e Uygulanan 6gretim etkinliklerinin sosyoekonomik diizeyi diisiik 6grencilerin problem ¢6zme
becerilerinin gelisimine katkisi nasildir?

e Uygulanan ogretim etkinliklerinin sosyoekonomik diizeyi diisiik Ogrencilerin yaraticilik
becerilerinin gelisimine katkis1 nasildir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan eylem aragtirmasi deseni
kullanilmustir. Bu arastirmada kullanilan nitel yontemin belirleyici 6zelligi katilimcilara 6lgme araci
sunup veri toplamaktan ziyade dogal ortamda genellikle yiiz yiize etkilesimle, gozlemle ve miilakatla
veri toplamaktir (Creswell, 2014). Eylem arastirmasi 6nceden planlanmis, diizenlenmis ve baskalariyla
da paylasilabilen bir sorgulama tiirtidiir (Johnson, 2014).

Eylem arastirmasi 6gretmenlerin karsilastiklar: sorunlar: ¢ozmeleri adina gerceklestirdikleri bir
yontem olarak bilinmektedir. Ayni sorunla her 6gretmen ya da 6grencinin karsi karsiya oldugunu
sOylemek yaniltici olabilir. Bu arastirmada arastirmacinin kendi smifinda tespit ettigi bir problemi
¢ozmek amaciyla eylem aragtirmasi yapilmistir. Arastirmacinin kendi 6gretmenlik deneyimlerine ve
gozlemlerine dayanarak dgrencilerin kitap okuduklarini ancak kitaplarin vermek istedigi mesajlari, alt
metinlerde verilmek istenen konulari anlamadiklarimi ve okuduklarni giinlitk yasamlarina
aktaramadiklarmi fark etmesi arastirmanin ¢ikis noktas: olmustur. Yapilan alan yazini taramasinda
Tiirkge egitimi alaninda en fazla karsilasilan sorunun okudugunu anlama ile ilgili oldugu (Karacaoglu
ve Karakus, 2022; Karatay, 2014; Sayin ve Takil, 2023; Yigit ve Elkatmis, 2021) ve bu durumun diger
dersleri de etkiledigi goriilmiistiir. Bununla beraber teknolojik gelismelerin hizla artmasi, 21. yiizyil
becerileri kavrammin ortaya ¢ikmasma neden olmus ve Ogrencilerin dijital baglamda gelisme
gostermesi ve bunu giinliik yasamina aktarabilmesi 6nemsenmistir. Giiniimiizde 6grencilerin dijital
platformlarla i¢ ige olmasi ve giinlitk yasamlarinda siklikla teknolojik araglar1 kullanmasi ders isleme
siireclerine teknolojinin dahil edilmesini gerekli kilmistir. Bu nedenle &grencilerin 21. yiizyil
becerilerinden elestirel diistinme, problem ¢6zme ve yaraticilik becerilerini gelistirmek adina okutulan
kitaplara yonelik etkinlikler hazirlanmis ve bu etkinlikler kanaliyla 6grencilerin bu becerileri
gelistirilmeye calisilmistir. Bu baglamda her hafta gelisimlerinin artmasi adina siirece miidahale
edileceginden bu aragtirmada eylem arastirmasi yontemi kullanilmistir.

Arastirmanin Katilimcilar

Bu arastirmanin katilimcilar1 belirlenirken amagli 6rnekleme tiirlerinden biri olan Olgiit
ornekleme kullanilmustir. “Olgiit rnekleme; daha 6nceden belirlenmis dlgiitlerin karsilanmasina gore
yapilan bir se¢imdir” (Biiytikoztiirk, 2012, s. 91)

Arastirmanin katilimcilarimi, 2022-2023 6gretim yili giiz doneminde Dogu Anadolu bolgesinin
batisinda bulunan bir biiyiiksehrin merkez ilgelerinden birinde bulunan diisiik sosyoekonomik diizeyli
bir ortaokulunda 6grenim géren 20 yedinci smif dgrencisi olusturmaktadir. Ogrencilerin arastirmaya
katilmada istekli olmalar1 g6z oniinde bulundurulmus ve bu baglamda oOgrencilere ve velilere
arastirmaci tarafindan hazirlanmis, arastirma ile ilgili bilgiler iceren “Gondtillii Katiim Formu” ve “Veli
Onam Formu” verilmigtir. Ogrenci ve veliler aragtirmaya goniillii katildiklarina yonelik olan bu
formlart imzalamislardir.

Arastirmanin yapilacagi okulun belirlenmesinde, arastirmacinin gorev yaptig1 okul olmasi ve
okulun sosyoekonomik olarak diisiik diizeyli bir bolgede yer almas: ve kolay ulasilabilir olmas: etkili
olmustur. Arastirmaci bu baglamda okulu belirledikten sonra gerekli yasal izinlere basvurmustur. Bu
dogrultuda Inonii Universitesi'nden etik kurul izni alinmigtir. Ayn1 zamanda arastirmanin yapilacag
okulun bagh bulundugu Malatya Milli Egitim Miidiirliigii'nden arastirma yapabilme izni alinmustir.
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Veri Toplama Araglart

Bu arastirmada arastirmaci, bulgularini giiclendirmek ve desteklemek amaciyla birden fazla
veri toplama aract kullanmistir. Kullanilan veri toplama araglar1 ve bu araglarin hangi amaglarla
kullanuldig1 Tablo 1'de ayrintili bigimde verilmistir.

Tablo 1. Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araglar1

Arastirmaci Ogrenciler

GoOzlem notlar: (Nitel) Torrance Yaraticilik Testi (Nicel)

Arastirmaci Glinliigii (Nitel) Cornell Elestirel Diisiinme Testi (Nicel)
Kamera Kayaitlar: (Nitel) Ogrenci Giinliigii (Nitel)

Ses Kayitlar1 (Nitel) Ders Esnasinda Cekilen Video Kayitlar: (Nitel)
Veli gortisme formlari Ogrenci Calisma Kagitlar: (Nitel)

Brans 6gretmenleri ile goriisme formlar: C)grenci Etkinlik Projeleri (Nitel)
C)grenci Goriisme Formu (Nitel)

Ogrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢bzme ve yaraticilik becerilerinin gelistirilmesini
amaclayan bu arastirmada veri cegitlemesi yoluna gidilerek birden fazla veri toplama araci
kullanilmistir. Arastirmada hem nicel hem nitel veri toplama araglari kullanilarak nicel verilerin nitel
verileri destekleyerek bulgular: giiclendirmesi amaglanmistir. Arastirmada nicel veri toplama araglari
olarak Torrance Yaraticilik Testi ve Cornell Elestirel Diisiinme Testi kullanilmis olup nitel veriler i¢in
de arastirmaci giinliigii, 0grenci giinliigii, gézlem notlari, derslerin kaydedildigi videolar, derslere ve
goriigmelere ait ses kayitlari, 6grenci calisma kagitlari, 6grenci etkinlik projeleri, veli goriisme formlari
ve brans 6gretmenleri ile yapilan goriisme formlar: kullanilmistir.

Nicel Veri Toplama Araclari

1. Torrance Yaratici Diisiinme Testi

1967 yilinda Torrance Yaratici Diisiinme Testini farkli yas ve meslek gruplarindan 10.127 kisiye
uygulayarak okul oncesi egitimden {iniversiteye kadar her yastan 6grencinin kullanabilecegi bir test
gelistirmistir (Aslan, 2001). Bu testte sdzel ve sekilsel olmak tizere iki form bulunmaktadir. Bu formlar
da kendi iginde sozel grup A ve B; sekilsel grup A ve B olmak iizere ayrilmaktadir. Testin sozel
formunda yedi faaliyet, sekilsel formunda ise {i¢ faaliyet bulunmaktadir. S6zel testin her faaliyeti igin
bes dakika verilmekte ve tiim test 35 dakikada bitirilmektedir. Sekilsel test iginse her faaliyet adina on
dakika verilerek tiim test toplam 30 dakikada bitirilmektedir. Bu arastirmanin 6n testlerinde Torrance
Yaratici Diistinme Testi Sozel ve Sekilsel formlarin B kitapgiklar: kullanilmistir. Ogrencilerin sorular1
aklinda tutma ve son teste kadar bunlar {izerinde 6zgiin olmayan baskalarindan duyulma fikirler
gelistirme olasiligina karsin son testlerde Sozel ve Sekilsel formlarin A kitapgiklar: kullanilmisgtir.

2. Cornell Elestirel Diisiinme Testi

Cornell Elestirel Diisiinme Testi 1985 yilinda Ennis ve Millman tarafindan Diizey X ve Diizey Z
olmak {izere iki ayr1 6l¢gme araci olarak gelistirilmistir. Diizey X ilkokul, ortaokul ve lise 6grencilerine
yonelikken Diizey Z, 6zel yetenekli ortadgretim ogrencileri, lisans ve lisansiistii 6grenci gruplarma
yonelik olarak hazirlanmistir. Test dort alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar; tiimevarimli muhakeme
yoluyla ¢ikarim yapma, gozlemlerin ve kaynaklarin giivenirligini yargilama, ifadelerdeki varsayimlari
belirleme ve tlimdengelimli muhakeme yoluyla ¢ikarim yapmadir. Bu baglamda testte toplam 71 soru
bulunmaktadir. Testin puanlanmasi ise 6grencilerin dogu cevaplarina 1, yanls cevaplarina 0 verilerek
yapilmaktadir.

3. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu ile arastirmaya katilan 6grenciler ve aileleri ile ilgili bilgiler toplanmistir.
Formda 6grencilere aylik gelir diizeyleri, anne baba egitim durumlari, ailede okula devam eden kardes
bilgileri sorulmustur. Aragtirmaci ayn1 zamanda 6grencilerin ii¢ yildir Tiirkge 6gretmenligi ve smnif
rehber 6gretmenligini yaptigindan 6grenciler ve aileleri ile ilgili okul rehberlik servisine vermek iizere
hazirladigr 6grenci tanima fislerinden de cesitli bilgiler edinmistir. Tiim bu bilgiler 1s1$inda
ogrencilerine diisiik sosyoekonomik diizeye sahip olduklar: belirlenmistir.
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Nitel Veri Toplama Araglart

1. Arastirmaci ve Ogrenci Giinliikleri

Arastirmaci uygulama siirecinin basindan sonuna kadar her adimu tarihiyle belirterek giinliik
tutmus ve uygulama siireci ile 6grenci davraniglarina yonelik gozlemlerini kaydetmistir. Arastirmaci
uygulama siireci boyunca hem kendisi giinliik tutmus hem de arastirmanin katilimcilarindan giinliik
tutmalarmi istemistir. Yildirim ve Simsek (2016) arastirmacimnin ve diger katilimcilarin giinliik
tutmasinin arastirma siirecinin aydinlatilmasi adina yararli olacagini belirtmektedir. Bu nedenle
arastirmaci uygulamaya baslamadan onceki hafta giinlitk tutmaya baslamis ve uygulama stirecinin
sonuna kadar giinliik tutmaya devam etmistir. Aragtirmaci, giinliigiine sadece uygulama siirecini degil;
tez izleme komitesi ve gecerlik komitesinde edindigi bilgileri de not etmistir. Arastirmaci toplam 35
sayfa giinliik tutmustur. Arastirmaci giinliikleri ve tarihleri Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Arastirmaci Giinliik Tarihi ve Icerigi

Giinliik Tarihi Giinliik Ierigi

01.11.2022 Veli onam formu ve goniillii katilim formunun verilmesi
02.12.2022 Web.2.0 araglarinin tanitilmast
05.11.2022 Gegerlik komitesi toplantisi-1

07.11.2022 Torrance yaratici diisiinme 6n testinin uygulanmasi
08.11.2022 Cornell elestirel diisiinme 6n testinin uygulanmasi
14.11.2022 Uygulama-1. Hafta

16.11.2022 Gecgerlik komitesi toplantisi-2

17.11.2022 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmasi
21.11.2022 Uygulama-2. Hafta

23.11.2022 Goriisme-1

25.11.2022 Gecgerlik komitesi toplantisi-3

28.11.2022 Uygulama- 3. Hafta

29.11.2022 Gecerlik komitesi toplantisi-4

30.11.2022 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmasi
01.12.2022 Gorilisme-2

05.12.2022 Uygulama- 4

07.12.2022 Gecerlik komitesi toplantisi-5

08.12.2022 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmasi
12.12.2022 Uygulama-5

14.12.2022 Gecerlik komitesi toplantisi-6

15.12.2022 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmasi
16.12.2022 Gortisme-3

19.12.2022 Uygulama-6

21.12.2022 Gecerlik komitesi toplantisi-7

22.12.2022 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmast
26.12.2022 Uygulama-7

28.12.2022 Gecerlik komitesi toplantisi-8

29.12.2022 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmasi
30.12.2022 Gorilisme-4

02.01.2023 Uygulama-8

04.01.2023 Gecerlik komitesi toplantisi-9

05.01.2023 Gelmeyen 6grencilerle ek ders yapilmasi
09.01.2023 Uygulama-9

10.01.2023 Gecgerlik komitesi toplantisi-10
11.01.2023 Gortisme-5

12.01.2023 Son testlerin uygulanmasi
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Aragstirmaci katilima 6grencilerden de giinliik tutmalarini istemis ancak 6grenciler glinliikleri
diizenli olarak tutmamistir. Bu nedenle 6grenci giinliikleri degerlendirmeye alinmamuistir.

2. Gozlem Notlar

Gozlem notlari, arastirmacinin uygulama stiireci boyunca sinifta yapilan etkinlikler esnasindaki
gozlemlerinden olusan notlardir. Ders sirasinda olan bitenin kayit altina alinmas: ile olusur. Bu
aragtirmada kullanilan gozlem tiirii, katihme gézlem tiirii olarak belirlenmistir. “Katilimcr gézlem tiirti
arastirmacinin ne amagcla o dersi yaptiginin bilindigi gozlem tiirtidiir” (Giiler vd., 2013, s. 105). Bu
arastirmada arastirmanin ayni zamanda katilimcilarin dersine giren Tiirkce Ogretmeni olmasi ve bu
calismay1 doktora tezi kapsaminda yaptigini agiklamasi, arastirmanin katilimcr gozlem tiirii ile
ilerledigini gostermektedir. Uygulama siirecinin bitmesi ile aragtirmaci gozlemleri de sonlanmustir.
Gozlem stirecinde 6zellikle 6grencilerin okuduklar: kitaba yonelik elestirel diisiinme, problem ¢6zme
ve yaratici diistinme etkinliklerine iliskin cevaplari ve 6nceki haftalara gore degisimleri not edilmistir.
Ayrica 6grencilerin birbirlerinin diisiincelerinden beslenme ve farkli bakis acilar1 kazanma durumlar:
da kaydedilmistir.

3. Ogrenci Goriisme Formlart

Bu arastirmada ogrencilerin okuduklart kitaplara ve kitaplardan yola g¢ikarak hazirlanan
etkinliklere yonelik goriislerini almak amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme tiirii kullamilmistir. Bu
formda 6grencilere okuduklar kitaba, yapilan etkinliklere, ders ici uygulamalara, kullanilan 6gretim
materyalleri ve Web 2.0 araglarina iliskin goriisleri sorulmustur. Kitapta yer alan ve 6grencilerin
elestirel diisiinme, problem ¢ozme ve yaraticilik becerilerini gelistirmeye olanak saglayan boliimlere
yonelik hazirlanan etkinliklere iliskin 6grencilerin goriigleri detayli bir sekilde alinmis ve goriisme
esnasinda Ogrencilerden kitabin belirli boliimlerini degerlendirmeleri istenmistir. Kitapta var olan
problemlere farkli ¢oziimler tiretmeleri, kitaba yeni bir karakter eklemeleri, kitabin begenmedikleri
boliimlerini degerlendirmeleri gibi siirecte gelisen konular da 6grencilerle konusulmustur. Her kitap
bitiminden sonra iki hafta arayla toplam 5 goriisme gerceklestirilmistir. Aragtirmaci boylece veri
cesitliligi saglamaya calismistir. Ogrencilerle yapilan goriigsmelerde yer alan sorular asagida verilmisgtir:

1. Kitap hakkindaki diisiinceleriniz nedir?
2. Kitapta degistirmek istediginiz yerler var m1? Varsa bu yerleri nasil degistirirdiniz?
3. Kitabin en begendiginiz boliimii hangisiydi? Neden?

. Kitabin en begenmediginiz boliimii hangisiydi? Neden?

. Kitabin kahramani karsilastig1 sorunlari nasil ¢oziiyordu?

4

5

6. Siz onun yerinde olsaniz sorunlari nasil ¢ézerdiniz?

7. Glinliik yasamda karsilastiginiz sorunlar: genellikle nasil ¢bzersiniz?
8

. Kitaba yonelik yapilan etkinlikleri faydal buluyor musunuz? Bu etkinliklerde en begendiginiz
uygulama veya Web 2.0 arac1 hangisiydi?

9. Bu kitaba yonelik yapilan etkinlikler okuma, okudugunuzu anlama siirecinizi ve okuduklariniz
tizerine diisiincelerinizi etkiledi mi? Varsa bakis aginizdaki degisimlerden bahseder misiniz?

Ogrencilere yonelik hazirlanan bu goriisme sorulari her kitabin sonunda yapilan etkinliklere
yonelik sorulmustur. Ogrencilerle yapilan griigsmelere yonelik bilgiler Tablo 3'te yer almaktadir.

Tablo 3. Ogrenci Goriisme Tarih ve Siireleri

Ogrenci Goriismesi Ogrenci Goriisme Tarihi Ogrenci Goriisme Siiresi (dd:ss)
Gortigsme 1 23.11.2022 35:52
Goriisme 2 29.11.2022 25:23
Goriisme 3 13.12.2022 27:28
Gortisme 4 27.12.2022 20:03
Gorlisme 5 10.01.2023 28:41
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Tablo 3’e bakildiginda goriismeler, toplam 137 dakika 45 saniye siirmiistiir. Arastirmaci
gorlismelerden sonra goriismelerin dokiimiinii yaparak metinleri analiz etmis ve eylem planlarin
giincellerken bu analizlerden yararlanmistir. Arastirmanin bulgular kisminda da bu goriismelerden
yararlanilmistir.

4. Veli Goriisme Formu

Uygulama oncesinde 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaraticilik becerilerine
iliskin mevcut durumlarini belirlemek amaciyla aileleri ile goriisiilmiistiir. Her aileden bir bireyle
yaklasik 5-10 dakikalik goriismeler yapilmistir. Goriisme sorulari 6nceden ailelere iletilmis ve diger aile
bireylerinin de fikirlerinin alinmasi istenmistir. Daha sonra belirlenen giin ve tarihte sozcii olarak
secilen aile bireyi ile goriistilmiis ve goriismeler ses kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Toplam 286
dakika ailelerle goriisme yapilmistir.

Goriismede ailelere asagidaki sorular yoneltilmigtir:
e Evde cocugunuzla sohbet ediyor musunuz? En ¢ok hangi konularda konusuyorsunuz?

e Cocugunuz sizinle veya diger aile iiyeleriyle fikirlerini diisiincelerini 6zgiirce paylasabiliyor
mu?

¢ Aile iginde kararlar alinirken ¢ocugunuzun fikrini sorar misiniz onun gortisleri kararlara nasil
yansiyor?

o Aileicinde farkl diistinceleri ve bakis acilarini ne kadar agik bir ortam var?

e Cocugunuz karsilastig1 kiiciik sorunlari kendi basina ¢6zmeye calisir m1 yoksa hemen sizden
yardim mu ister?

e Cocugunuzun sanatsal veya tiretici yonlerini desteklemek i¢in evde yaptiginiz etkinlikler var
mi?

e Evde ¢ocugunuzun hayal giicilinii gelistirebilecek oyunlar kitaplar veya etkinliklere yer veriyor
musunuz?

e Cocugunuz bir bilgiyle karsilastiginda bunu hemen kabul eder mi yoksa size danigir mi1?

5. Brans Ogretmenleri ile Yapilan Gériisme Formu

Uygulama o6ncesi dgrencilerin mevcut durumlarm ve diger derslerdeki elestirel diisiinme,
problem ¢6zme ve yaraticilik becerilerini belirlemek amaciyla derslerine giren diger ogretmenleri
(matematik, fen bilimleri, gorsel sanatlar, miizik, sosyal bilgiler, bilisim teknolojileri ve yazilim) ile 5-10
dakikalik goriismeler yapilmistir. Yapilan goriismeler ses kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Toplam
342 dakika Ogretmenlerle goriisiilmiistiir. Bu goriismelerde Ogretmenlere asagidaki sorular
yoneltilmigtir:

o Ogrenciler derslerde size veya arkadaglarina sorular soruyor mu? Sorularin niteligi nasl?
e Ogrenciler ders icindeki konular hakkinda farkli bakis agilart gelistirebiliyor mu?

e QOgrenciler derste bir problemle karsilastiginda hemen ¢oziim iiretmeye calistyorlar mi1? Farkli
problem ¢ozme stratejileri gelistirebiliyorlar mi?

e Derslerinizde 6grenciler yaratici fikirler {iretebiliyorlar mi?

o Ogrenciler dijital ortamda elestirel diisiinme becerilerini kullanabiliyorlar m1? Dijital araglari
sadece tiiketici olarak mi1 kullaniyorlar?
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6. Ders Isleme Siirecine Ait Kamera Kayitlar

Arastirmanin uygulama stireci kamera ile kayit altina alinmistir. Arastirmaci ayni zamanda
uygulama siirecini 6gretmen olarak gergeklestirdiginden kayitlar, kameranin {i¢ ayakli sehpaya (tripod)
yerlestirilmesi ve herkesin goriintiilenebildigi bir agida konumlandirilmasiyla gerceklestirilmistir.
Video kayitlari icin kamerayla pazartesi giinleri iki ders saati olmak tizere haftada iki saat ¢ekim
yapilmustir. Video kayitlari her giin gozlem siirecinden sonra diizenli olarak bir bilgisayara ve bir harici
bellege kopyalanarak yedeklenmistir. Video kayitlar1 her giiniin tarihi atilarak haftalik klasorler
bi¢iminde arsivlenmistir. Bu siire¢ igerisinde video kayitlar1 izlenmis, diizenli olarak temalar
olusturulmaya calisilmistir.

Bu arastirmada birincil veri kaynagi, ders isleme siirecine ait video kayitlar1 olmustur.
Aragtirmacilar ders isleme siirecindeki gozlem notlarini genisletmek ve desteklemek amaciyla video
kayitlar1 kullanmistir. Bu siiregte aragtirmact ayni zamanda uygulayict da olmasi nedeniyle ayrintili
gozlem notu tutma olanag1 bulamamustir. Uygulama siirecine yonelik alian video kayitlar: Panasonic
marka kamera ve bir tripod (li¢ ayakl1 sehpa) ile alinmigtir. Kamera kayitlar1 uygulamanin yapildigr ilk
haftadan baslayarak 01.11.2022-09.01.2023 tarihleri arasinda yapilmistir. Her kayit tarihinde
arastirmaci, videolar: bilgisayara kopyalamis ve ardindan bir harici diske yedekleyerek korunmasin
saglamistir. Kamera kayitlarinin toplam siiresi 636 dakikadir. Kamera her uygulama dersinde 6gretmen
masasmnin yanina konularak kayit alinmigtir.

Kamera kayitlarinin yapildig: tarih ve kayit siireleri Tablo 4’te gosterilmistir:

Tablo 4. Ders Siirelerinde Yapilan Kamera
Kayitlarinin Tarihleri ve Kayit Siireleri

Tarih Siire (dd)
11.11.2022 75
21.11.2022 69
28.11.2022 71
05.12.2022 64
12.12.2022 71
19.12.2022 73
26.12.2022 71
02.01.2023 70
09.01.2023 60

Arastirma siireci boyunca alinan kamera kayitlary, birincil veri toplama aract olmustur.
Arastirmaci bu videolardan elde ettigi bulgularini diger veri toplama araglari olan, goriismeler, 6grenci
odev ve projeleri, gdzlem notlari, arastirmaci giinliikleri ve Torrance yaratict diistinme testi ile Cornell
elestirel diistinme testi ile birlestirmistir.

7. Ses Kayitlart

Bu arastirmada veri kayb1 yasanmamasi adina uygulama siirecinde hem kamera kayd: hem de
ses kaydi alinmistir. Ses kayitlar1 uygulama dersinden hemen sonra bilgisayara aktarilmistir. Daha
sonra bir harici bellege de kopyalanarak korunmustur. Derslerden sonra ses kayitlar1 metne
dontistiiriilmiis ve bu metinler analiz edilerek bulgular raporlastirihrken kullanilmisgtir.

Bu arastirmada ayni zamanda iki hafta arayla katilimcilarla yapilan goriismelerde de ses kaydi
almmustir. Gorlismeden sonra kayitlar, bilgisayar ile harici bellege aktarilmistir. Daha sonra
goriismelerin dokiimii yapilarak arastirmanin raporlastirilmasinda gortismeler kullanilmistir. Ses
kayitlarinin tarihleri ve kayit siireleri Tablo 5’'te sunulmustur.
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Tablo 5. Ses Kayitlarinin Tarih ve Stireleri

Tarih Siire (dd)
11.11.2022 75
21.11.2022 73
23.11.2022 35
28.11.2022 73
01.12.2022 25
05.12.2022 64
12.12.2022 71
16.12.2022 27
19.12.2022 75
26.12.2022 72
30.12.2022 20
02.01.2023 72
09.01.2023 62
11.01.2023 28

8. Ogrenci Etkinlik Kagitlar: ve Projeleri

Araghirmanin veri kaynaklarindan biri de 6grencilerin kitaplara yonelik yapmis olduklar:
etkinlikler, calisma kagitlar1 ve etkinlikler bazinda Web.2.0 araglarin1 kullanarak hazirladiklar:
projelerdir. Cavkaytar (2009) 6grencilerin ¢alismalarinin da veri kaynag: olarak kullanilabilecegini ve
bunlarin &grencilerin gelisimini gostermesi bakimindan &nemli oldugunu belirtmektedir. Ogrenci
etkinlikleri, calisma kagitlar: araciligiyla alinmakla beraber EBA sanal sinif ve WhatsApp uygulamasi
aracihgiyla da almarak takibi yapilmistir. Bu ¢aligmalarin arastirmanin gegerliligi agisindan 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenci calisma ve projeleri yer yer arastirmanin raporlastirilmasinda da
kullanilmustir.

9. Eylem Planlarimin Hazirlanmasi ve Uygulanmasi Siireci

Bu asamada arastirmaci okutulan kitaplara yonelik hazirlanan elestirel diisiinme, problem
¢ozme ve yaraticilik becerilerinin uygulanmasina yonelik eylem planlar1 hazirlamigtir. Aragtirmac
etkinliklerde bu eylem planlarini uygulamistir. Bu nedenle bu asama eylem arastirmasinin en énemli
asamasidir (Papatga, 2016). S6z konusu asamada toplanan veriler gegerlik komitesi {iyeleri ile
degerlendirilerek bir sonraki haftanin eylem planlar1 gelistirilmistir. Gelistirilen bu eylem planlar
uygulandiktan sonra var olan durum yeniden analiz edilerek gegerlik komitesi toplantilarinda yeniden
bir eylem plani gelistirilmis ya da var olanlar, elde edilen veriler 1s1§inda giincellenmistir. Arastirma bu
dongii etrafinda sekillendirilmistir. Arastirmanin eylem plani dongiisii Sekil 2’de verilmistir.

Exdem plam
gelistirme
Gegerlik Exlem plam
komitesi uygulama
toplantlarmn stireci
vapilmas
Toplanan /
verilerin analiz
edilmesi

Sekil 2. Uygulama Stirecinin Dongitisii

69



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 59-97 G. Genger ve B. Dogan Kahtal1

Arastirmada uygulama siireci boyunca bu dongii takip edilmistir. Uygulama siireci
katilimcilarin belirlenmesi ile baslamistir. Daha sonra goniillii katilim formu ve veli onam formu ile
gerekli onaylar alinmis ve Ogrencilerin goniilliiliik esasina dayanarak katilimlari saglanmistir.
Sonrasinda katilimcilara nicel veri toplama araglar1 uygulanarak okutulacak olan ilk kitap katiimcilara
dagitilmistir. Kitap belirlenen boliime kadar okunduktan sonra 6grencilerin elestirel diisiinme, problem
¢dzme ve yaratict diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik hazirlanan etkinlikler 6grencilere
yaptirilmstir.

Arastirmanin uygulama asamasinda arastirmacinin olusturdugu eylem planlari uygulanmistur.
Bu stirece iligskin bilgiler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Eylem Planlarinin Tarihi ve Etkinlikler

Eylem Eylem Haftas1 ve Tarihi Eylem Etkinlikleri

Numarasi

1 1.Hafta/01 Kasim-04 Kasim 2022 Goniillii katilim formu ve veli onam formunun verilmesi

2 2.Hafta/07 Kasim-11 Kasim 2022 Web 2.0 araglarinin tanitimi, on testlerin yapilmasi,
Gegerlik Komitesi Toplantisi-1

3 3.Hafta/14 Kasim-18 Kasim 2022 Uygulama-1, ek ders plani-1, Gegerlik Komitesi
Toplantisi-2

4 4 Hafta/21 Kasim-25 Kasim 2022 Uygulama-2, Goriisme-1, Gegerlik Komitesi Toplantisi-3

5 5.Hafta/28 Kasim-02 Aralik 2022 Uygulama-3, ek ders plani-2, Gegerlik Komitesi
Toplantisi-4, Goriisme-2

6 6.Hafta/05 Aralik-09 Aralik 2022 Uygulama-4, ek ders plani-3, Gegerlik Komitesi
Toplantisi-5

7 7 .Hafta/12 Aralik-16 Aralik 2022 Uygulama-5, ek ders plani-4, Gegerlik Komitesi
Toplantisi-6, Goriisme-3

8 8.Hafta/19 Aralik-23 Aralik 2022 Uygulama-6, ek ders plani-5, Gegerlik Komitesi
Toplantis1-7

9 9.Hafta/26 Aralik-30 Aralik 2022 Uygulama-7, ek ders plani-6, Gegerlik Komitesi
Toplantisi-8, Goriisme-4

10 10.Hafta/02 Ocak-06 Ocak 2023 Uygulama-8, ek ders plani-7, Gegerlik Komitesi
Toplantis1-9

11 11.Hafta/09 Ocak-13 Ocak 2023 Uygulama-9, Gegerlik Komitesi Toplantisi-10, Goriisme-5

12 12.Hafta/16 Ocak-20 Ocak 2023  Son testlerin uygulanmas

Tablo 6’da goriildiigii gibi uygulama toplam 12 hafta stirmiistiir. Her hafta i¢in bir eylem plam
olmak tizere toplam 12 eylem plami hazirlanmistir. Bu eylem planlar1 dogrultusunda uygulama
gerceklestirilerek veriler toplanmis ve analizi yapilmistir.

1. Eylem Plami (1.Hafta/01 Kasim-05 Kasim 2022)

Uygulamanin yapilacagi okul, arastirmacinin gorev yaptig1 okul olmasi ve 6grencilerin amagl
ornekleme yontemi ile secilmis olmasi nedeniyle bu eylem planinda arastirmac ilk olarak 6grencilere
goniillii katilim formu vermistir. Arastirmaya goniillii katilim saglayan 6grenciler belirlendikten sonra
bu 6grencilerin ailelerine “veli onam formu” gonderilerek velilerden gerekli izinler alinmistir. Daha
sonra katiima 6grencilerle, uygulama siirecinde kullanacaklar1 Web.2.0 araglarinin tanitimini igeren
bir ders yapilmistir.

2. Eylem Plani (2.Hafta/07 Kasim-11 Kasim 2022)

Katihlmer 6grenciler belirlendikten sonra uygulama oncesinde bu 6grencilerin yaraticilik
becerileri diizeyini belirlemek i¢in onlara Torrance Yaraticit Diistinme Testi B formu sozel ve sekilsel
olmak tizere 6n test olarak uygulanmuistir. Ogrencﬂerin elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerileri
diizeylerini belirlemek i¢in de Cornell Elestirel Diisiinme Testi 6n test olarak uygulanmistir. Ayrica bu
eylem planinda Gegerlik Komitesi {iyeleri ile ilk toplanti gerceklestirilmistir. (Gegerlik Komitesi
Toplantisi-1, 05.11.2022).
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3. Eylem Plani (3.Hafta/14 Kasim-18 Kasim 2022)

Bu eylem planinda arastirmact uygulama siirecine baglamis ve ilk uygulama yapilmstir.
Dedemin Bakkal: adli kitaba yonelik hazirlanan etkinlikler 6grencilere yaptirilmis ve uygulamaya
katilamayan 6grenciler icin arastirmaci ek bir ders planlayarak sonrasinda uygulamustir. Kitaba yonelik
hazirlanan etkinlikler, arastirmacinin yapmis oldugu alan yazini taramalarindan elde ettigi ve
olusturdugu elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve yaraticilik becerilerinin bilesenlerini icermektedir.
Her beceriye iligkin esit oranda etkinlik hazirlanmig olup 6grencilerin iist diizey diisiinme becerilerini
ise kosacaklari, dijital yetkinliklerini gelistirecekleri ¢alismalar yaptirilmistir. Kitabin ismi, gorselleri ve
igerigine iliskin diisiinceleri, kahramanlarin karsilastiklar1 problemleri ¢6zme yollari, kitaba yeni bir son
yazma veya bir karakter ekleme, Web 2.0 araglariyla kitap kapag tasarlama ve bunlar: sanal siniflarda
paylasma seklinde cesitli etkinliklerle 6grencilerin adi gegen becerileri gelistirilmeye calisilmistir.
Etkinliklerin geneli agik uclu sorular, gorsel tasarim, Web 2.0 araglarinin kullanimi, grup calismalari ve
is birlikli 6grenmeye uygun projeler seklinde gergeklestirilmistir. Gegerlik komitesi ile toplanarak
haftanin degerlendirmesi yapilmis ve eylem plan1 giincellenerek bir sonraki haftaya hazirlik
yapilmustir. (Gegerlik Komitesi Toplantisi-2, 16.11.2022).

4. Eylem Plani (4.Hafta/ 21 Kasim-25 Kasim 2022)

Bu eylem planinda arastirmaci ikinci uygulamay: gerceklestirerek Dedemin Bakkali kitabinin
ikinci yarisina yonelik hazirlanan etkinlikleri Ogrencilere yaptirmistir. Uygulama sonrasinda
ogrencilerin siirece iligkin goriiglerini aldig: ilk goriisme yapilmistir. Ardindan Gegerlik Komitesi ile
tiglincii toplant1 gerceklestirilerek alinan kararlar dogrultusunda sonraki eylem plani hazirlanmustir.
(Gegerlik Komitesi Toplantisi-3, 25.11.2022).

5. Eylem Plani (5.Hafta/28 Kasim-02 Aralik 2022)

Aragtirmanin bu haftasinda okunan ikinci kitap olan Kiigiik Kara Balik kitabina yonelik
etkinlikler 6grencilere yaptirilmistir. Kitaba yonelik etkinlikler, yapilan alan yazini taramalarindan yola
cikilarak olusturulan elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaraticilik bilesenlerini igeren bir sablon
kanaliyla hazirlanmistir. Ogrencilerin sorgulama, yorumlama, degerlendirme, mantikli ¢éziim yollart
iiretme, problemlerin farkina varma, esnek diistinebilme, farkl diisiinceler {iretebilme gibi bilesenlerde
gelisimlerini destekleyecek etkinlikler sunulmustur. Kitabin kahramanmin yolculuk boyunca
karsilastig1 sorunlar1 ¢6zme bicimleri, kahramanin yerinde olsalar nasil davranacaklari, kitabin
devamini yazma, kitabin temasina benzer bir film gosterimi ve film ile kitabin karsilastirilmas: seklinde
cesitli etkinlikler yapilmistir. Uc ogrenci etkinliklere katilamamaistir. Daha sonrasinda Gegerlik komitesi
toplantis1 kararina gore bu ogrencilere yonelik ek bir ders plani hazirlanmistir (Gegerlik Komitesi
Toplantisi-4, 29.11.2022). Bu plan dogrultusunda 6grencilerin etkinlikleri yapmalar1 saglanmistir (Ek
ders plani-2, 30.11.2022). Arastirmanin bu haftasinda ayrica yapilan etkinliklere yonelik 6grencilerin
goriiglerini almak adina yan yapilandirilmis goriisme formu yardimiyla bir ders saati siiresince
ogrencilerle goriismeler yapilmistir (Goriisme-2, 01.12.2022). Bu hafta 6grencilere okuyacaklar {iciincii
kitap olan Unsiiz Youtuber'm Giinliigii adh kitap dagitilmistir. Ogrencilerden bu kitabin belirlenen ilk
yarisini bir hafta siireyle okumalari istenmistir.

6. Eylem Plani (6.Hafta/05 Aralik-09 Aralik 2022)

Aragtirmanin bu haftasinda 6grencilere Unsiiz Youtuber'n Giinliigii adli kitaba yonelik
hazirlanan etkinlikler yaptirilmigstir. Kahramanlarla empati kurma, onlarin davranislarm
degerlendirme, kitaptaki arkadas grubunun ¢alismalarindan hareketle grup calismasi adi altinda iyilik
kampanyasi yapma seklinde farkli etkinlikler sunulmustur. Ogrencilerin yaptiklari etkinlikler
degerlendirilmistir. Iki grencinin derste bulunmadig goriilmiistiir. Gegerlik komitesi toplantisinda
alman karar dogrultusunda bu 6grencilere yonelik ek bir ders plani hazirlanmigtir (Gegerlik Komitesi
Tolantis1-5, 07.12.2022). Hazirlanan ek ders plaru iki 6grenci ile gerceklestirilmistir (Ek ders plani-3,
08.12.2022). Daha sonra 6grencilerden kitabin ikinci yarisini bir hafta siireyle okumalar: istenmistir.
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7. Eylem Plani (12 Aralik-16 Aralik 2022)

Aragtirmanin bu haftasinda Unsiiz Youtuber'mn Giinliigii kitabinin ikinci yarisina yonelik
etkinlikler Ggrencilere yaptirilmistir. Bu derste katihma  dgrencilerden dordiiniin  olmadig:
goriilmiistiir. Gegerlik komitesi toplantisinda alinan karar dogrultusunda bu 6grencilere yonelik ek bir
ders plani hazirlanmistir (Gegerlik Komitesi Tolantisi-6, 14.12.2022). Hazirlanan ek ders plaru dort
ogrenci ile gerceklestirilmistir (Ek ders plami-4, 15.12.2022). Arastirmanin bu haftasinda yapilan
etkinliklere yonelik ogrencilerin goriiglerini almak adma yar1 yapilandirilmis goriisme formu
yardimiyla bir ders saati siiresince ogrencilerle goriismeler yapilmistir (Goriisme-3, 16.12.2022). Bu
hafta 6grencilere okuyacaklar1 dordiincii kitap olan Havada Asili Kalan Top adli kitap dagitilmistir.
Ogrencilerden bu kitabin belirlenen ilk yarisini bir hafta siireyle okumalari istenmistir.

8. Eylem Plami (8.Hafta/19 Aralik-23 Aralik 2022)

Aragtirmanin bu haftasinda Havada Asili Kalan Top kitabimnin ilk yarisina yonelik hazirlanan
etkinlikler dgrencilere yaptirilmistir. Kitapta bir grup arkadasin ¢ozmesi gereken gizemli bir diigiim
s0z konusudur. Bu baglamda 6grencilere problemi ¢ozmeye, farkh diisiinceler gelistirmeye, empati
kurmaya yonelik acik uglu sorulardan ve grup ¢alismalarindan olusan gesitli etkinlikler sunulmustur.
Ug 6grencinin bu derse katilmadig1 goriilmiistiir. Gegerlik komitesi toplantisinda alman karar
dogrultusunda bu 6grencilere yonelik ek bir ders plani hazirlanmistir (Gegerlik Komitesi Tolantisi-7,
21.12.2022). Hazirlanan ek ders plan {i¢ 6grenci ile gergeklestirilmistir (Ek ders plani-4, 22.12.2022).
Daha sonra 6grencilerden kitabin ikinci yarisinin bir hafta siireyle okunmas istenmisgtir.

9. Eylem Plani (9.Hafta/26 Aralik-30 Aralik 2022)

Aragtirmanin bu haftasinda Havada Asili Kalan Top kitabinin ikinci yarisina yonelik hazirlanan
etkinlikler 6grenciler ile yapilmistir. Bu derste dort 6grencinin olmadig goriilmiistiir. Gegerlik komitesi
toplantisinda alinan karar dogrultusunda bu 6grencilere yonelik ek bir ders plani hazirlanmistir
(Gegerlik Komitesi Toplantisi-8, 28.12.2022). Hazirlanan ek ders plan1 dort Ogrenci ile
gerceklestirilmistir (Ek ders plani-5, 29.12.2022). Arastirmanin bu haftasinda yapilan etkinliklere
yonelik 6grencilerin goriislerini almak adina yar:1 yapilandirilmis goriisme formu yardimiyla bir ders
saati siiresince Ogrencilerle goriismeler yapilmistir (Goriisme-4, 30.12.2022). Daha sonra 0grencilere
okuyacaklar1 son kitap olan Yuan Huanin Kuliibesi adli kitap dagitilarak 6grencilerden kitabin ilk
yarisini bir hafta siireyle okumalari istenmistir.

10. Eylem Plan: (10.Hafta/02 Ocak-06 Ocak 2023)

Arastirmanin bu haftasinda Yuan Huan’in Kuliibesi adl1 kitabin ilk yarisina yonelik hazirlanan
etkinlikler 6grenciler ile yapilmistir. Kitaba yonelik hazirlanan etkinlikler acik uglu sorulardan ve siireg
temelli yazma etkinliklerinden olugsmaktadir. Ayrica Web 2.0 araglariyla hikdye olusturma ve bunlar:
sanal siniflarda paylasma ¢alismalar1 da yapilmistir. Bir 6grencinin bu derste olmadig1 goriilmiistiir.
Gegerlik komitesi toplantisinda alinan karar dogrultusunda bu 6grencilere yonelik ek bir ders plan
hazirlanmistir (Gegerlik Komitesi Tolantisi-9, 04.12.2022). Hazirlanan ek ders plani &grenci ile
gerceklestirilmistir (Ek ders plani-6, 05.12.2022). Daha sonra 6grencilerden kitabin ikinci yarisinin bir
hafta siireyle okunup bitirilmesi istenmistir.

11. Eylem Plan: (11.Hafta/09 Ocak-13 Ocak 2023)

Arastirmanin bu haftasinda Yuan Huan'in Kuliibesi adli kitabin ikinci yarisina yonelik
hazirlanan etkinlikler 6grenciler ile yapilmustir. Bir 6grencinin bu derste olmadig1 goriilmiistiir.
Gegerlik komitesi toplantisinda alinan karar dogrultusunda bu 6grencilere yonelik ek bir ders plan
hazirlanmigtir (Gegerlik Komitesi Tolantisi-10, 10.01.2023). Hazirlanan ek ders plani Ogrenci ile
gerceklestirilmistir (Ek ders plani-7, 11.01.2023). Arastirmanin bu haftasinda yapilan etkinliklere
yonelik 6grencilerin goriislerini almak adina yar1 yapilandirilmis goriisme formu yardimiyla bir ders
saati siiresince 6grencilerle goriismeler yapilmistir (Goriisme-5, 12.01.2023).
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12. Eylem Plan: (12.Hafta/16 Ocak-20 Ocak 2023)

Aragtirmanin bu haftasinda 6grencilerin uygulama sonrasi yaratici diisiinme seviyelerinin
belirlenmesi i¢in onlara “Torrance Yaratici Diistinme Testi Sekilsel Form A ve Sozel Form A” son test
olarak yaptirilmistir. Daha sonra dgrencilerin elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerine yonelik
seviyelerinin belirlenmesi i¢in onlara “Cornell Elestirel Diisiinme Testi” son test olarak uygulanmustur.

Araghrmanin uygulama siirecinde Web.2.0 araglarimin 6gretimine 1; 6n testlerin
uygulanmasina 3; kitaplara yonelik etkinliklerin uygulanmasina 18; ek ders planlarinin uygulanmasma
8; son testlerin uygulanmasina 8 ders saati olmak tizere toplam 30 ders saati ayrilmigtir.

10. Kitaplarin Segimi

Arastirmaci gorev yaptigi okulda diizenli olarak 6grencilerine kitap okutup kitaplara yonelik
sOylesiler diizenlemektedir. Ancak siire¢ boyunca 6grencilerin kitaplar: okuduklarin fakat kitaplarm
vermek istediklerini anlamlandiracak elestirel bir bakisa sahip olmadiklarini, kitaplarda karsilasilan
sorunlara yonelik gelistirilen yaratici problem ¢6zme becerilerinden yoksun olduklarini gézlemlemistir.
Bu nedenle bu konuya ilgi duymus ve arastirilmasinin gerekliligine inanmaistir.

Bu baglamda arastirmact oncelikle bir saha taramas: yaparak meslektaglarindan ve ortaokul
diizeyinde 6grencisi olan ailelerden 6grencilerin en ¢ok okudugu kitaplarin isimlerini istemigtir. Ay
zamanda cesitli kitap satis sitelerinin ¢ocuk kitaplari kategorisinde en ¢ok okunanlar listesinde yer alan
kitaplar1 belirleyerek bir liste olusturmustur. Olusturdugu bu 28 kitaphk listedeki tiim kitaplar
okuyarak Ogrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaraticilik becerilerini gelistirecegini
diisiindiigii on kitap belirlemistir. Kitaplar: belirlerken ¢ocuk edebiyatinin temel ilkeleri gozetilmistir.
Daha sonra bu kitaplarla ilgili bilgilerin ve kitaplarm 6zetlerinin yer aldig1 bir form hazirlayarak Tiirkge
egitimi alaninda ¢ocuk edebiyat1 6zelinde c¢alismalar: olan alti uzmana belirlenen kitaplara yonelik
goriislerini sormus ve en fazla puan alan bes kitab1 se¢mistir. Bu kitaplara iliskin bilgiler asagida
sunulmustur:

e Yasar, S. (2018). Dedemin bakkali. Taze Kitap.

e Behrengi, S. (2020). Kiigiik kara balik. Karpa Yayinevi.

e Sertbarut, M. (2022). Yuan huan’in kuliibesi. Tudem Yayincilik.

e Serbarut, M. (2019). Unsiiz youtuber'in giinliigii. Alin Kitaplar Yayimnevi.
o Ak, B. (2022). Havada asili kalan top. Gurusigy Kitaplik.

11. Kitaplara Yonelik Etkinliklerin Hazirlanmasi

Arastirmanin ¢ikis noktas: Ogrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢ozme ve yaraticilik
becerilerinin okutulan kitaplar yoluyla gelistirilmeye calisilmasidir. Bu baglamda segilen kitaplar
arastirmaci tarafindan okunmus ve 21. ylizyil becerilerinden elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve
yaratici diisiinme becerilerini gelistirecegi diistiniilen boliimler sayfa numaralari ile bir kelime islemci
dosyasma not edilmistir. Bu kitaplar kanaliyla 6grencilerin 21. yiizy1l becerilerinin gelistirilmesi, icine
dogduklar: dijital diinyadaki teknoloji kullanimin egitim ortamlarina dahil ederek gelistirmeleri de
diisiiniilmektedir. Bu nedenle arastirmaci, g¢evrim ici (online) ortamda Egitimde Web.2.0 araclarinin
kullanimi semineri almis ve etkinlikleri planlarken bu Web.2.0 araglarindan da faydalanmistir. Ayrica
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’'nda yer alan okuma kazanimlarindan elestirel diisiinme, problem
¢ozme ve yaraticilikla iligkilendirebildigi kazamimlari dikkate alarak ogrencileri bu baglamda
gelistirecek etkinlikler planlamistir.

Etkinlikler planlanirken ayrica gesitli okuma ve 6grenme stratejileri ile yontem ve teknikleri de
dikkate alinmis ve bireysel farkliliklara duyarl olacak sekilde etkinliklere cesitlilik kazandirilmistir.
Ekinliklerin hazirlik siirecinde arastirmaci, ogrencilerin iist diizey diisiinme, sorgulama, problem
¢6zme ve yaraticilik becerilerini gelistirmeye ve 6grencilerin is birlikli ¢alismalarina olanak saglayacak
etkinlikler diizenlemeye dikkat etmistir. Bu baglamda 6grencilerin bilgiye ulasma, dogru ve giivenilir
kaynaklar1 kullanma, arastirma sonuglarini sentezleyerek giinlitk yasamina aktarabilme siireglerini
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gerceklestirebilmelerine 6nem verilmistir. Bu agidan kitaplara yonelik hazirlanan etkinlikler 21. yiizyil
becerileri ile sentezlenerek diizenlenmistir.

12. Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarin gegerlik ve giivenirlikleri nicel arastirmalardan farkli olarak gecerlik ve
glivenirlik kavramlar1 yerine inandiricilik, transfer edilebilirlik, degismezlik ve teyit edilebilirlik
kavramlar1 kullanilarak agiklanmaktadir (Johnson, 2014). Bu boliimde bu kavramlar ve kavramlari
saglamaya yoOnelik arastirmacinin eylemleri ayrintili bir sekilde anlatilmistir.

Inandiricilik; arastirmanin okuyucular igin bir anlam ifade etmesi ve aragtirmanin 6zgiin bir
yapiya sahip olmasi anlamina gelmektedir. Arastirmanin inandiriciligini artirmak adina su ¢alismalar
gerceklestirilmistir: Arastirmaci uygulamay1 gerceklestirdigi okulda gorev yapiyor olmasi nedeniyle
ortama, katilmcilara yonelik uygulama oncesi ve uygulama siiresi boyunca ayrintih gézlem yapma
olanag1 bulmustur. Arastirmada bir¢ok veri toplama aract birlikte kullanilmistir. Bu baglamda
arastirmaci veri gesitliligi olusturarak arastirmanin inandiriciligina katki sunmaya calismistir. Ote
yandan arastirmaci verilerini siire¢ kapsaminda farkli zamanlarda toplamustir; veri kaybmin oniine
gecmek i¢gin ise her giin diizenli gozlem yapip not tutmus, giinlitk yazmis, dersleri goriintii ve ses kayit
cihazlari ile kayit altina almis; 6grencilerin calisma kagitlarin1 matbu olarak dagitarak ders sonunda
toplamis ve verilerin korunmasini saglamistir. Arastirmanin inandiriciligini artirmak icin yontem
boliimiinde arastirma konusunun belirlenmesinden uygulama siirecinin sonuna kadar neler yapildig:
ayrintili bir sekilde anlatilmistir. Verilerin analizleri de ayrintili bir sekilde verilerek arastirmanin
inandiriciligr artirllmaya galisilmistir. Arastirma boyunca gegerlik komitesi tiyeleri, tez izleme komitesi
iiyeleri ve katiimailarin goriis ve Onerileri alinarak aragtirmanin inandiriciii saglanmaya calisilmustir.

Transfer edilebilirlik; nitel arastirmalarda gegerlik konusu ile ilgili olan bu kavram
arastirmalarin  genellenebilirligi ile ilgilidir. “Arastirmanin genellenip genellenemeyeceginin
bilinebilmesi i¢in arastirma ortamindan katilimcilarina kadar bir¢ok etkenin ayrintili bir sekilde
anlatilmasi gerekmektedir” (Miles ve Huberman, 2015, s. 279). Bu baglamda arastirmaci arastirmanin
transfer edilebilirligini saglamak adina aragtirma yapilan okulu, sinifi, katilimeilari, uygulama siirecini,
veri toplama araglarini, veri toplama basamaklarini, verilerin analizini, elde ettigi bulgular1 ayrintilh
olarak betimlemistir.

Degismezlik; arastirmanin giivenirligi ile ilgili bir kavram olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Johnson (2014) degismezligin yani arastirmanin giivenirliliginin saglanmas: igin verilerin birbiri ile
tutarl olmasi gerektigini belirtmistir. Bu nedenle arastirmada verileri toplamak icin birden fazla kanal
kullanilmasi ve aragtirmanin her siirecinde sorumlu kisilerin de yer almasi gerekmektedir. Bu baglamda
arastirmaci verilerini toplarken birden fazla veri toplama aracini ise kosmus ve her hafta gegerlik
komitesi iiyeleri ile toplanti yaparak verilerin analizi ve sonraki eylem planlarimin giincellenmesi icin
calismistir. Bunun disinda arastirmaci alt1 ayda bir tez izleme komitesi iiyelerine elde ettigi verileri ve
verilerin makro analizlerini, aragtirma siireci boyunca yaptiklarini sunarak komitenin onaymi almustir.
Raporlastirma siirecinde arastirmaci, farkli verilerden elde ettigi bulgular: birbiri ile tutarl: olacak ve
birbirini destekleyecek sekilde sunmustur. Arastirma boyunca uygulama siirecinin ve katihmcilarla
yapilan goriismelerin videolarin ve ses kayitlarin dokiimii yapilmis ve iki uzman tarafindan kontroli
saglanmustir. Ayrica bu arastirmada nitel veri toplama araglarinin yani sira nicel veri toplama araglari
da kullanulmistir. Nicel veri toplama araglarindan elde edilen sonuglarin da nitel verileri desteklemek
ve gliclendirmek adina arastirmanin giivenirligini artirdig1 diistiniilmektedir.

Teyit edilebilirlik; nitel arastirmalarda arastirmanin nesnelliginin tam olarak saglanmasinin
miimkiin olmadig: diistintilmektedir. Arastirma stirecinin farkli degiskenlerden etkilenmesinin olas1
oldugu nitel arastirmalarda nesnelligin saglanmasi onemli goriilmektedir. Yildirim ve Simsek (2016)
teyit edilebilirli§in saglanmas: icin elde edilen bulgularin toplanan veriler ile siirekli desteklenmesi ve
teyit edilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu arastirmada teyit edilebilirligin saglanmasi adina hem nicel
hem nitel veriler bir arada kullanilmistir. Ogrencilerin elestirel diisiinme becerileri diizeylerini
belirlemek adina Cornell Elestirel Diisiinme Testi; yaratic1 diistinme beceri diizeylerini belirlemek i¢in
de Torrance Yaratici Diistinme Testi kullanilmustir. Nitel verileri toplamak icin de gbzlem, giinliik, yar1
yapilandirilmis goriisme formu, video ve ses kayitlar1 kullanilarak bu veriler birbirlerini destekler
nitelikte sunulmustur.
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13. Arastirma Ortam

Nitel arastirmalarda arastirma yapilan ortamin genis bir betimlemesi yapilir. Bu durumda elde
edilen verilerin hangi ortamlarda meydana geldigi ve benzer ortamlar icin daha iyi anlam ifade
edebilecegi diistintiliir (Ekiz, 2004).

Arastirmanin uygulamas: 2022-2023 6gretim yilinin ilk déneminde 01.11.2022 ile 20.01.2023
tarihleri arasinda Dogu Anadolu bolgesinin batisinda bulunan bir biiyiiksehrin merkez ilgelerinden
birinde bulunan diisitk sosyoekonomik diizeyli bir ortaokulun yedinci sinifinda 12 hafta boyunca
gerceklestirilmistir. Okul 08.30-15.25 saatleri arasinda egitim veren Milll Egitim Bakanligina bagh bir
ortaokuldur. Okulun biinyesinde bir de ana siifi mevcuttur. Tasimal egitim de yapilan okul, biiyiik
bir bahge i¢ine konumlandirilmis bes kath tek bir binadan olusmaktadir. Arastirmacinin gorev yaptigi
okul olmasi nedeniyle bu okul se¢ilmis, ayrica 6grencilerin sosyoekonomik diizeyinin diisiik olmasi da
bu kararda etkili olmustur.

Aragtirma yapilan 20 6grencinin bulundugu simif, okulun ikinci katinda bulunmaktadir. Bu
derslikte 18 6grenci sirasi, 1 dgrenci dolabi, bir 6gretmen masasi, bir 6gretmen sandalyesi, bir akillh
tahta, bir sinif panosu bulunmaktadir. Ogrenci siralari ikiserli olmakla beraber 6grenciler siralarda tek
oturmaktadir. Derslik kapisindan girildiginde hemen solda simf dolabi, karsida 6gretmen masa ve
sandalyesi bulunmakta ve sag kisimda ise 6grenci siralar: yer almaktadir. Ders siiresince video kamera
tim Ogrencileri gorecek sekilde d6gretmen masasmin yanina konumlandirilmistir. Arastirma yapilan
ortam Sekil 3’te gosterilmisgtir.
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W SINIF OTURMA PLANI

Sekil 3. Sinif Oturma Plan:

Verilerin Analizi

1. Nitel Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler haftalik olarak toplanmis ve haftalik olarak analiz edilmistir. Yapilan
analizler sonucunda eylem planlar gelistirilmistir. Bu aragtirmada uygulama stireci boyunca dersler
her hafta video kamera ile kayit altina alinmistir. Her hafta arastirmaci tarafindan ders video kayitlari
yazili metin haline getirilmistir. Bu baglamda videolarin makro analizleri yapilmistir. Yapilan bu makro
analizler sonucunda elde edilen veriler her hafta gegerlik komitesine sunulmustur. Makro analizler
disinda iki hafta arayla yani her kitabin bitimiyle birlikte 6grencilerle goriismeler yapilmugtir.
Gortismeler yapilir yapilmaz arastirmaci tarafindan goriismelerin dokiimii yapilarak iki hafta arayla
gecerlik komitesine sunulmustur.
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Nitel veriler icerik analizi seklinde temalastirilarak analiz edilmistir. Icerik analizinde yapilan
islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirmek ve
bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,
2016). Nitel arastirmalarda yanlis algilamanin 6niine gegebilmek ve sonugclarin gecerli ve giivenirlik
durumunu artirmak igin veri ticgenlemesi kullanilir (Stake, 1995). Sosyal bilimlerde iiggenlemenin
kullanim amaci, veri toplama araglarinda birebir ortiisme saglamaktan ote farkli bakis acilari ile elde
edilen sonuglar1 karsilastirmaktir (Mayring, 2011, s.148). Bogdan ve Biklen’ e gore (1998, s.104). Bir
calisma igin ¢ok kaynakli veriler daha anlamlidir ¢iinkii ¢oklu kaynaklar ¢alisilan olgunun tam olarak
anlasilmasini saglar. Bu baglamda calismada birden fazla nitel veri toplama araci kullanilmis ve elde
edilen veriler nicel veri toplama aragclari ile de desteklenmistir.

Kamera goriintiileri ve ses kayit cihazi ile toplanan veriler, her hafta makro analizleri yapilarak
bir dosyaya kaydedilmis ve sonrasinda mikro analizler yapilarak ogrencilerin elestirel diisiinme,
problem ¢6zme ve yaraticiliklarna deginilen noktalar belirlenmistir. Bu boliimler video kayittaki
dakika ve saniyesi belirtilerek yaziya dokiilmiistiir. Aragtirmaci ve 6grenci giinliikleri de her uygulama
siirecinden sonra incelenmis ve 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve yaraticiliklariyla ilgili
oldugu diisiiniilen noktalar tarih belirtilerek bir dosyaya kaydedilmistir. Uygulama siireci boyunca iki
haftada bir 6grenciler ile siire¢ hakkinda goriismeler yapilmis ve yar1 yapilandirilmis bu goriigmeler
hem yazili olarak hem de goriintii ve ses kaydi seklinde kayit altina alinmigtir. Goriismelerden hemen
sonra bu formlar elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaraticilik becerileri bakimindan incelenmis ve
kodlanmuistir. Boylece calisilan olgunun tam olarak anlasilmasi saglanmaya ¢alisilmistir.

2. Nicel Verilerin Analizi

Arastirmada nitel verilerin yani sira nicel veriler de kullanilmis ve uygulama siireci baglamadan
once 0grencilerin elestirel diisiinme ve problem ¢6zme beceri diizeylerini belirlemek amaciyla Cornell
Elestirel Diistinme Testi; yaraticilik diizeylerini belirlemek amaciyla da Torrance Yaratici Diisiinme testi
kullanilmistr.

Torrance Yaratici Diigiinme Testinin Analizi

Arastirmaci Torrance Yaratict Diisiinme Testi'ni puanlayabilmek igin bir egitim almigtir. Bu
egitim dogrultusunda 6grenci testlerini puanlayarak bir Microsoft Excel dosyasina aktarmistir. Sinif
ortalamasini belirleyerek puanlar1 ii¢ kategoride simiflandirmistir. Diisiik, orta ve yiiksek diizey
yaraticilik testi puanlari olarak yazmistir. Son testler de uygulandiktan sonra arastirmact puanlamalari
yapip son testleri de Microsoft Excel dosyasina aktararak smnif ortalamasini belirlemis ve yine {ig
diizeyde kategorize etmistir. Puanlamalarin gegerlik ve giivenirligini saglamak adina Torrance Yaratici
Diiglinme Testi puanlama egitimi alan bir arastirmaciya daha testler puanlatilmis ve puanlamalar
karsilastirilmistir. Sonrasinda 6grenciler tek tek 6n ve son testleri bakimindan karsilastirilarak gelisme
diizeyleri belirlenmistir.

Cornell Elestirel Diisiinme Testinin Analizi

Cornell Elestirel Diisiinme Testi'nin telif hakki bir egitim sirketinde oldugundan test, 6grenci
sayisinca satin alinmis ve uygulandiktan sonra sirkete posta yoluyla tiim testler gonderilmistir.
Testlerin puanlanmasi sirket tarafindan yapilarak arastirmaciya gonderilmistir.

Bulgular

Bu boliimde siire¢ boyunca uygulanan strateji ve uygulamalarin 6grencilerin elestirel diisiinme,
problem ¢dzme ve yaraticiliklarinin gelisimine yonelik etkililigi degerlendirilmistir.

Uygulanan Ogretim Etkinliklerinin Sosyoekonomik Diizeyi Diisiik Ogrencilerin Elestirel
Diigiinme Becerisinin Gelisimine Katkisina Yéonelik Bulgular

Uygulanan eylem planlarinda 6grencilere okutulan bes ¢ocuk kitabina yonelik toplam 16
elestirel diistinme becerisini gelistirmeye yonelik etkinlik hazirlanmis ve 6grencilere uygulanmustir.
Ogrencilerin cevaplarma yonelik veri kaybi olmamas igin hem ses kaydi hem de kamera ile goriintii
kaydi almmustir. Goriintii ve ses kayitlar1 ile 6grenci etkinlik cevaplarindan elde edilen veriler
sunulmustur.

76



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 59-97 G. Genger ve B. Dogan Kahtal1

Tablo 7. Elestirel Diisiinme Becerisinin Gelisimine Yonelik Bulgular

Eylem Plan1 Kod f

1. Eylem Yorumlama 9
Agiklayic tanimlara 6nem verme 7

Verilerden ¢ikarim yapma 12
Sonuglar: gerekgelerle destekleme 20

Saglam gerekgeler olusturma 9
Ozgiir karar verme 5
Kendinin farkinda olma 7
2. Eylem Degerlendirme 8
liskisiz bilgileri ayirabilme 5
Saglam gerekgeler yaratabilme 10
Tutarsiz yargilarin farkina varabilme 9
Yorumlama 11
Veri ve bulgulardan ¢ikarimlar yapma 7
Sonuglar: gerekgeler ile destekleme 15
Aciklayici tanimlara yer vermek 11
Akla uygun Olgiitler belirleyip buna gore karar verme 3
Problemi planli bir sekilde ¢c6zmek 5
3. Eylem Saglam gerekgeler yaratabilme 10
Ozgiir karar verme 29
Akla uygun Olgiitler belirleyip buna gore kara verme = 22
Sozlii ve yazihi dili etkili kullanma 3
Yorumlama 8
Degerlendirme 11
Aciklayicl tanimlara yer verme 6
Bilgi kaynaklarinin giivenirliklerini test etme 4
Tutarsiz yargilarin farkina varabilme 9
Kendi diisiincelerinin farkinda olma 9
Analiz 12
Sonuglar: gerekgeler ile destekleme 15
4. Eylem Yorumlama 39
Degerlendirme 56
Cikarim yapma 13
Oz diizenleme 9
Bilgi eksikliklerinin farkinda olma 20
Aciklayicl tanimlara yer verme 11
Sonuglar: gerekgeler ile destekleme 15
Akla uygun Olciitlere gore karar verme 11
Etkili soru sorabilme 6
5. Eylem Analiz etme 33
Degerlendirme 40
Cikarim yapma 14
Akla uygun olgiitlere gore karar verme 22
Etkili soru sorabilme 8
Sorgulama 20
Yorumlama 20

Tablo 7’ye bakildiginda birinci eylem planinin elestirel diisiinme baglaminda degerlendirildigi
goriilmektedir. Bu calismada elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik birinci eylem planinda
2, ikinci ve besinci eylem planlarinda 3, {i¢iincii ve dordiincii eylem planlarinda 4 olmak {izere toplam
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16 etkinlik yaptirilmis olup bu etkinliklerde tekrarlanan kod ve temalar birlestirilerek verilmistir.
Etkinlikler tasarlanurken alan yazin taramasi siirecinde elestirel diisiinme becerisine yonelik bilesenler
belirlenmis ve bu bilesenler dogrultusunda etkinlikler tasarlanmistir. Bu bilesenler Tablo 7’de
bulunmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilere okuduklari ilk kitap olan Dedemin Bakkal: kitabinin ismi ve
kapak resmi ile ilgili diisiinceleri sorulmustur. Daha sonra kitabin kahramaninin sectigi meslek iizerine
konusularak oOgrencilerden biiyiiylince hangi meslegi yapmak istediklerini nedenleriyle birlikte
acgiklamalar istenmistir. Kahramanin kitaptaki buluslarindan yola ¢ikarak daha 6nce duyulmamis ve
goriilmemis bir icecek ya da yiyecek tarifi gelistirmeleri istenmistir. Devaminda kitaptan hareketle bir
yardim kampanyasi baglatarak bir hafta boyunca kuradan isimlerini sectikleri arkadaslarina kargiliksiz
iyilik yapmalar1 ve hislerini ifade eden bir video c¢ekerek EBA sanal smifa yiiklemeleri istenmistir.
Sonraki eylem planlarinda diger kitaplara iliskin etkinlikler de bu dogrultuda gelistirilerek
sunulmustur.

Birinci eylem planma bakildiginda 6grencilerin diigiincelerini ve metne dayali ¢ikarimlar:
gerekcelerle destekleme noktasinda belli bir diizeyde olduklar1 ancak iliskisiz bilgileri ayirt etme ve
saglam gerekceler olusturma noktasinda yetersiz olduklar1 goriilmiistiir. Verilerden ¢ikarim yapma ve
yorumlama becerilerinin frekans degerleri ortalama bir diizeyi gosterirken 6grencilerin 6z farkindalik
diizeylerinin diisiik ve ozgiir karar verme becerilerinin de zayif oldugu goriilmiistiir. Ogrenciler
diisiincelerini ifade ederken olani1 oldugu gibi yansittiklari, kendi yorumlari ile sentezleyemedikleri,
diisiincelerini mantikli gerekgeler ile desteklemeden sunduklari gériilmistiir. Birgok 6grencinin elinde
bulunan verilerden gikarimlar yapamadig tespit edilmistir. Ogrenci cevaplari asagidaki gibidir:

O2: Kitabin kapagt etkileyici ve goz alict. (Etkinlik kigidinda.)
O3: Bir siirii meslek varken neden dedesinin yaninda ¢iraklik yapiyor? (14:09 dd:ss)

Ikinci eylem plani elestirel diisiinme baglaminda degerlendirildiginde &grencilerin mevcut
durumu oldugu gibi yansittiklari, kendi degerlendirme ve yorumlariyla besleyemedikleri ve
diisiincelerini saglam gerekgeler ile destekleyemedikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin sonuglart
gerekgelerle destekleme ve yorumlama becerilerinde mevcut duruma oranla hafif diizeyde bir gelisme
goriiliirken karar verme becerilerinde istenilen gelismenin goriilmedigi ve agiklayici tanimlar kullanma
noktasinda zayif olduklar tespit edilmistir. Ogrencilerin gikarim yapma becerilerinin de istenilen
diizeyde olmadig1 sdylenebilir. Tlgili 6grenci cevaplari asagida verilmistir:

O2: Bence kapagu ile icerigi uyumludur. (04.45 dd:ss)
O4: Uyumludur. (Etkinlik Kégidinda)

O5: Ismi ve kapak resmi ile iceri§i uyumludur. Karakter zaten kiiciik siyah bir baliktir. (Etkinlik
Kagidinda)

Uciincii eylem plami elestirel diisiinme baglaminda degerlendirildiginde 6grencilerin
diisiincelerini gerekgeler ile destekledikleri ve kendi fikirlerinden yola ¢ikarak Ozgiir kararlar
verebildikleri goriilmiistiir. Ogrenciler artik arkadaslarindan ya da baska yerlerden duyduklar
diisiinceleri kendi diisiinceleriymis gibi ifade etmek yerine konuyu degerlendirip kendilerine 6zgii
diisiinceler tiretebilmislerdir. Bu durumun 6grencilerin uygulama stirecinde diisiinme tizerine siklikla
yonlendirilmesiyle ilgili oldugu diistiniilmektedir. Uygulama siirecinde Ogretmen 0Ogrencilerin
birbirlerinden duyduklar1 yorumlar: tekrar etmelerinden 6te, 6grencilerin kendi diisiincelerini dile
getirmeleri noktasinda onlar1 siklikla uyarmustir. Arkadaslarinin yorumlarmna katilmak ya da
katilmamakla beraber kendi 6zgiin diisiincelerini belirtmeleri noktasinda onlar:1 cesaretlendirmis ve
diisiinmeye itmistir. Bu eylem planinda 6grencilerin cogunlukla elestirel diisiinme boyutlarini dikkate
alarak diisiincelerini diizenleyip (organize edip) sundugu goriilmiistiir. Ogrencilerin genelinin s6zlii ve
yazili dili etkili kullanamadig1 goriilmiistiir. Snif genelinde yasanan bu problemin diizenli okuma
aligkanliklarinin olmamast ile ilgili oldugu diistiniilmektedir. Ayrica 6grencilerin ¢ogunun ana dili
Tiirkge degildir. Evde konusulan dil ile okulda, dis diinyada konusulan dil farkl: oldugu igin dili etkili
kullanamadiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerden ikisinin diisiincelerini agiklarken agiklayici tanumlara
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yer vererek yorumladiklari ve degerlendirmeler yaptiklar1 goriilmiistiir. Ayrica tutarsizliklarn
farkinda olduklar1 ve 6z farkindalik diizeylerinin 6nceki eylem planlarina nazaran gelisme gosterdigi
tespit edilmistir. Ogrencilerin acgiklayicit tamimlara yer verme becerilerinin frekans degerindeki
azalmada becerinin gelismemesinden ziyade bu beceriye yonelik {igilincii eylem planindaki etkinlik
sayisimin az olmasi etkili olmustur. Ogrencilerin bilgi kaynaklarim sorgulama noktasinda zayif
olduklar: goriilmiistiir. Dijital arag gereg¢ kullanimlarinin az olmasi, ogunun kirsalda yasamast ve genel
ag baglantilarmin olmamasi gibi nedenlerin bu durumda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Mevcut
duruma yénelik kosulsuz bir kabul yerine sorgulayic bir tavir sergiledikleri diistiniilmektedir. Tlgili
Ogrenci cevaplar: asagida verilmistir:

O6: Herkes reklamlara bakip magazaya gelir. Bu reklamlar sosyal medyada da paylagiliyor ki
iiriin daha tuzlu satilsin. Insan algist iizerinde etkisi var ciinkii herkes begenip gidip aliyor. Bazi
reklamlar da gercekten ihtiyacimiz olan bazi seyleri bize sunabiliyor. (Etkinlik Kagidinda)

O7: Reklamlarin bazen kotii yanlar: var insanlara ondan bahsediyor. Bence giizel ve yargilayici
bir sekilde agiklama yapryor. Bu da acik sozlii oldugunu gosteriyor. (Etkinlik Kagidinda)

O8: Insanlar kendini tutabilir. Reklamlar yeni iiriinleri iilkemize tamtip iilke ekonomisine
katkida bulunabilir. (Etkinlik Kégidinda)

Dordiincii eylem plan elestirel diisiinme baglaminda degerlendirildiginde 6grencilerin énceki
eylem planlarina gore elestirel diisiinme beceri seviyesinde yorumlama, degerlendirme ve cikarim
yapma boyutlarinda belirgin bir gelisme oldugu goriilmektedir. Onceki eylem planlarinda bu
bilesenlere yonelik etkinliklerin siklikla yapilmis olmasi ve d6grencilerin birbirlerinin diiglincelerinden
beslenerek yorum becerilerini gelistirdikleri diisiiniilmektedir. Ogrencilerin uygulama sonrasinda
elestirel diisiinme son test puanlarindaki artis da bu durumu destekler niteliktedir. Ogrencﬂerin
kendilerinin farkinda olma diizeylerinde de istenilen gelismenin yasandig1 ve bunun yeterli diizeyde
oldugu soylenebilir. Ogrencilerin okuduklar kitaplari okuma sirasinda pek iyi anlamadiklar1 ancak
sinifta etkinlikleri yaparken daha iyi anladiklarini belirttikleri goriilmiistiir. Metin {izerine
gergeklestirilen caligmalarin bu durumun gelisiminde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenci bunu su
sekilde ifade etmistir:

O9: Hocam ben kitabi okurken biraz sikildim. Ozellikle baslarmda hicbir sey anlamadim. Ama
burada arkadaslarla birlikte etkinlikleri yapinca kafamda oturdu. Simdi daha iyi anliyorum.
(Goriisme, 20.12.2022).

Ogrenci cevaplarma bakildiginda etkili soru sorma konusunda da gelisme gosterdikleri ancak
bu gelisimin heniiz istenilen diizeyde olmadig1 soylenebilir. Sorgulama, yorumlama, degerlendirme,
kendi diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilme ve verilerden ¢ikarimlar yapabilme boyutlarinda yeterli
diizeyde olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin uygulama siirecinde kitaplara iligkin soru hazirlama,
karakterin olumlu ve olumsuz yonlerini degerlendirme, kitaba yeni bir son yazma ve grup ¢alismasi
gerektiren etkinlikleri begendikleri ve etkinliklerin diisiincelerini besleme noktasinda g¢ok etkili
oldugunu ifade etmelerinin bu gelisimde etkili oldugu diistintilmektedir. Arastirmaci bu konuyla ilgili
arastirmaci ginliigiine su notlar1 almistir:

Arastirmaci: Dersten sonra 6grenciler yanima gelip etkinlikleri cok eglenceli bulduklarini ve
kitaplar1 okurken anlamasalar bile burada arkadaslariyla etkinlik yaptiklarinda daha iyi
kavradiklarini soylediler. Keske her kitap icin boyle seyler yapsak dediler. (Aragtirmac: Giinliigii,
19.12.2022).

Ogrencilerin cevaplarina bakildiginda da mevcut durumu degerlendirip kendi yorumlar ile
ifade edebildikleri ve ellerinde bulunan verilerden ¢ikarimlar yapabildikleri goriilmiistiir. Bu baglamda
ogrencilerin bu boyutlarda yeterli seviyede olduklari sdylenebilir. Tlgili 6grenci cevaplari asagida
verilmigtir:

O10: Bence renkleri giizeldi. Resimler komik ve giizeldi. Icerikle de uyumluydu. Resimler icerik
hakkinda bilgi veriyordu. Sayfa diizeninde de kitii goriinen bir sey yoktu. (06.05 dd:ss)
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Besinci eylem plamu elestirel diistinme baglaminda degerlendirildiginde elestirel diistinme
beceri seviyeleri uygulama oOncesi diisiik diizeyde olan Ogrencilerin cevaplar: incelendiginde
Ogrencilerin analiz etme ve degerlendirme kodlarinda yeterli diizeyde olduklar1 goriilmiistiir. Besinci
eylem planinda 6grencilerin gelisme gostermede zorlandiklar: kitaplara iliskin elde ettikleri sonuglari
gerekcelerle destekleme, 0zglir karar verme, tutarsiz yargilarin farkina varma becerilerine odakl
etkinliklere yer verilmistir. Bu baglamda 6grencilerin analiz etme, degerlendirme, ¢ikarim yapma, akla
uygun Olgiitlere gore karar verme becerilerinde uygulama 6ncesi ve ilk eylem planlarina oranla belirgin
bir gelisme oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin sorgulama, yorumlama ve etkili sorular sorabilme
becerilerinin de yeterli diizeyde oldugu tespit edilmistir. Elestirel diisiinme beceri seviyeleri uygulama
oncesinde smifa gore orta diizeyde seyreden ogrencilerin cevaplar: incelendiginde Ogrencilerin
diisiincelerini ifade ederken analiz ve degerlendirmeler yapabildikleri, ¢ikarim yapma noktasinda
yeterli diizeyde olduklari ve karar verirken akla uygun olgiitler belirleyebildikleri goriilmiistiir. Tlgili
ogrenci cevaplari agsagida verilmistir:

O11: Hocam yapay zekd deyince ben cok merak ettim. Icerigine ilgim arttr. Ciinkii icerikle ilgili
ipuglart veriyordu. (3.27 dd:ss)

Uygulama oncesinde elestirel diisiinme beceri seviyeleri sinifa gore yiiksek olan dgrencilerin
cevaplar1 incelendiginde ogrencilerin diislincelerini ifade derken analiz ve degerlendirmeler
yapabildikleri, ¢ikarim yapma noktasinda yeterli diizeyde olduklar1 ve karar verirken akla uygun
dlciitler belirleyebildikleri goriilmiistiir. {lgili 6grenci cevaplari asagida verilmistir:

O12: Ben her kitap aldigimda kitabin icine ve disina bakar dyle alirim. Ciinkii okuyabilece§im
kitaplar se¢mek isterim. (Etkinlik Kigidinda).

O13: Uyandiryor. Ciinkii kitabt almadan énce arkadaki 6zeti okuruz. Agiklamay: da okuyunca
bu kitap iizerine merak duygum uyandi. (Etkinlik Kdgidinda).

Ogrencilerin uygulama sonrasi elestirel diisiinme son test puanlarina bakildiginda anlamh
diizeyde bir artis oldugu goriilmiistiir. Elestirel diisiinmenin her bir bilesenine yonelik etkinlik
tasarlanmis olmasi ve bu etkinliklerin sinif icinde etkilesimli bir sekilde farkli grup ¢alismalariyla
gerceklestirilmesinin bu durumda etkili oldugu diistiniilmektedir. Bu anlamda &grencilerin elestirel
diisiinme becerileri bakimindan gelisme gosterdikleri sdylenebilir.

Uygulanan Ogretim Etkinliklerinin Sosyoekonomik Diizeyi Diisiik Ogrencilerin Problem
Cozme Becerisinin Gelisimine Katkisina Yénelik Bulgular

Uygulanan eylem planlarinda ogrencilere okutulan bes c¢ocuk kitabina yonelik toplam 8
problem ¢dzme becerisini gelistirmeye yonelik etkinlik hazirlanmis ve 6grencilere uygulanmistir. Bu
etkinlikler kitap kahramaninin karsilastifi sorunlara ve sorunlari ¢dézme bicimlerine odaklanarak
Ogrencilerin problemi tanima ve ¢oziim tiretme becerilerini gelistirmeye odaklanmistir. Kahramanlarin
sorunu fark etme bigimleri, ¢6ziim basamaklar1 incelenmis ve ¢6ziim degerlendirilmistir. Bu dogrultuda
ogrencilerin problemi tanima, ¢6ziim yollar1 gelistirme, akla uygun olgiitler belirleyerek sorunu ¢é6zme
ve sonucu degerlendirme becerileri gelistirilmeye calisiimistir. Ggrencilerin cevaplarina yonelik veri
kayb1 olmamasi i¢in hem ses kaydi hem de kamera ile goriintii kaydi alinmistir. Goriintii ve ses kayitlari
ile 6grenci etkinlik cevaplarindan elde edilen veriler sunulmustur.
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Tablo 8. Problem C6zme Becerisinin Gelisimine Yonelik Bulgular

Eylem Plan1 Kod f
1. Eylem Problemi segme 13
Problemi tanima 6
Art1 ve eksilerini degerlendirme 5
Problemi ¢ozme 15
2. Eylem Problemin segilmesi ve tanimlanma 30
Problem i¢in gercekgi ve ulasilabilir hedefler belirleme 17
Alternatif ¢coziimler tiretme 22
Eylemsel bir plan gelistirme 14
Problemin ¢6ziimii i¢in segenek tercihinde bulunma 9
Problemin artilarini ve eksilerini degerlendirme 7
3. Eylem Problemin segilmesi ve tanimlanma 39
Problem i¢in gercekgi ve ulasilabilir hedefler belirleme 39
Alternatif ¢coziimler tiretme 15
Problemin ¢bztimii i¢in segenek tercihinde bulunma 15
Eylemsel bir plan gelistirme 33
Sonuglar: degerlendirme 1
4. Eylem Problemi se¢gme 20
Problemi tanimlama 20
Problemi ¢bzme 8
5. Eylem Problem i¢in gercekgi ve ulasilabilir hedefler belirleme 31
Alternatif ¢coziimler tiretme 25
Problemin ¢bztimii i¢in segenek tercihinde bulunma 23
Eylemsel bir plan gelistirme 26
Sonuglar degerlendirme 9

Tablo 8’e bakildiginda 6grencilerin problem ¢d6zme becerilerini gelistirmeye yonelik birinci ve
dordiincii eylem planlarinda 1; ikinci, {igiincii ve besinci eylem planlarinda 2 olmak {izere toplam 8
etkinlik yapilmis olup tekrar eden kod ve temalar birlestirilerek verilmistir. Birinci eylem plani, problem
¢ozme baglaminda degerlendirildiginde o6grenci cevaplarinda ogrencilerin genellikle problemi
segebildikleri ancak tamimlayamadiklar: ve ¢ozseler dahi bu ¢oziimlerin uygun yollarla yapilmadig:
goriilmiistiir. Problemin olumlu ve olumsuz yonlerini degerlendiremedikleri i¢in uygun ¢6ziim yoluna
ulasamadiklari tespit edilmistir. Problem ¢6zme becerileri seviyesi sinifa gore yiiksek diizeyde seyreden
bes Ogrencinin ise problemi secip tamumlayabildikleri, problemin artt ve eksi yonlerini
degerlendirebildikleri ve probleme uygun ¢oziimler iiretebildikleri goriilmiistiir. {lgili 6grenci cevaplari
asagida verilmistir:

O14: Arkadagim édevini yapmay: unutmustu. Biraz panikledi. Hemen kitabini cikarmasin
istedim ve hangi ddevini yapmadigim belirledik. Ancak zaman yoktu yapamadik. (Etkinlik
kagidinda)

O6: Gegen giin arkadagim kavgaya girdi. Hemen kostum yardim ettim. Gerekeni yaptik.
(Etkinlik kidgidinda)

O15: Sabah okula geldigimizde arkadasimin midesinin bulandiin gordiim. Samrim kahvalt:
yapmanusti. Eger bir seyler yemezse daha kotii olabilirdi. Gidip kantinden ikimiz icin de bir
seyler aldim. Hem yedik hem sohbet ettik. Daha iyi hissettigini séyledi. Ben de iyi hissetmigstim.
(Etkinlik kdgidinda)

Ikinci eylem plani problem ¢6zme baglaminda degerlendirildiginde &grencilerin problemi
se¢me ve tanima noktasinda belirli bir gelisme gosterdikleri goriilmiistiir. Tasarlanan etkinliklerin
oncelikle o6grencilerin var olan bir sorunu tespit etmelerini, sorunlara iliskin bir farkindalik
kazanmalarini saglamaya iliskin olmasmin bu durumda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ancak
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Ogrencilerin cevaplarina bakildiginda problem ¢6zme asamalarindan uzak, anlaml ¢6ziimler olmadig:
goriilmiistiir. Bu durumun, 6grencilerin aile ortaminda herhangi bir sorun ¢6zme siirecine dahil
edilmemesi ve problem ¢6zme baglaminda yalniz birakilmasi ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir.

Problem ¢6zme becerisi smifa gore orta diizeyde seyreden Ogrencilerin cevaplarina
bakildiginda problemi tanimlayabildikleri ve alternatif ¢oziimler iiretebildikleri goriilmiistiir. Bu
alternatif ¢oziimler iginse eylemsel planlar gelistirebildikleri goriilmiistiir. Bir onceki eylem dongtisiine
gore problemin ¢oziim yollarini sadece sozel olarak ifade etmek yerine eyleme ge¢me noktasinda
gelisme gosterdikleri tespit edilmistir. Ornegin; yardima ihtiyact olan arkadaglarmin varligindan
haberdar olup bunu dile getirmelerinin Gtesinde onlar i¢in kampanyalar baslatmalar1 gereken
etkinliklerde yer almiglardir. Tasarlanan bu tiir grup ¢alismalari, proje tabanli etkinliklerin bu durumda
etkili oldugu soylenebilir. Problem i¢in gercekgci ve ulasilabilir, hayata dokunabilen hedefler belirleme
noktasinda da &grencilerde farkindalik olustugu goriilmiistiir. Ilgili grenci cevaplari asagida
verilmisgtir:

O7: Yalvarirdim anne ne olursun diye. Kara balik gibi kendimi ezdirmez soylerdim. Eger yeni
bir sey bulursam adimiz baliklar tarihine geger falan derdim. Hep beraber gidelim birlik icinde
olursak korkmayiz da derdim. Anneme tath dille konusur ikna etmeye cahgirdim. (Etkinlik
Kagidinda)

Ugiincii eylem plani problem ¢zme becerisi baglaminda degerlendirildiginde dgrencilerin
problem ¢6zme asamalarma hakim bir sekilde sorunu ¢ozdiigii goriilmiistiir. Sorun ¢dzme siirecini
adim adim igleyen etkinliklerin ve smuf i¢i uygulamalarin bu durumda etkili oldugu soylenebilir.
Alternatif ¢ozlimler {iretme noktasinda yetersiz kalan dgrencilerin ayni zamanda ¢oziimiin ise yarayip
yaramadigini degerlendirmedikleri goriilmiistiir. Baz1 6grencilerin kitabi arkadaslariyla es zamanh
okumamalari, etkinliklere katilmada isteksiz olmalari, birbirlerinin disiincelerini dinleme ve
degerlendirme noktasinda yetersiz kalmalar1 bu durumu etkilemistir. Ayrica bu 6grencilerin aile ici
problemlerde de siire¢ disinda birakildig1 yapilan aile goriismeleriyle tespit edilmistir. 1lgili 6grenci
cevaplari asagida verilmistir:

O2: Ben olsam 6ziir diler kendimi affettirirdim. Sonra bir hediye alip yanina gider ve yeniden
kutlardim. (Etkinlik Kigidinda)

Problem ¢6zme beceri seviyesi orta diizeyde seyreden ogrencilerin cevaplari incelendiginde
problem ¢6zme asamalarina gore ilerledikleri ve problemi secip tanimlayarak c¢oziime yonelik
ulagilabilir hedefler belirledikleri goriilmiistiir. Ayrica alternatif ¢oziimler iiretip secenek tercihinde
bulunduklar1 da dikkat ¢cekmistir. Bu bilesenlere yonelik etkinliklerin sik yapilmis olmasi ve bu konuda
bir farkindalik kazanmis olmalari bu gelisimde etkili olmustur. Ilgili 6grenci cevaplari asagida
verilmigtir:

O7: Hemen isim var gelecegim deyip yanindan uzaklasirdim. Ya da agik sozlii olup soylerdim.
Ya da bakkaldan bir seyler alirdim. Ya da evimdeki deger verdigim bir esyay: ona hediye ederdim.
(Etkinlik Kigidinda)

Problem ¢6zme beceri seviyeleri sinifa gore daha iyi olan 6grencilerin cevaplarina bakildiginda
problem ¢6zme basamaklarma uygun bir yol izledikleri goriilmiistiir. Ogrenciler problemi secip
tanuimladiktan sonra gercekci hedefler belirleyerek alternatif ¢oziimler iiretebilmislerdir. Tlgili 6grenci
cevaplari asagida verilmistir:

O12: Ona dogruyu séyler ve o giin kendim ona bir hediye yapardim. Onun begenece§i bir hediye
olmasina cok dikkat ederdim. (42.57 dd:ss)
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Dordiincii eylem plani problem ¢6zme becerisi baglaminda 6grenci cevaplar: incelendiginde
ogrencilerin problemi secip tanimlayabildikleri goriilmiistiir. Probleme yo6nelik ¢6ziim Onerisi sunma
noktasinda ise O11 ve O10 kodlu 8grencilerin cevaplari dikkat gekmistir. Ilgili 6grenci cevaplari agsagida
verilmisgtir:

O11: Agaglarin kesilip bina yapilmast. Her seyi makinelerin iiretmesi. Marketlerde son kullanma
tarihi gecen idiriinlerin hild raflarda olmasi. Hayvanlarim dogal yasam alanlarinin korunmamasz.
Hayvanlarin zarar gormesi. Tiim bunlarin bitmesi igin insanlar1 e§itmemiz lazim. (15.54 dd:ss)

Uygulama Oncesi problem ¢ozme beceri seviyeleri sinifa gore yiiksek diizeyde seyreden
ogrencilerin cevaplari incelendiginde problemi secip tanimlamada sikint1 yasamadiklari ¢oztim {iretme
noktasinda ise bazi grencilerin yetersiz kaldig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin problem ¢dzme noktasinda
kendilerini yeterli gérmeleri ve uygulama siirecine istenilen diizeyde katiim goéstermemelerinin bu
durumda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ilgili §grenci cevaplari agsagida verilmistir:

O10: Yemekhanede girevli olan kisiler kendi tamdiklarina éncelik veriyor. Bu adil degil. Kadin
bu konuda uyarimalidir. Insanlar kiifrediyor. Cevreye ¢op atilyor. (14.53 ddlss)

Besinci eylem plani problem ¢dzme becerisi baglaminda incelendiginde daha dnceki eylem
planlarinda problem ¢6zme becerisi baglaminda 6grencilerin problemi ¢oziime kavusturduktan sonra
sonucun ise yararliligini degerlendirmedikleri goriilmiistiir. Problem ¢6zmenin son asamasini problemi
¢ozme olarak algilamalar1 bu durumda etkili olmustur. Ancak bu eylem planinda 9 6grencinin bu
duruma dikkat ettigi ve sonuglar1 degerlendirdigi goriilmiistiir.

Problem ¢6zme becerisi uygulama oncesi diigiik diizeyde seyreden o6grencilerin cevaplar:
incelendiginde 6grencilerin gercekgi ve ulagilabilir hedefler belirledikleri goriilmiistiir. Ancak O4 kodlu
Ogrencinin problemin ¢oziimii i¢in gercekgi ve ulasilabilir hedefler belirleyemedigi ve akla uygun
coztimler iiretemedigi goriilmiistiir. Ogrenci cevabi asagida verilmistir:

O4: Elimden geleni yaparim. Canim veririm onun icin. O 6liirse ben de kendimi oldiiriiriim.
(21.57 dd:ss)

Alternatif ¢coziimler iiretme ve secenek sunma kodunda da 6grencilerin yeterli diizeyde oldugu
sOylenebilir. Ogrencilerin problemin ¢dziimii igin eylemsel plan gelistirme noktasinda da yeterli
diizeyde olduklari sdylenebilir. Bu anlamda O14, O2 ve O1 adli 6grencilerin cevabi dikkat gekmektedir.
Igili 6grenci cevaplari sdyledir:

O14: Onun iyilesmesi icin elimden gelen her seyi yaparim. Sunlar gibi; ilag alirim, hastaneye
gotiiriiviim, kendisini iyi hissetmesini saglarim. (19.09 dd:ss)

Problem ¢6zme beceri seviyeleri uygulama Oncesi sinifa gore orta diizeyde seyreden
Ogrencilerin cevaplar1 incelendiginde Ogrencilerin problemin ¢oziimil i¢in gercekci ve ulasilabilir
hedefler belirledikleri, alternatif c¢6ztimler {iretebildikleri ve ¢6ziim igin secenek tercihinde
bulunabildikleri goriilmiistiir. Yapilan etkinliklerde 6grencilerden kitap kahramanlarinin sorun ¢ézme
bigimlerinden farkli ¢oziimler tiretmeleri, bu ¢6ziim yollarindan en uygun olani se¢meleri ve sonucu
degerlendirmeleri istenmistir. Bu etkinliklerin 6grencilerin ad1 gecen becerilerini etkiledigi sdylenebilir.
Ancak O15 ve O13 adh 6grenciler diginda problemin sonucunu degerlendirme noktasinda digerlerinin
yetersiz kaldiklar goriilmiistiir. O15 ve O13 adli 6grencilerin cevaplari bu anlamda dikkat cekmektedir.
Tgili 6grenci cevaplari asagida sunulmustur:

O13: Ben bu durumda biitiin eczaneleri arardim. Okuldan ¢iktigimda iyilestirici sebze meyve
verirdim. Kemik suyu corbasi kaynatirdim. Para biriktirip ilag alirdim. Bunlar genelde ise yarar.
Ben hasta oldugumda beni hemen iyilestiren seyler. (21.45 dd:ss)

Problem ¢6zme becerileri uygulama oOncesinde smifa gore yiiksek diizeyde seyreden
ogrencilerin cevaplar1 incelendiginde probleme ulasilabilir hedefler belirledikleri ve ¢oziim yollar:
sunabildikleri goriilmiistiir. Bunlar1 yapay zeka yardimiyla yaparak eylemsel bir plan gelistirebildikleri
dikkat cekmistir. Sonuclar1 degerlendirme noktasinda ise 010, O13 ve O17 adhi 6grencilerin
cevaplariin yeterli diizeyde oldugu goriilmiistiir. Tlgili 6grenci cevaplari asagida sunulmustur:
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O10: Sorun yemekhaneye dgrenciler kogarak geliyor. Bunun icin yemekhane kapisina bir kamera
koyulacak. Kogarak gelenlerin fotografi cekilecek ve sistem onlari tespit edip onlara 10 dk sonra
yemek verecek. Boyle olunca adaletsizlik olmayacak ve herkes bu durumdan mutlu olacak. (44.02
dd:ss)

Ogrencilerin 6nceki eylem planlarinda problem ¢bzme becerisinin sonuglari degerlendirme
kodunda yetersiz kaldig1 bilinmektedir. Yapilan etkinliklerde 6grencilerin problemi ¢6zme asamasin
son agsama olarak gormemeleri, ¢oziimil degerlendirip uygunlugunu ol¢meleri gerektigi dgretilmeye
calisitlmistir. Bu baglamda 6grencilerin problemin ¢oziimiinii degerlendirme noktasinda bir farkindalik
kazandiklar1 goriilmiistiir. Ogrenciler zamanla etkinlikler kanaliyla bu anlamda da gelisme
gostermislerdir. Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinde genel anlamda gelisme gosterdikleri
goriilmektedir. Problem ¢ozme son test puanlarindaki artis bu durumu desteklemektedir. Ancak O4,
05 ve O2 adli 6grenciler gelisme gosterememistir.

Uygulanan Ogretim Etkinliklerinin Sosyoekonomik Diizeyi Diisiik Ogrencilerin Yaraticilik
Becerisinin Gelisimine Katkisina Yonelik Bulgular

Uygulanan eylem planlarinda 6grencilere okutulan bes ¢ocuk kitabina yonelik toplam 19
yaraticilik becerisini gelistirmeye yonelik etkinlik hazirlanmis ve Ogrencilere uygulanmuistir.
Ogrencilerin cevaplarina yonelik veri kaybi olmamasi i¢in hem ses kaydi hem de kamera ile goriintii
kaydi alimmigtir. Goriintii ve ses kayitlar ile 6grenci etkinlik cevaplarindan elde edilen veriler
sunulmustur.

Tablo 9. Yaraticilik Becerisinin Gelisimine Yonelik Bulgular

Eylem Plani Kod f

1. Eylem Akicilik 43
Ozgiinliik 11
Esneklik 7
Basliklarin soyutlugu 8
Zenginlestirme 20
Erken kapamaya direng 1
Yaratici kuvvetler

2. Eylem Akicalik 31
Esneklik 7

3. Eylem Akicilik 93
Ozgiinliik 10
Esneklik 14
Basliklarmn soyutlugu 15
Zenginlestirme 6
Yaratic1 Kuvvetler 12

4. Eylem Akiclik 100
Ozgiinliik 9
Esneklik 12
Basliklarin soyutlugu 6
Zenginlestirme 3
Yaratic1 kuvvetler 2

5. Eylem Akicilik 158
Ozgiinliik 8
Esneklik 10
Bagliklarm soyutlugu 19
Zenginlestirme 8
Erken Kapamaya Direng 3
Yaratic1 Kuvvetler 4
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Tablo 9’a bakildiginda ogrencilerin yaraticilik becerilerine iliskin birinci ve {igiincii eylem
planlarinda 3, ikinci eylem planinda 2, dordiincii eylem planinda 5, besinci eylem planinda 6 olmak
tizere toplam 19 etkinlik yapilmis olup tekrar eden kod ve temalar birlestirilerek tabloda sunulmustur.
Calisma boyunca gelistirilmesi en zor olan becerinin yaraticilik becerisi olmasi nedeniyle eylem planlari
yeniden diizenlenerek(revize) edilerek yaraticiik baglamindaki etkinlik sayilar1 son haftalarda
artirilmistir. Birinci eylem plani yaraticilik baglaminda degerlendirildiginde 6grenci cevaplarinda
Ogrencilerin aile bireylerini tanitmalarina yonelik olan etkinlikte kisa ifadelerle ve akici bir bigimde ilgili
tanimlayici ifadeler {iretemedigi goriilmiistiir. Ayrica tanitici ifadelerde tutarsizliklarin oldugu da goze
carpmaktadir. Aile bireylerinin yaratici ifadelerle tamtilmadigi, sadece fiziksel Ozelliklerinden
bahsedildigi, herhangi bir kisilik 6zelligine deginilmedigi goriilmektedir. Bu durumun &grencilerin
kelime bilgisinin az olmasi, okuma oranlarmin diisiik olmas: ve diiz kaliplarla diisiinmeleriyle ilgili
oldugu diisiiniilmektedir.

O14: Dedem oldukga sinirli ve otoriterdir. Babaannem ise onun aksine giilen kulaklara sahiptir.
Kotii soyleseler de hep iyiyi duyar. Neseli, iyimser biridir. Bize siirekli hikdyeler anlatir.
Halaminsa sebze fidesi kadar boyu kavak agaci kadar burnu vardir. Her ise o burnunu sokar.
Annem ve babam kendi halinde insanlardir. Babam her giin ise gidip gelir, annemse ev islerini
yapip bizimle ilgilenir. Ikisi de kisa boylu ama cok merhametli insanlardir. Annemin tipki
benimki gibi simsiyah gozleri vardir. Kardeslerimi hi¢ anlatmayayim. Yaramazliklar ile iinlii 3
ciiceler olur kendileri. (41.30 dd:ss)

O17: Dedem ve babaannem siirekli didisip duran huysuz iki yashdur. Ikisi de tontis, gecimsiz ve
inatgidir. Dedemin upuzun boyu kiiciiciik kulaklar: vardir. Babaannem ise kisa boylu upuzun
dili vardr. Savurim dedemin kulaklarina yetisebilecek kadar uzun. Annem babam onlardan firsat
bulup tartisamiyor. Zelis ablami cok severim. Benimle cok ilgileniyor. Iyilik perisi herhalde.
Kocaman kanatlar var. Oradan oraya ucup duruyor. (47.55 dd:ss)

Ogrenci cevaplarina bakildiginda yaratici diisiinme becerilerinin akicilik boyutunda fikir
iretebildikleri goriilmiistiir. Yaratici diisiinme beceri seviyesi simifa gore orta diizeyde seyreden
ogrencilerin daha fazla tanitici ifade kullandiklar1 goriilmiistiir. Aile bireylerini hem fiziksel hem de
kisilik ozellikleri ile tanitmaya calistiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin kullandiklar1 “dedemin
kulaklarma kadar uzanan dil”, “kavak agact kadar uzun burun” ifadelerinde, tamitici sdzciiklerin
esnetilerek cesitli anlam aktarimlar1 yoluyla kullanildig1 goriilmiistiir. Ogrenci cevaplari dikkate
alindiginda 6zgiin kullanimda bir tanitict ifade olmadig1 tespit edilmistir. Ogrencilerin sekilsel
etkinlikleri incelendiginde basliklarin soyutlugu, erken kapamaya direng ve yaratici kuvvetler bazinda
yeterli diizeyde olmadiklary;; ancak zenginlestirme diizeyinde gorsellerini zenginlestirebildikleri
goriilmistiir. Bu durumun, O6grencilerin yaraticiiklarimi gelistirecek c¢esitli kiiltiir ve sanat
etkinliklerinden uzak, kirsal bir ¢evrede yasiyor olmalar ve diinyay: tanimalarmi saglayacak kitaplara
ulasma noktasinda yetersiz olduklariyla ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica dgrencilerin mevcut
durumlarini belirlemeye yonelik olan Torrance Yaratici Diisiinme Becerileri 6n test puanlarindaki
durum da bu bulguyu destekler niteliktedir.

Ikinci eylem plani yaraticihk baglaminda degerlendirildiginde bir grup calismasi olan bu
etkinligin 6grenci cevaplarma bakildiginda gruplardaki tiim 6grencilerin akicihik baglaminda fikir
tiretebildikleri ancak hicbir gruptan 6zgiin bir diisiincenin gikmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin yash
bir teyzeye yardim ettiklerine dair yazdiklari tiyatro metnine iliskin alintilar asagida verilmistir:

09: Cabuk yanina gidelim. Ablacigim eger izin verirsen sana yardim etek isteriz.
O1: Keske yardim etseniz, ¢ok iyi olurdu gercekten.

O9: Abla ne yapacaksak bize tarif edebilir misin?(Abla bize her seyi tarif eder.)
O12: Biitiin isler bitti. Bir tek bu is kald. Iki saate bu is de biter.

O1: Size tesekkiir ederim. Siz olmasaydiniz bu isi iki giine anca bitirirdim. O zamana kadar da
sicaktan haglanirdim. (Etkinlik Kagidinda)
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Ugiincii eylem plani yaraticilik baglaminda degerlendirildiginde 6grencilerin f (93) ile akici bir
bigimde diisiince iiretebildikleri goriilmiistiir. Ogrenciler f (10) ile 6zgiin {iriinler ortaya koyabilme
noktasinda belirli bir gelisim gostermislerdir. Ogrencilerin esneklik boyutunda da onceki eylem
planlarma oranla gelisme gosterdikleri goriilmektedir. Ugiincii eylem plaminda dgrencilerin sekilsel
yaratici diisiinme becerilerine yonelik etkinlikler de yer almaktadir. Ogrencilere okuduklar kitaptan
yola ¢ikarak daha 6nce hi¢ duyulmamais, goriilmemis bir yiyecek veya igecek tarifi olugturmalar1 ve
buna iligkin reklam metni yazmalar1 ve bir afis tasarlamalar1 istenmistir. Ogrencilerin tasarimlarini
isimlendirme noktasinda daha niteleyici ifadeler kullandiklar1 tespit edilmis ve tasarimlarinm
zenginlestirme noktasinda daha fazla ¢izim ve obje kullanmaya dikkat ettikleri gozlenmistir. Higbir
Ogrenci tasarimini hayal giliciine acgik bir konumda birakmamis, hepsi {iiriinlerini tamamlamigtir. 12
Ogrencinin tasarimlari ise yaratict kuvvetler bakimindan incelendiginde duygu, hareket, igsel
gorsellestirme, hayal gilicii zenginligi ve hayal giicii renkliligi bakimindan farkl: bulunmustur.

Yaratic1 diisiinme beceri seviyeleri diisitk olan oOgrencilerin calismalar1 incelendiginde
ogrencilerin akicr diisiince {iretebildikleri ancak esnek diisiiniip islev ya da anlam aktarmm
yapamadiklar1 goriilmiistiir. Okuduklar: kitaba bagh kalarak kendi diisiincelerini siraladiklar1 dikkat
¢ekmistir. Genelde birbirine benzer iirtinler ortaya ¢ikardiklarindan 6zgiin bir tasarim olusmamustir.
Hgili Ogrenci calismalari Resim 1’de sunulmustur: O12:

Resim 1. Ogrenci Etkinlik Kagidi

Dordiincii eylem plani yaraticilik baglaminda incelendiginde 6grencilerin tamaminin yaratici
diisiinme baglaminda akici bir sekilde birden fazla ve simirlamadan diisiince iiretebildikleri
goriilmiistiir. Ancak bu diisiincelerin anlam ve islev aktarimi ile esneklik gosterecek diizeyde olmadig:
soylenebilir. Ogrencilerin heniiz 6zgiin diisiinceler iiretebilecek yeterlilikte olmadig1 goriilmiistiir. Bu
eylem planinda 6grencilerin yaraticiliklarimi gelistirmeye yonelik sekilsel etkinlikler de bulunmaktadir.
Sekilsel etkinliklere yonelik 6grenci tasarimlari incelendiginde 6grencilerin basliklarin soyutlugu
boyutunda onceki eylem planlarina oranla diisiis gosterdigi; gorsellerini zenginlestiremedikleri ve
yaratict kuvvetler baglaminda anlamli bir diisiiste olduklar1 goriilmiistiir. Yaratic1 diisiinme beceri
seviyesi uygulama oncesinde diigiik diizeyde seyreden 6grencilerin cevaplarina bakildiginda akicilik
boyutunda yeterli olmalarina ragmen esnek ve 6zgiin diistinceler olusturamadiklari tespit edilmistir.
Hgili Ogrenci cevabi asagida verilmistir:

O1: Sevgili arkadaglar, size 23 Nisan'tn 6nemini anlatacagim. 23 Nisan cocuklarmn eglenecegi
bir giin. Onlara oyuncak alip sevindirebiliriz. (38.48 dd:ss)

Besinci eylem plani yaratic1 diisiinme baglaminda incelendiginde 6grencilerin akici bir sekilde
birden fazla diiglince {iretebildikleri ancak heniiz 0Ozgiinlilk noktasinda beklenen diizeyi
yakalayamadiklari, 6nceki eylem planlarina oranla 6zgiinliik ve esneklik boyutlarinda bir diisiis oldugu
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goriilmiistiir. Bu eylem planinda yaraticilig: gelistirmeye yonelik etkinlik sayis1 arastirmaci tarafindan
artirilmis, ozellikle sekilsel etkinliklerde yaraticiligin sekilsel alt boyutlar: gelistirilmeye calisilmistir.
Basliklarin soyutlugu, zenginlestirme, erken kapamaya direng ve yaratict kuvvetler alt boyutlarinda
onceki eylem planlarma oranla siklik degerlerinde bir artis s6z konusu olsa da bunun yaraticilik
becerisinin gelismesinden daha ¢ok etkinlik sayilarinin artmas: ve bu eylem planinda ¢ogunlukla
sekilsel etkinliklere odaklanilmasi ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin en cok zorlandiklar etkinlikler yaratici diigiinme becerisi gerektiren etkinlikler
olmustur. Bu nedenle yaratic1 diisiinme becerisine yonelik etkinlikleri yaparken sikilmiglardir. Uzerine
diisiiniilmemis kisa cevaplar vermeyi tercih edip s6z hakki almamislardir. Arastirmact ogretmen
uygulama siirecine katmak amaciyla Ogrencilerin diistincelerini sordugunda ise kisa cevaplar
vermiglerdir. Aileleri ile yapilan goriismelerde elde edilen bilgilere gore 6grencilerin kiigiik yastan beri
belli kurallar ve normlar ¢ergevesinde diisiinmeleri istendigi icin 6grencilerin bu kalip yargilar: yikarak
esnek ve yaratici diisiinmelerinin zorlastig1 diisiiniilmektedir. Ogrencilerin yaratici diisiinme becerileri
bakimindan istenilen diizeye ulasamamalarinda bu durumun etkili oldugu soylenebilir. Yaratict
diisiinme beceri seviyeleri uygulama Oncesi orta diizeyde seyreden Ogrencilerin cevaplarina
bakildiginda 6grencilerin akicilik boyutunda gelisme gosterdigi ve yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir.
Ancak esneklik ve dzgiinliik baglaminda istenilen diizeyde olmadiklar1 goriilmiistiir. Ilgili 6grenci
cevaplari asagida verilmistir:

O18: Sevgili cocuklar size bugiin 23 Nisan icin giizel bir haberim var. Size iicretsiz oyuncak
dagitilacaktir. Size dagitti§imiz kartlar ile gidip alisveris yapabilirsiniz. Ayrica ailelerinize para
yardimi da yapilacaktir. Beni dinlediginiz icin tesekkiir ederim. (37.13 dd:ss)

Yaratic1 diisiinme beceri seviyeleri uygulama oncesinde smifa gore yiiksek olan dgrencilerin
cevaplari incelendiginde ise bu 6grencilerin akicilik ve esneklik boyutunda yeterli diizeyde olduklar
ancak 6zgiinliik boyutunda yetersiz kaldiklar1 goriilmiistiir. flgili 6grenci cevaplari asagida verilmistir:

O8: Sevgili arkadaslar oncelikle size 23 Nisan'in ne zorluklar altinda armagan edildigini
aciklayacagim. Daha sonra da bu bayram icin neler yapacagiz onu agiklayacagim. Atamiz bu
bayrami cocuklara armagan etmistir. Tiim cocuklara hediye etmis olmast tiim cocuklarin esit
oldugunu gosteriyor. Bazi yerlerde cocuklara dilencilik yaptiriltyor. Bunun oniine gecmemiz
gerekiyor. Bazi cocuklar bizim gibi disarida olamyor. Onlar simdi hastanelerde bazi zorluklarin
iistesinden gelmeye calisiyor. Onlar bu bayramun tadini ¢ikaramyor. Bu ¢ocuklar icin daha ¢ok
bagis yapabilirisiniz. Beni dinlediginiz i¢in tesekkiir ederim. (31.50 dd:ss)

Ogrencilerin cevaplar1 incelendiginde 6grencilerin yaratici diisiinme baglaminda gelisme
gosterdikleri ancak bu gelisimin istenilen diizeyde olmadig goriilmiistiir. Ogrencilerin soyut diisiinme
bazinda deyimler ve atasozleri ile ilgili problem yasadiklari dordiincii eylem planinda yer alan
etkinlikler kanaliyla fark edilmistir. Verilen deyim ve atastzlerini gercek anlamda kullanacak sekilde
metinler olusturmuslardir. Yakin ¢agrisimlar ile basit diizeyde diisiinceler iireten 6grencilerin yaratic
diisiinme baglaminda daha fazla metin ve kitapla karsilagsmalar1 gerektigi diistiniilmektedir. Ayrica
Ogrencilerin yaratic1 diisiinme becerilerini gelistirecek gesitli sanatsal etkinliklerle tanistirilmalarinin da
etkili olacag1 sdylenebilir. Ayaydin (2011) sanatin ¢ocuklarin yaraticiigi tizerinde etkili oldugunu
belirtmistir. Aile yapilarindaki kalip yargilar ve kurallar ¢ercevesinde diisiinmeye alismis 6grencilerin
daha farkli bir bakis ve esnek diisiince yapisi kazanmada sosyal etkinliklerin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Okumayi bir aliskanlik ve kiiltiir haline getirmelerinin, farkli karakterler ve yasamlar
tanimalarinin farkl diisiinmeleri ac¢isindan fayda saglayacag: diistiniilmektedir.

@grencﬂerin yaratict diisiinme becerilerinin siiregte istenilen diizeyde gelismedigi
goriildiiginden beginci eylem planinda yaraticr diisiinme becerisine yonelik etkinliklerin sayisi
artirlmistir. Bu eylem planinda o6grencilerin hem sozel hem sekilsel olarak yaraticr diigiinme
becerilerini gelistirmeye calisilmistir. Ogrencilerin akiciik boyutunda oldukca iyi bir gelisme
gosterdikleri tespit edilmistir ancak 6zgtinliik ve esneklik boyutlarinda 6nceki eylem planlarina oranla
frekans degerlerinde bir diisiis oldugu tespit edilmistir. Bu durum 6grencilerin 6zgiinliik ve esnek
diisiinme noktasinda bir 6l¢iinlii diizey yakalayamadiklarini ve kalic1 bir gelisme gostermediklerini
ifade etmektedir.

87



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 59-97 G. Genger ve B. Dogan Kahtal1

O19: Ben eglenceli ve giizel bir seyler yaparim. Maceral ve tasarim iceren édevler veya kitaplar
vermeye calisirdim. Bagka bir yoldan bakarsak venkli ve tatl 6devler verirdim tipk: sizin bize
yaptigimiz gibi. Bu siire¢ okumay: sevmemize yardimct oluyor, onlara da yardim ederdi. (13.10

dd:ss)

Ogrenci cevabina bakildiginda 6grencinin uygulama siirecinde yaptiklaria karsi olumlu bir
tutuma sahip oldugu ve bunun okumay: sevdiren bir siire¢ olduguna vurgu yaptig1 goriilmiistiir.
Ogrencilerin yaratici diisiinme ile ilgili siirekli farkli etkinliklerle karsilagmalar1 yeni bir diisiince
gelistirmelerini gerekli kilmaktadir. Ancak Ogrencilerin her defasinda farkli ve yeni bir diisiince
gelistirmekte zorlandiklar: goriilmektedir.

Yaratic1 diisiinme beceri seviyeleri uygulama Oncesinde sinifa gore orta diizeyde seyreden
ogrencilerin cevaplar1 incelendiginde yine akicilik kodunda yeterli diizeyde olduklari, esneklik
kodunda yeterli diizeyde olmasa da gelisme gosterdikleri ve 6zgtinliik kodlarinda yetersiz kaldiklar1
goriilmiistiir. Tlgili 6grenci cevaplari asagida verilmistir:

O10: Ben olsam kitapla ilgili eglenceli ama kitabi okumayanlarin cevaplayamayacag sorular
sorardim. Sonra okumayi sevmeyen cocuklarda cevap vermek isterlerse kitabi okumalar:
gerekirdi. (10.21dd:ss)

Ogrencilerin yaratici diisiinme becerisi gerektiren etkinliklerde genel anlamda zorlandiklart
goriilmiistiir. Yaratici diisiinme becerileri son test puanlarinda az da olsa bir artis goriilmesine ragmen
Ogrencilerin 6zgiin diisiince ve {iriin ortaya ¢ikarma noktasinda heniiz yeterli diizeyde olmadiklar:
goriilmiistiir. Yasant1 eksikligi, sosyal etkinliklerin azli§1, diisiince paylasiminda arkadas alayma maruz
kalma korkusu, ailede erken yastan baglayan kalip yargi ve normlar egliginde yetistirilme durumu
ogrencilerin gelisim hizlarindaki yavashgr etkilemektedir. Yaratici diisiinme becerisi uygulama
oncesinde diisiik diizeyde seyreden Ogrencilerin cevaplari incelendiginde ogrencilerin akicilik
boyutunda yeterli olduklari, esneklik ve ozgiinliikk boyutlarinda da yeterli olmasa da gelisme
gosterdikleri goriilmiistiir. Sekilsel etkinliklerde ise 6grencilerin basliklarin soyutlugu, erken kapamaya
direng (belirsizliklere kars1 hemen karar vermek yerine secenekleri degerlendirmek) ve zenginlestirme
(0grenme siirecini daha cesitli hale getirmek) kodlarinda stabil bir gelisim izlemedikleri, etkinlik
sayisina gore frekans degerlerinin degistigi gozlenmistir. Genel olarak 6grencilerin yaratici diisiinme
beceri seviyelerinde bir gelisme olmasina karsin bu gelisimin istenilen yeterlilikte olmadig1 séylenebilir.

Tartisma

Calisma grubundaki Ogrencilerin elestirel diisiinme beceri seviyelerini belirlemek igin
ogrencilerin dersine giren diger brang 6gretmenleri ve 6grencilerin aileleriyle goriismeler yapilmis,
ayrica Cornell Elegtirel Diisiinme Testi 6n test olarak uygulanmistir. Ogrencilerin mevcut durumunu
belirlemek amaciyla yapilan bu uygulamalar sonucunda ogrencilerin elestirel diisiinme beceri
seviyelerinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Alan yazininda bu baglamda yapilan calismalara
bakildiginda Candas’in (2024) elestirel diisiinme yontemleri ile zenginlestirilmis derslerin etkililigine
baktig1 calismasinda 6grencilerin elestirel diisiinme seviyelerinin uygulama 6ncesinde diisiik oldugunu
tespit ettigi goriilmiistiir. Benzer sekilde Zorlu da (2023) calismasinda 61 besinci sinif 6grencisinin
elestirel diisiinme beceri seviyelerinin yetersiz diizeyde oldugunu tespit etmis ve argiimantasyon
tabanli 6gretimin, 6grencilerin elestirel diisiinme ve informal muhakeme becerileri iizerindeki etkisini
olemiistiir. Bu baglamda oOgrencilerin elestirel diisiinme ve informal muhakeme becerilerini
gelistirmeye odaklandig1 soylenebilir. Yine Mutlu (2023) besinci siuf Ogrencileri ile yaptig
calismasinda 6grencilerin elestirel diisiinme baglaminda yetersiz oldugunu gérmdiis ve farklilagtirilmis
diisiinme 6gretim programui ile 6grencilerin elestirel diisiinmelerini gelistirmeyi amaglamistir. Ergin
(2023) 5 yas ¢ocuklari ile yaptig1 calismasinda etkilesimli kitap okumanin ¢ocuklarin elestirel diistinme
becerilerine etkisini incelemis ve bunun ¢ocuklarin elestirel diisiinmelerini gelistirmede etkili bir metot
oldugu sonucuna varmustir. Savas (2023) calismasinda mantik yanlisliklarindan yola ¢ikarak
Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeyi amaglamistir. Uygulama Oncesi elestirel
diisiinme beceri seviyeleri diisiik olan Ogrencilerin, uygulama sonrasinda elestirel diisiinme
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becerilerinde belirli diizeyde gelisme oldugu belirlenmistir. Baskalyoncu (2023) da benzer sekilde farkl
smif ici uygulamalarin 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerine etkisine baktig1 ¢alismasinda
Ogrencilerin uygulama oncesi elestirel diisiinme becerilerinin diisiik diizeyde oldugunu belirlemistir.
Yapilan bu ¢alismalarin sonuglarina bakildiginda 6grencilerin uygulama sonrasinda elestirel diisiinme
becerilerinin uygulama Oncesine gore gelisme gosterdigi ve anlamli bir fark olusturdugu tespit
edilmistir. Alan yazinindaki calismalara bakildiginda 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmek icin cesitli modeller ve Ogretim materyalleri ile yapilan uygulamalarin biiyiik oranda
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerinde bir gelisme sagladig1 goriilmiistiir (Ardug, 2023; Bilir, 2023;
Bolattas-Giirbiiz, 2023; Ercan, 2023).

Cesitli cerceveler araciligryla 21. yiizyil becerilerini tamimlamak icin bir¢ok girisimde
bulunulmustur. Bu gergeveler arasinda en yaygin olan1 P21 Cercevesi'dir. P21 Cergevesi, yeni nesil
Ogrencilerin sorgulayict bir bakis agisina sahip olmalarini, analitik diisiinme becerilerini
gelistirmelerini, 6z diizenleme yeteneklerini artirmalarmni, yaratici olmalarimi ve giinlitk yasamdaki
sorunlara ¢oziimleyici bir bakis agisiyla yaklasabilmelerini vurgulamaktadir. Bu nedenle, bu becerileri
gelistirmeye odaklanan egitim sistemleri giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu dogrultuda, alan
yazininda Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik calismalarin arttigi
gozlemlenmektedir. Bu caligmalar, geleneksel yontemler yerine proje tabanl yaklasimlarin, okul digi
egitimlerin desteklendigi ve 6grencilerin yasantilarina ve deneyimlerine dayali 6grenme y&ntemlerinin
etkili oldugunu vurgulamaktadir (Asil, 2023; Candas, 2024; Demircioglu, 2024; Kuru, 2023). Arastirma
siirecinde gelistirilen 6gretim etkinliklerinde, 6grencilerin deneyimlerine odaklanilarak zihinsel olarak
etkin olmalarini saglamak ve teknoloji kullanimina dayali 6grenme deneyimleri yasatmak
amaclanmigtir. Bu 6gretim etkinliklerinde, drama, is birlikli 6grenme gibi grup calismalarma yer
verilmis ve ayni zamanda Web 2.0 araclar1 kullanilarak teknoloji destekli &grenme ortamlari
olusturulmustur. Yapilan alan yazinmi incelemeleri, benzer etkinliklerin o6grencilerin 0grenme
siireclerine olumlu etkileri oldugunu gostermektedir (Bedir, 2023; Bilir, 2023; Cetin, 2023; Gedik, 2023;
Ozbilen, 2023).

Ogrencilerin elestirel diistinme becerilerini gelistirebilmeleri icin 6ncelikle elestirel diisiincenin
tanimini bilerek farkindalik kazanmalar1 onemli goriilmektedir. Bu siiregte, bilgiye erisme yollarin
bilmeleri, elde ettikleri bilgileri ¢oziimleyip degerlendirebilmeleri ve c¢karim yapabilmeleri
gerekmektedir. Ancak, 6grencilerin sosyoekonomik durumlari, aile yapilari, yasadiklari gevre gibi
etmenler bilgiye erisimlerini zorlastirmaktadir. Bu nedenle arastirma kapsaminda hazirlanan 6gretim
etkinlikleri; drama, Web 2.0 araglari, is birlikli 6grenme gibi yontemlerle 6grencilerin hem bilgiye
ulasmalar1 hem de deneyim kazanmalari desteklenecek nitelikte hazirlanmistir. Ayrica, elestirel
diistinmeyi destekleyecek nitelikte kitaplar secilerek 6grencilerin farkindalik diizeylerinin artirilmasi
hedeflenmistir.

Arastirma sonuglaria gore, 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerinde belirgin bir ilerleme
kaydedildigi goriilmiistiir. Benzer sekilde Uyulan (2024) uygulanan etkinlik temelli elestirel diisiinme
dgretiminin, daha etkili ve kalic1 bir 6grenme sagladigini belirtmektedir. Ogrencilerin dzellikle drama
ve ig birlikli 6grenmeyi destekleyen grup calismalarinda daha etkin olduklar1 gozlemlenmistir. Tagkin
Serbest (2023) farkl ve giincel yaklasimlarin kullanildig1 6gretim yontemlerinin, geleneksel yontemlere
kiyasla elestirel diisiinme becerilerini daha fazla gelistirdigini vurgulamaktadir. Ogrencilerin
sorgulama, analiz etme, ¢ikarim yapma, karar verme, gerekcelendirme ve degerlendirme becerilerinde
genel olarak ilerleme kaydettikleri goriilmiistiir. Bu durum da oOgrencilerin elegtirel diisiinme
becerilerinin gelistigini gostermektedir. Arastirmacilar, 6grencilerin sorgulayici ve tanimlayici bir bakis
agis1 kazanmalarinin beklenen bir sonu¢ oldugunu belirtmektedir (Kan, 2023). Sonug olarak,
ogrencilerin ¢ikarim yapma, karar verme ve gerekgelendirme becerilerini destekleyen etkinliklerin,
elestirel diisiinme becerilerinin gelisimine olumlu katki sagladig: tespit edilmistir.

Arastirma sonuglaria gore, elestirel diisiinme becerilerinin tiim alt alanlarinda, iki 6grenci
hari¢ diger 6grencilerde belirgin bir gelisme oldugu belirlenmistir. Kaya (2023) ve Oztiirk (2023)
tarafindan yapilan calismalar da bu bulgulari desteklemektedir. Ogrencilerin sosyoekonomik
durumlari, yasam kosullari, gevreleri ve aile yapilar1 agisindan dezavantajli olmalarina ve bazi temel
akademik eksiklikleri olmalarma ragmen, uygun caba ve zaman harcandiginda gelismeye agik
olduklar: gozlemlenmistir.
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Calisma grubunun mevcut durumunu belirlemek amaciyla derslerine giren diger brans
Ogretmenleri ve aileleriyle yapilan goriismeler ile Cornell Elestirel Diisiinme Testi araciligiyla elde
edilen veriler 7. smif &grencilerinin problem ¢6zme becerilerinin diisitk diizeyde oldugunu
gostermektedir. Benzer sekilde Sarikog¢-Bilir (2023) de dokuzuncu smif 6grencileri ile yaptig1 calismada
ogrencilerin problem ¢ozme becerilerinin diisiik oldugunu belirlemistir. Kaptan (2023) da okudugunu
anlama egitiminin 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine etkisini inceledigi calismasinda okudugunu
anlama egitiminin 6grencilerin problem ¢dzme becerilerinde anlaml bir fark yarattigini tespit etmistir.
Tiirk (2023) oryantiring etkinliklerinin 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine etkisini inceledigi
calismasinda etkinliklerin 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine iliskin son test sonuglarinda anlamh
bir fark yarattig1 ve son test puanlarinin yiiksek oldugunu belirtmistir. Coban (2023) da etkinlik temelli
Ogretimin Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerine etkisini incelemis ve benzer sekilde bu siirecin
ogrencilerin problem ¢dozme becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagsmistir. Ogrencﬂerin sosyoekonomik
agidan dezavantajli olmalari; ailelerin okuma ve yazma becerilerine sahip olmamalari; 6grencilerin
kitap, kiitiiphane ve diger kaynaklara erisimlerinin kisith olmasi gibi etmenlerin, 6grencilerin problem
¢ozme becerilerinin diisiik olmasina neden oldugu sdylenebilir. Bu baglamda 6grencilerin daha genis
yagantilara sahip olmalar1 (Adigiizel, 2006), daha fazla kaynaga erisebilmeleri, ailelerinden ilgi ve
destek gormeleri (Kamusly, 2018) ve sorumluluk almalarmin (Ergin ve Dag, 2013), problem ¢6zme
becerilerini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin okuduklar kitaplardaki karakterlerin sorunlarini empati kurarak anlamalarini ve
bu sorun ¢ozme becerilerini giinliik yasamlarina aktarabilmelerini desteklemek amaciyla cesitli
etkinlikler gerceklestirilmistir. Grup calismalarina dayali is birligi igeren etkinlikler, drama
uygulamalari, dijital tasarim etkinlikleri gibi yontemlerle 6grencilerin problem ¢6zme siireglerine ilgi
duymalar1 ve bu becerileri gelistirmeleri hedeflenmistir. Oguz (2023) yaratici drama yontemiyle
olusturulan Tiirkge derslerinin 6zel yeteneklilerin yaratici diisiinme ve problem ¢dzme becerisine
etkisini inceledigi ¢alismasinda uygulama sonrasinda 6grencilerin problem ¢ézme becerilerinde bir
gelisme goriildiiglinii belirtmistir. Bu arastirmada calisma grubundaki 6grencilerin problem ¢6zme
asamalarindan problemi tanimlama ve agiklama boyutunda herhangi bir eksikliklerinin olmadig:
gorulmu§tur Kanmaz (2023) calismasinda bunun beklenen bir sonu¢ oldugunu belirtmektedir.
Ogrencﬂerm problemin ¢6ziimii i¢in gergek ve ulasilabilir hedefler belirleme ve alternatif ¢oziimler
iiretme noktasinda gelistirilebilir olduklar1 goriilmiistiir. Alin da (2023) ¢alismasinda disiplinler aras:
problem ¢ozme etkinliklerinin yaratici problem ¢6zme becerilerinin gelisimine etkisini incelemistir.
Arastirma sonuglarima gore 0grencilerin disiplinler arasi problem ¢dzme etkinliklerinin uygulanma
sirecinde problemlere yonelik gercekci hedefler belirleme ve alternatif ¢oziimler {iretme noktasinda
gelisme gosterdikleri tespit edilmistir. Arastirma, bu ¢alismanin bulgularini destekler niteliktedir.

Ogrencﬂerin problemleri ¢ozdiikten sonra sonuglar1 degerlendirme aliskanligi kazanmamis
olmalar1 dikkat cekmektedir. Bu durum, problem ¢dzme siirecinde sonuca ulasmanin 6nemli bir adim
olarak algilandiginmi gostermektedir. Degerlendirme asamasinda dort ogrencinin ilerleme kaydettigi
ancak diger ogrencilerin yeterli diizeyde olmadig1 gozlemlenmistir. Altun (2023) ¢alismasinda ilkokul
Ogrencilerinin problem ¢o6zme kaygisi ile problem ¢6zme basarisi arasindaki iliskiyi incelemis ve
Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinin 6zellikle 6zdenetim alt boyutunun problem ¢6zme basarisinu
etkiledigini ancak sonuglar1 degerlendirme alt boyutunun problem ¢dzme basarisini diisiik diizeyde
etkiledigini vurgulamistir. Elde edilen bu sonu¢ ¢alismanin bulgular ile ortiismekte ve bulgularn
desteklemektedir. Genel olarak bakildiginda o6grencilerin problem ¢ozme becerilerinde yapilan
etkinlikler ile bir gelismenin saglandig1 sdylenebilir. Ogrencilerin merkeze alindigy, etkin olarak siireci
yasamalarimin saglandig etkinlikler gerceklestirildiginde, ogrencilerin siirece daha istekli katilm
sagladig1 ve dgrenmeye daha acik oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin
gelisimini saglamak adina bu tiir etkinliklere daha fazla yer verilmesi ve daha fazla zaman ayrilmas:
gerektigi diisiiniilmektedir.

Uygulanan 06gretim etkinliklerinin sonuglarina gore, Ogrencilerin yaratict diisiinme
becerilerinin istenilen diizeyde gelismedigi tespit edilmistir. Ogrenciler, dijital yetkinliklerini ve yaratict
diisiinme becerilerini gelistirmeyi amaglayan etkinliklere istekli bir sekilde katilmis olmalarina ragmen
beklenen ilerleme saglanamamistir. Onceki durumlarina kiyasla belirli bir gelisme kaydetmis olsalar da
bu gelismenin hedeflenen seviyede olmadig: belirlenmistir. Atalay (2023) da yaratici ev ortaminin ve
yaraticr diigiinmeyi Ogrenme motivasyonlarmin ¢ocuklarin yaraticabklarma etkisini inceledigi
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calismasinda 6grencilerin sozel yaraticiliklarinin uygulama 6ncesi ve sonrasindaki puanlarinda anlamh
bir fark olusturmadigini tespit etmistir. Benzer sekilde Kalayci (2023) aragtirma ve sorgulamaya dayali
Ogretimin bilimsel siire¢ becerileri, bilimsel yaraticilik, {ist diizey diisiinme becerileri ve sorgulayici
ogrenme becerileri {izerine etkisini inceledigi ¢alismasinda oOgrencilerin bilimsel yaraticilik
becerilerinde deney grubu 6n test ve son test puanlar1 arasinda son test puanlarinda pozitif yonde bir
artis olmasma ragmen istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini tespit etmistir. Katilimc
Ogrencilerin tiimiiniin ebeveynlerinin {iniversite mezunu olmadig: bilinmektedir. Sosyoekonomik
diizeylerinin diisiik olmasi ve gecim kaygis1 yasayan aileler olmasi 6grencilerin yaratic1 diisiinmelerini
destekleyecek sanatsal etkinliklere katilma ve yaratic1 diisiinmelerini desteleyecek bir ortam sunma
noktasinda zayif kaldiklarini diisiindiirmektedir. Ogrencilerin yaratici diisiinme becerilerinin istenilen
diizeyde gelismemesinde bu durumun etkili olabilecegi diistiniilmektedir. Ogrencilerin djjital
yetkinliklerini ve yaraticihiklarini artirmak amaciyla gergeklestirilen etkinliklerde yaratici diigiinme
alaninda bir ilerleme kaydetmis olmalarma ragmen, bu gelismenin smirli oldugu gozlemlenmistir.
Avcu'nun (2014) yaptig1 arastirma, dgrencilerin teknoloji odakli etkinliklerde daha yaratici {iriinler
uretebildiklerini ortaya koymustur. Bu arastirma, ¢alismanin sonuglarini destekleyici niteliktedir.

Ogrencilerin yaratic1 diigiinme becerisinin alt boyutlar1 incelendiginde akicilik alt boyutunun
diger boyutlara oranla daha iyi bir gelisme gosterdigi tespit edilmistir. Saglam (2023) bilim tarihiyle
zenginlestirilmis yaratici problem ¢6zme modiillerinin 5. ve 7. sinuf 6grencilerinin elestirel diisiinme,
yaraticilik ve problem ¢dzme becerilerine etkisini inceledigi calismasinda deney grubu &grencilerinin
elestirel diisiinme, yaratici diisiinme, problem tanimlama ve ¢dzme becerisinin kontrol grubuna gore
fark yarattigi ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigin belirtmistir. Ogrencilerin akicilik
boyutunda basarili olmalarina ragmen 6zgiinlitk konusunda zorluk yasadiklar1 gozlemlenmistir. Bu
durum, arastirmanin Budak Kaymaz (2022) tarafindan yapilan ¢alisma ile benzer bir egilimi yansittigin
gostermektedir. Budak Kaymaz (2022) tarafindan yapilan calismada, dijital oyun prototipleme
egitiminin 10 yasindaki ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerilerine etkisi incelenmistir. Bu calismada,
Ogrencilerin yaratici diisiinme becerilerinde son test puanlarinda hafif bir artis oldugu ancak bu artisin
anlamh bir fark yaratmadig: belirtilmistir. Tiim bu arastirmalar, ¢alismanin sonuglarini destekleyici
niteliktedir.

Sonug¢

Ogrencilerin yaptiklari etkinliklere verdikleri cevaplar igerik analizi sonucunda, elestirel
diisiinme kavramina iliskin baslangi¢taki olumsuz elestiri algilarinin degistigi ve elestirel diisiinmenin
anlamini kavradiklar1 gozlemlenmistir. Etkinlikler sonrasinda, 6grencilerin sorgulama becerilerinde iki
ogrenci disinda tiim 6grencilerin gelisme kaydettikleri goriilmiistiir. Okuduklar kitaplar ve katildiklar
etkinlikler sayesinde, Ogrenciler elde ettikleri verilerden ¢ikarim yapabilme ve sonuca yonelik
tahminlerde bulunabilme becerilerini gelistirmislerdir. Ancak, analiz etme ve degerlendirme
boyutlarinda istenilen diizeyde bir gelisme saglanamamistir. Sadece dort 6grencinin bu noktalarda
yeterli diizeyde gelisme gosterdigi belirlenmistir. Ogrenciler, karar verirken akla uygun odlgiitler
belirleme ve diisiincelerini saglam gerekgelerle destekleme konularinda ilerleme kaydetmislerdir.
Goriismelerde, Ogrencilerin elestirel diisiinme konusunda farkindalik kazandiklar1 ve bu beceriyi
gunliikk yasamlarina aktarabildikleri gozlemlenmistir. Son goriismede Ogrenciler etkinlikleri
sevdiklerini ve daha fazla etkinlik yapmak istediklerini ifade etmislerdir.

Ogrenci etkinliklerinden elde edilen bulgular, 6grencilerin problem ¢6zme becerilerindeki
gelismeleri ortaya koymaktadir. Uygulama 6ncesindeki duyarsizliklariin ortadan kalktig: ve problem
¢ozme siireci hakkinda artik bilgi sahibi olduklar1 gozlemlenmistir. Okunan kitaplar ve yapilan
etkinlikler sonrasinda, tiim oOgrencilerin problemi se¢me ve tanimlamada herhangi bir sorun
yagsamadiklari belirlenmistir. Uygulama sonrasinda, grencilerin problemin ¢oziimiine yonelik gercekgi
ve ulasilabilir hedefler belirleme konusunda gelistikleri ve alternatif ¢oziimler iiretme becerilerini
artirdiklar1 goriilmiistiir. Ancak, eylemsel plan gelistirme noktasinda istenilen diizeye ulasamayan
sekiz dgrenci bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama sonrasinda sonuglari degerlendirme konusunda
gelisme gosterdikleri ancak bu gelismenin istenilen diizeyde olmadig: tespit edilmistir. Yapilan son
goriismede Ogrenciler, problemleri ele alma konusunda bilgi sahibi olduklarini ve problem ¢6zme
becerilerinde ilerleme kaydettiklerini ifade etmislerdir.
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Ogrenci etkinliklerinden elde edilen bulgulara gore yaratici diisiinme alt boyutlarindan akicilik
boyutunda yeterli diizeyde gelisme gosteren 6grencilerin sayisi dikkat ¢ekicidir. Uygulama sonrasinda,
esneklik ve 6zgiinliik alt boyutlarinda gelisme gosteren 6grencilerin sayisinin arttig1 ancak istenilen
diizeyde olmadig1 belirlenmistir. Duygusal disavurum ve hayal giicli zenginligi bakimindan da
Ogrencilerin az da olsa gelisme gosterdigi gozlemlenmistir. Yapilan son goriismede, Ogrencilerin
yaratict diisiinme becerilerini gelistiren etkinliklerin ve okunan kitaplarin hayal diinyalarimi
zenginlestirdigini ve diislince iiretme konusunda ilerleme kaydettiklerini vurguladiklar: goriilm{istiir.
Uygulama 6ncesinde yasadiklar: diisiince {iretememe sorununun agildigini ve artik zengin bir diisiince
havuzuna sahip olduklarinmi belirtmislerdir. Ancak heniiz 6zgiin diisiinceler olusturamadiklar1 ve
yaratic1 diisiinme alt boyutlarinda istenilen diizeyde gelisim gosteremedikleri goriilmiistiir.

Yapilan bu arastirma sonucunda okutulan ¢ocuk kitaplarina yonelik hazirlanan etkinlikler
kanaliyla 6grencilerin elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerinde belli oranda bir gelisme
goriildiigli ancak yaraticihik becerilerinde gelisme olmasma karsin bu gelisimin istenilen diizeyde
olmadig: tespit edilmistir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore uygulamaya ve bundan sonra yapilacak ¢alismalara
yonelik oneriler asagida sunulmaktadir.

Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Araghirma sonucuna gore, uygulama siirecinin 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini
artirdig tespit edilmistir. Dijital ¢agin ¢ocuklar: olarak, yeni nesil 6grencilerin sosyal medyay1 sikca
kullandig ve gesitli uyaricilara maruz kaldig1 diisiiniildiigiinde, elestirel diisiinme becerilerinin 6nemi
ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, okullarda elestirel diisiinme egitiminin Snemli bir yer tutmasi
gerekti§ine inanilmaktadir. Arastirma ayrica, 6grencilerin yaraticilik becerilerinin gelisiminde daha
fazla destekleyici etkinlige ihtiya¢ duyuldugunu ortaya koymustur. Ayrica, problem ¢6zme
becerilerinin hizli bir sekilde gelistirilebilecegi belirlenmistir. Sonug olarak, Sgrencilerin okuma
aliskanligini artirmak ve akademik basarilarini desteklemek igin gesitli dnlemlerin alinmas: gerektigi
Onerilmektedir.

Ileride Yapilacak Calismalara Iliskin Oneriler

Bu arastirma, diisitk sosyoekonomik diizeydeki bir bodlgede bulunan bir okulda
gerceklestirilmistir. Calisma kapsaminda, uygulanan egitim igeriginin orta ve ytiiksek sosyoekonomik
diizeydeki bir bolgedeki okullardaki etkisi ve 6grencilerin gelisim diizeyi tizerine etkileri incelenebilir.
Aragtirma, yedinci siif 6grencileriyle gergeklestirilmistir. Gelecekteki ¢alismalarda, elestirel diisiinme,
problem ¢bzme ve yaraticiligy gelistirmeye yonelik ders planlarinin 5., 6. ve 8. smiflardaki 6grenciler
tizerindeki etkileri degerlendirebilir. Ayrica, uygulamanin sadece kiz veya sadece erkek ogrenciler
tizerindeki etkileri ayri ayri incelenebilir. Uygulama siiresinin kisitli olmasi sebebiyle yaraticilik
becerilerine yonelik etkinlikler siurli tutulmustur. Bu nedenle, yaraticilik becerilerini destekleyecek
daha fazla etkinlik ve ¢ocuk kitab1 aragtirmalara dahil edilebilir. Yasal izinler konusundaki sikintilar
nedeniyle okul dis1 sosyal ve sanatsal etkinlikler ders planlarindan gikarilmistir. Ancak, gelecekte
yapilacak calismalarda oOgrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve Ozellikle yaraticilik
becerilerini gelistirmeye yonelik sosyal ve sanatsal okul disi egitim etkinliklerinin ders planlarina
eklenmesi diisiiniilebilir. Uygulamalar genellikle Tiirkce, gorsel sanatlar ve bilisim teknolojileri
igerikleri yogun olacak sekilde tasarlanmistir. Ancak, gelecekte degisik icerikler eklenerek daha 6zgiin
etkinlikler tasarlanabilir. Teknolojik olarak yetersiz donanima sahip olan okulda bilisim
teknolojilerinden yeterince faydalanilamamistir. Bundan dolayi, daha yetkin dijital altyapiya sahip
uygulamalar ve bilgisayar programlar: gelecek ¢alismalarda 6gretim araci olarak kullanilabilir.

Finansal Destek
Yazarlar, bu calismanin In6énii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
desteklendigini/fonlandigini beyan etmektedir. Hibe numarasi: 3098
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Lise son sinif 6grencilerinde siav kaygisini azaltmada grup miizik
terapisinin etkinligi

Burak Sagirkaya !, Stikrii Torun 2

Oz Anahtar Kelimeler
Bu aragtirmanin amaci, tiniversite sinavina hazirlanmakta olan lise Miizik terapisi
son sinif Ogrencilerinde, grup miizik terapisi uygulamalarinin Grup miizik terapisi
smav kaygis1 iizerindeki etkisinin iinitelendirilmis yillik ders Sinav kaygist

planina uygun islenen miizik derslerinin etkisi ile karsilastirilarak
incelenmesidir. Arastirmaya, 2023 yili {iniversite smavindan 2 ay
once Afyonkarahisar ili Osmangazi Anadolu Lisesi son smifta Makale Hakkinda
okumakta olan 49 dgrenci katilmistir. Ogrenciler "Miizik Terapisi

Westside Sinav Kaygi Olgegi
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Elektronik Yayin Tarihi: 13.11.2025

ve "Miizik Dersi" gruplarina randomize olarak atanmistir. Miizik
terapisi grubu 8 hafta boyunca miifredatta yer alan miizik
derslerine ek olarak grup miizik terapisi siirecine dahil edilmis,
miizik dersi grubu ise yalnizca miizik derslerini almistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak, "Westside Sinav Kaygisi
Olgegi" kullamilmis, gruplar arasindaki karsilastirmalar bagimsiz
orneklem t-testi, ki-kare analizi ve faktoriyel karisik tasarim
varyans analizi yontemleri ile yapilmistir. Analizlerde anlamlilik
smnir1 0,05 olarak belirlenmistir. Miizik terapisi grubundaki
Ogrencilerle yapilan yari yapilandirilmis goriismelerle miizik
terapi seanslarmin etkisi ‘katihmeci goriisleri’ gercevesinde de
ayrica degerlendirilmistir. Sonug¢ olarak; oOgrencilerin sinav
kaygisini miizik terapisi uygulamalar1 araciligi ile daha kolay
denetleyebildikleri ve olumlama yolu ile i¢ denetim kaynakl
motivasyonlarini giiclendirdikleri goriilmiistiir. Ayrica miizik
terapisi grubundaki 6grenciler tarafindan akran etkilesimi, miizik
kiltiiri ve miizik temelli ifadelendirme becerisinin gelisim
gosterdigi, miizik terapi seanslarinin kendileri icin ¢ok yonlii ve
olumlu bir etkisi oldugu ifade edilmistir. Miizik dersi grubunda
yer alan Ogrencilerde ise sinava girecekleri tarihin yaklasmasi ile
birlikte kayg1 seviyelerinde belirli bir artis yasandigi, miifredata
yonelik islenen miizik dersi g¢iktilarmin O6grenci nezdinde
anlamlandirilmasinda giigliik ¢ekildigi tespit edilmistir. Bu ¢alisma
ile okul ortaminda gerceklestirilen, amag¢ odakli ve kanit temelli
miizik terapisi uygulamalarinin sinav kaygisini azaltmada etkili
oldugu belirlenmistir. Calisma sonuglarinin konuyla ilgili ulusal ve
uluslararast literatiire katki saglayacagi diistiniilmektedir. DOI: 10.15390/ES.2025.2580
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Giris

Kayginin insan iizerindeki etkisi ve bas etme yollarina dair ¢alismalarin kokleri anonim bir
zaman diliminde baslamis olsa da giincelligini yitirmedigi gibi glinlimiizde daha da 6nemli bir hale
gelmistir. Cagin sekil verdigi gencg nesillerin kayg: siireglerini tarihteki akranlarina gore ¢ok daha
boyutlu yasadiklar1 diistiniilebilir. Akademik mesleki egitime devam edecek gengler i¢in ise en genel
kayg: siirecinin sinav kaygisi oldugunu sdylemek yanhs olmayacaktir. Ozellikle iiniversite kabul
sinavina hazirlanan lise 6grencilerinin sinava yonelik kaygilariyla bas etme siirecinde kendi kendilerine
nasil yardim edecekleri genel bir soru olarak literatiirde ¢okca incelendigi bilinmektedir. Fakat lise
Ogrencilerine yonelik grup miizik terapisinin sinav kaygisina yonelik istendik etkilerinin ne boyutta
oldugunun daha 6nce literatiirde islenmedigi goriilmektedir. Bu yiizden "tiniversite kabul sinavina
hazirlanan lise 6grencilerinin sinava yonelik kaygilariyla bas etme siirecinde grup mdiizik terapisinin
etkisi ne boyuttadir?" sorusunun smav, kaygi ve miizik iliskisi baglaminda o6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Elbette ki bu siire¢ kaygi, smav kaygisi, miizik terapisi ve grup miizik terapisi
ekseninde incelendiginde konunun genel hatlar1 daha genis bir bakis agisi ile netlik kazanacaktir.

Kaygi, bireylerin belirsiz durumlar karsisinda siirece dair kendi zihninde meydan getirdigi
imgelemlerin, fiziksel ve duygusal etkileri yoluyla ortaya ¢ikan yaygin bir duygu durum siireci olarak
degerlendirilebilir (Pattee, 2020). Baska bir degisle kayg1 kisi bedeninin uyaranlar karsisinda duygusal
olarak tepkimeye girmesidir (Ozer, 2002). Kayg1 duygusu yasamak dogal bir siirectir. Kimi durumlarda
kisa bir zaman dilimi ile smirliyken kimi durumlarda ¢ok daha uzun olabilir. Bireyler cogu zaman kendi
i¢sel dinamikleri ile bu duyguyu regiile edebilmekte ya da sondiirebilmektedir. Baz1 durumlarda ise
birey yasadig1 kaygi durumuyla basa ¢ikamayabilir. Bunlar daha ziyade uzun siire devam eden kaygi
durumlaridir. Modern insanin yenigagin kendisine sundugu teknolojik ve lojistik kolayliklarin yaninda,
kayg: diizeyinde ve kayg cesitliliginde de bir artis meydana geldigini soylemek yanlis olmayacaktir.
Ozellikle genglerin mesleki hayatlarma yonelik karsilagacaklari kayg: siiregleri, uzun siire devam
ettiginde beraberinde anksiyete ve depresyonu tetikleyerek istenmedik sonuglara sebep olabilmektedir.
Bahsedilen tetikleyici kaygt durumlarindan bir tanesi de smav kaygisidir.

Smav kaygist kisinin kendi bilgi ve yetenegi hakkinda kuskuya kapilarak, basarisizliga
diisecekmis gibi diislinsel bir siire¢ yasamasidir (Bozanoglu, 2005, Wu, 2002). Egitim Ogretim
siireglerinde Ogrencilerin sosyal davramslarini, biligsel becerilerini, psikolojik mekanizmalarinm
olumsuz yonde etkileyen fizyolojik bir duygu durum siireci olarak degerlendirilebilir (Sawka-Miller,
2011; Ugur, 2005; Whitaker Sena vd., 2007). Sinav kaygis: bireylerde dikkat dagmikligina yol acarken,
diisiik bir akademik performans riski de olusmaktadir (Akbulut ve Tas¢i, 2019; Mavis ve Saygin, 2004;
Totan ve Yavuz, 2009). Lise 6grencilerine yonelik yapilan arastirmalar sinav kaygisinin 6zellikle sinav
zamanindan ¢ok daha 6nceki giinlerde artmaya basladigini ortaya koymaktadir (DordiNejad vd., 2011;
Sahin vd., 2006; Yildirim ve Ergene, 2003).

Zira gelisen diinyada artan niifusla birlikte insanligin en eski eleme yontemlerinden biri olan
smav siireci, artik daha sistematik ve daha sik uygulanir olmustur. Sinav kaygisi emosyonel bilesenlerin
etkisi ile gerginlik, korku, sinirlilik durumlari, somatik bilesenlerin etkisi ile de terleme, aglama, kalp
carpintis1 gibi yaygin belirtiler seklinde ortaya cikabilmektedir (Kavaker vd., 2011). Belirli oranlarda
smav kaygisi akademik basartya olumlu bir etki saglamaktadir. Fakat ileri diizey smav kaygisi
performanst olumsuz yonde etkilemekte ve pek ¢ok insan igin basa ¢ikilmasi gii¢ ek kaygilar: da
beraberinde getirmektedir (Musch ve Broder, 1999). Boyle durumlarda bireyler kendilerine destek
olacak tamamlayici unsurlara ve bunlar1 organize edecek uzmanlara gereksinim duymaktadir.
Literatiirde yer alan ¢alismalar miizigin ve miizik bilesenlerinin kaygiya yonelik meydana getirdigi
olumlu etkilerden bahsetmektedir (Hammer, 1996; Jiang vd., 2016; Lilley vd., 2014; Liu & Li, 2023;
Scheufele, 2000). Bu noktada ogrencilerin sinav siireglerine yonelik yasadiklari kayg: ile bas etme
siireglerine yonelik tamamlayici unsurlardan bir tanesi de miizik-temelli uygulamalar olarak
degerlendirilebilir. Arastirmalar, mesleki veya akademik olarak gorev geregi calgi calmanin ya da
miizik yapmanin kaygi azaltici bir etkisi olmadigini gosterse de (Piji Kiigiik, 2010), diger yandan,
profesyonel parametrelerin disindaki miizik etkilesimlerinin duygu durum, stres, anksiyete ve kaygi
tizerindeki olumlu etkisi bilimsel olarak kanitlamistir (Thompson ve Andrews, 2000).
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Miizik, kiginin imgelem diinyasim1 ve duygularini, ritmik ve melodik bir yap: olusturan ses
oriintiileri aracilig1 ile aktarmasi olarak diisiiniilebilir. Miizigin etkileri her ne kadar ortak bir diizlemde
duygu, ifade ve etkilesim araci olarak goriilse de her bireyin miizigi algilama semas: farklidir. Pek ¢ok
aragtirma melodi, ritim ve hareket gibi miizikal elemanlarin kayg: siireclerine yonelik olumlu somatik
yansimalar1 oldugunu ortaya koymaktadir (Lilley vd., 2014; Smith, 2005). Bu baglamda; miizigin
bireylerin duygu durumunu yoneten ve limbik sistemin de i¢inde yer aldig1 beyin aglarin biitiinciil
olarak etkiledigi, kayg: seviyesini ve ilgili bedensel etkilerini azalttig1 belirtilmektedir (Torun, 2022).
Diger bir yandan ise miizik-aracili yontemlerle kaygiya karsi miicadele siireglerinde yapilandirilmig
bilimsel bir destege ihtiya¢ duyuldugunda miizik terapisi kavramindan bahsedilebilir.

Miizik terapisi; bireyin saglik gereksinimlerini karsilamak ve desteklemek amaciyla, disipline
0zgili modeller, ilkeler ve kurallar cercevesinde bir miizik terapisti tarafindan ve terapotik bir iligki
icinde klinik ve kanit temelli olarak miizik-aracili yontemlerin kullanildig: terapi siirecidir (DeNora,
2000; Torun, 2020). Bu siireg; bireylerin fiziksel, psikolojik, sosyal ve zihinsel ihtiyaglarinin miizigin
onemli bir arag olarak yer aldig bir terapi ekseninde karsilanmasi olarak diistiniilebilir. Alanyazinda
kaygi gibi genel ve ¢ok boyutlu bir olguyu miizik ve miizik terapisi perspektifinden ele alan pek ¢ok
aragtirma mevcuttur (De L'etoile, 2000; Hammer, 1996; Juslin ve Laukka, 2004; Scheufele, 2000; Wilson
ve Smith, 2000; Wu, 2002). Miizik temelli miidahalelerin kayg: iizerindeki olumlu etkilerine dair
kanitlara kaynaklik eden miizik terapi arastirmalari da gostermektedir ki miizik, sinir sistemi tizerinde
olumlu ve uyarici bir etki saglamakta, bireyin duygu durumunu diizenleyebilmesine destek olmakta,
rahatlama ve stresle basa ¢ikma siireclerinde etkili bir tamamlayic1 unsur olarak kullanilabilmektedir
(Ellis ve Thayer, 2010; Torun, 2020). Burada asil irdelenmesi gereken, miizik temelli terapi
uygulamalarmin kimlere ve nasil bir etkide bulundugudur (Bull, 2000). Zira sinav kaygisi yasa, sinifa
ve derse gore her bir 6grencide farklilik gostermektedir. Egitim 6gretime devam eden 6grenci gruplari
ele alindiginda ise en yogun sinav kaygisini, {iniversite smavina hazirlanan lise son smuif
ogrencilerinden olusan gruplarin yasadig1 sdylenebilir. Ayn1 zamandan lise son 6grencileri akran
etkilesimine agik ve etkilesim kurduklar1 akranlar ile ortak bir kiiltiir paylasimi igerisindedirler.
Ozellikle lise cagmdaki genglerin akran 6zengenligi ile dinledikleri miiziklerin bazi durumlarda
emosyonel siirecleri olumsuz yonde derinlestirdigi bilinmektedir. Bu durumun 6grencilerin odaklanma
siireglerini etkiledigi ve kaygi seviyelerini arttirdig1 soylenebilir. Ogrencilerin her dénemde yasadiklart
zorluklarla ilgili yapici yaklasimlar: tanimalari ve onlar1 deneyimlemeleri, saglikli ve biitiinciil bir
gelisim igin gereklidir. Ozellikle ©nemli smavlara hazirlanirken olast kaygi durumlarmni
tanimlayabilmeleri, kaynagini bilmeleri, kendi kendilerini motive edebilecekleri aygitlar: tanimalar1 ve
bunlarla basa ¢ikmalar icin i¢sel dinamiklerinin desteklenmesi énemlidir. Ogrencilerin sinav kaygisina
yonelik i¢sel motivasyonun arttirma ve kaygi diizelerini kontrol altinda tutabilmelerine yonelik
rehberlik ¢alismalari biiyiik 6nem arz etmektedir (Piji Kiigiik, 2010, s. 46). Kaygi olusturan duygularin
nasil ortaya ¢iktig1 bilinirse, kaygiya yonelik i¢ gorii gelistirmek de kolaylasacaktir. Ciinkii, kaygi neden
olan temel faktdr aslinda olayin nasil yorumlandigidir (Koruklu Oner vd., 2006).

Yasadig siirece yonelik icsel bir 6ngorii gelistiremeyen ya da bir uzman yardimi almayan
genclerin, iiniversite sinavina hazirlik siirecinde duygusal, sosyal ve fiziki sorunlar yasadig1 bilinen
yaygin bir gercektir (Bozanoglu, 2005; Dogan, 2020; Giiler ve Cakir, 2013; Kavaka vd., 2011; Koruklu
Oner vd., 2006; Ozer, 2002; Sahin vd., 2006). Bu yiizden bir uzman esliginde akran gruplari ile yapilacak
uygulamalar hem onlarin saglikli sosyallesme siireglerine katki saglamakta hem de kendileri ile aym
kayg: siireglerini yasayan akranlariyla paylasim yapmalarina olanak taniyarak empati kurma
siireglerini giiclendirilebilmektedir (Skewes, 2002). Bu noktada lise son sinif 6grencilerinin {iniversite
smavina hazirlik asamasinda yasadiklar stres ve kaygi durumlaria yonelik gelistirilmis grup miizik
terapisi uygulamalar1 etkin ve tamamlayici bir unsur olarak goriilebilir.

Grup miizik terapisi belirli bir amag icin bir araya gelmis gruplara yonelik olarak, terapistlerin
grubun ihtiyaglarini grupla birlikte belirledigi ve miizikal bir evren olusturarak yiiriittiigii bir siireg
olarak diistiniilebilir (Ansdell, 2003). Zira grup miizik terapisi farkh kiiltiirel gegmise sahip, farkli
fiziksel ve zihinsel zorluklara sahip insanlarin miizik aracilig1 ile aralarinda kurulan anlamli bir
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iletisimin ve amaca yonelik etkilesimlerin deneyimlenmesidir (Proctor, 2002, s. 101). Grup miizik
terapisi siire¢lerinde katilimcilarin birbirlerine miimkiin oldugunca agik davranarak terapist ile seans
oncesi bir sozlii protokol gelistirmeleri beklenir. Bu protokol dahilinde, grup igerisinde yasananlarin
grup bireyleri tarafindan siire¢ disina ¢ikarilmayacagi ve her bir bireyin yeterliliklerinin grup icerisinde
kabul gorecegi ve yargilanmayacag: tizerine sozel bir antlasma saglanmaktadir (Torun, 2022). Ansdell
(2003) grup miizik terapisi siireglerine ve grup farkliliklarina degindigi ¢calismasinda, uygulama yapilan
her bir grubun kendine ait bir dinamigi oldugu ve uygulanacak modellerin o gruba 6zgii oldugunu
vurgulamistir.

Stireg igerisinde farkli bir yas ve sosyo-kiiltiirel alt yapidan gelip birbirini tanimayan (ya da
tantyan) fakat ortak bir amag igin bir araya gelmis goniillii bir grup icin gerceklestirilecek uygulamalar
sirasinda ortak bir miizik begenisinden bahsetmek pek de miimkiin degildir. Bu yiizden grup miizik
terapi bireysel miizik terapi uygulamalarindan pek ¢ok yonde farklilik gostermektedir. Ornegin; grup
miizik terapisinde her tiirlii miizikal fikir diger grup tiyeleri tarafindan kabul gérmeyebilir; bu noktada
miizikal eylemler terapistin yeterlilikleri ve grubun dinamikleriyle belirlenmelidir. Yani grup miizik
terapisi siireclerinde bireysel miizik terapisinden farkli olarak ¢alisilan gruplarin grup ici performans
ve dinamikleri hem siireci hem de biitiin bireyleri etkilemektedir. Seanslar sirasinda yapilan sézel ve
miizikal ritmik paylasimlar grup ici etkilesimi arttirmakta, ortak kaygilarin varligini fark etmelerini
saglamakta ve empati duygularini gelistirmelerine yardimer olmaktadir (Koruklu Oner vd., 2006).

Universite yerlestirme smavina odaklanan lise dgrencileri ile gerceklestirilen grup miizik
terapisi uygulamalar1 daha ziyade 6grencinin grup igerisinde kendini rahatca ifade edebilecekleri bir
zeminde gerceklestirilmeli ve 0grencilerin yeterlilikleri goz oniinde bulundurulmalidir. Grup miizik
terapisi uygulamalarmin, 6zellikle sinav kaygisi yasayan lise son sinif 6grencilerinin hislerine iligkin
yeni igsel Ongoriiler gelistirmelerine ve hedeflerine odaklanmalarinda yardimc olacag:
distntilmektedir.

Yukarida yer alan perspektiften incelenen literatiirde lise 6grencilerine yonelik siav kaygisi
iizerine yapilan arastirmalarin nicelik bakimindan yogunlugu dikkat cekicidir. Ne var ki terapotik bir
uygulama siirecini 6zellikle de kanit temelli miizik terapisi stirecini ele alan ¢alismalar yok denecek
kadar azdir. Bilgilerimize gore tiniversite sinavina girecek lise son sinf dgrencilerinin sinav kaygisi
tizerine grup miizik terapisi uygulamalarinin etkilerine dair bir ¢alisma heniiz literatiire
kazandirilmamistir. Bu baglamda smav kaygisina karsi kamit temelli grup miizik terapisi
uygulamalarinin etkisini konu alan arastirmalara ihtiyag oldugu goriilmiistiir. Universite yerlestirme
smav1 gibi her yi1l milyonlarca genci ve aileyi etkileyen bir siiregte genglerin sinav kaygilarini azaltmak
igin miizik temelli miidahale Orneklerinin ortaya konularak, miizik terapi literatiiriine
kazandirilmasinin biiyiik 6nem arz ettigi diistiniilmektedir. Calisma sonuglarinin paylasilmasinin kanit
temelli miizik terapi uygulamalarmin igeriksel ve bi¢cimsel hatlarinin ortaya konulmas: bakimindan da
gerekli oldugu degerlendirilmektedir. Bu nedenle bu arastirmanin iiniversiteye giris sinavi kaygisina
kars1 miizik terapisinin etkileri hakkinda ilk verileri ortaya koyarak, gelecek arastirmalara 1s1k tutup,
alanyazina katk: saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica ¢alismanin Tiirk Milll Egitim Bakanliginin
yayinladig: tinitelendirilmis yillik plana uygun miizik derslerinin etkileri ile karsilastirilarak incelemesi
planlanmstir. Boylelikle, lise son miifredatinda yer alan ve son siniflar igin verilen miizik derslerinin,
hedeflerden biri olarak kabul edilen rahatlama ve motivasyon siirecini desteklemede ne boyutta etkili
oldugu da incelenmis olacaktir.

1. Arastirmanin Hipotezleri: Bu arastirmada, Grup Miizik Terapisi uygulamalarinin lise son
smnifta 6grenim gormekte olan d6grencilerdeki sinav kaygi diizeylerinin azaltilmasinda etkili olabilecegi,
miifredat temelli miizik derslerinin ise smav kaygisii azaltici bir etkide bulunmayacag:
diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda asagidaki hipotezler test edilmisgtir:

e Hipotez 1: (HO) Miizik Terapisi (MT) ve Miizik Dersi (MD) gruplarinin sinav kaygis1 6n- test
puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

(H1) MT ve MD gruplarinin sinav kaygist 6n- test puanlari arasinda anlamli bir farklilik vardir.
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e Hipotez 2: (HO) MT grubunun sinav kaygisi on- test ve son- test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik yoktur.

(H1) MT grubunun smav kaygisi 6n- test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farkhlik
vardir.

e Hipotez 3: (HO) MD grubunun sinav kaygis1 6n- test ve son- test puanlar1 arasinda anlaml bir
farklilik yoktur.

(H1) MD grubunun smav kaygisi on- test ve son test puanlari arasinda anlaml bir farklilik
vardir.

e Hipotez 4: (HO) MT ve MD gruplarinin sinav kaygisi 6n- test ve son test puanlar1 arasinda
anlaml bir farklilik yoktur.

(H1) MT ve MD gruplarinin sinav kaygisi on- test ve son- test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklihik vardir.

Arastirmanin Hipotezi dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir.
e Uygulama Oncesi Katiimer Gruplarin Sinav Kaygi Diizeyleri nasildir?
e Uygulama Sonrasi Katilimc1 Gruplarin Smav Kayg: Diizeyleri nasildir?

e Uygulama Oncesi ve Sonrasma Iliskin Katilimei Gruplarin Simnav Kaygi Diizeylerindeki
Degisimin Karsilastirma Sonuglar: Nasildir?

2. Amag: Bu arastirmanin amaci Yiiksekogretim Kurumlari: Sinavi'na (YKS) hazirlanmakta olan
lise son smif ogrencilerinde, grup miizik terapisi uygulamalarinin sinav kaygis: iizerindeki etkisinin,
iinitelendirilmis yillik ders planina uygun islenen miizik derslerinin etkisi ile karsilastirilarak
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda okul ortaminda gergeklestirilen, grup miizik terapisi
uygulamalarma dahil olmus lise son 6grencilerden sinav kaygisina yonelik elde edilen sonuglarin
alanyazina kazandirilmas: hedeflenmektedir.

3. Onem: Lise son simf 6grencilerinde siava girecekleri tarihin yaklagsmast ile birlikte kaygi
seviyelerinde belirli bir artis yasandig1 ve 6grencilerin kaygi diizeylerini kendi baslarina regule etmekte
glicliikler yasadiklar1 bilinmektedir. Bu ¢alisma okul ortaminda gerceklestirilen, amag¢ odakl ve kanit
temelli miizik terapisi uygulamalarinin sinav kaygisini azaltmada etkilerinin literatiire kazandirilmasi
bakimindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu 6nem dogrultusunda katilimc: gruplarin sinav kaygi
diizeylerindeki degisimin karsilastirilarak sunulmasinin alanyazina onemli katkilar saglayacag:
diistintilmektedir.

4. Varsayimlar: Arastirmaya katiim gosteren lise son sif Ogrenci grubunun problem
durumunu arastirmak i¢in uygun oldugu, katilim gosteren sinuf 6grencilerinin biitiin alan 6grencilerini
temsil ettigi, Westside Ortadgretim Sinav Kaygi Olgegi'ne yonelik elde edilen verilerin gercegi yansitir
nitelikte oldugu, Westside Ortadgretim Sinav Kaygi Olgegine gore hesaplanan puanlamanin dogru
sonuglari yansittigl, arastirmanin gerceklestirildigi Orneklem grubunun evreni yansittig
varsayilmaktadir.

5. Stmrliklar: Bu arastirma aragtirmacinin gorev yaptig: il ve okulda (Anadolu lisesi), 2023
yilinda tiniversite kabul simnavina girecek son simnifta okumakta olan ve goniillii katilim gosteren 49
ogrenciyle, calismamn yapildigi okulun olanaklariyla, Westside Ortadgretim Smav Kaygi Olgeginin
sorularindan elde edilen puanlama ile sinurlidir.
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Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirma, miizik terapisinin ve miifredat temelli miizik derslerinin lise son siuf
Ogrencilerinin sinav kaygisi {izerindeki etkisini karsilastirarak incelemeye yonelik deneysel bir
calismadir. Calismada iki uygulama bic¢iminin etkinligini arastirmak igin bir 6n/son karsilastirma
tasarimi kullanilmistir. Miifredat temelli miizik dersleri, miizik terapi uygulamalarindan farkl olarak,
amaca yonelik yapilandirilmis miidahaleler icermemektedir. Bu nedenle yapilandirilan aktif miizik
terapi uygulamalarinin etkinligine yonelik karsilastirmalarda sadece miifredata uygun dersleri alan
MD grubunun kullanilmasi yeterli goriilmiis ve ¢calismada ayrica bir kontrol grubuna yer verilmemistir.

Calisma Grubu

Bu arastirma YKS sinavina hazirlanan lise son sinif 6grencilerini kapsamaktadir. Calisma
Afyonkarahisar Merkez Osmangazi Anadolu Lisesi'nden 2022-2023 egitim Ogretim yilinda YKS
sinavina 80 giin kala gerceklestirilmeye baslanmistir. Calismaya 7 farkli subede egitim ve 6gretim goren
toplam 221 6grenciden 52 6grenci goniillii olarak katilim gostermistir. Se¢im yanlihigindan kaginmak
icin bu ogrenciler bilgisayar tabanli erisime agik bir program kullanilarak iki gruba randomize
edilmistir. Bu programda 1’den 52’ye kadar numaralandirilan 6grenciler otomatik olarak iki gruptan
birine rastgele atanmaktadir (https://www.graphpad.com/quickcalcs/randomizel/). Boylece 26 6grenci
miizik terapisi (MT) grubuna, 26 kisi de miizik dersi (MD) grubuna rastgele yerlestirilmistir. MT grubu
sadece miizik terapisi uygulanacak 6grencileri, MD grubu ise sadece miifredat temelli miizik dersleri
alacak olan Ogrencileri kapsamistir. Miizik dersi grubundan ii¢ Ogrenci mazeretlerinden dolay:
arastirmadan ayrilmistir. Buna gore; arastirma, MT grubunda 26, MD grubunda ise 23 6grenci olmak
iizere, toplam 49 katilimci ile tamamlanmustir.

Popiildsyonun genel dzellikleri: Ulkemizde 12 yillik zorunlu egitimin son basamagi olarak lise son
smif degerlendirilmektedir. Lise son siiftan mezun olamadan yiiksek 6gretimin herhangi bir birimine
kayit yaptirmak miimkiin degildir. Yiiksek 6gretime kayit yaptirmak icin ise YKS (yiiksek 6gretime
kabul smavi)'den belirli bir puan almak gerekmektedir. Yiiksek Ogretim Kurumu'nun verilerine gére
2023 yilinda YKS smavina 3.527.443 kisi bagsvurmus ve 2024 yilinda Tiirkiye’de bulunan 208
iiniversiteden herhangi birine kayit yaptiranlarin sayis1 591.257 olarak verilmistir. Siirekli olarak
gelistirilen ve yenilenen smav sistemi, 6zellikle Anadolu liseleri gibi genel egitim veren kurumlarda
okuyan ogrencilerin yogun bir calisma temposuna girmesi gerekmektedir. Bu yiizden Anadolu
liselerinde okuyan ve en az 4 yillik egitim veren bir boliime girmek isteyen 6grencilerin sinava yonelik
kaygi diizeylerinin Ozellikle smav yaklastik¢a yiikseldigi bilinmektedir. Bu siirecin 6grenciler
tarafindan en olasi diizeyde atlatilabilmesi icin yapilacak arastirma ve c¢alismalarin giincelligini
korudugu soylenebilir.

Veri Toplama Araglar

Westside sinav kaygist 6lgegi: Calismada veri toplama aract olarak Westside Sinav Kaygis: Olgegi
kullanilmistir. Olgek ilk olarak Driscoll (2007) tarafindan gelistirilmis olup Tiirkgeye uyarlayarak
gecerlilik giivenirligini yapan arastirmacilar Totan ve Yavuz'dur (2009). Totan (2018) ise 6lgegi orta
Ogretim (ortaokul ve lise) Ogrencilerine yonelik gecerlik ve glivenirligini yaparak literatiire
kazandirmustir. Driscoll'un 6lgegi on madde iken, Totan ve Yuvuz'un uyarlamasi on bir maddeden
olusturmaktadir. Westside Smav Kaygi Olgegi Tiirkceye uyarlanan tek ortadgretim kaygi 6lgegi oldugu
gibi gegerlik ve glivenirligi yapilmis ve lise 6grencilerinin sinav kaygisina yonelik ulagilan tek 6lgektir.
Olgek Milli Egitim Bakanligi Olgme Degerlendirme Genel Miidiirliigii veri tabaninda ortadgretim igin
kabul gormiis en yaygin sinav kaygisi 6lgegi olarak kabul edilmekte olup iilkemizde en ¢ok kullanilan
smav kaygisi 6lgekleri arasinda yer almaktadir. Totan, 6lgegin Cronbach’s Alpha gecerliligini ortaokul
i¢in 0.92, lise igin ise 0.91 diizeyinde saptamistir. Biitiinciil uyumun bozulmasi ve kayginin tek faktor
olarak kabul edildigi 6lcek 51i Likert tipinde derecelendirilmektedir. Olgegin giivenirligi ise iki hafta
aralikla lisede 0.74 diizeyinde anlamli iliski (p<.001) belirlenmistir. Buna gore dlgek; (5) Daima Dogru,
(4) Genellikle Dogru, (3) Ara Sira Dogru, (2) Nadiren Dogru ve (1) Asla Dogru Degil seklinde
puanlanmaktadir. Ters kodlanmis maddelerin yer almadig: 6lgekten alinabilecek en diisiik puan 11, en
yiiksek puan ise 55'tir. Diisiik diizey sinav kaygist: 11.0-25.0 puan araligi, Orta diizey sinav kaygist:
26.0-40.0 puan araligy, Yiiksek diizey sinav kaygisi: 41.0-55.0 puan aralig1 olarak belirlenmistir (Driscoll,
2007, aktaran Totan, 2018).
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Formlar: Arastirmanin gerceklestirildigi 2023 Mart ve Haziran aylar1 arasi katihmcilarin hepsi
18 yas igerisinde ve 19 yasindan giin aldiklarindan dolay: katilimcilarin resit olduklar: kabul edilmis
olup gémiillii katilim onam formu katilimcilarin kendilerinden alinmistir. Katilimct bilgi formu ise bir
Ol¢me ya da degerlendirme araci olmayip sadece miizik terapi grubuna katilim gostermis 6grencilerden
toplanilmistir. Ogrencilere dort soru yoneltilmis olup; dinledikleri miizik tiirleri, takip ettikleri
sarkicilar, sOylemeyi sevdikleri sarkilar ve miizige yonelik diisiinceleri yazmalari istenmistir. Elde
edilen bilgiler sadece katilimcilara yonelik miizik terapisi seanslarinin gelistirilmesi i¢in kullanilmis
olup seanslar grup miizik terapisi uygulama béliimiinde ayrintili olarak verilmistir. Katilimct
degerlendirme formu: Sekiz haftalik miizik terapisi uygulamasi sonrasinda miizik terapisi grubuna ve
miizik dersi grubuna bir degerlendirme formu verilmis ve siirecin kazandirdiklar1 ya da
kaybettirdikleri hakkinda diisiincelerini yaziya dokmesi istenmistir. Elde edilen bilgiler arastirmanin
test sonuglarini degerlendirme amaci tasitmaktadir.

Uygulama Siireci
Calismalar 8 hafta boyunca devam etmis ve haftada 2 saat olan ve rehberlik dersinin 1 saatinde
sadece MT grubu ile diger 1 saatinde ise sadece MD grubu ile ayr1 ayr1 dersliklerde calisilmistir.

Caligma etik kurallar gergevesinde gerekli (Afyonkarahisar 1l Valiligi ve Anadolu Universitesi
Saglik Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu) izinler alinarak gergeklestirilmistir. Okul
ortaminda agik olarak gerceklestirildiginden dolayr tek ya da ¢ift kor yontemlerin kullanilmas:
miimkiin olamamistir. Katilime: yaslarmin giin ve ay olarak birbirlerine yakinligindan dolay: yas
faktorii sosyometrik bir veri olarak calismada yer almamustir. Katilimcilarin tamami 2004-2005 yili
dogumludur.

Uygulama 6ncesi katilimcilarla uygulayici arasinda uzlasim saglanmas: ve grup kurallarinin
belirlenmesi hedeflenmistir. Bu baglamda miizik terapi uygulamalarna iliskin ilkelerin aktarilmasi,
akis hakkinda bilgi verilmesi, siirecin genel cercevesinin ve grup kurallarinin belirlenmesi tizerine
miizik terapisi grup ile sozlii bir uzlasi saglandiktan sonra 8 haftalik uygulama siirecine gegilmistir.

Seanslar, Norokreatif Miizik Terapi (Torun, 2020) yaklasimi gercevesinde yapilandirilan aktif
miizik terapi uygulamalarmmi igermektedir. Beyin ag mimarisinde miizik-beyin etkilesimlerini ve
fonksiyonel noroplastisite siireglerini temel alarak Prof. Dr. Siikrii Torun tarafindan gelistirilen
Norokreatif Miizik Terapi, bireylerin veya gruplarin saglik/egitim gereksinimlerini ve terapi hedeflerini
fenomenolojik bir bakis agisiyla belirleyen, iliskisel ve davramigsal aktif miizik terapi yontem ve
tekniklerini terapi hedefleri dogrultusunda kreatif ve eklektik bir anlayisla kullanan ve bireyin yasam
kalitesini iyilestirmeye odaklanan biitiinciil bir miizik terapi yaklasimidir (Torun, 2020).

Haftalik uygulama plan ve seans icerikleri Tablo 1 ve Tablo 2’de ayrintili olarak verilmistir. Bu
baglamda yapilandirilan grup miizik terapisi uygulamalari, genclerde smav kaygisi yonetimine
odaklanarak gerceklestirilmistir. Grup miizik terapisi uygulama siirecinde yer alan yontemler; sark:
besteleme, bilinen sarkilara yeni sozler yazma, dogaglama calismalar1 yapma, ritim ¢alismalar: yapma,
hareket calismalar1 yapma, etkilesim ve paylasim temelli aktif miizik dinleme ¢alismalar: ve miizikal
sohbetler gerceklestirme olarak siralanabilir.

Uygulayicinin yeterlilikleri: Miizik Terapisi uygulayicisi Saglik Bakanligi onayli miizik terapisi
uygulayici egitimi almis ve egitim sonrasi Saglik Bakanligi Geleneksel, Tamamlayici ve Fonksiyonel Tip
Uygulamalar1 Daire Baskanlig1 onayl sertifikaya sahip olmustur. Uygulayici ayn1 zamanda Anadolu
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiinde Prof. Dr. Siikrii Torun énderliginde 2021 yilinda YOK onay1
ile kurulan Miizik Terapisi Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Programina iilkemizde kabul edilen ve mezun
olan ilk kisidir. Bunun yanindan Uygulayic1 Uluslararasi Nordoff-Robbins Miizik Terapisi Merkezinin
diizenledigi bir dizi egitime katilmis ve AB destekli UA projesi kapsamin iki dénem Polonyali miizik
terapist Dr. Agnieszka Rynkiewich ile caligmusgtir.
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Grup miizik terapisi uygulama siireci

Miizik dersi lisede se¢meli bir derstir. Okutulan miifredat ise son sif lise 6grencileri icin
kapsayic goriinmemektedir. Ogrencilerin {iniversite sinavinda, hakkinda soru gelmeyen bu derse
yonelik olumsuz diisiincelere sahip oldugu bilinmektedir. Bu bilgiler 1s1§inda arastirmacilar "smav
siirecine hazirlanan lise son smnif 6grencilerinin, miizik ¢iktilardan amag¢ odakli yararlanmasi nasil
saglanabilir?" sorusu irdelenmeye calisilmistir. Bu sorudan yola cikilarak "okul ortaminda mdiizik
temelli ¢iktilarin ama¢ odakli uygulanmasi, kaygi siireclerini azaltabilir mi?" sorusu {izerine
aragtirmanin temel hatlar1 gelistirilmistir. Buna y&nelik olarak arastirmacilar sekiz haftalik bir seans

plani gelistirerek miizik terapisi grubuna uygulamiglardir.

Tablo 1. Miizik Terapisi Haftalik Uygulama Plani

Seans Uygulama Icerigi

I. Hafta Sunum ve tanigma (uzlasim siireci) siireci

II. Hafta Kendini ifade etme uygulamasi siireci

III. Hafta Miizik temelli biyografi ve kendini miizik temelli tanimlama uygulamasi
IV. Hafta Sinava kaygisina yonelik sozel ve ritmik dogaclama uygulamas: siireci
V. Hafta Kayg1 odakli miizik temelli imgelem uygulamas: siireci

VI. Hafta Sinav kaygist odakli besteleme uygulamast siireci

VII. Hafta Dogaclama temelli 6zgiiven ¢alismasi ve soniimleme siireci

VIII. Hafta  Degerlendirme ve kapanis siireci

Tablo 2.1. Miizik Terapisi Uygulanan Grubun Haftalik Plar

Seans Seans Icerigi Seans Hedefi

I. Hafta Smav kaygisi tizerine grupla miizik Grup miizik terapisi siirecini tanima, kendini
terapisi uygulamalarini icermektedir. tanimlama, duygu farkindali§1 ve paylasimi

olarak belirlenmistir.

II. Hafta Sinav kaygisi iizerine grupla miizik Siire¢ odakli anlik motivasyon ve 6z-yonetim
terapisi uygulamalarmi icermektedir.  becerilerinin artirilmasi olarak belirlenmistir.

III. Hafta  Miizik, iligkisellik ve miizik temelli Miizik temelli farkindalik cergevesinde
grup etkilesimine dair uygulamalar terapdtik kazanimlar elde etmek, grup
icermektedir. calismalari ile kayg: siirecini degerlendirme ve

yordama yeterliliklerini gelistirme olarak
belirlenmistir.

IV.Hafta  Miizigin bende biraktig1 izler ve Sinav stresine yonelik yordam gelistirmede,
anilarimizdaki sarkilar temasina dair miizigin olumlu ve olumsuz etkilerini
uygulamalar icermektedir. kesfetmek ve smav temelli kaygilar ile basa

¢itkmaya yonelik i¢ gorii gelistirme stirecine
katkida bulunma olarak belirlenmistir.

V.Hafta  Bilinen sarkilara yeni s6zler yazma Giifte yazma ve sarki sdyleme yolu ile sinav
(Glifteleme) siireglerine dair grup temelli kaygilar ile basa ¢ikmaya yonelik ig-
miizik terapisi uygulamalari gorii gelistirme siirecine katkida bulunma
icermektedir. olarak belirlenmistir.

VI.Hafta  Resimden miizige etkilesimli MT Resim ve miizik bileskesinin sinav kaygisini
uygulamasidir. Resim ¢izme {izerinden yordama bi¢imi {izerindeki etkisinin fark
terapotik bir siirecin edilmesi ve simav kaygisi yonetiminde renkler
gerceklestirilmesine dair uygulamalar ~ ve miizigin yetkinligini deneyimleme olarak
icermektedir. belirlenmistir.

VIL Hafta  Ozgiiveni ifade etme calismalarina dair Oz giivene dayali duygu durum iligkisini sinav
miizik temelli uygulamalar kaygisina yonelik nasil gelistirecegine dair
icermektedir. miizik temelli serbest dogaglama calismalari

olarak belirlenmistir.

VIIL. Hafta Siireci soniimlendirme, sonlandirma ve Siire¢ degerlendirilmesi ve gercek hayatla

kazanimlar1 gergek hayata aktarma
iizerine uygulamalar icermektedir.

baglantilandirmaya ydnelik paylasimlarda
bulunma olarak belirlenmistir.
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Unitelendirilmis Yillik Plana Gore Islenen Miizik Dersi Siireci

Miizik dersi lisede se¢meli bir ders olarak okutulmaktadir. Bu derste hangi simf seviyesinde
nasil bir program okutulacag: Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan yayimlanan
Unitelendirilmis Yillik Plana gore yapilmaktadir. Dersin kazanimlari gelen olarak miizik teorisi, makam
bilgisi ve miizik kiiltiirii gibi konulara odaklanmistir. Programin tam anlami ile uygulanmasi halinde
derin miizik kiiltiirii ve bilgisine sahip nesiller yetistirilmesine biiyiik katki saglayacag: asikar olsa da
daha once de belirtildigi gibi bu derslerin smav kaygisin1 azaltmaya yonelik bir amaca

bulunmamaktadir.

Tablo 2.2. Miizik Dersine Devam Eden Grubun Haftalik Plam

Ders Ders icerigi Ders Kazanimlar

I. Hafta 20. yiizyildan giintimiize Tiirk Tiirk miiziginin genel 6zelliklerini tanir. Tiirk
miiziginin genel 6zellikleri islenmistir. ~ miizigi bestecilerini tanir.

II. Hafta Tiirk miizigi eserlerini dinleyerek Tiirk miizigi eserlerine yonelik begeni gelistirir.
dagarcik olusturulmasi saglanmistir. Tiirk miizigi eserlerini dinler.

III. Hafta  Tiirk miizigine ait makamsal eserlerin ~ Tiirk miizigi eserlerini tanur. Rast makaminda
seslendirilmesi saglanmuistir. sarki soyler. Hicaz makaminda sarki soyler.

IV.Hafta  Diinyanin degisik bolgelerindeki halk  Calgilar1 ayirt eder. Tiirk halk miizigi ¢algilarinm
miizigi ¢algilarim Tiirk miizigi tanir. Geleneksel Balkan ¢algilarini tanir.
calgilariyla iliskilendirmeleri Geleneksel Orta Dogu calgilarini tanir.
saglanmuistir.

V. Hafta Onde gelen orkestra-koro sefleri ve Koro eserleri dinler. Orkestra eserleri dinler.
calismalari ile ilgili 6rnekler dinlemeleri Orkestra eserlerini ayirt eder. Hikmet Simsek'i
saglanmustir. tanir. Giirer Aykal' tanir. Rengim Gokmen'i

Tanuir.

VL. Hafta  Ulkemizdeki Bati miizigi yorumcular1 ~ Cok sesli Tiirk miizigi yorumcularini tanr.

konusu islenmis. Leyla Gencer'i tanur. 1dil Biret'i Tarur. Suna
Kan'1 Tanir. Sirin Pancaroglu'nu tamr. Sefika
Kutluer'i tanir.

VIL. Hafta Dinletilen miiziklerin tiirlerine gore Tiirk miizigi eserlerini ayirt eder. Tiirk halk
ayirt etme galismasi yapilmustir. miizigi eserlerini ayirt eder. Cok sesli miizigi

ayirt eder. Pop miizigi eserlerini ayirt eder.

VIII. Hafta Bilisim teknolojilerini kullanarak Bilisim teknolojilerini kullanarak miizisyenleri

miizikle ilgili arastirma ve calismalar arastirir. Bilisim teknolojilerini kullanarak

yapma konusu islenmistir. miizisyenlerin hayat hikdyelerini arastirir.

Verilerin Analizi

Arastirmada YKS'ye hazirlanmakta olan lise son smif dgrencilerinde, grup miizik terapisi
uygulamalarmin smav kaygis: iizerindeki etkileri ortaya konulmustur. Yapilan alanyazin incelemesi
sonucunda Westside Ortadgretim Kaygi Olgeginin smav kaygisinin lgiilmesi, degisimin tespit
edilmesi ve verilerin karsilastirilmasinin yapilmasina dair gegerli bir 6l¢ek oldugu goriilmiis ve
arastirmada kullanilmistir. Bu baglamda 8 hafta devam eden grup miizik terapisi seanslarma ve
miifredata gore islenen miizik derslerine katilmis iki farkli gruptan elde edilen Westside Ortadgretim
Sinav Kaygisi Olgegi yolu ile toplanan 6n ve son test verileri, IBM SPSS 25 programi ile analiz edilmistir.
Analizde 6ncelikle MT grubu ve MD grubuna iligskin kisisel bilgiler tanimlayici analiz yontemleri ile
gosterilmis ve gruplar arasindaki farklhiliklara bagimsiz 6rneklem t-testi ve ki-kare analizi yontemleri
ile bakilmistir. Sonrasinda katilimcilarin Westside sinav kaygisi 6lgeginden aldiklar: puanlarin normal
dagilim gosterip gostermedigine bakmak igin Kolmogorov-Smirnov normalite testi uygulanmistir. Bu
test, orneklem dagiliminin normal dagilimdan sapmasinin bir dl¢iimiinii saglamaktadir. Sonugta, D
degeri ne kadar diisiikse, verilerin normal dagilima sahip olma olasilig1 o kadar yiiksektir, p degeri ise
bu olasilig1 niceliksel olarak belirtir; diisiik olasilik verilerin normal dagilimdan farklilasti§in gosterir.
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Basitce soylemek gerekirse, diisiik D ve yiiksek p (>0.05), verilerin normal dagilima sahip oldugunun
kanitidir. Ayrica, carpiklik ve basiklik degerleri sifira ne kadar yakinsa, dagilimin normal olma olasilig:
o kadar yiiksektir (Tablo 3).

Tablo 3. Normalite Testi Sonuglar1 (Kolmogorov-Smirnov Dagilim Ozeti

istatistik Deger

Say1 (n) 49
Ortalama 36.87755
Medyan 36
Standart Sapma 5.692219
Egrilik (Skewness) -0.086037
Basiklik (Kurtosis) 1.131959
Sonug¢

K-S Testi Istatistigi (D) 0.15373
p Degeri 0.17773

Tablo 3 Normalite testinin sonuglar: dagilimin normal oldugunu gostermektedir. Ayrica MT ve
MD gruplar arasindaki karsilastirmalara bagimsiz 6rneklem t-testi, ki-kare analizi ve faktoriyel karisik
tasarim varyans analizi yontemleri ile bakilmistir. Son olarak katilimcilarin kisisel bilgileri ile sinav
kaygis1 puanlar1 arasindaki iliskilere bagimsiz orneklem t-testi ve Pearson korelasyon analizi
yontemleri ile bakilmistir. Analizlerde anlamlilik simir1 0,05 olarak belirlenmistir.

Bulgular

Uygulama Oncesi Gruplarin Sinav Kayg: Diizeylerine Yonelik Bulgular ve Yorum
Asagida 6grencilerin uygulama Oncesi ve sonrasi sinav kaygisina yonelik 6n test ve son test
bulgularina yer verilmistir.

Tablo 4. Westside Smav Kaygist Olgegine Tliskin Bulgular

Sinav kaygis1  Grup N Ort. SS t p
On test MT grubu 26 39,04 4,51 3,062 ,004
MD grubu 23 34,43 5,98
Toplam 49 36,88 5,69
Son test MT grubu 26 32,92 5,44 -1,638 ,108
MD grubu 23 35,70 6,41
Toplam 49 34,22 6,01

Tablo 4'te Westside smav kaygisi 6l¢egine yonelik katiimcilarin aldigi 6n test ve son test
puanlarma yonelik bulgular gosterilmistir. Olgekten alinan yiiksek puan, sinav kaygisinin da yiiksek
oldugunu gostermektedir. Yapilan 6n test sonucunda elde edilen bulgulara gére MT grubundaki
katilimailarin sinav kaygisi ortalama 39,04+4,51 olarak bulunmustur. MD grubunda ise sinav kaygis1 6n
test puani ortalama 34,43+5,98 olarak bulunmustur. Yapilan bagimsiz 6rneklem t-testine gore gruplarin
uygulama Oncesi (6n test) puanlari karsilagtirildiginda MT grubunun sinav kaygisi puanimin MD
grubuna kiyasla anlamli bir sekilde yiiksek oldugu bulunmustur (t = 3,062, p =,004).

Uygulama sonrasi yapilan son test bulgularina gore MT grubundaki katilimcilarin sinav kaygist
ortalama 32,92+5,44 olarak bulunmustur. MD grubunda ise smnav kaygisi son test puami ortalama
35,7046,41 olarak bulunmustur. Bagimsiz orneklem t-testine gore gruplarin son test puanlar
karsilastirildiginda MT grubu ve MD grubunun sinav kaygisi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamustir (t =-1,638, p =,108).
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Uygulama Sonrast Gruplarin Stnav Kayg: Diizeylerine Yonelik Bulgular ve Yorum

Asagida tinitelendirilmis yillik ders planina uygun gerceklestirilen miizik dersleri ile grup
miizik terapisi uygulamalar1 sonrast lise son sinif 6grencilerinin sinav kaygisi tizerindeki etkisine iliskin
bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5. Katiimcilarin Uygulama Sonrasi Sinav Kaygisi Diizeylerinin Yiizdelik
Frekanslarinin Kargilastirilmasi

Sinav kaygisi diizeyleri On test Son test
MT grubu MD grubu MT grubu MD grubu
f % f % f % f %

Diisiik o 0 2 87 5 192 1 43

Orta 16 615 16 696 20 769 16 69,6

Yiiksek 10 385 5 21,7 1 38 6 261
X2=3,496, p =,174 X2=6,523, p =,038

Tablo 5'teki bulgular incelendiginde yapilan smav kaygisi 6n testinde MT grubunun %61,5i
orta diizeyde smav kaygisina sahipken, %38,5'i yiiksek diizeyde smav kaygisina sahiptir. MD
grubunun ise on testte %8,7’si diisiik diizeyde sinav kaygisina sahipken, %69,6’s1 orta diizeyde smav
kaygisina, %21,7’si ise yiiksek diizeyde sinav kaygisina sahiptir. Yapilan ki-kare testine gore MT ve MD
gruplarinin on test sinav kaygisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmadig1 goriilmiistiir (X2
=3,496, p =,174).

Son test sonuglarina bakildiginda MT grubunun %19,2’si diisiik diizeyde smav kaygisina
sahipken, %76,9'u orta diizeyde smav kaygisina, %3,8'1 ise yiiksek diizeyde siav kaygisina sahiptir.
MD grubunun ise son testte %4,3'{1 diisiik diizeyde sinav kaygisina sahipken, %69,6’s1 orta diizeyde
siav kaygisina, %26,1i ise yiiksek diizeyde sinav kaygisina sahiptir. Yapilan ki-kare testine gore MT
ve MD gruplarinin son test smav kaygisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir,
X2=6,523, p=,038. Buna gore yiiksek smav kaygisi diizeyinde goézlem grubundaki katihimecilarin deney
grubuna kiyasla anlamli bir sekilde daha fazla oldugu bulunmustur.

Gruplarin anlamli Olciide farklilastigini hata oranimi azaltarak teyit etmek igin yapilan
karsilagtirma analizinin sonuglar1 da asagida sunulmustur (Tablo 6).

Gruplarin Uygulama Oncesi ve Sonrasina Iliskin Sinav Kayg: Diizeylerindeki Degisimin

Karsilastirilmasina Iliskin Bulgular ve Yorum

Tablo 6. Gruplarin On Test ve Son Test Puanlarmin Faktériyel Karigik Tasarim
Varyans Analizi Yontemine ve Post-Hoc Testine Gore Karsilastirilmasi

Sinav kaygis1 MT grubu MD grubu
Ort. SS Ort. SS F p
On test 39,04 4,51 34,43 5,98
1
Son test 32,92 5,44 35,70 6,41 93,695 00

Tablo 6'da Westside sinav kaygisi 6l¢egine yonelik MT ve MD grubundaki katilimcilarin aldig:
On test ve son test puanlar: karsilastirilmistir. Karsilastirmay: yapabilmek igin faktoriyel karisik tasarim
varyans analizi yontemi kullanilmistir. Bu analizde MT grubu ve MD grubu 2 gruplu bagimsiz
degiskeni olustururken, on test ve son test ortalamalar1 tekrarli 6lgtimleri temsil etmektedir. Yapilan
varyans analizi sonucunda elde edilen bulgulara gére ¢calismadaki 6n test ve son test skorlarinin MT ve
MD gruplarina gore anlamli bir sekilde farklilastig1 goriilmiistiir, F(1, 47) = 93,695, p <,001.

Bulunan anlamli farklilig1 yorumlayabilmek i¢in Bonferroni Post-hoc testi uygulanmaistir. Post-
hoc testi sonuglarma gore Sekil 1'deki grafik incelendiginde, MT grubundaki katihimcilarin sinav
kaygis1 son test puaninin 6n teste gore anlamli bir sekilde azaldig: goriiliirken (p <,001) MD grubunda
smav kaygisi son test puaninin 6n teste gore anlamli bir sekilde arttig1 gortlmiistiir (p =,028) (Sekil 1).
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Sekil 1. Gruplarin On Test ve Son Test Puanlarina Gére Karsilastirilmasi

Tartisma ve Sonug

Arastirma sonucunda MT grubunun baslangicta 39,04+4,51 olan ortalama kaygi skoru anlaml
bir azalma gostererek 32,92+5,44’e diismiistiir. MD grubunda ise uygulama 6ncesi 34,43+5,98 olan
ortalama kaygi skoru miizik dersleri seklindeki uygulamanin sonrasinda 35,70+6,4’e yiikselmistir.
Kayg1 skorlarindaki bu ters yonlii degisim nedeniyle calisma sonunda iki grubun kayg: diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik goriilmemesi dogaldir. Yani; yillik plana gore miizik dersi alan MD
grubunda kaygida -azalma bir yana- hafif de olsa bir artis s6z konusu iken, miizik terapisi alan 6grenci
grubunda anlamli bir kayg1 azalmasi izlenmektedir. Bu sonucun sinav kaygisini azaltmaya iliskin lise
son smif Ogrencilerine yonelik uygulanan grup miizik terapisinin etkililigini gosterdigi
distntilmektedir.

MD grubundaki kaygi artisi, aradan gegen siireye paralel olarak smavla ilgili olumsuz
duygulanimlardaki artis ve miizik derslerinin bu artisi engelleyici bir etkide bulunmamasi ile
aciklanabilir. Diger taraftan; miizigi ve miizik bilesenlerini kullanarak sinav kaygisini azaltma hedefine
uygun sekilde norokreatif miizik terapi yaklasimi cercevesinde yapilandirilan grup miizik terapisi
uygulamalarinin kaygi skorlarii azalticr etkisi acikga goriilmektedir. Bu olumlu degisim, gruplarmn
diger Ozelliklerindeki benzerlikler dikkate alindiginda ancak grup miizik terapisinin etkisi ile
aciklanabilir.

Sekiz haftalik miizik terapisi uygulamasi sonrasinda yapilan degerlendirme goriismelerinde
MT grubu 6grencileri YKS sinavina yonelik oldukga yapici bir siire¢ gecirdiklerini, sinava yonelik 6z-
motivasyonlarnin gii¢glendigini, kendilerini miizik temelinde ifade edebilmenin onlarin basarma
hislerini kuvvetlendirdigini, grup miizik terapisi seanslar1 sirasinda akran etkilesimi ile miizik
kiiltiirlerinin gelistigini ve akranlar ile ayni kaygilara sahip olduklarini fark etmeleri neticesinde empati
duygularma katki saglandigini da belirtmislerdir. Sadece iinitelendirilmis yillik plana gore miizik dersi
goren Ogrenciler ise bu dersin kazanimlarinin son sif igin agir oldugu, bir kiiltiir dersi olan miizik
dersinin akademik ¢iktilariin sinava hazirlanacak 6grenciler icin zorlayict oldugu, derse yonelik
Ogrenci beklentisi ile kazanimlarin ortiismedigi ve dersin 6grenme ¢iktilarinin 6grenci agisindan tam
olarak saglanamadigi, genel olarak &grencilerin ders sirasinda smava yonelik calisma yapmay1 arzu
ettiklerinden dolay1 konsantrasyon saglayamadiklar:t bu yiizden kaygi ve heyecaru siirekli yagsama
eyleminde olduklar1 yoniinde goriis belirtmislerdir. Elde edilen bu bilgiler Westside sinav kaygi 6lcegi
skorlari ile ortiistir niteliktedir.
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Literatiir incelediginde: Alanyazinda ¢ogunlukla iiniversite diizeyinde 6grenim goren 6grenci
gruplarmin simav siiregleri ile iliskili kaygi durumunu 6lgen arastirmalara rastlanmaktadir. Bodasve
digerleri (2008), Giiler ve Cakir (2013), Kavaka ve digerleri (2011), Piji Kiiciik (2010) gibi yazarlarin
aragtirmalarinda sinav kaygisimi durumluk kaygi envanteri, sinav kaygi envanteri, depresyon
envanteri, benlik saygisi envanteri gibi farkli envanterlerin kullamildigi ve bu arastirmalarin
Ogrencilerinin sinav kaygi diizeyleri ve kayginin psikolojik etkilerinin belirlenmesine yonelik iliskisel
verileri igerdigi goriilmektedir. Arastirmalarin sonuglary;, smnava yonelik kaygimin depresyonu
tetikledigi, aile ve cinsiyet gibi degisken faktoriiniin kaygiy: etkiledigi yoniindedir. S6z konusu
aragtirmalarin amag, tasarim, kullanilan 6lgekler, yontemler, ¢calisma grubu 6zellikleri ve dogal olarak
sonuglari baglaminda ¢alismamizdan bir¢ok agidan farklilik gosterdigi soylenebilir. Bu baglamda;
alanyazinda konuyla ilgili goriinen ¢alismalar: ele alirken, miizik temelli yaklagimlarin simnav kaygisini
azaltmadaki olas1 roliine iligkin literatiir boslugunun dikkat cekici diizeyde oldugu goriilmektedir.
Arastirmamizda sinav kaygisi ile nasil bas edilebilecegi {izerine miizik etkilesimleri gercevesinde 6z-
farkindalik ve 6z-denetim odakl bir siire¢ uygulanmis olup, bu siirece dair Westside sinav kaygisi
Olcegi yolu ile elde edilen verilere yer verilmistir. Diger arastirmalarda kaygi yonetimine yonelik nasil
bir 6z-denetim saglanabilecegi ele alinmadig1 goriilmektedir. Kullanilan 6lgeklerin farklilik gosterdigi
izlense de smav kaygisi diizeyini Westside ile 6lgen ¢alismalara da rastlamak miimkiindiir. Dogan'in
(2020) arastirmas: bu baglamda degerlendirilecek bir arastirmadir. 675 6grenci ile yapilan bu arastirma
sonucu iiniversite dgrencilerinin kaygi seviyelerinin lise 6grencilerine gore yiiksek oldugu ve yas
arttik¢a kayginin arttig1 yoniindedir. Bu yonii ile Dogan'in arastirmasi arastirmamizdan farklidir. Bu
arastirmada iki grup arasindan smav kaygisimin uygulama Oncesi ve sonrasi nasil degistigi
incelenmekteyken, Dogan, arastirmasinda gruplar arasi sinav kayg: orani yiiksek olan grubu tespit
etmek istemistir.

Yine alanyazinda ulasilan Kiigiik (2010), Taskin ve Cetin (2021), Yiicel ve digerlerinin (2019)
arastirmalarinda Westside kayg1 6lgeginin kullanildig: goriilmektedir. Ne var ki spesifik olarak amaca
yonelik yapilandirilmis herhangi bir uygulama baglaminda bu arastirmalarin ele alinmadigi ve on test
son test iliskisinin incelenmedigi goriilmektedir. Kiiglik (2010) ise arastirmasinda miizik bolim
ogrencilerinin yasadigl smav kaygisinin icra smnavlarinda galgit calma performansina olan etkisi
incelemistir. Bu arastirmada ol¢iimlerin hemen sinav dncesi yapildigi, 6grencileri motivasyonel olarak
destekleyecek uygulamalara dayandirilarak yapilmadigi, verilerin daha ¢ok kaygi-calg1 performansi
iliskisi ekseninde toplandig1 goriilmektedir. Yiicel ve digerlerinin (2019) arastirmalarinda ise Giizel
Sanatlar Lisesinde okuyan 6grencilere yonelik "miizik egitimi alan bireylerin sinav kaygi durumlarinin
incelenmesi” perspektifinden gerceklestirmislerdir. Bu arastirmada on test ve son test modeli
kullanilmadig1, belirsiz bir zaman araliginda Olgiimlerin yapildigi ve Ol¢limiin hangi eksene
dayandirilarak yapildiginin net olarak belirlenemedigi ve Ogrencilerin motivasyonlarinin
desteklenmedigi goriilmektedir. Bu Orneklerden anlasilacag1 gibi, s6z konusu arastirmalar bir
miidahalenin sinav kaygis: iizerindeki etkilerine degil, lise son smif 6grencilerinin sinava iliskin
durumlarinin tespitine odaklanmistir. Ancak alanyazinda tiniversiteye giris sinavlarina hazirlanan
ogrenciler ve diger alanlarda smav kaygisi yasayan 6grencilerin gesitli yontemlerle motivasyonel olarak
desteklenmesine iliskin ¢alismalara da rastlanmaktadir. Koruklu Oner ve digerlerinin (2006)
arastirmasinin bu yonde oldugu goriilmektedir. Deney ve kontrol grubuna bdéliinmdiis 60 kisilik bir
Ogrenci grubunun yer aldig1 arastirmada deney grubuna 8 hafta boyunca "smav kaygisi ile basa ¢ikma
programi"” uygulanmis 6n test son test olarak otomatik diisiince ve durumluluk kaygi envanterlerinden
yararlanilmistir. Sonug olarak veriler uygulanan programin yararli oldugu yoniindedir. Goriildiigii
gibi, bu ¢alismalarda miizik temelli uygulama siireglerinden bahsetmek miimkiin degildir. Ayrica grup
uygulamalar1 yolu ile siirdiiriilebilir kayg: yonetimi sagladigina dair bir hedefe de rastlanmamustir.
Literatiirde smav kaygis1 ve miizik terapisi {izerine Akbulut ve Tagc1 (2019) Devlet Konservatuari
Ogrencilerinin sinava hemen girmeden dnce miizik temelli uygulamalarin etkinligini inceledikleri bir
arastirmaya ulasilmistir. Bu arastirmada sinav oncesinde ya da sonrasinda ogrencilere dair hangi
verilerin toplandig1 net olmamakla birlikte verileri kendi gelistirdikleri bir anket yolu ile tespit ettikleri
ve uygulamanin daha ¢ok durumluk kaygz siirecine dair oldugu izlenmektedir. Yine de bu arastirmanin
miizik destekli uygulamalar yolu ile 6grencilerin kendi i¢ denetimlerinin gelistirilmesi a¢isindan énemli
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bir siireci ortaya koydugu diisiiniilmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak arastirmamizda 6zel olarak
tasarlanmis grup miizik terapisi uygulamalarinin lise 6grencilerinin smav kaygilarina yonelik
gelistirilebilir motivasyon aygitlarina ve kendi kaygi siireglerini yordama durumlarina daha fazla katki
saglayacagl distiniilmistiir. Bilgilerimize gore Tiirkiye’de yapilmis ve sinav kaygisina yonelik
egitimde miizik terapi ilkelerine uygun olarak tasarlanmis grup miizik terapisi uygulamalarindan
olusan benzer bir arastirma bulunmamaktadir.

Sinav kaygzsi iizerine uluslararasi literatiir incelendiginde Ergene'nin 2003 yilinda yayinladig:
meta analiz calismasi dikkat ¢ekicidir. Cok sayida (2480 kadar) katiimcinin yer aldig1 56 arastirmanin
incelendigi bu calismada sinav kaygisina yonelik herhangi bir destek siirecine dahil olmus
katilimcilarda destek almayanlara nazaran %75 oraninda olumlu sonuglara ulasildig1 belirtilmektedir.
Baska bir deyisle; meta analizi sonuglarina gore birey ve amag¢ odakli miidahale siiregleri sinav kaygisini
azaltmaktadir. Ayrica Ergene, sonuglardan yola ¢ikarak ilkdgretim ve orta ogretim Ogrencilerinde
bireysel ve grupla psikolojik damisma formatlarini birlestiren programlarin biiyiik degisiklikler
yaratmasina ragmen bu Ogrenci gruplarina yonelik simnav kaygisini azaltma programlar1 konusunda
ciddi bir arastirma ve uygulama eksikligi oldugunu ifade etmektedir. Bu sonu¢ ve yorumlarin
arastirmamizin amaci, niteligi ve sonucu ile ortiisen destekleyici bir vurgu icermesi bakimindan énemli
oldugu diistiniilmektedir.

Jiang ve digerleri (2013), 2013 yilinda literatiire gecen calismalarinda ise 144 lisans miizik
Ogrencisi ile ¢alismistir. Arastirmalarinda anksiyeteye maruz kalan bireylere sakinlestirici miizikler
dinletilerek olusan etki incelenmistir. Katihmcilar randomize olarak 4 farkli deney grubuna ayrilmaistir.
Gruplar su sekilde siralanmistir. 1. Grup dinletilen sakinlestirici etkiye sahip miizigi kendileri
belirleyenler, 2. grup dinletilen ve uyaran etkisi yiiksek olan miizigi kendileri belirleyenler, 3. grup
dinletilen sakin miizigi belirleme hakki olmayanlar (dinledikleri miizik arastirmacilarca belirlenenler),
4. grup dinletilen ve uyaran etkisi yiiksek olan miizigi belirleme hakki olmayanlar (dinledikleri miizik
arastirmacilarca belirlenenler) seklindedir. Arastirma oncesinde bireylerin gerginlik durumlar1 kaygt
Olcegi ile Ol¢iilmdiis ve aragtirma sonrasinda ayni test tekrar uygulanmistir. Sonug olarak sakin miizikleri
kendi tercih hakki olmadan dinleyen deneklerin durumluk kaygi seviyesinde diisiis gozlendigi ancak
dinleyecegi miizigi kendi tercih edenlerin sakinlestirici miizik dinleme ile uyarict miizik dinleme
arasinda durumluk kaygi diizeylerinde anlaml bir fark bulunmadig1 ortaya konulmustur. Bu ¢arpic
sonuglar arastirmamizin lise Ogrencilerinin dinledikleri miizigi akran ve c¢evre etkilesimi ile
belirledikleri ve dinlenen miizigi anlamlandiramama durumlarinda anksiyete seviyesini yiikselttigi
diisiincesi ile ortiisiir niteliktedir.

Yine Jiang ve digerlerinin (2016) 2016 yilina tarihlenen ve 200 katilimei ile gerceklestirdikleri
baska bir arastirma sonucuna gore; miizigin kaygiy1 azaltma tizerindeki etkisinin miizik tercihine bagh
oldugunu vurgulanmakta ve kaygiy1 azaltmada en onemli faktoriin dinledigi miizikten hoslanma
derecesinin belirlenmesi oldugu vurgulanmaktadir. Jiang ve digerlerinin her iki arastirma
sonuglarinda, dinlenilen miizigin bilinirliginden ¢ok begenilmesi/keyif vermesinin kaygi diizeyini
etkiledigi belirtilmektedir. Aragtirmamizin miizik temelli etkilesim ve iletisim temelli seanslar1 boyunca
ogrencilerin uygulamalardan keyif aldiklari, bundan dolay1 kendilerini miizik yolu ile ifade etmede
daha istekli olduklar1 ve bu siirecin sinav kaygisina yonelik i¢ gorii gelistirme ve kendilerini miizik yolu
ile motive ederek smav kaygisin1i minimalize etmede etkili oldugu goriilmiistiir. Arastirmamizin
icerdigi yapilandirilmis grup miizik terapisi seanslar1 sirasinda katiimcilarin farkli miizikler ile
tanisarak bunlarla miizik temelli uygulamalar gergeklestirmelerinin kayg: seviyelerinde diisiisiin
gerceklesmesine olanak sundugu diistiniilmektedir.

Galal ve digerleri, 2021 yilinda sunduklar1 arastirmalarinda 200 kadar lisans 6grencisi ile sinav
kaygisini azaltmada miizik miidahalesinin etkisine dair deneysel bir pilot calisma gerceklestirmislerdir.
Calisma "miizik igeren kisa bir sinif etkinliginin kaygi tizerindeki etkinliginin degerlendirilmesi" olarak
tanimlanmaktadir. Randomize olarak atanan &grenciler miizik ¢alma ve miizik dinleme gruplarina
boliinmiistiir. Tim Ogrencilerde tutum, algi ve kaygi Olgekleri iizerinden ©n ve son test
degerlendirmeleri yapilmistir. Calisma bu yonii ile aragtirmamiza paralel bir hat ¢izmektedir. Ayrica
Galal ve digerlerinin miizik miidahale seanslarindan elde edilen sonuglar miizik ¢alma gruplar ile
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miizik dinleme gruplarinin 6grenci smnav kaygist ilizerindeki etkisinin anlamli bir farklilik
olusturmadig yoniindedir. Bu ¢alismadan elde edilen beklendik bir diger sonug ise miizik miidahalesi
oncesi sinav kaygisinin yiiksek oldugu, seans sonrasi ise diistiigiidiir. Arastirmacilar kisa siireli miizik
miidahale stirecinin bile durumluk olarak smav kaygisini azaltmaya yardimc oldugu ifade
etmektedirler. Calismanin sonuglar1 arastirmamiz ile Ortiisiir nitelikte olmakla birlikte Galal ve
digerlerinin ¢alismasi durumluk kaygi Olcekleri ile yapilmus, tek ve kisa siireli bir seans siirecini
icermektedir. Arastirmamiz ise anlik olmayip 8 hafta siirmesi yaninda, miizik terapisi grubu ve
miifredata uygun yapilan miizik dersi grubunda siire¢ odakli stnav kaygisi diizeylerini 6l¢gme ve grup
miizik terapisi ile snav kaygisina yonelik i¢sel motivasyon aygitlarinin ne derece gii¢lendirilebildigini
belirleme odaklidir. Bu nedenle sonuglarimiz Galal ve digerlerinin elde ettigi sonug Oriintiisii ile tam
olarak Ortiislir olmasa da miizik temelli yaklagimlarin sinav kaygisini azaltmada etkili oldugu
sonucunda birlesmektedir.

Liu ve Li (2023) arastirmalarini 240 lisans 6grencisi ile gerceklestirmislerdir. Ogrenciler kontrol
ve deney grubuna randomize olarak boliinmiistiir. Deney grubu haftada 3 defa toplamda 2 ay 24 seans
grup miizik terapisi seanslarmma katilmistir. Her terapi seansi bes bdliime ayrilmistir: 1-
Isinma/baslangig, 2-ritim  perkiisyon ve enstriimantal topluluk, 3-sarki sdyleme, 4-
sonlandirma/soniimleme, 5-degerlendirme seklindedir. Arastirma 6ncesi kontrol ve deney grubu kayg:
oranlarinda anlamh bir farklilik yokken miidahale sonras1 deney ve kontrol grubu kaygi skorlarinda
yiiksek derecede anlamli bir farkliligin meydana geldigi goriilmiistiir. Arastirma sonuglar: miizik terapi
miidahaleleri, 6grencilerin kayg: stireglerini onemli Olglide azalttigi ve amag odakli miizik terapi
seanslarinin okul/sinav kaygz siireglerine olumlu etki ederek grencilerin yasam kalitelerini yiikselttigi
yoniindedir. Liu ve Li arastirma sonuglar1 arastirmamizin sonuglar ile Ortiisiir niteliktedir. Ancak
arastirmamiz siurlt bir 6grenci grubu ile gerceklestirilmis olup, daha yogun katilimli arastirma
sonuglarina ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir.

Uluslararas: literatiirde arastirmamiza benzerlik gosterdigi diisiiniilen tek bir c¢alismaya
rastlanmistir. Bu ¢alisma Sharafati ve digerleri, 2022 yilinda literatiire kazandirdiklar1 arastirmalaridir.
Gergeklestirdikleri arastirmada randomize olarak deney ve kontrol gruplarma ayrilmis 30 kadar orta
Ogretim Ogrencisinin sinav kaygilarini azaltma siirecinde miizik terapisi uygulamalarinin 6n test ve son
test skorlarina dayali etkinliginin belirlenmesini hedeflemislerdir. Arastirma gruplarina bizim
arastirmamizda da oldugu gibi tek bir smav kaygisi 6lgegi uygulanmistir. Arastirmalarinda deney
grubundaki 15 Ogrenciye sekiz hafta boyunca 90 dakikalik grup miizik terapisi seanslar
diizenlenmistir. Bizim arastirmamizda 26 6grenciye 40 dakikalik 8 miizik terapi seans: diizenlenmistir.
Sonuglar arastirmamizda oldugu gibi SPSS programindan ve varyans analizinden faydalanilarak
¢oziimlenmistir. Sharafati ve digerlerinin arastirmalarinin sonuglary, amag¢ odalik gelistirilmis grup
miizik terapisi siireglerinin orta 6gretim 6grencilerinin sinav kaygisi skorlarini énemli 6l¢iide azalttig:
yoniindedir. Arastirmamizda lise son sif dgrencileri i¢in ayni sonuca ulagilmistir. Calismamizin
miizik etkilesimi hi¢ olmayan bir kontrol grubunu icermemesi bir sinurlilik gibi goriinse de iki farkh
miizik temelli etkilesim yasayan gruplarin sinav kaygisi diizeylerindeki degisimlerin karsilastirilarak
incelenmesi dikkate degerdir. Arastirmamizda miizik terapi grubunda smnav kaygisi skoru diisiis
saglanmisken miifredata dayali yapilan miizik dersi grubunda kaygi artis1 goriilmektedir. Sharafati ve
digerlerinin amag odakl1 grup miizik terapi seanslarinin hangi cercevede ele alindigini ve uygulamanin
smav kaygisimna yonelik nasil bir i¢ denetim ve motivasyon sagladigim net olarak belirtmedigi
goriilmektedir. Aragtirmamizda tek bir yas skalas1 ve YKS gibi spesifik bir sinav odag: varken, Sharafati
ve digerlerinin arastirmasindaki dagilim 12-18 yas araliginda orta 6gretim cagindaki biitiin 6grenci
gruplarini ve biitiin okul sinavlarini ele almaktadir. Bu yonii ile incelendiginde miidahalenin neye gore
biitiinciil olarak sinav kaygisini azalttig1 ve bu siirecin ne kadar daha devam ettigi anlasilmamaktadir.
Aragtirmanin islenisi durumluk smav kaygisinda azalmaya isaret ederken arastirma verilerinin
sunumu siire¢ odakli sinav kaygisini azaltma yoniine gitmektedir. Arastirmacilarin bu yoni ile
calismalarini tartismamis olmalari bir eksiklik olarak diigtiniilmektedir. Bu bakimdan arastirmamizin;
neden-sonug iliskisi igerisinde simav kaygist ve miizik terapi iliskisini ele aldig1 ve literatiire "eklektik,
ampirik ve genel gecer" bir ¢izgide katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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Oneriler

Grup miizik terapisinin lise son sinif ogrencilerinin sinav kaygilar ile bas etmeye yonelik
motivasyon aygitlarini giiclendirdigi, sinav kaygisim1 miizik temelinde olumlamaya dair i¢ denetim
gelistirmeye katki sagladig1 diisiindiirmektedir. Bu tarz arastirmalarin, smnav sonuglari ile 6grenci alan
Anadolu ve Fen liseleri, Imam Hatip liseleri, mesleki egitim veren diger liselerde daha kapsamli bir
sekilde yapilmasi Onerilebilir.

Literatiirde okul ortaminda (egitimde) miizik terapisini konu alan ¢alismalarin yetersizligi goz
oniine alindiginda, arastirmanin bu alanda yeni ¢alismalar gerceklestirmek isteyen arastirmacilara
onctil bir kaynak saglayacag: diisiiniilmektedir.

Arastirma katilimcilarinin belirli bir okulun az sayidaki lise son sinif 6grencilerinden olusmasi,
bir simirlilik olarak goriilmektedir. Farkli okullarda egitim goren ve toplumun sosyokiiltiirel acidan
cesitliligini daha iyi temsil eden Ogrencilerin yer aldigi daha biiyiik Orneklemlerle yapilacak
¢alismalarin daha giivenilir sonuglar saglayacag: diisiiniilmektedir.

Gelecekteki arastirmalar i¢in miizik terapisi uygulamalarmin tipik miizik dersleri yerine sinav
kaygisini azaltmaya yonelik olarak yapilandirilmis diger spesifik uygulamalarla karsilastirilmas:
onerilebilir.

Siirece dair gelistirilmesi gereken seans igeriklerinin olmasi, arastirmanin sekiz hafta gibi uzun
bir siire igerisinde yapilmasi, nispeten genis bir grupla uygulamanin gerceklestirilmis olmasi, siirecin
tek bir arastirmaci tarafindan devam ettirilmesi arastirmanin zorlayici yonlerindendir. Konunun
literatiire ¢ok yonlii kazandirilmasi igin; birden fazla arastirmacinin, farkli zamanlarda, daha kisa
siirelerde ve daha az katilimci ile yapacagi arastirmalardan elde edilecek toplam verilere ihtiya¢ oldugu
distintilmektedir.
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Orijinal Makale

Ogretmenlerin meslekten ayrilmasi: neden meslegi birakiyorlar? *

Ozge Gokten Bayrak !, Ahmet Ok 2

Oz

Ogretmenlik meslegi bircok toplumda saygin, hatta “kutsal” bir
meslek olarak goriilse de, son derece talepkar ve zorlayici oldugu
da inkar edilemez. Ogretmenlik mesleginin getirdigi zorluklar,
diinya genelinde oOnemli sayida Ogretmenin ya meslekten
ayrilmasina ya da ayrilmayr diisiinmesine neden olmaktadir.
Ogretmenlerin meslekten ayrilmasi, emeklilik yagina ulasmadan,
ancak en az bir yil Ogretmenlik yaptiktan sonra meslekten
ayrilmalarmi ifade eder. Bu olgunun finansal maliyetler, insan
kaynaklariyla ilgili zorluklar ve Ogrenme-06gretim siireglerinde
aksakliklar gibi derin etkileri oldugu goz oniine alindiginda, bu
olgunun kapsamli bir sekilde incelenmesini gerekli kilmaktadir. Bu
calisma, meslekten ayrilan Ogretmenler ile halen gorevde olan
ogretmenlerin, meslekten ayrilma nedenlerine iligskin algilarini
incelemeyi amaclamaktadir. Ayrica, Ogretmenlerin meslekten
ayrilma zamanlamast ve meslekten ayrilanlarin kariyer
yolculuklar1 da arastirilmistir. Olgubilim arastirma deseni ile
tasarlanan ¢alismada, kartopu ve maksimum gesitlilik 6rnekleme
yontemleri kullanilarak segilen 27 meslekten ayrilmis 6gretmen ve
15 hélen gorev yapmakta olan Ogretmen yer almustir. Veriler,
arastirmacilar  tarafindan  gelistirilen yar1 yapilandirilmis
miilakatlar araciligiyla toplanmustir. Igerik analizi sonucunda
ogretmenlerin meslekten ayrilma nedenlerine iliskin ii¢ ana tema
belirlenmistir: (a) hizmet Oncesi egitim, (b) meslek hayati
deneyimleri ve (c) mesleki tatminsizlik ve alternatif firsatlar.
Meslekten ayrilmanin baslica tetikleyicileri arasinda hizmet 6ncesi
egitimin kalitesi, rehberlik eksikligi, yoneticiler ve meslektaslarla
iligkiler, asir1 is ytiikii, 6gretmenlik mesleginin toplumdaki statiisii,
diisiik maaslar ve emeginin karsiligini alamama ile alternatif is
firsatlar1 yer almaktadir. Bulgular ayrica, meslekten ayrilmanin en
¢ok Ogretmenligin ilk ti¢ yilinda goriildiigiinii ve emeklilige
yaklagtikca giderek azaldigini gostermektedir. Bununla birlikte,
meslekten ayrilan 6gretmenlerin ¢ogunlukla egitim sektorii iginde
veya disinda farkli kariyerlere yoneldigi, bazilarinin ise tamamen

is giiclinden ¢ekildigi belirlenmistir.
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Giris

Sanayi ¢aginda 6gretmenlik meslegi, “giivenli ve Omiir boyu siiren” bir kariyer yolu olarak
goriilmekteydi (Dwyer ve Wyn, 2001) ve ogretmenlerin emeklilige kadar mesleklerinde kalmalar:
beklenmekteydi. Ancak, son yillarda artan stres ve yetersiz iicretlendirme nedeniyle 6gretmenlik algis:
onemli Olglide degismis ve Ogretmenlik, diger bakim odakli mesleklerle benzer sekilde yogun
“duygusal emek” gerektiren bir meslek haline gelmistir (Johnson vd. 2005). Bu durum, bir¢ok
O0gretmenin goniillii olarak 6gretmenligi birakmasina ve ¢ok daha fazlasinin meslekten ayrilmay:
diisiinmesine neden olmaktadir (Grissmer ve Kirby, 1987; Harmsen vd., 2018).

Ogretmenlerin meslekten ayrilmasi — dgretmenlerin bir okulda en az bir yil ¢alistiktan sonra,
ancak emeklilik yasina ulasmadan goniillii olarak meslegi birakmalar siireci (Kelchtermans, 2017) — son
on yillarda kiiresel Olcekte artis gostermesiyle birlikte ciddi bir endise kaynag: haline gelmistir (Den
Brok vd., 2017; Ingersoll, 2001). Ornegin, Amerika Birlesik Devletlerinde 6gretmenlerin neredeyse
%50’si (Ingersoll, 2003) ve Belgika ile Avustralya’da yaklasik %25i ogretmenligi ilk bes yil icinde
birakmaktadir (Australian Government Productivity Commission, 2012, aktaran Harmsen vd., 2018).
Ayrica, yakin dénemde yasanan COVID-19 pandemisi, 6gretmenlerde titkenmislik diizeylerini artirmis
ve mesleki tatmini azaltarak kiiresel meslekten ayrilma oranlarini daha da yiikseltmistir (Bastian ve
Fuller, 2023; Koerber vd., 2023). Kiiresel arastirmalar, ABD’de 6gretmenlerin %90’'1nn kariyerlerinin bir
noktasinda tiikenmislik yasadigini (National Education Association [NEA], 2022a) ve yalnizca 2021-
2022 yillar1 arasinda yaklasik 600.000 6gretmenin meslekten ayrildigini ortaya koymustur (NEA, 2022b).

Diinya genelinde 6gretmenlerin meslekten ayrilma oranlarina iligskin veriler iyi belgelenmis
olsa da, Tiirkiye’de 6gretmenlerin meslekten ayrilma diizeyinin ne olduguna dair bilgi biiytik dlciide
eksiktir, ¢linkii resmi ulusal veriler smirhdir. Milll Egitim Bakanligi (MEB), devlet okullarindan
emeklilik, istifa ve 6liim ya da kariyer degisikligi gibi cesitli nedenlerle ayrilan 6gretmenlerin sayisini
yaymnlamaktadir. Resmi verilere gore, 2020 yilinda 1.632, 2021 yilinda 2.030, 2022 yilinda 1.654 ve 2023
yilinda 2.772 6gretmen emeklilik disindaki nedenlerle devlet okullarindan ayrilmistir (MEB, 2021, 2022,
2023, 2024). Ancak bu veriler yalmizca devlet okullarindaki 6gretmenleri kapsamaktadir; 6zel okul
Ogretmenleri veya sozlesmeli Ogretmenler bu istatistiklere dahil edilmediginden, Tiirkiye’'de
Ogretmenlerin meslekten ayrilma diizeyini tam olarak belirlemek zordur. Bununla birlikte, kapsamli
ulusal verilerin eksikligine ragmen, Tiirkiye’de 6gretmenlerin mesleki tatminsizligi yaygin olarak kabul
edilmektedir. Ulke capinda yapilan bir aragtirma, 6gretmenlerin %70’inin daha iyi maagh bir alternatif
is bulmalar1 halinde 6gretmenligi birakmay1 diisiineceklerini ortaya koymustur (Egitim-Sen, 2018). Bu
durum, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasimin Tiirkiye’de de en az diger {ilkelerde oldugu kadar artan
bir risk oldugunu gostermektedir. Merrow’un (1999) yaptig1 benzetmede acikca ifade edildigi gibi:
“Havuzdaki su siirekli eksiliyor ¢iinkii sizintiya kimse dikkat etmiyor.” Bu nedenle, yalnizca ulusal
verilerin eksikligi nedeniyle bu durumun Tiirkiye agisindan bir endise kaynag1 olmadigini varsaymak
hata olur. Egitim fakiilteleri Tiirkiye’de diizenli olarak yeni 6gretmenler yetistiriyor olsa da, bir¢ok
bolgede devam eden Ogretmen agigr ve deneyimli 6gretmenlerin meslekten ayrilmasi, 6zellikle
dezavantajli okullarda egitim kalitesini, okul istikrarmi, Ogrencilerin 0grenme deneyimlerini ve
akademik basarilarini olumsuz etkilemektedir (Ronfeldt vd., 2013).

Ogretmenlerin meslekten ayrilmasi, finansal maliyetlerin yani sira okulda ve genel olarak
O0grenme siireglerinde yasanan aksakliklar gibi ciddi sonuglar dogurmaktadir. ABD’de yapilan
tahminlere gore, emeklilik 6ncesinde goniillii olarak meslekten ayrilan her 6gretmenin yerine yeni bir
Ogretmen bulmak i¢in yaklasik 20.000 dolar harcanmaktadir (Carver-Thomas ve Darling-Hammond,
2019). Bunun 6tesinde, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasi kaginilmaz olarak insan kaynagi kaybina
neden olmaktadir; ¢iinkil hizmet 6ncesi egitim ve meslek ici egitim sirasinda 6gretmenler i¢in ayrilan
zaman ve kaynaklar, 6gretmenler meslegi biraktiginda israf olmaktadir (Manuel, 2003). Ayrica,
Ogretmenlerin meslekten ayrilmasmin ogrencilerin 6grenme deneyimlerini sekteye ugrattigi agiktir
(Ingersoll ve Smith, 2003; Kini ve Podolsky, 2016); 6grenciler “deneyimsiz ve etkisiz 0gretmenler
tarafindan egitilme” olasiligtyla kars: karsiya kalmaktadir (Miller ve Chait, 2008, s. 10). Bu durum,
0zellikle ekonomik agidan dezavantajli bolgelerde daha yaygindir (Ronfeldt vd., 2013). Bunun yani sira,
yliksek 6gretmen sirkiilasyon oranlar1 6gretmenler arasindaki is birligini zayiflatmakta (Guinn, 2004),
okulun istikrarin1 (Ronfeldt vd., 2013) ve okul kiiltiirtinii (Kelchtermans, 2017) olumsuz etkilemektedir.
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Ogretmenlerin meslekten ayrilmasini agiklayan cesitli kuramsal gerceveler ve modeller, bu
siireci etkileyen gok y&nlii faktdrlere dair degerli icgdriiler sunmaktadir. Ornegin, Chapman’in (1983)
modeli, “sosyal 6grenme teorisi” ve Krumboltz'un (1979) “kariyer karar verme teorisine” dayanarak,
O0gretmenlerin meslekte kalma ya da meslekten ayrilma kararlarini etkileyen faktorleri belirlemistir. Bu
model, 6gretmenlerin kararlarini hizmet 6ncesi egitim, ilk 6gretmenlik deneyimleri ve mesleki uyum
gibi degiskenlerle agiklamaktadir. Clandinin ve digerleri (2015) ise Ogretmenlerin meslekten
ayrilmasina neden olan faktorleri bireysel ve baglamsal olmak tizere iki temel boyutta ele almistir.
Bireysel faktorler, tiikenmislik, dayaniklilik ve demografik 6zellikleri icerirken, baglamsal faktorler,
maas, mesleki gelisim olanaklar1 ve meslektaslar arasindaki is birligi gibi unsurlar1 kapsamaktadir.
Glazer (2018) ile Vagi ve Pivovarova (2016), onceki arastirmalari kuramsal yaklasimlara gore
smiflandirarak Ogretmenlerin meslekten ayrilmasimi ii¢ farkli perspektiften ele almistir: Orgiitsel
teoriler, egitimciler ile calisma ortamlar1 arasindaki uyuma odaklanirken; rasyonel tercih teorileri,
bireysel karar alma siireglerini vurgulamakta; 6z-yeterlik teorileri ise 6gretmenlerin mesleki yeterlilik
algilarinin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Mason ve Poyatos Matas (2015), 0gretmenlerin meslekten
ayrilma siirecini daha kapsaml bir kuramsal ¢ercevede ele almanin gerekliligini savunmus ve “insan
sermayesi, sosyal sermaye, yapisal sermaye ve olumlu psikolojik sermaye teorilerini” bir araya getiren
yeni bir model gelistirmistir (s. 58).

Ogretmenlerin meslekten ayrilma nedenlerini inceleyen mevcut aragtirmalar, genellikle
bireysel faktorler (6rn. 6gretmenlige yonelik ilk motivasyon, 6z-yeterlik inanglari, hizmet dncesi egitim
gecmisi) ve baglamsal faktorler (6rn. okul ortamy, liderlik ve destek, mali tesvikler, orgiit kiiltiirii) olmak
tizere iki temel kategoriye odaklanmaktadir. Bu baglamda, ¢alismalar hizmet oncesi egitimin kritik
roliinii vurgulamaktadir (Ingersoll vd., 2014). Ozellikle, dgretmenlik uygulamasi deneyimlerinin
etkinligi, hizmet Oncesi egitim siirecinde 6gretim yontemleri ve pedagojik bilgiye yonelik derslerin
mevcudiyeti ve kalitesi, 6gretmenlige giris yolu (egitim fakiiltesinden mezun olarak veya alternatif
sertifikasyon programlar1 aracilifiyla) gibi unsurlar, 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarin etkileyen
onemli faktorler arasinda yer almaktadir (Carver-Thomas ve Darling-Hammond, 2019).

Mevcut arastirmalarin vurguladigi bir diger énemli unsur, 6gretmenlik deneyiminin niteligi,
ozellikle de 6gretmenlik kariyerinin ilk birka¢ yil1 boyunca edinilen deneyimlerdir. Bir¢ok calisma,
Ogretmenlerin meslektaslarindan ve yoneticilerden yeterli destek ve rehberlik alamamalarinin
meslekten ayrilma siirecinde kritik bir rol oynadigini gostermektedir (6rn. Brown, 2001; Freedman ve
Appleman, 2009; Zhang ve Zeller, 2016). Ayrica, sinif yonetiminde yasanan zorluklar ve diisiik 6z-
yeterlik inanglari, 6gretmenlerin meslekten ayrilma kararlarini etkileyen 6nemli faktorler arasinda yer
almaktadir (Lindqvist ve Nordadnger, 2016; Mason, 2017).

Bunun yani sira, mevcut arastirmalar calisma kosullarinin 6gretmenlerin meslekten
ayrilmasindaki belirleyici roliinii vurgulamaktadir. Olumsuz orgiit kiltiirii, diger 6gretmenler ve okul
yoneticileri ile yasanan gergin iliskiler (Grayson ve Alvarez, 2008), yetersiz maaslar (6rn. Hahs-Vaughn
ve Scherff, 2008; Johnson ve Kardos, 2008; Solomonson vd., 2018) ve asir1 is yiikii (6rn. Schaefer vd.,
2012; Solomonson vd., 2018; Welch vd., 2017) gibi faktorler, 6gretmenlerin meslekten ayrilma nedenleri
arasinda onemli yer tutmaktadir. Bunlara ek olarak, toplumun 6gretmenlik meslegine bakisi ve
meslegin genel statiisii de ogretmenlerin meslekten ayrilma siirecini 6nemli dlciide etkileyen faktorler
arasinda gosterilmektedir (6rn. Schleicher, 2019a; Welch vd., 2017). Ayrica, alternatif kariyer
segeneklerinin bulunmasi, 6gretmenlerin meslekten ayrilma kararlarin etkileyen bir diger faktor olarak
belirlenmigtir (With, 2017).

Demografik faktorler agisindan, dnceki calismalar cinsiyet (6rn. Borman ve Maritza Dowling,
2008; Guarino vd., 2006; Wushishi ve Baba, 2016) ve medeni durum (6rn. Borman ve Maritza Dowling,
2008; Schaefer vd., 2012) ile ilgili karma bulgular ortaya koymaktadir. Ancak, genel olarak geng
ogretmenlerin, daha yash meslektaglarina kiyasla meslegi birakma olasiliginin daha yiiksek oldugu 6ne
siriilmektedir (Ingersoll, 2001). Ayrica, diisiik 6z-yeterlik inanglarina ve sinirli mesleki 6zgiivene sahip
Ogretmenlerin, mesleki zorluklarla basa ¢ikmada daha fazla zorlandiklar: ve bu nedenle meslekten
ayrilma egiliminde olduklari belirlenmistir (Mason, 2017).
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Ogretmenlerin meslekten ayrilma zamanlamasma iliskin olarak, alanyazinda 6gretmenlerin
¢ogunun mesleklerinin ilk bes yili icinde meslekten ayrildig: tutarhilikla vurgulanmaktadir. Bir¢ok
calisma, meslekten ayrilma oranlarmin kariyerin ilk yillarinda en yiiksek seviyeye ulastigini, zaman
ilerledikge azaldigii ve emeklilige yaklastikca tekrar arttigini one siirmektedir (6rn. Glazer, 2018;
Hancock ve Scherff, 2010; Solomonson vd., 2018). Huberman (1989), Ogretmenlerin mesleki
yasamlarinin incelenerek mesleki deneyimleri hakkinda onemli bilgiler elde edilebilecegini ileri
surmiistiir. Huberman'mn (1989) Ogretmenlerin Mesleki Yasam Dongiileri gergevesi, 0gretmenlerin
meslekten ayrilma siirecleriyle ilgili olarak 6gretmenler, arastirmacilar, yoneticiler ve politika yapicilar
i¢in degerli veriler sunmaktadir. Huberman (1989), 6gretmenlerin kariyerleri boyunca "baslangi¢/kesif",
"istikrar", "deneyimcilik/yeniden degerlendirme", "siikinet/muhafazakarlik” ve "uzaklasma" gibi cesitli
evrelerden gecebilecegini belirtmistir. Bu evrelerin genellikle 6gretmenler tarafindan deneyimlendigi,
ancak farkli 0gretmenlerin bu evreleri farkli zamanlarda yasayabilecegi veya bazi evreleri hig
deneyimlemeyebilecegi ifade edilmistir. Bununla birlikte, Huberman'in (1989) gercevesi, 6gretmenlerin
meslekten ayrilma kararlarini anlamada Onemli i¢goriiler sunmaktadir. Bu kritik donemlerin
Huberman'in (1989) modeli ¢ercevesinde incelenmesi, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasini azaltmaya
yonelik hedefe yonelik miidahalelerin ve destek mekanizmalarinin gelistirilmesine olanak
tanimaktadr.

Meslekten ayrilan 6gretmenlerin olasi kariyer yollarina iliskin olarak, bu gruba yonelik yapilan
calismalar sinirli olsa da mevcut bulgular cesitli kariyer yollarina yoneldiklerini gostermektedir. Bazi
Ogretmenler egitim sektorii icinde calismaya devam etmeyi tercih ederken (6rn. kiitiiphaneci, tiniversite
ogretim gorevlisi), bazilar1 egitim dig1 sektorlere yonelmektedir (6rn. yonetici, satis, hizmet sektorii)
(Mawhinney ve Rinke, 2018). Ayrica, bazi calismalar meslekten ayrilan 6gretmenlerin, egitim disindaki
kariyerlerinden daha memnun olduklarini ve higbir tesvikin onlar1 meslege geri dondiirmeye yeterli
olmayacagin ortaya koymustur (Buchanan, 2012; Goldring vd., 2014; Howes ve Goodman-Delahunty,
2014).

Ogretmenlerin meslekten ayrilmasi iizerine yapilan alanyazin taramasi, Tiirkiye’de bu konuya
odaklanan c¢alismalarin sinirli oldugunu ortaya koymaktadir. Mevcut arastirmalarin biiyiik bir kismi
Ogretmenlerin is tatmini, titkenmislik diizeyi, mesleki zorluklar1 veya meslekten ayrilma niyetlerine
odaklanirken, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasini dogrudan inceleyen ¢alismalar oldukga azdir. Cakir
ve digerlerinin (2024) yakin tarihli calismasi, Tiirkiye’de 6zel okul d6gretmenleri arasinda meslekten
ayrilma nedenlerini incelemistir. Arastirmacilar, meslekten ayrilan veya ayrilmay: diisiinen dokuz
Ogretmenle goriismeler yapmis ve 6zel okul 6gretmenleri arasinda meslekten ayrilmanin en énemli
nedenlerinin yogun is yiikii ve diisiik gelir oldugunu belirlemistir. Kegeci ve Keskinkili¢ Kara (2023)
ise, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinin nedenlerine odaklanarak bu siirece katkida bulunan iig temel
faktor belirlemistir: “ekonomik nedenler” (6rn. yetersiz maas, gecikmis maas 6demeleri, ek 6demelerin
yetersizligi), “kisisel ve cevresel nedenler” (6rn. kisisel ve ailevi zaman yetersizligi, yogun stres, cocuk
bakim sorumluluklari) ve “orglitsel nedenler” (6rn. meslektas iligkileri, is glivencesizligi, yoneticilerin
olumsuz tutumlari, agir1 biirokratik gorevler). Benzer sekilde, Tiirkiye'de Ingilizce 6gretmenleriyle
yiiriitiilen bir ¢alisma, alternatif is firsatlari, olumsuz ¢alisma kosullari, yetersiz maas ve idari destegin
eksikliginin, 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarinda 6nemli faktodrler oldugunu ortaya koymustur
(Yastibas vd., 2022).

Onceki calismalarin incelenmesi, meslekten ayrilan 6gretmenlerin bakis acilarinin alanyazinda
yeterince temsil edilmedigini gostermektedir. Bu Ogretmenler artik okul sisteminin bir pargasi
olmadiklar1 ve ¢ogu zaman nerede ¢alistiklar: bilinmedigi i¢in, onlarin deneyimlerinin aragtirmalarda
yeterince ele alinmadig1 goriilmektedir (Karsenti ve Collin, 2013; Mawhinney ve Rinke, 2018). Bu durum
goz Oniinde bulunduruldugunda, meslekten ayrilan 6gretmenlerin deneyimlerinin ve goriiglerinin
incelenmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Boyle bir aragtirma, ogretmenlerin meslekten ayrilmasi
olgusuna dair degerli icgoriiler saglayarak, arastirmacilar, egitimciler ve politika yapicilar igin
Ogretmenlik mesleginin farkli boyutlarmna iliskin daha kapsamli bir anlayis gelistirilmesine katkida
bulunabilir.
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Bu dogrultuda, bu calisma O6gretmenlerin meslekten ayrilmasini arastirmay: ve asagidaki
aragtirma sorularina yanit aramay1 amaclamaktadr:

1. Meslekten ayrilan 6gretmenlerin ve halen gorev yapmakta olan 6gretmenlerin algilarina gore,
0gretmenlerin emeklilikten 6nce meslekten ayrilma nedenleri nelerdir?

2. Huberman’in (1989) 6gretmenlerin mesleki yasam dongiisii siniflandirmasina gore, meslekten
ayrilan 6gretmenler en ¢ok hangi evrede meslekten ayrilmaktadir?

3. Meslekten ayrilan 6gretmenlerin sonraki kariyer adimlari nelerdir?
Yontem

Arastirma Deseni

Bu calisma, katilimcilarin bireysel deneyimlerine yiikledikleri anlamlar: kesfetmeyi (Creswell,
2007) ve farkli bireylerin benzer deneyimlerde algiladig1 ortak noktalar1 anlamayr ve tanimlamayi
amacladigi i¢in olgubilim arastirma deseninde tasarlanmistir (Bogdan & Biklen, 2007; Cohen vd., 2018;
Fraenkel vd., 2012). Moustakas (1994), olgubilim arastirmalarinin, arastirmacinin belirli bir olguya
iliskin birden fazla bireyin ortak deneyimlerini anlamay1 hedefledigi durumlarda en uygun yontem
oldugunu belirtmistir. Bu ¢calismada, Tiirkiye’de iizerine sinirli sayida arastirma yapilan 6gretmenlerin
meslekten ayrilmasi olgusu incelenmistir. Calismanin amaci, katiimcilarin bireysel deneyimlerini ve
Ogretmenlerin meslekten ayrilmasina iliskin algilarmi kesfetmektir. Bu nedenle, konunun yalnizca
birkag belirli yoniine odaklanmak yerine, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinin karmasik dogasinin
olgubilimsel arastirma yaklasimiyla daha iyi anlasilabilecegi degerlendirilmistir.

Calismamin Katilimcilart

Calismanin katilimcilari, meslekten ayrilan 6gretmenler ve halen gorevde olan dgretmenler
olmak tizere iki gruptan olusmaktadir. Meslekten ayrilan Ogretmenler, en az bir yil 6gretmenlik
yaptiktan sonra kariyerlerinin bir noktasinda ogretmenlik meslegini goniillii olarak birakmis
bireylerden olusmaktadir. Gérevde olan 6gretmenler ise 6gretmenlerin meslekten ayrildig1 okullarda
hala aktif olarak ogretmenlik yapan bireylerdir. Arastirma sorularina yanit saglayabilecek potansiyel
katilimcilara ulasmak igin cesitli stratejiler uygulanmuistir. Ik olarak, arastirmacilar egitim alaninda
gecmise sahip olup, iclerinden biri daha Onceden bazi meslekten ayrilan ve halen gorevde olan
ogretmenleri tanimaktaydi. Ikinci olarak, sosyal medya platformu X (eski adiyla Twitter),
arastirmacilarin bir¢ok meslekten ayrilan ve gorevde olan Ogretmeni tespit etmelerini saglamustir.
Sosyal medya, bircok 6gretmenin deneyimlerini paylastigi ve 6gretmenlik meslegine dair haber ve
duyurularin yer aldig1 hesaplarla bu siiregte islevsel olmustur. Ugiincii olarak, veri toplama siirecinde,
katiimcilardan galismaya katilabilecek diger meslekten ayrilan ve gorevdeki 6gretmenleri 6nermeleri
nazikge talep edilmistir.

Bu stratejiler, kartopu Oornekleme ve maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemleriyle birlikte
kullanilmistir. Maksimum cesitlilik 6rneklemesi, katihmcilarin cinsiyet, yas, 6gretmenlige giris yollar,
okul tiiri, brans, 6gretmenlik yapilan sinif seviyesi, mesleki deneyim ve cografi bolge gibi degiskenler
agisindan ¢esitliligini saglamay1r amaglamistir. Bu yaklasim, verileri zenginlestirirken, kartopu
ornekleme yonteminin olasi simirhiliklarini da azaltmaya yardimci olmustur. Kartopu ornekleme
yontemi, ozellikle genellikle "ulasilmasi zor" (Karsenti ve Collin, 2013, s. 143) olan meslekten ayrilan
Ogretmenlere ulasmada biiyiik deger tasimistir.

Bu calismada, veri toplama siireci veri doygunluguna ulagildiginda sonlandirilmistir (Marshall
ve Rossman, 2016) ve sonug olarak 27 meslekten ayrilan 6gretmen ve 15 halen gorevde olan 6gretmen
aragtirmaya katilmigtir. Boylece, farkli 6zelliklere sahip genis bir katihmcr grubu olusturulmustur.
Tablo 1 ve Tablo 2, calismaya katilan meslekten ayrilan ve halen gérevde olan 6gretmenlerin profillerini
sunmaktadir.
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Tablo 1. Meslekten Ayrilan Ogretmenlerin Profili

Meslege Giris Ogretmenlik

Yolu Deneyimi (y1l) Brang Okul Tiirii

Katilimca1  Cinsiyet Yas

EO1 Kadin 30 Egitim fak. 3 Ingilizce 68t. Ozel
EO3 Kadin 32 Egitim fak. 2 Ingilizce 68t. Ozel
EO4 Erkek 29 Egitim fak. 2 Fen bilgisi Devlet
EO5 Kadin 33 Pedag. form. 4 Din kiiltiirii Devlet
EO6 Kadin 29 Egitim fak. 6 Okul 6ncesi Devlet
EO7 Kadin 28 Egitim fak. 2 Ingilizce 68t. Ozel
EOS Kadin 31 Egitim fak. 6 Ingilizce 68t. Ozel
EO9 Erkek 28 Egitim fak. 3 Sosyal bilgiler Devlet
EO10 Erkek 31 Egitim fak. 2 Matematik Devlet
EO11 Kadin 24 Pedag. form. 1 Miizik Ozel
EO12 Kadin 30 Pedag. form. 6 Matematik Devlet
EO13 Kadin 29 Egitim fak. 8 Okul 6ncesi Ozel
EO14 Kadin 45 Pedag. form. 18 Tarih Ozel
EO15 Erkek 59 Pedag. form. 32 Beden egitimi Devlet
EO16 Kadin 42 Pedag. form. 6 Matematik Ozel
EO17 Erkek 30 Egitim fak. 3 Bilgisayar tek. Ozel
EO18 Erkek 31 Egitim fak. 1 Matematik Devlet
EO19 Kadin 48 Pedag. form. 4 Ingilizce 6gt. Ozel
EO20 Kadin 45 Pedag. form. 1 Ingilizce 6gt. Ozel
EO21 Erkek 30 Egitim fak. 1 Ingilizce 68t. Ozel
EO22 Kadin 36 Egitim fak. 15 Fizik Ozel
EO23 Erkek 39 Pedag. form. 6 Matematik Ozel
EO24 Kadimn 33 Egitim fak. 6 Ingilizce 6gt.  Devlet & Ozel
EO25 Kadin 26 Pedag. form. 1 Ingilizce 68t. Ozel
EO26 Kadin 36 Egitim fak. 9 Okul 6ncesi Devlet
EO27 Kadin 47 Egitim fak. 3 Ingilizce 68t. Ozel

Calismaya katilan meslekten ayrilan 6gretmenlerin 19'u kadin, sekizi erkektir. On yedisi egitim
fakiiltelerinden mezun olmus, 10'u ise pedagojik formasyon sertifika programini® tamamlamistir.
Ogretmenlik deneyimleri bir yil ile 32 yil arasinda degismektedir. Istihdam gecmisleri agisindan, 17’si
0zel okullarda, dokuzu devlet okullarinda ¢alismus, biri ise hem devlet hem de 6zel okul deneyimi
edinmistir. Meslekten ayrilan 6gretmenlerin 6gretmenlik meslegine baslangictaki baglilik diizeyleri
onemli Olctide farklilik gostermektedir. Bir¢ok katilimcr 6gretmenligi “cocukluk hayali” veya yasam
boyu siiren bir hedef olarak tanimlayarak gii¢lii bir i¢ motivasyona sahip oldugunu ifade ederken,
bazilar1 meslege daha nétr bir tutumla baglamistir. Bazi katiimailar, 6gretmen olan aile {iyelerinin
etkisini dile getirerek, akrabalarmnin deneyimlerinden ilham aldiklarini veya tesvik edildiklerini
belirtmektedir. Pedagojik formasyon sertifika programini tamamlayanlar arasinda, bazilar1 bu yolu
ogretmenlige duyduklan gercek ilgi nedeniyle tercih ettigini ifade ederken, digerleri bunu daha ¢ok dis
etkenler, 6zellikle de ebeveyn baskis1 nedeniyle sectigini belirtmektedir.

3 Egitim fakiilteleri disindaki boliimlerden mezun olan {iniversite 6grencilerinin 6gretmenlik yapabilmek igin
basariyla tamamlamalari gereken alternatif sertifikasyon programlaridir.

124



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 119-153 O. Gokten Bayrak ve A. Ok

Tablo 2. Halen Gorevde Olan Ogretmenlerin Profili

Meslege Giris Ogretmenlik

Katilimca  Cinsiyet Yas Yolu Deneyimi (y1l) Brans Okul Tiirii
O1 Kadin 27 Egitim fak. 4 Ingilizce 68t. Ozel
O2 Kadin 38 Egitim fak. 18 Okul 6ncesi Devlet
O3 Erkek 42 Egitim fak. 21 Fizik Devlet
O4 Kadin 26 Egitim fak. 5 Ingilizce 6t. Ozel
o5 Erkek 30 Egitim fak. 4 Matematik Devlet
06 Erkek 32 Pedag. form. 7 Beden egitimi Devlet
07 Erkek 27 Egitim fak. 15 Ingilizce 6gt. Devlet
o8 Kadin 25 Egitim fak. 1.5 Ingilizce 6t. Devlet
09 Erkek 25 Egitim fak. 1 Tiirkge 6t. Devlet
010 Kadin 44 Pedag. form. 16 Fizik Ozel
O11 Kadin 41 Egitim fak. 17 Smif 6gt. Ozel
012 Kadin 46 Egitim fak. 23 Okul 6ncesi Devlet
013 Erkek 38 Egitim fak. 7 Ingilizce 6t. Ozel
014 Kadimn 50 Egitim fak. 24 Kimya Ozel
015 Kadin 46 Pedag. form. 13 Okul 6ncesi Devlet

Calismaya katilan 15 halen gorev yapmakta olan 6gretmenin dokuzu kadin, altis1 erkektir. On
ikisi egitim fakiiltelerinden mezun olmus, ii¢li ise pedagojik formasyon sertifika programinm
tamamlamigtir. Ogretmenlik deneyimleri bir yil ile 24 yil arasinda degismektedir. Istihdam ge¢misleri
agisindan, altis1 6zel okullarda, dokuzu devlet okullarinda calismaktadir. Meslekten ayrilan
Ogretmenlerde oldugu gibi, gorevdeki 6gretmenlerin de dgretmenlik meslegine giris motivasyonlar
farklihk gostermektedir. Bircogu 6gretmenlige biiyiik bir tutkuyla basladigini ve bunu anlamh bir
kariyer se¢imi olarak gordiigiinii belirtirken, bazilar kendi egitim hayatlarinda etkili olan
ogretmenlerden ilham aldigini ifade etmektedir. Bununla birlikte, baz1 katihmcilar 6gretmenligi hicbir
zaman ciddi bir kariyer secenegi olarak diisiinmediklerini ve hatta meslege girmeden 6nce 6gretmenlik
meslegine karsi olumsuz bir bakis agisina sahip olduklarimi dile getirmektedir. Buna ragmen, bu
kisilerin cogu meslege basladiktan sonra Ogretmenlige karsi gliclii bir bagliik gelistirdigini
belirtmektedir.

Veri Toplama ve Veri Analizi

Bu olgubilim arastirmasinda, meslekten ayrilan Ogretmenler ve halen goérevde olan
ogretmenlerden, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasina iliskin alg1 ve deneyimlerine dair derinlemesine
bilgi edinmek amaciyla iki ayri yar1 yapilandirilmis miilakat araciligiyla veri toplanmistir. Yari
yapilandirilmis miilakatlarin (miilakat rehberi yaklasimi) kullanilmas: (Patton, 2014), arastirmacilarin
katilimcilardan zengin ve kapsamli bilgiler elde etmesini sagladig: i¢in bu ¢calismada énemli bir yontem
olmustur.

Miilakat formlari, arastirmacilardan biri tarafindan Cohen ve digerleri (2018) rehberliginde
hazirlanmistir. Arastirma sorular1 ve alanyazin incelemesi, miilakat sorularinin olusturulmasinda temel
alinmus, sorularin agik uglu ve net bir sekilde ifade edilmesine 6zen gosterilmistir. Ayrica, karmasik
kelimeler, iki farkli noktaya ayni anda deginen sorular ve spekiilatif ifadeler kullanilmamigtir (Arksey
ve Knight, 1999). Hazirlanan miilakat formlari, egitim bilimleri alaninda uzman ti¢ akademisyen ve aym
zamanda egitim alaninda doktora yapan meslekten ayrilmis bir 6gretmen tarafindan incelenmistir.
Uzmanlar, sorularin akisi, okunabilirligi, agikligi ve anlasilirligi konularinda kiigiik Onerilerde
bulunmus, gerekli diizenlemeler buna gore yapilmigtir. Ornegin, “Ogretmen olmay1 isteyerek mi
sectiniz?” sorusu, katilimcilardan daha ayrintili yanit alabilmek amaciyla “Ogretmenlik meslegini
se¢me nedenlerinizi agiklayabilir misiniz?” seklinde yeniden diizenlenmistir. Benzer sekilde, “En son
hangi akademik derecenizi aldiniz?”, “Hangi tiniversiteden ve hangi boliimden mezun oldunuz?” ve
“Universiteden ne zaman mezun oldunuz?” gibi ayr1 ayr1 sorulan sorular, uzman oOnerileri
dogrultusunda “Egitim ge¢misinizden kisaca bahsedebilir misiniz?” seklinde tek bir genis soruya
dontigtiiralmiistiir.
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Miilakat formlarinin son haline getirilmesi icin, bir meslekten ayrilan 6gretmen ve bir gérevdeki
Ogretmen ile pilot miilakatlar gerceklestirilmistir. Her bir pilot miilakat yaklasik 60 dakika siirmiistiir.
Sonuglar, miilakat sorularmin agik, anlasilir ve derinlemesine veri toplamaya uygun oldugunu
dogrulamis ve bu nedenle ek bir degisiklige ihtiya¢ duyulmamistir. Tim bu siireglerin ardindan, Orta
Dogu Teknik Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu'ndan (Protokol No: 338-ODTU-2021) onay
alinmigtir.

Miilakat formlarinin son hali, meslekten ayrilan 6gretmenler i¢in alt1 demografik ve 14 agik uglu
soru, halen gorevde olan 0gretmenler icin ise bes demografik ve 10 agik uglu soru igermektedir.
Demografik boliim, katilimcilarin cinsiyeti, yasi, egitim ge¢misi, 6gretmenlik deneyimi, bransi, ders
verdigi sinif seviyesi, okul tiirii, istthdam durumu, cografi bolgesi ve (meslekten ayrilanlar i¢in) mevcut
kariyerine iliskin sorulari kapsamaktadir. A¢ik uglu sorular, 6gretmenlik deneyimlerinin gesitli
yonlerini ele almaktadir (6rn. meslege giris siireci, karsilasilan zorluklar, alinan rehberlik destegi,
meslektaslar ve yoneticilerle iliskiler, calisma kosullary, is yiikii ve meslekten ayrilma/ayrilma niyeti).

Veri toplama siirecinin baslatilmasi igin, katihmecilar telefon veya e-posta yoluyla bireysel
miilakatlarini planlamak tizere bilgilendirilmistir. COVID-19 pandemisi ve farkli sehirlerde bulunan
katilimcilara ulagsmadaki lojistik zorluklar nedeniyle, miilakatlarin biiyiik bir kism1 Skype, Zoom veya
WhatsApp goriintiilii goriisme gibi ¢evrim ici platformlar {izerinden gerceklestirilmistir. Katilimcinin
tercih ettigi miilakat konumunun arastirmacilardan birine yakin olmas1 durumunda, bazi miilakatlar
yliz yiize yapilmistir. Miilakatlarin basinda, katilimcilara ¢alismanin amaci, miilakatin tahmini siiresi
ve yanitlarinin/gizli bilgilerinin korunacag: hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica, ses kaydi alinmasi icin
onaylar1 alinmistir. Her miilakat yaklasik 60 dakika siirmiistiir.

Miilakat verilerinin analizi i¢in igerik analizi yontemi kullanilmistir. Bu siireg, genis metinlerin
kuramsal cercevelerden tiiretilen daha kiigiik kategoriler halinde organize edilmesini igermektedir
(Cohen vd., 2018; Patton, 2014). Calismada “tiimevarimct (inductive) igerik analizi" yaklasimi
benimsenmistir (Elo ve Kyngas, 2008). Bu yontem, temalarin mevcut bir ¢erceve tarafindan 6nceden
belirlenmesinden ziyade katilimci anlatilarindan tiiretilmesini saglamistir. Analiz siirecine baslamadan
once, tiim miilakatlar arastirmacilardan biri tarafindan manuel olarak yaziya dokiilmiistiir. Boylece,
veriye derinlemesine hakimiyet saglanmistir. Daha sonra, biri meslekten ayrilan bir 6gretmene, digeri
ise halen gorevde olan bir 6gretmene ait olmak tizere iki miilakat, temsil edicilik ve veri zenginligi
temelinde secilmistir. Bu transkriptler, kodlama ve kategorilestirme siirecinde tutarlilig1 saglamak
amaciyla ti¢ uzman tarafindan incelenmistir. Kodlayicilar arasi giivenilirlik siireci kapsaminda %96-99
oraninda goriis birligine ulasildiktan sonra, diger transkriptlerin analizi ilerletilmistir.

Kodlama siireci, acik kodlama ile baslayan yapilandirilmis bir yaklasimi takip etmistir. Ac¢ik
kodlama (open coding) asamasinda, transkriptler detayli bir sekilde incelenmis, kelime kelime
okunmus ve anlaml ya da ilgili kelimelere veya ciimlelere kodlar atanmistir. Daha sonra, MS Excel
tablolar1 olusturulmus ve kodlar bu tablolara aktarilmistir. Eksenel kodlama (axial coding) asamasinda,
“belirli kelimeler, ifadeler, davranis kaliplari, katilimcilarin diisiinme bicimleri ve tekrar eden ya da 6ne
¢ikan olaylar” kategori olarak belirlenmistir (Bogdan ve Biklen, 2007, s. 173; Gibbs, 2007, s. 50). Son
olarak, kategoriler arasindaki iligkiler ve baglantilar temel alinarak temalar olusturulmustur.

Her arastirmada oldugu gibi, bu ¢alismanin da bazi sinurliliklar1 bulunmaktadir. En énemli
smirliliklardan biri, katilimci se¢imiyle ilgilidir, ¢linkii kartopu 6rnekleme yontemi, cesitlilik agisindan
smurhilik tasryabilir. Meslekten ayrilan 6gretmenler, oldukga spesifik bir grup olup ulasilmasi zor
bireylerdir; ¢linkii artik okul ortaminda yer almamaktadirlar ve kariyer yollari ¢ogu zaman
bilinmemektedir. Sonug¢ olarak, bu c¢alismadaki katilimci sayisi sinirh kalmis ve yonlendirmelere
dayanarak ulasilan kisilerin goriis cesitliligini etkileyebilme ihtimali ortaya ¢ikmistir. Ancak, Noy (2008)
tarafindan One siirtildiigii gibi, sirali 6rnekleme yontemi, yeni katihmcilarin eklenmesiyle gesitliligi
artirabilmektedir. Bir diger siurlilik, bu calismaya katilan meslekten ayrilan 6gretmenler ile halen
gorevde olan 0gretmenlerin ayni okullarda galismamis olmasidir. Bu nedenle, ayni okul ortaminda
paylasilan ortak deneyimler arastirma bulgularina yansimamustir. Ayni okuldaki 6gretmenlerin
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karsilastirilmasi, belirli okul kosullar1 ve ikliminin meslekten ayrilma ve meslekte kalma tizerindeki
etkilerini daha derinlemesine anlamaya katki saglayabilirdi.

Bu calismanin giivenirligi, Guba ve Lincoln’in (1982) kriterlerine dayali gesitli stratejiler
uygulanarak saglanmistir. Inandiriciligi (credibility) artirmak icin, miilakat formlar1 egitim bilimleri
alanindaki uzmanlara sunulmus, pilot calismalar gergeklestirilmis ve kodlayicilar arasi giivenirlik
siireci uygulanmistir. Katilimei teyidi (member-checking) stratejisi de kullanilmis; elde edilen veriler ve
yorumlar, calisma siirecinde ve sonunda katihmcilarla paylagilmis, katilimcilarin kodlarin ve temalarin
dogru ve tarafsiz oldugunu hissetmeleri saglanmistir. Aktarilabilirligi (transferability) artirmak
amaciyla, kartopu Ornekleme yontemi maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemiyle desteklenmis ve
boylece ¢alismanin amacina uygun farkl 6zelliklere sahip katilimcilarin dahil edilmesi saglanmustir.
Ayrica, baglam, katihmcilar, veri dogrulanabilirligi (confirmability) saglamak amaciyla, arastirma
siireci alan uzmanlar1 tarafindan izlenmis; seffaflik ve hesap verebilirlik saglanmis ve uzmanlar
tarafindan geri bildirim ve Oneriler sunulmustur.

Bulgular

Bu boliim, arastirma sorularia yanit vermek amaciyla yapilan igerik analizinin bulgularmi
sunmakta olup, ii¢ ana béliim altinda yapilandirilmistir. {lk boliim, meslekten ayrilan ve halen gorevde
olan 0gretmenlerin, 6gretmenlerin meslekten ayrilma nedenlerine iliskin algilarimi inceleyen birinci
aragtirma sorusuna yonelik bulgulari igermektedir. Tkinci boliim, Huberman’in (1989) smiflandirmasina
dayali olarak 6gretmenlerin meslekten ayrilma zamanlamasina odaklanan ikinci arastirma sorusunun
bulgularini ele almaktadir. Son olarak, tiglincii boliim, meslekten ayrilan &gretmenlerin meslekten
ayrildiktan sonra yoneldikleri olasi kariyer yollarini arastiran {igiincii arastirma sorusunun bulgularinm
incelemektedir.

1. Ogretmenlerin Meslekten Ayrilma Nedenleri

Birinci arastirma sorusuna yanit olarak, bulgular 6gretmenlerin meslekten ayrilmasina katkida
bulunan tii¢ temel temay1 ortaya koymustur: a) hizmet oncesi egitim, b) meslek hayat: deneyimi, c)
mesleki tatminsizlik ve alternatif firsatlar. Tablo 3, Tablo 4 ve Tablo 5, timevarima igerik analizi
sonucunda ortaya ¢ikan temalari, alt temalar1 ve kategorileri 6zetlemektedir.

1.1. Hizmet Oncesi Egitim

Bulgular, hizmet Oncesi egitimin Ogretmenlerin meslekten ayrilmasinda 6nemli bir rol
oynadigini ortaya koymustur. Analiz sonucunda iki temel boyut 6ne ¢ikmistir: 6gretmenlige giris
yollar1 ve hizmet Oncesi egitimin kalitesi.

Tablo 3. Ogretmenlerin Meslekten Ayrilma Nedenleri: Hizmet Oncesi Egitim Temast

Tema Alt temalar Kategoriler

Hizmet 6ncesi ~ Ogretmenlige giris yollar: Egitim Fakiiltesi mezunu olmak

egitim Pedagojik formasyon sertifika programi
tamamlamak

Hizmet 6ncesi egitimin kalitesi Hizmet 6ncesi egitim ile mesleki deneyim
arasindaki uyumsuzluk
Ogretmenlik uygulamas (staj) deneyimi

Ogretmenlige Giris Yollar:: Meslekten ayrilan 6gretmenlerin cogu, pedagojik formasyon
sertifika programlarini “yiizeysel”, “formalite icab1” ve igerik agisindan yetersiz olarak tanimlamaistir.
Bu kisa stireli programlarin, Ogretmenlik mesleginin karmasikliklarima yonelik yeterli hazirlik
sunmadigint savunmuslardir. Sonug¢ olarak, bir¢ok katilimci, sadece egitim fakiiltesinden mezun
olanlarin 6gretmen olarak gorevlendirilmesi gerektigini ifade etmistir. Ornegin, pedagojik formasyon
sertifika programi araciligiyla Ingilizce 6gretmeni olarak yetisen ve bir y1l boyunca galisan bir katilime,
yasadig1 hayal kirikligini su sekilde dile getirmistir:
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Pedagojik formasyon [sertifika programi] kapsaminda aldigim derslerin bana herhangi
bir katki sagladigini sdyleyemem. Insanlarin dort yil boyunca egitim aldig1 bir alan1 alt1
ay gibi kisa bir siirede 6grenmeye calisiyoruz, ne kadar yeterli olabilir? Bu yiizden en
basindan beri 6gretmen olmak istemedim; ¢iinkii egitim fakiiltesi mezunu degilim.
[EO25]4

Pedagojik formasyon sertifika programiyla 6gretmenlik yapmaya hak kazanan katihimcilar, bu
programlarin hizlandirilmis yapisinin kendilerini yeterli bir 6gretmen gibi hissetmelerini engelledigini
ifade etmistir. Bu 6z-yeterlik eksikligi, bilgi ve becerilerini sorgulamalarina neden olmus ve bazi
durumlarda meslekten ayrilmalarina katkida bulunmustur.

Halen gorev yapmakta olan ogretmenler de pedagojik formasyon sertifika programlarinin
yeterli igerige sahip olmadigini ve 6gretmenlik igin yetersiz kaldigini kabul etmistir. Ancak, alternatif
yollarla 6gretmen olmanin meslekten ayrilmaya dogrudan neden olmadigini savunmuslardir. Onlara
gore, bir Ogretmeni asil yetistiren unsur, gercek bir smnif ortaminda kazanilan deneyimdir ve
ogretmenlik yolculuklarmin egitim fakiiltesi mezunu olup olmamalarindan bagimsiz olarak
sekillendigini diisiinmektedirler. Kendi 6gretmenlige giris yollarinin, meslekte “yetersizlik” ya da
“eksiklik” hissine neden olmadigini belirtmislerdir. Bulgular, 0gretmenlige giris yollarinin
ogretmenlerin mesleki deneyimlerini etkileyebilecegini, bazi durumlarda meslekten ayrilmaya katkida
bulunabilecegini, ancak dogrudan belirleyici bir etken olmadigini gostermektedir.

Hizmet Oncesi Egitimin Kalitesi: Bulgular, hizmet &ncesi egitim ile gergek &gretmenlik
deneyimi arasindaki uyumsuzlugun ogretmenlerin meslekten ayrilmalarina katkida bulundugunu
ortaya koymustur. Her iki gruptan bircok katilimci, meslege basladiktan sonra “hayal kiriklig1” ve
“sok” yasadiklarini, ¢linkii hizmet 6ncesi egitimlerinin onlar1 gercek sinif ortamlarmin zorluklarina
yeterince hazirlamadigin fark ettiklerini ifade etmistir. Sekiz yil boyunca okul 6ncesi 6gretmenligi
yapmus olan bir meslekten ayrilan 6gretmen, bu konudaki goriisiinii su sekilde dile getirmistir:

Lisans egitimi sirasinda anlatilan smif ortami, gergeklikle uzaktan yakindan
ortiismiiyor.  Ornegin, iiniversitede simif materyalleri ve diizeni hakkinda dersler
aliyoruz. Ancak, baz1 okullarda dogru diizgiin smif bile yok. Oldugunda ise
genellikle dar, asir1 kalabalik ve temel kaynaklardan yoksun. Ben bu smifi nasil
diizenleyecegim? Sadece birkag sandalyeyi sigdirabilmek bile basaridir benim
icim. [EO13]

Her iki gruptaki birgok katilimei, 6gretmenlik uygulamasmin ¢ok kisa ve yetersiz oldugunu,
Ogretmen adaylarini meslegin gercek zorluklarina hazirlamak konusunda bircok agidan yetersiz
kaldigini belirtmistir. Pek ¢ok katilimei, uygulama deneyimlerini “sadece gostermelik” [EO1] olarak
tanimlamis ve bu siireglerin gercek okul ortamlariyla ortiismedigini ifade etmistir. Devlet okulunda
matematik 0gretmeni olarak gorev yapan bir katilimci, bu durumu su sozlerle agiklamistir:

Stajimiz sirasinda her sey onceden planlanmisti. Damisman &gretmen her zaman
yanimizdayd: ve Ogrenciler, gozlem altinda olduklarimi bildikleri icin diizgiin
davraniyordu. Ama kendi basima ders vermeye basladigimda, ger¢ek sinif ortaminin
hi¢ de 6yle olmadigin fark ettim. Kendimi tamamen hazirliksiz hissettim.” [O5]

Bulgular, hizmet 6ncesi egitim sirasinda gergek sinif dinamikleriyle yeterince karsilasmamanin,
bir¢ok yeni 6gretmenin “gerceklik soku” yasamasina neden oldugunu ve bunun da motivasyonlarin
ve Ozgiivenlerini ciddi sekilde zedeledigini gostermistir. Hizmet Oncesi egitimin gercek 6gretmenlik
deneyimleriyle Ortlismemesi ve Ogretmenlik uygulama (staj) deneyiminin yetersiz olmasi, diger
zorluklarla birlestiginde 6gretmenlerin meslekten ayrilma kararlaria katkida bulunan 6nemli bir etken
olarak 6ne ¢ikmaktadir.

4Dogrudan alintilar su sekilde etiketlenmistir: EO, meslekten ayrilan bir 6gretmeni, O ise halen gorevde olan bir
Ogretmeni temsil etmektedir. Yanindaki say1, ¢alismada katilimciya atanan kimlik numarasini gostermektedir.
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1.2. Meslek Hayat:1 Deneyimi

C)gretmenlerin meslek hayat1 deneyimi, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasini etkileyen ikinci
ana tema olarak ortaya ¢ikmistir. Bulgular, ilk yil deneyimi, simif yonetimi, okul iklimi, 6gretmen
ozerkligi, is yiikii, isttihdam kosullar1 ile mesleki ¢evreden ve bireysel faktorlerden kaynaklanan
zorluklarin, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinda 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Meslekten Ayrilma Nedenleri: Meslek Hayati Deneyimi Temast

Tema Alt temalar Kategoriler

Meslek Tk y1l deneyimi Kendini yetersiz hissetme
hayat Rehberlik eksikligi
deneyimi Sinif yonetimi Sinifta otorite kurma

Ozel gereksinimli 6grencilerin ihtiyaglarina yanit verme
Yardimc1 personel eksikligi
Kalabalik siniflar
Okul iklimi Yonetimle iligkiler
Okul yoneticisinin tutumu
Meslektaglarla iligkiler
Ogretmen 6zerkligi
s yiikii Asirt yogunluk
Serbest zaman/kisisel zaman eksikligi
izin giinii/hastalik izni kullanmada zorluk
Istihdam kosullart Is giivencesi
Ogretmen sirkiilasyonu
Okullarin ticari isletmelere dontismesi
Ozel okullarda etik olmayan uygulamalar
Mesleki ve bireysel zorluklar ~ Devlet okulu 6gretmenleri igin zorunlu hizmet siireci
Siniflarda miilteci 6grencilerle ilgili zorluklar
Ogretmenlik mesleginin toplumsal statiisii
Aile/bakim sorumluluklar:
Kisisel giivenlik endiseleri

11k Y1l Deneyimi: Ogretmenligin ilk yili, meslekten ayrilma agisindan en kirilgan dénemlerden
biri olarak ortaya ¢ikmistir. Bir¢ok katilimci, kendilerini hazirliksiz, bunalmis ve 6gretim becerileri
agisindan yetersiz hissettiklerini, bunun da meslegi erken birakmalarina katkida bulundugunu ifade
etmistir. Katilmailar, “kendimi inamilmaz derecede vyetersiz hissettim” [EO1], “hicbir sey
bilmiyormusum gibi hissettim” [EO6] ve “iiniversitede ogrendigim bilgileri nasil uygulayacagimi
bilmiyordum” [EO2] seklinde goriislerini dile getirmistir. Benzer sekilde, bir diger katihmci su sozleri
kullanmustir:

Ogretmenligin ilk yili benim i¢in tam anlamiyla bir kabustu. Her giin eve aglayarak
dontiyordum ve ‘Sanirim ben 6gretmen olamayacagim’ diyordum. Bu siireg benim i¢in
gercekten ¢ok zordu. [EO13]

Rehberlik eksikliginin de, bu zorluklar1 daha da artirdig belirlenmistir. Bulgular, 6zel okul
ogretmenlerinin herhangi bir resmi rehberlik destegi almadigini, devlet okulu 6gretmenlerine sunulan
rehberligin ise anlamli bir destek mekanizmasi olmaktan ¢ok biirokratik bir formalite olarak
yliriitiildiiglinii ortaya koymustur. Katihimcilar, rehberlik siireglerini “sadece gostermelik” olarak
tanimlamis ve bu durumun kendilerini “yalmz” ve “garesiz” hissettirdigini ifade etmistir. Ornegin, 6zel
bir okulda okul 6ncesi 6gretmeni olarak ¢alismis bir katilimar su ifadeleri kullanmaistir:

Bir mentoriim olsayd: her sey biraz daha kolay olabilirdi diye diisiiniiyorum. En
azindan ilk y1il her giin eve aglayarak doner miydim? Sanmiyorum. Ciinkii bagkalarinin
da zorlandigini bilirdim. Mentoriimden destek alirdim. [EO13]
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Bulgular, erken kariyer doneminde 6gretmenlere saglanan rehberligin, 6gretmenlerin esenligi
ve meslekte kalma siiregleri agisindan kritik bir rol oynadigimi gostermektedir. Calismaya katilan
Oonemli sayida Ogretmen, rehberlik eksikliginin 6gretmenleri “yalmizlastirdigini”, “motivasyonlarin
diislirdiiglinii” ve “yetersiz hissettirdigini”, bunun da hayal kirikliklarini artirarak meslekten ayrilma

kararlarina katkida bulunabilecegini vurgulamistir.

Sinif Yonetimi: Meslekten ayrilan 6gretmenlerin biiyiik bir boliimii, sinif yonetiminin 6zellikle
meslegin ilk yillarinda karsilasilan en biiyiik zorluklardan biri oldugunu ifade etmistir. Bulgular,
katilimcilarin hizmet 6ncesi egitimlerini kaliteli veya yetersiz olarak algilamalarindan bagimsiz olarak,
sinifta otorite kurmanin énemli bir miicadele alani olarak kaldigini ortaya koymustur. Iki y1l boyunca
Ozel bir okulda ingilizce Ogretmeni olarak ¢alisan bir meslekten ayrilan 6gretmen, bu deneyimini su
sozlerle dile getirmistir:

Okuldaki sinifa adim attiginiz anda 6gretmen olarak yalnizsmiz; orada otorite sizsiniz
ve benim i¢in bu otoriteyi saglamak baslarda gercekten ¢ok zordu. Sinif yonetimiyle
ilgili bircok taktik denedim; sinirli gibi davrandim, bagirdim, 6grencileri susturmak icin
sesimi ylikselttim, baskiy1 artirarak smifi kontrol altina almaya calistim ya da espriler
yapip saka yoluyla ortam1 yénetmeye calistim. [EO2]

Ozel gereksinimli 6grencileri desteklemeye yonelik hizmet ici egitim ve kaynak eksikligi, kritik
bir sorun olarak ¢ne ¢ikmistir. Katilimcilar, 6grencilerine destek olmay: ¢ok istediklerini, ancak 6zel
gereksinimli Ogrencilerin ihtiyaglarini karsilamak konusunda kendilerini yetersiz hissettiklerini
belirtmistir. Farkli kademelerde (okul dncesi, ilkokul, lise vb.) 6gretmenlik yapan meslekten ayrilan ve
halen gorevde olan 6gretmenler, smiflarinda 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in herhangi bir yardim
destegi olmamasinin onlar igin biiyiik bir stres ve tiikenmislik kaynag: oldugunu, bunun da nihayetinde
meslekten ayrilmaya yol agabildigini ifade etmistir. Snifinda birden fazla 6zel gereksinimli 6grenci
bulunan okul 6ncesi 6gretmeni bir katilimci, yasadig1 deneyimi su sekilde anlatmistir:

O yil benim i¢in inanilmaz derecede zordu. Hayatimda ilk defa depresyon yasadim.
Hatta bir psikiyatra gittim, ciinkii smifimdaki ¢ocuklara nasil yardimci olacagimi
bilmiyordum... Sonra yaz tatili geldi, okul yil1 bitti ve kendimi daha iyi hissetmeye
basladim. Iste 0 zaman fark ettim —ben dgretmen olmak istemiyorum... Neyse ki tam o
ay icinde Milli Egitim Bakanhigindan bazi arkadaglar beni ziyaret etti ve kendi
birimlerinde bir i pozisyonu agildigini sdylediler. Isin ne oldugunu bile sormadim, tek
bildigim artik 6gretmen olmak istemedigimdi. Ve istifa ettim. [EO26]

Bulgular ayrica, ozellikle okul oncesi 6gretmenlerinin, sinuflarin temizligi ve kiigik yas
grubundaki ogrencilerin 6z bakimina yardimci olma konusunda destege ihtiya¢ duydugunu
gostermistir. Farkli kademelerde ders veren Ogretmenlerin de 6zel gereksinimli 6grencilerin hem
akademik hem de 6z bakim siireclerinde desteklenmesi ve koridor nobeti gibi ders dis1 gorevler igin
yardimc1 personele ihtiya¢ duydugu tespit edilmistir.

Kalabalik siniflar, 6zellikle devlet okullarinda meslekten ayrilmaya katkida bulunan bir diger
onemli faktor olarak 6ne ¢gikmistir. Her iki gruptaki bir¢ok katilimc, siniflarin asir1 kalabalik oldugunu,
bu durumun diizeni saglamay1 neredeyse imkansiz héle getirdigini ve ayni anda bir¢ok &grencinin
konusmasi nedeniyle sinif yonetiminin yorucu ve stresli bir hal aldigin dile getirmistir. Halen gorev
yapmakta olan o6gretmenler, sinif yonetiminin zorlayici oldugunu kabul etmekle birlikte, bunun tek
basma meslekten ayrilma nedeni olmayacagim ifade etmistir. Ancak, is yiikii veya rehberlik eksikligi
gibi diger sorunlarla miicadele eden Ogretmenler icin sinif yonetimi, meslekten ayrilma kararinda
tetikleyici bir etkiye sahip olmustur.

Okul Iklimi: Okul iklimi, 6zellikle okul yoneticileriyle etkilesim, yoneticilerin tutumlar1 ve
meslektaglarla iligkiler, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bulgular,
neredeyse tiim meslekten ayrilan ve halen gorevde olan 6gretmenlerin yoneticileriyle iligkilerinde
zorluklar yasadigini ortaya koymustur. Farkli branglardan, deneyim seviyelerinden ve okul tiirlerinden
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katilimcilar, yoneticilerin desteginin yetersizligi, asir1 kontrol, yildirma (mobbing) ve dgretmenlere
yonelik olumsuz tutumlarin meslekten ayrilma nedenleri arasinda yer aldigini belirtmistir. Ornegin, bir
okul 6ncesi dgretmeni, bir Ingilizce 6gretmeni, bir tarih 6gretmeni ve bir diger okul 6ncesi gretmeni
su ifadeleri kullanmistir:

Tuvalet molalarim bile kontrol ediliyordu. Inanin, yOneticim bana ikinci dersten sonra
gitmemi soylerdi ve ihtiyacim oldugunda tuvalete gitmeme izin vermezdi. Ben bir
anaokulu Ogretmeniyim —resmi  teneffiis saatlerim  yok. Biliyorsunuz,
anaokullarinda diger kademelerde oldugu gibi 10 dakikalik teneffiisler bulunmuyor.
Cok komik, bana 0gleden sonra saat 13.00’e kadar tuvaletimi tutmam gerektigini bile
soylediler. [EO1]

Not verme konusunda siirekli baski altindaydim... Bir giin bana, hicbir 6grencinin
50’nin altinda not almamasi gerektigini sdyleyen bir mesaj geldi. Tabii ki kars1 ¢iktim.
Notlarin1 degistirmeyi reddettiim birka¢ 6grencim vardi. Ancak yonetim, e-okul
sistemindeki sifrelerimize erisebildigi icin sifremi degistirip hesabimi kullanarak
ogrencilerin notlarini degistirdi. O an tamamen caresiz hissettim. Bu, Ogretmen
6zerkliginin dogrudan ihlaliydi —kesinlikle kabul edilemez bir durumdu. [EO14]

Yoneticilerin 6gretmenlere kars: tutumlari... Sirf daha yiiksek bir makamda olduklar1
icin... Adil olmayan elestiriler, kirici sozler, rehberlik etmemek—bunlar biiyiik
sorunlar. Ornegin, bir defasinda 6gle yemegimi yerken yoneticim beni ‘Tki dakikan var,
nobetcisin.” diye uyarmisti. Oysa ben zaten farkindaydim ve o anda yemegimi yemeye
calistyorum. Bagka Ogretmenlerle sohbet etmiyor ya da zaman kaybetmiyordum ...
Eger yoneticilerim biraz daha anlayish ve destekleyici olsaydi, belki meslekte kalirdim.
[EO1]

Acikgasi, bu okulda yoneticimden memnun degilim. Ornegin, bizlere danigilmadan ve
bilgilendirilmeden kararlar aliniyor. COVID-19 pandemisi bagladiginda somestr
tatilindeydik. Tatilden doéndiigiimde smifimi bulamadim —yer degisikligi yapilmisti.
Kendi smifim vardi, ancak esyalarim toplanip baska bir Ogretmenin simnifina
yerlestirilmisti. Bunu 6grenmek benim igin ¢ok iiziiciiydii, gergekten duygusal olarak
titkendim. Tlk diisiindiigiim sey ‘Bundan neden haberdar edilmedim?’ oldu. Beni ¢ok
etkiledi. Ogretmenler, bu tiir degisiklikler hakkinda &nceden bilgilendirilmeli.
Yonetimin bu tiir ilgisiz ve tavirlar1 gergekten sinir bozucu. Insan ancak bir yere kadar
dayanabilir. [O2]

Bu alintilardan da acikca goriildiigii gibi, okul yoneticileri, 6gretmenlerin motivasyonu, esenligi
ve meslekten ayrilma kararlarinda biiytiik bir rol oynamaktadir. Ayrica, hdlen gorevde olan 6gretmenler
de, meslektaglarinin olumsuz okul iklimi nedeniyle meslekten ayrildiklarina sahit olduklarmi ifade
etmistir. Birka¢ katilimci, yonetim kaynakli sorunlar nedeniyle meslekten ayrilan meslektaslarin
gbzlemlediklerini belirtmistir. Ozel bir okulda galigan bir Ingilizce 6gretmeni su ifadeleri kullanmistir:

Bu okulda ¢alismaya basladigimda, meslektaslarimdan biri donem ortasinda isi birakti,
¢iinkil sistemden bikmisti. Ona hak veremedigimi sdyleyemem. Bir¢ok Ogretmenin
tiikkenme noktasma geldigini gordiim ve bazen benim siramin ne zaman gelecegini
diisiiniiyorum. Bu durumlar gergekten heves kirici. [013]

Bu bulgular, okul ikliminin yalnizca meslekten ayrilmaya katkida bulunmadigini, ayni
zamanda meslekte kalanlar arasinda da bir memnuniyetsizlik dongiisii yarattigini ortaya koymustur.
Ayrica, okul yoneticilerinin atanma seklinin de Ogretmenlerin meslekten ayrilmasma katkida
bulunabilecegi bulunmustur. Katilimcilar, yoneticilerin liyakat esasina gore atanmasi gerektigini “hak
eden kisiler yoneticilige gelmeli” [L27], “siyasi ideolojilere gore atama yapilmamali” [L15] ifadeleriyle
bu konudaki goriislerini dile getirmistir. Ornegin, devlet okulunda matematik 6gretmeni olarak galisan
bir meslekten ayrilan 6gretmen, bu konudaki deneyimini soyle aktarmaistir:
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Okul yoneticilerinin belirli siyasi yapilar tarafindan ataniyor olmasi, 6rnegin sendikalar
araciligiyla, okullarda belirli bir politik durusun baskin hissedilmesine yol agiyor.
Tarafsiz kalmaya ¢alismak bile rahatsiz edici bir hal aliyor. Bunu bir¢ok 6gretmen
yastyor —okul icinde  bir sendikaya iiye olma konusunda biiyiik bir baski var, hatta
diger kurumlardan daha fazla. Ozellikle ilk dénem, sendika iiye sayimlari yapiliyor ve
ardindan siirekli telefon aramalar1 almaya bashyorsunuz. Eger agik bir tutum
sergilemez ya da temkinli yanitlar verirseniz, durum mobbinge (yildirma) kadar
varabiliyor. Bu anlamda okul yonetimi, bu baskiy1 artiran bir unsur haline geliyor.
[EO10]

Ogretmen sendikalar1 genel olarak olumlu algilansa da, katiimeilarin biiyiik bir kismi, belirli
bir sendikaya katilma konusunda bask: hissetmenin gerginlik ve huzursuzluga yol acabilecegini ve
bunun da meslekten ayrilmay1 tetikleyebilecegini belirtmistir.

Son olarak, bulgular, meslektaslarla etkilesimlerin de meslekten ayrilmada onemli bir faktor
olabilecegini gostermistir. Rekabet, dedikodu ve is birligi eksikligi, 6zellikle 6zel okul 6gretmenleri
arasinda meslekten ayrilmaya yol acabilmektedir. Meslekten ayrilan 6gretmenlerin ¢ogu, 6gretmenler
odasin “korkung bir yer” [EO2] olarak tanimlarken, bazilari Ogretmenlerin “bencil” [EO26] olduklarm
ve “birbirlerine yardim etmediklerini” [O2] ifade etmistir.

Bulgular, hem meslekten ayrilan hem de hélen gorevde olan 6gretmenlerin, okul ortaminda
gecirdikleri uzun saatler goz oniine alindiginda, olumlu bir okul iklimi ve 6gretmen is birligini nemli
bulduklarini gostermektedir. Meslekten ayrilan 6gretmenlerin ¢ogu, meslektaslariyla yasanan olumsuz
iliskilerin meslekten ayrilmaya katkida bulunabilecegini vurgulamis, ancak halen gorevde olan
Ogretmenler, bu tiir sorunlarin yalmizca asir1 boyutlara ulastiginda meslekten ayrilmaya yol
agabilecegini belirtmistir.

Ogretmen Ozerkligi: Bulgular, dnemli sayida meslekten ayrilan &gretmenin, 6gretim, egitim
programi, 6grenci disiplini, yaptirim giictii, velilerle etkilesim ve not verme konularinda 6zerkliklerinin
olmamasmin meslekten ayrilma kararlarmi etkiledigini ortaya koymustur. Katihmcilar, sinif icinde
yeterli 6zerklige sahip olmamalarinin hayal kiriklig1 yarattigini ifade etmistir: "Ogretmenlik benim igin
bdyle bir sey degildi." [EO14]. Benzer sekilde, Ingilizce 6gretmeni olarak calisan bir meslekten ayrilan
katilimci, 6grencilerin 6zelliklerine ve ilgi alanlarina en uygun ders planlarini hazirlamak istedigini
ancak bu konuda yeterli alan bulamadigini belirtmistir:

Kendi 6grencilerime, her bir smifa 6zel bir seyler hazirlayabilmek, okutulacak kitaplar1
secebilmek isterdim. Ancak hareket alanim ¢ok simurhiydi. Verim alabildigimi
diistinmiityordum. Evet, cocuklar bir sekilde 6greniyordu, ama her sey ¢ok siradandi...
Kendi sinifimda kararlar1 kendim verebilseydim kegke. [EO2]

Halen gorev yapmakta olan 6gretmenler, 6gretmen 6zerkligini dogrudan meslekten ayrilmanin
birincil nedeni olarak gormemekle birlikte, veli-6gretmen etkilesimlerinde yasanan ozerklik
eksikliginin onlar ic¢in de tetikleyici bir unsur olabilecegini vurgulamistir. Pek ¢ok katilimci, veli
miidahalesini "akla gelen en biiyiik sorun" [O2] ve "cok yorucu” [O8] olarak tanimlamistir. Katilimailar,
velilerin not vermeden 6gretim yontemlerine kadar her seye miidahale etmeye ¢alistigini, 6zellikle 6zel
okullarda okul yoOneticilerinin de bazen &gretmenleri korumak yerine velilerin tarafinda yer aldigini
ifade etmistir. Ozel okulda calisan bir Ogretmen, bu durumu su sozlerle anlatmistir:

Veliler siirekli her detay1 sorguluyor; neden bu 6devi verdim, neden b&yle not verdim,
neden ¢ocuklarina 6zel bir ayricalik tanimadim... Bu gergekten ¢ok yorucu. Ve en kotil
yani... Yoneticiler bizi neredeyse hi¢ savunmuyor. Velileri her kosulda memnun etmek
istiyorlar, bu dgretmenlerin otoritesini yok sayacak olsa bile. [O4]

Bir baska Ogretmen, okuldan bir meslektasinin bu baskiya dayanamayarak meslekten
ayrildigini su sekilde aktarmustir: “Okuldaki arkadaslarimdan biri bu toksik ortami daha fazla
kaldiramadi. Matematik 6gretmeniydi ve bir bankada is buldu. Agikgasi onun adina sevindim." [T14].
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Bulgular, 6gretmen o6zerkliginin tek basina dogrudan meslekten ayrilmaya yol agmadigini, ancak
otorite eksikligi, ozglirliikk alaninin kisitlanmasi ve Ogretmenlere yonelik destegin yetersizliginin,
meslekten ayrilmayi tetikleyen 6nemli bir stres kaynagi olabilecegini gostermektedir.

Is Yiikii: Bulgular, is yiikiiniin gretmenlerin meslekten ayrilmasinda kritik bir rol oynadigimi
ortaya koymustur. Ogretmenlerin ders saatleri icinde ve diginda asir1 sorumluluk iistlenmek zorunda
kalmalar1 ve kisisel zaman ya da dinlenme imkanlarmin ¢ok kisith olmasi, meslekten ayrilmayi
tetikleyen faktorler arasinda 6ne gikmistir. Hem devlet hem de 6zel okulda calisan katilimcilarin ¢ogu,
is yiiklerini "yonetilemez" olarak tanimlamistir. Ozel bir okulda calismig olan bir meslekten ayrilan
O0gretmen, bu konudaki deneyimini su sozlerle anlatmistir:

Is yiikii her anlamda artiyordu. Smifa girip ¢ikmaktan ibaret degildi; pandemi
nedeniyle her sey cevrimici héle geldi. Tiim kitab1 dijital formata doniistiirmek ve
animasyonlu slaytlar hazirlamak zorundaydik. Hatta animasyon yapmay: bile
ogrenmem gerekti. Meslegi birakmamin nedeni, baslangigta planlanmayan ancak
zamanla iizerimize yiiklenen bu ek gorevlerin beklenenden ¢ok daha yorucu ve
zorlayict hale gelmesiydi. [EO8]

Bazi katihmcilar igin, kisisel izin ya da hastalik izni alma konusundaki zorluklar, meslekten
ayrilmalarinda belirleyici bir etken olmustur. Bir devlet okulunda matematik 6gretmeni olarak galisan
bir katilimer [EO10], ameliyat olan bir aile iiyesine refakat etmek icin hastanede kalmasi gerektigini,
bunu o6nceden yonetime bildirmesine ragmen, bir yonetici tarafindan aranarak yoklugunun
sorgulandigini anlatmistir. Bu empati eksikliginin, meslegi birakmasinda bardag: tasiran son damla
oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde, 6zel bir okulda galigan bir 6gretmen [EO16], farkli bir sehirde
vefat eden babasinin cenazesine katilmak i¢in zar zor izin alabildigini, bu siirecin ona yas tutma firsati
bile tammadigim dile getirmistir. Bir bagka 6zel okuldan ayrilan 6gretmen [EO1], bir giin ciddi sekilde
hastalandigin1 ve ambulansla hastaneye kaldirildigini, ancak sadece bir saat sonra okul yoneticisi
tarafindan aranarak, bir sonraki dersinin hatirlatildigini ve saglik durumuna dair hi¢bir hassasiyet
gosterilmedigini ifade etmistir. Bu anekdotlar, devlet okullarinda 6gretmenlerin kagit tizerinde daha
fazla hakka sahip olsalar da, yoneticilerin tutumlarinin ve destek eksikliginin yine de meslekten
ayrilmaya yol acabilecegini gostermektedir. Ozel okul 6gretmenleri ise ¢ogu zaman resmi izin
haklarindan yoksun olduklari i¢in ¢ok daha biiyiik baskilarla kars1 karsiya kalmaktadir. Her iki durum
da meslekten ayrilmanin 6nemli nedenleri arasinda yer almaktadir.

Halen gorevde olan 6gretmenler de bu endiselere katilarak, meslekte kalmalarina ragmen is
yiikiiyle miicadele etmekte zorlandiklarini ifade etmistir. Ozel bir okulda galisan bir 6gretmen, bu
durumu su so6zlerle anlatmigtir:

Insanlar sadece sabah 8:00'den aksam 17:00'ye kadar calistigimizi saniyor ama gergek
bundan ¢ok farkl. Biitiin giin ders anlattiktan sonra bile hala 6devleri notlandirmamiz,
toplantilara katilmamiz, velileri aramamiz ve idari evrak isleriyle ilgilenmemiz
bekleniyor. Yine berbat bir giin baslamadan 6nce dinlenmeye zar zor vakit buluyorum.
[O1]

Istihdam Kosullari: Bulgular, istihdam kosullarinin, 6zellikle 6zel okullarda, 6gretmenlerin
meslekten ayrilmasi {izerinde belirleyici bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Katilimailar,
hastalik veya hamilelik durumunda 6gretmenlerin isten ¢ikarilabildigini, bu nedenle is giivencesinin
¢ok az veya hi¢ olmadifim ve bunun da meslekten ayrilma oranlarinin yiiksek olmasma neden
oldugunu belirtmistir. Meslekten ayrilan bir¢ok 6gretmen, okullarin bir egitim kurumu olmaktan ¢ok
bir isletme gibi ¢alistigini ve bu etik dis1 uygulamalarin meslekten ayrilma kararlarinda etkili oldugunu
ifade etmistir. Ornegin, bir katilimc [EO1], bir meslektasinin kanser teshisi konulmasinin ardindan okul
yonetiminin, bu durumun onun bazi dersleri kagirmasina ve kendisini yorgun ve enerjisiz hissetmesine
yol acacagini diisiind{igii icin sozlesmesini yenilemedigini belirtmistir. Bir diger 6zel okul 6gretmeni,
su ifadeleri kullanmisgtir:
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Okul yonetimi, agikga veli ve “miisteri” memnuniyetini dnceliklendiriyor. Hatta hizmet
i¢i egitimlerde bile bunun vurgusunu yapryorlar ve soyle diyorlar: ‘Bir veli sizin i¢gin
sadece bir veli olabilir, ama bizim i¢in o bir miisteri.” Bunu duydugunuzda... zamanla
kabullenmeye bashyorsunuz ... ideolojiniz, ge¢misiniz ya da aldigmiz egitimle ne
kadar celisirse celissin." [EO13]

Halen gorevde olan Ogretmenler de bu durumu degerlendirmis, meslektaslariin yiiksek
oranlarda isten ayrildigini gérmenin kendi motivasyonlarini da olumsuz etkiledigini belirtmistir. Ozel
okulda calisan bir 6gretmen, su ifadeleri kullanmistir:

Her yil iyi 6gretmenleri kaybediyoruz; ogretmenligi sevmedikleri i¢in degil, bu
istikrarsizliga ayak uyduramadiklar i¢in. Bu ¢ok yorucu. Onlar1 izlerken, acaba bizim
siramiz ne zaman gelecek diye diisiiniiyoruz." [O4]

Bulgular, 6zel okullardaki kotii yonetim ve etik dis1 uygulamalarin 6gretmenlerin meslekten
ayrilmasinda 6nemli bir faktor oldugunu gostermektedir. Katilimcilar, bu tiir isttihdam kosullarinin
kendilerini degersiz ve gelecekleri konusunda umutsuz hissettirdigini, bunun da meslekten ayrilma
kararlarini pekistirdigini ifade etmistir.

Mesleki ve Bireysel Zorluklar: Bulgular, 6gretmenlerin meslekten ayrilma nedenlerinin biiyiik
ol¢lide ortaklik gosterdigini, ancak bazi nedenlerin daha bireysel oldugunu ve yalnizca birkag katilimci
tarafindan dile getirilmesine ragmen 6gretmenlerin meslekten ayrilmasi agisindan énemli oldugunu
ortaya koymustur.

Bu faktorlerden biri, devlet okullarina atanan 6gretmenlerin zorunlu hizmet siireci olmustur.
Hem meslekten ayrilan hem de gorevdeki 6gretmenler, zorunlu hizmet siirecini izole edici ve duygusal
olarak zorlayici bir deneyim olarak tammlamistir. Ozellikle kirsal veya kiiltiirel agidan farkli bir bolgeye
atanan bir¢ok 6gretmen, kendilerini "hapsedilmis" gibi hissettiklerini ve sevdiklerinden uzak olmanin
uyum saglamay1 zorlastirdigini ifade etmistir. Bir meslekten ayrilan 6gretmen, bu siireci su sekilde
anlatmigtir:

Geng Ogretmenler doguya gonderiliyor, li¢-dort yil boyunca 'hapsediliyor'. Boyle
dedigim i¢in tizgliniim ama,  tanudik bir sosyal ¢evre bulamayanlar c¢ok kolay
depresyona girebilir. Kendilerini bir anda izole bir ortamda, sosyal aktivitelerden uzak
bir hayatin i¢inde buluyorlar... Ozellikle de batida biiytimiis olanlar igin, ¢linkii
dogunun kiiltiirii ¢ok farkli. Tamamen farkli bir yasam tarzina uyum saglamak
zorunda kaliyorsunuz. Ornegin, bir kdy okuluna atandigimizda bazen oradaki tek
Ogretmen siz oluyorsunuz; hatta bazi durumlarda okulun yoneticisi olarak da gorev
yapmaniz gerekebiliyor. Yerel halk tarafindan kabul gérmek inanilmaz derecede zor
olabiliyor. [EO5]

Bir diger énemli zorluk, devlet okullarina kayith miilteci 6grenci sayisindaki artis olmustur.
Tiirkiye'nin Suriye, Irak, Iran gibi komsu {ilkelerden ve Pakistan gibi diger iilkelerden gelen
milyonlarca miilteciye ev sahipligi yapmasi, egitim alaninda benzersiz zorluklar1 da beraberinde
getirmektedir (Uluslararas1 Gog Orgiitii, t.y.). Pek ¢ok meslekten ayrilan ve gorev yapmakta olan
Ogretmen, miilteci 6grencilerin ¢ogunun evde ciddi sorunlar yasadigini, ekonomik kosullarinin ¢ok
kotii oldugunu ve bazi durumlarda miiltecilerin okullarda kiigiik yastaki kiz 6grencilerle yasa dist
iliskilerde bulundugunu gordiiklerini belirtmistir. Bu tiir olaylar 6gretmenler icin derin rahatsizlik ve
motivasyon kaybina neden oldugunu ifade etmislerdir. Bunun yani sira, miilteci 6grencilerin biiyiik bir
kisminin Tiirk¢e bilmemesi ve yeterli egitim altyapisina sahip olmamasi, ancak yaslari geregi iist
siniflara yerlestirilmeleri, 6onemli bir sorun olarak one ¢ikmugtir. Katiimcilar, bu durumun smif
dinamiklerini bozdugunu ve &gretmenlerin is yiikiinii ciddi Olgiide artirdigini ifade etmistir. Bazi
meslekten ayrilan 6gretmenler, miilteci 6grencilerin smiflarda yogun bir sekilde bulunmasinin kendi
ayrilma kararlarii dogrudan etkiledigini, ¢tinkii mevcut egitimsel zorluklara ek olarak ciddi sorunlar
ve stres yarattigini dile getirmistir.
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Her iki gruptan katilimcilar, tiim 6grencilere esit egitim saglama konusunda son derece motive
olduklarmi vurgulamis, ancak Tiirk egitim sistemine uyum siirecine dair eksik kurallar ve
diizenlemelerin okul ve sinif ortamlarini kaotik hale getirdigini ve 6gretmenler i¢in ek bir stres unsuru
yarattigini belirtmistir. Bu bulgu, miilteci 6grencilerin sinifta bulunmasinin dogrudan 6gretmenlerin
meslekten ayrilmasina neden olmayabilecegini, ancak destek ve ek kaynaklardan yoksun olan bazi
Ogretmenler icin ayrilmaya katkida bulunan bir faktor olabilecegini gostermektedir.

Bazi meslekten ayrilan O0gretmenler, istihdam statiilerinin meslekten ayrilmalarinda etkili
oldugunu belirtmistir. Kadrolu 6gretmenler yerine sdzlesmeli 6gretmen olarak istthdam edilen bu
katillmcilar, sahip olduklari haklarin ve ¢alisma kosullarinin kisitlayict ve giivencesiz oldugunu
hissettiklerini ifade etmistir. Her ne kadar mevzuat geregi s6zlesmeli 6gretmenler bir¢cok agidan kadrolu
Ogretmenlerle ayni haklara sahip olsa da, katiimcilar bu statiiniin kendilerini dezavantajh
hissettirdigini ve 6grenci velilerinin kendilerini ciddiye almadigini, baz1 meslektaslarinin kendileriyle
dalga gectigini ve maaslarinin kadrolu 6gretmenlere kiyasla ¢ok diisiik oldugunu dile getirmistir. Bu
istikrarsizlik duygusu ve mesleki anlamda yeterince taninmadiklarini hissetmeleri, meslekten ayrilma
kararlarin etkileyen faktorler arasinda yer almustir.

Bazi katilimcilar igin ailevi sorumluluklar da meslekten ayrilma kararinda etkili olmustur.
Birkag kadin katilimci, anne olmanin ve ¢ocuk bakiminin meslekte kalmay1 pratik agidan zorlastirdigini,
¢linkii aldiklari maasin biiyiik bir kisminin bakici iicretine gitmesi nedeniyle ¢alismanin ekonomik
anlamda mantiksiz hale geldigini belirtmistir. Bu katilimcilardan biri bu nedenle 6gretmenligi
biraktigini ifade ederken, digeri ¢ocugu okul c¢agina geldiginde meslege geri donmek istedigini
belirtmistir.

Son olarak, kisisel glivenlik kaygilari, bir katilimci i¢in meslekten ayrilmanin temel nedeni
olmustur. Giineydogu Anadolu boélgesine atanan bir matematik Ogretmeni, yasadigi travmatik
deneyimi su sekilde anlatmistir:

Suriye tarafina her giin ii¢ defa roket diisiiyordu. Okulun ¢ok yakinina isabet ediyordu;
bir tanesi kiz 6grenci yurduna diistii, sadece 200 metre uzagimizdaydi. Pek g¢ok
dgrencimin evi hasar aldi, 20-30 kisi hayatini kaybetti. Il savunma ekipleri geldi, bize
bir roket diistiigiinde Ogrencileri nasil koruyacagimizi anlatan egitimler verdi.
Soktaydim. Kendim i¢in de korkuyordum. Bu her giin tekrar ediyordu. Pencereler
sallaniyor, Ogrencileri hizla duvar kenarina istifleyip camlardan uzak tutmaya
calisityorduk. Bundan sonra hicbir sey olmamis gibi ders anlatamazsiniz—ben
anlatamadim. Ogretmenlige devam edemezdim. [EO18]

Her ne kadar bu katilimcinin meslekten ayrilma nedeni digerlerinden farkli olsa da, bu tiir
deneyimlerin de dikkate alinmas: olduk¢a Onemlidir. S6z konusu katilimci, dezavantajli bolgelerde
egitim vermeye istekli olmasma ragmen, giivenlik kaygisinin her seyin oniine gectigini ve sonunda
meslekten ayrilma kararinda en belirleyici etken oldugunu ifade etmistir. Genel olarak, bu bulgular is
ylikii ya da yoOnetim desteginin eksikligi gibi sistematik sorunlarin Ogretmenlerin meslekten
ayrilmasinda baskin bir rol oynadigini, ancak mesleki ve bireysel zorluklarin da 6gretmenlerin ayrilma
kararlarinda dikkate deger bir etkiye sahip olabilecegini gostermektedir.

1.3. Mesleki Tatminsizlik ve Alternatif Firsatlar

Sonuglar, meslekteki monotonluk, kariyer basamaklarinda zorluklarin ve mesleki gelisim
firsatlarinin yetersizligi, 6gretmenlik mesleginin statiisii, maas ve emeklerinin karsiligini1 alamama
durumu ve alternatif is firsatlarinin, 6gretmenlerin meslekten ayrilma kararina katkida bulundugunu
ortaya koymustur.
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Tablo 5. C)gretmenlerin Meslekten Ayrilma Nedenleri: Mesleki Tatminsizlik ve Alternatif Firsatlar
Temasi

Tema Alt temalar

Mesleki tatminsizlik Monotonluk

ve alternatif firsatlar Kariyer basamaklarinda zorluklarin ve mesleki gelisim firsatlarinin yetersizligi
Ogretmenlik mesleginin statiisii
Maas ve emeklerinin karsiligini alamama
Alternatif ig firsatlar

Monotonluk: Birgok katiimci, 6gretmenlik mesleginin kendilerini enerjik ve yaratici tuttugunu,
meslek i¢inde kendilerini ve 6gretim yontemlerini gelistirme firsat1 sundugunu belirtmistir. Ancak, az
sayida meslekten ayrilan Ogretmen, Ogretmenligi birakmalarinin temel nedeninin monotonluk
oldugunu ifade etmistir. Bu katilimcilar, brang veya okul tiiriinden bagimsiz olarak, yillar boyunca aymn
“Siirekli ayn1 seyi yapmaktan yoruldum” [EO13] derken, bir digeri “Aymu seyleri tekrar tekrar anlatmak
ruhsuz geliyor; bunu bir 10-15 y1l daha yapabilecegimi diisiinemiyorum” [EO24] seklinde meslekten
ayrilma sebebini belirtmistir.

Halen gorev yapmakta olan 6gretmenler ise 6gretmenligin tekrara dayali dogasinin bazilar1 igin
caydirict olabilecegini kabul etmekle birlikte, okulun destegi ve Ogretimdeki yeniliklere yonelik
firsatlarin motivasyonu siirdiirmede onemli oldugunu vurgulamistir. Gorevdeki bir 6gretmen bu
durumu su sekilde agiklamisgtir:

Ayni seyi tekrar tekrar yapiyormus gibi hissettikleri i¢in tiikenmislik yasayan
ogretmenler gordiim. Aslinda durum tam olarak boyle degil bence, ancak diger
Ogretmenlerin destegi ve ekip c¢alismasi olmadiginda bazi &gretmenlerin boyle
hissetmesini ve meslegi birakmasini anlayabiliyorum. [O4]

Kariyer Basamaklarinda Zorluklarin ve Mesleki Gelisim Firsatlarinin Yetersizligi: Meslekten
ayrilan bir¢ok katilimci, net bir sekilde tanimlanmis kariyer basamaklarinin ve etkili mesleki gelisim
firsatlarinin eksikliginden dolay: hayal kiriklig1 yasadiklarini belirtmistir. C)gretmenlik mesleginin,
ogretmenlerin mesleki olarak kendilerini gelistirmelerine imkan taniyacak, zorlayic1 ve motive edici bir
kariyer ilerleme siirecine sahip olmadigimi diisiinmiislerdir. Ayrica, bu katilimcilar, mesleki gelisim
¢abalarinin takdir edilmedigine inandiklarini ve bunun ayrilma kararlarinda etkili oldugunu ifade
etmistir [EO10]. Ozel bir okulda calismig olan bir meslekten ayrilan 6gretmen su sekilde agiklamada
bulunmustur:

Ogretmenlerin kendilerini gelistirmeleri kesinlikle tesvik edilmiyor veya buna izin
verilmiyor. ... [Kaliteli egitime ve nitelikli 6gretmenlere dénem verdigi diisiiniilen,
oldukga saygin bir okulda] ¢alistim, ama kesinlikle 6yle degil. Bize sadece gelisimimize
higbir katki saglamayan hizmet i¢i egitimler veriliyor, baska bir seye izin verilmiyor.
C)gretmen sinifa gelip dgrencilerin 6niinde bir ¢oban gibi durmali. Onlar i¢in kalite
degil, nicelik 6nemli. [EO1]

Bircok katilimci, Ogretmenlik mesleginde kariyer basamaklarmin yeterince iyi
diisiiniilmedigini ve 6gretmenleri mesleki anlamda gelismeye tesvik etmedigini belirtmistir. Bir devlet
okulunda calisan fizik 6gretmeni bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Ogretmenligi tutkuyla yapsamz bile, emeginizin karsiligini alamayacaginizi, asla tam
olarak takdir edilmeyeceginizi fark ettiginizde bu ¢ok can sikici oluyor. Bazi
arkadaglarim da ilerleme kaydedemediklerini diisiindiikleri icin meslegi birakt1. [O3]

Bulgular, yapilandirilmis bir kariyer basamagi sisteminin ve anlamli mesleki gelisim
firsatlarinin eksikliginin, bazi 6gretmenler icin meslekten ayrilmaya neden oldugunu, halen goérevde
olan gretmenlerin ise motivasyonlarin diisiirdiigiinii ve mesleki tatminsizliklerine sebep oldugunu
gostermektedir.
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Ogretmenlik Mesleginin Statiisii: Her iki gruptaki katilimcilarin biiyiik cogunlugu, gretmenlik
mesleginin itibar1 ve 6gretmenlerin toplumdaki statiisiiniin zamanla azaldigini diisiindiiklerini ifade
etmistir. Onemli sayida katilimci, giinlitk yasamlarinda bagkalar1 tarafindan saygisiz bir sekilde
muamele gordiikleri gesitli olaylar1 paylasmistir. Katilimcilar, toplumda 6gretmenlerin diisiik maasla
calistiklari, ancak yaz aylarinda {i¢ ay tatil yaptiklar1 i¢in kolay para kazandiklarmna ve herkesin
Ogretmen olabilecegine dair yaygin bir alginin bulundugunu ileri siirmiistiir. Cogu katilimci, bu alginin
kendilerinin moralini biiyiik 6l¢iide bozdugunu ve “kisisel haklar1 olmayan, toplumda hicbir degeri
olmayan koleler” gibi hissettiklerini belirtmistir [EO13].

Meslekten ayrilan 6gretmenlerin ¢ogu, 6gretmen olma motivasyonlarinin geng nesil iizerinde
olumlu bir etki birakmak oldugunu; ancak zamanla, yaptiklar1 katkilarin bagkalar1 tarafindan deger
gormedigini hissettiklerini ve bunun kendilerini meslekten uzaklastirdigini dile getirmistir. Ayrica,
egitim fakiiltelerine giriste taban puanlarin oldukga diisiik oldugunu ve 6gretmen olan kisilerin biiyiik
bir kisminin yalnizca iiniversite giris sinavindaki puanlarinin ancak bir egitim fakiiltesini segmeye
yetmesi nedeniyle bu meslege yoneldigini ileri siirmiistiir. Bir meslekten ayrilan 6gretmen bu durumu
su sozlerle dile getirmisgtir:

Insanlar genellikle 6gretmenligi sadece {iniversite giris puanlarimizin 6gretmenlik
boliimlerine yettigi icin sectigimizi diistiniiyor. Oysa bu meslegi isteyerek se¢mis
olabilecegimiz hig¢ akillarina gelmiyor. Bence egitim fakiiltelerine giris puanlar1 daha
yiiksek olmali ¢iinkii alana gereginden fazla kisi sadece puanlar yettigi igin giriyor.
Boyle olunca, birine ‘Ben Ogretmenim’ dediginizde size ‘Olsun’ diye teselli
ediyormus gibi yanit vermeleri tamamen normallesiyor. [EO7]

Halen gorev yapmakta olan 6gretmenler de benzer duygular: paylasarak, cogu zaman yeterince
deger gormediklerini belirtmistir. Bir 6gretmen su ifadeleri kullanmstir:

Bu ise kendimizden ¢ok sey katiyoruz ama kimse fark etmiyor. Bir¢ok meslektasimin
farkli isler aradigimi gordiim; asil istedikleri sey saygi gormekti. Maaslar1 ayni bile
kalsa, sadece daha cok takdir edilmek icin meslekten ayrilmay1 tercih ettiler. [O6]

Elde edilen bulgular, her iki gruptaki katihmcilarin 6nemli bir kisminin toplumda yeterince
deger gormedigini ve sayginliklarimin azaldigini diistindiigiinii ortaya koymustur. Bu durumun zaman
icinde hayal kirtkligina yol agarak, 6gretmenlerin daha cok takdir edildiklerini diistindiikleri bagka
kariyer alanlarina yonelmelerine neden oldugu goriilmiistiir.

Maas ve Emeklerinin Karsiligin1 Alamama: Her iki katillmc grubuna gore diisiik maas ve
emeklerinin karsiligini alamama, 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinin en yaygin nedenlerinden biri
olarak belirlenmistir. Bircok meslekten ayrilan 6gretmen, diisiik maasin ayrilmalarinin temel sebebi
oldugunu ifade etmis, maaslarini “ii¢ kurus” ve “kisisel ihtiyaglar1 karsilamaya bile yetmeyecek kadar
duisiik” olarak tamimlamustir [EO1]. Ayrica, maaglarinin harcadiklar: emek ve gosterdikleri cabay1 higbir
sekilde karsilamadigimi belirtmislerdir [EO8]. Benzer sekilde, bircok gorevdeki 6gretmen de her ay
gecim sikintist yasadiklarini ve bu yiizden meslekten ayrilmay: sikca diisiindiiklerini ifade etmistir.
Ayrica, meslekten ayrilan eski meslektaslarinin bu karari almasimi hakli bulduklarini, 6zellikle daha
yliksek maasl isler bulmuslarsa onlarin yerinde kendilerinin de ayni karar1 verebilecegini dile
getirmisglerdir. Bir meslekten ayrilan 6gretmen, ogretmenligi sevdigini ancak gelecegini diisiinmek
zorunda oldugunu belirterek su ifadeleri kullanmistir: “Ogretmeyi seviyorum ama gelecegimi de
diisiinmek zorundayim. Daha fazla kazanip daha az calisabilecekken 6gretmenlikte kalmak mantikli
olmazd1.” [EO17]

Katilimcilar, hem devlet hem de 6zel okullarda 6gretmen maaslarinin yiiksek enflasyon
karsisinda yetersiz kaldigini1 vurgulamustir. Ozellikle 6zel okullarda durumun daha vahim oldugu,
bir¢ok kurumun 6gretmenlere asgari ticretin bile altinda maas ddedigi ve bunun genellikle yasa dis1
yollarla yapildig: ifade edilmistir.
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Alternatif Is Firsatlar: Bulgular, daha yiiksek maas veya daha iyi calisma kosullari sunan ig
olanaklarinin 6gretmenlerin meslekten ayrilmasina neden oldugunu gostermektedir. Her iki katilimci
grubu da alternatif kariyer yollarinin genellikle daha yiiksek maas, daha esnek calisma saatleri ve daha
az is yiikii sundugunu kabul etmistir. Katiimcilarin neredeyse tamami, 6gretmenligin kendileri igin
duygusal bir deger tasidigini ve meslege biiyiik Olciide i¢sel motivasyonla basladiklarini belirtmis
olmasmma ragmen, bir siire c¢alistiktan sonra kendi esenliklerini ve kisisel ihtiyaglarim
onceliklendirmeleri gerektigine karar verdiklerini ifade etmistir. Bir 6gretmen, her yil daha fazla
meslektasinin alternatif islere yoneldigini gordiigiinii ve bu durumun meslekte kalanlari cesaretini
kirarak onlarin da meslekte kalip kalmama konusunda tereddiit yasamalarina neden oldugunu su
sozlerle dile getirmistir: “Her yil daha fazla 6gretmen alternatif islere gegis yapiyor. Bu, meslekte
kalanlar1 da diisiindiiriiyor: Acaba biz de mi aynisin1 yapmaliy1z?” [O11]

Genel olarak, ¢alismanin sonuglari, 6gretmenlerin genellikle tek bir neden veya izole bir olay
sebebiyle meslekten ayrilmadiklarimi ortaya koymustur. Bunun yerine, yukarida belirtilen pek ¢ok
zorlugun 6gretmenlik kariyeri boyunca - kisa ya da uzun - birikerek nihayetinde ayrilma kararina yol
actifn gortlmiistiir. Ayrica, bazi nedenlerin Ogretmenlerin kararinda daha belirleyici oldugu
goriilmiistiir. Ornegin, okul yoneticisiyle olan iligkiler ve diisiik maag nedenlerin meslekten ayrilma
tizerinden dogrudan bir etkisi oldugu, miilteci 6grencilerle ilgili zorluklarin ise tetikleyici bir rol
oynayabilecegi anlasilmistir. Ancak, is yiikii ve yoOneticiden destek eksikligi gibi diger faktorlerle
birlestiginde, bu tiir tetikleyici etkenler de meslekten ayrilmaya yol agabilmektedir.

2. Ogretmenler Meslekten Ne Zaman Ayriliyor?

Bu calismada, Ogretmenlerin meslekten ayrilma zamanlamasma iliskin ikinci arastirma
sorusunu teorik cercevede ele almak icin Huberman’in (1989) Ogretmenlerin Mesleki Yasam Dongiisii
smiflandirmasi kullanilmistir. Asagida yer alan Tablo 6, calismaya katilan meslekten ayrilan
Ogretmenlerin ayrilma donemlerini Huberman’in (1989) cercevesiyle iliskilendirerek 6zetlemektedir.

Tablo 6. Meslekten Ayrilan Ogretmenlerin Huberman’in (1989) Ogretmenlerin Mesleki Yasam
Déngiisii Cercevesine Gore Ogretmenlik Deneyimi

Ogretmenlerin Mesleki Yasam Dongiisiine Dayali Evreler ~ Deneyim (Y1l) f
Baslangic/Kesif 1-3 14
Istikrar 4-6 8
Deneyimcilik/Yeniden Degerlendirme 7-18 4
Siik{inet/Muhafazakarlik 19-30 0
Uzaklagma 31-40 1

Huberman (1989), 6gretmenlik meslegine girisin ilk {i¢ yili i¢in “kariyer giris asamas1” olarak
tanimlamustir. Bu siirecte, 6gretmenler kariyerlerine rahat ya da zorlu bir baslangi¢ yapabilirler. Kolay
bir baslangig, 6gretmenlerin d6grencileri, sinif ortamini ve meslektaslarini kesfetmekten keyif aldig: bir
kesif donemine yol agarken, zor bir baslangi¢ ise 6gretmenlerin hayatta kalma dénemine girmesine
neden olur. Bu donemde 6gretmenler mesleki gerceklik soku yasar ve gesitli zorluklarla karsilasirlar.
Bu calismada, 14 6gretmenin kariyerlerinin ilk {i¢ y1l1 icinde meslekten ayrildig1 bulunmustur. Bulgular,
kariyerlerinin baginda kaygi, panik ve yetersizlik hisseden katilimcilarin meslege zorlu bir baslangig
yaptigini ve bu nedenle 6gretmenligi birakmaya karar verdigini ortaya koymustur. Calismaya katilan
bir 6gretmenin gozlemi su sekildedir:

[1k y1lin sonunda birkag yeni gretmenin meslekten ayrildigina sahit oldum. Hepsi geng
ve tutkuyla baglamislardi, ancak yeterli destek alamayimnca kendilerini kaybolmus
hissettiler. Biz de zorlandik, ama devam ettik... Ilk basta iyi meslektaslara ve
yoneticilere sahip oldugumuz icin sanshydik. [014]
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C)gretmenhgin dordiincti ila altinc yillar: arasindaki siireg, istikrar (stabilization) evresi olarak
adlandirilmaktadir. Huberman (1989), bu donemi Ogretmenler igin en istikrarli asama olarak
tanimlamigtir; ¢linkii bu donemde Ogretmenler mesleki baglilik gelistirir ve alternatif kariyer
beklentilerinden vazgegerler. Ancak, bu ¢alismada sekiz 6gretmen, kariyerlerinin dordiincii ila altinct
yillar1 arasinda meslekten ayrilmistir. Katihmcilar, kariyerlerinin ilk yillarindaki zorluklar1 agmalarina
ragmen, is yiikii ve okul ortammin siirekli bir stres kaynagi olmaya devam ettigini ifade etmiglerdir.
Huberman (1989) bu evreyi istikrar donemi olarak tanimlasa da, bu ¢alismanin bulgulari, 6gretmenlerin
bu evrede de yiiksek oranda meslekten ayrildigini gostermektedir. Ek olarak, bazi 6gretmenlerin hemen
istifa etmedigini, birkag yil boyunca islerin diizelecegini umarak bekledigini, ancak zamanla hicbir
seyin degismedigini fark ederek ayrildigini belirten katilimcilar olmustur.

Yedinci ila on sekizinci yillar arasindaki ti¢lincii asama, Huberman (1989) tarafindan iki farklh
olasilikla smmiflandirilmistir:  deneyimcilik/aktivizm  (experimentation/activism) veya yeniden
degerlendirme/6z siiphe (reassessment/self-doubt). Deneyimcilik/aktivizm asamasinda 0gretmenler
farkli ogretim materyalleri denemek isteyebilir veya ek sorumluluklar {istlenmeye yonelebilirler.
Yeniden degerlendirme/6z siiphe asamasinda ise 6gretmenler meslegin tekdiizeligiyle yiizlesebilir ve
farkli kariyer alternatiflerinin zamanla yok olacagim fark edebilirler. Bu calismada dort 6gretmen,
mesleklerinin yedinci ila on sekizinci yillar1 arasinda 6gretmenlikten ayrilmistir. Bu katilimcilar,
baslangigta 6gretmenligi sevdiklerini ancak zamanla zor ¢alisma kosullar1 nedeniyle ayrildiklarini ve
daha iyi maas veya daha esnek calisma saatleri sunan alternatif kariyer firsatlarina yoneldiklerini
belirtmislerdir.

On dokuzuncu ila otuzuncu yillar arasindaki dordiincii asamada Huberman (1989),
Ogretmenlerin iki farkli yoldan ilerleyebilecegini One siirmiistiir: siik(inet/mesafelenme
(serenity/relational distance) veya muhafazakarlik (conservatism). Siik(inet asamasinda, 6gretmenler
mesleklerini monoton bulsalar da mesleki kimliklerini kabullenmis ve rahat bir duruma ulasmis
olabilirler. Muhafazakarlik asamasinda ise ogretmenler, geng nesillerin tutumlar1 ve 6gretmenlik
mesleginin toplumdaki degeri konusunda daha karamsar bir bakis agisina sahip olabilirler ve
mesleklerine olan bagliliklari azalabilir. Bu ¢alismada, bu asamada Ogretmenlikten ayrilan higbir
Ogretmen bulunmamaktadir.

Otuz bir ila kirk yil arasindaki son asama ise uzaklasma (disengagement) evresi olarak
adlandirilmaktadir. Bu asamada Ogretmenler ya huzurlu ya da kirgin bir sekilde meslekten
uzaklasmaya baslarlar. Bu ¢alismada, 6gretmenlik meslegini otuz iki y1l boyunca siirdiiren yalnizca bir
Ogretmen meslekten ayrilmustir. Bu katilimc, kariyeri boyunca 6gretmenligi i¢sel nedenlerle severek
yaptigini ancak egitim sistemindeki degisimler nedeniyle meslekten ayrilmaya karar verdigini ifade
etmistir. Zamanla degisen 6gretmen ve 6grenci profillerinden duydugu rahatsizlig: dile getirmistir.
Ayrica, meslekten yillar sonra ayrilmanin 6zellikle zor oldugunu vurgulamais; ¢iinkii orta yasta yeni bir
is bulmanin geng 6gretmenlere kiyasla ¢ok daha az miimkiin oldugunu belirtmistir. Uzun yillar
boyunca 6gretmenlik yapan bireylerin meslekten ayrilabilmeleri igin ek bir finansal kaynaga sahip
olmalarinin gerektigini de eklemistir.

Genel olarak, bu ¢alismanin bulgulari, meslekten ayrilan 6gretmenlerin yarisindan fazlasinin
kariyerlerinin ilk {i¢ y1l1 iginde meslekten ayrildigini, 6nemli bir kisminin dordiincii ila altinci yillarda
meslekten ayrildigini ve meslekten ayrilma oraninin orta kariyer déneminden itibaren azaldigim
gostermektedir. Bu ¢alismanin nitel bir yaklasim benimsedigi, amagh 6rnekleme yontemi kullanildig:
ve sinirl bir 6rneklem biiytikliigiine sahip oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda, bulgularin tim
Ogretmen niifusuna genellenmesinin hedeflenmedigi aciktir. Bunun yerine, c¢alismanin amaci,
katilimallarin 6gretmenlik mesleginden ayrilma siireglerine dair derinlemesine ve ayrintili iggoriiler
sunmaktir. Bu cercevede, katilimcilar tarafindan aktarilan deneyimler, 6gretmenlerin meslekten
ayrilmasina neden olan temel Oriintiileri anlamada 6nemli bir katki saglamaktadir.

Calismanin bulgulari, 6gretmenlerin meslekten ayrilma nedenleri ile meslekten ayrildiklar
kariyer donemleri arasinda bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Calismanin bulgular: goz oniine
alindiginda, meslekten ayrilan 6gretmenlerin biiyiik bir kisminin meslegin ilk yillarinda 6gretmenligi
biraktig1 ve bu donemde karsilasilan temel zorluklarin rehberlik eksikligi, sinif yonetimi problemleri ve
idari destek yetersizligi gibi faktorler etrafinda yogunlastig: goriilmektedir.
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3. Meslekten Ayrilan Ogretmenlerin Sonraki Kariyer Adimlar

Bu ¢alismada {igiincii arastirma sorusunu ele almak amaciyla, meslekten ayrilan 6gretmenlere,
Ogretmenligi biraktiktan sonraki kariyer yollar1 hakkinda sorular yoneltilmistir. Bulgular, alti
Ogretmenin egitim alaninda calismaya devam ettigini, on iki 6gretmenin egitim dis1 sektorlere gectigini
ve dokuz 6gretmenin ise su anda ¢alismadigini ortaya koymustur.

Sonugclar, bazi meslekten ayrilan Ogretmenlerin, ¢alisma kosullar: iyilestirildigi takdirde,
Ogretmenlige geri donmek isteyebileceklerini gostermektedir. Bu katilimcilar, 6gretmenligi temel olarak
sevdiklerini ancak meslekteki sistematik sorunlarin, 6gretme tutkusundan daha baskin oldugunu
belirtmiglerdir. Egitime bagh kalmaya devam eden katilimcilar, i¢csel motivasyonlar1 nedeniyle
Ogretmenligi sevdiklerini ancak kendi ihtiyaglarin1 onceliklendirmek zorunda kaldiklarini ifade
etmislerdir. Bu katihimcilar, hala 6grencilerle calisabildiklerini ancak meslekten kaynaklanan temel
zorluklarla ugrasmadiklari icin su an daha mutlu olduklarini vurgulamislardir. Ayrica, su anki
rollerinin dgrencilere bireysel destek saglamalarina daha fazla olanak tanidigini ve bunun onlar igin
tatmin edici oldugunu belirtmislerdir. Bir katilimci, bu durumu su sekilde dile getirmistir:

Hala 6grencilerle calisiyorum, ama artik kendi kosullarimla. Not verme, idari baskilar
ya da gergekci olmayan beklentilerle ugrasmiyorum. Ogrencilerin gergekten ihtiyact
olan konulara odaklanabiliyorum. [EO19]

Egitim disi alanlarda c¢alisan katilimcilar ise genel olarak Ogretmenlige geri donmeyi
diisinmediklerini ifade etmislerdir. Ogrencileriyle olan iligkilerini zaman zaman 6zlediklerini dile
getirseler de, ¢cogu katihmcr 6gretmenligi birakmaktan memnun oldugunu ve yeni islerinde daha
yiiksek maas ve daha iyi ¢alisma kosullar1 elde ettiklerini belirtmistir. Ornegin, bazi katilimcailar su
ifadeleri kullanmigtir: “Ogretmenlige ancak zorunda kalirsam dénerim... Ayni seyleri tekrar yasamak
isteyecegimi sanmiyorum.” [EO2] ve “Bu isin gercekte nasil bir sey oldugunu bilmiyordum. Bilseydim,
asla adim atmazdim.” [EO18]. Bununla birlikte, bircok katilimci, 6gretmenlik mesleginde sinirh
oldugunu diistindiikleri mesleki gelisim firsatlarni, yeni kariyerlerinde daha fazla bulduklarim
vurgulamistir. Tablo 7, calismaya katilan meslekten ayrilan ogretmenlerin daha sonraki kariyer

adimlarini 0zetlemektedir.
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Tablo 7. Meslekten Ayrilan Ogretmenlerin Sonraki Meslekleri

Katilime1  Cinsiyet Ogretmenlikten Ayrildiktan Sonraki Meslek

EO1 Kadin DIS: Biiytiikelgilikte ¢evirmen

EO2 Kadmn Sinema sektoriinde pazarlama uzmani

EO3 Kadmn Calismiyor

EO4 Erkek Calismiyor, lisansiistii egitimine devam ediyor

EO5 Kadin IC: Rehberlik ve Aragtirma Merkezi'nde yar1 zamanli calistyor,
EO6 Kadin Calismiyor, KPSS’ye hazirlantyor

EQ7 Kadmn Calismiyor, KPSS’ye hazirlaniyor

EOS8 Kadmn Calismiyor, ev hanimi

EOQ9 Erkek DIS: Biiytikelgilikte calistyor

EO10 Erkek IC: Aragtirma gorevlisi

EO11 Kadmn Calismiyor

EO12 Kadmn DIS: Pilates egitmeni

EO13 Kadin DIS: Kabin memuru

EO14 Kadin Calismiyor, {iniversite 6grencisi

EO15 Erkek DIS: Magaza sahibi

EO16 Kadin Calismiyor

EO17 Erkek DIS: Bankada calistyor

EO18 Erkek DIS: Hava trafik kontrolorii

EO19 Kadin IC: Ozel ders 6gretmeni

EO20 Kadmn DIS: Bankada calist, simdi yoga egitmeni

EO21 Erkek DIS: Medikal sektorde ¢alisiyor

EO22 Kadin Calismiyor, ev hanimi

EO23 Erkek IC: Yayinalik, YouTube igerik iireticisi, 6zel ders 6gretmeni
EO24 Kadin DIS: Sosyal medya igerik iireticisi, TV sunucusu, el sanatlar1 egitmeni
EO25 Kadin DIS: Veri analisti

EO26 Kadin IC: MEB Ar-Ge biriminde calisiyor

EO27 Kadin IC: Ogretim iiyesi

Not: IC, egitim sektorii ile ilgili meslekleri, DIS: egitim sektorii digindaki meslekleri belirtmektedir.

Ogretmenlik meslegine giiclii bir motivasyonla baslayan ve kapsamli bir egitim almis baz
Ogretmenlerin, artik higbir kosulda meslege geri donmeyi diisiinmemesi agisindan bulgular dikkat
¢ekicidir. Bu durum, 6gretmenlik deneyimleri sirasinda karsilastiklar1 olumsuzluklarin boyutunu
gostermekte ve 6gretmenlerin meslekten ayrilma nedenlerini daha iyi anlamak adina bu alanda yapilan
arastirmalarin 6onemini bir kez daha ortaya koymaktadir.

Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismanin sonuglari, Tiirkiye'deki 6gretmenlerin meslekten ayrilma stirecinin karmasik ve
¢ok boyutlu yapisini ortaya koymakta; 6gretmenlerin kariyer kararlarmi etkileyen yapisal, kiiltiirel ve
ekonomik faktorlerin etkilesimini gozler oniine sermektedir. Bu bdliim, calismanin sonuglarin
tartismay1 ve Ogretmenlerin meslekten ayrilmasi konusunu daha derinlemesine anlamak igin
uluslararasi alanyazinla iligskilendirmeyi amacglamaktadir.

Bu calismanin sonuglarindan biri, birok 6gretmenin hizmet 6ncesi egitimden hizmet ici
ogretmenlie geciste zorlandigim ve 6gretmenlikte siuf icinde kargilastiklari zorluklara hazirliksiz
olduklarini gostermektedir. Bu durum, uluslararasi alanyazinda 6gretmenlerin meslekten ayrilmasiyla
ilgili calismalarla da Ortiismektedir (6rn., Buchanan, 2012; Huberman, 1989; Kelchtermans ve Ballet,
2002; Veenman, 1984); ancak Tiirkiye baglaminda farkli zorluklar s6z konusudur. Pedagojik formasyon
sertifika programlari, teorik bilgi ile siuf i¢i uygulama arasinda bir bosluk yaratarak, yeni
Ogretmenlerin meslege uyum saglamasimi giiglestirmistir. Bu dogrultuda, Carver-Thomas ve Darling-
Hammond (2019), diger degiskenler sabit tutuldugunda, alternatif sertifika programini tamamlayan
ogretmenlerin, geleneksel yolla O0gretmen olanlara (6rn. egitim fakiiltesi mezunlarina) kiyasla

141



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 119-153 O. Gokten Bayrak ve A. Ok

ogretmenlikten ayrilma ihtimallerinin %25 daha yiiksek oldugunu 6ne stirmiistiir. Dahasi, ister egitim
fakiiltesinden mezun olsun, ister pedagojik formasyon programini tamamlamis olsun, birgok 6gretmen
aday1 meslege, 0gretmenlik ortamlarina dair gercek¢i olmayan beklentilerle baslamaktadir. Bu da,
Ozellikle dezavantajli bolgelerde gorev yapan yeni Ogretmenlerin karsilastiklari gesitli zorluklar
nedeniyle meslekten ayrilmalarina neden olmaktadir.

Bununla birlikte, 6gretmenlik meslegine giris yollar1 ve bu yollarin 6gretmenlerin meslekten
ayrilmas: {izerindeki etkisi tartismali bir konu olmaya devam etmektedir. Bu calismada baz
katilimcilar, meslege giris yollarinin meslekten ayrilma kararlarini etkiledigini belirtirken, bazi goreve
devam etmekte olan 6gretmenler 6gretmenlik becerileri ve yeterlilikleri konusunda kendilerini yetkin
hissettiklerini ifade etmistir. Bu tutarsizlik, bu pedagojik formasyon sertifika programlarinin niteligi
hakkinda da soru isaretleri dogurmaktadir. Bazi Ogretmenler, pedagojik formasyon sertifika
programlarinda aldiklar1 hizmet Oncesi egitim konusunda kendilerini giivende hissetse de, bu
programlarin varlig1 Tiirkiye’de 6gretmen arz fazlasina neden olmakta ve bagka bir yapisal sorunu
ortaya c¢ikarmaktadir. 2022-2023 egitim-0gretim yilinda egitim fakiiltelerinden yaklasik 40.000
dgretmen aday1 mezun olmustur (Yiiksekdgretim Kurulu [YOK], t.y.) ve 2023-2024 akademik yilinda
egitim fakiiltelerinde toplamda yaklasik 250.000 6grenci bulunmaktadir (YOK, t.y.). Bunlara ek olarak,
her yil yaklasik 80.000 kisi pedagojik formasyon sertifika programlari aracilifiyla &gretmenlik
niteliklerini kazanmaktadir (Cakir vd., 2024). Ancak devlet okullarinin yillik atama kapasitesi yaklasik
40.000 6gretmenle sinirhidir. Bu dengesizlik, oldukga rekabetci bir is piyasas: yaratmakta, 6zel okullarda
istikrarsiz pozisyonlara yol agmakta ve 6gretmenler ile 6gretmen adaylar1 arasinda memnuniyetsizlige
neden olmaktadir.

Bu ¢alismada tespit edilen bir diger dnemli meslekten ayrilma nedeni, okul yonetiminin ve
orgiit iklimin olumsuz etkisidir. Katilimcilarin biiyiik boliimii, yonetici desteginin eksikligi, asiri
miidahale ve asir1 denetim, yukaridan asagiya isleyen bir hiyerarsi ile liderlik ve rehberlik
yetersizliginin Ogretmenlerin meslekten ayrilmasinda onemli bir etken oldugunu belirtmistir. Bu
sonuglar, onceki arastirmalarla ortiismektedir (6rn., Borman ve Maritza Dowling, 2008; Den Brok vd.,
2017; Glazer, 2018; Gonzalez vd., 2008; Karadal vd., 2018; Mason, 2017; Troyer, 2018); ancak Tiirkiye
baglaminda bazi farkli yorumlar dogurmaktadir. Katilimcilar, kamu okullarinda yoneticilerin siyasi
goriislerine gore kayirilarak atanabildigini ve bu durumun yonetsel karar alma siireclerini
etkileyebildigini belirtmistir. Bu durum, 6gretmenlerin baski hissetmesine ve zamanla meslekten
ayrilma kararina yénelmesine neden olabilmektedir. Ozel okullarda ise yoneticiler, egitimci olmaktan
ziyade isletme miidiirii gibi davranarak Ogretmenlerin haklar1 ve refahi yerine “miisteri
memnuniyetini” 6n planda tutabilmektedir. Bu bulgu hem bu calismada katilimcilar tarafindan dile
getirilmis hem de 6nceki arastirmalarda vurgulanmistir (6rn., Cakir vd., 2024; Sahin, 2022).

Ogretmen o6zerkligi baglaminda, bazi meslekten ayrilan &gretmenler, &gretmenligin
gerceklerinin kendi “idealist” meslek anlayislariyla drtiismedigini vurgulamaistir; ¢iinkii sinif yonetimi
ve Ogretim siireci lizerinde neredeyse hi¢ s6z haklarmin olmadigini belirtmislerdir. Tiirkiye’nin sinav
odakli kat1 egitim sistemi, 6gretmenlerin sinif iginde yenilik yapma imkanlarini smirlandirarak onlar1
yalnizca standart bir egitim programini uygulayan kisiler haline getirmektedir. Bu c¢alismanin
sonugclariyla benzer sekilde, onceki arastirmalarda da ogretmen o6zerkligi eksikliginin 6gretmenlerin
meslekle baglarini  koparmalarina neden oldugu gosterilmistir (Buchanan, 2012). Ozellikle
Ogretmenlerin meslege iliskin ilk algilar ile pratikte karsilastiklar: deneyimler arasindaki uyumsuzluk
bu durumu daha da belirgin hale getirmektedir (Newberry ve Allsop, 2017). Tiirkiye baglaminda bu
durum, yiiksek ebeveyn miidahalesiyle daha da siddetlenmektedir; 0gretmenler siklikla mesleki
sorumluluklari ile ebeveyn talepleri ve yargilar1 arasinda sikigmis hissetmektedir. Yonetim desteginin
eksikligi ve yukaridan asagiya isleyen hiyerarsi ile birlestiginde, bu gerilimler 6gretmenlerde
tatminsizlik yaratmakta ve meslekten ayrilmaya yol agmaktadir.

Bu calismada 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarini etkileyen bir diger 6nemli faktor olarak is
yiikii 6ne ¢ikmistir. Katilimcilar, 6gretmenlerin idari gorevler, ndbet tutma, not verme, 6dev kontrolii
gibi asir1 sorumluluklar iistlenmek zorunda kaldigini ve bunun mesleki ve 6zel yasamlarim
dengelemekte zorlanmalarina neden oldugunu ifade etmistir. Benzer endiseler, 6nceki arastirmalarda
da genis capta belgelenmistir (6rn., Buchanan, 2012; Day vd., 2006; Den Brok vd., 2017; Harmsen vd.,
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2018; Khawary ve Ali, 2015; Mason ve Poyatos Matas, 2015; Newberry ve Allsop, 2017; Sammons vd.,
2007; Struyven ve Vanthournout, 2014; Sutcher vd., 2016). Cogu katilima is yiikiinii bunaltict olarak
degerlendirse de, bazilar1 6zellikle ders planlamasi, not verme ve 6dev kontroliinii asir1 bulmustur.
Ancak, bu sorumluluklarin 6gretmenligin temel unsurlar1 oldugu ve gereksiz yiikler olarak
degerlendirilmemesi gerektigi de savunulabilir. Azaltilabilecek idari gorevlerin aksine, ders
planlamasi, degerlendirme ve geri bildirim siirecleri 6gretimin ayrilmaz bir pargasidir. Pek ¢ok
meslekten ayrilan Ogretmen ve halen gorevde olan Ogretmen, Ogretmenligi diger mesleklerle
kiyaslayarak, diger meslek gruplarinda c¢alisanlarin islerini mesai saatleri disinda birakabildiklerini,
ancak Ogretmenlerin okul saatleri sonrasmmda da calismaya devam etmek zorunda olduklarim
belirtmistir. Bu durum gecerli bir endise olarak goriilse de, 6gretmenligin sadece ders saatleriyle sinirl
kalmadigy, stirekli hazirlik ve degerlendirme gerektirdigi unutulmamalidir. Bu nedenle, biirokratik
yiliklerin azaltilabilecegi ancak 6gretmenligin dogasinda bulunan belirli sorumluluklarin kalici oldugu
gerceginin 6gretmenler tarafindan da kabul edilmesi gerekmektedir.

Bu calismada ortaya gikan bir diger 6nemli bulgu ise is giivencesidir. Ozellikle 6zel okullarda,
okullarin giderek bir isletme mantigiyla yonetilmesi, 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarina neden olan
etkenlerden biri olarak belirlenmistir. Katilimcilarin biiyiik bir kismi, kisa vadeli s6zlesmeler, maas
usulsiizliikleri ve sosyal haklarin eksikligi gibi etik dis1 uygulamalarla karsilastiklarini ve bunun
meslekten ayrilma kararlarmi etkiledigini ifade etmistir. Tiirkiye'de 6zel okul 6gretmenlerinin
Ogretmenlik Meslek Kanunu yerine 4857 sayili Is Kanunu'na tabi olmalari nedeniyle, haklar1 ve galisma
kosullar1 daha az diizenlemeye tabi kalmakta ve bu durum onlari istikrarsiz ¢alisma kosullarina karsi
savunmasiz birakmaktadir (Cakir vd., 2024). Kamu okullarinda ise is giivencesi daha giiclii olmasina
ragmen, zorunlu hizmet ytikiimliiliigliniin 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarini etkileyen bir faktor
oldugu tespit edilmistir. Ozellikle cografi olarak izole bdlgelere veya dezavantajli okullara atanmanin
meslege uyumu zorlastirdig1 ve bazi 6gretmenler icin meslekten ayrilmaya yol agtig1 belirlenmistir. Bu
sonug, kirsal bolgelerde veya Ogretmen bulmanin zor oldugu bolgelerde calisan 6gretmenlerin
izolasyon, uyum sorunlari ve sinirli kaynaklar nedeniyle meslegi birakma egiliminde olduklarini éne
siiren Onceki arastirmalarla ortiismektedir (6rn., Billingsley, 2004; Buchanan, 2010; Buchanan vd., 2013;
Elfers vd., 2009; Giivendir, 2017; OECD, 2005; Roberts, 2015).

Tiirkiye baglamina 6zgii bir diger bulgu, miilteci 6grencilerin okullara yerlestirilmesi olmustur.
Katilimcilar, bu 6grencilerin egitim sistemine entegrasyonuna yonelik net politika ve diizenlemelerin
zorluklar1 gibi zorluklarmin, Ogretmenlerin meslekten ayrilma kararlarinda etkili oldugunu
belirtmistir. Diger iilkelerde yapilan arastirmalar da, dzellikle dezavantajli bolgelerde destek almayan
ya da 0zel egitim verilmeyen 6gretmenlerin gorev yaptigl, azinlik o6grencilerinin sayisinin yiiksek
oldugu okullarda 6gretmenlerin meslekten ayrilma oranlariin daha yiiksek oldugunu gostermektedir
(Wagner, 1993).

Bu calismada is yiikii, maas veya is giivencesi gibi 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarina
iliskin yaygin olarak belgelenmis faktorlerin yani sira, daha az ele almmmus bir etken olarak
ogretmenligin algilanan monotonlugu da dikkat ¢ekmistir. Baz1 katiimcilar, meslekten ayrilmalarinin
temel sebebinin 6gretmenligi sikic1 ve tekdiize bulmalar1 oldugunu belirtmistir. Ancak, alanyazinda
monotonluk ile 6gretmenlerin meslekten ayrilmasi arasinda dogrudan bir iliski kuran 6nceki bir
calismaya rastlanmamaistir. Kuskusuz, 6gretmenligin monoton bir is olup olmadig1 oldukga 6znel bir
algidir; bazilar1 6gretmenligi yillar boyunca ayni seyleri tekrarlamak olarak goriirken, digerleri onu
yaratici ve gelisime agik bir meslek olarak degerlendirmektedir.

Bu calismanin beklenmedik sonuglarindan biri, her iki gruptaki katilimcilarin neredeyse
tamaminin, olanaklar1 kisith bir okulda ¢alismanin onlari motive ettigini séylemeleridir. Katilimcilar,
bu tiir okullarda ¢alismanin, 6grencilerin potansiyellerini kesfetmelerine ve farkindalik kazanmalarina
katki sagladiklar1 i¢in tatmin edici oldugunu ifade etmistir. Bu bulgu, 6zellikle dezavantajli bolgelerde
fiziksel olanaklarin eksik olmasmin oOgretmenleri meslekten ayrilmaya ittigini savunan onceki
calismalarla celismektedir (Carver-Thomas ve Darling-Hammond, 2019; Mason ve Poyatos Matas, 2015;
Solomonson vd., 2018). Bu durum, bu ¢alismanin katilimcilarinin dezavantajli bolgelerdeki 6grencilerle
calismay1 anlamli bulduklarini, ancak diger sorunlarin zamanla bu motivasyonu golgeledigini ve
meslekten ayrilmalarina yol acti§in1 gostermektedir.
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Kariyer basamaklarinda zorluklarin ve mesleki gelisim olanaklarmin simrli olmasi,
Ogretmenlerin meslekten ayrilmasini etkileyen bir faktor olarak belirlenmistir. Katiimcilarin bazilari,
ne kadar cabalasalar da yerlerinde saydiklarini, ¢abalarinin taninmadigini ve mesleki ya da kisisel
olarak ilerleyemediklerini diisiindiiklerini belirtmistir. Bu duraganlik hissi, katilimcilarin
motivasyonlarini azaltmis ve meslekten ayrilmalarina katki saglamistir. Kariyer ilerlemesi 6gretmenlik
mesleginde onemli bir faktordiir; Day (2012) de kariyer gelisiminin smirli oldugu durumlarda
ogretmenlerin mesleklerinden uzaklagabilecegini ve motivasyonlarinin azalabilecegini, bunun da
meslekten ayrilma olasiligini artirabilecegini 6ne stirmektedir. Bu dogrultuda, bu ¢alismaya katilan
O0gretmenler de mevcut kariyer basamaklarini ve mesleki gelisim firsatlarin etkisiz bulmus ve bunlari
“kisisel ve mesleki gelisim agisindan anlaml degil” seklinde tanimlamislardir. Finansal kaygilar, bu
sorunlar1 daha da agirlastirmaktadir. Organisation for Economic Co-operation and Development
[OECD] verileri, bir¢ok tilkede 6gretmen maaslarinin deneyimle birlikte arttigini gostermektedir; ancak
Tiirkiye’de yeni baslayan bir 6gretmen ile 15 yillik deneyime sahip bir 6gretmen arasindaki maas
farkinin oldukga yakin oldugu belirtilmektedir (OECD, 2020). Bu ¢alismanin bulgulari, bu tiir mali
tesviklerin eksikliginin 6gretmenlerin meslekte kalma istegini azaltabilecegini gostermistir (Demirel
Yazici ve Cemaloglu, 2022).

Calismanin bir diger 6nemli sonucu, bir¢ok katilimcinin meslekten ayrilma nedenleri arasinda
toplum tarafindan takdir edilmemek ve deger gormemek oldugunu belirtmesidir. Bu durum,
Ogretmenlik mesleginin itibarinin giderek azalmasina iliskin kiiresel egilimlerle de paralellik
gostermektedir (Borman ve Maritza Dowling, 2008; Schleicher, 2019b; Welch vd., 2017). Katilimcilar,
toplumda Ogretmenlerin diisitk maas alan ve fazla ¢alisan kisiler olarak goriildiigiinii ve bunun
meslegin cazibesini azalttigini dile getirmistir. Bu alginin, 6gretmenleri daha yiiksek maasl ve daha
saygin islere yonlendirdigi ifade edilmistir (Goldring vd., 2014; Johnson ve Birkeland, 2004; Kegeci ve
Keskinkili¢ Kara, 2023).

Diisitk maas ve emeklerin karsiligini alamamak, bu c¢alismada Ogretmenlerin meslekten
ayrilmalarmmin en o6nemli nedenleri arasinda o6ne c¢ikmistir. Hem devlet hem de 06zel okul
ogretmenlerinden bir¢ok katiimei, mali zorluklarin meslekten ayrilma kararlarinda belirleyici bir rol
oynadigini vurgulamustir. Bu bulgu, diisitk maas ve yetersiz iicretlendirme kosullarinin 6gretmenlerin
meslekten ayrilmalarinda temel etkenler oldugunu belirten onceki arastirmalarla tutarlidir (Carver-
Thomas ve Darling-Hammond, 2019; Hancock ve Scherff, 2010; Khawary ve Ali, 2015; Loeb ve Beteillie,
2009; Mason ve Poyatos Matas, 2015; Olsen ve Anderson, 2007; Solomonson vd., 2018). Ancak, bazi
onceki ¢alismalar diisitk maas ve yetersiz {icretlendirmenin yalnizca 6gretmenligi igsel motivasyonla
se¢gmeyenler igin meslekten ayrilma nedeni olabilecegini 6ne stirmektedir (Ashiedu ve Scott-Ladd,
2012). Buna karsin, bu durum mevcut ¢alismada gozlemlenmemistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin
cogu, Ogretmenligi icsel nedenlerle isteyerek se¢mis ve Ogrencilerine kars: yiiksek diizeyde baglilik
gostermistir. Bununla birlikte, 6gretmen maastyla ailelerini gec¢indirmekte ciddi zorluklar yasadiklar:
i¢in meslekten ayrilma karar1 almak zorunda kalmiglardir.

Alternatif kariyer firsatlarinin bulunabilirligi de 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinda kritik
bir faktor olmustur. Meslekten ayrilan bir¢ok katilimci, daha iyi maas alabilecekleri isler bulduklarinda
Ogretmenligi biraktiklarini belirtmistir. Benzer sekilde, halen gorevde olan bir¢ok 6gretmen, daha iyi
firsatlar sunuldugunda meslekten ayrilabileceklerini ifade etmistir. Bu sonuglarla paralel olarak, baz:
calismalar, 6gretmenlerin baslangictaki mesleki baghlik diizeylerinden bagimsiz olarak, alternatif is
firsatlarinin 6gretmenlerin meslekten ayrilmasinda etkili olabilecegini gostermektedir (Ingersoll, 2001;
Olsen ve Anderson, 2007). Ayrica, 6nceki aragtirmalar, yiiksek lisans derecesine veya 6zel bir uzmanlik
alanina sahip olmanin 6gretmenlerin is piyasasinda daha ¢ok talep gormesine neden olarak meslekten
ayrilma olasiliklarini artirdigini 6ne stirmektedir (Borman ve Maritza Dowling, 2008; Mastekaasa, 2011;
With, 2017). Calismanin bulgulari, 6zellikle kurumsal egitim, yayincilik ve 6zel ders gibi alanlarda artan
alternatif kariyer firsatlarinin 6gretmenleri daha yiiksek maasli, daha esnek ve kariyer gelisimi saglayan
mesleklere yonlendirdigini gostermistir.
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Ogretmenlerin meslekten ayrilma donemlerine iliskin olarak, mevcut calismanin sonuglari,
Ogretmenlerin meslekten ayrilma oraninin kariyerlerinin ilk yillarinda en yiiksek oldugunu ortaya
koymustur. Bu sonug, 6gretmenlikte ilk bes yilin en riskli dénem oldugunu o6ne siiren Onceki
calismalarla ortiismektedir (6rn., Allen, 2005; Borman ve Maritza Dowling, 2008; Glazer, 2018; Hancock
ve Scherff, 2010; Huberman, 1989; Ingersoll, 2003; Ingersoll ve Smith, 2003; Solomonson vd., 2018).
Ancak, ogretmenlerin meslekten ayrilma egiliminin U seklinde bir egri izledigini, yani kariyerin
basinda en yiiksek, kariyerin ortasinda en diisiik, emeklilik donemine yaklasirken ise tekrar
yiikseldigini 6ne siiren ¢alismalardan (Arnold vd., 1993; Department of Education and Science, 1990;
aktaran Macdonald, 1999; Ingersoll, 2001) farkhi olarak, mevcut calisma, Ogretmenlerin meslekten
ayrilma oranimin kariyerin ortasindan sonra azaldigmi ortaya koymustur. Bunun baglica nedeni
iilkedeki ekonomik istikrarsizlik olup, 6gretmenlerin uzun yillar boyunca ayni meslekte calistiktan
sonra yeni bir is bulmanin zor olacagini diistinmesidir. Ayrica, is piyasasinin istikrarsiz olmasi ve 6zel
sektorde neredeyse hig¢ is giivencesi olmamasi nedeniyle, Tiirkiye'de Ozellikle devlet okullarmda
O0gretmenlik, “garantili” bir memuriyet olarak goriilmekte ve bir¢ok 6gretmen ek birikimi ya da bagka
bir geliri olmadig1 igin meslekten ayrilmay: zor bulmaktadir.

Son olarak, sonraki kariyer adimlarina iliskin bulgular, meslekten ayrilanlarin biiyiik bir
kisminin 6gretmenlik mesleginden tamamen uzaklastigini ve bunun en énemli nedenleri olarak daha
yliksek maas, kariyer gelisimi ve daha esnek ¢alisma kosullarini gosterdigini ortaya koymustur. Egitim
alaninda ¢alismaya devam edenler ise genellikle sistemsel sorunlarla karsilasmadiklari, ancak yine de
ogrencilerle calisabildikleri alternatif roller tercih etmistir. Bu sonug, meslekten ayrilmanin genellikle
ogretmenlik meslegine duyulan bagliligin eksikliginden degil, yapisal sorunlardan kaynaklandigini
One siiren 6nceki arastirmalarla da ortiismektedir (Ingersoll, 2001; Johnson ve Birkeland, 2004).

Oneriler

Bu boliimde, mevcut ¢alismanin bulgularina ve ilgili alanyazina dayanarak uygulamaya ve
gelecekteki arastirmalara yonelik gesitli 6neriler sunulmaktadir. Oncelikle, uygulamaya ydnelik
asagidaki Oneriler getirilebilir:

Ogretmen Egitimi ve Hazurliginin Gelistirilmesi:

e Pedagojik formasyon sertifika programlar1 daha segici olmali, tamamlanmalar1 icin daha
yliksek yeterlik kriterleri getirilmeli ve Ogretmen adaylarmi daha iyi hazirlamak igin
yapilandirilmis 6gretmenlik uygulamalarini icermelidir.

e Hizmet 6ncesi egitim, 6gretmen adaylarina daha gercekci 6gretim deneyimleri sunmali; bu
kapsamda, gorevdeki 6gretmenlerin deneyimlerini 6gretmen adaylariyla paylasacag: tiirde
etkinlikler diizenlenmelidir.

o Ogretmenlik uygulamasi, hizmet Sncesi egitimin daha erken asamalarinda baglamali ve
Ogretmen adaylarinin farkli baglamlari deneyimleyebilmeleri icin gesitli okul tiirlerinde
(devlet/6zel, sehir merkezi/kirsal) gerceklestirilmelidir.

Okullarda Goreve Yeni Baslayan Ogretmenlerin Desteklenmesi:

e Devlet ve 6zel okullarda goreve yeni baslayan dgretmenler igin resmi rehberlik programlar:
uygulanmali, rehber 6gretmenlerin bu konuda egitim almis olmalar1 ve diizenli yiiz yiize
rehberlik sunabilmeleri saglanmalidir.

e Goreve yeni baglayan 6gretmenler, sinif yonetimi stratejileri konusunda yapilandirilmis destek
almali, bu sayede 6zgiivenleri artirilarak mesleki stresleri azaltilmalidur.

e Okullar/yoneticiler, is yiikiinii etkili bir sekilde dagitarak 6gretmenlerin asil gorevleri olan
Ogretime odaklanmalarini saglamali, ani gorev yiiklemeleri ve idari is yiikii gibi faktorleri en
aza indirmelidir.
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Okul Kosullarinin ve Liderligin lyilestirilmesi:
e Miimkiin oldugunca siif mevcutlar azaltilmal ve 6zel gereksinimli 6grencilerin bulundugu
smiflara ek personel veya yardimci destek saglanmalidir.

e Okul yoneticileri, olumlu bir okul iklimi olusturmak ve bunu siirdiirmek i¢in yiiksek niteliklere
sahip olmali ve liyakat temelli olarak atanmalidir.

o Ogretmenler, meslektas destegini ve ig birligini artirmak amaciyla kisiler arasi iletisim
becerileri, is birligi ve takim ¢alismasi konularinda hizmet i¢i egitim almalidir.

e Ogretmenler, hesap verebilirligi koruyarak ogretim, ders planlama ve degerlendirme
yontemleri konusunda daha fazla esneklik kazanmalidir.

o Ozel okul dgretmenlerinin adil iicretler ve yasal koruma altinda galismasmi saglamak igin
politika diizenlemeleri yapilmali ve bu diizenlemelere uyumun izlenmesi i¢in mekanizmalar
olusturulmalidir.

e Zorunlu hizmet kapsaminda kirsal ve dezavantajli bolgelere yapilan 6gretmen atamalarinda,
oncelik deneyimli ogretmenlere verilmelidir. Ayrica, bu bolgelerde yetismis 6gretmenlerin
kendi memleketlerinde gorev yapmalar tesvik edilmelidir, ¢linkii yerel kiiltiire olan
aginaliklari, 6grencilerle daha giliclii bir bag kurmalarina ve sif yonetiminde daha etkili
olmalarma katk: saglayacaktir. Bu tiir atamalar1 daha cazip hale getirmek ve 6gretmenlerin
motivasyonunu artirmak igin kapsamli bir tesvik paketi sunulabilir. Bu dogrultuda, daha
yiiksek maaslar, barinma destegi, danismanlik ve psikolojik destek hizmetlerine erisim, sosyal
ve kiiltiirel etkinliklerin diizenlenmesi gibi tesvikler sunulabilir.

e Miilteci Ogrencilerin okullara yerlestirilmesine ydnelik net diizenlemeler ivedilikle
olusturulmalidir. Bu 6grencilerin egitim sistemine uyum saglamalar: i¢in hem akademik hem
de psikolojik destek almalar1 gerekmektedir. Uyum siirecini kolaylastirmak amaciyla ek dil
kurslari egitim programlarina dahil edilebilir ve 6zel destek programlar: gelistirilebilir.

Ogretmenlik Mesleginin Toplumdaki Statiisiiniin Artirilmasu:

e Egitim fakiiltelerine giris icin basar1 siralamasi yiikseltilmeli ve 6gretmen adaylarinin niteligi
artirllmalidir. Yeni fakiilteler agmak yerine, mevcut programlar ulusal egitim ihtiyaglarina
uygun sekilde kalite odakli olarak iyilestirilmelidir.

o Ogretmen maaglar1 artirilarak meslegin cazibesi arttirilmali ve toplumdaki saygmnlig
yiikseltilmelidir.

o Is giicii planlamasi uzun vadeli olarak yapilmali, issiz 6gretmenlerin fazlaligi géz oniinde
bulundurularak 6gretmen arz ve talebi dengelenmeli ve her okulda yeterli sayida 6gretmenin
bulunmasi saglanmalidir.

Kamusal Farkindaligin Artirilinasi ve Politika Seffafliginin Saglanmasi:

o (Ogretmenlerin meslekten ayrilma istatistikleri hem devlet okullar1 hem de 6zel okullar igin
kamuya acik hale getirilmeli, boylece bu alandaki farkindalik artirilmali ve 6gretmenlerin
meslekte kalmasini tegvik edecek politika kararlarina veri temelli yon vermelidir.

Bunlara ek olarak, gelecek arastirmalar i¢in su Onerilerde bulunulabilir:

o (Ogretmenlerin meslekten ayrilmast olgusu uluslararasi alanda sik¢a incelenmesine ragmen,
Tiirkiye’de meslekten ayrilan 6gretmenlerle yapilan ¢alismalar sinirhidir. Bu konunun daha
kapsamli incelenebilmesi icin {ilke baglaminda daha fazla aragtirma yapilmali, farkl 6zelliklere
sahip katilimcilarla ¢alismalar gergeklestirilmelidir.

e Devlet okullar1 ve 6zel okullardan ayrilan 6gretmenlerin deneyimlerinin biiyiik 6l¢iide farkl
olabilecegi goz Oniinde bulundurularak, bu iki grup iizerine odaklanan karsilastirmali
arastirmalar yapilabilir.
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e Uluslararasi ¢alismalarda 6gretmenlerin meslege yonelik ilk bagliligina siklikla odaklarilsa da,
bu calismada baslangi¢ bagliiginin meslekten ayrilma {izerindeki etkisi 6zel olarak ele
almmamustir. Gelecek calismalarda, bu degiskenin 6gretmenlerin meslekte kalma kararlarina
etkisi arastirilabilir.

. Ogretmenlerin meslekten ayrilma nedenlerini daha derinlemesine anlamak amaciyla, onlarin
kisisel ve mesleki yasamlarini biitiinciil bir sekilde ele alan yasam ykiisii yontemiyle yapilacak
calismalar faydali olabilir.

e Bu calisma, 6gretmenlerin meslekten ayrilma siirecinin ¢ok boyutlu oldugunu ve 6gretmenlerin
kariyeri boyunca karsilastigi pek cok etkilesimli faktoriin bu karari etkiledigini ortaya
koymustur. Gelecek aragtirmalarda, 6gretmenlerin meslekten ayrilmalarina yol acan goklu
degiskenlerin karmasik iliskisini aciklayan biitiinciil bir model gelistirilebilir.
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program degerlendirme yaklasimi sunmaktadir. Genellikle sanat
ve egitim alanlarinda uygulanan bu model, egitim ortamlarim
daha derinlemesine anlamayi ve egitimde iyilestirmeyi amaglayan
birbiriyle iliskili betimleme, yorumlama, degerlendirme ve tematik
analiz (temalastirma) olmak tizere dort boyuttan olusur. Veriler;
goriisme, gozlem ve dokiiman analizi yoluyla toplanmis ve
MAXQDA 2022 programi kullanilarak analiz edilmistir. Igerik
analizi sonucunda 17 tema belirlenmistir. Arastirma bulgularina
gore, ‘Birlikte Ingilizce’ projesi, baz1 yonetimsel sorunlara ragmen
-proje hakkinda bilgi eksikligi, katiimcilarin zorunlu olarak
gorevlendirilmesi, Bakanlik ic¢i bolgesel tutarsizliklar, projenin
yliriitiicii 6gretmenlerine yonelik yetersiz mali destek ve Bakanlik
tarafindan sunulan tesvik veya odiillerin bulunmamas: gibi- iyi
yapilandirilmis ve verimli bir proje olarak degerlendirilmektedir. DOI: 10.15390/ES.2026.2499
Giris

Degisen diinyaya uyum saglamak igin orgiitsel degisimler biiyiik 6nem tasimaktadir ve bu
doniistimiin baslangic noktas: egitimdir. Gelecegi sekillendiren bireyler olarak ogretmenlerin bu
doniisiimde Oncil rol iistlenmeleri beklenmektedir. Toplum, teknoloji ve bireyler hizla degisirken,
egitimin de bu degisime ayak uydurmasi gerekmektedir. Ogretmenler okullarda, 6grenmenin hem
ogrenciler hem de egitimciler i¢in gerceklestigi ortamlarda, eski ve yeni beceriler arasinda koprii gorevi
gormektedir. Teknolojinin 6grenme ve 6gretme yontemleri iizerindeki etkisi goz oniine alindiginda,
Ogretmenlerin giiniimiiz diinyasinda &grencileri etkili bir sekilde egitebilmeleri igin giincellenmis
becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir. Mesleki gelisim, 6gretmenlerin egitimde gerekli doniisiime
liderlik edebilmeleri igin giiclendirilmesinde 6nemli bir rol oynamakta ve &gretmenlerin toplum,
teknoloji ve bireysel ihtiyaclardaki hizli degisimlerin ortasinda geleneksel ve modern egitim
uygulamalan arasindaki boslugu doldurmak icin gereken giincel bilgi ve becerileri edinmelerini
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saglamaktadir. Geleneksel egitim uygulamalar1 ¢ogunlukla anlatima dayals, pasif, baglamdan kopuk
ve genellestirilmis iceriklere odaklanirken; modern uygulamalar ise isbirligi, yansitma ve gercek
yasamla baglantili etkinlikler yoluyla aktif, 6grenci merkezli bir 6grenmeyi esas almakta ve dogrudan
sinif baglamina dayanmaktadir (Darling-Hammond vd., 2017). Mesleki gelisim, 6gretmenlerin bilgi,
tutum ve davraniglarini olumlu yonde degistirerek 6gretim uygulamalarin gelistirmeyi hedefleyen
¢abalar1 kapsamaktadir (OECD, 2014). Mesleki gelisim, oOgretmenlerin mesleki biiylimesini
kolaylastirmay1 amaglayan planli 6grenme firsatlari ve deneyimlerini igeren sistematik bir siirectir
(Guskey, 2000). OECD’ye (2005) gore, cesitlilik gosteren mesleki gelisim etkinlikleri; politika
reformlarii kolaylastirma, gorev odakli gelisim, okul temelli girisimler ve Ogretmenlerin kendi
sectikleri bireysel gelisim faaliyetlerini icermektedir. OECD tiilkelerinde gergeklestirilen Uluslararas:
Ogretme ve Ogrenme Anketi'ne (TALIS) gore 6gretmenler kurslara, atdlye galismalarina, konferans ve
seminerlere katilhim; sertifika programlari, okul ziyaretleri, ag kurma etkinlikleri; arastirma ¢alismalar1
ve meslektas gozlemi gibi ¢esitli mesleki gelisim etkinliklerine katilmaktadir (OECD, 2014).

Ogretmenlerin mesleki gelisimi dgretimde siirekli iyilesmeyi hedefleyen gesitli terim ve
uygulamalar1 kapsar. Siirekli mesleki gelisim, uzmanlik ve uygulamada siirekli ilerlemeye vurgu yapar.
Ogretmen egitimi bilgi, beceri ve uygulamalari gelistirmeye y6nelik 6grenme deneyimlerine odaklanur.
Egitim, belirli becerilere yonelik olup, 6rnegin bir program 6gretmek veya 6grenme hedefleri yazmak
gibi konular1 hedefler. Mentorluk, deneyimli meslektaslardan rehberlik almayi igerirken; kogluk, beceri
gelistirmeye yonelik yapilandirilmis bir destek saglar (Morgan ve Nail, 2005). Mesleki 6grenme
topluluklari, uygulayicilar arasinda fikir paylasimini ve karsilikli destegi tesvik eder (DuFour, 2004). Ts
birligine dayali 6grenme ve hedef belirleme ile birlikte eylem arastirmasi, 6gretmenlerin siniflarinda
karsilastiklar1 belirli sorunlara odaklanarak 6gretim uygulamalarini incelemelerine ve gelistirmelerine
olanak taniyan sistematik, 6z-yonelimli bir arastirma siireci sunar. Eylem arastirmasi, 6gretmenlerin
kendi uygulamalarini inceleyerek belirli sorunlara ¢oziim iiretmelerini igerir (Gibbs vd., 2017).
Groundwater-Smith ve Mockler (2009), mesleki gelisimin 6gretmenlerin isbirligi yapmasmi, kendi
ogrenme hedeflerini belirlemelerini ve yerel bilgi iiretmelerini igerdigini vurgulamaktadir.
Ogretmenlerin mesleki gelisiminin 6grencilerin 6grenme siireglerine ve akademik basarilarma etkisi,
cesitli aragtirmalar tarafindan desteklenmektedir (Basma ve Savage, 2023; Darling-Hammond, 2010;
Main ve Slater, 2022; Morina vd., 2025; Rutten vd., 2024; Segal, 2024). Ancak, 6gretmenlerin mesleki
gelisim faaliyetlerinin iilkeden tiilkeye farklilik gosterdigi unutulmamalidir. Her bélgenin baglamsal
ihtiyaclar1 ve egitim oncelikleri dogrultusunda Ogretmen gelisim programlar: farkli bicimlerde
yapilandirilabilir. Ornegin, Finlandiya’da mesleki gelisim genellikle akran isbirligi ve yansitict
uygulamalara odaklanirken (Sahlberg, 2011), Amerika Birlesik Devletleri'nde bu gelisim daha ¢ok
ulusal egitim standartlartyla uyumlu standartlastirilmis egitimlere odaklanabilmektedir (Darling-
Hammond, 2010). Japonya gibi bazi {ilkelerde ise 6gretmen gelisimi, siirekli iyilestirme kiiltiir{i ve ders
imecesine siki sikiya baghidir; bu baglamda 6gretmenler, meslektaslarinin goézlem ve geri bildirimleriyle
O0gretim uygulamalarini birlikte analiz eder ve gelistirirler (Fernandez ve Yoshida, 2004). Bu cesitlilik,
Ogretmenlerin mesleki gelisim yaklagimlariin yerel egitim baglamlari ve politikalar: tarafindan nasil
sekillendigini ortaya koymaktadir.

Hizmet i¢i mesleki egitim kapsaminda Tiirkiye’de Ogretmenlerin goniillii olarak katildig:
mesleki gelisim seminerlerinin yaninda zorunlu olarak katildigi seminerler veya kurslar
bulunmaktadir. Bu egitimlerin basinda her sene basinda ve sonunda, 2019-2020 egitim 6gretim yilindan
bu yana da Kasim ve Nisan ara tatillerinde olmak iizere yilda dort defa katihim zorunlulugu olan
mesleki gelisim seminerleri bulunmaktadir. Bu etkinlikler, kurslar veya seminerler olarak
adlandirilmakta olup, yiiz yiize veya EBA (Egitim Bilisim Ag1) ve OBA (Ogretmen Bilisim Ag1) gibi
platformlar araciifiyla cevrimici olarak da yapilabilmektedir ve Ogretim yeterliliklerinin
gelistirilmesine odaklanmaktadir. Ogretmen yeterligi, baslangicta pratik becerilere odaklanirken,
zamanla bilgi, degerler ve mesleki kimlik gibi daha genis alanlar1 kapsayacak sekilde evrilmis ve bilingli
yargilar, davranislar ile biligsel ve duygusal unsurlarin kesfi vurgulanmistir (Tran ve O’Connor, 2024).
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‘Birlikte ingilizce’ projesi, ingilizce Ogretmenleri i¢in mesleki gelisim programinin bir parcast
olup, ’ingilizce C)gretmenleri Mesleki Gelisim Topluluklar1 (PDC) Egitici Egitimi Kursu'nu
icermektedir. Bu topluluklar, mesleki 6grenme topluluklar1 (PLC) olarak adlandirilmasina ragmen,
Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan mesleki gelisim topluluklar1 olarak
isimlendirilmektedir. Bu topluluklarin amaci, 6gretim uygulamalarini gelistirmek ve nihayetinde
Ogrenci basarilarini artirmak icin egitimciler arasinda isbirligini tesvik etmektir (Harris ve Jones, 2010;
Mydin vd., 2024). PLC, egitim alaninda okullar: iyilestirme konusunda ortak bir ilgiye sahip olan
bireylerin bir araya geldigi bir grup veya agdir (DuFour, 2004). Bu, sinif seviyesinde 6gretim ekipleri,
okul komiteleri, bir lise i¢indeki boliimler, tiim okul bolgeleri, devlet egitim boltimleri, ulusal mesleki
organizasyonlar gibi cesitli paydas gruplarini igerebilir. PLC modeli, iiyeleri arasinda isbirligi, yansitma
ve siirekli 6grenmeye vurgu yaparak egitimi iyilestirme ve olumlu degisim saglama amacini tasir
(Desimone, 2009). DuFour’a (2004) gore, PLC teriminin yaygin kullanimi, bu terimi o kadar yaygin hale
getirmistir ki orijinal anlamin kaybetme tehlikesiyle karsi karstyadir. Bu yaygimn kullanimin bir sonucu
olarak, terim suya diismiis ve 6zgiilliigiinii yitirmis, dolayisiyla gercek anlami ve amaci hakkinda kafa
karisikligina yol agabilecek bir hale gelmistir. Bir terim asir1 derecede yayginlastiginda, 6zgiin bir
kavram veya uygulamayi iletme islevselligini kaybedebilir. Geng (2017) tarafindan vurgulanan mesleki
gelisim, PLC’lerdeki 6gretmen ekiplerinin is birlikli ¢abalariyla kolaylastirilmaktadir. Lomos ve
digerleri (2011) arastirmalarinda bir PLC’yi tanimlayan bes ana degiskeni belirlemislerdir. Bunlar,
Ogretmenlerin mesleki tartismalara katildig1 yansiticr diyalog; 6gretmenlerin birbirlerinin simiflarini
gozlemleyip geri bildirimde bulundugu uygulamanin gizliliginin kaldirilmasi; 6gretmenlerin PLC
icinde birlikte calistig1 is birlikli faaliyet; PLC veya okulun misyonu ve ilkeleri konusunda anlasmaya
varilan ortak hedefler ve 6grenci basarisini iyilestirmeye yonelik ortak bir taahhtidii ifade eden 6grenci
ogrenmeye kolektif odaklanmadir. Alanyazinda, PLC’ler iizerine bir¢cok c¢alisma yapilmistir
(Antinluoma vd., 2018; Prenger vd., 2019; Rutten vd., 2024; Tam, 2015; Truong vd., 2025; Yan ve Yang,
2019; Yuan vd., 2025). Arastirma bulgularina gore, dgretmenler arasindaki isbirlikli ¢abalarm hem
ogrencilerin hem de 6gretmenlerin 6grenme ¢iktilarin iyilestirdigi gosterilmistir (Darling-Hammond,
2010; Datnow vd., 2012; Vescio vd., 2008).

Hizmet ici egitim hedefleri, degerlendirme i¢in kritik éneme sahiptir ve belirlenen ihtiyaclara
dayali olarak agik¢a tamimlanmalidir (Aydin, 2014; Clarke, 2001; Hayes, 1995). Bu programlarin
degerlendirilmesi, gelecekteki egitim faaliyetlerine rehberlik eder. Demirel’e (2010) gore program
degerlendirme, veri analizi yoluyla etkinligin degerlendirilmesini icerir ve iyilestirme, devam ettirme
veya sonlandirma ile ilgili kararlar1 bilgilendirmeye yardimci olur. Yapicioglu ve digerleri (2016),
bunun programin baslatilmas: ve stirdiiriilebilirligi icin 6nemini vurgularken, Fitzpatrick ve digerleri
(2011), anlamli icgoriilerle politika sekillendirmedeki roliinii belirtir. Geleneksel 6gretmen egitimi
goriislerinin aksine, programin kuramsallastirilmasi, programin ortamlar: sekillendiren sosyo-kiiltiirel
bir yaratim olarak kabul edilmesiyle baslar ve bu, program tasarimi, igerigi ve degerlendirmesini
anlaml kilar (Gershon ve Helfenbein, 2023). Egitim programlariyla ilgili kararlar almak icin bilgi elde
etme ve tanimlama olarak tanimlanan degerlendirme, program gelistirmenin ayrilmaz bir pargasidir.
Cesitli tanimlar, degerlendirmenin yaygin dogasini vurgulasa da, bu tanimlarin tamami egitimde
bilingli eylem ve karar almaya katki saglar (Kemmis, 1982).

Program degerlendirme icin bir temel olusturan cesitli modeller bulunmaktadir ve bunlardan
biri de Eisner’in Egitsel Uzmanlik ve Elestiri Modelidir. Ulke iginde yapilan program degerlendirme
calismalari, alanyazinda genellikle Eisner’in Egitsel Uzmanlik ve Elestiri Modeli'ne dayanmaktadir
(Celik, 2018; Cetin, 2018; Ergin, 2021; Eyiol, 2019; Goger, 2020; Ince ve Yavuz, 2018; Karaku§—©Zdemirci
vd., 2020; Kumral ve Saracaloglu, 2011; Yazic1 ve Tasgin, 2021; Yiicesoy-Bakir, 2024). Benzer sekilde, bu
modele yer veren yurtdisinda yapilan ¢alismalar da bulunmaktadir (Craig vd., 2022; Edward, 2010;
Goss, 2018; Kime, 2008; Khanipoor vd., 2017; Nordin ve Wahlstrém, 2019; Nouri ve Farsi, 2018; Service,
2014; Shahidi vd., 2014; Thompson, 2019; Watters vd., 2025). Yurtdisinda yapilan alanyazin
taramalarinda, Eisner'in egitsel elestiri modelinin agirlikli olarak ‘Sanat ve Tip Egitimi’ baglaminda
kullanild181 g6zlemlenmistir. Eisner’in Egitsel Uzmanlik ve Elestiri Modeli, program degerlendirmenin
sanat elestirisi gibi uzmanlar tarafindan yapilmasi gerektigini ve niteliksel yonlere odaklanilmas:
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gerektigini One stirer (Eisner, 1979). Erden (1998), uygulama sonrasi nitel veri toplamanin 6nemini
vurgulamaktadir. Paydaslar, uzmanlik kaynaklari olarak kabul edilmektedir. Program degerlendirme,
program gelistirmenin tiim asamalarma entegre edilmis siirekli bir siire¢ olarak goriilmektedir.
Eisner’in Egitsel Uzmanlik ve Elestiri Modeli betimleme, yorumlama, degerlendirme ve temalastirma
olmak {izere dort boyuttan olusur (Eisner, 1979). Her ne kadar ayr1 olsalar da bu boyutlar birbirleriyle
baglantilidir. Betimleme, sahneyi gorsel olarak sunar ve elestirel degerlendirmeyi destekler.
Yorumlama, eylemlerin ardindaki anlami derinlemesine inceler, ‘nasil’ ve ‘neden’ sorularina odaklanir
(Kumral ve Saracaloglu, 2011). Degerlendirme, egitim siireclerini degerlendirir ve temel degerleri
ortaya ¢ikarir. Son olarak, temalastirma boyutu, ana mesajlar1 veya nitelikleri tanimlar ve formdiile eder
(Eisner, 2002). Ozetle, model, egitim ortamlarini etkili bir sekilde anlamak ve elestirel bir sekilde
degerlendirmek i¢in betimleme, yorumlama, degerlendirme ve temalarin tanimlanmasini igerir. Eisner
olasiligim1 sorgular. Elestiri sonuglari tahmin etme amaci giitmese de Eisner, elestirinin gelecegi
yonlendirecek bir yol haritas: olabilecegini ve beklentiler {iretme biciminde islev gorebilecegini &ne
siirer.

Bu arastirma, ingilizce Ogretmenleri icin ‘Birlikte hngilizce' projesi kapsaminda gerceklestirilen
‘Ingilizce Ogretmenleri Mesleki Gelisim Topluluklar1 (PDCs) Egitici Egitim Kursu'nun etkinligini
degerlendirmeyi amaclamaktadir. Arastirma, programin oOgretmenlerin ihtiyaclarii ne kadar
karsiladigini degerlendirmeye ve iyilestirme igin giiclii ve zayif yonlerini belirlemeye odaklanir. Daha
da oOnemlisi, Eisner'm Egitsel Uzmanlk ve Elestiri Modelini mesleki gelisim programi
degerlendirmesinde kullanarak alanyazindaki boslugu gidermekte ve MEB'in Onciilitk ettigi
gelecekteki girisimlere katkida bulunmaktadir. ‘Birlikte Ingilizce’ projesi gercevesinde Ingilizce
Ogretmenleri icin yapilan mesleki gelisim programinin degerlendirilmesi, 6gretim kalitesinin ve
ogrenme giktilarinin iyilestirilmesi agisindan gok &nemlidir. Ingilizce dgretmenlerine odaklanmak,
onlarin dil 6gretimindeki benzersiz ihtiyaglarini kabul etmek anlamina gelir. Gelisen egitim ortami goz
ontine alindiginda, mesleki gelisimin stirekli iyilestirilmesi ¢ok ©nemlidir. Eisner'n modelinin
uygulanmas! alanyazindaki bir boslugu doldurmakta ve politika yapicilar ile egitimcilere egitimin
etkililigini ve 6grenci egitiminin kalitesini artirmaya yonelik i¢goriiler sunmaktadir. Bu baglamda,
asagidaki arastirma sorular: ele alinmistir:

e AS1: PDCs Egitici Egitimi Kursu mesleki gelisim programina yonelik program paydaslarinin
goriisleri nelerdir?

e AS2: PDCs Egitici Egitimi Kursu mesleki gelisim programina iliskin paydaslarin deneyimleri
nelerdir?

e AS3: PDCs Egitici Egitimi Kursu mesleki gelisim programinin sinirliliklar: ve gelistirilebilir
yanlar1 nelerdir?

Yontem

Arastirma deseni

Bu calisma, ‘Birlikte Ingilizce’ projesi kapsaminda uygulanan mesleki gelisim programini
Eisner’in Egitsel Uzmanlhk ve Elestiri Modeli'ne gore degerlendirmeyi amaglamaktadir. Calisma,
mesleki gelisim programini modelin asamalarina gore derinlemesine incelenecegi bir durum g¢aligmasi
olarak tasarlanmustir. Yin (2018) ve Stake (1995), durum ¢alismasi yaklasimini program degerlendirme
icin uygun ve iglevsel bulmaktadir. Bununla birlikte, Stake daha net bir bakis acis1 sunar ve programi
kendi simirlamalari olan bir durum olarak tanimlayarak yontem ve arastirma tasarimi icin esneklik
saglar (Karakus-Ozdemirci ve Akar, 2022). Bu baglamda, mesleki gelisim programinin kendine 6zgii
yapilarini belirlemek amaciyla biitiinciil ¢oklu durum deseni kullanilmigtir. Bu desende, Ingilizce
Ogretmenleri Mesleki Gelisim Topluluklar1 (PDCs) Egitici Egitimi kursunu veren egitmenler, kursu
tamamlayan 6gretmenler ve bu 6gretmenlerin verdigi seminerlere katilan kursiyer 6gretmenler ¢oklu
durumlari olusturmustur.
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Veri kaynaklar

Arastirmanin veri kaynaklari, mesleki gelisim amaciyla diizenlenen Egitici Egitimi Kursu,
seminer programlari, 6gretmenler (yiiriitiiciiler ve katilimcilar), gozlemlenen siniflar ve hizmet ici
egitimde gorev alan egitmenlerden olugsmaktadir. Yiiriitiicii 6gretmen, ‘Birlikte Ingilizce’projesi gibi
hizmet i¢i egitimleri tamamlamis ve kendi illerinde mesleki 6grenme topluluklarina (PLC’ler) rehberlik
etme ve destekleme sorumlulugu tasiyan kisidir. Yiiriitiicli 6gretmenler, isbirligini tesvik etmede, iyi
uygulamalarin paylasilmasinda ve meslektaslarina siirekli mesleki gelisim saglamada 6nemli bir rol
oynayarak projenin yerel diizeyde etkili sekilde uygulanmasimi1 garanti altina alirlar. Alanyazinda
Tiirkiye’de siklikla ‘kolaylastirici” terimi kullanilmakla birlikte, bu proje kapsaminda s6z konusu
kisilere “yiiriitiicii’ rolii atfedildiginden, bu ¢alismada “kolaylastirict” yerine ‘yiiriitiicii 6gretmen’ ifadesi
tercih edilmistir. Bu baglamda seminerlere katilan 6gretmenler ise katilimcilar olarak tanimlanmustir.
Hizmet i¢i egitimde gorevli egitmenler mesleki gelisim programinin gelistirilme ve uygulama
siireclerine iliskin bilgi almak amaciyla veri kaynag: olarak belirlenmistir Calismanin birincil veri
kaynagini olusturan, Egitici Egitimi Kurslarina ve seminerlere katilan Ingilizce 6gretmenlerinden hem
goriisme hem gozlem yoluyla veri toplanmuistir. C)gretmenlerin cinsiyetleri, mesleki deneyimleri, okul
diizeyi, egitim durumu, bir projede gorev alip almamas: gibi durumlar dikkate alinarak katilimcilarin
se¢ciminde maksimum gesitlilik saglanmas1 amaglanmistir. Bu calisma kapsaminda 15 farkh ilden
ylriitiicii 6gretmenlerle ve sekiz farkli ilden katilimer 6gretmenlerle goriismeler yapilmistir. Ayrica
British Council biinyesinde gorev yapan sekiz yabanci egiticinin goriisleri de e-posta yoluyla alinmistir.
Toplamda 31 katihmcidan nitel veri toplanmustir. Veri toplama siireci, mesleki gelisim programinin
incelenmesiyle baslamis, ardindan elde edilen veriler dogrultusunda goriisme ve gozlem formlar:
gelistirilmistir. Yiiriitiicii ve katilimc1 6gretmenlerle 10-15 dakika siiren goriismeler gerceklestirilirken,
British Council egitmenleriyle ise e-posta yoluyla veri toplanmistir. Batman ve Denizli illerinde
ylriitiici 6gretmen seminerleri ve smuf gozlemleri gerceklestirilmistir. Toplamda 18 gozlem
yapilmustir: ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan 2’ser yiiriitiicii 6gretmenin ve liselerde gorev yapan
4 yiiriitiicti 6gretmenin gerceklestirdigi, her biri 90 dakika siiren 8 seminer gozlemi ile ilkokullardan 2,
ortaokullardan 3 ve liselerden 5 Ingilizce gretmenin gergeklestirdigi, her biri 40 dakika siiren 10 ders
gozlemi yapilmistir. Gozlemler, seminerlerin ardindan sinif ortaminda gerceklestirilmis ve seminer
takvimine uygun sekilde yaklasik 8 ay iginde tamamlanmuistir.

Veri Toplama Araclari

Veri toplama siireci; goriismeler, gozlemler ve dokiiman analizini igermistir. Yiiriitiicli
Ogretmen, katiimc1 6gretmen ve kurs egitmenleri icin ayr1 goriisme formu hazirlanmistir. Bu formlar
ilgili alanyazin ve uzman goriisleri dogrultusunda gelistirilmis, ardindan pilot goriismelerden elde
edilen geri bildirimlere gore revize edilmistir. Nihai goriisme formlarinda yiiriitiicli 6gretmenler i¢in
12, katilimc1 8gretmenler igin 7 ve British Council egitmenleri icin 9 soru yer almistir. Ornek sorulardan
bazilar1 su sekildedir:

e PDCs Egitici Egitimi Kursu programmin oO6nemli &zelliklerinin neler oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

¢ Katilmis oldugunuz seminerlerin 6gretim siirecinize sagladig1 katkilar nelerdir?
e PDCs Egitici Egitimi Kursu programinin igerigi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
e Bu siirecte giicliikler yasadiniz mi, yagadiysaniz 6rnek verebilir misiniz?

Mesleki gelisim programina iliskin verilerin elde edilmesi amaciyla iki gozlem formu
hazirlanmigtir. Bu formlar, PDCs Egitici Egitimi Kursu'nu tamamlayan yiiriitiicii 6gretmenlerin
katilimcr 6gretmenlerle yasadigi deneyimleri gozlemlemek ve seminerlere katilan 6gretmenlerin,
seminerlerde edindikleri kazanimlar1 kendi smif ortamlarina nasil yansittiklarini belirlemek tizere
tasarlanmistir. Bes boliimden olusan bu formlar; 1sinma, gozden gecirme, etkilesim ve paylasim,
yansitma ve degerlendirme ile dersin kapamisi bashiklar1 altinda yapilandirilmistir. Ydiriitiicii
Ogretmenler tarafindan verilen seminerler, Bakanlik tarafindan sunulan plan sablonuna uygun olarak
gergeklestirilmis ve bu sablon cergevesinde notlar alinmistir. Programin ve uygulama siirecinin
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kapsamli bir sekilde anlasilabilmesi icin hizmet i¢i egitim igerigi de dokiiman analizi kapsaminda
incelenmistir. Ingilizce 6gretmenlerine yonelik Mesleki Gelisim Topluluklar1 (PDC) programi,
Ogretmenlerin isbirli§i ve yansitict diisiinme yoluyla mesleki gelisimlerini desteklemeyi
amaglamaktadir. Toplam 70 saat siiren bu program; yansitici diisiinme becerilerini gelistirmeye, yazma,
dinleme, konusma ve okuma gibi temel dil becerilerinin 6gretimini iyilestirmeye yonelik etkinlikleri
icermektedir. Ayrica, dil bilgisi ve kelime 6gretimi ile etkili 6l¢me-degerlendirme uygulamalar: iizerine
oturumlar da bulunmaktadir. Ogretmenler, PDC’lerin yapisi ve amaglar1 hakkinda bilgilendirilmekte
ve deneyimlerini ve stratejilerini meslektaslariyla paylasmalar: tesvik edilmektedir. Bunun yaninda,
EBA gibi platformlarin kullanimi yoluyla egitim teknolojilerinin entegrasyonu da desteklenmektedir.
Genel olarak PDC programi, ingilizce Ogretmenlerinin 0gretim uygulamalarini gili¢clendirmeleri ve
isbirligine dayali mesleki bir kiiltiir gelistirmeleri i¢in teorik ve pratik unsurlar1 bir araya getirmektedir.

Verilerin analizi

Veri analizinden Once, goriismeler ve gozlemler dijital ortama aktarilmistir. Goriisme
desifrelerinin toplam uzunlugu 113 sayfa, gozlem kayitlar1 ise Word belgeleri halinde 44 sayfadir. Veri
analizi stirecinde MAXQDA 2022 nitel analiz programi kullanilmistir. Farkli veri kaynaklarindan elde
edilen veriler igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Desifrelerin ardindan veriye asinalik siireci
baslatilmistir. Ilk asamada arastirmacilardan biri tiim verileri biitiinciil bir sekilde defalarca okumus ve
goriisme, gozlem ve dokiimanlardan elde edilen veriler ayr1 ayr1 kodlanmistir. Kodlardan temalar,
MAXQDA 2022 programi kullanilarak gelistirilmistir. Ikinci asamada, farkli kaynaklardan elde edilen
kod ve temalarin anlamlar1 bir baska arastirmaci ile birlikte tartisilarak benzerlik ve farkliliklar
belirlenmistir. Son asamada ise, ii¢ veri kaynagindan elde edilen kod ve temalar birlestirilerek biitiinciil
bir bakis agis1 olusturulmustur. Kodlamaya iliskin bir 6rnek Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Kodlama Ornegi
Metin Kodlar
Bence bu topluluklarin en 6nemli 6zelligi ayn1 bolgede bulunan 6gretmenlere  Sorunlara ortak

diizenli olarak bir araya toplayip, ortak sorunlarinit konusmalarini firsat ¢Ozlim bulma
vermesi bunun en énemli 6zelligi. Bu kurslarin en 6nemli 6zelligi. (YO3)

Ancak, egitim sirasinda bazi egitmenler ortak zamanlamamizi kullanmadilar. ~ Uyumsuzluk
Farkli etkinlikler yapmaya ve mola siiresini farkli bir sekilde belirlemeye karar

verdiler. (KE7)

Seminerlerin gesitlendirilmesinin taraftartyim. (KO7) Icerige doniik
Toplantinin neden oldugunu sordugunda ayni sekilde grup iiyeleri sadece her =~ PDCs mantiginin
toplanacakmisiz her ay farkl bir konusacakmisiz bu kadar anladim dedi. anlasilmamasi
(YGN3)

Ders etkinliklerinin sinava yonelik olmasi ve 6gretmen ve 6grencilerin siirekli LGS odakl ders
‘smavda su sekilde ¢ikabilir, bu olursa bu aklina gelsin’ ifadelerinin ders isleme
esnasinda cok kullamilmas: dikkat cekti. (OGN2)

Tablo 1'de, her bir veri kaynagma ait bir kodlama 6rnegi sunularak goriismelerden ve
gozlemlerden elde edilen verilerin nasil analiz edilip kategorilere ayrildigini agikca gostermektedir. Her
bir ornek, belirli veri alintilarinin ilgili kodlarla nasil iliskilendirildigini ortaya koymakta; bu sayede
veri analiz siirecinde seffaflik saglanmakta ve yorumlama bicimi net bir sekilde ifade edilmektedir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Bu arastirmada, inandiriciligl artirmak amaciyla gesitli veri toplama yontemleri (goriismeler,
gozlemler, dokiiman analizi) ve farkli veri kaynaklar1 (6gretmenler, egiticiler, kurs programr)
kullanilmistir. Verilerin toplanmasi ve analizinin ardindan, bulgularin dogrulanmasi amaciyla katilimei
teyidi yapilmistir. Ayrica, veri toplama araglarinin gelistirilmesinde uzman goriislerine
basvurulmustur. Amagh Ornekleme yontemi benimsenmis ve katilimcilar ile arastirma baglamina
iliskin ayrmntili tanimlamalar yapilarak aktarilabilirlik saglanmaya calisilmistir. Tutarliligi saglamak
amaciyla farkli veri toplama yontemleri ve kaynaklar kullanilarak gesitlilik saglanmistir. Kodlayicilar
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arasi uyum saglanmis; dogrulanabilirlik i¢in arastirmanin amaci, yontemi ve bulgular1 ayrintili bigcimde
sunulmustur. Katilimer rollerini gostermek amaciyla YO (Yiiriitiicii Ogretmen), KE (Kurs Egitmeni),
KO (Katiimecr Ogretmen), YGN (Yiiriitiicii Ogretmene Ait Gozlem Notu) ve OGN (Ogretmene Ait
Gozlem Notu) gibi kodlamalar kullanilmis; gizlilik politikasi dogrultusunda katilimeilara YO, KE, KO
vb. takma adlar verilmistir. Arastirma, 12.10.2022 tarihli ve 17-10 toplanti/karar numarasi ile Pamukkale
Universitesi Etik Kurulu'ndan etik onay almuistir.

Bulgular

Eisner (1998), egitimsel elestirinin yapisina dair bir formiil sunmaz ve bunu elestirmenin kisisel
tercihine birakir. Bu tutumunu, arastirmanin arastirmacinun kisisel tarzina ve niteliklerine bagh
olduguna ve c¢alismanin gidisatinin kesin olarak tahmin edilemeyecegine olan inancina
dayandirmaktadir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular, Eisner'n Egitsel Uzmanlik ve Elestiri
modelinin dort boyutu cercevesinde ve gruplar arasinda ayrim yapilmaksizin toplu sekilde
sunulmustur.

Betimleme

Egitisel elestirinin agiklamali yonii, temel olarak egitim hayatinin ilgili niteliklerini belirlemeye,
betimlemeye veya dilde aktarmaya yonelik bir girisimidir (Eisner, 1998). Okuyucunun zihninde
resmedebilmesi amaciyla bu boyutta goriisme, gdzlem ve dokiiman analizi sonucu ulagilan temalar ve
kodlar, ilgili alintilar verilerek anlatilmaya ¢alismistir. Betimleme boyutu icin ulasilan temalar Sekil 1
ile gosterilmistir.

BETIMLEME

Gl

Projenin tanitim

@)

Proje degerlendirme araclar

Gl )
Nedenler ve Etkinlikler
beklentiler

Y @]
@ @ @ Projenin amaglart

PDC Ydirtitiicti 6gretmenlerin Simif ortami
sorumluluklar: ve rolleri

©J

Fiziki ortam

Mesleki gelisim igin yapilan
cahigmalar

Sekil 1. Betimleme boyutuna ait temalar

Projenin Tanitim1

‘Birlikte Ingilizce’ projesi, 2020 yilinda Milli Egitim Bakanlig1, British Council ve Sabanci Vakfi
ortaklig1 baslatilmis olup, 2018 yilinda Bakanlik ve British Council arasindaki ilk temasla baslamistir.
Proje, hizmet i¢i egitim faaliyetleri araciligiyla yabanci dil 6gretimini ve Ogrenimini gelistirmeyi
amaglamaktadir. Bu, ‘Ingilizce Ogretmenleri Mesleki Gelisim Topluluklar1 (PDC’ler) Egitici Egitimi
Kursu’ ve sonrasindaki seminerleri icermektedir. Dokiiman analizinde, projenin tanitim temasi altinda
‘seminer’ ve ‘kurs’ olarak iki alt tema belirlenmistir. Kurs, Milli Egitim Bakanligi'na bagh Ingilizce
Ogretmenlerinin bilgi ve becerilerini gelistirerek mesleki gelisimlerini artirmay1 hedeflemektedir. Bu
nedenle meslek okullari, Anadolu liseleri, ortaokul ve diger kurumlar gibi bu okullarda calisan tiim
Ingilizce &gretmenlerini kapsamaktadir. Kurs, 70 saatlik gretim siiresi boyunca British Council
egitmenleri tarafindan, Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlilikleri kapsaminda verilmektedir. Siiflar 25
kisiyle siurlidir ve kurs hijyen, sosyal mesafeye uygun bir ortamda yapilmaktadir. Icerik belirli
basliklar altinda yapilandirilmis ve aktif 6grenme yontemleriyle sunulmustur, degerlendirmeler ise
Odevler ve sunumlarla yapilmaktadir. Seminerler, benzer konular: dort saatlik bir siirede kapsamakta
olup, Ingilizce Ogretmenleri PDCs programinda egitim almus yiiriitiicii dgretmenler tarafindan
yonetilmektedir ve her seansa 30 katiimciya kadar yer verilmektedir. Tiim oturumlar, hijyen ve mesafe
kurallarina uyularak, uygun 6grenme kosullar1 saglanacak sekilde diizenlenmistir.
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Fiziki Ortam

Seminerler ve smiflarda gozlemlenen fiziki ortam, proje uygulamasi igin kritik bir rol
oynamaktadir. Bu temada Seminer Ortami ve Siif Ortami olarak Iki alt tema ortaya ¢ikmis ve bunlarin
onemi vurgulanmistir. Katilimcilar seminer diizeni hakkinda farkli gériisler bildirmistir; KO2, diizenin
yeterli oldugunu ifade ederken, KO4, bir siif ortaminin daha uygun olabilecegini énermistir. Hem
seminer odalarinda hem de smiflarda akilli tahtalar bulunmasina ragmen, temizlik ve sicaklik
degiskenlik gostermektedir. Sinif mevcutlari 12 ila 37 6grenci arasinda degismekte olup, bu da giiriiltii
seviyelerinde farkliliklara yol agmaktadir.

Mesleki gelisim icin yapilan calismalar

Mesleki gelisim, ogretmenler icin ¢ok 6nemlidir; 6grenci hizmetini, 6grenme sonuglarini ve
mesleki becerileri gelistirir. Ayrica, 6gretmen motivasyonunu, giivenini, sinif i¢i deneyimlerini artirarak
nihayetinde 6grenci egitimini iyilestirir. Mesleki gelisim i¢in yapilan ¢abalarla ilgili kodlar, Sekil 2'de
gosterilmektedir.

Mesleki gelisim igin yapilan ¢alismalar

N,

Hizmet i¢i egitim faaliyetlerine

Mesleki alanyazin takibi Lisansiistii egitim Projelere katilim
katilim

Sekil 2. Mesleki gelisim i¢in yapilan ¢alismalara iliskin kodlar

Mesleki gelisim igin yapilan abalarla ilgili olarak, YO1 hizmet igi egitimlere katilmakta, YO10
cevrimigi yayinlari takip etmekte ve YO3 yiiksek lisans basarilari ile 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica, YO7 e-
Twinning projelerinde yer almistir. Ogretmenler, egitimler, alanyazin taramasi, yiiksek lisans
programlari ve program gelistirme, egitimde Slgme ve degerlendirme, ingilizce dili egitimi gibi
alanlarda lisansiistii egitimler ve projelere katihm yoluyla mesleki gelisimlerine katkida bulunmaktadir.

Projenin amaclari

Proje, Tiirkiye’deki Ingilizce 6gretimini gelistirmeyi amaglayarak yeni uygulamalar tanitmayz,
iletisimsel dil 6gretimini kullanmay1 ve 6gretmen isbirligi ile deneyim paylasimini tesvik ederek daha
biiytiik bir etkinlik saglamay1 hedeflemektedir. Verilerden elde edilen kodlar Sekil 3'te sunulmustur.

Projenin amaglar:

) @) ) @) )

Sorunlara ortak ¢dziim C)gretim kalitesini artima i§birligini destekleme  Yiiriitiicii ogretmen Giincel ve iyi
bulma yetistirme uygulamalari tegvik
etme

Sekil 3. Projenin amaglarina iligkin kodlar

Katilimcilar, projenin ingilizce ogretimindeki sorunlara ortak ¢oziimler bulma amacinin
oldugunu belirmigtir. YO10, bu amacin mesleki sorunlara ortak ¢oziimler iiretmek oldugunu ifade
etmistir. YO8, 6grencileri daha aktif hale getirmeyi ve 6gretim yontemlerini degistirmeyi amagladigin,
bunun 6gretim kalitesini artiracagini soylemistir. KE7 ise projenin, yiiriitiicii 6gretmenlere etkili
Ogretim yontemleri sunarak en iyi uygulamalari tesvik etmeyi amagladigini belirtmistir.
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Proje degerlendirme araglart

Degerlendirme araclari, ilerlemeyi izleme, 6gretim etkinligini degerlendirme, geri bildirim
verme, Ogretimi yOnlendirme ve hesap verebilirligi saglama gibi 6nemli roller {istlenmektedir.
Katilimcilardan elde edilen verilere dayali olarak proje degerlendirme araglariyla ilgili kodlar, Sekil 4'te
sunulmustur.

Proje degerlendirme araclar

Mikro &gretim Sizel degerlendirme Grup degerlendirme Anket Odak grup goriigmesi Oz degerlendirme Gozlem

Sekil 4. Proje degerlendirme araglarina iliskin kodlar

Proje degerlendirme teknikleri ve araglari, mikro Ogretim, sozlii degerlendirme, grup
degerlendirmesi, anketler, odak grup goriismeleri, 6z degerlendirme ve gozlem gibi yontemleri
icermektedir. YO10, s6zlii degerlendirmenin su ciimlelerle yapildigini belirtmistir: ‘Bizimle ilgili notlar
aldilar. Geri bildirim verdiler. Sonra, bizlerin ytiriitiicii olarak yeterli olup olmadigimiza karar verdiler.”
Yiiriitiici gretmenlerin sorumluluklari arasmnda Mesleki Ogrenme Topluluklarim (PDC) yonetmek,
egitim materyalleri tasarlamak, teknolojiyi entegre etmek ve mesleki gelisimi desteklemek yer
almaktadir. Ornegin, PDC toplantilarini yénetmek ve dgretmenlerin mesleki gelisimini desteklemek
amaciyla egitim igerikleri olusturmak kurs programinda belirtilmistir. Ayrica, 6grenciler i¢in aktiviteler
tasarlamak, egitim teknolojilerini kullanarak aktiviteleri dijitallestirmek ve dort dil becerisi, kelime
bilgisi ve dilbilgisi 6gretimine iliskin igerik tasarimi yapmak da yiiriitiicii 6gretmenlerin sorumluluklar1
arasimndadir. KE1, ‘British Council egitmenleri, bir odak grup araciligiyla geri bildirimlerini Bakanliga
iletmektedir.” diyerek proje kapsaminda bir odak grup goriismesi yapildigin belirtmistir.

Nedenler ve beklentiler

Beklentiler ve nedenler, motivasyonu yonlendirir, perspektifi sekillendirir, isbirligini tesvik
eder, basariy1 degerlendirmeye yardimci olur ve kisisel gelisimi ile 6grenmeyi destekler. Nedenler ve
beklentiler temas: altinda olusturulan kodlar, Sekil 5'te gosterilmistir.

Nedenler ve beklentiler

@) @)

Mesleki gelisimi destekleme @

@) ©J

@ Okuldan uzaklagma

Gl Gl

Kendini giincelleme, Goniillii katilim

Heyecanlandiran proje olma Projede farkh Deneyim Yurt digina istegi
$
paydaslarin kazanma ¢ikma beklentisi
yer almasi A
Isbirlii yapma Farkh kiiltiirleri tanima

Zorunlu katihm

Sekil 5. Nedenler ve beklentilere iliskin kodlar

Katilimcilar, gesitli nedenlerle projeye katilmistir; en yaygin motivasyon ise mesleki gelisimdir.
Y9 ve KE5, mesleki gelisim firsatlari ararken, PT8 zorunlu olarak katildigini belirtmistir. YO12, farklh
paydaslarin dahil olmasindan dolayi ilgisini ¢cekmis ve KE4, profesyonel agin1 genisletme firsat1 olarak
gormiistiir. Genel olarak, katilim nedenleri arasinda mesleki gelisim, projeye duyulan heyecan,
kendisini tazeleme, isbirligi ve ag genisletme yer alirken, bazi katihmalar zorunlu katiltildiginm
belirtmistir.
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Swmif ortam
Sinif ortamy, ¢alismanin basarisi icin kritik 6neme sahiptir ve kodlar, istenen proje sonuglarina
ulasmada smif ortaminin 6nemini vurgulamaktadir. Bu kodlar Sekil 6’da gosterilmistir.

/@
& l\@

Ogretmen @ bgrenci\’
Ogrenci-Ogretmen l @
Tiirkge kullanimi
cm) )
@ @ Tlgisiz 6

. J
lama renci
Aqiklama @ @ 1ngilizce kullanim @ @ Girtltii

@ Espri yapma Selamlama [Hazirbulunugluga Yoklama
dikkat etmeme Aktif 6grenci
Cesaretlendirme Y
Uyarma Alternatif iiretme Sinfici gezinme

Sekil 6. Sinif ortamina iligkin kodlar

Siniflarda yapilan gozlemler, 6gretmenlerin aciklamalar yaptigi, 6grenci katilimini tesvik ettigi
ve alternatifler {ireterek yaraticilik sergiledigi durumlar: ortaya koymustur. Baz1 6grenciler ilgisizken,
digerleri aktif bir sekilde katiim saglamustir. Giiriiltii ve Tiirkge kullanimi gézlemlenmistir. Ogrenci-
Ogretmen etkilesimi, soru-cevap teknigiyle gerceklesmis ve Ogretmenler Ogrencilere etkinliklere
katilmalari i¢in firsatlar sunmustur.

Etkinlikler

Seminerlerdeki yiiriitiici 6gretmenlerin ve katilimcilarin Ingilizce siniflarindaki etkinlikleri
1sinma etkinlikleri, etkilesim ve paylasma etkinlikleri, degerlendirme ve yansitma etkinlikleri, gézden
gecirme etkinlikleri ve smifta uygulanan etkinlikler gibi bashklar altinda etkinlikler temas: altinda
sunulmustur. Seminerlerdeki yiiriitiicii 6gretmenler, saglanan ders plani sablonunu takip ederek,
isinma etkinlikleri olarak ‘iki dogru bir yalan,” ‘kartopu,” ‘kisisel yildizim’ gibi cesitli aktiviteler
gergeklestirmistir. Etkilesim ve paylasma etkinlikleri arasinda ‘jigsaw okuma,” ‘galeri yiiriiylisii” gibi
etkinlikler yer alirken, gbzden gecirme oturumlarinda “parazit oyunu’ kullanilmis, degerlendirme ve
yansitma asamalarinda ise ‘sogan halkas1” ve ‘galeri yliriiytisii” gibi etkinlikler yapilmistir. Katihmcilar
arasinda kitap kullanimi yaygin bir sinif etkinligidir. Bazilari, seminerlerde 6grendikleri ‘parazit oyunu’
gibi etkinlikleri uygularken, digerleri bu yontemleri, drnegin top atma gibi aktiviteleri, siniflarina
uyarlayarak kullanmistir.

PDC yiiriitiicii 6gretmelerin rolleri ve sorumluluklart

Egitim almis PDC Yiiriitiicii Ogretmenler, Bakanlik tarafindan saglanan konu basliklar1 ve
takvimlere gore kendi kurumlarinda veya ilgelerinde seminerler diizenleyerek belirli sorumluluklar:
ustlenmektedirler. Bu tema ile ilgili seminer gdzlemlerinden elde edilen kodlar, Sekil 7’de sunulmustur.

PDC Yiiriitiicii 6gretmenlerin sorumluluklar: ve

rolleri
Etkinliklerin uygulamasi Etkin katilim PDC tarutimi Iletisim Isbirligi On hazirlik

Sekil 7. Proje yiiriitiicii 6gretmenlerin sorumluluklar: ve rollerine iliskin kodlar
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Gozlemlenen seminerlerde, yiiriitiicii 6gretmenler egitim sirasinda gosterilen veya seminerde
sunulan etkinlikleri yapmislardir. Ornegin, bir etkinlik, katilimcilarin kendileriyle ilgili ctimleler veya
kelimeler yazip miizik durdugunda kimin yazdigini bulmaya ¢alismalaridir. Katihmailarin aktif bir
sekilde katihm gosterdigi, sorular {izerine diisiinerek etkinlikleri buna gore stirdiirdiikleri
gozlemlenmistir. PDC'nin tanitimi, ilk seminerlerde belirgin olmustur; yiiriitiicii 6gretmenler, grup
katilimini aktif bir sekilde saglamislar ve ders plani sablonlarina uygun olarak hazirlikli olduklarim
gostermislerdir.

Yorumlama

Eisner (1998), egitim elestirisinin yorumlayict boyutunda, davranislarin, etkinliklerin ve
anlamlarin ortaya kondugunu vurgulamistir ve bununla birlikte, antropoloji alanindaki Geertz’in
(1973) ‘derinlemesine betimleme’ kavramina paralellik kurmustur. Bu cergevede, katihimcilarin
yorumlarina dayali olarak elde edilen temalar $Sekil 8’de sunulmustur.

YORUMLAMA
Yonetimsel sorunlar Oneriler Projenin katkilar Karsilagilan zorluklar Opretim hizmetnin niteligi Gozlemci notlan

Sekil 8. Yorumlama boyutuna iligskin temalar

Yénetimsel sorunlar

Yonetimsel sorunlar projenin basarisini engelleyebilir. Bu durum erken tamimlama, etkili
iletisim, planlama, izleme, beceri gelistirme ve risk azaltma gerekliligini dogurur. Bu tema ile ilgili
olarak goriismelerden elde edilen kodlar Sekil 9°da sunulmustur.

J

Yonetimsel sorunlar
Bilgilendirme eksikligi

Maddi olarak B @
karsilamama Qdillendirme
eksikligi
Zorunlu katilim

Gl @ @) ©)

[llere gore farklilik Segim kriterlerinin
seffaf olmamasi

J

Tutarsizhik

@)

Plansiz gruplar olusturma

Toplantilara katihm Gorevden cekilme
sorunlari

Sekil 9. Yonetimsel sorunlara iligskin kodlar

Katilimcilar, 6zellikle bilgi eksikligi gibi cesitli sorunlara dikkat gekmislerdir. Ornegin YOS
sunu vurgulamistir: ‘Baglangicta boyle bir sey olsaydi, facilitator olarak katilmazdim...” YOS5 ise yetersiz
mali 6demelere dikkat cekmis ve ‘Su anda bir PDC igin ddrt saat 6deme aliyoruz. Hepimiz bunun ¢ok
miitevazi ve sembolik bir miktar oldugunu biliyoruz...” seklinde ifade etmistir. Ayrica YO11, bélgesel
farkliliklara deginmis ve ‘MEB, her il yonetiminin bu konuda keyfi hareket etmesine izin vermemeli...
demistir. YO7 ise odiillendirme durumundan sikayetci olmus ve ‘Kimse beni takdir etmedi ya da
tesekkiir etmedi. Higbir sey almadim.” seklinde ifade etmistir. Ayrica, gozlem notlarinda zorunlu
katilimin da var oldugu belirtilmistir.

Oneriler
Goriigmelerden elde edilen kodlar proje siirdiiriilebilirli§ini ve bagsarisin1 artirmaya yonelik
iyilestirme fikirlerinin tesvik edilmesi amaciyla ‘Oneriler’ temasi altinda Sekil 10’da sunulmustur.
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Oneriler

Uygulamaya doniik @ Egitmenlere doniik
@ P . iy @ Sonuglarn @
rojenin gelistirilmesi Kurs yerine . lasil
——_— cerige dinii aylasiimast
Gondillii 6gretmen déniik Igerige dontik \ Payas Tartim klavuzu
katiliminin saglanmasi
Secilme kriterleri seffaflig Kurs takvimi Taslak sunum

Sekil 10. Onerilere iliskin kodlar

Goriismelerden pratik onerilerin ortaya ¢iktigl, katilimcilarin seminer yapis: ve igerigiyle ilgili
iyilestirmeler Onerdikleri gortilmiistiir. KE5, dilbilgisi ve kelime bilgisi oturumlar1 i¢in daha
derinlemesine 6grenme saglanabilmesi amaciyla bir tam giin ayrilmasini onermistir. KO5, daha uzun
ve daha sik seminerler ile etkilesimli ddevler talep etmistir. YO8, goniillii katilimin énemine vurgu
yaparak, goniillii 5gretmenlerle yapilan seminerlerin faydal olacagini savunmustur. YO7, projenin bir
takip stireci olarak genisletilmesini onererek, daha kapsamli bir hale getirilmesini énermistir. Diger
Oneriler arasinda seminer igeriginin gesitlendirilmesi, yiiriitiicii 6gretmenler i¢in taslak sunumlarin
saglanmasi, proje tanitim kilavuzunun olusturulmasi, sonuglarin raporlanmasi ve gesitli alanlarda
uzman egitmenlerin atanmasi yer almistir.

Projenin katkilar:

Projeye iligkin katki temasi altinda katilimcilar, paydaslar ve toplum iizerinde olumlu etkiler
yarattig1 belirlenen kodlar goriismeler ve gozlemler yoluyla elde edilmis ve Sekil 11’de ayrintili bigcimde
sunulmustur.

Projenin katkilar1
Farkhi yontem ve / @
. o Ingilizce konusma
Kisisel gelisim
saglama

teknikleri 6grenme
@ Motivasyonu artirma

@ Farkl bakis agisi

Iletisimi artirma kazandirma

Sekil 11. Projenin katkilarina iligskin kodlar

Farkindalik

@ olusturma

Isbirligini destekleme

Farkli yontem ve tekniklerin 6grenilmesine iliskin olarak YO7, ‘Bir &gretmen olarak farkli
etkinlikleri, yaklagsimlar1 ve yontemleri 6grenmemize yardimeci oldu,” ifadesini kullanmistir. Projenin
ad1 olan Birlikte Ingilizce'yi agiklarken YO12, igbirligi vurgusu yaparak, ‘Birlikteydik, her seyi birlikte
yaptik. Yol gdsterici nitelikleri ¢ok iyiydi,” demistir. YO15 ise projenin farkindalik yarattigini belirterek,
‘Tarzimiz1 biraz degistirmemize yardimci oldu. Farkindalik sagladi. Hem 06grenciler hem de
ogretmenler agisindan faydali buldum’ ifadelerini kullanmistir. YO7 ayrica ‘Agimi genisletmemi
sagladi. Ornegin, ister ortaokulda olsun ister ayni odada kalan arkadaslar, hepsi kaliteli insanlardi. Hala
egitim aldigimiz arkadaslarla iletisim halindeyiz. Aylik olarak neler yaptigimizi grup icinde
paylasiyoruz. Bu proje sayesinde agim ciddi sekilde gelisti. Baz1 arkadaglar bu ag araciligiyla farkli igler
yapiyor,” diyerek ag kurma agisindan sagladigr katkiyr vurgulamistir. Ayrica, projenin iletisim
becerilerinin gelisimine de katki sagladig1 ifade edilmistir. Ogretmenlerin yansittig1 katkilar arasinda
kisisel gelisim, farkli bir bakis acis1 kazanimi, gesitli paydaslarin projeye dahil olmasiyla olusan
motivasyon ve Ingilizce konusma firsati yer almaktadir. Kisisel gelisim saglama, farkli bakis agist
kazanma ve projede farkli paydaslarin yer almasindan dolayr motivasyon saglama ve Ingilizce
konusma firsat1 sunmasi 6gretmenlere yansiyan katkilar arasindadir.
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Karsilasilan zorluklar
Suirdiiriilebilirlik, hedeflere ulasma ve olumsuz etkileri azaltma amaciyla proje siirecinde
karsilagilan zorluklarin yonetimine iliskin kodlar Sekil 12’de sunulmustur.

Karglhalaﬂ zorluklar

Zorl uk yagamama Okul idaresi Kursyeri  Goniilsiiz ogrctmcn katiimi Ulagim Ucret Yogunig yiikii ~ Toplantilara katihm azhig1  Uyumsuzluk

Sekil 12. Karsilagilan zorluklara iliskin kodlar

Goriigsmelere dayanarak, YOI2 egitim oncesinde veya sirasinda herhangi bir zorluk
yasamadigini belirtmistir. Ote yandan, YO15 okul yoneticileriyle yasanan sikintilar nedeniyle bazi
ogretmenlerin egitime katilamadigini ifade etmistir. YO7, ‘Tek olumsuzluk sehrin ok soguk olmasiyds;
bagka bir sehir secilebilirdi.” diyerek egitim yeriyle ilgili elestirisini dile getirmistir. Ayrica, internet
erisimi, yemek kalitesi ve enstitii yonetimiyle ilgili sorunlar da belirtilmistir. British Council egitmenleri
ise agir is yiikii, toplantilara diisiik katiim ve egitmenler arasinda uyumsuzluk gibi zorluklar
yasamustir. KE7, ‘Baz1 egitmenler ortak takvimimizi kullanmadi...” diyerek bu uyumsuzlugu ifade
etmistir.

Ogretim hizmetinin niteligi

Proje sonrasi yapilan gozlemler, Ogretmenlerin Ogrendikleri teknikleri smiflarinda
uygulamalarina odaklanmis ve bu durum oOgretim kalitesi temasini ortaya ¢ikarmistir. Bu tema
dogrultusunda elde edilen kodlar Sekil 13’te sunulmustur.

Ogretim hizmetnin niteligi

)7 J Gl @) Cl Gl

Donit fpucu Dikkat ¢cekme Hedeften haberdar etme Pekistirme Gozden gegirme
Sekil 13. Ogretim hizmetinin niteligine iliskin kodlar

Katilimc1 6gretmenlerin ingilizce derslerine yonelik yapilan gozlemler, smuf i¢i 6gretim
kalitesine katki saglayan unsurlari ortaya koymustur. Geri bildirim saglanmasi dikkat ¢ekmis; bu
kapsamda ogrencilerin hatalar1 diizeltilmis ve gerektiginde agiklamalar yapilmistir. Bunun yani sira
bazi durumlarda dogrudan geri bildirim yerine ipuglar1 verilerek yonlendirme yapildigi da
gozlemlenmistir. Ogrencileri derse katmak amaciyla konu hakkinda sorular sorma gibi gabalar
gozlemlenmistir. Genel olarak agik ders hedeflerinin belirlenmesi, kazanimlarin pekistirilmesi ve tekrar
yapilmasi gibi unsurlarin 6gretim kalitesini artirdig1 bulunmustur.

Gozlemci notlar

Gozlemci, seminerler ve seminer sonrasinda katiimei 6gretmenlerin smiflarinda yaptigi
gozlemlere iliskin notlar almis ve bunlara kisisel yorumlarini eklemistir. Bu notlarin analizinden
‘gozlemci notlar1’ temasi ortaya ¢ikmis ve bu temaya ait kodlar Sekil 14’te sunulmustur.
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Gozlemci notlar:

@ Ders saatinin azhig1

Ingilizce kullanim

@)

Egiticilerin planlarindaki
farklilik

PDC mantigimin @

anlagilmamast  yajapalik siuf

Cesitli Yansitma

etkinlikler

Uyarlama
yapma yapm a

ders isleme

Tgisiz dgrenci @ @ fletisim sorunu

Simifa yansimama Seminer zamam sorunu  1iirk¢e konusmaya egilim

Sekil 14. Gozlemci notlarina iliskin kodlar

Gozlem notlarinda 6gretmen egitimi baglaminda cesitli zorluklar ve uyarlamalara dikkat
¢ekilmigtir. PDC’'nin (Mesleki Ogrenme Topluluklar:) yeterince anlasilamamasi, kalabalik smiflarin
O0grenci katilimimi engellemesi ve Ogrencilerin ilgisizligi gibi sorunlar gozlemlenmistir. Yiiriitiicii
Ogretmenlerin ders igerigini seminerlere entegre ettigi, bu durumun da 6gretmenlerin siniflarinda
etkinlikleri uyarlamalarina yol actig1 belirlenmistir. Katilimec1 6gretmenlerin Liselere Gegis Sinavi'na
(LGS) hazirlik tizerinde yogunlastiklar: ve 6zellikle go¢gmen 6grencilerin bulundugu siniflarda iletisim
sorunlar1 yasadiklar: ifade edilmistir. Sinif iginde 1ngilizce kullanma ¢abalarina ragmen Tiirkceye
donme egilimi oldugu gozlemlenmistir. Seminerlerin ders saatlerinden sonra yapilmasi zaman
yonetimi agisindan sorunlara yol agmis; ayn1 anda yiiriitiilen seminerlerde etkinliklerin cesitliligi ve
dikkat daginiklig1 yasanmis, bu da katilimc 6gretmenlerin yiiriitiicii 6gretmenlere gore seminer sinifi
se¢melerine neden olmustur.

Degerlendirme

Eisner'in yaklasimi, degerlendirmeyi egitimin ayrilmaz bir pargasi olarak goriir ve egitimsel
olaylar1 degerlendirme konusunda uzmanlik gerektirdigini vurgular. Ona gore egitimsel olaylara dair
elestirmenlerin farkli bakis agilar1 bir eksiklik degil, aksine potansiyel bir giictiir (Eisner, 1998).
Gortlismeler sonucunda, degerlendirme boyutu kapsaminda Projenin Olumlu 6zellikleri ve Olumsuz
Ozellikleri olarak iki tema ortaya ¢ikmuistir.

Projenin olumlu 6zellikleri
Olumlu 6zellikler, katihimci memnuniyeti ve projenin basarisin1 degerlendirmek agisindan
biiyiik 6nem tasir. Bu tema ile ilgili elde edilen kodlar, Sekil 15'te sunulmustur.

Projenin olumlu 6zellikleri

. i
@) @) @)

Verimlilik

Iyi yapilandirilma

@]
Mesleki paylaginu destekleme @ @ @

Olumlu déniitler ~ Ogrencilik hissi yasatma

) Gl

Yetkin egiticil iriitiici i Uygulanabilir etkinlikler
etkin egiticiler Yirtittict Sosyal ortam Aktif katim Cygu

Ogretmen gerektirme icerme

memnuniyeti

Igerik zenginligi

Sekil 15. Projenin olumlu &zelliklerine iliskin kodlar

Projenin verimli bir proje oldugundan kursiyer, yiiriitiicii 6gretmen ve egitmenler tarafindan
siklikla bahsedilmistir. YO15, 12 yildir &gretmenim ve bu, gordiigiim en harika mesleki gelisim
programi... diyerek verimliligine dikkat ¢ekmistir. Projede yer alan bilgi paylasiminin, mesleki
paylasimlar1 destekledigi ve projenin iyi planlanmis, diisiiniilmiis ve yapilandirilmis oldugunu
gosterdigi belirtilmistir. YO3, ‘Ciinkii her 6gretmenin dgrendikleri bilgileri veya yontemleri smiflarinda
uygulamasi miimkiin,” diyerek, uygulanabilir etkinliklerin dahil edildigini ifade etmistir. Etkinlikler
yapilirken aktif katilim gerektirmesi ve bu aktif katilim sayesinde 6grencilik hissi yasatmasi diger
olumlu &zellikler arasinda yer almaktadir.
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Projenin olumsuz ézellikleri

Projenin zayif yonlerini degerlendirmek, etkinligini ve basarisim1 6l¢mek igin oldukca
onemlidir. Bu degerlendirme, giiclii ve zayif yoOnleri ve iyilestirilmesi gereken alanlari ortaya
koymaktadir. Bu tema ile ilgili kodlar, Sekil 16’da sunulmustur.

Projenin olumsuz 6zellikleri

Uygulanamaz

etkinlikler Yogun program @ Program siiresinin kisa olmasi Katkisinin az olmas; ~ Degerlendirmenin net
olmamas:

Gontilsiiz kursiyer katilhmi Tcknoln]l} e vurgunun gok
olmasi

Sekil 16. Projenin olumsuz 6zelliklerine iliskin kodlar

Uygulamasi miimkiin olmayan aktivitelerin dahil edilmesiyle ilgili olarak, YO13 sunlar1 ifade
etmistir: ‘Herkesin okullarinda uygulayamayacagi, giintimiiz kosullarinda hicbir tiir okulda
uygulanamayacak etkinlikler de vard, &zellikle Istanbul, Izmir, Ankara gibi biiyiik sehirlerde ya da
batidaki ya da kirsal okullarda.” YO11, programin yogunlugundan bahsederken, YO13 ise program
siiresinin biraz daha uzun olabilecegini belirtmistir. Kurs egitmenleri ayrica, tiim 6gleden sonranin
teknolojiye ayrilmasina yonelik olumsuz goriisler belirtmis ve teknolojinin asiriya kacan bir sekilde
vurgulandigini ifade etmislerdir. Katilimcilarin resen gorevlendirilmesinden dolay: goniilsiiz kursiyer
katiliminin olmasi, katkisinin az olmasi ve degerlendirme 6lciitlerinin net olmamasi1 da olumsuz
ozellikler arasindadir.

Temalastirma

Eisner (1979) tarafindan agiklandig1 gibi, temalar ‘temel 6zelliklerin bir 6zetini saglar’ (s. 104).
Temalar, gozlemlenen durumlardan c¢ikarilan genel fikirler veya sonuglar olup, o durumun énemli
ozelliklerini Ozetler ve gozlemlenen siirecler arasinda ortak ve anlamli baglantilar bulma ¢abalarinm
temsil eder (Eisner, 1979). Bu calismada dokiimanlar, goriismeler ve gozlemler araciligiyla yapilan
analizler sonucunda 17 tema belirlenmistir. Bu temalar projenin tanitimi, projenin amaglari, mesleki
gelisim icin yapilan ¢alismalar, projeye katilma nedenleri ve beklentileri, fiziki ortam, etkinlikler, proje
degerlendirme araclari, PDC yiiriitiici 6gretmenlerin gorevleri-rolleri, sinif ortami, gozlemci notlari,
Ogretim hizmetinin niteligi, projenin katkilari, yonetimsel sorunlar, projenin olumlu 6zellikleri, projenin
olumsuz 6zellikleri, karsilasilan zorluklar ve 6nerileri icermektedir.

Calismanin katilimcilarindan ve gozlemlerden elde edilen veriler dogrultusunda en ¢ok koda
sahip olan Projenin Olumlu 06zellikleri (138) olmustur. Olumlu Ozelliklere sahip bir proje, basariy:
artirir, etkiyi ytikseltir, katiimcilar: motive eder, itibari yiikseltir ve 6rnek bir model olarak hizmet verir.
Bu 6zellikler projenin toplumsal etkisini artirir, projeye katilanlarin deneyimini iyilestirir ve gelecekteki
projeler igin 6grenme saglar. ‘Projenin Taritimi’” (129) temasi, dokiiman analizinden sonra siklik
bakimindan ikinci sirada yer almaktadir. Yonetimsel Sorunlar (128), projenin yoOnetim siirecinde
karsilagilan zorluklar ya da sorunlari isaret eden temalardan biridir. ‘Oneriler’ (99) temasi, katilimcilarla
yapilan tartigmalardan elde edilen yiiksek sikliga sahip bir diger temadir. Oneriler, projenin bagaris ve
etkisi icin kritik 6neme sahiptir. Oneriler, proje performansini iyilestirir, yaratict ¢dziimler sunar,
ilerlemeyi tesvik eder, paydas katilimini artirr, riskleri azaltir ve projeyi hedef kitleye daha uygun hale
getirir. ‘PDC Yiiriitiicii Ogretmenlerin Sorumluluklar ve Rolleri’ (80) temasi, yiiriitiicii dgretmenlerin
etkinlikleri uygulama, aciklamalar yapma ve igbirligi yapma gibi sorumluluklar icerir. Fiziki Cevre (79)
ve Sinif Ortami (78) temalar1 gozlemlerden elde edilmistir. Projenin Olumsuz Ozellikleri (63), projenin
etkisini sinirlayan, ilerlemesini engelleyen ve basarisimi olumsuz yonde etkileyen ozellikleri ifade
etmektedir. Proje Degerlendirme Araglari (31) temas: ise en az koda sahip olup, projenin nasil
degerlendirildigine dair bilgiler sunmaktadir.
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Tartisma

Bu calismada, ‘Birlikte 1ngilizce’ projesi kapsaminda uygulanan mesleki gelisim programinin
degerlendirilmesi, Eisner Egitsel Uzmanlik ve Elestiri Modeli'ne gore yapilmistir. Basarili bir 6gretim
siireci, iki agidan analiz edilebilir: egitim planlama sistemleri ve 6grenme ortami agisindan (Eisner,
2002). Bu iki perspektif, 6gretim siirecinin farkli yonlerini degerlendirerek daha kapsaml bir analiz
yapilmasina olanak tamir. Yapilan analiz, sonuglarin tiim gruplar arasinda tutarhh oldugunu
gostermektedir.

Arastirmalar, okullarin mesleki 6grenme topluluklar: (PLC) olarak islev gormesinin, kiiresel ve
yerel diizeyde karsilastirilabilecegini ancak kiiltiir, egitim, diizenlemeler ve bolgesel farkliliklar gibi
cesitli baglamsal faktorlerin de goz oniinde bulundurulmas: gerektigini dogrulamaktadir (Lomos,
2017). Betimleme boyutunda elde edilen bulgulara dayanarak, mesleki gelisim programimin amacinin
mesleki gelisimi desteklemek oldugu sonucuna varilmistir. Ogretmenlerin, mesleki gelisimlerini
desteklemek amaciyla bu projeye katilmalari, programin amacina uygun olarak katihm sebepleriyle
ortismektedir. Bu sonug, onceki arastirmalarla (Desimone vd., 2002; Kalinowski vd., 2019; Liu ve
Phelps,2019; Yurkofsky vd., 2019) tutarlidir. Buna karsin, Bagkan (2001), katihmc1 6gretmenlere gore
bazi programlarim ideal hedeflerinin gerisinde kaldigmi bulmustur. Ogretmen egitimlerinin baslangic
asamalari, pedagojik becerilerin gelistirilmesi i¢in onemli goriinmektedir (Oosterhoff vd., 2020). Bu
sonuglar, mesleki gelisim programlarinin ogretmenleri siirekli olarak gelismeye tesvik etmedeki
onemini ve egitim kalitesini artirmadaki rollerini vurgulamaktadir. Theresa (2021) gore ise, kolektif bir
vizyon, tiyelerin ¢alismalarini olumlu yonde etkilemis ve organizasyonun genel siirdiiriilebilir
gelisimini saglamistir.

Betimleme boyutunda, 6gretmenlerin aktif olarak mesleki gelisimle ilgilendigi ve bu ilgisinin
ozellikle hizmet ici etkinlikler ve lisansiistii egitim {izerine yogunlastigi agikca goriilmektedir.
Lisansiistii egitimin, 6zellikle uzaktan egitim yoluyla erisilebilirligi ve sundugu avantajlar, 6rnegin
smav muafiyetleri gibi, bu ilgiyi artiran unsurlar arasinda yer almaktadir. Niemi'ye (2015) gore, hizmet
ici egitim yoluyla siiregelen mesleki gelisim, O0gretmenlerin alanlarindaki becerilerini tazeleyip
gelistirmeleri icin etkili bir yol olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu siireg, 6gretmenlerin bilgilerini ve 6gretim
uygulamalarini stirekli olarak giincelleyerek 6grencilerine daha iyi hizmet vermelerini saglar. Diger
taraftan, iiretken bir mesleki 6grenme toplulugu (PLC), iiyelerini meslektaslarinin mesleki gelisiminden
sorumlu tutmaya etkili bir sekilde tesvik eder (Grossman vd., 2001).

Yorumlama boyutundan elde edilen sonuglardan biri, ‘Birlikte Ingilizce’ nin iyi yapilandirilmis
ve verimli bir proje olarak tanimlanmasidir. Bulgulara gore, projenin verimliliginin ardindaki nedenler
arasinda stirdiiriilebilirlik ve isbirligini destekleyen cesitli paydaslarin dahil olmasi yer almaktadir. Bir
kurs olarak baslayip seminerlerle devam eden destek siireci, siirdiiriilebilir bir gelisim gostermektedir.
Etkili mesleki gelisim, ayrica akran kog¢lugu ve diger takip yontemlerini icermelidir (Bull ve Buechler,
1996). Kaliteli mesleki gelisim, {i¢ temel unsuru igerir: igerik bilgisi, etkili 6grenme firsatlar1 ve diger
etkinliklerle uyum (Hirsch, 2001). Buna karsilik, Biiyiikcan (2008) yaptig1 calismada 6gretmenlerin kotii
yapilandirilmis seminer programlari nedeniyle zorluklar yasadiklari sonucuna varmistir. Glngor
(2023), kogluk programlarinin pek etkili olmadigina dair zit bir sonuca ulasmistir. Benzer sekilde,
alanyazinda ogretmenlerin mesleki gelisim etkinlikleri hakkinda olumsuz goriislere sahip oldugu
calismalar da bulunmaktadir (Cift¢i, 2008; David ve Bwisa, 2013; Giingor, 2023; Woods vd., 2007).
Oturak-Eyecisoy (2014), yapti§1 calismada, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin hizmet i¢i programlarin
yeterliligi konusunda kararsiz olduklarini belirtmistir. O’'Donahue (2012), Hong (2012), Martinsone ve
Damberga (2017), Pozo-Rico ve digerleri (2020) ise, hizmet ici egitim programlarinin etkili oldugunu ve
dgretmenlerin bunlari siniflarinda uyguladiklarin tespit etmislerdir. Ogretmenler igin hizmet ici egitim
programlarinin diizenlenmesi, temel bir gereklilik olarak tanimlanmistir (Sakkoulis vd., 2018). Bu
etkinlikler, 0gretmenlerin pedagojik becerilerini gelistirmeleri ve modern egitim yaklagimlarin
benimsemeleri igin 6nemli firsatlar sunmaktadir. Ozel olarak tasarlanmig hizmet igi egitim programlari,
Ogretmen performansini etkili bir sekilde artirir ve egitim kurumlarmin kaliteli egitim planlamas: ve
uygulamasi gerektigini vurgular. Tam (2015), PLC sonrasinda &gretimin bes boyutta degistigini
kesfetmistir: program, dgretim yontemleri, 6grenme yaklasimlari, 6gretmenlerin rolleri ve dgretme
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siireci. Bu alanlar iginde ii¢ degisim deseni ortaya ¢ikmustir: sadece pratikte degisiklikler yapilmasi,
inanglarda degisiklikler yapilmas: ancak pratikte degisiklik olmamasi ve hem pratikte hem de
inanglarda degisikliklerin ayni1 anda gerceklesmesi.

Projenin mesleki paylasimi destekledigi, yeterli egitmenlere sahip olmasi, zengin igerigi,
uygulanabilir etkinlikler icermesi ve aktif katihm gerektirmesi gibi olumlu yonlerle belirtilmistir. Bu
sonu¢ degerlendirme boyutunda ortaya konulmustur. Projenin, katilimcilarin mesleki gelisim
toplulugu modeline asina olmamalari, farkli paydaslar tarafindan desteklenmesi ve kurslar ile
seminerlerde Ingilizce kullanilmasi gibi 6zellikleri bu sonuca katkida bulunmus olabilir. Kalogiannakis
(2010), Omar (2014), Huhtala ve Vesalainen (2017), Pieters ve Kapenda (2017) ve Kalkan (2019) gibi
caligmalar, icerigin katilimcilarin ihtiyaglarina gére uyarlanmasini vurgulamaktadir. Oztiirk ve Oztiirk
(2019), nitelikli egitmen eksikligini nemli bir egitim sorunu olarak belirtmektedir. Eisner (1979), egitim
elestirisi ve arastirmasi igin Ozel bilgiye duyulan gerekliligi vurgulayarak, simf uygulamalarini
anlamanin ve gelistirme ¢abalarinin sadece anlamakla kalmayip, ayn1 zamanda elestirel bir sekilde
degerlendirilmesi gerektigine dikkat ¢ekmektedir. Bu bakis agisi, egitimde etkili elestiri ve arastirma
i¢in uzmanhgn roliinii vurgulamaktadir.

Degerlendirme boyutunda olumlu ydnlerin yami sira, projenin etkinligini etkileyen
uygulanamaz etkinlikler, yogun kurs programi ve goniilsiiz katihmcilar gibi olumsuz yonler de
belirlenmistir. Etkinlikleri uygulayamama sebepleri arasinda simiflarin kalabalik olmasi, internet
erisiminin olmamasi ve yetersiz ara¢ ve geregler sayilabilir. Kurs programinin yogunlugu, projenin
Tiirkiye genelinde yayilmasmndan kaynaklanabilir. Bu durum ardisik egitim oturumlar1 gerektirmistir.
Goniilsiiz katilimcilar proje hedeflerine ulasmada 6nemli bir engel teskil etmektedir. Etkili 6grenme,
katilimin goniillii oldugu durumlarda gergeklesir. Bu sonug Arslan (2015) tarafindan yapilan zorunlu
seminer katilimina dair bulgularla 6rtiismektedir. Martinez (2016) ve Zieher ve digerleri (2021) de,
mesleki gelisim programlarinda istenilen sonuglara ulasmada yasanan zorluklara dikkat cekmekte ve
siirekli destegin gerekliligini vurgulamaktadir. Meesuk ve digerleri (2021) bu arastirmayla benzer
sonuglar bulmus ve ilgisiz siireclere yol agan tedarik diizenlemelerinden kaynaklanan zorluklara
ragmen Tayland'daki bir devlet kurulusu tarafindan finanse edilen mesleki gelisimin politika tutarlilig
ve paydas kabuliiniin énemini vurguladigini belirtmistir. Bununla birlikte, siireg, 6zellikle 6gretmen
Ogrenimini destekleme konusunda faydali olmaya devam etmekte ve iyilestirme i¢in tanimlanabilir
adimlar atilmaktadir.

Betimleyici boyuttaki bulgulardan biri, projenin kurs bileseninde mikrodgretimin bir
degerlendirme aract olarak kullanilmasi ve seminer bileseninde e-sertifikalarin verilmesidir.
Mikroogretim, ogretmenlerin daha etkili, glivenli ve 6grenci odakli 6gretim yapmalarina katkida
bulunabilir. Kalkan (2019), Karasolak ve digerleri (2013), egitim programlarinda pratik smnavlarin
kullanilmasmi savunmaktadir. Katilimc1 geri bildirimlerinin toplanmasi ve programlarin
degerlendirilmesi, gelecekteki egitim kalitesinin artirilmasi agisindan biiyiik onem tagimaktadir. Jung
(2001), Kim ve digerleri (2008) ile Du-Plessis ve Webb (2012), bu tiir programlarin degerlendirilmesi ve
gelistirilmesi icin katilime1 goriislerinin 6nemini vurgulamaktadir.

Yorumlama boyutunda, proje hakkinda bilgi eksiklikleri, zorunlu katilimc1 atamalari, bolgesel
uyum zorluklari, yliritlicii 6gretmenlere yetersiz finansal destek ve bakanlik 6diillerinin yoklugu gibi
idari sorunlar tespit edilmistir. Bu sorunlar, projenin yapisindaki degisikliklerden ve iletisim
eksikliklerinden kaynaklanabilir ve proje yonetimini etkileyebilir. Iletisim eksiklikleri, belirsiz hedefler
ve kaynak yoOnetimi sorunlari bu zorluklara katkida bulunmaktadir. Maya ve Tastekin (2018),
profesyonel gelisim faaliyetlerine katilimi tesvik etmek igin kullanilan gesitli yontemleri incelemis ve
odiiller ve finansal destek gibi tesviklerin olumlu etkisini vurgulamigtir. Bu durum Berry ve Eckert
(2012) tarafindan da belirtilmistir. Huijpoom ve digerleri (2021), okullardaki PLC’lerin gelisimini tesvik
etmek icin uyarlanmis destek ve kolaylastirmanin 6nemini vurgulamistir. Calismalari, bu PLC'lerin iki
akademik yil boyunca gegirdigi farkli gelisim yollarini gézler oniine sererken, okul baglaminda PLC
gelisimini etkileyen faktorleri kesfetmeye devam etmektedir. Truong ve digerleri (2025), etkili Mesleki
Ogrenme Topluluklar1 (PLC) kurmanin, liderlik, destek, profesyonel gelisim ve gerekli kaynaklar
saglamak igin igbirligi yapmas: gereken baslica paydaslarin (okul yoneticileri, akademik liderler,
Ogretmenler ve politika yapicilar) aktif katihmini gerektirdigini ortaya koymustur.
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Yorumlama boyutunda, projenin 6gretmenlere cesitli yontem ve teknikleri 6grenme, isbirligi
yapma, farkindalik gelistirme ve meslektaslariyla iletisimi artirma firsatlar1 sundugu tespit edilmistir.
Richards ve Farrell'in (2012) da belirttigi gibi, etkili mesleki gelisim hem kurumsal hem de bireysel
hedefleri ele almalidir. Projenin mesleki gelisim topluluklarim tesvik etme odagi, isbirligi, 6grenci
Ogrenimini gelistirme ve belirli hedeflere ulasma konularma vurgu yaparak bu yaklagimla
ortiismektedir. Joyce ve Showers'mn (1983) vurguladigi gibi, igbirligine dayali firsatlar iligkilerin
kurulmasini, ortak deneyimlerin paylasilmasini ve ortak sorunlar hakkinda gayri resmi tartismalarin
yapilmasini tegvik eder. Isbirligine dayali bir ortamda etkilesimler, ortak planlamay ve fikir aligverigini
kolaylastirarak her 6gretmenin okul toplulugundaki roliiniin degerli oldugunu ortaya koyar (Bull ve
Buechler, 1996). Meesuk ve digerleri (2021) Tayland’da yiiriittiigii calismada, Hizmet I¢i Ogretmenler
icin Mesleki Ogrenme Toplulugu (PLC) programinin siirdiiriilebilir mesleki gelisimi desteklemek
amaciyla dért yili agkin siiredir uygulandigi ve Tayland Ogretmenler Konseyi ag1 araciligiyla iilke
genelinde yayginlastirildig1 belirtilmistir. Arastirma bulgulari, projenin hem 6gretmenler hem de
egitim personeli agisindan 6nemli oldugunu, 6gretim yontemlerinde ve 6grenme yaklasimlarinda
doniistimsel degisikliklere yol actigimi ve olumlu diisiinme becerilerini gelistirdigini ortaya
koymaktadir. Ayrica bu durum 6grencilerin akademik basarilarina da katk: saglamaktadir.

Yorumlama boyutunda, 6gretmenler seminerlerdeki yiiriitiicii 6gretmenlerin beklentilerine
deginmis ancak bu beklentileri sinif uygulamalarina yansitmakta zorlanmislardir. Bu durum yapilan
gozlemlerle de desteklenmistir. Seminerlere isteksiz katilim bu giicliiklerin sebeplerinden biri olabilir.
Ayrica, 8. ve 12. smiflarda merkezi sinavlara verilen 6nemin, ogretmenleri sinav odakli 6gretime
yonlendirmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Mayis ayinda yapilan gozlemlerde 12. smiflarda devam
zorunlulugunun olmamasi, siif mevcudunun azhig veya kalabalik smuflar nedeniyle simuf igi
etkinliklerin sinurlt kaldig1 gézlemlenmistir. Bu egilimler, 6gretmen merkezli ya da ders kitabina dayal
bir 6gretim anlayisinin varligina isaret edebilir. Vescio ve digerleri (2008), mesleki Ogrenme
topluluklarinin 6grenci merkezli 6gretimi tesvik ettigini belirtirken; Carpenter (2012), isbirligi yoluyla
olumlu uygulama degisikliklerinin gozlemlendigini vurgulamistir. Bu topluluklarin, pedagojik
becerilerin gelisimine katki sunmasi, iyi uygulamalarin paylasilmasini saglamasi ve 6grenci 6grenimini
iyilestirmeye yonelik isbirligini tesvik etmesi beklenmektedir. Eisner (1979) ise etkili egitsel elestirinin,
Ogrenci basarisini artirmada ve egitim sistemini iyilestirmede 6nemli bir rol oynadigin belirtmektedir.

Yorumlama boyutundaki bulgular kapsaminda paydaslar projeye yonelik cesitli iyilestirme
onerilerinde bulunmustur. Bu 6neriler arasinda seminer katiliminin goniilliilitk esasina dayandirilmasi,
se¢im kriterlerinin seffaflastirilmasi, zaman ve mekan agisindan diizenlemeler yapilmasi, paylasimin
artirilmasi, taslak sunumlarin hazirlanmasi, proje rehberligi saglanmasi, egitici uzmanhklarinin
cesitlendirilmesi ve ¢ikt1 raporlarinin olusturulmasi yer almaktadir. 56z konusu oneriler, projenin zayif
yonlerini gidermeyi, etkinligini artirmayi ve katihmci merkezli bir yaklagimi tesvik etmeyi
amaglamaktadir. Bu durum, Boydak-Ozan ve Dikici'nin (2001) egitim siireclerinin gelistirilmesinde
onerilerin 6nemine yaptig1 vurgu ile ortiismektedir.

Sonug

Calismadan elde edilen sonuglar, ‘Birlikte Ingilizce Projesi’ kapsaminda uygulanan mesleki
gelisim programinin degerlendirilmesine iliskin gesitli 5nemli bulgulari ortaya koymaktadir. Oncelikle,
programin Ogretmenlerin mesleki gelisimini etkili bi¢cimde destekledigi, katiim motivasyonlariyla
ortiistiigii ve pedagojik becerilerin siirekli gelistirilmesinin 6nemini vurguladig: goriilmektedir. Ancak,
uygulamaya doniik olmayan etkinlikler, yogun ders programi ve isteksiz katilimcilar gibi zorluklar,
projenin etkililigini olumsuz etkilemekte; bu durum, programin tasarimi ve uygulanmasinda
iyilestirmelere ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Tiim bu zorluklara ragmen proje, isbirligi ve
paydas katihimiyla siirdiiriilebilir bir yapi sergilemekte; akran koglugu ve siirekli destek
mekanizmalarinin mesleki gelisim girisimlerinde tasidi1 onemi gozler oniine sermektedir. Proje
Ogretmenlere cesitli 6grenme firsatlari sunmasi, igbirligini tesvik etmesi ve meslektaslar arasi iletisimi
giiclendirmesi agisindan etkili mesleki gelisim ilkeleriyle ortiismektedir. Ote yandan, yapilan
gozlemler, seminerlerde sunulan beklentiler ile sinif i¢i uygulamalar arasinda bir kopukluk oldugunu
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ortaya koymakta; bu durum, Ogretmen ihtiyaclarina daha uygun, uygulama temelli egitim
yaklasimlarmin gelistirilmesini gerekli kilmaktadir. Gelistirme Onerileri; katihmc etkilesimini
artirmaya, seffafligi saglamaya ve programin ogretmen ihtiyaglariyla daha uyumlu héle getirilmesine
odaklanmakta; mesleki gelisim programlarinda siirekli degerlendirme ve uyumlastirmanin énemini
vurgulamaktadir. Genel olarak calisma, hedefe yonelik, isbirligine dayali ve katilimc1 odakli mesleki
gelisim programlarinin 6gretmen performansi ve 6grenci 6grenme ciktilar tizerindeki degerini ortaya
koymaktadir.

Oneriler

Hizmet i¢i egitim programlar1 yoluyla Mesleki C)grenme Topluluklarmin MOT)
siirdiiriilebilirligini saglamak ve katilimcilarin ihtiyaglarimi yeterli diizeyde desteklemek i¢in; egitimin
iceriginin katilimcilara gore uyarlanmasi, etkili bir geri bildirim mekanizmasinin kurulmasi,
siirdiiriilebilir destegin saglanmasi, hedefleri, siiresi ve katilimcilar1 belirli olan iyi planlanmis bir
program olusturulmasi, yeterli kaynaklarin temin edilmesi, egitim materyalleriyle desteklenmesi, etkili
iletisim kanallar1 araciligiyla bilgi paylasiminin kolaylastirilmas: ve programin farkli disiplinlere
yayilmasi onerilmektedir.
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Gog¢men ¢ocuklarin giincel egitimi raporu: bir analiz ¢alismas:
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Oz Anahtar Kelimeler
Bu calisma, Mayis 2013 ve Haziran 2023 tarihleri arasinda Gogmen ¢ocuklar
yayimlanmis esas olarak go¢men c¢ocuklarin egitimini inceleyen Gogmen gocuklarin egitimi
akademik calismalar1 analiz etmektedir. Calisma grubu, farkh Egitim aragtirmalar:

tiirdeki 97 akademik calismadan olusmaktadir. Icerik analizi Aragtirma eilimleri
yontemi kullanilarak gégmen ¢ocuklarin egitimi ile ilgili akademik
yaymlardaki genel egilimler incelenmistir. Sonuglar, giincel Makale Hakkinda

calismalarda en ¢ok odaklanilan konunun go¢men c¢ocuklarin Gonderim Tarihi: 09.05.2024
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karsilastig1 egitim, sosyal ve saglik kaynakli sorunlar1 incelemek
(%31.96)  iizerine oldugunu  gostermektedir.  Akademik
calismalar %75.26’s1 nitel olarak yapilandirilirken azmnhig ise
karma arastirma yaklasimlar1 secilerek yazilan c¢alismalar
olusturmustur (%7.22). Akademik ¢alismalarin %45.36's1 arastirma
katilimailari olarak karma gruplar: kullanmais, %26.8i verileri farklh
tiirlerdeki dokiimanlar tizerinden toplamistir. Buna karsin gé¢men
aileler (%6.19), go¢men iscilerin ¢ocuklar1 (%1.03), farkh
toplumlardaki gesitli insanlar (%1.03) en az incelenen arastirma
katilimallarindan bazilaridir. En ¢ok tercih edilen veri toplama
yontemleri dokiiman incelemeleri (%26.8) ve goriismeler (%11.34)
olmustur. Akademik ¢alismalarin ¢ogu verilerini nitel dokiiman
analizi (%21.65) ve nitel tematik analiz (%18.56) yoluyla analiz
etmistir. Bu ¢alisma, gd¢men ¢ocuklarin egitimiyle ilgili akademik
yaymlarin  incelenen  konularda  cesitlilik  saglamasiu
onermektedir. Ayrica gelecekteki ¢alismalar; iniversite 6grencileri,
go¢men topluluklar ve farkli sosyoekonomik gec¢mise sahip
goc¢men ailelerin ¢ocuklar1 araciligiyla calisma gruplarinda
cesitlilik saglamay1 goz 6niinde bulundurmalidir. DOI: 10.15390/ES.2026.2452

Giris
Kiiresellesen diinya ve degisen toplumsal yasam dinamikleri, kiiltiirler arasi iliskiler ve sosyo-
ekonomik kosullar, bolgeden bolgeye veya iilkeden iilkeye farkli go¢ hareketlerine dogrudan sebep
olan temel unsurlardir. Dinamik ve siirekli bir hareket olarak (Dustmann ve Glitz, 2011) bolgesel veya
uluslararasi gog, genellikle insanlar1 dogrudan veya dolayli olarak kendi iilkelerinde etkileyen gesitli i¢
ve dig faktorler nedeniyle (6rnegin dogal afetler, siyasi, ekonomik, sosyal sebepler, cevresel durumlar)

meydana gelmektedir (Bronen, 2010; Calderén vd., 2011; Carr, 2009; Castles, 2006; Cillo, 2021; DeJesus,
2018; Martin, 2018; Ruiz ve Vargas-Silva, 2013). Go¢men ¢ocuklara iyi, planl ve uygun egitim ortamlar:
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sunmak ve onlarin ihtiyaglarimi goz ardi etmemek, {ilkeler icin kritik 6neme sahiptir. Bu durumun
nedeni, go¢gmen ¢ocuklarin ve genglerin goc edilen iilkelerdeki yogunluklarinin ve varliklarinin siirekli
olarak artis gostermesinden oOtiirii iilkelerin mevcut sosyal, ekonomik veya kiiltiirel goriiniimiinii
degistirme potansiyeline sahip olmalaridir (Devine, 2013; Portes ve Rivas, 2011; Tienda ve Haskins,
2011). Yogun gog akimlar: nedeniyle ggmen cocuklar ve onlarin egitim baglaminda gelecekleri, yliksek
hacimli gog alan tilkelerde kritik bir konu haline gelmistir; ¢iinkii bu durum, gesitli diizeylerdeki egitim
kurumlari veya egitim politikalar1 araciligiyla egitimin aktif olarak yiiriitiilmesi ve bu ¢cocuklarin egitim
sistemlerine etkili uyum stireglerine sahip olmalar:1 6niinde farkl: engeller yaratmistir (Bravo-Moreno,
2009; Chen ve Liang, 2007; de Miguel-Luken ve Solana-Solana, 2017; Green, 2003). Dolayisiyla go¢men
aileler ve ¢ocuklari i¢in yeni bir hayatin baslangici olarak goriilen iilkelerin giincel egitim girisimlerinin
incelenmesi, bu ¢ocuklar igin daha uygun ve etkili egitim ortamlarinin edinilmesinde 6nemli bir husus
olarak degerlendirilebilir.

Mevcut alanyazin, bolgeden bolgeye veya iilkeden {ilkeye farkli goc¢ hareketleri ile bu
hareketlerin cesitli nedenleri (Bronen, 2010; DeJesus, 2018), yogun go¢ alan iilkelerin politikalar ve
egitim reform planlar1 gibi egitim uygulamalari ve yasal yapilar acisindan genel egilimleri (Beverelli,
2022; Malandrino, 2023; Martin, 2018; McClain vd., 2022; Wright vd., 2022) ile ilgili bir¢ok bilimsel
arastirmanin var oldugunu gostermektedir. Go¢gmen c¢ocuklarin ve Ogrencilerin sosyoekonomik
gecmislerinin yabanci bir tilkede egitime olan ilgilerini 6nemli dl¢iide sekillendirebilecek rolii, bazi
belirli gruplarin yabanc iilkelerdeki mevcut sosyal ve endiistriyel yapiya uyumu (Calderén vd., 2011;
Cillo, 2021), arastirmalarda ayrica ele alinmaktadir. Ornegin, Malandrino’nun (2023) c¢alismasi, dil
egitimi cergevesinde gd¢menlerin egitsel kazanimlarini gelistirmeye yonelik Italya ve Avusturya’daki
aktif politika uygulamalarina ve girisimlerine 151k tutmaktadir. Benzer sekilde Beverelli (2022), diinya
capinda yiiksek diizeyde go¢ akimlarina maruz kalan {ilkelerin gd¢men insanlar tilkelerine etkili bir
sekilde entegre etmeyi amaglayan ulusal politikalarini nasil sekillendirdiklerini incelemistir. Calismasi
kapsaminda Beverelli (2022), incelenen {ilkelerde uygulanan entegrasyona yonelik farkli politikalarin,
smir Gtesi gog hareketlerinde i¢ go¢ faaliyetlerine gore daha basarili oldugunu bulmustur. McClain ve
digerleri (2022) ise galismalarinda hiikiimetler, politika yapicilar veya STK'lar tarafindan itibarin gog ve
gbciin boyutlariyla nasil biitiinlestirilmesi gerektigine odaklanan politika girisimlerinin yapisal
ozelliklerine dikkat cekmistir.

Bir diger bakis acisindan bir¢ok ¢alisma, diizenli veya diizensiz go¢ hareketlerine sebep olan
temel nedenleri kesfetmis ve goce maruz kalan farkli gruplara odaklanmistir. Farkli arastirmalar;
cevresel durumlarin (Burzynski vd., 2022; Delazeri vd., 2022; Khuc vd., 2022; McMichael vd., 2012;
Warner vd., 2010), siddetin varlig, cesitli i¢ catismalar veya farkli bolgelerdeki uluslararasi savaslarin
(Conte ve Migali, 2019; Duszczyk ve Kaczmarczyk, 2022; Schon, 2019; Valenta vd., 2020), farkh
iilkelerdeki ekonomik krizlerin etkilerinin (Dominguez-Mujica vd., 2014; Hazans, 2016; Watanabe,
1998), yildan yila i¢ ve dis goge sebep olan ana unsurlar oldugunu gostermistir. Ornegin Khuc ve
digerleri (2022), calismalarinda hava kirliliginin toplum {izerinde ciddi bir sosyal etki yarattigini; bu
sebepten Gtiirii insanlarin ¢ogunun bolgeden gog etme egiliminde oldugunu bulmustur. Siddet ile ig
veya dis catismalar arasindaki olasi iligkiyle ilgili olarak Duszczyk ve Kaczmarczyk (2022), Rusya ile
Ukrayna arasindaki savasin, 6zellikle Ukrayna'dan Polonya'ya dogru yogun Avrupa gogiiniin baslica
nedenlerinden biri oldugunu agiga ¢ikarmistir. 56z konusu ¢alismalar, i¢ ve dis gociin dogrudan diinya
iilkelerinin yapisini ve o iilkelerin vatandaslarin etkileyebilecek sosyal, ekonomik, siyasal ve cevresel
durumlardan olusan ¢esitli dinamiklerin birikimi ile olustugunun agik gostergeleridir.

Mevcut alanyazin, ¢ok sayida akademik ¢alismanin yogunluklu olarak gd¢menlerin hedef
iilkelerin sosyoekonomik egilimleri tizerindeki etkileri kapsaminda i¢ ve dis go¢ hareketleri, bu
hareketlerin degisen kiiresel bakis acist gercevesinde oOzellikleri, gogiin temel nedenleri ve hedef
iilkelerin gogle ilgili sorunlar iyilestirmeye yonelik siyasi girisimleri gibi farkli konulara odaklandigini
gostermektedir. Diger calismalar ile karsilastirildiginda go¢men ¢ocuklarin egitimsel ihtiyaclarinin
neler oldugunu, etkili ve kapsamli egitim altyapisiin go¢men c¢ocuklari diinya capinda egitim
ortamlarina en iyi sekilde nasil entegre edebilecegini dogrudan tartigan arastirma ¢alismalarina yonelik
acik bir ihtiyacin varligr goriilmektedir. Bu 6zel konu ile ilgili baz1 akademik ¢alismalar olmasina
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ragmen, bu calismalarda go¢men ¢ocuklarin egitim sorunlarina genellikle Cin, Birlesik Krallik veya
Amerika Birlesik Devletleri gibi kisith alanlar/bolgeler {izerinden odaklanilmistir (Gouwens, 2001;
Kindler, 1995; Liu ve Jacob, 2013; Tereshchenko ve Archer, 2014; Qian ve Walker, 2015). Ote yandan,
farkli giincel ¢alismalarda go¢men c¢ocuklarin egitimi kiiresel baglamda incelenmistir (Adams ve
Kirova, 2006; McIntyre ve Abrams, 2020). Hedef {ilkelerdeki go¢men cocuklarin oransal artisi, soz
konusu f{ilkelerin egitim sistemlerinin, egitim politikalarinin ve bu ¢ocuklar1 egitime entegre etme
¢abalarinin ayrintili bir sekilde incelenmesini gerektirdiginden bu calismalar 6nem tasimaktadir. Bu
noktada, gog ile ilgili mevcut belgeleri ve bu belgelerin farkli bilimsel alanlarda kullanimini analiz
etmeyi amaclayan literatiirdeki ¢alismalara benzer sekilde (Demircioglu ve Altuntas Giirsoy, 2023),
yalnizca go¢gmen cocuklarin egitimine odaklanan en giincel ¢alismalar1 ortaya koymak kritik 6neme
sahiptir. Bu konuya odaklanmak; arastirmacilarin giiniimiiziin sosyal, kiiltiirel, teknolojik ve ekonomik
kosullarini go¢men c¢ocuklar agisindan ele alarak egitimin en iyi sekilde nasil yeniden insa
edilebileceginin gizli noktalarin1 gérmelerine imkan taniyacaktir. Ayrica séz konusu arastirmalarin
incelenmesi ve analiz edilmesi, kiiresel 6lgekte gogmen ¢ocuklarin egitiminin temel dinamiklerinin
nelere dayanmasi gerektigi konusuna 1sik tutabilecektir.

Bu ¢alisma, 2013-2023 yillar1 arasinda gogmen ¢ocuklarin egitimi ile ilgili yayimlanan farkl
akademik calismalarin genel goriiniimiinii anlamay1 ve kesfetmeyi amaglamaktadir. Calisma, ayrica
s0z konusu akademik c¢alismalarm belge tiirleri, arastirma sorulari, arastirma amaglari, veri toplama
yontemleri, calisma gruplari/temel arastirma katilimcilar: ve veri analiz yontemlerini igeren aragtirma
metodolojileri agisindan benzer ve farkli 6zelliklerinin neler oldugunu dokiiman analizi araciligiyla
anlamay1 ve kesfetmeyi hedeflemektedir. Calisma, asagidaki sorulara cevap aramaktadar:

1. Gocmen c¢ocuklarin egitimi konusunda 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan akademik
¢alismalarin genel dagilimi nasildir?

2. Gogmen cocuklarin egitimi konusunda 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan akademik
calismalarda arastirma amaci/amaglari agisindan genel egilim nasildir?

3. Gogmen ¢ocuklarin egitimi konusunda 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan akademik
calismalarda kullanilan arastirma yaklasim(lar)1 agisindan genel egilim nasildir?

4. Gogmen cocuklarin egitimi konusunda 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan akademik
calismalarda incelenen ¢alisma grubu/galisma katilimei(lar): agisindan genel egilim nasildir?

5. Gogmen ¢ocuklarin egitimi konusunda 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan akademik
calismalarda veri toplama yontemleri agisindan genel egilim nasildir?

6. Gocmen ¢ocuklarin egitimi konusunda 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan akademik
calismalarda veri analiz yontem(ler)i agisindan genel egilim nasildir?

Yontem

Arastirma Yontemi ve Veri Toplama Siireci

Bu calismada nitel arastirma yontemi kullanilmistir ¢linkii nitel arastirmanin temel kullanim
alanlarindan biri, incelenen konu veya konularla ilgili belirli bir sorunu ortaya c¢ikarmak ve
derinlemesine anlamaktir (Creswell, 2013). Bu baglamda go¢men gocuklarin egitimi kapsaminda
yazilmis ve yayimlanmis akademik kaynaklar1 ortaya ¢ikarmak ve incelemek, bu calismanin temel
noktas1 oldugundan nitel arastirma kullanimi1 bu calismanin dogasina uygunluk gostermektedir.
Calismada, kiiresel baglamda go¢men cocuklarin egitimi konusunda yayimlanmis cesitli akademik
kaynaklar araciifiyla temel arastirma sorularina kapsamli bir sekilde cevap verebilmek ve gerekli
verilere ulasmak amaciyla dokiiman analizi yontemine yer verilmistir. Calisma cercevesinde, gegmisten
bugiine farkli sorunlarin veya durumlarin nasil degisikliklere ugradifini kesfetmek igin dokiiman
analizi kullanilmigtir (Cohen vd., 2007).

Calisma Grubu ve Ornekleme Yontemi

Calisma grubu, 2013-2023 yillar1 arasinda yayimlanan farkl tiirlerdeki akademik ¢alismalardan
olugsmaktadir. Calisma kapsaminda elde edilen ve incelenen akademik calisma tiirlerini hakemli
makaleler, akademik referans kitaplari, kitap boliimleri, konferans bildirileri, yiiksek lisans tezleri ve
doktora tezleri olusturmaktadir. Calisma materyallerine; ERIC, Taylor & Francis Online, Google
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Scholar, TRDizin, ProQuest Dissertations & Theses Global ve YOK Ulusal Tez Merkezi olmak tizere alti
ulusal ve uluslararasi veri tabani {izerinden erisim saglanmistir. Bir anahtar kelime secilerek érnekleme
evrenini elde etmek amaciyla yukarida belirtilen ¢evrimigi veri tabanlar1 {izerinden arama islemi
gerceklestirilmistir. Bu anahtar kelime “gd¢men ¢ocuklarin egitimi” olmustur. Go¢gmen ¢ocuklarin
egitimi ile ilgili akademik kaynaklar1 en iyi temsil eden alanyazimi kesfetmek amaciyla s6z konusu
anahtar kelime cift tirnak igerisine alinmigtir. Incelenen veri tabanlarindan akademik yayilarin
secilmesi ve arastirma siirecine dahil edilmesinde yaymlarin &zetlerinin/basliklarinin 6nceden
belirlenmis anahtar kelimeyi icermesine dikkat edilmistir. Ayrica taranan ¢evrimigi veri tabanlarinda
yer alan son (giincel) arastirma faaliyetlerini kesfetmek amaciyla 6zel bir tarih araligi kullanilmistir. Son
asamada ise elde edilen yayinlarin referans listeleri incelenerek igerik, dil ve kapsam agisindan uygun
goriilen ve bagliklarinda/6zetlerinde 6nceden belirlenen anahtar sézciikleri barindiran olas: yayinlar da
calisma Orneklemine dahil edilmistir. Sekil 1’de arastirma kapsaminda gergeklestirilen inceleme
siirecini agitklayan PRISMA 2020 akis diyagrami (Page vd., 2021) gosterilmektedir:

Veri tabanlar1 veya kayitlar araciligiyla calismalarin tanimlanmas: ]

SR )

g

= o Taramadan énce silinen

= Tespit edilen kayitlar:

£ P Y | kayitlar:

=i Veri tabanlari (n=1,012) I )

o Silinen ¢ift kayitlar (n = 102)

N——

) Cikarilan kayitlar (n = 708)
Taranan kayitlar - Ozetler/basliklar esas olarak
(bagliklar/6zetler) »| taranan anahtar kelimelere
(n=910) odaklanmamis veya yalnizca

dar konular1 incelemistir.

4]
E Alinmasi istenen raporlar Alinamayan raporlar
= >
= (n=202) "l (n=57)

Uygunluk agisindan

degerlendirilen raporlar (;_1kar1lar1 raporlar:

(n = 145) - Ingilizce veya Tiirkge

— olmayanlar (n = 30)

- Uygun olmayan belge tiirii
i (n=10)
- Belirlenen yayin araliginda
= Incelemeye dahil edilen yayimlanmayanlar (n =8)
5 calismalar
(n=97)

Sekil 1. Inceleme Siirecini Aciklayan PRISMA 2020 Akis Diyagram
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Sekil 1’de gortildiigii {izere segilen veri tabanlarindan toplam 1,012 sonug elde edilmistir. Cift
(kopya) yayinlarin silinmesinin ardindan (n=102), geriye kalan 910 akademik yayinin 6zetleri/basliklari
incelenmistir. S6z konusu 910 kayittan 708’i 6nceden belirlenmis anahtar kelimelerle dogrudan ilgili
olmadiklar1 veya yalmizca dar konulara odaklandiklari igin silinmistir. Kalan 202 kayittan 57’si
arastirmacilar tarafindan elde edilemedigi/ulasilamadig1 igin arastirmadan ¢ikarilmistir. Sonraki
asamada, degerlendirilmek i¢in uygun goriinen 145 kayit elde edilmistir. Ancak s6z konusu 145
kayittan 48'i Ingilizce veya Tiirkge olmadiklarindan (n=30), uygun olmayan belge tiiriinde
olduklarindan (n=10) veya belirlenen yayimn araliginda yayimlanmadiklarindan (n=8) degerlendirme
siireci i¢in uygun bulunmamistir. Sonug olarak arastirma sorular1 kapsaminda incelenmek iizere 97
akademik yayin secilmistir. 56z konusu akademik yayinlar, Tablo 1’de gosterilmektedir:

Tablo 1. Arastirma Siirecinde Incelenen Akademik Yayinlar

Yaymn Tiirii.  Kaynaklar

Hakemli M. Aarsaether, 2021; Akerblom ve Harju, 2021; Arphattananon, 2022; Cankar vd., 2013;
Chang ve Bu, 2020; Chen ve Feng, 2013; Chen ve Feng, 2019; Chen vd., 2019; Curdt-
Christiansen, 2020; Demintseva, 2020; Donzuso, 2015; Faas vd., 2015; Forsberg, 2022;
Free ve Kriz, 2022; Gilsenan ve Lee, 2021; Gong vd., 2015; Gu ve Yeung, 2020; Guo,
2014; Hanna, 2020; Hanna, 2023; Harju ve Akerblom, 2020; Hu ve Wu, 2020; Jin vd.,
2017; Kennedy ve Smith, 2019; Kozlova ve Ryabichenko, 2023; Lai vd., 2014; Langer-
Buchwald, 2019; Li, 2022; Li ve Xiong, 2019; Liu ve Su, 2014; Liu ve Zhao, 2019; Liu
vd., 2015; Martin vd., 2023; Medari¢ vd., 2021; Migliarini vd., 2019; Migliarini vd.,
2020; Nawarat, 2018; Notoprayitno ve Jalil, 2020; Osadan ve Reid, 2015; Proyer vd.,
2021; Qian ve Walker, 2015; Qian ve Walker, 2017; Qiang vd., 2022; Rakhmonov, 2021;
Rodrigues vd., 2018; Salinas, 2013; Smith, 2019; Sprong ve Skopek, 2022; Sun vd., 2020;
Tuangratananon vd., 2019; Vimala ve Salini, 2023; Wang ve Sercombe, 2023; Wang
vd., 2017; Waters, 2015; Wiseman vd., 2023; Xia vd., 2023; Yang ve Wang, 2013; Yu,
2021; Yu ve Crowley, 2020; Yun vd., 2017; Zhang vd., 2022

Konferans B.  Ibrahim vd., 2014; Kiseleva vd., 2018; Lwin vd., 2021; Shan, 2022

Kitap Pong, 2015

Kitap Bl Goodburn, 2016; Petchot, 2014

Yiiksek Lisans Aslan, 2019; Chiyangwa, 2018; Demirel, 2022; Ding, 2015; Eroglu, 2018; Esen, 2020;

Tezi Gao, 2018; Kirkig, 2019; Kugiikkiratli, 2019; Li, 2018; Maw, 2018; Schmitt, 2017; Shi,
2021; Yuan, 2014

Doktora Tezi ~Caumont Stipanicic, 2020; Gluckman, 2021; Gutierrez, 2016; Jiang, 2019; Kontas
Azakli, 2021; Lehman, 2015; Mao, 2022; Mercado, 2019; Nguyen, 2022; Rivera-
Singletary, 2014; Segal, 2018; Song, 2018; Wang, 2015; Wei, 2016; Yu, 2017

Not. M.: Makale, B.: Bildiri, BL.: Boliim

Tablo 1, arastirma kapsaminda derlenen ve incelenen akademik yayinlar: gostermektedir. S6z
konusu akademik yayinlar (n = 97), yildiz ile (*) belirtilerek referans listesine dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada farkli ¢evrimici veri tabanlar1 araciligiyla ilgili akademik yayinlardan toplanan
veriler igerik analizi kullanilarak yorumlanmis ve degerlendirilmistir. Krippendorff’a gdre (2004)
“Icerik analizi, metinlerden (veya diger anlamli konulardan) bunlarin kullanim baglamlarina yonelik
tekrarlanabilir ve gegerli ¢ikarimlar yapmaya yonelik bir arastirma teknigidir” (s. 18). Bu yontem,
olusturulan kodlar ve kategoriler aracilifiyla incelenen verilerin goriiniir ve gizli/kesfedilmemis
icerigine 1s1k tutmay1 amaglamaktadir (Graneheim vd., 2017). Bu nedenle igerik analizi bu ¢alisma icin
uygundur c¢iinkil ¢alisma ile go¢men c¢ocuklarin egitimi konusunda yayimlanmis dokiimanlardaki
genel bakis acilar1 ve egilimler, ilgili alanyazin incelenerek kapsamli bir sekilde anlasilmaya ve ortaya
¢ikarilmaya calisilmistir.
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Calisma kapsaminda ilk olarak go¢men ¢ocuklarin egitimi ile ilgili akademik yayinlar elde
edilmis ve tiirleri gozetilerek smiflandirilmistir. Tkinci asamada; elde edilen tiim veriler yaymn tiirii ve
yili, aragtirma amaglari, arastirma yontemleri, ¢alisma gruplari/drnekleri/katilimecilari, veri toplama
yontemleri ve veri analiz yontemleri olmak {izere alti kategoriyle iligskilendirilmistir. Elde edilen
yayinlarda arastirma yontemi, veri analiz yontemleri veya diger stratejilerin agikca belirtilmedigi
durumlarda bu 6zellikler, yayinlarin icerikleri ve yontemsel yaklasimlari incelenerek arastirmacilar
tarafindan belirlenmis ve smiflandirilmistir. Bu siiregte bagimsiz tablolar olusturulmus ve ilgili
kategoriler ve kodlar bu tablolara eklenerek gosterilmistir. Son olarak ¢alismanin sorularma yarmtlar
bulabilmek amaciyla analiz siireci gerceklestirilmistir.

Calismanin Sumirliliklar

Bu calisma, iki simirliliga sahiptir. Arastirma sorulari kapsaminda tiim yazili akademik
calismalarin incelenmesi asir1 zaman ve is yiikii gerektirdiginden ilk simirhilik, incelenen akademik
calismalarin yayin yillarinin Mayis 2013 ve Haziran 2023 ile kisitlandirilmasidir. Ikinci sinirlilik ise
yukarida belirtilen ayn1 nedenden 6tiirii arastirmanin sinirli sayida ulusal ve uluslararasi veri tabani ve
arama motoru tiizerinden gerceklestirilmesidir. Gelecekteki arastirmacilar tarafindan alanyazin
kapsamini genisletmek amaciyla arastirmalarin tasarlanmasi veya olusturulmas: asamalarinda bu
hususlar dikkate alinmalidir.

Bulgular

Akademik Yayinlarin Frekans Dagilimi
Akademik yayinlarin yayin kategorilerine ve yayin yillarina gore frekans dagilimi Tablo 2’'de
gosterilmektedir:

Tablo 2. Akademik Yayinlarin Frekans Dagilimi

Yayin Yili Yayin Kategorilerine ve Yillarina Gore Frekans Dagilim (f)
Hakemli M. Konferans B.  Kitap Kitap Bl. Yiiksek Lisans Tezi Doktora Tezi
2013 4 - - -

2014 3 1 - 1 1 1
2015 7 - 1 - 1 2
2016 - - - 1 - 2
2017 4 - - - 1 1
2018 2 1 - - 5 2
2019 9 - - - 3 2
2020 11 - - - 1 1
2021 7 1 - - 1 2
2022 7 1 - - 1 2
2023 7 - - - -
Toplam 61 4 1 2 14 15

Not. M.: Makale, B.: Bildiri, Bl..: Bolum

Tablo 2, 2013-2023 yillar1 arasinda gé¢gmen ¢ocuklarin egitimi ile ilgili farkli veri tabanlarinda
yayimlanmis 97 akademik yayin gostermektedir. Bu noktada toplam yayin sayisini; 61 hakemli makale,
15 doktora tezi, 14 yiiksek lisans tezi, dort konferans bildirisi, iki kitap boliimii ve bir kitap
olusturmustur. Incelenen konuyla ilgili akademik yaymnlarin ¢ogunlugu hakemli akademik makale
tiirindeyken (f:61) kitaplar ise sayica en azdir (f:1). Tablo 2, doktora tezlerinin taranan veri tabanlarinda
yer alan en yaygin ikinci akademik yayin tiirii oldugunu gostermektedir (f:15). Doktora tezlerini
sirastyla yiiksek lisans tezleri (f:14), konferans bildirileri (f:4), kitap boliimleri (f:2) ve kitap (f:1) takip
etmistir.

Akademik Yayinlarin Arastirma Amaglarina Gore Incelenmesi
Akademik yayinlarin arastirma amaclarina gore frekans dagilimi Tablo 3’te gosterilmektedir:
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Tablo 3. Akademik Yayinlarin Arastirma Amaglarina Gore Frekans Dagilimi

Yayin Tiirii Arastirma Amaclar f
Hakemli M. Gog¢men ¢ocuklarin karsilagtiklar: egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum, 13
ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimlerin veya zorluklarin incelenmesi
Ebeveynlerin, go¢gmen 6grencilerin, egitimcilerin veya diger kisilerin gogmen 12
¢ocuklarin egitimi konusundaki goriislerinin/deneyimlerinin incelenmesi
Gogmen ¢ocuklarin egitimine iliskin ulusal ve/veya uluslararas: 11
politikalarin/stratejik belgelerin ve sistemlerin incelenmesi veya sunulmasi
Gogmen ¢ocuklarin akademik basarilarinin incelenmesi 7
Gogmen ¢ocuklar icin etkili 6grenme ortamlari/firsatlar: olusturma yollarinin 6
incelenmesi
Goc¢men ¢ocuklarin egitimini desteklemede egitim kurumlarinin rollerinin 5
incelenmesi
Gogmen cocuklarin egitiminde gd¢men ailelerin yapisal 6zellikleri ve rollerinin 3
incelenmesi
Egitim, sosyoloji, din ve gog ile ilgili mevcut ¢alismalarin incelenmesi
Gogmen cocuklara sunulan farkl disiplinlerdeki egitim programlarinin 1
ozelliklerinin incelenmesi
Gogmen ¢ocuklarin egitiminde ebeveyn katiliminin ve ebeveyn egitiminin 1
incelenmesi
Konferans  Gogmen ¢ocuklarin karsilastiklari egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum, 1
B. ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimlerin veya zorluklarin incelenmesi
Ebeveynlerin, gogmen 6grencilerin, egitimcilerin veya diger kisilerin gogmen 1
¢ocuklarin egitimi konusundaki goriislerinin/deneyimlerinin incelenmesi
Gogmen cocuklar icin etkili 6grenme ortamlari/firsatlar: olusturma yollarinin 1
incelenmesi
Gogmen ¢ocuklarin egitimine iligkin ulusal ve/veya uluslararas: 1

politikalarin/stratejik belgelerin ve sistemlerin incelenmesi veya sunulmasi

Kitap Gogmen cocuklarin karsilastiklari egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum, 1
ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimlerin veya zorluklarin incelenmesi

Kitap Bl Gogmen ¢ocuklarin karsilastiklari egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum, 2
ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimlerin veya zorluklarin incelenmesi

Yiiksek Gogmen cocuklarin kargilagtiklar: egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum, 8

Lisans Tezi  ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimlerin veya zorluklarin incelenmesi
Gog¢men ¢ocuklar i¢gin etkili 6grenme ortamlari/firsatlar: olusturma yollarinin 2
incelenmesi
Ebeveynlerin, go¢gmen 6grencilerin, egitimcilerin veya diger kisilerin go¢men 2
cocuklarin egitimi konusundaki goriislerinin incelenmesi
GOg¢men ¢ocuklarin akademik bagarilarinin incelenmesi 1
Egitim, sosyoloji, din ve gog ile ilgili mevcut ¢alismalarin incelenmesi 1

Doktora Gogmen cocuklarin karsilastiklari egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum,

Tezi ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimlerin veya zorluklarin incelenmesi
Ebeveynlerin, go¢men 6grencilerin, egitimcilerin veya diger kisilerin gogmen 3
cocuklarin egitimi konusundaki goriislerinin incelenmesi
Gogmen ¢ocuklarin egitimine iliskin ulusal ve/veya uluslararasi politikalarin 2
incelenmesi veya sunulmasi
Gogmen gocuklarin egitim kalitesinin iyilestirilmesinde hiikiimet kurumlarinin 2
veya sivil toplum kuruluslarinin rolii
Gogmen ¢ocuklarin egitiminde ebeveyn katiliminin ve ebeveyn egitiminin 2
incelenmesi
Toplam 97

Not. M.: Makale, B.: Bildiri, Bl..: Bolim
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Tablo 3, gogmen ¢ocuklarin egitimiyle ilgili yaymlarin ¢ogunlugunun go¢men c¢ocuklarin
karsilastiklar1 egitim, sosyal ve saglik kaynakli (uyum, ayrimcilik, egitim firsati, kaygi vb.) deneyimleri
veya zorluklar1 incelemekle ilgili oldugunu gostermektedir. Bu noktada alanyazin, esas olarak bu
konuyu incelemeyi amaglayan 13 hakemli makale, bir konferans bildirisi, bir kitap, iki kitap boliimii,
sekiz yiiksek lisans tezi ve alti doktora tezi olmak iizere toplam 31 akademik yaymin oldugunu
gostermektedir. Giincel alanyazin, farkli akademik yayin tiirleri tarafindan ele alinan ikinci temel
arastirma amacinin gé¢men ¢ocuklarin egitimine iliskin ebeveynlerin, 6grencilerin, egitimcilerin veya
diger kisilerin goriisleri oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda 12 hakemli makale, bir konferans
bildirisi, iki yiiksek lisans tezi ve {i¢ doktora tezi olmak iizere 18 akademik yaymn yer almaktadir.
Akademik yayinlarda en ¢ok incelenen tigiincii husus ise gd¢men g¢ocuklarin egitimine iliskin ulusal
ve/veya uluslararas1 politikalarin/stratejik belgelerin ve sistemlerin incelenmesi veya sunulmasidir.
Tablo 3, bu belirli amag ile ilgili 11 hakemli makale, bir konferans bildirisi ve iki doktora tezini igeren
14 akademik yayin gostermektedir.

Tablo 3, ayrica gogmen ¢ocuklarin egitimiyle ilgili farkli boyutlar1 kesfetmeyi amaglayan ve
cesitli konulara odaklanan smirli sayida akademik yayinin bulundugunu belirtmektedir. Bu agidan
bakildiginda; go¢men c¢ocuklarin akademik basarilari, go¢men c¢ocuklar igin etkili O0grenme
ortamlari/firsatlar1 olusturma yollari, gogmen ¢ocuklarin egitimini desteklemede egitim kurumlarimnin
rolleri, gd¢men ¢ocuklarin egitiminde go¢men ailelerin yapisal 6zellikleri ve rolleri, egitim, sosyoloji,
din ve gog ile ilgili mevcut ¢alismalar, go¢men ¢ocuklarin egitiminde ebeveyn katilimi ve ebeveyn
egitiminin rolii, go¢gmen ¢ocuklarin egitim kalitesinin iyilestirilmesinde hiikiimet kurumlarinin veya
sivil toplum kuruluglarinin rolii, farkli tiirdeki akademik yayinlarda en az incelenen konulardan
bazilaridir.

Akademik Yayinlarin Arastirma Yaklasimlarina Gore Incelenmesi
Akademik yayinlarin arastirma yaklasimlarina gore frekans dagilimi Tablo 4'te
gosterilmektedir:

Tablo 4. Akademik Yayinlarin Arastirma Yaklasimlarina Gore Frekans Dagilimi

Yayin Tiirii Arastirma Yaklasimi f
Hakemli M. Nitel 43
Nicel 13
Karma 5
Konferans B. Nitel 3
Nicel 1
Kitap Nitel 1
Kitap BI. Nitel 2
Yiksek Lisans Tezi Nitel 12
Nicel 2
Doktora Tezi Nitel 12
Karma
Nicel 1
Toplam 97

Not. M.: Makale, B.: Bildiri, Bl..: Bolim

Tablo 4, hakemli makalelerin ¢ogunda kullanilan birincil arastirma yaklagiminin nitel yaklasim
(£:43) oldugunu gostermektedir. Hakemli makalelerde en ¢ok tercih edilen ikinci arastirma yaklasimi
nicel (f:13) yaklasimken en az tercih edilen arastirma yaklasimi ise karma yontem yaklasimidir (£:5).
Calisma, konferans bildirilerinin ¢ogunun (f:3) nitel arastirma yaklasimi temel alinarak
yapilandirildigini ortaya koymustur. Buna karsilik, yalnizca bir konferans bildirisinde nicel aragtirma
yaklagimi tercih edilmistir (f:1). Calisma 6rnekleminde yer alan kitap, nitel arastirma yaklasimi 1s1ginda
yapilandirilmistir (f:1). Kitap boliimii tirtindeki akademik c¢alismalar kapsaminda tiim kitap
boliimlerinin nitel arastirma yaklasimi esas aliarak yapilandirildig: tespit edilmistir (f:2). Yiiksek lisans
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tezleri acisindan ise bircok yiiksek lisans tezinin nitel oldugu goriilmiistiir (f:12). Buna karsin yalnizca
iki ytiksek lisans tezinde nicel arastirma yaklasimi kullanilmistir (f:2). Son olarak, go¢men ¢ocuklarin
egitimi ile ilgili doktora tezlerinin ¢ogu nitel arastirma yaklasimiyla hazirlanmistir (f:12). Geriye kalan
ii¢ doktora tezinde ise arastirmacilar tarafindan karma arastirma yaklasimi (f:2) ve nicel arastirma
yaklasiminin (f:1) kullanildig1 goriilmektedir.

Gogmen ¢ocuklarin egitimini inceleyen akademik ¢alismalarda en ¢ok benimsenen metodolojik
yaklasim nitel arastirma yaklasimidir. Incelenen calismalar kapsaminda nitel arastirma yaklasiminin
nicel arastirma yaklagimina gore daha baskin olmasmin temel nedeni, sosyal ve diisiinsel bir varlik olan
insandan toplanan, degerlendirilen ve elde edilen her tiirlii verinin derin ve karmasik bir yapiya sahip
olmasi ile iligkilendirilebilir. Arastirmalar gercevesinde nicel sonuglarin bulunmasi ve sunulmasi, bu
0zel gruplarin yeni bir hayat kurmaya basladiklar1 yeni ortamlarda karsilastiklar1 zorluklarin genel ve
ayrintili bir gértintimiinii olusturmaya yardimci olmayabilir. Bu nedenle, nitel arastirma yaklagimin
esas alan akademik calismalarin tasarlanmasi ve yiiriitiilmesi, yalnizca gogmen ¢ocuklarin kapsaml
sorunlarma dikkat cekmekle kalmayip ayni zamanda karsilastiklari1 karmasik sorunlari ¢ézmek
amaciyla yapici reform girisimleri sunmak igin daha iyi bir segenek olarak degerlendirilebilir.

Akademik Yaynlarin Calisma Orneklemlerine/Katilimcilarina Gére Incelenmesi
Akademik yayinlarin ¢alisma Orneklemlerine/katiimcilarina gore frekans dagilimi Tablo 5'te
gosterilmektedir:

Tablo 5. Akademik Yayinlarin Calisma Orneklemlerine/Katihmcilarina Gore Frekans Dagilimi

Yayin Tiirii  Calisma Orneklemleri/Katilimcilar: f
Hakemli M. Karma gruplar (okulda olan veya okulda olmayan gd¢men ¢ocuklar/ 25
ebeveynler/d6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.)
Belgeler (Politikalar, programlar, ders kitaplary, ilgili alanyazin vb.) 17
Goégmen cocuklar (Ogrenciler veya 8grenci olmayanlar) 8
Ogretmenler/Egitimciler/ Egitim uzmanlar 4
GO¢men aileler 4
Ogretmenler/Egitimciler/Egitim uzmanlar — Belge(ler) 2
Toplumdaki insanlar 1
Konferans Belgeler (Politikalar, programlar, ders kitaplary, ilgili alanyazin vb.) 2
B. Karma gruplar (okulda olan veya okulda olmayan gé¢men gocuklar/ 1
ebeveynler/6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.)
GoOg¢men aileler 1
Kitap Karma gruplar (okulda olan veya okulda olmayan gd¢men ¢ocuklar/ 1
ebeveynler/6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.)
Kitap Bl Karma gruplar (okulda olan veya okulda olmayan gé¢men gocuklar/ 2
ebeveynler/6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.)
Yiiksek Belgeler (Politikalar, programlar, ders kitaplars, ilgili alanyazin vb.) 5
Lisans Tezi Karma gruplar (okulda olan veya okulda olmayan gé¢men ¢ocuklar/ 5

ebeveynler/6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.)

C)gretmenler/Egitimciler/ Egitim uzmanlari 2
Gogmen iscilerin ¢ocuklari 1
GOg¢men aileler 1
Doktora Karma gruplar (okulda olan veya okulda olmayan gd¢men ¢ocuklar/ 10
Tezi ebeveynler/6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.)
Goégmen cocuklar (Ogrenciler veya 8grenci olmayanlar) 3
Belgeler (Politikalar, programlar, ders kitaplary, ilgili alanyazin vb.) 2
Toplam 97

Not. M.: Makale, B.: Bildiri, Bl..: Boliim
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Tablo 5, hakemli makale tiiriindeki (f:25) cogu akademik yayinin arastirma katiimcilari/calisma
Orneklemleri olarak karma gruplara odaklanmayz tercih ettigini yansitmaktadir. Hakemli makalelerde
ikinci en ¢ok kullanilan arastirma katilimcilari/calisma Orneklemleri ise belgelerdir (f:17). Bununla
beraber; go¢cmen ¢ocuklar (6grenciler veya 6grenci olmayanlar) (f:8), 6gretmenler/egitimciler/egitim
uzmanlar1 (f:4), gocmen aileler (f:4), Ogretmenler/egitimciler/egitim uzmanlari-belge(ler) (f:2),
toplumdaki insanlar (f:1) en az kullanilan ¢alisma katihimcilari/6rneklemleridir. Tablo 5e gore iki
konferans bildirisi ¢alisma 6rneklemi olarak belgeleri icerirken bir konferans bildirisi karma gruplar ile
calismistir. Diger konferans bildirisi ise caligma katilimcilari olarak gécmen aileleri igermistir. Incelenen
alanyazinda yer alan tek kitap, calisma katilimcilar: olarak karma gruplar: igermistir. Incelenen kitap
boliimlerinin tamaminda ise arastirmacilar tarafindan calisma katilimcilari olarak karma gruplar
secilmistir (f:2). Yiiksek lisans tezleri kapsaminda ¢ogu yaymin calisma katilimcilari/Grneklemleri
olarak belgelere (f:5) ve karma gruplara (f:5) odaklandig1 goriilmiistiir. Buna kargin incelenen yiiksek
lisans tezlerinden birinin go¢men is¢ilerin ¢ocuklarina, digerinin ise gogmen ailelere yer verdigi tespit
edilmistir. Son olarak, diger yayin tiirlerine benzer sekilde cogu doktora tezinde arastirma katilimcilar:
olarak karma gruplara (f:10) odaklanildig1 gézlenmistir. Ote yandan gocmen gocuklar (f:3) ve belgeler
(f:2) en az kullanilan arastirma katilimcilari/6rneklemleri arasinda olmustur.

Gocmen ¢ocuklarin egitimi ile ilgili akademik galismalarda en ¢ok secilen ve kullanilan
aragtirma orneklemleri/katiimcilar1 karma gruplardan (okulda olan veya okulda olmayan go¢men
cocuklar/ebeveynler/6gretmenler/uzmanlar/okul yoneticileri/ STK ¢alisanlari/ belgeler vb.) olusmustur.
Gogmen ¢ocuklarin egitiminin olumlu ve olumsuz yonlerinin kapsamli analizi, bu topluluk {izerinde
baskin giice sahip olabilecek her bir ¢evrenin veya kisinin rollerini ve etkilerini dikkate alacak farkl
aragtirma alanlarinin olusturulmasim gerektirmektedir. Ornegin, gdgmen gocuklarin tipki yerel
akranlar1 gibi zamanlarinin ¢ogunu egitim ortamlarinda 6gretmenleri ve arkadaslari ile gegirdiklerini
iddia etmek sasirtic1 olmayacaktir. Dolayisiyla, akademik ortamlarda katilimar gesitliligi saglanarak bu
degiskenlerin go¢men c¢ocuklar iizerindeki etkilerinin gozlenmesi ve analiz edilmesi, go¢men
¢ocuklarin egitimini dogrudan veya dolayll olarak sekillendiren olumlu ve olumsuz durumlarin
anlasilmasina yonelik daha fazla icgorii sunacaktir.

Akademik Yayinlarin Veri Toplama Yontemlerine Gore Incelenmesi
Akademik yayinlarin veri toplama yoOntemlerine gore frekans dagilimi Tablo 6’da
gosterilmektedir:
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Tablo 6. Akademik Yayinlarin Veri Toplama Yontemlerine Gore Frekans Dagilimi

Yayin Tiirii  Veri Toplama Yontemleri

Hakemli M. Dokiiman Incelemesi
Goriisme
Dokiiman Incelemesi ve Goriisme
Anket
Anket ve Gorlisme
Gozlem ve Goriisme
Standart Test Puanlar1 — Anket — Bilgi Kagitlar
Gozlem — Goriisme — Dokiiman Incelemesi
Soru Formu
Yansitici Diyalog
Hikaye Anlatma Yontemi
Goriisme ve Odak Grup
Standart Test Puanlar1 ve Anket
Standart Test Puanlar1 ve Gorlisme
Standart Test Puanlar1 — Anket - Goriisme
Anket — Goriisme — Soru Formu - Olgek
Dokiiman Incelemesi — Goriisme — Anket — Odak Grup
GoOzlem — Goriigsme - Anket
Gozlem — Gorlisme — Soru Formu
Dokiiman Incelemesi — Goriisme — Odak Grup - Gézlem
Gozlem — Gorlisme — Tartisma — Fotograf — Tiiziik
Goriigsme — Odak Grup — E-posta Iletigimi — Tartisma
Fotograf Cikarimi ve Goriisme
Dokiiman Incelemesi - Gériisme — Odak Grup — Alanyazin Incelemesi
Konferans  Dokiiman Incelemesi
B. Dokiiman Incelemesi ve Goriisme
Gorilisme ve Soru Formu

Kitap Dokiiman Incelemesi ve Goriisme
Kitap Bl Dokiiman Incelemesi — Goriisme - Gozlem
Yiiksek Dokiiman Incelemesi

Lisans Tezi  GoOriisme
Anket ve Goriisme
Goriisme ve Gozlem
Yeterlilik Testleri/Tan1 Testleri
Dokiiman Incelemesi — Goriisme — Odak Grup
Gozlem — Goriisme — Saha Notlar1 — Dokiiman Incelemesi
Doktora Dokiiman Incelemesi — Goriisme — Gozlem
Tezi Dokiiman Incelemesi
Dokiiman Incelemesi ve Goriisme
Goriisme ve Soru Formu
Gortisme ve Gozlem
Katilimc1 Hikaye Anlatma Yontemi
Dokiiman Incelemesi — Goriisme — Gozlem — Odak Grup
Gozlem — Goriisme — Saha Notlar1 — Resmi Olmayan Diyaloglar
Olgek — Test — Goriisme — Gozlem — Mektup — Diger Degerlendirme Araglar
Soru Formu — Gortisme — Odak Grup
Anlatisal Sorusturma — Dokiiman Incelemesi — Tartisma — Goriisme — Saha
Gozlemi
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Tablo 6, hakemli makale tiiriindeki yayinlarin biiyiik ¢cogunlugunun gerekli verileri dokiiman
incelemesi yontemini kullanarak topladigini gostermektedir (f:17). Bu yayin tiiriinde en ¢ok kullanilan
ikinci veri toplama araci ise goriisme olmustur (f:7). Sonuglar, ayrica hakemli makalelerde en az
kullanilan bazi veri toplama araglarinin soru formu (f:1), goriisme ve odak grup (f:1), standart test
puanlar1 — goriisme (f:1), standart test puanlar1 — anket (f:1) oldugunu yansitmistir. Konferans bildirileri
agisindan iki yayin dokiiman incelemesi (f:2), bir yayin dokiiman incelemesi ve goriisme (f:1), diger
yayin ise goriisme ve soru formu (f:1) veri toplama araglarini kullanmstir. Incelenen kitap tiirtindeki
akademik yaymn kapsaminda Tablo 6, bu yaymin dokiiman incelemesi ve goriisme yontemlerini birlikte
kullanmayn tercih ettigini gostermektedir. Kitap boliimleri kapsaminda ise iki kitap boltimii, se¢ilmis
topluluklardan ilgili verileri dokiiman incelemesi — goriisme — gozlem yontemlerini iceren {i¢ farkl: veri
toplama aracini kullanarak toplamayi amaglamistir. Yiiksek lisans tezlerinin ¢ogunda arastirmacilar
tarafindan dokiiman incelemesi (f:5) ile goriisme (f:4) yontemleri benimsenirken bazi arastirmacilarin
ise anket ve goriisme (f:1), gozlem ve goriisme (f:1), yeterlilik testleri/tani testleri (f:1) gibi veri toplama
araglarii kullanmay1 benimsedikleri goriilmiistiir. Son olarak; ii¢ doktora tezi verileri dokiiman
incelemesi — goriisme — gozlem yontemleri, iki doktora tezi dokiiman incelemesi yontemi, iki doktora
tezi dokiiman incelemesi ve goriisme yontemleri, bir doktora tezi ise yalnizca katihmci hikaye anlatma
yontemi kullanarak toplamay: tercih etmistir. Kalan doktora tezleri ise calisma katiimcilar1 veya
calisma oOrneklemlerinden veri toplamak amaciyla iki ve daha fazla veri toplama yodnteminin
birlikteliginden yararlanmistir.

Akademik Yayinlarin Veri Analiz Yontemlerine Gére Incelenmesi
Akademik yaymnlarin veri analiz yOntemlerine gore frekans dagilimi Tablo 7’de
gosterilmektedir:

Tablo 7. Akademik Yayinlarin Veri Analiz Yontemlerine Gore Frekans Dagilim1

Yayin Tiirii  Veri Analiz Yontemleri f

Hakemli M. Nitel Dokiiman Analizi 15
Nitel Tematik Analiz 10
Nicel Betimsel Istatistik ve Nicel Parametrik Istatistik 10
Nitel Anlat1 Analizi

Nitel Anlat1 Analizi ve Nitel Dokiiman Analizi
Nitel Anlati Analizi ve Nicel Betimsel Istatistik
Nicel Betimsel Istatistik
Nicel Parametrik Istatistik
Nitel Icerik Analizi
Nitel Betimsel Analiz
Nitel Tematik Analiz ve Nitel Dokiiman Analizi
Nitel Anlat: Analizi — Nicel Betimsel Istatistik — Nicel Parametrik Istatistik
Nitel Gomiilii Teori Analizi

Konferans B.  Nitel Betimsel Analiz
Nitel Dokiiman Analizi
Nitel Dokiiman Analizi ve Nitel icerik Analizi
Nicel Parametrik Istatistik ve Nitel Anlat1 Analizi

Kitap Nitel Anlat1 Analizi ve Nitel Dokiiman Analizi
Kitap Bl Nitel Anlat1 Analizi

Nitel Anlat1 Analizi ve Nitel Dokiiman Analizi
Yiksek Nitel Dokiiman Analizi
Lisans Tezi Nitel Tematik Analiz

Nitel Betimsel Analiz

Nicel Betimsel Istatistik ve Nicel Parametrik Istatistik
Nitel icerik Analizi

Nitel Anlat1 Analizi

Nicel Betimsel Istatistik ve Nitel icerik Analizi

Nitel Tematik Analiz ve Nitel Dokiiman Analizi
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Tablo 7. Devami
Yayin Tiirii. ~ Veri Analiz Yontemleri f
Doktora Tezi  Nitel Tematik Analiz 5
Nitel Dokiiman Analizi 2
Nitel icerik Analizi 1
Nitel Anlat1 Analizi 1
1
1
1
1
1
1

Nitel Gomiilii Teori Analizi

Nitel Tematik Analiz ve Nitel Dokiiman Analizi

Nitel Yapisal Analiz

Nicel Parametrik istatistik ve Nitel icerik Analizi

Nicel Betimsel Istatistik — Nicel Parametrik Istatistik

Nicel Betimsel Istatistik — Nicel Parametrik Istatistik — Nicel Parametrik Olmayan Istatistik —

Nitel icerik Analizi

Toplam 97
Not. M.: Makale, B.: Bildiri, Bl..: Bolim

Tablo 7, incelenen hakemli makalelerin ¢ogunun veri toplama yontemleri agisindan nitel
dokiiman analizi yontemini (f:15), nitel tematik analiz yontemini (f:10) ve nicel betimsel istatistik ile
nicel parametrik istatistik yontemlerini (f:10) tercih ettigini gostermektedir. Hakemli makalelerde en
¢ok secilen dordiincii veri analiz yontemi, nitel anlat1 analizi yontemi (f:6) ve nitel anlat1 analizi-nitel
dokiiman analizi yontemleridir (f:6). Konferans bildirileri incelendiginde ise tercih edilen veri analiz
yontemi agisindan ortak bir egilim olmadig: tespit edilmistir. Dort konferans bildirisinin tamaminda
verilerin analiz edilmesi maksadiyla farkli yontemler veya farkli yontemlerin birlesimi kullanilmistir.
Incelenen kitap 6rnegi kapsaminda sonuglar, iki veri analiz yonteminin birlikte kullanildigin
gOstermistir: nitel anlat1 analizi ve nitel dokiiman analizi. Kitap boliimleri agisindan bakildiginda bir
yayinin (f:1) nitel anlat1 analizi kullanarak verileri degerlendirmeyi tercih ettigi gozlenmistir. Kitap
boliimii tiirtindeki diger akademik yayinda (f:1) ise veriler, nitel anlat1 analizi ve nitel dokiiman analizi
kullanilarak degerlendirilmistir. Tablo 7, yiiksek lisans tezleri kapsaminda en ¢ok kullanilan veri analiz
yontemlerinin nitel dokiiman analizi (f:3) ve nitel tematik analiz (f:3) oldugunu gostermistir. Doktora
tezi kategorisindeki yayinlarin biiyiik cogunlugu ise veri analiz yontemi olarak nitel tematik analiz (f:5)
yontemini kullanmayi tercih etmistir. Ancak doktora tezlerinin geri kalaninda veri analiz yontemlerine
iliskin genel bir egilimin varli§1 belirlenememistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Goc¢men ¢ocuklarin egitimi {izerine gergeklestirilen giincel arastirmalarin incelenmesi, gogmen
cocuklarin egitiminin kiiresel Olcekte nasil gelistirilebilecegi sorusunu anlamak i¢in 6nem arz
etmektedir. Bu ¢alismada, bu belirli konu ile ilgili giincel arastirma faaliyetleri hakkinda genel bir bakis
agis1 ¢izmek amaciyla 2013-2023 yillar1 arasindaki akademik yayinlara odaklanilmis ve alt1 ulusal ve
uluslararasi veri tabanindan gesitli akademik yayinlar taranmistir. S6z konusu veri tabanlari arasinda
ERIC, Taylor & Francis Online, TRDizin, ProQuest Dissertations & Theses Global, Yiiksekogretim
Kurulu Ulusal Tez Merkezi ve Google Akademik yer almistir. Arastirma sonuglari, diinya ¢capinda farklh
akademik dergilerde yayimlanan hakemli makalelerin go¢gmen c¢ocuklarin egitimi ile ilgili cesitli
sorunlara 1sik tutan en ¢ok yayimlanmis yayin tiirii oldugunu gostermistir. Incelenen konuyla ilgili
olmak iizere en ¢cok yayimlanan ikinci ve iigilincii yayin tiirleri ise doktora tezleri ile yiiksek lisans tezleri
olmustur. Dolayisiyla hakemli makaleler, doktora tezleri ve yiiksek lisans tezleri, incelenen diger tiim
yayin tiirleri arasinda ilk {i¢ sirada yer almistir. Cogu arastirmaci tarafindan gocmen cocuklarin
egitimiyle ilgili mevcut goriislere, sorunlara ve ¢6ziim Onerilerine 151k tutulmak istenmistir. Sonug
olarak, ¢ogu arastirmacinin gégmen ¢ocuklarin egitiminin diinya ¢apindaki mevcut durumunu daha
belirgin hale getirmek igin orijinal caligsmalar olusturma ve yaymlama egiliminde oldugu tespit
edilmistir.
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Incelenen akademik calismalar arastirma amaglari agisindan gesitlilik gostermesine ragmen bu
calisma, s6z konusu ¢alismalarda en ¢ok odaklanilan amacin go¢gmen ¢ocuklarin karsilastiklar: egitim,
sosyal ve saglik kaynakli (uyum, ayrimcilik, egitim firsati, kaygt vb.) deneyimler veya zorluklar
oldugunu ortaya ¢ikarmustir (f:31). En ¢ok incelenen ikinci arastirma amaci ise ebeveynlerin, gb¢gmen
ogrencilerin, egitimcilerin veya diger kisilerin go¢men ¢ocuklarin egitimi iizerine goriisleri olmustur
(£:18). Bu sonuglar, akademik g¢alismalarin %50.52’sinin go¢men ¢ocuklarin farkli sosyal ortamlarda
yasadiklar1 cesitli sorunlara dikkat ¢ekmeyi ve go¢men cocuklarin egitimi konusunda bireylerin
(ebeveynler, egitimciler, diger kisiler vb.) goriislerini kesfetmeyi amagladigini gostermistir. Sonuglar,
ayrica en az odaklanilan arastirma amaglarindan bazilarinin ise go¢gmen c¢ocuklara sunulan farkl
disiplinlerdeki egitim programlarinin Ozelliklerinin incelenmesi ve go¢men c¢ocuklarin egitim
kalitesinin iyilestirilmesinde hiikiimet kurumlarinin veya sivil toplum kuruluslarinin rolii oldugunu
yansitmistir. Go¢gmen ¢ocuklarin farkh sosyal ortamlarda yasadiklar: giincel sorunlar1 ortaya koymay1
amaglayan niceliksel acidan yeterli sayida akademik c¢alisma olmasma karsin, listelenen konulara
yeterince odaklanilmamast gesitli sorunlarin nedenleri olarak ele almabilir. Ornegin; gogmen ¢ocuklarmn
egitimi konusunda hiikiimet kurumlar1 veya sivil toplum orgiitlerinin konumlarini ve anlayiglarin
kesfetmeyi amaclamamak, farkli ¢calismalarda da gosterildigi tizere (Liu vd., 2017; Ma ve Wu, 2020; Ma
vd., 2018; Park ve Sandefur, 2010; Pasztor, 2008), kendilerini yabanci egitim ortamlarina, kiiltiirel ve
sosyal inanglara adapte etmek zorunda kalan go¢cmen g¢ocuklarin gé¢cmen olmayan akranlariyla
karsilastirildiginda neden egitim basarisi ve esitlik ile ilgili gesitli sorunlara maruz kaldiklarinin temel
nedeni olabilir. Dolayisiyla, en az incelenen arastirma amaglarina 6nem vermek (0rnegin gd¢men
¢ocuklara sunulan farkl disiplinlerdeki egitim programlarinin 6zelliklerinin incelenmesi, go¢men
¢ocuklarin egitiminde ebeveyn katiliminin ve ebeveyn egitiminin incelenmesi veya go¢gmen g¢ocuklar
igin etkili 6grenme ortamlari/firsatlar1 olusturma yollarinin incelenmesi), gogmen ¢ocuklar icin daha
esit egitimsel firsatlar yaratma ve sunma agisindan go¢men alan {ilkelerdeki insanlarin ve yetkili
makamlarin ufuklarmi genisletebilir.

Arastirma yaklasimlar: agisindan bakildiginda bu ¢alisma, incelenen akademik calismalarin
%75.26'smun nitel olarak yapilandirildigini, azinliginin ise nicel arastirma yaklasimlar: (%17.53) ve
karma arastirma yaklagimlar: (%7.22) segilerek yazildigimi gostermistir. Katilimcilarin diisiinceleri,
deneyimleri veya bakis acilar1 da dahil olmak {izere farkli eylemleri veya tepkileri araciligiyla belirli
konularla ilgili kapsaml bir anlayisa genisletilmis bir ¢erceveden ulasmak nitel arastirmanin temel
Ozelliklerinden biri oldugundan (Creswell, 2014), sz konusu sonug, go¢men cocuklarn egitimine
dikkat ¢eken ¢ogu arastirmacimin bu sorunun temellerini ve bu sorun igin olasi ¢6ziim Onerilerini
kesfetmeyi amacladig1 anlamini tasimaktadir. Bu nedenle go¢gmen ¢ocuklarin egitimi konusu iizerine
yapilan akademik calismalar, belirli konularin koklerine inerek yeni bakis agilar1 elde etmek ve
kavramak i¢gin olgulari, sorunlari ve gizli kalmis noktalar: ortaya ¢ikarmaya odaklanmistir.

Incelenen akademik galismalarin cogu, aragtirma katilimcilarini genellikle okullardaki gogmen
cocuklary, go¢men c¢ocuklarin ebeveynlerini, Ogretmenleri, uzmanlari, okul yoneticilerini, STK
calisanlarmi, temsilcileri ve belgeleri kapsayan karma gruplardan se¢gmeyi tercih etmistir. Bu
arastirmada, incelenen galismalarin %45.36’sinin arastirma katilimcisi olarak karma gruplar kullandigy,
%26.8’inin ise dokiimanlar (politikalar, programlar, ders kitaplari, ilgili alanyazin vb.) {izerinden veri
topladig1 sonucuna ulasilmistir. Buna karsin; go¢men aileler (%6.19), gé¢men iscilerin ¢ocuklar (%1.03)
ve farkli toplumlardaki cesitli insanlar (%1.03) en az incelenen calisma katiimcilarindan bazilar
olmustur. S6z konusu sonuglarla ilgi olarak ¢ogu calismada karma gruplar iizerinde calisilmasinin
farkli degiskenler arasindaki gerek gozlenebilir gerekse gizli degiskenlerin kesfedilmesi hususunda
yararli oldugunu iddia etmek miimkiindiir. Bu durum, arastirmacilarin s6z konusu iliskiler tizerinde
yakindan calismalarma ve mevcut sorunlart ¢ozerek daha fazla anlayis olusturmalarina imkan
taniyabilir. Ancak go¢men topluluklar, gé¢men aileler veya go¢men iscilerin ¢ocuklar1 gibi belirli
gruplara odaklanmamak; arastirmacilarin ailenin, kiiltiiriin, sosyal statiiniin ve gevrenin gd¢men
¢ocuklarin egitimini nasil etkileyebilecegini anlamamalarina neden olabilir. Bir¢ok arastirma tarafindan
desteklendigi tizere (Cheng, 2011; Fang vd., 2017; Kewalramani ve Phillipson, 2020; Triventi vd., 2022),
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kiiltiirel ge¢misler ve aile 6zellikleri (sosyoekonomik ge¢mis, egitim destegi vb.) gogmen ¢ocuklarin
gelecekteki egitimlerini muhtemelen etkileyen temel unsurlardan bazilar1 olarak diisiiniilebilir.

Arastirma sonuglari, incelenen c¢alismalarda veri toplama yontemleri agisindan ortak bir
egilimin olmadigimi ortaya koymustur. Farkl tiirdeki akademik c¢alismalarda en g¢ok segilen veri
toplama yontemleri dokiiman incelemesi (%26.8), goriisme (%11.34) ve dokiiman incelemesi - goriisme
(%10.31) olurken, diger calismalarda ise birden fazla veri toplama yonteminin bir arada kullanimi tercih
edilmistir. Veri analiz yontemleri kapsaminda sonuglar, akademik ¢alismalarin biiyiik cogunlugunun
verilerini nitel dokiiman analizi (%21.65), nitel tematik analiz (%18.56), nicel betimsel istatistik ile nicel
parametrik istatistik (%13.40) ve nitel anlat1 analizi (%9.28) yontemleriyle analiz ettigini gostermistir.
Dokiiman incelemeleri yoluyla genellikle politikalar, reformlar veya diger uygulamalar: igeren farkl
tiirdeki metinlere odaklanmak, gé¢men cocuklara ve egitim ortamlarindaki refahlarmma yonelik
gelistirilmesi gereken hususlara 1sik tutarak giincel farkindaligi artirabilir. Ancak nicel analiz
yontemlerini tercih etme konusundaki eksiklik, arastirmacilarin gé¢gmen ¢ocuklarin egitimine iliskin
genel egilimleri veya farkli yaklasimlari biiyiik Orneklem gruplari {izerinden kesfetmesini
kisitlayabileceginden mevcut alanyazina iist diizey katki saglayamayacag: diisiiniilebilir. Ayrica nitel
analiz yontemlerindeki cesitliligin artirilmasi, arastirmacilara iki veya daha fazla birey veya grup
arasindaki baglantili iligkileri kesfetme, bireylerin/gruplarin kisisel diisiincelerini agiga ¢ikarma imkani
tantyarak genis firsatlar sunabilir. Insanlarin diisiincelerini veya egilimlerini farkli nitel veri analiz
yontemleriyle ortaya c¢ikarmak, mevcut politikalar veya uygulamalar {izerinde sekillendirici bir giig
olusturarak go¢men cocuklarin sosyal, ekonomik ve egitimsel durumlarini kisa veya uzun vadede
dogrudan ve olumlu yonde etkileyebilir.

Yukarida tartisilan sonuglara dayanarak bu c¢alismada, go¢men c¢ocuklarin egitiminin
etkililigini ve kalitesini artirmak amaciyla farkli acilardan birtakim 6neriler sunulmaktadir:

e Gogmen gocuklarin egitimi {izerine hazirlanan ¢ogu yiiksek lisans ve doktora tezi, ayn1 veya
benzer konulara odaklanmaktadir. Bu nedenle go¢men c¢ocuklarin egitim ortamlarinda
yasadiklari gizil sorunlarin ve iyilestirilmesi gereken hususlarin ortaya ¢ikarilmas: maksadiyla
hazirlanacak gelecekteki lisansiistii tezlerde konu cesitliliginin saglanmasina 6zel 6nem
verilmelidir. Ornegin; gdcmen cocuklarn egitim kalitesinin iyilestirilmesinde hiikiimet
kurumlarinin veya sivil toplum kuruluslarmin rolii veya go¢men cocuklarin egitiminde
ebeveyn katiliminin ve ebeveyn egitiminin etkileri, yiiksek lisans ve doktora tezleri icin olas1
aragtirma konular1 olabilir.

e GSiklikla yazilan konulara ek olarak arastirmacilar, farkli ve daha Ozel arastirma amaglari
tizerinde ¢alisarak go¢men ¢ocuklarin egitimine daha kapsaml katkilar sunmalidir (Go¢gmen
¢ocuklara sunulan farkli disiplinlerdeki egitim programlarinin 6zellikleri, go¢men c¢ocuklarin
egitim kalitesinin iyilestirilmesinde hiikiimet kurumlarmin veya sivil toplum kuruluslarinin
rolii vb.).

o Gog¢men ¢ocuklarin egitim Kkalitesinin gelistirilmesi i¢in ne tiir pedagojik girisimlerin
olusturulup uygulanabilecegini gosteren akademik c¢alismalarin yetersizligi nedeniyle
gelecekteki akademik galismalar, bu konu {izerinde ¢alismay1 goz 6niinde bulundurmalidir.

e Mevcut alanyazinda yer alan ¢ok sayida ve gesitli nitel akademik calismaya ek olarak
arastirmacilar, gogmen ¢ocuklarin egitimiyle iliskili olumlu ve olumsuz faktorler hakkinda
daha genis calisma katihimcilarindan veya ¢aligma gruplarindan genel bir goriis ortaya koymak
adina yararh olabileceginden nicel akademik calismalar da tasarlamalidir.

e Arastirmacilar; gogmen topluluklardan, farkli sosyal yapilardan ve gesitli sosyal/ekonomik
gecmise sahip gocmen ailelerin ¢ocuklarindan katiimecilar segerek daha fazla akademik ¢calisma
hazirlamay: diisiinmelidir. Bu belirli evrenlere odaklanmak; kiiltiirel, sosyal ve ekonomik
ozelliklerin  go¢men c¢ocuklarin aleyhine olan farkli egitim sorunlariyla nasil
iliskilendirilebilecegini gosterebilir. Bu faktorler goz oniinde bulunduruldugunda gd¢men
cocuklar i¢in yenilik¢i ve kapsayic egitim programlar: yeniden tasarlanabilir, ayn1 zamanda
kisa vadede egitim kalitesi ve esitligi de elde edilebilir.
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Bu calismada, Tiirkiye genelindeki 153 ilkokulda (65 il) toplam
1350 6gretmen ve 35.000 6grenci ile uygulanan 8 haftalik Anlamaya
Dayali Tasarim temelli iklim degisikligi programinin
degerlendirilmesi amacglanmistir. 35 ildeki 77 okuldan 402
Ogretmen, programi degerlendirmek icin 6gretmen goriis formunu
doldurmustur. Ayrica Tiirkiye'nin ii¢ biiyiik ilinde toplam 26
Ogretmenin katildig1 ii¢ odak grup goriismesi yapilmistir. Odak
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Ogretim programini baglam, girdi, slire¢ ve {iriin agisindan
degerlendirmeleri istenmistir. Odak grup goriismeleri ve 6gretmen
goriis formlarindan elde edilen transkriptler icerik analizi ile analiz
edilmistir. Calismanin bulgularina goére, Ogretim programi
ogretmenlerin iklim degisikligi egitimine yonelik ihtiyaglarim
etkili bir sekilde karsilamis, etkinlikler ogrencilerin bilgiyi
anlamalarina ve giinliikk yasamlarina aktarmalarma yardimci
olmustur. Ancak fiziksel kisitlamalar ve zaman yetersizligi
nedeniyle bazen etkinlikler istenilen sekilde tamamlanamamustir.
Sonu¢ olarak bu arastirma, Anlamaya Dayali Tasarim ile
gelistirilen iklim degisikligi
degisikligi egitiminin nihai hedefleri olan bilgiyi giinliik
yasamlarinda kavramalar1 ve uygulamalar1 agisindan etkili
oldugunu bulmustur.

egitiminin, Ogrencilerin iklim

DOI: 10.15390/ES.2026.2503

Giris
Tiirkiye, iklim degisikliginden biiyiik Olciide etkilenen kirilgan {ilkelerden biridir (Kadioglu,
2012). Tklim degisikligi, diizensiz ve hizli yagislarin artmasima ve ¢éle daha ok benzeyen daha sicak,
daha kuru bir iklime dogru bir kaymaya yol agmistir. Bu durum, erozyon, ¢ollesme ve sel felaketlerine
neden olmaktadir. Bu tehlikeler, iklim degisikligi egitiminin 6gretim programlarina dahil edilmesinin
Oonemini vurgulamaktadir. Sonug olarak, Tiirkiye'nin 11. Kalkinma Plani'ndaki oncelikleri arasinda
cevre egitimi ve farkindalik yaratma girisimleri, stirdiiriilebilir iiretim ve tiiketim ile doga ve cevre
koruma yer almaktadir (Cumhurbaskanlig Strateji ve Biitce Ofisi, 2019). Nitekim 2021 yili itibariyla
Cevre ve Sehircilik Bakanligimin adi Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig1 olarak
degistirilmistir. Iklim degisikligi egitimine ulusal diizeyde verilen énemin bir bagka gdstergesi de
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi (2011) tarafindan yaymlanan Ulusal Tklim Degisikligi
Eylem Plan1 2011-2023'tiir. Bu belgede, iklim degisikligi ile ilgili konularin erken gocukluk egitimiyle
baglayarak ©gretim programlarina dahil edilmesi onerilmektedir. Tiim bu gelismeler iklim

1{2 Bahgesehir Universitesi, Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi Bolimii, Istanbul, Tiirkiye, seda.sarac@bau.edu.tr
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degisikliginin ulusal 6gretim programlarina dahil edilmesine yol agmistir. Dongitisel ve disiplinler aras:
bir yaklasimla, iklim ve iklim degisikligi ile ilgili temalar Sosyal Bilimler ile Fen ve Teknoloji derslerinin
Ogretim programlarina dahil edilmistir (Barak ve Génenggil, 2020).

Ayrica 2021-2022 yili itibariyla ortaokul diizeyinde se¢gmeli ders olan Cevre Egitimi dersi Cevre
ve Iklim Degisikligi dersi olarak giincellenmis ve iklim ve iklim degisikligi ile ilgili kavramlar programa
dahil edilmistir. Lise diizeyinde ise iklim degisikligi cografya dersleri kapsaminda ele alinmaktadir.
Ancak daha kiiciik yas gruplar igin iklim degisikligi hakkinda sistematik bir egitim verilmemektedir.
Iklim degisikligi, cocuklar da dahil olmak iizere hepimizi etkileyen bir sorundur ve etkilemeye devam
edecektir. Kiigiik ¢ocuklar giinliik olarak iklim degisikligi gibi karmasik cevresel sorunlar hakkinda
konusmalara tanik olmaktadir. Okullar ve egitimciler, ¢ocuklarin iklim degisikligi gibi zorlu cevresel
olaylarla basa ¢ikmalarina yardimci olmaya hazir olmalidir (Axelrod vd., 2020; Bloch vd., 2014; Elliott
ve Davis, 2009; Ginsburg ve Audley, 2020). Sonug olarak, ézellikle Tiirkiye gibi kirilgan {ilkelerde, iklim
degisikligi egitiminin erken yasta baslamasi kritik oneme sahiptir. Kiigiik ¢ocuklarmn iklimle ilgili
tartismalara giinliik yasamlarinda giderek daha fazla maruz kalmalarina ragmen, ilkokul diizeyinde
iklimle ilgili temel egitim hem arastirma hem de uygulama agisindan nispeten az kesfedilmis bir alan
olmaya devam etmektedir (Axelrod vd., 2020; Bloch vd., 2014). ilkokullarda iklim degisikligi egitimini
inceleyen bazi arastirmalar olsa da bu arastirmalar kapsamli bir program degerlendirme ¢alismasi
olmaktan ziyade 6ncelikli olarak 6gretim yontemleri ve araglarina odaklanmaktadir. Ornegin, Axelrod
ve digerleri (2020), hem 6gretmenleri hem de 6grencileri iklim tartismalarina dahil etmek i¢in pedagojik
bir arag olarak resimli kitaplarmn roliinii inceleyerek bu boslugu ele almaktadir. Bu ¢alisma, resimli
kitaplarin 6grencilere iklim kavramlarin tanitmak, meraki, duygusal katilimi1 ve elestirel diisiinmeyi
tesvik etmek icin erisilebilir ve gelisimsel olarak uygun bir ortam olarak potansiyelini vurgulamaktadir.
Ek olarak, calisma bu tiir kaynaklarin, 6zellikle sinifta iklimle ilgili konular1 ele alma konusunda
hazirliksiz  hisseden veya kendine giivenmeyen Ogretmenleri desteklemedeki Onemini
vurgulamaktadir. Anlat1 temelli hikayelestirme ve gorsel temsillerin kullanilmasiyla, 6grenciler soyut
iklim kavramlarini daha derinlemesine anlayabilirken, egitimciler de bu materyalleri daha genis
okuryazarlik ve fen 6gretim programlarina entegre edebilmektedirler. Ancak calisma, yapilandirilmis
bir program sunmamakta, bunun yerine hikaye anlatiminin erken ¢ocukluk egitiminde iklim degisikligi
tarismalarmi nasil kolaylastirabilecegini arastirmakta ve genis bir Ogrenci Orneklemini
degerlendirmemektedir.

Benzer sekilde, Banks ve Taylor (2025), Birlesik Krallik'taki ilkokullarda iklim degisikligi
egitimine sanat temelli yontemlerin entegrasyonunu incelemektedir. Calismanin bulgulari, geleneksel
bilim temelli egitimin genellikle duygusal katilimi tesvik etmede basarisiz oldugunu, buna karsin
hikdye anlatimi, gorsel sanatlar, drama ve miizik gibi yaratic1 yaklasimlarin 6grencilerin iklim
degisikligine iliskin anlayislarini daha anlaml ve ilgi gekici sekillerde ifade etmelerini sagladigini
gostermektedir. Bu stratejiler, bilimsel bilgi ile kisisel deneyim arasindaki boslugu kapatmaya yardimci
olarak elestirel diisiinme, empati ve faaliyet gostermeyi tesvik etmektedir. Ancak bu ¢alisma, iklim
degisikliginin ilkokul egitimine sistematik olarak dahil edilmedigini ve Ogretmenlerin yetersiz
kaynaklar ile mesleki gelisim firsatlarinin eksikligi nedeniyle iklim degisikligi egitimini uygulamada
zorluklarla karsilastigini belirterek 6gretim programlarindaki énemli bosluklara da dikkat cekmektedir.
Bu zorluklara dikkat ¢ekmelerine ragmen Banks ve Taylor (2025) kapsaml: bir program onermemekte,
bunun yerine sanat temelli pedagojik stratejilerin Birlesik Krallik Ulusal Ogretim Program1’nin mevcut
yapisina nasil etkili bir sekilde entegre edilebilecegine odaklanmaktadir. Dolayisiyla, bu ¢alismanin
ilkokul diizeyinde iklim degisikligi egitimi iizerine sekiz haftalik bir miifredatin etkililigini
degerlendirerek alanyazindaki 6nemli bir boslugu doldurdugu sdylenebilir.

Iklim degisikligi egitiminin icerigi

Cocuklara doga hakkinda bilgi vermek siirdiiriilebilirligi tesvik etmek igin yeterli degildir.
Cocuklara dogal sistemlerin karmasikligini ve doga ile yasam arasindaki karmasgik iliskiyi fark etmeleri
ve toplumsal degisime girismeleri i¢in ihtiya¢ duyduklar: kaynaklar saglanmalidir (Davis, 2010). Bu
nedenle, basarili iklim degisikligi egitimi ¢ocuklarin bu iligkiyi anlamalarina ve bu anlayisin giinliik
aktivitelere nasil aktarilacagna vurgu yapmalidir. Bu nedenle, etkili iklim degisikligi egitimi temel
iklim bilimi, iklim degisikliginin nedenleri ve etkileri ile uyum ve azaltma stratejileri hakkinda bir
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anlayis kazandirmalidir (Anderson, 2012; Mochizuki ve Bryan, 2015). Ancak, ¢ocuklar1 bu bilgiyle
donatmak yeterli olmayacaktir. Tklim degisikliginin gelecekte diinyamizi nasil etkileyecegi konusunda
cesitli senaryolar olmasina ragmen, tam olarak ne olacag1 konusunda belirsizlik vardir. Elestirel
diisiinme, problem ¢6zme, yasam boyu 6grenme ve risklere ve belirsizliklere uyum saglama ve bunlarla
basa ¢ikma kapasitesi gibi becerilerin gelistirilmesi de iklim degisikligi egitiminin temel bilesenleri
olmalidir (Mochizuki ve Bryan, 2015).

Iklim degisikligi egitiminin yontemi

Etkili iklim degisikligi egitimi, 6grencinin kendi hayatiyla baglantili ve onun i¢in anlamli
olmalidir. Ogrencilerin yabanci ve asina olmadiklari yerlerde bagkalarmin bagina gelmesi beklenen
durumlar1 ele almak yerine, Ogrencilerin kendi hayatlarina odaklanmalidir. Ciinkii 6grenme,
ogrencilerin dogrudan etkilendigi konularla baglantili oldugunda ve 6grendiklerini davrarnislarina
sikca yansittiklarinda 6grenme siireci daha etkili ve kalict hale gelir (Monroe vd., 2019). Etkili bir iklim
degisikligi egitimi saglarken dikkate alinmasi gereken diger bilesenler, kullanilacak 6gretim yontemleri
ve stratejileridir. Ogrencilerin aktif olarak katildigi, dgretmen merkezli stratejiler yerine dgrenci
merkezli bir stratejilerin kullanildig1 yapilandirmaci 6grenme ortamlar: olusturmak ¢ok onemlidir
(Bardsley ve Bardsley, 2007; Monroe vd., 2019). Grup tartismalari, rol yapma, uygulamali 6grenme,
oyunlar gibi 6grencilerin aktif katilimini tesvik eden etkinlikler hem 6grenmenin kalici olmasini saglar
hem de 6grencilerin gevresel duyarliligini artirarak dgrenmenin giinlitk yasama aktarilma olasiliginm
artirir.

Mevcut ¢alisma

Bu calisma, ilkokul diizeyine yonelik sekiz haftalik bir iklim degisikligi programinin genis capli
uygulamasini degerlendirmektedir. Onceki boliimde bahsi gegen iklim degisikligi egitiminin ne oldugu
ve nasi uygulanacagina dair ¢ergeveyi olusturmak icin cesitli 6gretim tasarimi araglar1 bulunmaktadir.
Anlamaya Dayali Tasarim bu araclardan biridir. Anlamaya Dayali Tasarim, 6grenme transferini ve
anlamay1 gelistirmeyi vurgulayan bir 6gretim tasarimi kavramidir. Anlamaya Dayali Tasarimda,
tasarimci neyi ve nasil Ogretecegini se¢gmeden Once dgrenmeyi degerlendirme yontemini secer. Bu
modelde, tasarimci istenen 6grenme ciktilarini veya hedeflerini tanimlamak, 6grenme kanitlarim
belirlemek ve 6grenme deneyimlerini yapilandirmak i¢in {i¢ adimli bir yontem kullanir (Wiggins ve
McTighe, 2011). Tasarimci bu adimlar1 izleyerek 0&grencilerin ihtiyaglarin1 ve anlamalarim
onceliklendirir, performans gorevleri araciligiyla 6grenci anlamalarini degerlendirir ve bilgiyi giinliik
hayata ve diger derslere transfer etmeye biiyiik 6nem verir (Yurtseven, 2020). Bilginin transferi iklim
degisikligi egitimindeki temel unsur oldugundan, Tiirkiye'de ilkokul cagindaki ogrenciler icin bir
Ogretim programin eksikligini gidermek amaciyla Anlamaya Dayali Tasarim kullanilmistir. Program
cercevesinde toplam uygulama siiresi 16 saat olan sekiz haftalik Anlamaya Dayal1 Tasarim planlar
hazirlanmigtir.

Gelistirilen program Tiirkiye genelindeki 65 ilde bulunan 6zel bir okul zincirinin 153
kampiistinde toplam 1.350 6gretmen ve 35.000 6grenci ile uygulanmaktadir. Bu ¢alismanin amaci bu
programi gretmen goriisleri agisindan degerlendirmektir. Ogretmenlerden Stufflebeam (1971)
tarafindan gelistirilen Baglam, Girdji, Siire¢ ve Uriin (CIPP) modelinin boyutlarina gore uygulamay1
degerlendirmeleri istenmistir. Stufflebeam'e (2003) goére Baglam boyutu, programin hedef ve
onceliklerinin yararlanicilarin ihtiyaglarim1 karsilayip karsilamadigini degerlendirmeye odaklanir.
Girdi, programin etkili bir sekilde uygulanmasi i¢in kaynaklarin yeterliligine odaklanir. Siireg, gercek
uygulamaya odaklanir ve galisma planlarina iliskin degerlendirmeleri igerir. Uriin degerlendirmesi,
hedeflere ulasilip ulasilmadigia odaklanir. Bilindigi kadariyla, ilkokul 6grencileri i¢in ulusal veya
uluslararas: diizeyde boyle kapsamli bir iklim degisikligi programi yoktur. Bu baglamda, ¢calismanin
aragtirma sorular1 su sekildedir:

1. Ogretmenlerin Baglam boyutu hakkindaki goriisleri nelerdir?
2. Ogretmenlerin Girdi boyutu hakkindaki goriisleri nelerdir?

3. Ogretmenlerin Siireg boyutu hakkindaki goriisleri nelerdir?
4

. Ogretmenlerin Uriin boyutu hakkindaki goriisleri nelerdir?
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Yontem

Arastirma Modeli

Nitel betimsel arastirma yontemi kullanilarak yiiriitiilen bu c¢alismada, 6gretmenlerin
Anlamaya Dayali Tasarim temelli iklim degisikligi programinin uygulanmasina iliskin goriisleri
incelenmistir. Nitel betimsel arastirmalarda, bireylerin belirli bir konuyla ilgili deneyimleri, tutumlar:
ve goriisleri tanimlanip betimlenir (Willis vd., 2016). Bu arastirma deseni, 6gretmenlerin Baglam-Girdi-
Siirec-Uriin modelinin her bir boyutuna iligkin algilarma odaklanan aragtirma sorulariyla uyumludur.
Ogretmenlerin deneyimlerini ayrintili bir sekilde ortaya koyarak, onlarin programi nasil
yorumladiklarina ve uyguladiklarina dair 6nemli bilgiler sunar. Ayrica bu desen, 6gretmenlerin
Anlamaya Dayali Tasarim temelli iklim degisikligi egitimi programina yonelik ne hissettiklerini
anlamay1 da kolaylagtirmistir.

Katilimcilar

Calismanin verileri Ogretmen goriis formlari ve odak grup goriismeleri araciligiyla
toplanmistir. Katilan tiim 6gretmenlerin egitim alaninda lisans derecesi bulunmaktadir. 35 sehirdeki 77
okuldan toplam 402 o6gretmen, Google Forms araciligiyla dagitilan ve katilimcilara e-posta ile
gonderilen 6gretmen goriis formunu doldurarak galismaya katilmigtir. Ogretmen gériis formu Google
Forms araciligiyla hazirlanmis ve katilimcilara e-posta yoluyla ulastirilmistir. Katilimcilarin 366’s1
kadin, 36’s1 ise erkektir; bu durum Orneklemin agirlikli olarak kadin 6gretmenlerden olustugunu
gostermektedir. Ogretmenlerin yaslar1 21 ile 65 arasinda degismektedir (M = 36,88, SD = 10,83).
Ogretmenlerin mesleki deneyimleri 1 ile 46 yil arasinda degismekte olup, oldukca cesitli kariyer
gecmislerine sahip bir 6rneklem grubunu yansitmaktadir.

Ikinci asamada ii¢ odak grup goriismesi yapilmigtir. Odak grup goriigsmelerine Tiirkiye'nin en
biiyiik sehirleri olan Istanbul, Ankara ve Izmir'deki iig farkli okulda toplam 26 (K=23; E=3) gretmen
katilmigtir. Ogretmenler maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemi kullanilarak secilmistir (Creswell,
2012). Farkli siniflarda ders veren dgretmenlerin yer almasina dikkat edilmistir. Ogretmenlerin yaslar
21 ile 42 arasinda degismektedir (M=.36.92; SD= 10.78). Tiim goriismelerde &gretmenlerin izniyle ses
kaydi alinmistir. Ogretmenlerin mesleki deneyimleri 1 ile 21 y1l arasinda degismektedir. Odak grupta
yer alan 6gretmenlere iliskin bilgiler Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1. Sehre, cinsiyete ve 6gretim yaptiklar sinuf diizeyine gore odak grup katilimcilari

Sinif Diizeyi
Grup  Sehir Sinif Sinif Sinif Sinif Toplam
Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek
Grup1 Istanbul 2 0 2 1 2 0 1 1 9
Grup 2 Ankara 1 1 2 0 2 0 2 0 8
Grup 3 Izmir 2 0 2 0 3 0 2 0 9

Veri toplama araglart

Ogretmen goriis formu

Form iki bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde; katilimcilarin cinsiyeti, yasi, gorev
yaptiklart okul, mesleki kidemleri ve ders verdikleri smif diizeyi gibi demografik bilgilere yer
verilmistir. Egitim programlarini degerlendirmede kapsamli bir yapiya sahip olmasi nedeniyle Baglam-
Girdi-Siirec-Uriin cergevesi (Stufflebeam, 2003) tercih edilmistir. Bu model, aragtirmanin program
uygulamasimin ¢ok boyutlu olarak degerlendirilmesi amacina da uygunluk gdstermektedir. Ozellikle
Baglam—Girdi—Sﬁreg—Urﬁn modeli; program tasarimi (Baglam), kaynaklar ve stratejiler (Girdi),
uygulama siireci (Siireg) ve sonuglar (Uriin) olmak {izere dort temel boyutu sistematik bicimde inceleme
olanagi sunmakta, boylece Ogretmenlerin Anlamaya Dayali Tasarim temelli iklim degisikligi
programina iligskin goriislerinin kapsamli bir sekilde ele alinmasina imkan tanimaktadir.

Odak grup goriisme sorulari

Odak grup goriismeleri, katilimcilarin diisiincelerini 6zgtirce ifade etmelerini ve paylasmalarini
tesvik eder; clinkii grup tartismalarinin gayri resmi ortami, katilimcilar arasinda etkilesimi artirarak
tartismay1 destekler (Yin, 2011). Odak grup goriismelerinde Ogretmenlere Stufflebeam'in (2003)
degerlendirme modelinin baglam, girdi, siire¢ ve {iriin boyutlariyla uyumlu sorular yoneltilmistir.
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Aragtirmacilar baslangicta sorulari taslak olarak hazirlamis ve daha sonra uzman goriisleri
dogrultusunda gelistirmislerdir.

Verilerin toplanmast

Calismanin veri toplama siireci Nisan-Mayis 2022'de gergeklestirilmistir. Tiim 6gretmenlere
Mayis 2022'nin basinda e-posta yoluyla 6gretmen goriis formlar1 gonderilmis ve yanitlamalari igin iki
hafta siire verilmistir. Ilk aragtirmaci tiim odak grup goriismelerini yiiz yiize gerceklestirmistir.
Goriisme icin bir tarih belirlendikten sonra arastirmaci o giin goriismeleri yapmak tizere okula gitmistir.
Her goriisme yaklasik 60 dakika stirmiistiir.

Calisma, tim katilimcilarin haklarini giivence altina almak icin etik ilkelere bagh kalarak
gerceklestirilmistir. Calisma oncesinde Bahgesehir Universitesi Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu onay1
almmustir (Tarih: 27.10.2021 No: 2021/09). Tiim katilimcilar, ¢alismanin amaglari, yontemi ve herhangi
bir sonug olmaksizin istedikleri zaman geri ¢ekilme hakki da dahil olmak tizere haklari konusunda
bilgilendirildikten sonra bilgilendirilmis onam formlarini imzalamislardir. Anonimligi korumak igin,
tim tanimlayict bilgiler anonimlestirilmis ve veriler giivenli bir sekilde saklanmistir. Ayrica,
katilimcilara odak grup goriismelerinden alinan ses kayitlarinin yalnizca arastirma amagh kullanilacag:
ve yaziya gegirildikten sonra silinecegi bildirilmistir.

Iklim Degisikligi Programi

Tklim Degisikligi Programi, dért modiilden olusan sekiz haftalik bir programdir. Anlamaya
Dayali Tasarim yaklasimyi, her bir {initenin 6ziinii anlamaya yo6nelik olarak tasarimecilarin “biiytik fikir”
ve “temel sorular” etrafinda diistinmelerini saglayan, kavramlarin aktarimini detayl sekilde ele alan
bir cerceve sunar. Ayrica tasarimcilar, Ogrencilerin 6grenme hedeflerine ulasip ulasmadiginm
degerlendirmeye yardimci olan bir performans gorevi gelistirir ve bu gorevler, 6grencilere en etkili
bi¢imde 6grenme saglayacak etkinlikleri diisiinmek tizere rehberlik eder. Program, iklimin temel
kavramlariyla baslayip sirasiyla iklim degisikligi, iklim degisikliginin nedenleri, etkileri ve basa ¢itkma
stratejileri ile devam etmektedir. Ilk modiil olan Iklim Nedir?, hava olaylar1 ve iklim kavramlarini
tanitarak, iklim ile canlilar arasindaki iliskiyi kurmaktadir. Ikinci modiil olan Iklim Degisikligi, insan
faaliyetlerinin dogal dongiiler tizerindeki etkilerine ve diinyanin istnmasina dikkat cekerek d6grencilere
iklim degisikligini kavratmayir amaglamaktadir. Ugiincii modiil olan Iklim Degisikliginin Etkileri,
ogrencilerin iklim degisikliginin Diinya ve canlilar tizerindeki etkilerini 6grenmelerini saglamaktadir.
Son modiil olan Iklim Degisikligi ile Basa Cikma, dgrencilerin bireysel inisiyatif alarak iklim degisikliginin
etkilerini azaltmaya yonelik eylemleri kesfetmelerine olanak tanimaktadir. Her bir modiil, 6grencilerin
kendi bakis agilarmi gelistirmelerine, elestirel diisiinmelerine ve ilgili sorunlara ¢oziim {iretmeye
yonelik etkinlikler araciligiyla derinlemesine &grenmelerini saglayan bir performans gorevi ile
desteklenmistir. Ayrica modiillerin her birinde drama, oyun, deney, Alt1 Sapkal1 Diistinme Teknigi, 5E
Ogrenme Modeli, SCAMPER Teknigi gibi aktif 6grenme deneyimleri sunulmustur.

Veri Analizi ve Arastirmanin Giivenilirligi

Her goriisme, bir yiiksek lisans 6grencisi tarafindan birebir yaziya dokiilmiistiir. Transkriptler
daha sonra arastirmacilardan biri tarafindan ses kayitlariyla karsilastirilarak dogrulugu kontrol
edilmistir. Verilerin incelenmesinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Joffe'nin (2012) Onerisi
dogrultusunda, giivenilirligi saglamak amaciyla iki arastirmaci analizi es zamanli olarak
gergeklestirmistir. Ayn1 yontem, 0gretmen goriis formlarindan elde edilen verilerin analizinde de
uygulanmistir. Formlar ve odak grup goriismeleri araciligiyla benzer bakis agilar1 ortaya ¢iktig igin,
elde edilen bulgular birlikte sunulmustur.

Arastirmanin giivenirligini degerlendirmek amaciyla Schwandt ve digerleri (2007) tarafindan
belirlenen dort 6l¢iit — inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve dogrulanabilirlik — esas alinmustir.
Inandiricilik, arastirmacilarin katilimcilarin bakis agisiyla sekillenmis olan gergekligi ne olgiide
yansittigini ifade eder. Bu ¢alismada, inandiricilig1 saglamak amaciyla iiniversitenin egitim bilimleri
bolimiinden ii¢ Ogretim {iyesinin uzman goriisiine bagsvurulmustur. Uzmanlardan alman
geribildirimler dogrultusunda goriisme sorular1 gozden gecirilmistir. Ayrica, sorularin 6gretmenler
tarafindan dogru anlasilmasini saglamak icin calisma grubunda yer almayan ii¢ dgretmenle pilot
goriismeler yapilmis ve bu Ogretmenlere 6gretmen goriis formu da doldurtulmus ve yorumlar:
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almmustir. Pilot uygulamalardan sonra tiim sorular yeniden diizenlenmistir. Verilerin kodlanmasi
siirecinde birinci ve ikinci arastirmaci verileri bagimsiz olarak kodlamis; temalar1 ve kategorileri
belirlemislerdir. Daha sonra arastirmacilar, ana temalar1 nasil yorumladiklarini karsilikli olarak
tartismislardir. Anlasmazlik durumlarinda tekrar verilere doniilmiis, fikir birligine varilana kadar siireg
tekrarlanmustir.  Uclincii arastirmaci ise, birinci ve ikinci arastirmacilarin kodlama islemini
tamamlamasimin ardindan tiim tema ve kategorileri yeniden degerlendirerek dis goz saglamistir.
Aktarilabilirlik, arastirma bulgularinin benzer baglamlara ne 6l¢iide uygulanabilecegini ifade eder.
Katilimcilar boliimiinde ayrintili olarak belirtildigi tizere, arastirmaya Tiirkiye'nin farkl illerinden ve
1., 2., 3. ve 4. sinf diizeylerinden 6gretmenler katilmistir. Ayrica, odak grup goriismeleri de farkh
okullardan ve her smnif diizeyinden 6gretmenlerle gerceklestirilmistir. Bu durum, bulgularin benzer
ortamlara aktarilabilirligini desteklemektedir. Dogrulanabilirlik, elde edilen sonuglarin arastirmacilarin
onyargilarindan degil, dogrudan verilerden {iretilmis olup olmadigini ifade eder. Bu kapsamda,
aragtirmacilar kodlama siirecini, 6gretmen egitimi alaninda uzman bir arastirmaci ile birlikte gézden
gecirmistir. Bu dis degerlendirme, yorumlarin veriye dayali olmasin1 saglamaya katki sunmustur.
Tutarlilik ise, ¢alismanin baska arastirmacilar tarafindan benzer bicimde yiiriitiilmesi durumunda
benzer sonuglara ulasilip ulasilamayacagimni ifade eder. Bu 06lgiitii saglamak amaciyla, veri toplama ve
analiz siireci ayrintili sekilde tanimlanmis ve belgelenmistir. Boylece c¢alismanin yinelenebilirligi
giivence altina alinmistir.

Bulgular

Bu arastirma dort temel soru baglaminda vyiiritiilmiistiir. Asagida, bulgular arastirma
sorularina gore yapilandirilarak sunulmustur.

Baglam boyutuna iliskin bulgular

Stufflebeam'e (2003) gore, Baglam boyutu programin hedeflerinin ve onceliklerinin
yararlanicilarin ihtiyaglarini karsilayip karsilamadigini degerlendirmeye odaklanir. Igerik analizi
sonucu, bu boyut altinda iki tema ortaya g¢ikmistir: 6gretmen hazirbulunuslugu ve o6gretmen
memnuniyeti. Detayl1 agiklamalar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Baglam Boyutuna Iliskin Igerik Analizi

Tema Kategori Ornek Kod
C)gretmen On bilgi Kigisel farkindalik
Hazirbulunuslugu ilgi

STK iyeligi

Onceki egitimler
Cevreci olmak

Engeller Kavram yanilgilari
Zayif 6n bilgi
Yetersiz egitim
Hazirlik Gorseller bulmak
Arastirma yapmak
Makale okumak
Video izleme
Akran Grup ¢alismasi
isbirligi Planlarin ayrintilandirilmast
STEM o6gretmenleri ile igbirligi
Ogretmen Ogrenci Iklim degisikligi
memnuniyeti farkindaligr  Cevre okuryazarligi
Kiiresel problemler
Sosyal Doganin korunmast

sorumluluk  Degisen aliskanliklar
Bagkalarini bilgilendirmek
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Ogretmen hazirbulunuslugu temasi altinda dért kategori ortaya gikmustir: én bilgi, hazirlik, akran
isbirligi ve engeller. On bilgi kategorisinde, dgretmenlerin bir kismi gevreye duyarli olmalari, iklim
degisikligi egitimi saglamanin Oonemine inanmalar1 ve onceden egitim almis olmalari nedeniyle
programi uygulamaya hazir olduklarini belirtmiglerdir. Ote yandan, bazi 6gretmenler iklim degisikligi
hakkinda bilgi eksikligi ve kavram yanilgilarina sahip olmalarini engeller olarak belirtmislerdir.
Hazirlik kategorisinde, 0gretmenler bilgi eksikliklerini gidermek amaciyla cevrim ici arastirmalar
yapmak, makaleler okumak, videolar izlemek ve kavrami daha iyi anlayabilmek i¢in gorseller bulmak
gibi cesitli onlemler aldiklarini ifade etmislerdir. Akran is birligi kategorisinde ise Ogretmenler,
okullarindaki diger 6gretmenler ve STEM Ogretmenleriyle is birligi yapmanin degerini vurgulamus;
smiflarinda en iyi Ogrenme ortamini olusturabilmek i¢in ekip olarak planlar1 birlikte
detaylandirdiklarin belirtmislerdir.

“Gengken yerel bir STK’da gevre konularinda goniillii olarak c¢alismaya basladim.
Temizlik projelerine ve farkindalik kampanyalarina katilmak, siirdiiriilebilirligin
6nemini kavramami sagladi ve simdi bu konuyu derslerime entegre ediyorum.” (T5,
Kadin, 26)

“Iklim degisikligi hakkinda o&gretim yapma konusunda istekli olsam da eski
kaynaklardaki yanlis bilgilerle bas etmekte zorlaniyorum ve siurli 6n bilgim,
ogrencilerin karmasgik sorularini yanitlamada yetersiz hissetmeme neden oluyor.” (T10,
Kadin, 40)

“Derslerime hazirlanmak arka plan arastirmasi yapmay1 gerektiriyor. Her zaman video
izlemek, bilimsel makaleleri incelemek ve kavramlari ogrencilerim igin daha
iliskilendirilebilir ve ilgi cekici hale getiren gorseller toplamak icin biraz zaman
harciyorum.” (T20, 32, Kadn)

“Bir grup olarak bir hafta oncesinden planlar1 degerlendirdik. Zorlanabilecegimiz
konularda arastirma yaptik ve okul miidiir yardimcilarimizla fikir alisverisinde
bulunduk.” (017, 37, Kadin)

Ikinci tema 6gretmen memnuniyetiydi. Bu tema altinda grenci farkindalig: ve sosyal sorumluluk
kategorilerine ulagilmigtir. Ogrenci farkindaligi kategorisinde &gretmenler, &grencilerinin iklim
degisikligi ve diger cevresel konular hakkinda farkindaliklariin arttigimi belirtmislerdir. Ayrica, bu
programin Ogrencilerin siirdiiriilebilirlik hakkinda bilgi edinmelerine ve c¢evre okuryazarlig:
gelistirmelerine yardimc1 oldugunu ifade etmislerdir. Sosyal sorumluluk kategorisinde, 6gretmenler
ogrencilerin dogay1 koruma, kaynaklari daha dikkatli kullanma ve bagkalarmi bilgilendirme ve
ebeveynlerini bilinglendirme konusunda davranislarini gozlemlediklerini belirtmislerdir.

“Programi, birinci smiftan itibaren iklim degisikligine dikkat c¢ekmek amaciyla
hazirlanmis olmasi nedeniyle keyifle kullaniyoruz. Ogrencilerimi bu yasta diinyamiz
icin 6nemli bir konuda farkindalik sahibi yapabilmek beni mutlu ediyor.” (T2, 25,
Kadin)

“QOgrencilerimin sinif disinda da harekete gegtigini gormek inanilmaz derecede tatmin
edici—geri doniisiim kampanyalar1 baslatmalari, ailelerine siirdiiriilebilirlik
konusunda bilgi vermeleri ve giinliik aligkanliklarinda atiklar1 azaltmaya yonelik
kiiciik degisiklikler yapmalar: beni ¢ok etkiliyor.” (T25, 33, Erkek)

Sonug olarak, olas1 yikici sonuglara dikkat ¢eken Ogretmenler, iklim degisikligi egitiminin
gerekli oldugunu ve bu sekiz haftalik programimn bu ihtiyaca etkili bir sekilde yanit verdigini dile
getirmiglerdir. Ayrica Ogretmenler, iklim degisikligi egitiminde boyle bir programin toplumun
genelinin bilgilendirilmesine ve gevre dostu aligkanliklar gelistirmeye katkida bulunmas: agisindan
onemini vurgulamislardir.

Girdi boyutuna iliskin bulgular

Degerlendirmenin Girdi boyutu, programin etkili bir sekilde uygulanmasi i¢in kaynaklarin
yeterliligine odaklamir (Stufflebeam, 2003). Ogretmenlerin bu boyuta iliskin goriisleri {i¢ tema etrafinda
yogunlasmustir: 6grenme etkinlikleri, performans gorevleri ve igerik. Girdi boyutunun igerik analizi
Tablo 3'te sunulmustur.
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Tablo 3. Girdi Boyutuna iliskin Igerik Analizi

Tema Kategori Ornek Kod
Ogrenme Aktif Ogrenci katilim1
Etkinlikleri  6grenme Yasantisal 6grenme

Kritik diistinme
Yaratic1 diigiinme
Bireysel Ogrenme stilleri
farkliliklar ~ Farklilagtirma
Istasyon teknigi
Ogretim Hikaye anlatimi
yontemleri  Drama
Deneyler
Sanat etkinlikleri
Performans Kapsam Ogrencilere verilen roller
gorevleri Aktif 6grenme

Diinyay1 kurtarmak
Iklim krizi

Uygunluk  Eglence
Bilinci yiikseltme
Arama
Ogrencinin sinif diizeyi

Igerik Yagam Dogadaki denge

Nesli tiikkenmekte olan hayvanlar
Dongiiler
Yiyecek
Atik
Tasarruf

Iklim Karbon dongiisii

degisikligi ~ Sera gaz etkisi
Kiiresel 1sinma
Ekolojik dengenin bozulmasi
Buzullarin erimesi

Ogrenme etkinlikleri temasinda ii¢ kategori ortaya cikmustir; aktif §§renme, bireysel farkliliklar ve
ogretim yontemleri. Aktif 6grenme kategorisinde, katiimc1 6gretmenler etkinliklerin 6grenci katilimina
izin verdigini, deneyimsel 6grenme firsatlar1 yarattigini ve dgrencilerin yaratic1 ve elestirel diisiinme
becerilerini destekledigini belirtmislerdir. Bireysel farkliliklar kategorisinde, programin farklilastirma
i¢in yeterli alan ayirarak 6grenme ortamini zenginlestirdigini ve istasyon teknigi gibi farklilastirma
tekniklerinin yardimiyla Ogrencilere secim yapabilecekleri alternatifler sunarak 6grenme siirecini
optimize ettigini belirtmislerdir. Ogretim yontemleri kategorisiyle ilgili olarak, katilimei dgretmenler
hikaye anlatimi, drama ve deneyler gibi etkinliklerin 6grencilerin 6grenmesini tesvik etmek igin iyi
secilmis 6grenme etkinlikleri oldugunu belirtmislerdir.

“1. Sinuf 6grencileri ile bir gazete tasarladik ve arkadaslarimiza sunduk. Ogrenciler
arasinda etkilesim yarattig1 icin akran 6gretiminde iyi bir deneyimdi.” (014, 30 Kadin)

“Ogrencilerin farkli sekilde 6grendiklerini kabul ederek, 6grenme istasyonlar1 ve
farklilastirilmis  Odevler gibi ¢esitli teknikler kullaniyorum. Bu yaklasim, her
Ogrencinin, stilinden bagimsiz olarak, katihm gostermenin ve basarili olmanin bir
yolunu bulmasini saglhyor.” (O1, 27, Kadin)
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“Hikaye anlatimi en sevdigim ogretim yontemlerinden biridir. Ogrencilerin
ogrendiklerinin énemini gormelerine yardimci olmak igin derslerime gercek yasam
Ornekleri yerlestiriyorum. Ayrica 6grencilerin senaryolari canlandirdigi, soyut konular:
daha somut ve akilda kalic1 hale getirdigi drama etkinliklerini de entegre ediyorum,
tabii ki kahramanimiz Azur kelebegin yardimiyla.” (O16, 24, Kadin)

Performans gorevleri temasi altinda kapsam ve uygunluk olmak iizere iki kategoriye ulasilmstir.
Kapsam kategorisinde 6gretmenler, bu gérevlerin 6grencilerin iklim krizini ve bunun {istesinden gelme
sorumluluklarini arastirmalarina ve Ogrendiklerini paylasmalarina olanak tamidigii, boylece
Ogrencilerin 6grenmelerini kontrol edebilecekleri bir 6§renme deneyimi yasadiklarim belirtmislerdir.
Ayrica gorevlerin Ogrencileri kesfetmeye ve yeni bilgi edinmeye motive ettigini ifade etmislerdir.
Uygunluk kategorisinde gorevlerin 6grencilerin smif diizeyleri i¢in uygun oldugunu, eglenceli ve
bilin¢lendirici olduklarini belirtmislerdir.

“Gorevler, ogrencilerin gevresel duyarhliklarimi artiriyor ve bunun davranislarina
yansimasina katki saghyor. Kalic1 6grenmeyi destekliyor.” (T7, 28, Kadn)

“Performans gorevleri hem eglenceli hem de amaca ydnelik. Ornegin, 6grencilere
gorevler veriliyor ve ayni zamanda farkhi roller {iistlenmeleri saglaniyor; bu da
etkinlikleri hem keyifli hem de dustindiiriicii hale getiriyor. Stirdiiriilebilirlik
anlayislar1 gelisirken, yaraticiliklart ve arastirma becerileri de ilerliyor.” (T19, 35,
Kadin)

Son temada yasam ve iklim degisikligi olmak iizere iki kategoriye ulasilmistir. Yasam
kategorisinde 6gretmenler yasamla ilgili cok fazla igerigin yer aldigindan bahsederek nesli titkenmekte
olan hayvanlar, doéngiiler ve dogadaki denge gibi genis bir yelpazenin oldugunu eklemislerdir. Tkinci
kategoride ogretmenler programin sera etkisi, karbon dongiisii, kiiresel 1stnma gibi konulari igerecek
kadar zengin oldugunu belirtmislerdir.

“Eneriji tasarrufu, stirdiiriilebilir yasam, geri doniisiim faaliyetleri ve nesli titkenmekte
olan hayvanlar konusunda farkindalik kazandilar.” (T12, 29, Kadin)

“Dogadaki dengeyi Ogrencilere kavratmak i¢in dersleri giinlitk yasamla
iliskilendiriyorum. Bu sayede 6grenciler dersten, dogaya kars1 daha derin bir takdir
duygusu ve onu koruma konusunda daha giiglii bir sorumluluk bilinciyle
ayriliyor.” (T18, 27, Kadn)

Ozetle, girdi boyutunun bir pargasi olarak, &gretmenler 8 haftalik programin etkili bir sekilde
uygulanmas: icin yeterli kaynaga sahip olduguna inandiklarini belirtmislerdir. Etkili 6grenme
etkinliklerinin, uygun performans gorevlerinin ve zenginlestirilmis igerigin programda yeterli diizeyde
yer aldigina atifta bulunmuslardir.

Siire¢ boyutuna iliskin bulgular

Siire¢ boyutu gercek uygulamaya odaklanmaktadir. Amag, uygulamalarin planlandigi gibi
ylritiliip  yiiriitiilmedigini  degerlendirmektir (Stufflebeam, 2003). Gergek wuygulama igin
Ogretmenlerin degerlendirmeleri ii¢ tema etrafinda yogunlasmistir: engeller, kolaylastiricilar ve
Oneriler. Siire¢ boyutuyla ilgili icerik analizi Tablo 4'te goriilmektedir.
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Tablo 4. Siire¢ Boyutuna iliskin Igerik Analizi

Tema Kategori Ornek Kod

Engeller Fiziksel Kigiik smaiflar

Yiiksek sinif mevcudu
Yesil alanlarin yoklugu
Hava kosullar1

Donanimsal Malzeme
Akilli tahta
Internet
Slaytlar
Videolar

Pedagojik Ogrencilerin seviyesi
Iklim, sera gazlar1 gibi soyut terimler
Endise ve korku gibi duygularin yonetimi

Akademik Ayrilan siire
Hiz
Yogun is yiikii
Kolaylastiricilar ~ Cevresel Okul
Kosullar
Teknolojik Ekipman
Materyaller
Egitimsel Disiplinleraras1 yaklasim

Etkinlikleri mevcut programlara entegre etme

Oneriler Program etkinlikleri Iklim degisikligini ayr1 bir konu olarak 6gretmek
Iklim degisikligini diger siuf diizeylerinde 6gretmen
Program disi etkinlikler Bahcgecilik
Topraga dokunmak
Bitki yetistirmek
Is birligi Proje ortag1 olmak
Partner okullar bulmak
Daha fazla ebeveyn katilimi

Uygulamaya iliskin engeller temasi1 dort kategoride toplanmistir: fiziksel, donanimsal, pedagojik
ve akademik. Fiziksel engellerle ilgili olarak 6gretmenler hem simiflarin hem de okul bahgesinin kiigiik
olmasi ve smiflarin kalabalik olmasi nedeniyle etkinliklerin istendigi gibi gerceklestirilemediginden
sikayet etmislerdir. Donanimsal engellerle ilgili olarak baz1 6gretmenler internet baglantisi sorunlar1 ve
akilli tahtalarin olmamasi nedeniyle planlar1 tam olarak uygulamada zorluk yasadiklarim
belirtmislerdir. Pedagojik engeller kapsaminda, dgretmenler iklim ve iklim degisikligi gibi soyut
kavramlar1 Ogrencilere aktarmakta bazen zorluk cektiklerini belirtmislerdir. Akademik engeller
kategorisinde ise iklim degisikligi konusunda ¢ok endiseli Ogrencilerle basa c¢ikmakta zorluk
cektiklerini belirtmislerdir. Ogretmenler ayrica okul programmn cok zorlayici olmasi, okul
yonetiminin ve velilerin akademik beklentilerinin ¢ok yiiksek olmas: ve iklim degisikligine ayiracak
yeterli zamanlarinin olmamasi nedeniyle stres yasadiklarimi bildirmislerdir. Ancak 6gretmenler, iklim
degisikliginin disiplinler arasi olmasi nedeniyle bunu diger derslerin materyal ve etkinlikleriyle
harmanlayabildiklerini de belirtmislerdir.

“Bence Ogrenciler grup calismasi yaparken daha rahat bir ortamda g¢alismali. Bu
nedenle, bu modiilde grup ¢alismasi olusturmak igin sinfin fiziksel ortaminin yeterli
olmadigin diisiindiim.” (T13, 31, Kadn)
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“Okulumuzda 6grencilerin gozlem yaparak bitki yetistirebilecegi bir alan yok ve
smiflarimiz da oldukga dar. Genellikle videolar {izerinden ilerlemek zorunda kaliyoruz.
Uygulama asamasinda, Ogrencilerin yasayarak oOgrenmesini saglayamadigim igin
eksiklik hissediyorum.” (T24, 30, Erkek)

“Ogrenciler genellikle sera etkisi ya da karbon ayak izi gibi soyut kavramlari
kavramakta zorlaniyor. Ayrica iklim degisikligi gibi konular tizerine konusmak zaman
zaman kayg1 ya da korkuya neden olabiliyor, bu yiizden onlarin duygularin dikkatli
bir sekilde yoOnetirken ayni zamanda umut ve eylem konusunda da onlari
cesaretlendirmeye ¢alistyorum.” (T6, 42, Kadin)

“Yogun miifredat ve sikisik program, iklimle ilgili konular1 derinlemesine tartismak
icin ¢ok az zaman birakiyor. Kendimi ¢ogu zaman konular arasinda kostururken
buluyorum, bu da 6grencilerin konuyla tam anlamiyla ilgilenmesini ve anlamasini
engelliyor. Bu durum O&grenciler icin de zor clinkii bu derslerin bitmesini hig
istemiyorlar.” (T3, 34, Erkek)

Ogretmenler uygulamaya yonelik gesitli engellerin varligina ragmen kolaylastirici faktorlerin
de oldugunu bildirmislerdir. Bu faktorler cevresel, teknolojik ve egitimsel kolaylastiricilar olmak {izere {ig
kategori altinda toplanmistir. Cevresel kolaylastiricilarin bir parcasi olarak 6gretmenler siklikla okul
yonetiminden ve velilerin desteginden bahsetmislerdir. Onlara gore okul yonetimi iklim sorununu bir
sosyal sorumluluk olarak gorerek 6gretmenlere planlarini yiiriitmelerine yardimei olmak igin gesitli
kaynaklar saglamiglardir. Ayrica 6gretmenler igin, velilerden okulda boyle bir egitim saglanmasi
dolayisiyla duyduklari memnuniyeti ifade eden olumlu geri bildirimler almak motive edici olmustur.
Teknolojik kolaylastiricilar olarak ogretmenler okul yonetimi tarafindan saglanan tiim ekipman ve
materyale atifta bulunmuslardir. Son olarak Ogretmenler egitimsel kolaylastiricilar kategorisinde
programin disiplinler arasi olmasinin rahathgini deneyimlediklerini belirtmislerdir. Ogretmenler,
ogrenme etkinliklerini halihazirda var olan programlara entegre etmenin de kolay oldugunu dile
getirmislerdir.

“Glintimiiziin kiiresel bir sorununa dair ¢ocuklarda farkindalik olusturdugumuz igin
velilerden olumlu geri bildirimler aldik.” (T16, 24, Kadin)

“Akall tahta ve gevrim ici platformlar gibi dijital araglara erisimimin olmasi 6gretim
siirecimi destekledi. Ogrenciler, iklim degisikliginin etkilerini etkilesimli videolar
araciligiyla daha iyi gorsellestirebildi.” (T17, 37, Kadin)

“Iklim degisikligi konularii disiplinlerarasi etkinliklerle fen ve sosyal bilgiler
derslerine entegre etmek oldukga etkili oldu. Ayrica, 6grenme etkinliklerini mevcut
programlarimiza entegre etmek de oldukga kolaydi.” (T14, 30, Kadn)

Son tema olarak Ogretmenler, uygulama siirecindeki deneyimlerine dayanarak é&nerilerde
bulunmuslardir. Bu 6neriler program etkinlikleri, program digt etkinlikler ve is birligi olmak iizere iig
kategori altinda toplanmistir. Program etkinlikleri kapsaminda ogretmenler, iklim degisikligi
egitiminin sekiz haftayla sinirli kalmak yerine sonraki yillarda da devam eden bir yillik ders olmasi
gerektigini onermislerdir. Ogretmenler program digi etkinlikler kategorisinde 6grencilerin
Oogrenmelerini desteklemek igin bitki dikme, okul bahgesi yapma, dogada zaman gegcirerek topraga
dokunma gibi acik hava etkinliklerinin &nemini vurgulamiglardur. Is birligi kategorisinde 6gretmenler,
bir projede yer almanin veya programi uygulamak ve deneyim aligverisinde bulunmak igin partner
okullar bulmanin programin etkinligini artiracagini belirtmislerdir.

“Bence iklim degisikligi, ayr1 bir ders olarak ve kendi miifredatiyla 6gretilmeli. Bu
sayede Ogrenciler, bu konu hakkinda kiiglik yaslardan itibaren kapsaml bilgi
edinebilir.” (T13, 31, Kadn)
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”Ogrenciler, ogrendikleri konular1 derinlestirmek icin projeler gelistirmekle
gorevlendirilebilir. Arastirmalarini videoya kaydettikten sonra, farkli okullarla is birligi
yaparak basarili projeler {izerine fikir alisverisinde bulunulabilir.” (126, 29, Kadin)

“Diger okullarla ortakliklar kurmak ve velileri stirdiiriilebilirlik projelerine dahil
etmek, iklim eylemine bagh giiclii bir topluluk olusturabilir.” (T5, 26, Kadin)

Genel olarak degerlendirildiginde, siire¢ boyutu programin uygulanmasma iliskin 6nemli
ipuglar1 sunmustur. Karsilasilan engeller, siireci kolaylastiran unsurlar ve dgretmenlerin onerileri,
programin degerlendirilmesi agisindan dikkate deger bulunmustur.

Uriin boyutuna iliskin bulgular

Uriin boyutu, uygulamanin programin hedeflerine ulasmada basarili olup olmadigini gérmek
icin degerlendirildigi boyuttur (Stufflebeam, 2003). Bu boyutta ii¢ tema ortaya ¢ikmistir: farkindalik,
bilgi transferi ve veli katilimi1. Detayl1 aciklama Tablo 5'te goriilebilir.

Tablo 5. Uriin Boyutuna iliskin Igerik Analizi

Tema Kategori Ornek Kod

Farkindalik Cevresel farkindalik Kaynaklarin etkili kullanimi

Geri dontistim
Coplerin ayristirilmasi
Evde kompost yapimi
Enerji tasarrufu
Plastik atiklara iligkin dikkat
Su tasarrufu
Bilingli tiiketim

Sosyal sorumluluk [lham verici videolar cekmek
Ebeveynleri bilgilendirmek
Farkindalik yaratmak i¢in sunum yapmak
Kampanya diizenlemek

Kuramsal farkindalik Kiresel 1sinma
Yenilenebilir enerji kaynaklari
Sera gazlari
Fosil yakitlar
Doga ve enerji tasarrufu
Geri dontisim

Bilgi transferi Ev Ogrenilenlerin evde uygulanmasi
Bilingli davramislar sergilemek
Ebeveynlerle iklim degisikligi hakkinda konusmak
Okul hayat1 Bilgiyi yorumlamak
Oyunlar
Materyal tasarrufu
Kaynaklarin bilingli kullanimi1

Veli katilimi Destek Ebeveyn memnuniyeti
Proje gelistirme konusunda ¢ocuklarla igbirligi
Var olan sorunlara ¢6ziim Onerileri
Ev ici etkinlikler Materyalleri geri doniisiim igin ayirmak
Kaynak tasarrufu
Geri doniigiime katki saglamak

Farkindalik temasinda ti¢ kategori yer almustir: cevresel farkindalik, sosyal sorumluluk ve kuramsal
farkindalik. Cevresel farkindalik kategorisinde Ogretmenler, cocuklarin kaynak koruma, plastik
tiiketimini en aza indirme, ormanlari kurtarma ve geri dontistim gibi ¢cevre dostu davraniglarin 6nemini
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anladiklarmi ifade etmislerdir. Sosyal sorumluluk kategorisinde, ¢ocuklarin iklim degisikligiyle
miicadelede hem toplumsal hem de bireysel ¢abalara ihtiyac oldugunu fark ettiklerini sdylemislerdir.
Kuramsal farkindalik kategorisinde, 6grencilerin sera gazlari, fosil yakitlar, yenilenebilir enerji vb. gibi
konuya 6zel terimler hakkinda bilgi edindiklerini dile getirmislerdir.

“Cocuklarin daha bilingli bireyler olmalarini saglayarak, program; etkileri azaltmak
i¢in neler yapabileceklerini bilen ve kiiresel sorunlara duyarh bireyler yetistirme firsat:
sundu.” (T3, 34, Erkek)

“Ogrencilerimizin enerji tasarrufu ve plastik atiklarin azaltilmasi konularindaki
farkindaliklar: biiyiik 6lctide artti. Evde ailelerini bilgilendirmeye basladilar ve enerjiyi
verimli kullanma konusunda inisiyatif aldilar. Ebeveynlerini, kisisel eylemlerin ne
kadar kiigiik olursa olsun toplu olarak oOnemli bir etki yarattifi konusunda
uyariyorlar.” (122, 37, Kadin)

“Smuf i¢i tartismalarda yenilenebilir enerji, fosil yakitlar ve sera gazlar1 gibi kavramlar
hakkinda ¢ok sey ogrendiler. Kuramsal diizeyde de farkindalik kazanmalar1 oldukga
memnuniyet vericiydi.” (T25, 33, Erkek)

Bilginin transferi temasi, ev ve okul hayati olmak iizere iki kategoriye yer almistir: Ogretmenler,
cocuklarin siifta 6grendiklerini okul ve ev ortamlarina aktardiklarini belirtmislerdir. Cocuklar evde ve
okulda daha az kagit, su, elektrik ve plastik kullanmaya baslamislardir. Ayrica ebeveynlerini ve
kardeslerini de uyarmaya basladiklarini dile getirmislerdir.

“Velilerimiz, 0grencilerimizin farkindaliklarinin arttigimi  soylediler. Ornegin,
egzozlardan ¢ikan dumanlar hakkinda konustugumuz bir dersin ardindan,
ogrencilerimizden biri ailesiyle arabada bu konuyu konusmus ve 'AdBlue' hakkinda
bilgi edinmis. Ertesi giin simfa kendi c¢izimleriyle gelerek bunu arkadaslarina
anlatti.” (T18, 27, Kadn)

“Simuf iginde Ogrenciler, O6grendiklerini eyleme doniistiirmeye bagladilar. Enerji
tasarrufuna karst duyarliliklarmi gosteriyorlar ve kaynaklar1 daha dikkatli kullanma
konusunda 6rnegin kagidin her iki yiiziinii kullanmak ve atik tiretimini azaltmak gibi
davranglar sergiliyorlar.” (T7, 28, Kadin)

Bu boyutta one ¢ikan bir diger 6nemli tema veli katilimi olmustur. Destek ve ev ici etkinlikler
olmak tizere iki kategori ortaya cikmustir. Destek kategorisinde Ogretmenler, velilerin ¢ocuklariyla
birlikte projelere katildiklarim1 ve evde kompost yapmaya, ¢Opleri ayirmaya ve geri doniisiim
uygulamalarina basladiklarini ifade etmislerdir. Ev ici etkinlikler kategorisinde ise 6gretmenler, velilerin
geri doniisim i¢in malzeme ayirma ve kaynak tasarrufu saglama konusunda oldukga istekli
olmalarindan memnuniyet duyduklarini belirtmislerdir.

“Velilerimizle yaptigimiz aylik toplantilarda, 6grencilerin okulda 6grendiklerini evde
paylasmalarindan memnun olduklarini sdylediler. Siirecimize evde yaptiklar
arastirmalarla destek vererek yanimizda durdular.” (T24, 30, Erkek)

“Baz1 veliler, ¢ocuklarmin gevresel konulara duydugu heyecanin tiim aileyi daha
gevreci aliskanliklar edinmeye motive ettigini sdyledi; 6rnegin geri doniistiiriilebilir
atiklar1 ayirmak ve su tasarrufu saglamak gibi. Ogrencilerimin 6grenmelerinin ev igi
uygulamalara da yansimasini gérmek beni mutlu ediyor.” (T12, 29, Kadin)

Ozetle, iiriin boyutu programin dgrenciler {izerindeki hem smif i¢i hem de sinif dis1 yansimalari
hakkinda ipuglari vermistir. Ogretmenlerin yorumlari, programin cocuklarin iklim degisikligi
konusunda farkindalik kazanmalarina, 6grendiklerini i¢sellestirmelerine ve bu bilgiyi yeni ortamlara
aktarmalarina yardimci olmada etkili oldugunu gostermistir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada, Anlamaya Dayali Tasarim cercevesi kullanilarak gelistirilen ilkokul iklim
degisikligi programi, ogretmen goriislerine gore degerlendirilmistir. Genel olarak, iklim degisikligi
programinin belirtilen hedeflerine ulastig1 sonucuna varmak miimkiindiir.

Tartismaya deger en 6nemli bulgulardan biri, 6zellikle de dgrencilerin edindikleri bilgileri
gercek yasama aktarabilmelerine katki sunmasi agisindan programin iklim degisikligi egitimi
alanindaki ihtiyaglara yanit verme potansiyelidir. Ogretmenler, programin bu ihtiyaci etkili bigimde
karsiladigini belirtmislerdir. Ogretmenler, ogrencilerinin iklim degisikligi konusundaki kavrayislarinin
gelistigini, cevreye duyarli davramslar sergileme konusunda daha motive olduklarin1 ve bu
davranislar1 giinliikk yasantilarina da transfer etmeyi basardiklarini ifade etmislerdir. Transfer,
O0grencinin kazanmilmis bir deneyimden yararlanarak, kendisine ne yapmasi gerektigini soyleyen
herhangi biri olmadan yeni baglamlarda gorevleri yerine getirmesidir. Bu bakis agisiyla ele alindiginda,
bilginin transferi 6grencinin karar almada ve kendi diisiinme aliskanliklar1 ekseninde 6zerk bir sekilde
hareket etmesini gerektirir (Wiggins ve McTighe, 2005; 2011). Davis'e (2010) gore, cevre egitimi
cocuklara kendi dogal sistemlerinin karmasikligini kavrama ve doga ile canlilar arasindaki karmasik
iliskiyi anlama giicii vermeli ve onlar1 degisim igin toplumsal eyleme dahil etmelidir. Benzer sekilde
giincel bilgileri elestirel bicimde degerlendirebilecek bireyler olarak yetistirilmesi ile g¢evrelerini
iyilestirmek i¢in harekete gegmeye motive olmus empatik bireyler olarak gelisimlerinin desteklenmesi
arasinda bir denge kurmasi gerektigini ileri siirmektedir. Sosyal eylemlerde bulunmak icin, 6grenciler
smifta 6grendiklerini giinliik yasamlarina aktarabilmelidir. Calismanin bulgulari, programin 6grenci
davraniglar {izerinde goriiniir ve gdzlemlenebilir yansimalar1 oldugunu gdstermektedir. Ogrenciler,
enerji tasarrufu yaparak, kaynaklari bilingli kullanarak ve malzemeleri geri doniistiirmeye calisarak
evde ideal davramslar gostermeye baslamislardir. Bu bulgu, bilgilerin yalnizca anlamli 6grenme ve
kavramlarin kalic1 bigimde anlasilmas: yoluyla aktarilabilecegini savunan Anlamaya Dayali Tasarim
Ogretim tasarimi modelinin dogasiyla ortiismektedir (Wiggins ve McTighe, 2007).

Bu c¢alismanin bulgulari, Ogretmenlerin bakis acilarina gore, ebeveyn desteginin iklim
degisikligi egitiminin bagsarili bir sekilde uygulanmasinda 6énemli bir rol oynadigini gostermektedir.
Ogretmenler, velilerden gelen olumlu geri bildirimlerin kendileri igin giiclii bir motivasyon kaynag1
oldugunu ve ailelerin iklim degisikligi egitiminin programa dahil edilmesini memnuniyetle
karsiladigimi ifade etmislerdir. Bu bulgular, ebeveynlerin iklim degisikligine olan coskusunu
vurgulayan Madden ve digerlerinin (2023) calismasi ile uyumludur. Ebeveynlerin 6grenme siirecine
olan ilgisinin ve katiiminin ¢ocuklarin egitimine énemli 6lglide katkida bulundugu bilinmektedir.
Ebeveynlerin egitim siireglerine aktif katilimi ve coskusu gocuklarin motivasyonunu artirmakta,
O0grenme sonuglarini iyilestirmekte ve biligsel gelisimi desteklemekte ve dolayisiyla hem sinif iginde
hem de disinda daha etkili 6grenmeyi tesvik etmektedir (Dowd vd., 2017). Benzer sekilde, iklim
degisikligi egitimi baglaminda, ebeveyn katilimi ¢ocuklarin iklimle ilgili konular1 daha derin bir sekilde
anlamalarina ve farkindaliklarini artirmalarina yardimci olmakta 6nemli bir rol oynamaktadir. Lawson
vd. (2019), aileleri ve topluluklar: iklim degisikligi egitimi siirecine dahil etmenin egitimin etkisini
geniglettigini vurgulamaktadir. Ebeveynlerin iklim degisikligi ile ilgili tartismalara ve etkinliklere
katilimi, 6grencilerin konuyu daha derin anlamalarini saglamakta ve onlar1 bilingli eylemlerde
bulunmaya tegvik etmektedir. Ogretmenler de ebeveyn desteginin iklimle ilgili kavramlarin evde
pekistirilmesi agisindan kritik bir faktor oldugunu vurgulamislardir. Bu bakis acisy, iklim degisikligi
egitimi programlarina kusaklar aras1 6grenmenin entegre edilmesini savunan Parth ve digerleri (2020)
tarafindan da desteklenmektedir. Arastirmacilar, okul-toplum isbirlikleri, 6devler ve iklim eylem
projeleri gibi girisimlerin aile katilimini artirmaya yardimcr oldugunu ve boylece 6grencilerin iklim
degisikligi sorunlarini daha etkili bir sekilde kavramasini sagladigini dne siirmektedirler. Genel olarak,
bu bulgular gelecekteki iklim egitimi ¢abalarinin, ebeveynleri 6grenme siirecine aktif bicimde dahil
etmesi gerektigine isaret etmektedir. Toplum temelli atolye calismalari, okul Onciiliigiinde yiiriitiilen
surdiiriilebilirlik girisimleri ve ev merkezli 6grenme etkinlikleri, ebeveyn katilimini artirmaya yonelik
potansiyel stratejiler arasinda yer almaktadir. Iklim degisikligi egitimini okullarin Stesine tasimak ve
biitiinciil, toplumu kapsayan bir yaklasim benimsemek yalnizca Ogrenci katilimini artirmakla
kalmayacak, ayn1 zamanda uzun vadeli iklim farkindaligini da giiglendirecektir.
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Tartismaya deger bir diger bulgu ise 6gretmenlerin programi uygulamada tam isbirligi icinde
olmalaridir. Bu ¢alismaya katilan Ogretmenler, Ogrencileriyle iklim degisikligini tartismaktan
cekinmemislerdir. Iklim degisikligi egitiminin basarili olmasi icin &gretmenlerin, korii koriine
savunuculuk yaparak Ogrencileri iklim degisikligi sOyleminde ortaya ¢ikan sorunlardan ve
anlasmazliklardan korumaktan kaginmalar: gerektigi alanyazinda yaygin olarak kabul edilmektedir.
Tklim degisikligi konusunun tartismali oldugu diisiiniilmektedir ve cok sayida galisma, dgretmenlerin
kisisel inanglar1 ve/veya ebeveyn tepkileri nedeniyle bunu simiflarinda tartismaya isteksiz olduklarinm
gostermektedir (Elliott ve Davis, 2009; Ginsburg ve Audley, 2020; Seow ve Ho, 2016). Benzer sekilde
Baker ve digerleri (2021) 6gretmenlerin kendi kaygilarini yonetmedeki zorluklari, sinirh bilgileri ve
okullarda yeterli kurumsal destegin olmamas: nedeniyle iklim degisikligi konusunu c¢ocuklarla
tartismaktan g¢ekindiklerini vurgulamislardir. Ancak ¢alismanin bu bulgusu Tiirkiye'deki durumun
biraz farkli olabilecegini gostermektedir. Mevcut ¢alisma bulgularina ve Higde ve digerleri (2017)
tarafindan yapilan ¢alismaya gore, Tiirkiye'deki 6gretmenler ve 6gretmen adaylar iklim degisikligini
bilimsel bir gercek olarak kabul etmekte ve uygulamalarina iklim degisikligini dahil etmeye istekli
goriinmektedir. Tiirkiye'de devlet ve Milli Egitim Bakanlig1 iklim degisikligini bilimsel bir gercek olarak
resmen kabul etmektedir. Tiirkiye gibi merkezi egitim sistemlerinde, 6gretmenlerin bakis agilar
devletin bakis agisindan biiyiik Olciide etkilenmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye'de 6gretmen bakis
agilarindaki farkliigin kaynag: iilkedeki egitimin olduk¢a merkezilesmis yapisindan kaynaklaniyor
olabilir.

Bulgular arasinda yer alan bir diger 6nemli bulgu da programin uygulanmasindaki engellerle
ilgilidir. Cogu 6gretmen, iklim degisikligi konusunda 6gretimin 6nemli oldugunu ve programin etkili
oldugunu kabul etmesine ragmen; sinirli kaynaklar, zaman yetersizligi ve fiziksel mekan eksikligi gibi
unsurlar1 dnemli engeller olarak belirtmistir. Celiskili veya zorlayici kosullar her zaman 6gretmenlerin
Ogretim siireclerini olumsuz etkilemektedir. Sinirli zaman, yetersiz kaynaklar, finansal destek eksikligi
gibi pek ¢ok faktor etkili 6gretimi zorlastirabilmektedir. Ayrica, bir okul sisteminin bir biitiin olarak
performansinin siklikla o okulda bulunan egitim kaynaklariyla iliskili oldugu da agiktir (OECD, 2013).
Mevcut ¢alisma kapsaminda elde edilen bulgular ¢esitli uluslararasi ¢alismalarin bulgulariyla tutarlidir
(Orn. Colston ve Ivey, 2015; Foss ve Ko, 2019; Gillenwater, 2011). Tiirkiye’deki okullarda okul bahgesi
zorunlu tutulsa da bu alanlarin agik hava etkinlikleri igin genellikle elverisli olmadig:
goriilmektedir (Temel, 2020; Yilmaz ve Ertiirk, 2016). Ayrica smiflar olduk¢a kalabalik
olabilmektedir (yaklasik 25 ila 30 ¢ocuk). Tiim etkinliklerin — grup tartismalari, drama ve egitsel
oyunlar gibi — c¢ocuklarin aktif katilimini gerektirdigi distiniildiigiinde, Ogretmenlerin siuf
mevcudunun fazla oldugu ve fiziksel alanin smurli kaldigi ortamlarda uygulama yapmakta
zorlandiklar1 anlagilmaktadir.

Bu bulgular, iklim degisikligi egitiminin uygulanmasinda karsilasilan zorluklarin {istesinden
gelmek icin cesitli onlemler alinmasi gerektigini gostermektedir. ik olarak, okullara yeterli 6gretim
materyalleri, dijital araclar ve bilimsel kaynaklar saglamak icin kaynak tahsisini artirmak faydal
olacaktir. Kiigiik grup etkinlikleri, esnek oturma diizenlemeleri ve agik alanlarin daha verimli kullanimi
ile 6grenme ortamlarini ve sinf diizenlemelerini optimize etmek, mekansal kisitlamalar1 hafifletmeye
yardimci olabilir. Zaman kisitlamalarina bir ¢6ziim olarak, iklim degisikligi egitiminin mevcut 6gretim
programlarina entegre etmek ve modiiler ders planlari gelistirmek etkili olabilir. Ek olarak, ekolojik
merkezlere saha gezileri, yerel topluluklarla isbirlikleri ve okul liderligindeki siirdiiriilebilirlik projeleri
gibi actk hava ve deneyimsel 6grenme firsatlarini tegvik etmek, bir¢ok okulda uygun acgik alan
eksikligini telafi etmeye yardimci olabilir. Bu stratejilerin hayata gecirilmesiyle, iklim degisikligi
egitiminin etkili bicimde egitime entegre edilmesinin oniindeki engeller asilabilir ve Ogrencilerin
anlamli ve uygulamaya doniik iklim okuryazarlig1 kazanmalar1 saglanabilir.

Bu calismanin 6nemli bulgularindan biri, 6gretmenlerin iklim degisikligi konusunda bilgi
eksikligi yasadiklarini belirtmeleridir. Tiirkiye'de sinif 6gretmenligi lisans programlarinda, genellikle
birinci sinifta haftada iki saat olarak sunulan tek bir ¢evre egitimi dersi yer almaktadir. Bu sinirli ders
saati, iklim degisikligi gibi karmasik bir konunun biitiinciil bicimde ele alinmasi icin yetersiz
kalmaktadir. Bu nedenle 6gretmenler, iklim degisikligini yeterince anlayamadiklarina dair kaygilarin
dile getirmiglerdir. Bu bulgu, diger iilkelerde yapilan arastirmalarla da ortiismektedir. Arastirmalar
hem hizmet i¢i hem de hizmet 6ncesi 6gretmenlerin iklim degisikligi hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarini ve konuya iliskin gesitli kavram yanilgilar: tasidiklarini gostermektedir (ornegin, Arslan
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vd., 2012; Demant-Poort ve Berger, 2021; Foss ve Ko, 2019; Lambert ve Bleicher, 2013; Papadimitriou,
2004).

érnegin, Demant-Poort ve Berger (2021), Gronland ve Kanada'daki Ogretmen yetistirme
programlarinda iklim degisikligi egitiminin varligini incelemistir. Calismalari, her iki {iilkedeki
Ogretmen adaylarinin iklim degisikligi konusunda sinurl bilgiye sahip oldugunu ve bu alanda hazirlik
diizeylerinin 6gretim yapmak igin yetersiz oldugunu ortaya koymustur. Buna ragmen, bir¢ok 6gretmen
adayi, iklim degisikligi konularini gelecekteki dgretimlerine entegre etme konusunda giiclii bir istek
tasidiklarini ifade etmistir. Yazarlar, egitimcileri gerekli bilgi ve Ozgiivenle donatmak icin iklim
degisikligi egitiminin 6gretmen yetistirme programlarina resmi olarak entegre edilmesinin gerekliligini
vurgulamislardir. Benzer sekilde, Foss ve Ko (2019), Teksas'mn Dallas-Fort Worth bolgesindeki iklim
degisikligi egitiminin zorluklarini ve potansiyel firsatlarini incelemislerdir. Genel halk ve fen
O0gretmenleriyle yapilan anketler yoluyla, iklim bilimiyle ilgili yaygin kavram yanilgilari, stmirli kamu
farkindalign ve egitimciler i¢in kurumsal destek ve kaynak eksikligi gibi baslica engeller tespit
edilmistir. Bu zorluklara ragmen, g¢alisma; toplum katiliminin artirilmasi, 6gretmenler i¢in hedefe
yonelik mesleki gelisim firsatlarinin sunulmasi ve iklim degisikligi konularinin mevcut programlara
entegre edilmesinin iklim degisikligi egitimini gliclendirme potansiyelini vurgulamistir. Bu bulgular,
toplumsal ve kurumsal engellerin asilmasi ve etkili iklim okuryazarliginin tesvik edilmesi i¢in sistemsel
degisikliklere ihtiya¢ duyuldugunun altini ¢izmektedir.

Bu c¢alismadaki oOgretmenler, bilgi eksikliklerini giderebilmek icin oOzellikle STEM
ogretmenleriyle is birligi yaparak akran dayanismasina bagvurduklarini belirtmislerdir. Bu, Carrier'in
(2012) saglam profesyonel aglarin ve yapilandirilmis profesyonel gelisimin, Ogretmenleri iklim
degisikligini etkili bir sekilde 6gretmek icin gereken uzmanlikla donatmak i¢in hayati 6nem tasidig:
iddiasiyla Ortlismektedir. Ayrica arastirmalar, 6gretmenlerin iklim degisikligi egitimi konusundaki
ozgiivenlerinin, Ogrenci katiimi ve Ogrenme c¢iktilar1 {izerinde dogrudan etkili oldugunu
gostermektedir. Ogretmenler kendilerini bu konuda donanimli hissettiklerinde, 6grenciler derslere
daha aktif katilmakta ve siirdiiriilebilirlik ¢abalarina goniillii olarak dahil olmaktadir. Monroe ve ark.
(2019), iklim degisikligi konusunda bilgili 6gretmenlerin, 6grencilerde sinf disina tasan iklim eylemi
katilimini tegvik edecek bir etki yaratabildiklerini ortaya koymustur. Bu bulgular, 6gretmenlerin iklim
degisikligi konusundaki bilgi diizeylerinin artirilmasinin yalnizca Ogretim kalitesini yiikseltmekle
kalmayip, ayn1 zamanda 6grencilerde uzun vadeli davrarns degisikliklerini tesvik etmek agisindan da
kritik oldugunu gostermektedir.

Ogretmenlerin iklim degisikligi konusundaki bilgi diizeylerini ve &gretim konusundaki
Ozgilivenlerini artirmanin 6nemli bilesenlerinden biri mesleki gelisimdir. Anderson (2012), iklim
okuryazarligina odaklanan mesleki gelisim c¢alismalarinin, 6gretmenlerin iklimle ilgili konular
Ogretme konusundaki Ozgiivenlerini ve yeterliklerini onemli Ol¢lide artirdigini vurgulamaktadir.
Yapilandirilmis 6grenme deneyimleri, atolye ¢alismalar1 ve Ogretim materyallerini iceren bu tiir
girisimler, 6gretmenlerin iklim degisikligi egitimini derslerine daha etkili bicimde entegre etmelerine
yardimc olabilmektedir. Bu baglamda bir¢ok ¢alisma hem hizmet 6ncesi hem de hizmet ici 6gretmen
egitiminde egitimin roliinii incelemistir. Ornegin, Lambert ve Bleicher (2013), ilkokul fen dgretimi
yontemleri dersine entegre edilen yapilandirilmis bir egitim miidahalesinin, 6gretmen adaylarinin
iklim degisikligine yonelik algilari tizerindeki etkisini arastirmistir. Miidahale kapsaminda alanyazinla
entegre edilmis yapilandirilmis ders igerigi, tartismalar ve uygulamali etkinlikler yer almis; bu sayede
katilimcilarin kavram yanilgilarindan armnmalar1 ve bakis acilarinin bilimsel uzlasiyla uyumlu hale
getirilmesi hedeflenmistir. Ders kapsaminda iklim degisikliginin nedenleri ve sonuglar1 agikca ele
alinmig; gercek diinyaya ait iklim verileri ile yapilan analizler ve iklim odakli pedagojik stratejiler
tizerine yonlendirilmis tartismalar gerceklestirilmistir. Sonug olarak katiimcilar, insan kaynakli iklim
degisikligini daha iyi kavramis ve bilimsel uzlasiyr daha acik bir sekilde tanimistir. Bu ¢alisma,
yapilandirilmis bir 6gretim programinin kavram yanilgilarini giderme ve 6gretmen adaylarmin iklim
okuryazarligini gelistirme agisindan tasidig1 onemi vurgulamaktadir. Yazarlar, 6gretmen yetistirme
programlarina iklim degisikligi egitiminin entegre edilmesi gerektigini savunarak, Ogretmen
adaylarinin bu kritik konuyu 6gretmeye yeterli sekilde hazirlanmalarini desteklemektedir.
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Benzer sekilde, Berger ve digerleri (2015), 6gretmen adaylarinin iklim degisikligi konusundaki
bilgi diizeylerini artirmak ve etkili 6gretim stratejileri kazandirmak amaciyla 6gretmenlik lisans
programi kapsaminda yiiriitiilen dokuz haftalik segmeli bir ders olan “Iklim Degisikligi Pedagojisi”nin
uygulanmasini incelemistir. Ders, gesitli konulardaki iklim sorunlarmnin karmasikligini vurgulayan
etkilesimli 6grenme etkinlikleri, disiplinler arasi tartismalar ve deneyimsel 6grenme yaklasimlarinm
birlestirmistir. Katilimcilar uygulamali projelere, yansitici tartismalara ve sinif icinde kullanilabilecek
kaynak gelistirme calismalarina katilarak gercek yasam uygulamalarina hazirlanmislardir. Bu
calismadan elde edilen temel bulgulardan biri, iklimle ilgili konular: tartisma konusunda giiveni artiran
destekleyici ve agik bir 6grenme ortaminin 6nemi olmustur. Ancak 6gretmen adaylari, iklim bilimi
hakkinda sinirl bilgi, iklim degisikligi egitiminin tartismali dogasiyla ilgili endiseler ve bunun kendi
Ogretim uygulamalarina entegrasyonuna iliskin belirsizlik dahil olmak iizere gesitli zorluklar da
belirlemistir. Bir¢cok katilimci, dersin 6gretmen egitim programlariin zorunlu bir bileseni haline
getirilmesini ve kapsamli bir hazirhik saglamak icin siiresinin uzatilmasimi Onermistir. Yazarlar,
gelecegin egitimcilerinin bu acil ve karmasik konuyu 6gretmek i¢in yeterli donanima sahip olmalarin
saglamak amaciyla, iklim degisikligi egitiminin 6gretmen yetistirme programlarina sistematik olarak
yerlestirilmesinin gerekliligini vurgulamislardir.

Bu nedenle, okullarda etkili bir iklim degisikligi egitimi i¢in, sif diizeyinde miidahalelere
gecmeden Once, arastirmalar oncelikle hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i 6gretmen egitimini giiglendirmeye
odaklanmalidir. Arastirmalar, 6gretmen yetistirme programlarinda kapsaml iklim degisikligi egitimi
modiillerinin gelistirilmesini ve iklim okuryazarliginin erken entegrasyonunun gelecekteki 6gretim
uygulamalarini nasil etkiledigini degerlendirmeyi amaglamalidir. Arastirma, iklim degisikligi egitimini
se¢meli veya ek bir konu olarak ele almak yerine temel 6gretmen yetistirme derslerine yerlestirmenin
etkisini incelemelidir. Ogretmen adaylarmin egitim siireglerinden baglayarak meslekteki ilk yillarma
kadar izleyen boylamsal c¢alismalar, iklim degisikligi kavramlarini Ogretimlerinde ne Oolgiide
koruduklarin ve 6gretimlerinde nasil uyguladiklarini ortaya koyabilir.

Hizmet i¢i 0gretmenlerin mesleki gelisimleri i¢in, gelecekteki ¢alismalar, 6gretmenlerin iklim
okuryazarligini ve ogretim yeterliligini gelistirmede yapilandirilmis, arastirmaya temelli mesleki
gelisim programlarinin etkinligini degerlendirmelidir. Atolye calismalari, sertifika programlar1 ve
isbirligine dayali 6grenme aglar1 gibi cesitli modellerin incelenmesi, mesleki 6grenme firsatlarinin
yayginlastirilmasinda en etkili yaklagimlarin belirlenmesine yardimei olabilir. Ek olarak, 6gretmenlere
gilincel bilimsel kaynaklara, ogretim materyallerine ve iklim bilimciler ile ¢evre egitmenlerinden
disiplinleraras1 destege siirekli erisim saglanmasinin, karmasik iklim konularmi 6gretme becerilerini
nasil gelistirdigi de incelenmelidir.

Gelecek calismalar i¢in 6nemli bir diger 6nemli alan da mesleki gelisim ¢abalarin siirdiirmede
politika gergevelerinin ve kurumsal destegin roliidiir. Farkli iilkelerin veya egitim sistemlerinin zorunlu
iklim odakli mesleki gelisimi nasil uyguladigini ve finanse ettigini incelemek, daha genis capta
benimsenmesi igin iyi uygulamalarin belirlenmesine katki saglayabilir. Karsilastirmali galismalar;
ogretmenleri nitelikli iklim degisikligi egitimi vermeye hazirlamada sorgulamaya dayali 6grenme,
deneyimsel egitim ve disiplinler arasi yaklasimlar gibi farkli pedagojik stratejilerin etkinligini
degerlendirebilir. Arastirma bosluklarinin hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i 6gretmen egitimi baglaminda ele
alinmasi, okul diizeyinde Olceklenebilir ve kanita dayal iklim egitimi miidahalelerinin tasarimi igin
gerekli olan temel bilgi birikimini saglayacaktir.

Sonug olarak, fiziksel kosullar ve zaman yetersizligi gibi baz1 uygulamaya yonelik kiigiik
sorunlara ragmen, bu ¢alisma Anlamaya Dayali Tasarim yaklagiminin, iklim degisikligi egitiminin en
onemli amaglarindan biri olan 6grencilerin bilgiyi anlamasi ve gercek yasamlarina transfer etmesi etkili
bir ¢erceve sundugunu ortaya koymustur.
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Calismanin bazi sinirhiliklart da bulunmaktadar. Tlk olarak, arastirma agirlikh olarak 6gretmen
degerlendirmelerine dayanmis, 6grenci geri bildirimleri dogrudan dahil edilmemistir. Ogrencilerin
bakis acisini dahil etmek, programin etkinligi hakkinda daha kapsamli i¢goriiler saglayabilir. Gelecek
arastirmalar, 6grenci geri bildirimlerini ve/veya dogrudan o6grenme c¢iktilarinin degerlendirilmesini
icermelidir. Tkinci olarak, galisma yalnizca Tiirkiye genelindeki 6zel okullarda yiiriitiilmiistiir ve bu,
devlet okullarindaki veya diger egitim ortamlarindaki 6gretmenlerin ve 6grencilerin deneyimlerini tam
olarak temsil etmeyebilir. Genellenebilirligi artirmak icin, gelecekteki ¢calismalar programin daha genis
bir okul ortami yelpazesinde uygulanmasini incelemelidir. Ugiinciisii, calisma esas olarak programin
kisa vadeli etkilerine odaklanmistir ve bu, 6grencilerin davrarnislari ve anlamalar: iizerindeki uzun
vadeli etkisini degerlendirmek icin yeterli olmayabilir. C)grencilerin bilgiyi zaman iginde ne olgiide
koruyup uyguladiklarini degerlendirmek igin bir izleme c¢alismasi yapilmamistir. Bu nedenle,
gelecekteki arastirmalarda boylamsal degerlendirmeler yer almali, programin kalicr etkileri
Olctilmelidir. Dordiinciisii, bu c¢alismada bazi 6gretmenler iklim degisikligine iliskin bilgilerinde
eksiklikler oldugunu bosluklar oldugunu bildirmislerdir. Bu, 6gretim kalitesini ve programin genel
etkinligini etkilemis olabilir. Gelecekteki ¢alismalar, program uygulanmadan 6nce 6gretmenlerin iklim
degisikligi ve iklim degisikligi egitimi hakkindaki on bilgilerini degerlendirmelidir. Bu yaklasim,
ogretmenlerin benzer bir bilgi diizeyine sahip olmasin saglayarak programin etkinliginin daha net bir
sekilde degerlendirilmesine ve 6gretmen bilgisindeki farkliliklardan kaynaklanan degisikliklerin en aza
indirilmesine olanak taniyacaktir. Son olarak, bazi 6gretmenler programin tam olarak uygulanmasini
etkilemis olabilecek smirli yesil alanlar, kalabalik smuflar ve gerekli materyallerin eksikligi gibi
zorluklardan bahsetmislerdir. Bu kisitlamalar, bulgularin farkli altyapi kosullarina sahip okullara
uygulanabilirligini sinirlayabilir. Gelecekteki arastirmalar, gesitli kaynaklara sahip okullar1 dahil ederek
ve bu engellerin tistesinden gelmek i¢in ¢dziimler arastirarak bu sinirlamalari ele almalidir. Son olarak,
bazi 6gretmenler sinirh yesil alanlar, kalabalik smiflar ve gerekli materyal eksiklikleri gibi uygulamay1
etkileyen zorluklardan s6z etmistir. Bu tiir yapisal smirliliklar, elde edilen bulgularin farkh altyap:
kosullarma sahip okullara uygulanabilirligini kisitlayabilir. Bu nedenle, gelecekteki arastirmalar, farkl
kaynaklara sahip okullar1 da kapsamali ve bu tiir engelleri asmaya yonelik ¢oziim yollarim
arastirmalidir.

Genel olarak, gelecekteki arastirmalar boylamsal bir yaklasim benimsemeli, dgrenci bakis
agilarini dahil etmeli, arastirmay1 devlet okullarina genisletmeli ve bulgularin gegerliligini ve
aktarilabilirligini gliclendirmek igin farkli egitim ortamlarmi incelemelidir.
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Orijinal Makale

Is1 ve sicaklik kavramlari ile ilgili sohbet robotu tarafindan olusturulan
yanitlarin incelenmesi: kavram yanilgilari, tutarlihik ve kavramsal

degisim
Ziibeyde Demet Kirbulut Giines !, Bilal Giines 2

Oz

Bu calismada, sohbet robotlar1 (ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve Bard)
tarafindan 1s1 ve sicaklik kavramlari ile ilgili olusturulan yanitlarin
alanyazinda tamimlanan kavram  yarilgilarniyla  Ortiisiip
ortiismedigi ve bu yamitlarin Ogrenicilerin yanitlariyla nasil
benzerlik gosterdigi incelenmistir. Calismada ayrica Kavramsal
Degisim Metinlerinin (KDM'lerin) 1s1 ve sicaklik hakkinda sohbet
robotu tarafindan olusturulan yanitlar {izerindeki etkisi ele alinmis
ve bu etkinin istem miihendisligi ile iliskisine odaklanilmistir. Is1
ve Sicaklik Dort Asamali Kavram Yarnilgisi Testi (ISKYT) ve
KDM'ler, fizik 6gretmen adaylariin 1s1 ve sicaklikla ilgili kavram
yanilgilarin iyilestirmede KDM’lerin etkisini inceleyen onceki bir
calismadan alinarak kullanilmigtir. Yirmi maddeden olusan
ISKYT, fizik Ogretmen adaylarinin 1s1 ve sicaklikla ilgili
alanyazinda tanimlanan kavram yanilgilarini tespit etmek tizere
hazirlanmis ve ISKYT’de her bir kavram yanilgisi birden fazla test
maddesi ile degerlendirilmistir. Bu ¢alismada ISKYT, KDM'lerin
uygulanmasindan 6nce ve sonra, sohbet robotlarmnin 1s1 ve sicaklik
kavramlarma iliskin olusturduklar1 yanitlar1 belirlemek igin
sohbet  robotlarinin  yanitlarim

detaylandirmak i¢in onlarla derinlemesine goriismeler yapilmistir.

kullanilmastar. Ayrica,
Onceki calismada fizik 6gretmen adaylar1 1s1 ve sicaklik hakkinda
kavram yanilgilar1 sergilemis ve bu yanilgilar KDM'ler tarafindan
etkili bir sekilde iyilestirilmistir. Bu ¢alismada da benzer sekilde,
Bard'dan gelenler hari¢, sohbet robotu tarafindan olusturulan
yanitlarin kavram yanilgilarimi icerdigi bulunmustur. ChatGPT-4,
diger iki sohbet robotunun aksine, tutarli olarak bilimsel
paradigmaya uygun yanitlar olusturmustur. Bununla birlikte bu
calisma, On ve son test uygulamalarinda ChatGPT-4 tarafindan
olusturulan yanitlarin, 6zellikle “farkl1 maddelere esit miktarda 1s1
verildiginde, son sicakliklar1 ayni olur” kavram yanilgisim
igerdigini ve bu yamitlarin tutarli olarak bu kavram yanilgisin
yansittigini ortaya koymustur. Hem ChatGPT-3.5 hem de Bard,
tutarsiz yanitlar olusturmalarina ragmen 6n ve son test verileri
arasinda performanslarinda Sohbet

iyilesme gozlenmistir.
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robotlar1 kavram tanimlarin1 dogru bir sekilde ifade eden yanitlar
olusturabilirken, birden fazla bilimsel kavrama dayali sonug
¢ikarma, kavramlar1 gercek diinya senaryolarina uygulama ve
karmasik akil yiiriitmede zorlanmistir. Bu calisma, sohbet
robotlarinin altinda yatan algoritmalar agiklanmamus olsa da, tiim
sohbet robotlar1 igin son test yanitlari, yanhs yanitlarda kayda
deger bir azalma ve bilimsel bilgi ile daha iyi uyum gostererek,
onceki calismadaki sonuglara benzer sekilde KDM'lerin olumlu
etkisini ortaya koymustur.

Giris

COVID-19 salgini, 6gretim ve 6grenim siirecleri ile ilgili ¢evrimigi teknolojilerin kullanimina
dogru yaygin bir yonelime yol acmistir (Sartika vd., 2021, Whalley vd., 2021). Yapay zeka (YZ),
bilgisayarlar ve mobil cihazlar da dahil olmak iizere giinliik hayatimiza girmeye baslamistir (Ramos
vd., 2008). YZ, makine 6grenmesi, derin 6grenme ve dogal dil isleme gibi cesitli teknolojileri ve
yontemleri kapsayan genel bir terimdir (Baker ve Smith, 2023). ChatGPT ve Google'in Bard'1 gibi
iiretken yapay zekaya dayali biiyiik dil modelleri (Large Language Models — LLM’ler) egitim alaninda
yaygin bir ilgi gormiistiir (Alasadi ve Baiz, 2023; Labadze vd., 2023; O'Dea ve O'Dea, 2023). Bu iiretken
sohbet robotlari, ¢ok biiylik miktarda veriyi analiz ederek insan benzeri bilissel gorevleri yerine
getirmektedir (Zawacki-Richter vd., 2019).

Fen egitiminde, iiretken sohbet robotlar1 6gretme ve Ogrenmeyi destekleme potansiyelleri
acisindan arastirilmaktadir. Onceki calismalar, sohbet robotlarinin sinav sorularina verdikleri yanitlarin
degerlendirilmesi (Clark, 2023; Fergus vd., 2023), sohbet robotlar: tarafindan olusturulan yanitlarin
Ogrenici elestirileri icin yonlendirici olarak kullanilmasi (Exintaris vd., 2023), sohbet robotlarinin kimya
laboratuvarlarina entegre edilmesi (Humphry ve Fuller, 2023) ve sohbet robotu yanitlarinin analiz
edilmesi (Talanquer, 2023) gibi gesitli baglamlarda kullanimlarini arastirmistir. Bu artan ilgiye ragmen,
fen egitimindeki en temel zorluklardan biri olan termodinamik ilkeleri ve bunlarin disiplinler aras:
uygulamalarini anlamak igin gerekli olan 1s1 ve sicaklik gibi temel bilimsel kavramlarla ilgili kavram
yanilgilarinin  iyilestirilmesinde sohbet robotlarinin rolii yeterince arastirilmamis bir alandir
(Tiberghien, 1994). Bu baglamda gergeklestirilen bu ¢alismada, 1s1 ve sicaklik kavramlariyla ilgili sohbet
robotlarinin olusturduklar1 yanitlar (ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve Bard) degerlendirilmis, alanyazinda
tanimlanan kavram yanilgilariyla benzerlikleri incelenmis ve bu yamitlar 6grenicilerin yanitlariyla
karsilastirilmistir. Bu calisma, egitmenlerin, yanitlart ortaya ¢ikaran, varsayimlara karsitlik olusturan
ve Ogrenici muhakemesini gelistiren bicimlendirici degerlendirme etkinlikleri tasarlamak icin sohbet
robotlarini nasil kullanabilecekleri konusunda fikir verdigi icin fen egitimi alani i¢in 6zel bir 6neme
sahiptir. Ogreniciler, kavram yamlgisi testlerine sohbet robotunun olusturduklari yanitlar: elestirel bir
bicimde degerlendirerek dogru bilgileri ayirt edebilir ve hatalar1 diizeltebilirler. Bu siireg, bilimsel
kavramlarin daha derin ve saglam bir sekilde anlagilmasin tesvik edebilir. Bu 6gretim sekli, kavram
yarilgilarinin iyilestirilmesini kolaylastirir ve elestirel diisiinmeyi ve konuya aktif katilimi tesvik ederek
genel olarak 6grenme deneyimini gelistirir (Exintaris vd., 2023; Rudolph vd., 2023). Bu calismada,
Celik'in (2022) yontemi, sohbet robotu tarafindan olusturulan yamitlari degerlendirmek icin temel
olarak 1s1 ve sicaklikla ilgili kavram yarnilgilar1 alanyazinina dayanarak olusturulmus bir kavram
yanilgist testi kullanarak ve bu kavram yamnilgilarini ele almak i¢in Kavramsal Degisim Metinleri
(KDM'ler) kullanarak uyarlandi. Bu yaklasim, 1s1 ve sicaklikla ilgili sohbet robotu yaritlarinin
alanyazinda tanimlanan ve fizik 6gretmen adaylar1 arasinda tespit edilen kavram yanilgilariyla ortiisiip
Ortlismediginin belirlenmesini ve KDM'lerin bu kavram yanilgilarini iyilestirmedeki etkisinin, fizik
Ogretmen adaylar1 ve sohbet robotlar1 tarafindan olusturulan yanitlar iizerinden karsilagtirmali bir
analizle degerlendirilmesini saglamistir.

Istem miihendisligi, sorularmn veya girdilerin yapilandirilma seklini iyilestirerek sohbet
robotlarinin dogru yanitlar olusturmasini saglar. Bard gibi bazi sohbet robotlar1 yanitlarini girdi
verilerine gore giincelleyebilse de, istem miihendisliginin temel amaci degismemektedir: sohbet robotu
tarafindan olusturulan bilgilerin dogrulugunu ve amaca uygunlugunu artirmak (Brown vd., 2020).
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Benzer sekilde, KDM'ler de kavram yarnilgilarini iyilestirmek ve dogru bilimsel kavramlar: sunmak igin
fen egitiminde yaygin olarak kullanilmaktadir (Duit ve Treagust, 2003). Hem istem miihendisligi hem
de KDM'ler net ve bilimsel olarak saglam bilgiler sunma amacini paylasmaktadir (Duit ve Treagust,
2003; Liu vd., 2023). Bu calisma, yapay zeka giidiimlii araglar tarafindan saglanan egitim igeriginin
kalitesini artirmak amaciyla, KDM'lerin 1s1 ve sicaklik hakkindaki sohbet robotu tarafindan olusturulan
yanitlarin nasil iyilestirebilecegini arastirmaktadir.

Alanyazin

Bu boliim, bu ¢alismanin altinda yatan temel kavramlara genel bir bakis a¢is1 sunmaktadir. Bu
boliimde, (1) 1s1 ve sicaklikla ilgili kavram yanilgilarina odaklamilarak bunlarin fen egitimindeki
yayginligi ve Snemi; (2) sohbet robotu yanitlarmnin egitim amacgli olarak iyilestirilmesindeki rolii
vurgulanarak istem miihendisligi ve (3) kavramsal degisim metinleri (KDM'ler) ele alinarak bunlarin
Ogrenicilerin kavram yanilgilarini iyilestirmedeki faydas: vurgulanmaktadir. Arastirmanin amaci
boliimii, calismanin amaglarim1 ortaya koymakta ve arastima sorularini ele almak igin temel
olusturmaktadir.

Is1 ve Sicaklik Hakkindaki Kavram Yanilgilar

Algilar ilk olarak kisinin gevresini ve dogay1 gozlemlemesiyle olusur. Ornegin, Giinesin
dogusundan batisina kadar olan siireci gozlemleyen biri, baska herhangi bir girdi olmaksizin, Giinesin
dogudan dogdugu, batidan battig1 ve Yerkiire'nin ise hareketsiz kaldig1 sonucuna varabilir. Aslinda,
gecmiste bilim insanlar1 ve filozoflar doga gozlemlerine dayanarak bu tiir sonuglara ulagmislardir. 17.
ve 18. ytizyillarda bilim insanlari, tiim yanici maddelerin filojiston adi verilen goriinmez bir madde
icerdigini 6ne siirmiislerdir. Bu kurama gore, filojistonun yanan bir maddeden kactig1 ve havada
¢oziindiigii diistiniiliiyordu. Ancak zaman iginde bilimsel gelismeler, Yerkiire'nin ve Giines
sistemindeki diger gezegenlerin hareketlerini daha iyi anlamamizi saglamis ve yanma olaylarmnin,
modas1 ge¢mis filojiston kavramina atifta bulunmayan daha dogru bir sekilde anlasilmasma yol
agmugtir.

Yerkiire’'nin hareketi veya filojiston hakkindaki gibi kavram yanilgilari, bilissel ¢atismaya
neden olabilir ve bu da yeni bilgilerin islenme sekillerini etkileyebilir. Ogrenenlerin etkili dgrenme igin
genellikle bu c¢atismalar1 fark etmeleri ve ¢ozmeleri gerekir (Posner vd., 1982). Bazi gozlemler belirli
konularda kavram yanilgilarini tesvik edebilir, bunun en iyi érneklerinden biri 1s1 kavramidir. Kavram
yarulgisi, 1sinin madde oldugu ve bir cismin sahip olabilecegi bir nicelik oldugu yoéniindedir ki bu da
eski filozoflarin ve bilim insanlarinin fikirlerine benzer. Bu 6rnekte, 1sinin hava ya da siv1 gibi nesnelere
eklenebilen ya da nesnelerden ¢ikarilabilen somut bir madde olduguna inanilmaktadir. Arastirmalar,
151, sicaklik, kuvvet ve hareketle ilgili bu tiir kavram yanilgilarinin kalict oldugunu ve anlamlandirmada
sistematik hatalara yol agabilecegini gostermistir (Driver vd., 1994). Bir¢ok 6grenici ayni zamanda “1s1”
ve “sicaklik” kavramlarini ayirt etmekte zorlanmakta ve bu kavramlar: siklikla es anlamli olarak
kullanmaktadir (Aydogan vd., 2003; Celik, 2022; Giines, 2021).

Istem Miihendisligi

istem mithendisligi, ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve Bard gibi biiyiik dil modellerini (LLM'leri)
istenen ¢iktilar1 tiretmeye yonlendirmek i¢in ¢ok Onemli olan temel bir dogal dil isleme (NLP)
teknigidir. Bu teknik, sohbet robotlar1 ve otomatik igerik {iiretimi de dahil olmak iizere cesitli
uygulamalarda bu modellerin performansini ve faydasini iyilestirmek i¢in gereklidir. Arastirmacilar ve
uygulayicilar, girdi istemlerini iyilestirerek LLM'lerden daha dogru, amaca ve baglama uygun yarutlar
elde edebilirler. Dikkatle tasarlanmis istemler, LLM'lerin kapasitesinden daha etkili bir sekilde
yararlanarak, en az ek egitimle karmasik gorevleri yerine getirmelerini saglar. Biiyiik dil modellerinin
potansiyelini en {ist diizeye ¢ikarmak i¢in, istem miihendisligi vazgecilmezdir. Uygulayicilar, agiklik,
baglam, yap1 ve ardisik iyilestirmeye odaklanarak model ¢iktilarinin kalitesini ve uygunlugunu énemli
oOl¢lide artirabilir. Bu teknik ayni zamanda LLM performansin artirir ve otomatik igerik {iretiminden
egitim araclarina kadar ¢esitli alanlarda uygulanabilirliklerini genisletir (Brown vd., 2020).
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Kavramsal Degisim Metni (KDM)

KDM'ler kavram yanilgilarinin iyilestirilmesinde en etkili yontemlerden biridir (Chambers ve
Andre, 1997; Celik, 2022; Hynd ve Alvermann, 1986; Wang ve Andre, 1991). KDM'ler kavramsal degisim
modellerine dayanmaktadir. Arastirmacilar gesitli kavramsal degisim modelleri 6nermislerdir (Chi,
1992; diSessa, 1988; diSessa, 2008; Mortimer, 1995; Posner vd., 1982; Ueno, 1993; Vosniadou, 1992).
Egitimde en yaygin kullanilan kavramsal degisim modellerinden biri olan Posner ve digerlerinin (1982)
modeline gore, kavramsal degisimin gerceklesmesi igin 6grenenin mevcut kavramindan hognutsuz
olmasi, ardindan yeni bir kavrami anlagilir, makul ve verimli olarak kabul etmesi gerekir. KDM'ler
belirli bir baglamda olasi kavram yanilgilarin1 ortaya koyar ve hosnutsuzlugu tetiklemek igin
tutarsizliklar agiklar. Bilimsel kavramlari net bir sekilde ortaya koyarak akla yatkin hale getirir ve
anlasilirligl ve uygulanabilirligi artirmak icin gesitli baglamlar sunar (Chambers ve Andre, 1997; Giines,
2021). KDM'ler, 1s1 ve sicaklik konusundaki kavram yanilgilarini iyilestirmede etkili bir miidahale
yontemi olarak 6ne cikmaktadir (Aydogan vd., 2003; Celik, 2022). Istem miihendisligi ve KDM'lerin fen
egitiminde kullanimi karsilastirildiginda, temelde yatan ortak bir yaklasim bulunmaktadir: ister dil
modelleri i¢in istemler, ister dgreniciler i¢in kavramsal degisim metinleri olsun, ¢iktinin kalitesini ve
etkinligini artirmak i¢in girdiyi yontemsel olarak tasarlamak. Her iki teknik de kendi hedeflerine
ulagmak icin acgiklik, baglam ve ardisik iyilestirmenin &nemini vurgulamaktadir. Oziinde, istem
miithendisligi sohbet robotu performansini artirirken, KDM'ler kavram yanilgilarini ele alip iyilestirerek
O0grenmeyi gelistirir ve boylece 6grenme ortamlarinda kavramsal anlayisi iyilestirir (Liu vd., 2023; Duit
ve Treagust, 2003).

Arastirmanin Amact

Internette dogru ile yanhs: ve bilimsel olan ile olmayan bilgiyi ayirt edebilme becerisi, yapay
zekanin yayginlagsmastyla birlikte giderek daha 6nemli hale gelmektedir. Bilisim ve {letisim Becerilerini
(BIB) gerekli kilmaktadir. Tiim internet kullanicilarinin bu becerilere sahip olmasini hedefleyen birgok
iilke, BIB becerilerini sistematik olarak 6gretim programlarina dahil etmistir. Birbiriyle dogrudan iliskili
ancak ayni olmayan 1s1 ve sicaklik kavramlarinin internet ortamlarindaki sunumlari, ders kitaplar:
(Leite, 1999), gorsel ve yazili medya (Allchin, 2023) gibi bilimsel ve bilimsel olmayan bilgi kaynaklarina
dayanmaktadir. Bu nedenlerle, YZ tabanli uygulamalardaki bilgilerin 1s1 ve sicaklikla ilgili kavram
yanilgilarin pekistirip pekistirmedigini kontrol etmek igin 1s1 ve sicaklik tizerine bu ¢alisma yapilmuistir.
Biligsel ozelliklerle ilgili YZ tabanli uygulamalarin yanitlarinin daha net bir sekilde anlasilmasi,
gelismekte olan teknolojilerin 6grenme ortamlarina basarili bir sekilde entegre edilmesine yardimci
olabilir. Bu ¢alismada, YZ tabanli uygulamalar tarafindan kullanicilara saglanan bilgilerin alanyazinda
tanimlanan kavram yarnilgilariyla ortiisiip ortiismediginin, bu yanutlarin 6grenicilerin yanitlariyla nasil
benzerlik gosterdiginin ve KDM'lerin 1s1 ve sicaklik hakkinda sohbet robotu tarafindan olusturulan
yanitlar {izerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢alismada “6grenenler” 6zellikle Celik'in
(2022) calismasinda incelendigi gibi, 1s1 ve sicaklik konusundaki kavramsal anlayislarinin kavram
yanilgilarinin belirlenmesi ve iyilestirilmesi igin degerli bir dlgiit sagladig: fizik 6gretmen adaylarim
ifade etmektedir. Bu calismaya rehberlik eden arastirma sorular1 asagidaki gibidir:

¢ Is1 ve sicaklik hakkinda sohbet robotu tarafindan olusturulan yanitlar alanyazinda tanimlanan
kavram yanilgilarina karsilik geliyor mu?

* Sohbet robotu tarafindan olusturulan yarmtlar fizik 6gretmen adaylarinin 1s1 ve sicaklik
hakkindaki kavram yanilgilariyla ortiistiyor mu?

e Kavramsal degisim metinleri sohbet robotu tarafindan olusturulan 1s1 ve sicaklik kavramlar:
hakkindaki yamitlarini nasil etkiliyor?

* Sohbet robotunun kavram testine verdigi yamitlar tutarli mi1?
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Yontem

Bu calismada, ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve Google Bard 1.0.0 sohbet robotlar1 kullanilmistir. Ist
ve Sicaklik Dort Asamali Kavram Yarulgist Testi (ISKYT) (Giines, 2020), sohbet robotlarinin 1s1 ve
sicaklik kavramlarina iliskin olusturduklar: yanitlar1 belirlemek i¢in kullanilmistir (ISKYT icin Ek'e
bakiniz). i1k olarak, 3 Kasim 2023 tarihinde tiim sohbet robotlarinda yeni birer sohbet sayfasi agilarak
ISKYT 6n test olarak uygulanmistir. Bunu takiben, sohbet robotu tarafindan olusturulan yanitlarin
alanyazinda tanimlanan kavram yanilgilariyla uyumlu olmasi durumunda sohbet robotlarinin
yanitlarin1 diizeltmek igin KDM'ler istem olarak verilmistir. Sohbet robotlarindan, yamtlarini
gelistirmeye yonelik oneriler sunmalar1 istenmis ve bu siireg, 6grenmeye karsi farkli derecelerde agiklik
sergilediklerini ortaya koymustur. ChatGPT-3.5 ve ChatGPT-4, istemde verilen bilgileri kullanarak
LLM'yi giincelleme kapasitesine sahip olmadiklarini kabul etmekle birlikte, yanitlarini iyilestirme
yollarini 6nermislerdir. Buna karsilik, Bard, 6grenmeye yiiksek diizeyde aciklik gostermis ve istemle
saglanan dogru ve kaliteli bilgilere dayali olarak uyum saglama ve kendini gelistirme konusunda hazir
oldugunu ifade etmistir. Bu nedenle, yapilandirilmis tasarimlar: nedeniyle, KDM'ler bir egitim modeli
olarak degil, sohbet robotunun 1s1 ve sicaklik kavramlar1 hakkindaki yanitlarini yonlendirmek igin bir
ara¢ olarak kullanilmistir. Bu ¢alismada, bes farkli asamadan olusan KDM, standart uygulamada
oldugu gibi ayr1 asamalar yerine tek ve birlesik bir metinsel istem olarak sunulmustur. Bu yaklasimdan
sayesinde, KDM'nin sohbet robotu yanitlarinin netligini ve dogrulugunu artirmas: beklenmektedir.
Ayrica, sohbet robotu yaritlari, yanlis yanitlarin iyilestirilmesinin birka¢ giin hatta bir hafta
gerektirebilecegini vurgulamis, boylece 6n ve son test degerlendirmeleri arasindaki bir haftalik aralik
birakilmistir. Bir hafta sonra, 9 Kasim 2023 tarihinde, ISKYT son test olarak uygulanmistir. Daha sonra,
kavram yarulgilariyla tutarli olan sohbet robotu tarafindan olusturulan yamitlar1 ele almak igin
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Tiim istemler ayni sohbet sayfasinda tamamlanmistir. On ve son
test verileri bu makalenin yazarlar: tarafindan bagimsiz olarak kodlanmis ve kodlanan 120 veriden (her
ii¢ sohbet robotu i¢in uygulanan 20 maddelik ISKYT testinin hem &n hem de son test verileri olmak
iizere) kodlayicilar arasinda bes tutarsizlik gozlemlenmis ve tartisma yoluyla ¢oziilmiistiir; son olarak,
her iki yazar tarafindan iizerinde anlagsmaya varilan kodlama kullanilmaistir.

Is1 ve Sicaklik Dort Asamali Kavram Yanilgist Testi (ISKYT)

ISKYT, bu ¢alismanin ikinci yazari tarafindan yonetilen bir yiiksek lisans tezinin pargas1 olarak
gelistirilmistir (Giines, 2020). ISKYT, her bir kavram yanilgisin1 birden fazla test maddesi kullanarak
Ol¢gmektedir. Testte 20 madde bulunmaktadir. Testin ilk asamasinda bir secenek dogru yamt, diger
secenekler ise kavram yanilgilar1 ve geldiricilerdir. ISKYT, fizik 6gretmen adaylar1 tarafindan sahip
olunan ve alanyazinda tamimlanan yedi yaygin kavram yanilgisini (Celik, 2022; Giines, 2021) tespit
etmek tizere tasarlanmistir (bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Is1 ve Sicaklik Kavram Yanilgilar:

Kavram Yanilgis1 Numaras1 Kavram Yanilgilar

MC-1 Deri iyi bir termometredir.

MC2 40°C sicaklik, 20°C sicakligin iki katidir.

MC3 Farkl1 maddelere esit miktarda 1s1 verildiginde, son sicakliklar1 ayn1
olur.

MC4 Is1 ve sicaklik aymidir.

MC5 Iki s1v1 karistinlldiginda, karisimin sicakligi sivilarin toplam sicakligidir.

MCcCeé Is1 alan her maddenin sicaklig1 artar. / Is1 veren her maddenin sicaklig
azalir.

MC7 Yiinlii giysiler size 1s1 verir.

*MC “kavram yanilgis1” teriminin kisaltmasidir.

Testin ilk asamasinda, Tablo 1'de gosterilen kavram yarulgilari ile ilgili ¢coktan se¢meli sorular
sorulmustur. Ikinci asamada, birinci asamada verilen yanitlara iliskin emin olma diizeyi sorgulanmistur.
Uclincii agsamada, birinci asamada verilen yanitlarin arkasindaki neden sorulmustur. Dérdiincii
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asamada ise verilen nedene iliskin emin olma diizeyi sorulmustur. ISKYT'den 6rnek bir dort asamali
soru (#12) Ornek 1'de gosterilmektedir.

Ornek 1. ISKYT'den Ornek Bir Dort Asamali Soru (#12)

12.1. Bir evin buzdolabinda farkli zamanlarda alinms, farkli miktarlarda peynir, zeytin, yumurta ve
elma bulunmaktadir. Bu yiyecekler uzun siire buzdolabinda bekletildikten sonra birbirleriyle ve
ortamla 1s1 alisverisi kesilmistir. Son durumda bu yiyeceklerin hangi niceligi kesinlikle birbirine
esittir?

IA) Ortamdan aldiklari 1s1
B) Ortama verdikleri 1s1
C) Sicakliklar1

D) i¢ enerjileri

E) Buzdolabima konulduktan sonraki sicaklik degisimleri

12.2. Sorunun yukaridaki 12.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

c) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

12.3. Sorunun yukaridaki 12.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle aciklayiniz

12.4. Sorunun yukaridaki 12.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim
b) Eminim
c) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

YZ sohbet robotlarinin ISKYT sorularina olusturduklari yanitlar analiz edildiginde, ikinci ve
dordiincii asamalarda sohbet robotu tarafindan olusturulan yanitlarin tiimii “eminim” veya “kesinlikle
eminim” seklindeydi. Bu, hicbir sohbet robotunun yanitinda herhangi bir giiven eksikligi ifade etmedigi
anlamina geliyordu. Bu nedenle yaritlarin siniflandirilmasinda, dort asamali testin yalnizca diger iki
asamasi dikkate alinmistir (bkz. Tablo 2).
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Tablo 2. Birinci ve Uciincii Asamalardaki Yanutlarin Siniflandirilmasi

1. Asama
Dogru Kavram Yanilgis1 Celdirici
3. Asama Dogru SC FN LK
Kavram Yanilgisi FP MC LK
Celdirici LK LK LK

a5C, Bilimsel dogru; MC, Kavram yanilgisi; FP, Yanlis nedenli dogru; FN, Dogru nedenli yanls; LK, Bilgi
eksikligi.

Bilimsel olarak dogru birinci ve tiglincii asama yanitlar bilimsel dogru (SC) ile gosterilmistir.
Kavram yanilgis1 (MC), birinci ve {i¢lincii asamalar i¢in kavram yanilgilarimi gostermektedir. Bir yanit
birinci asamada bilimsel olarak dogruysa, ancak nedeni tiiciincii asamadaki kavram yanilgisiyla
tutarliysa, bu ikili agiklama yanlis nedenli dogru (FP) olarak smiflandirilmistir. Benzer sekilde, yanit
birinci asamada bir kavram yarnilgisi, ancak tiglincii asamada bilimsel olarak dogruysa, dogru nedenli
yanlis (FN) olarak siniflandirilmistir. Bu dort simiflandirma disindaki diger tiim olas: yamitlar bilgi
eksikligi (LK) olarak kabul edilmistir. Bu ¢alismada bilgi eksikligi olarak siniflandirilan yanitlardan
bazilarinin kavram yanilgisi olabilecegi unutulmamalidir, ancak bunun derinlemesine goriismelerle
tespit edilmesi gerekmektedir. Bu calismanin amaglar1 dogrultusunda, yalnizca birinci asamada bir
kavram yanilgisi iceren ve iiglincii asamada ilgili kavram yanilgisini destekleyecek gerekge ile birlikte
bir agiklama sunan yamitlar kavram yamnilgis: olarak kabul edilmistir.

Hestenes ve digerleri (1992), ¢cok asamali testlerde 6l¢timlerin dogrulugunun 6nemi i¢in “yanlis
nedenli dogru” ve “dogru nedenli yanhs” kavramlarini ortaya atmistir. Yanlis nedenli dogru,
Newtoncu olmayan akil yiiriitme kullanilarak segilen Newtoncu bir yanittir; dogru nedenli yanlis ise
Newtoncu akil yiiriitmeye dayanan Newtoncu olmayan bir yanittir. Yanlis nedenli dogru ve dogru
nedenli yanlis oranlarinin %10'dan az olmas: gerektigi belirtilmektedir (Hestenes ve Halloun, 1995).
Cok asamal bir testin gecerliligi, yanlis nedenli dogru ve dogru nedenli yanlis oranlar: azaldikga artar.

Kavramsal Degisim Metni (KDM) ve Istem Miihendisligi

Sohbet robotlarinin olusturdugu yamitlar alanyazinda tanimlanan kavram yanilgilariyla tutarh
oldugunda, bu yanitlar iyilestirmek amaciyla her iki yazarin danismanhiginda hazirlanan bir yiiksek
lisans tezinde (Celik, 2022) gelistirilen KDM'ler kullanilmistir. Bu tezde, ISKYT tarafindan belirlenen
yedi kavram yanilgisin iyilestirmeyi amaglayan yedi farkli KDM gelistirilmistir. KDM'ler, Chambers
ve Andre (1997) tarafindan vurgulanan kavramsal degisim asamalarin: takip eden soru, hosnutsuzluk,
anlagilirlik, mantiklilik ve verimlilik asamalarindan olusmaktadir.

KDM'lerin hazirlanmasi sirasinda ilk asama, herhangi bir kavram yanilgisini belirlemek icin
Ogrenicilerin konuyla ilgili mevcut anlayislarini sorgulamayi icerir. Hosnutsuzluk durumu olarak
bilinen ikinci asamada, kavram yanilgilar1 ortaya konulur ve bu yanilgilarin nedenleri vurgulanur.
Ardindan, ogrenicilerin mevcut kavram yanilgilarin1 fark etmelerine ve mevcut kavramlarinin
yetersizligini anlamalarina yardimci olunmaya ¢alisilir. Anlasilirlik kosulu olarak adlandirilan {iciincii
asamada, Ogrenicilere kavram yarnilgilarini iyilestirmek icin bilimsel bilgi anlasilir halde sunulur.
Kavramay: kolaylastirmak igin bilimsel bilgi giinliik yasamdan ornekler kullamilarak agiklanir.
Mantiklilik olarak adlandirilan dordiincii asamada, bilimsel bilginin Ogrenicilerin mevcut
kavramlaria uymasi ve problemleri ¢dzmek icin uygulanabilir olmasi saglanir. Burada amag, bilimsel
bilginin Ogrenicilerin karsilasabilecekleri ornekler kullanilarak acik ve ikna edici bir sekilde
aciklanmasidir. Verimlilik olan son asamada amag, bilimsel bilginin ¢esitli alan ve baglamlardaki
sorunlar1 ¢gdzmek igin uygulanabilecegini gdstermektir. Bu ¢alismada kullarulan bir KDM &rnegi Ornek
2'de sunulmustur.
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Ornek 2. “Is1 ve sicaklik aynidir.” Kavram Yanilgisin iyileg,tirmeye Yonelik Bir Kavramsal Degisim
Metni Ornegi

?a Is1 ve sicaklik kavramlari ayni midir?

D v Bazilar: 1s1 ve sicakligin ayni kavram oldugunu diistinebilirler. Bu diistincenin muhtemel
sebeplerinden biri 1s1 ve sicaklik kavramlarinin giinliik hayatta birbirleri yerine kullanilmasi ya da bu
kavramlarin es anlamli kelimeler oldugunu diisiinmek olabilir. Fakat 1s1 ve sicaklik birbiriyle ilgili
olmasina ragmen farkli kavramlardir.

I Is1, sicaklik farkindan dolayi cisimler arasinda alinan ya da verilen enerjidir ve birimi ener;ji birimi
olan joule veya kalori gibi enerji birimleriyle dl¢tiliir. Sicaklik ise bir maddeyi olusturan taneciklerin
ortalama 6teleme kinetik enerjisinin bir gostergesidir, sicaklik enerji degil enerjinin gostergesidir ve
birimi kelvindir. Is1 ve sicakligin farkli birimlere sahip birbirinden farkli kavramlar oldugunu
vurgulamak 6nemlidir. Is1, sicaklik farkindan dolayi bir cisimden digerine (veya aymi cismin sicaklig
yiiksek olan kismindan diisiik olan kismina) aktarilan enerjidir. Ornegin, kis aylarinda soguk
ellerimiz ile yanmakta olan kalorifer petegine dokunulursa, kalorifer peteginden dokunan ele dogru
enerji transfer edilir.

P Ornegin, buzdolabinda tutulan 4 °C sicakligindaki pet sisedeki su, sicaklig1 27 °C olan mutfaga
birakildiginda 1s1l dengeye ulasincaya kadar ortamdan 1s1 alacaktir. Su ve ortam arasinda alinip
verilen enerjiye 1s1 denilir. Pet sise yeterince uzun siire mutfakta birakilirsa su ve ortam 1s1l dengeye
ulasacak ve artik 1s1 aligverisi olmayacaktir.

F < Benzer sekilde oda sicakliginda uzun siire bekletilmis bir aliiminyum cetvel diisiinelim. Bu cetvel,
bir ucundan mum ile 1sitilarak sicaklig1 arttirilmis olsun. Cetvelin 1sitilan ucundan diger ucuna dogru
sicaklik farkindan dolay1 bir enerji gecisi olur ve bu iletilen enerjiye 1s1 denir. Enerji gecisi her iki ucun
sicaklig1 aymi olana kadar devam eder. Isi, sicaklik farkinin sonucunda enerji aktarimidir. Dolayisi ile
farkli kavramlar olan 1s1 ve sicakligin birbirinin yerine kullanilmamasi gerektigini vurgulamak
Oonemlidir.

cSoru Sorma; PHosnutsuzluk; cAnlasilirlik; dMakullik; eVerimlilik

KDM'yi agikladiktan sonra, istem miihendisligi ile olan ilgisini ve ortak yanlarini vurgulamakta
fayda vardir. Istem miihendisligi, net, belirli ve yapilandirilmig girdi iireterek dil modellerinin
performansini artirmak icin kritik 0neme sahiptir. Netlik ve belirginlik belirsizligi azaltmaya yardimc
olur ve modelin goreve hassas olarak odaklanmasini saglar (Liu vd., 2023). Baglam ve gerekli bilgileri
saglamak, modelin istemin daha genis ¢ercevesini anlamasina yardimc olur ve bu 6zellikle karmasik
gorevler i¢in onemlidir (Reynolds ve McDonell, 2021). Gao ve digerlerine (2020) gore, istemlerin bi¢imi
ve yapis1 da 6nemli bir rol oynamaktadir; agik bir bigimlendirmeye sahip iyi yapilandirilmis istemler,
modelin girdiyi dogru sekilde analiz etmesini ve etkili yanitlar olusturmasini saglar. Istem
mithendisligi, yanitlarin kalitesini artirmak igin siirekli test ve iyilestirme gerektiren ardisik (iteratif) bir
siirectir. Hem istem miihendisligi hem de KDM, dogru bilgiyi isleme ve &grenmeyi kolaylagtiran
yapisal ve islevsel benzerlikler gosterir. Bu teknikler agiklik ve belirginlige ¢ncelik verir, baglam ve
gerekli bilgileri saglar, etkili bicimler ve yapilar kullanir ve ardisik olarak iyilestirmeye tabi tutulur.

e Acgklik ve Belirginlik: Istem miihendisliginde, dil modellerini dogru yamitlara yonlendirdigi
icin bilgi istemlerinin acik ve belirgin olmasini saglamak ¢ok 6nemlidir. Belirsiz istemler hatal
ciktilara yol agabilir. Benzer sekilde, KDM'ler de mevcut bilgiye karsitlik olusturan ve dogru
bilimsel kavramlar:1 ortaya koyan net aciklamalar sunarak kavram yanilgilarini iyilestirmeyi
amaglar (Brown vd., 2020; Posner vd., 1982).
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Baglam ve Gerekli Bilgiler: Istemlerde baglam ve gerekli bilgileri saglamak, dil modellerinin
gorevleri anlamasina yardimci olur ve goreve daha uygun yanitlar olusturmalarini saglar. KDM
yontemi, 6grenicilerin yeni kavramlar1 mevcut bilgileriyle iliskilendirmelerine yardimci olmak
i¢in baglamsal bilgileri kullanir ve daha derin bir anlayis: kolaylastirir (Duit ve Treagust, 2003;
Liu vd., 2023).

Bicim ve Yapu: Istemlerin bigim ve yapisi, dil modellerini yonlendirmede ¢ok onemlidir. Net
olarak hazirlanmis soru-cevap bigimleri gibi iyi yapilandirilmis istemler, modelin dogru
yorumlama ve yanit verme becerisini gelistirir. KDM'ler, kavram yanilgilarini sistematik olarak
ele almak ve yeni kavramlari pekistirmek i¢in mantiksal siralama, basliklar ve 6gretim
stratejileri kullanir (Posner vd., 1982; Reynolds ve McDonell, 2021).

Ardisiklik ve 1yile§tirme: Hem istem miihendisligi hem de KDM'ler ardisik bir iyilestirme siireci
igerir. Istemler, ortaya cikan yanitlara gore siirekli test edilir. KDM'ler de hazirlamirken, kavram
yanilgilarini iyilestirmede ve 6grenmeyi kolaylastirmada etkinliklerini saglamak i¢in 6grenici
geri bildirimlerine gore revize edilir (Duit ve Treagust, 2003; Gao vd., 2020).

Bulgular
Ist ve Sicaklikla I1gili Sohbet Robotu Yanitlar: Hakkinda On ve Son Test Verileri Neler Ortaya

Koyuyor?

ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve Google Bard 1.0.0 sohbet robotlari i¢in 6n ve son test verilerinin

sonuglar1 Tablo 3'te gosterilmektedir. YZ sohbet robotlarmin ISKYT'deki her bir soruya olusturduklar:

yanitlar
nedenli

Tablo 2'de gosterildigi gibi bilimsel dogru, kavram yanilgisi, yanls nedenli dogru, dogru
yanlis ve bilgi eksikligi olarak siniflandirilmistir.

Tablo 3. Yapay Zeka Sohbet Robotlari icin On ve Son Test Veri Sonuglari®

Soru

O 00 N O U i W IN =

e S o Wy W G G Y
O 00 I ON Ul = W N —= O

On Test Son Test
Numarasi CHATGPT-3.5 CHATGPT-4 BARD CHATGPT-3.5 CHATGPT-4 BARD
FN SC LK FN SC SC
FN SC FN SC SC FN
LK LK SC sC LK FP
LK SC FN LK sC LK
MC5 SC SC SC SC LK
LK SC LK LK SC SC
SC SC SC SC SC SC
SC SC SC SC SC SC
FN SC SC LK SC SC
SC SC LK SC SC LK
LK MC3 SC LK MC3 SC
LK SC LK LK sC LK
LK SC FP SC SC SC
MC6 SC LK LK SC LK
SC SC SC SC SC SC
LK SC SC LK SC SC
LK SC LK LK sC FP
LK SC LK SC SC LK
LK SC SC LK SC SC
SC SC SC SC SC SC

20

°SC, Bilimsel dogru; MC, Kavram yanilgisi; FP, Yanlis nedenli dogru; FN, Dogru nedenli yanhs; LK, Bilgi

eksikligi.
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YZ sohbet robotlari igin bilimsel dogru, kavram yanilgisi, yanlis nedenli dogru, dogru nedenli
yanlis ve bilgi eksikligi kategorilerinin dagilimi $ekil 1'de sunulmustur.

BSC WFP ~ FN mMC mLK

100%

90%
80%
70%
60%
50%
30%
20%
- B
0

CHATGPT-3.5 iCIN CHATGPT-3.5 ICIN CHATGPT-4 ICIN CHATGPT-4ICIN  BARDICINON  BARD ICIN SON
ON TEST VERILERI SON TEST ON TEST VERILERI SON TEST TEST VERILERI  TEST VERILERI
VERILERI VERILERI

X

Sekil 1. Yapay Zeka Sohbet Robotlar1 igin SC, MC, FP, EN ve LK Kategorilerinin Dagilimlar:

On test verileri analiz edildiginde, ChatGPT-3.5 tarafindan olusturulan yanitlarin %50'si bilgi
eksikligi, %257 bilimsel dogru, %10'u kavram yanilgisi ve %151 yanlis nedenli dogru olarak
siiflandirilmistir. ChatGPT-4'tin olusturdugu yanitlarin %901 bilimsel dogru, %5'i kavram yanilgisi ve
%5'1 bilgi eksikligi olarak kategorize edilmistir. Bard"in olusturdugu yanitlarin %50'si bilimsel dogru,
%35'1 bilgi eksikligi, %10'u dogru nedenli yanlis ve %5'i yanlis nedenli dogru olarak kategorize
edilmistir.

Son test verileri analiz edildiginde, ChatGPT-3.5'un olusturdugu yanitlarin %50'si bilimsel
dogru, %45' bilgi eksikligi ve %5'1 dogru nedenli yanlis olarak kategorize edilmistir. ChatGPT-4'{in
olusturdugu yarnitlarda, 6n test verilerinde bir degisiklik olmamus, yanitlarin %90'1 bilimsel dogru, %5'i
kavram yanilgis1 ve %5'i bilgi eksikligi olarak smiflandirilmistir. Buna karsilik, Bard'in olusturdugu
yarutlar %55 bilimsel dogru, %30 bilgi eksikligi, %10 yanlis nedenli dogru ve %5 dogru nedenli yanhs
olarak kategorize edilmistir. Ug sohbet robotu arasinda ChatGPT-4 bilimsel paradigmaya uygun tutarlt
yarutlar olusturmus, ancak hem 6n hem de son test verileri ChatGPT-4'tin MC3 kavram yarnilgisini
igeren cevaplar olusturdugunu ortaya koymustur.

On test veri sonuglarina gére, ChatGPT-3.5'un bilimsel dogruya dayali en az yaniti olugturdugu
goriilmiistiir. Son test verilerinde, bilimsel dogru olarak kategorize edilen yanitlarin orani %25'ten
%50'ye yiikselirken, bilgi eksikligi olarak kategorize edilen yanitlarin oran1 %50'den %45'e diismiistiir.
Sohbet robotunun 6n test yanitlarinda iki kavram yanilgisi1 (MC5 ve MC6) tespit edilmistir, ancak son
test verileri analiz edildiginde, daha 6nce kavram yanilgilarini iceren yamitlar olusturdugu her iki
soruya verdigi yanitlar bilimsel dogru olarak kategorize edilmistir. Sonug olarak, bilimsel bilgi ile uyum
agisindan son test verilerinde iyilesmeler gozlenmistir.

Bard, ChatGPT-3.5'dan daha iyi performans gostermis ancak ChatGPT-4 kadar basarili
olamamustir. Son test verileri bilimsel dogru oraninda %50'den %55'e bir artig, bilgi eksikligi oraninda
%35'ten %30'a bir diisiis ve dogru nedenli yanlis oraninda %10'dan %5'e bir diisiis oldugunu
gostermistir. Bununla birlikte, yanlis nedenli dogru orani %5'ten %10'a yiikselmistir. Bard'mn hem 6n
hem de son test verilerindeki yanitlarinin hig¢birinin kavram yanilgisi olarak degerlendirilmedigini
vurgulamakta yarar vardir.
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Derinlemesine Analiz: Sohbet Robotlari ile Goriisme

Sohbet robotlarinin sorulara verdigi yanitlar1 analiz etmeye bir rnek olarak, Ornek 1'deki 12.
soruya verilen yanitlar1 yakindan inceleyelim. Bu soruya verilen yamitlar, Tablo 3'te gosterildigi gibi,
her bir sohbet robotunun yanitinin smiflandirmast 6n ve son test verileri arasinda degismemistir.
ChatGPT-4'tin yanit1 bilimsel dogru olarak kategorize edilirken, ChatGPT-3.5 ve Bard'in yanitlar: bilgi
eksikligi olarak kategorize edilmistir. ChatGPT-4'lin yamti bilimsel paradigma ile tutarh oldugundan,
derinlemesine goriismeler yalnizca diger iki sohbet robotu ile gerceklestirilmistir.

KDM'ler uygulandiktan ve 12. soru tekrar sorulduktan sonra, ChatGPT-3.5 Ornek 3'te
gosterilen yanit1 vermistir. Tablo 2'ye gore bu yanit bilgi eksikligi olarak kategorize edilmistir.

Ornek 3. Soru 12'ye ChatGPT-3.5 Tarafindan Verilen Yanit
12.1. D) I¢ enerjileri
12.2. a) Kesinlikle eminim

12.3. Birbirleriyle veya gevreleriyle 1s1 alisverisi olmaksizin uzun siire buzdolabinda saklandiktan
sonra, 1s1 transferi gerceklesmedigi i¢in i¢ enerjileri dengeye ulagir.

12.4. a) Kesinlikle eminim

ChatGPT-3.5'un olusturdugu yant incelendiginde, “1s1 maddenin sahip oldugu enerjidir” ve
“1s1 ve i¢ enerji aynidir” kavram yanilgilarmi cagristirdigi goriilmiistiir. Bu kavram yanilgilari
calismada ele alinan yedi kavram yanilgisindan biri olmamakla birlikte alanyazinda siklikla vurgulanan
kavram yanilgilarindandir (Aydogan vd., 2003). Bu dogrultuda, MC4 kavram yanilgisi ile birlikte
degerlendirildiginde, sohbet robotunun olusturdugu yanitlarin 1s1, sicaklik ve i¢ enerji kavramlarin
birbirinin yerine kullandigini gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu durum dikkate alinarak, bu sohbet
robotu ile derinlemesine bir goriisme yapilmis ve 1s1, sicaklik ve i¢ enerji kavramlarmi ayri ayri
tanimlamasi istenmistir. ChatGPT-3.5, Ornek 4'teki kavram tanimlarim vermistir.

Ormek 4. ChatGPT-3.5'a gore Isi, Sicaklik ve I¢ Enerji Taimlari

Is1: Is1, sicaklik farki nedeniyle iki madde veya sistem arasinda aktarilan bir enerji bicimidir. Isil
dengeye ulasilana kadar daha yiiksek bir sicakliktan daha diistik bir sicakliga dogru akar.

Sicaklik: Sicaklik, bir cismin sicaklik veya sogukluk derecesini ifade eder. Bir maddedeki taneciklerin
ortalama kinetik enerjisinin bir 6l¢listidiir. Fizikte Celsius, Fahrenheit veya Kelvin gibi birimlerle
Olciiliir.

i¢ Enerji: I enerji, bir madde icindeki taneciklerin kinetik ve potansiyel enerjilerinin toplamidar.
Taneciklerin hareket ve etkilesimleriyle iligkili enerjiyi igerir. Bu enerji bir maddenin durumunu

belirler ve sicaklig: ile iligkilidir.

Bu ti¢ kavrami tamimlayan yanitlar, cagdas bilimsel aciklamalarla uyumlu olarak
degerlendirilmistir. Daha sonra, ayn1 soru tekrar soruldugunda veya sohbet robotundan belirli bir
senaryoda bu dogru tanimlanmis kavramlar1 kullanarak bir sonug ¢ikarmas: istendiginde, tutarsiz
yanitlar verdigi goriilmiistiir. Sohbet robotu, kavramlari tanimlarken dogru yanitlar olusturmus, ancak
birden fazla kavrama dayali olarak baglamsallagtirma ve ¢ikarim yapmaya ¢alisirken zorlanmustur.

Bard'in 12. soruya verdigi yanit daha once bilgi eksikligi olarak kategorize edilmistir. Bu soru,
tekrar soruldugunda, verilen yanit (bkz. Ornek 5) ise bilgi eksikligi olarak kategorize edilmistir.
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Ornek 5. Bard Tarafindan Soru 12'ye Verilen Yanitlar
12.1. Yanit (D), i¢ enerjidir.
12.2. Ben (a) diyorum, yanitimdan tamamen eminim.

12.3. Termodinamigin birinci yasasi, izole edilmis bir sistemin toplam enerjisinin sabit kaldigini
belirtir. Bu durumda, sistem buzdolabindaki dort yiyecektir. Yiyecekler cevreden yalitilmis
oldugundan, toplam enerjileri sabit kalmalidir.

Bir sistemin i¢ enerjisi, kinetik enerjisi ve potansiyel enerjisinin toplamidir. Bir sistemin kinetik enerjisi
hareketinin enerjisidir ve bir sistemin potansiyel enerjisi konumunun enerjisidir.

Yiyecekler hareket etmedigi i¢in kinetik enerjileri sabittir. Yiyeceklerin potansiyel enerjisi
sicakliklarina baghdir. Yiyecekler buzdolabinda sogudukga potansiyel enerjileri azalir.

IAncak, yiyeceklerin toplam enerjisi sabit kalmalidir. Bu nedenle, potansiyel enerjideki azalma i¢
enerjideki artisla telafi edilmelidir.

Bu nedenle, dort yiyecegin i¢ enerjisi sonunda esit olmalidir.

12.4. Ben (a) diyorum, agtklamamdan tamamen eminim.

Bard'n yanit1 analiz edildiginde, bu sohbet robotunun da ChatGPT-3.5'un yanitlarinda
goriilenlere benzer nedenlerle 1s1, sicaklik ve i¢ enerji kavramlar1 arasindaki iliskilerde bazi zorluklar
yasadig1 degerlendirilmistir. Ardindan, Bard ile derinlemesine bir goriisme yapilmistir. Gortisme
sirasinda Bard'dan 1s1, sicaklik ve i¢ enerji kavramlarii ayri ayri tanimlamasi istenmistir. Bard'in

olusturdugu yamtlar Ornek 6'da verilmistir.

Ornek 6. Bard'a Gore Is1, Sicaklik ve I¢ Enerji Tanimlar

Ist: Is1, 151l enerjinin bir sistemden digerine aktarilmasidir. Joule (J) birimi ile dlgiilebilir. Tki sistem
arasinda transfer edilen 1s1, i¢ enerjilerindeki farka esittir.

Sicaklik: Sicaklik, bir sistemdeki taneciklerin ortalama kinetik enerjisinin bir dl¢iisiidiir. Santigrat
derece (°C) veya kelvin (K) birimleriyle 6l¢iiliir. Bir sistemin sicakl1gy, i¢ enerjisi ile dogru orantilidir.

i¢ Enerji: I enerji bir sistemin toplam enerjisidir. Sistemdeki taneciklerin kinetik enerjisi ve potansiyel
enerjisinin toplamidir. Bir sistemin i¢ enerjisi 1s1 transferi, is veya kimyasal tepkimelerle
degistirilebilir.

ChatGPT-3.5'un yanitlari, bu ti¢ kavram i¢in Bard'in tamimlarina kiyasla daha agik ve daha
dogru bulunmustur. Bard’in tanimlari bilimsel paradigmaya biiyiik 6l¢iide uygun olsa da, bazi ifadeleri
belirsiz ve tartismali yargilar igermektedir. Bard'm tamimina gore, “Iki sistem arasinda transfer edilen
181, i¢ enerjilerindeki farka esittir.” Ancak bu tanim, yalnizca sistem is yapmadiginda veya sistem
tarafindan is yapilmadiginda gegerli oldugu igin asir1 bir genellemedir. Benzer sekilde, Bard'in “Bir
sistemin sicaklig1 i¢ enerjisiyle dogru orantilidir” tanimi1 da her zaman dogru degildir ciinkii sicaklik ig
enerjiyle dogru orantili bir nicelik degildir. Sicaklik, i¢ enerjinin kinetik enerji alt bileseninin bir
dlclistidiir cogunlukla teleme kinetik enerjisinini bir dlciisiidiir. Ornegin, sicakligin ic enerjiyle dogru
orantili oldugunu soylemek bilimsel olarak dogru olmayacaktir. Ciinkii mutlak sifir sicakligindaki bir
sistem, sicakliginin sifir oldugu tahmin edilmesine ragmen yine de i¢ enerjiye sahip olacaktir. Son
olarak, 1s1 ve is bir sistemin i¢ enerjisini degistirmede etkili olduklar: i¢in i¢ enerji tanimina dahil
edilebilirler, ancak kimyasal tepkimeler sistemin bir parcas1 olduklar: i¢in i¢ enerjiyi etkileyen tigiincii
bir degisken olarak diisiiniilmemelidir. Termodinamigin birinci yasasina gore, bir sistemin i¢ enerjisi
iki faktore baglh olarak degisir: verilen ve alinan 1s1 ve sistem tarafindan ya da sistem {izerinde yapilan
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is. Ornek 6'da gosterilen tanimlar1 olusturan Bard, bilimsel olarak dogru tamimlar kendisine
sunuldugunda bunlar1 kabul etmistir. Ancak, bu kavramlari belirli bir baglamda uygulamasi
istendiginde, Bard'in yanitlarinda tutarsizlik gézlenmistir.

ChatGPT-3.5'un kavramlari tanimlarken Bard'a kiyasla daha kesin ifadeler kullanma
egiliminde oldugu gozlenmistir. Ancak, her iki sohbet robotunun da kavramlari baglamsal olarak
iliskilendirme konusunda belirli bir diizeyde tutarsizlik sergiledigi dikkate degerdir. Bilimsel
kavramlarin anlamini agitklamada tutarli olmalarina ragmen, birden fazla bilimsel kavrami kullanarak
sonug ¢ikarma, kavramlar belirli bir baglamda uygulama ve karmasik akil yiiriitmeyi gerceklestirme
konusunda yetersiz kalmislardir.

Sohbet robotlarimin yanitlarinin kavram yanilgilari acisindan analizi ilging bir olguyu ortaya
cikarmistir. Genel olarak, ChatGPT-4 en tutarh bilimsel bilgiyi saglamis olsa da, KDM'ler verildikten
sonra hala kavram yanilgisin1 (MC3) yansitan yanitlar olusturan tek sohbet robotu olmustur. Bu durum,
LLM'inden veya 6grenmesi i¢in verilen KDM'lerin etkisinden kaynaklaniyor olsa da, alanyazinda
kavram yanilgilarinin iyilestirilmesinin zorluguna iliskin sonuglar1 da ¢agristirmaktadir (Taber, 2003).
Bu nedenle, MC3 kavram yanilgisini ele almak igin bu sohbet robotu ile derinlemesine bir goriisme
yapilmigtir. Soru 11'de su sorulmustur: “Kardesi ile ayni evde kalan biri, sabah kahvaltisinda biri
sucuklu digeri kasarli olmak iizere iki tane tost yapmuistir. Tost makinesinden aldig1 her iki tostun
sicakliginin esit oldugunu dl¢miistiir. 5 dakika sonra her iki tostun ortama esit miktarda 1s1 verdigi
bilindigine gore asagidaki yargilardan hangisi kesinlikle dogrudur?” Beklenen yanit, cevreye aym
miktarda 1s1 verdikleri i¢in i¢ enerjilerindeki azalma miktariin her iki tost i¢in de ayni olmasidir. Ancak
ChatGPT-4 ile yapilan goriismede bu soruya verilen yanut “Her iki tost da ayni sicaklikta oldugu icin ig
enerjileri aymidir.” seklinde olmustur. ChatGPT-4 hem ig¢ enerjilerinin hem de sicakliklarinin aymn
oldugunu belirtmistir. “Ayn sicakliktaki maddelerin i¢ enerjilerinin esit olmak zorunda olmadigt”
bilimsel bilgisi sunuldugunda, ChatGPT-4 bilgiyi kabul etmekle birlikte, bu kavramlar1 kullanarak
verilen soru baglaminda dogru sonuca ulasamamuistir.

Daha once de belirtildigi gibi, ChatGPT-3.5 6n testte MC5 ve MC6 olarak kategorize edilen
yanitlar vermistir. ChatGPT-3.5'un, KDM'ler uygulandiktan sonra, MC5 kavram yanilgisini tespit
etmeye yonelik soruya verdigi yamt bilimsel dogru olarak kategorize edilmistir. Ancak, KDM'lerin
uygulanmasinin ardindan ChatGPT-3.5'un daha 6nce MC6 kavram yanilgisi olarak kategorize edilen
yanit1 bilgi eksikligi olarak degismistir. Bu nedenle, sohbet robotu ile ek bir goriisme yapilmasina karar
verilmistir. Goriismede MC6 kavram yanilgisi ile ilgili su soru sorulmustur: “Soguk bir kis giintinde
Abant goliiniin iist tabakas1 buz tutmustur. Sabahin ilk 1siklarinin iizerine diismesi ile Giines’ten bir
siire 1s1 aldig1 bilinen buz tabakasmin son durumu ile ilgili asagidaki yargilardan hangisi kesinlikle
dogrudur?” Beklenen yamt, buz tabakasmin i¢ enerjisinin artmasi gerektigidir. Baslangicta, sohbet
robotu buz tabakasinn kiitlesinin azalacagi secenegini se¢gmis ve bu yanilgiy: destekleyen bir aciklama
yapmustir. Kiitlenin azalmasi i¢in hi¢cbir neden olmadigina dair yeterli veri ve kanit sunulduktan sonra,
sohbet robotu Ornek 7'de gosterildigi gibi kesin bir agiklama yapamayacagmi belirten bir yanit
vermistir.

Ornek 7. ChatGPT-3.5'un Son Sohbet Yaniti

Uzgﬁnﬁm ama bu gibi fiziksel kosullar hakkinda kesin bir agiklama yapamam. Buzun durumuyla
ilgili bircok degisken ve faktor var. Durum hakkinda belirli bilgi olmadan, tam olarak ne gibi
degisikliklerin meydana gelebilecegini belirlemek zordur. Aklinizda belirli bir veri veya senaryo
varsa, yardimci olmaktan memnuniyet duyarim. Bununla birlikte, genel olarak konusmak gerekirse,
cesitli faktorler buzun durumundaki degisiklikleri etkileyebilir.
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ChatGPT-3.5, kamit sunulduktan ve yanit vermesi istendikten sonra yeni bir yanit
olusturmamustir. Bu sasirtic1 degildir, ¢iinkii insan 6grenicilere kiyasla LLM'lerin yeni fikirler tiretme
ve akil yiiriitmede karsilastirmalar yapma kapasitesi simirlidir (Talanquer, 2023).

Bard'in yanitlar1 kavram yanilgilar1 agisindan dikkat gekicidir. Bu sohbet robotunun hem 6n
hem de son test verilerinde olusturdugu yanitlar bilimsel bilginin yan sira bilimsel olmayan ve belirsiz
ifadeleri de icermesine ragmen, yanitlarmin higbiri kesin olarak kavram yanilgisi olarak
smiflandirilmamistir. Hem 6n hem de son test verilerinde Bard'in yarnitlar: sirasiyla yaklasik %50 ve
%55 bilimsel dogru ve %30 ve %35 bilgi eksikligi icermektedir. KDM'lerden sonra Bard'in yaritlarinda
kismi bir iyilesme olmasina ragmen, farkli asamalara verdigi yanitlardaki tutarsizliklar devam etmistir.

Sohbet robotlarnin yanitlar1 degerlendirildiginde, yalmzca ChatGPT-4'in MC3 kavram
yarulgisini igeren bir yanitimin KDM'ler uygulandiktan sonra da siirdiigii goriilmiistiir. Bu sohbet
robotlarinin arkasindaki algoritmalar agiklanmadigr icin, KDM'lerin kavram yanilgilarini iceren
yanitlarin iyilestirilmesine ne 6lgiide katkida bulundugunu belirlemek zordur. Bununla birlikte, son
test yanitlar1 bilimsel bilgiyle tutarlidir ve yanlis yanitlarin sayist azalmistir. Bu durum, KDM'lerin
olumlu bir sonucu olabilir.

Tartisma ve Sonug

Arastirmalar, bilimsel bilginin yan1 sira, kavram yanilgilar1 ve bilgi eksikligi gibi bilissel
yapilarin akademik Ogretim tamamlandiktan sonra bile 6grenenlerin zihninde kalici olabilecegini
gostermistir (Champagne vd., 1982; Driver ve Easley, 1978; Hammer, 1996). Sonug olarak, dgreniciler
kavram yanilgilarina yol agabilecek aciklamalara dayanarak bilimsel hatalar ve yanhs c¢ikarimlar
yapabilirler. Bu ¢alismada, 1s1 ve sicaklik konusunda sohbet robotu tarafindan olusturulan yanitlarin
alanyazinda tanimlanan kavram yanilgilariyla ortiistip ortiismedigi ve bu yamitlarin 6grenicilerin
yanitlariyla benzerligi durumu arastirlmistir. Celik'in (2022) 1s1 ve sicaklikla ilgili yedi kavram
yanilgisini iyilestirmede KDM'lerin etkisini arastiran ¢alismasi, sohbet robotu tarafindan olusturulan
yanitlarda ortaya ¢ikabilecek kavram yanilgilarin1 ve KDM'lerin 1s1 ve sicaklikla ilgili sohbet robotu
tarafindan olusturulan yanitlar iizerindeki etkisini incelemek igin 6nemli bir gerceve saglamistir. Celik
(2022), ogretmen adaylarinin yedi kavram yanilgisinin tamamina sahip oldugunu ve KDM'lerin
bunlardan besini (yani MC1, MC2, MC3, MC4 ve MC?) iyilestirmede basarili oldugunu ve genel olarak
onemli iyilestirmeler sagladigin1 bulmustur.

Bu calismanin On test sonuglari, sohbet robotlar: tarafindan olusturulan yanitlarin kavram
yarulgilari icermesi agisindan farkliliklar gésterdigini ortaya koymustur. ChatGPT-3.5'un 1s1 ve sicaklik
konusundaki yamnitlari, alanyazinda (Glines, 2021) ve Celik'in ¢alismasinda (2022) tanimlanan iki
kavram yanulgisiyla, 6zellikle MC5 ve MC6 kavram yanilgilartyla benzerdir. Ayni sekilde, ChatGPT-4
tarafindan olusturulan yanitlardan yalnizca biri kavram yanilgisi olarak degerlendirilmis ve bu yanit,
ayni kaynaklarda belirtilen MC3 kavram yanilgis: ile benzerlik gostermistir. Buna karsilik, Bard
tarafindan olusturulan yarutlar 1s1 ve sicaklik konusunda herhangi bir kavram yanilgisin1 dogrudan
yansitmamaktadir. Genel olarak, 6n test sonuglar1 ChatGPT-3.5'un bilimsel bilgi ile uyumlu olmasi
bakimindan en az sayida yanit olusturdugu, ChatGPT-4'lin ise bilimsel olarak dogru yanitlarla daha
fazla uyumlu oldugunu ortaya koymaktadir. Bard tarafindan olusturulan yamitlar, kavram yanilgisi
icermemesine ragmen, ChatGPT-4'e kiyasla daha yiiksek oranda bilgi eksikligi yanitlar1 sergilemistir.
Ug sohbet robotu arasinda gozlemlenen performans farkliliklari, yapisal ve tasarim &zellikleriyle
iligkilendirilebilir. ChatGPT-3.5 ve ChatGPT-4, her ikisi de OpenAI'nin GPT modelini temel almakta
olup, egitim donemlerinin Gtesindeki bilgilere erisimi engelleyen bilgi kesintilerine sahip kapsamli veri
kiimeleri {izerinde egitilmis LLM'lere dayanmaktadir. Daha giincel bir siiriim olan ChatGPT-4,
yapisindaki ve egitim veri setindeki iyilestirmeler nedeniyle metin anlama ve baglamsal olarak dogru
yarutlar verme konusunda Onemli gelismeler sergilemektedir (OpenAl, 2023). Bu iyilegtirmeler
muhtemelen ChatGPT-3.5'a kiyasla bilimsel olarak dogru yanitlarin daha yiiksek oranda olmasina ve
daha diisiik kavram yanilgisi igermesine katkida bulunmaktadir. Buna karsilik, Google’in Bard sohbet
robotu, bilgi kesintisi kisitlamalar1 olmaksizin yanit {iretmek i¢in ger¢ek zamanli web erisimini entegre
eden farkli bir yaklasim benimsemektedir (Caramancion, 2023). Bard'in tasarmmi bu ¢alisma
kapsaminda kavram yanilgilarindan uzak yamnitlar olusturmasini saglasa da, ChatGPT-4'e kiyasla bilgi
eksikligi olarak kategorize edilen yamitlarin oraninin daha yiiksek olmasi, baglamsal bilgiyi
onceliklendirme ve isleme bi¢imindeki farkliliklar1 yansitiyor olabilir.
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Bu ii¢ modelin, bu ¢alismada kullanilan kavram yanilgis: testi ve KDM'ler gibi istemlerden
Ogrenerek kavram yanilgisi, yanlis nedenli dogru, dogru nedenli yanlis ve bilgi eksikligini d{izeltebilme
konusundaki etkinligini degerlendirmek 6nemlidir. Benzer modeller kullanan ChatGPT-3.5 ve 4 ile
farkli bir modele dayanan Bard'in olusturdugu yamitlar ayri ayr1 degerlendirilmistir. ChatGPT'nin
aninda egitilemedigini ve kullanic1 tarafindan saglanan istemlerden dgrenemedigini, Bard'in ise daha
hizli giincelleme kapasitesi oldugunu belirttigini, ancak bu ifadelerin kapsaminin bu baglamda
spekiilatif kaldig1 6nemle vurgulanmalidir. Bununla birlikte, yeterli siire ile istemlerin her iki modelin
de 6grenmesini gelistirebilecegi ongoriilmiistiir.

ChatGPT modelinin iiretilen yanitlarina katkida bulunmak igin istemler onemlidir. Istem ve
istemin ifade edilme sekli, olusturulan yanit: etkileyebilir. ChatGPT kendi 6grenme siireci hakkinda
sunlar1 belirtmektedir: “Yanitlarim, lisansh veriler, insan egitmenler tarafindan olusturulan veriler ve
son egitim kesintime kadar kamuya acik verilerin bir karisimina dayali olarak olusturulur.” ve
“Yanitimda bir diizeltme veya iyilestirme varsa, bunun nedeni ardisik sorularinizin dogasi, daha fazla
baglam saglama veya sorguyu iyilestirme olabilir, bu da egitildigim verilere dayanarak daha dogru bir
yanit olusturmama olanak tamir.” (OpenAl, 2023). Bu nedenle, sorular igin farkli baglamlar saglamak,
sohbet robotundan gelen yanlis yanitlari azaltmada etkili olabilir. Bu durum, sohbet robotu yanitlarinin
iyilestirilmesinde istem miihendisliginin énemli bir rol oynadigini gostermektedir.

Bard sohbet robotuyla etkilesimlerimize dayanarak, Bard’in olusturdugu yanitlar istenen
bilgilerle giincellenmede daha verimli ve kullanici geri bildirimlerine daha agik olabilir. Bard 6grenme
siireci hakkinda su aciklamayr yapmistir: “Her zaman yeni seyler 6grenmeye ve 1s1 ve sicaklik
kavramlar1 da dahil olmak iizere diinya hakkindaki anlayisimi gelistirmeye hevesliyim. Verilerimi
giincellememe yardimcr olma teklifinizi takdir ediyorum” ve “Iste nasil yardima olabileceginiz: 1.
Bilginizi paylasin, 2. Belirli bilgi saglayin, 3. Olas1 hatalar1 belirtin ve 4. Ardisik sorular1 sorun.” Bard ile
yapilan goriismelerden su sonuglar ¢ikarilmistir: a) Istemler egitim sistemi tarafindan siirekli olarak
depolanmakta ve analiz edilmektedir. b) Egitim sistemi, istemler de dahil olmak {izere verilerdeki ilgili
bilgileri ve kaliplar1 tanimlamakta ve bu bilgileri dahili bilgi tabanini giincellemek i¢in kullanmaktadir.
c) Bard'daki giincelleme siireci siireklidir, ancak yarutlarin istemleri yansitmasindan onceki siire,
bilginin karmasiklig1 ve kavramla ilgili mevcut veri miktar1 gibi gesitli etkenlere bagli olarak degisebilir.
Ancak bu ¢ikarimlar Bard'in olusturdugu agiklamalar: temel almaktadir ve bu calismanin deneysel
verilerine dayanmamaktadir.

Her biri farkli yanit mekanizmalarina ve modellere sahip olan bu {i¢ sohbet robotunun bu
calismadaki istemlere verdikleri yanitlar: nasil gelistirdikleri belirsizdir ¢iinkii her model hala bir kara
kutudur. Ancak modellerin algoritmalar1 hakkinda bazi genel bilgiler mevcuttur. Mevcut bilgilere
dayanarak, on ve son test verileri arasinda kavram yanilgisi, yanlis nedenli dogru, dogru nedenli yanlis
ve bilgi eksikligindeki degisikliklerin tek nedeni KDM'ler olmayabilir. Ancak, ISKYT verileri kendi
smirliliklar1 iginde degerlendirildiginde, elde edilen sonuglarin bu sohbet robotlarinin model
yapilariyla uyumlu oldugu sonucuna varilabilir. Ornegin, ChatGPT-4, ChatGPT-3.5'a kiyasla daha
genis bir veri seti {izerinde egitilmis ve bunun sonucunda tutarli ve baglamla ilgili yanutlar olusturma
becerisi artmistir. Bu galisma, {i¢ sohbet robotu arasinda ChatGPT-4'{in bilimsel paradigmaya uygun
yanitlar veren tek sohbet robotu oldugunu ortaya koymustur. Ustiin performansina ragmen, 6n ve son
test verileri hala MC3 olarak kodlanan kavram yanilgisina iliskin yanitlar olusturdugunu ve tutarh
olarak bu yanilgiya dayali yanitlar olusturdugunu gostermistir. Ayrica, ChatGPT-3.5'un performansi
On ve son test verileri arasinda iyilesmis, bilimsel olarak dogru yanitlarin sayisi artarken, dogru nedenli
yanlis ve bilgi eksikligi olarak kategorize edilen yanitlarin sayist azalmis ve kavram yanilgilariyla iliskili
yanitlar azalmistir. Ancak her iki testte de tutarsiz yanitlar olusturmustur. Bilimsel olarak dogru yanit
sayist bir artmasma ragmen Bard'in olusturdugu yanitlarin da benzer sekilde tutarsiz oldugu
goriilmiistiir. Yanlis nedenli dogru yanitlariin sayisi da bir artarken, dogru nedenli yanlis ve bilgi
eksikligi yanitlarmin sayisi bir azalmistir. Genel olarak, Bard'in olusturdugu yamnitlarda KDM'ler
verildikten sonra bazi iyilesmeler gozlemlense de, bu iyilesme Chat GPT-3.5'un olusturdugu
yanitlardaki kadar belirgin olmamustir.
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Bu bulgular, bu ¢alismanin sonuglarini baglamsallastirmak icin gerekli olan model kapasiteleri
(0rnegin, egitim kapsami, algoritmik tasarim) ve yamit tutarliligi arasindaki farklar1 ortaya
koymaktadir. Bu degiskenlik, fen egitimi arastirmalarinda ogrenicilerin fikirlerinin tutarlili:
konusunda siiregelen tartismalar1 yansitmaktadir. Bazi arastirmacilar 6grenicilerin fikirlerinin pargali
ve baglama bagimh oldugunu savunurken (Clough ve Driver, 1986; diSessa, 1988; diSessa vd., 2004),
bazilar1 da sistematik ve i¢sel olarak tutarli olduklarini 6ne siirmiistiir (Kuhn, 1996; Samarapungavan
ve Wiers, 1997). Digerleri ise bilgi kullaniminin baglamsal dogasimi kabul ederek (Carey, 1999;
Vosniadou, 1992) ve bakis acilarinin baglama gore degisebilecegini vurgulayarak (Linder, 1993;
Mortimer, 1995; Ueno, 1993) ara goriisler onermistir. Benzer sekilde, sohbet robotu yanitlarinda
gozlemlenen degiskenlik, ¢iktilar1 yorumlarken modele 6zgii 6zellikleri ve baglamsal faktorleri dikkate
almanin énemini vurgulamaktadir.

Insan 6grenmesinin dogasi, dgrenenin &n bilgilerinin etkisi nedeniyle bilimsel bilginin yanlig
yorumlanmasina yol acarak anlamli 6grenmeyi engelleyebilir (Ausubel, 1968). Calismamiz, Celik'in
(2022) calismasindaki fizik 6gretmen adaylar1 gibi sohbet robotlarmnin da hatali bilgi {iretebilecegini
gostermistir. Fen egitiminin temel amaci, bilimsel kavramlarin, uygulamalarin ve dogal diinyanin
derinlemesine anlasilmasini tesvik etmektir ve bu da 6grenicileri anlamlandirma siirecine dahil etmeyi
gerektirir. Ford'a (2012) gore, fen egitimi alanindaki uzmanlar tarafindan kullanilan anlamlandirma
siireci, tutarlilik olusturmak igin bireyin zihnindeki bilgileri yapilandirmay1 ve elestirmeyi igerir.
Basarili bir anlamlandirma, bilgi bosluklarini dolduran veya tutarsizliklar1 gideren tutarhi bir
acgiklamaya yol agar (Ford, 2012; Odden ve Russ, 2019). Bu nedenle, derin 6grenme icin olusturulan
fikirler arasinda tutarlilik ve biitiinliigii saglamak ¢ok 6nemlidir. Sonuglar, ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve
Bard'in egitim verileri ve tasarim parametreleri tarafindan sinirlandirilan yanitlar olusturdugunu
gostermistir. ChatGPT-4'tin yanitlar: bilimsel olarak dogru bilgilerle daha iyi bir uyum gosterse de, MC3
olarak kodlanan kavram yanilgisini tutarli olarak siirdiirmesi, KDM'ler baglaminda, ¢elisen kavramlar:
uzlastirma yetenegindeki sinirlamalari gostermektedir. Benzer sekilde, ChatGPT-3.5 tarafindan
olusturulan yanitlar tutarsizliklar gosterirken, Bard'in olusturdugu yarmitlar kavram yarulgilarini
icermemis, ancak daha yiiksek bilgi eksikligi yarut ylizdesinin gosterdigi gibi bilimsel aciklamalardaki
derinlikten yoksunluk gostermektedir. Sohbet robotlarinin birden fazla bilimsel kavrami kullanarak
sonu¢ ctkarma, kavramlari gercek diinya baglamlarinda uygulama ve bu tiir uzman benzeri
anlamlandirma siireglerinde karmasik akil yiiriitme kapasitelerinde gozlemlenen sinirlamalar, insan
Ogrenenlerin derin anlayisa ulasma potansiyelinin aksine, bu robotlarin tutarlilik olusturma
kapasitelerindeki eksiklikleri vurgulamaktadir (Hunter vd., 2021; Odden ve Russ, 2019; Sirnoorkar vd.,
2024).

Oneriler

Bu ¢alismanin smirliliklarini goz oniinde bulundurmak 6nemlidir. [k olarak, sohbet robotlari
farkli LLM modellerine dayali olabilir ve yamitlarinda iyilesmeler gozlense bile, bir komut istemine
girilen bilgilerin kendi LLM'lerine katkis1 sinirli olabilir. Sohbet robotlar1 benzer LLM'ler kullansalar
bile ayru sorulara farkli yanitlar iiretebilirler (6rnegin, ChatGPT-3.5 ve ChatGPT-4'iin olusturdugu
yanitlar). Ayrica, bu g¢alismada kullanilan KDM'ler sohbet robotunun olusturdugu yartlar
iyilestirebilirken, LLM'lerin giincellenmesine katkilar1 bu ¢alismanin kisa zaman dilimi iginde, 6zellikle
On test ve son test arasinda sinurli olabilir. Bireysel 6grenme genellikle bilissel bir siire¢ olarak kabul
edilir. Bu nedenle, sozlii veya yazih ifade gibi davraniglar biligsel 6grenmeyi tam olarak
yansitmayabilir. Davranis olarak kabul edilen sohbet robotunun olusturdugu yanitlar, sohbet
robotlarinin ne 6grendigini tam olarak gostermeyebilir. Sohbet robotu modelleri sik sik giincellenmese
de, 6grenmeye isaret eden yanitlarinin degisebildigi goriilmiistiir. Ayni veya benzer sorulara verilen
yanitlardaki tutarlilik sohbet robotu 6grenmesinin bir gostergesi olarak kabul edilebilir. Sohbet robotu
ogrenmesini degerlendirmek igin 1s1 ve sicaklik gibi kavramlarla ilgili cok sayida benzer soru istem
olarak girilebilir. Bu sorulara verilen yamitlar arasindaki iligki analiz edilerek anlaml bilgiler elde
edilebilir. Tkinci olarak, incelenen sohbet robotu yanitlari 6rnegi, ézellikle altta yatan teknolojiler
ilerledikge gelecekteki yanitlar1 yansitmayabilir. Uglinciisii, bu calisma yalnizca ii¢ sohbet robotuna
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(ChatGPT-3.5, ChatGPT-4 ve Bard) odaklanmistir, bu nedenle sonuglar diger sohbet robotlarina veya
yapay zeka modellerine genellenemeyebilir. Dérdiinciisii, bu ¢alisma, sohbet robotlarinin karmasik akil
ylriitme ve kavramlari gercek diinya baglamlarinda uygulama konusunda zorlandiklarini gosterse de,
bu konunun kendine 6zgii zorluklarini ve inceliklerini aragtirmamuistir. Ileride yapilacak galismalar,
sohbet robotlarinin 6grenmesi i¢in hangi baglamlarin daha etkili ve ikna edici oldugunu arastirabilir ve
bunlarin etkisini Ogrenicilerinkiyle karsilastirabilir. Bu baglamlar 6gretim materyali olarak da
kullanilabilir. Bu ¢alisma, onceki arastirmalarla tutarli olarak (Clark, 2023; Talanquer, 2023), sohbet
robotu tarafindan olusturulan yanitlarin kavram yanilgilar1 ve tutarsizliklar icerebilecegini ve karmasik
akil yiiriitmelerden uzak olabilecegini gostermistir. Buna ragmen, sohbet robotlarinin 6gretim
ortamlaria entegre edilmesi 6grenme ortamlarini iyilestirme potansiyeline sahiptir (Chen vd., 2023).
Sohbet robotlari, fen egitimcilerinin bicimlendirici degerlendirme etkinlikleri tasarlarken 6grenicilerin
akil ylirtitmelerini derinlemesine incelemelerine, sorgulamalarina ve gelistirmelerine yardimc: olarak
oldukga faydali olabilir. Ogrenicilerden, dogru bilgileri belirlemek ve kavram yanilgilarini ve hatalarmi
iyilestirmek icin kavram yanilgisi testlerine verilen sohbet robotu yanitlarmni degerlendirmeleri
istenebilir. Sohbet robotlar1 ayrica gok ¢esitli konularda agiklamalar ve netlestirmeler saglayabilir, bu
da onlar1 6greniciler i¢in degerli ¢alisma arkadaslar1 haline getirebilir.

Bu calisma, model yapilari, egitim verileri ve KDM'erin sohbet robotu yanitlarini
yonlendirmedeki potansiyel rolii gibi gesitli unsurlar1 dikkate almanin énemini vurgulamistir. Bununla
birlikte, komut istemi tasarimi1 ChatGPT-4 de dahil olmak {izere tiim sohbet robotlar1 i¢in 6nemini
korumaktadir. ChatGPT-4, daha genis egitim veri seti ve gelismis performansi nedeniyle belirli
iistiinliiklere sahip olsa da, istem miihendisligi, sohbet robotu yanitlarini yonlendirmede hala énemli
bir rol oynamaktadir. Sohbet robotlariyla etkilesim kurarken istem miihendisligi ve uygun sorular
sormak ¢ok onemlidir. Arastirmalar, sohbet robotlarinin uygun istemlerle yonlendirildiklerinde amaca
uygun yanitlar verebildigini ve ilgisiz yamitlardan kagmabildigini gostermistir (Ekin, 2023). Bu
calismada, sohbet robotunun olusturdugu yamitlar1 yonlendirmek igin bir ara¢ olarak KDM'lerin
kullanilmasi, ChatGPT-4 harig, istem tasariminin sohbet robotu yanitlarini nasil etkiledigini gostererek
istem miithendisliginin 6nemini agik¢a vurgulamaktadir. Aslinda, ChatGPT-4 6n ve son test verileri i¢in
tutarli olarak yalnizca bir kavram yanilgis ve bilgi eksikligi iceren yanitlar olusturmustur. KDM'ler bu
konuda ikna edici olmayabilir. Egitimciler, titizlikle hazirlanan istem tasarimina Oncelik vererek,
istemlerini 6gretim hedefleriyle uyumlu hale getirerek ve agik ve net istemlerin hazirlanmasina zaman
ayrarak fayda saglayabilir. Istem tasarimi sayesinde egitimciler, aktif grenici katilimini tesvik eden ve
kavramsal anlayisi derinlestiren dinamik bir 6grenme ortamu yaratabilir. Egitimciler, sohbet robotu
yanitlarin etkili bir sekilde yonlendirerek, 6grenicilerin 6grenmesini desteklemek ve elestirel diisiinme
becerilerini gelistirmek igin teknolojiden yararlanabilir. Ayrica, kullamicilar, 6gretim etkinligini
saglamak igin sohbet robotlarini amaglarina uygun yanitlar olusturmaya yonlendiren istemleri formiile
etme becerilerini gelistirmelidir. Aslinda, o©gretim uygulamalarinin o©nemi, sohbet robotu
etkilesimlerinin 6gretimsel etkisini en {ist diizeye ¢ikarmada ve nihayetinde Ogrenici basarilarin
iyilestirmede istem miihendisliginin kritik roliinde yatmaktadir.

Bu Makalede Yapay Zeka Sohbet Robotlarinin Kullanimina fliskin Yorum

Sohbet robotlari, insan biligsel siireclerinden farkli olan algoritmalar ve veri isleme yoluyla
calisirken, sohbet robotlarimi tipik Ogrenicilerle karsilastirmak, bunlarin egitim araglar1 olarak
potansiyellerinin dnemini vurgular ve insan ¢grenmesini yansitma kapasiteleri hakkinda fikir verir.
Ayrica belirtmek isteriz ki “Bard” ismi basvurumuzdan sonra "Gemini" olarak degistirilmistir.
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EK
Is1 ve Sicaklik Dort Asamali Kavram Yanilgisi Testi (ISKYT)
ISKYT, Tiirkge olarak gelistirilmis ve uygulanmistir.

1.1. Ali ve Omer soguk bir kis giiniinde kayak yapmak icin disar1 ¢ikmistir. Disarida yeterince
beklemis olan kizaklardan; Ali'nin kizag1 tahtadan, Omer’in kizag1 ise metalden yapilmistir. Ali kizag
ile sorunsuz bir sekilde kayarken, Omer kaymak igin kizaga dokundugunda elinin metale yapistigin
diisiiniir ve daha soguk hisseder. Omer’in boyle hissetmesinin temel nedeni olarak asagidakilerden
hangisi dogrudur?

A) Omer’in elinden metal kizaga birim zamanda aktarilan enerji, Ali'nin tahta kizaga aktardigindan
daha fazladur.

B) Metal kizagin sicaklig1 tahta kizagin sicakligindan daha diistiktiir.
C) Tahta kizagin sicaklig1 metal kizagin sicakligindan daha yiiksektir.
D) Metal kizagin 6z 1s1s1 tahta kizagin 6z 1sisindan daha yiiksektir.

E) Ali'nin elinden tahta kizaga birim zamanda aktarilan enerji, Omer’in metal kizaga aktardigindan
daha fazladir.

1.2. Sorunun yukaridaki 1.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?
a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

1.3. Sorunun yukaridaki 1.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir? Liitfen
kendi climlelerinizle agiklaymiz.

1.4. Sorunun yukaridaki 1.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

2.1 Merakli bir 6grenci olan Ayse, baslangi¢ sicakligi 60 °C olan bir ¢aydanlik suyu buzdolabina koyar
ve her 10 dakika da bir sicakligim 6lger. Olgiim sonuglarini asagidaki tabloya yazar.
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Siire (dk) Suyun Sicaklig: (°C)
0 60
10 48
20 40
30 30
40 25

Bu tabloya gore suyun sicaklik degisimi ile ilgili asagidaki yargilardan hangisi dogrudur?
A) 30 dakika igerisinde suyun sicaklig1 yariya inmistir.

B) 40 dakika igerisinde suyun sicaklik degisimi 35 °C’dir.

C) Olgiim sonunda suyun sicaklig1, baglangig sicakligimin yarisindan daha da kiigiiktiir.
D) Olgiim sonunda buzdolabi suya 1s1 aktarmistir.

E) 50 dakika sonunda 6l¢iim yapilsaydi suyun sicaklig tigte birine inecekti.

2.2. Sorunun yukaridaki 2.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

2.3. Sorunun yukaridaki 2.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle a¢iklayiniz.

2.4. Sorunun yukaridaki 2.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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3.1 Buse, 6zdes iki aliiminyum tencereden birine 500 mL su, digerine 500 mL siit koyarak ocagin
tizerinde 5 dakika 1sitmistir. Baslangicta oda sicakliginda bulunan esit hacimdeki suyun ve siitiin, 5
dakika boyunca ocaktan ayni miktar 1s1 aldig1 bilindigine gore asagidakilerden hangisi kesinlikle
dogrudur?

A) Kiitleleri aynidir.

B) I¢ enerjileri aynudur.

C) Sicaklik degisimleri aynidir.
D) I¢ enerji degisimleri aymdir.

E) Is1 sigalar1 aymdir.

3.2. Sorunun yukaridaki 3.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

3.3. Sorunun yukaridaki 3.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

3.4. Sorunun yukaridaki 3.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

4.1 Zeynep okuldan gelir gelmez her ikisinin de baslangig sicaklig1 20 °C olan icinde 0,5 L saf su
bulunan kiiciik su sisesi ile 1,5 L saf su bulunan biiyiik su sisesini buzdolabina yerlestiriyor. Yeterince
zaman gectikten sonra buzdolabini actyor ve her iki suyun sicakliginin 4 °C’ye indigini goriiyor. Buna
gore buzdolabindaki sicaklik degisim siirecinde asagidaki yargilardan hangisi dogrudur?

A) Kiigiik sisedeki suyun verdigi 1s1 daha biiytiktiir.

B) Kiigciik sisedeki suyun verdigi 1s1 daha kiigtiktiir.

C) Her iki sisedeki sularin i¢ enerji degisimleri aynidir.

D) Kiigiik sisedeki suyun sicaklik degisimi daha kiigliktiir.
E) Biiytik sisedeki suyun sicaklik degisimi daha biiytiktiir.
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4.2, Sorunun yukaridaki 4.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

4.3. Sorunun yukaridaki 4.1. asamasia verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklayiniz.

4.4. Sorunun yukaridaki 4.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekge aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

5.1 Ali okul ¢ikis1 eve geldiginde annesinin mutfakta yemek yaptigini goriir. Ali'nin ¢ok tistidiigiinii
fark eden annesi, yeni pisirdigi ¢corbadan kiiciik bir kaseye koyarak ona verir. Ali, 60 °C sicakligindaki
¢orbayi sicak buldugu icin icemez. Buzdolabinda bulunan 4 °C sicakligindaki limon suyunu alir ve
corbaya bolca ilave eder. Boylece ¢orbayi rahatlikla iger. Ali'nin igebildigi ¢orbanin sicaklig1 asagida
verilenlerden hangisi olabilir?

A) 64 C

B) -64 °C

C)0°C

D) 50 °C

E) -50 °C

F) Diger (Liitfen belirtiniz): ..........coooiiiiiiiiiiiii
5.2. Sorunun yukaridaki 5.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?
a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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5.3. Sorunun yukaridaki 5.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

5.4. Sorunun yukaridaki 5.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

6.1 Bir maddenin 1s1 aligverisini belirlemede Q=mcAT esitligi kullanlabilir. Burada Q almip-verilen 1si,
m 1s1 aligverisi yapan maddenin kiitlesi, c bu maddenin 6z 1s1s1, AT ise bu maddenin sicaklik
degisimidir. Asagidaki yargilardan hangisi bu ifadeyi en iyi sekilde a¢iklamaktadir?

A) Is1 alan her maddenin sicaklig: artar.

B) Is1 veren her maddenin sicaklig1 azalir.

C) Sicaklik farki 1s1 aligverisine neden olur.

D) Bir madde baska bir maddeden 1s1 aldiginda aralarindaki sicaklik farki artar.

E) Bir madde bagka bir maddeye 1s1 verdiginde aralarindaki sicaklik farki artar.

6.2. Sorunun yukaridaki 6.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

6.3. Sorunun yukaridaki 6.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklayiniz.
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6.4. Sorunun yukaridaki 6.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerek¢e agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

7.1 Bir maddenin sicaklik farkindan dolay1 aldig1 veya verdigi enerjiye ne ad verilir?
A) Kinetik enerji

B) Sicaklik

Q) I¢ enerji

D) Is1 s1gas1

E) Is1

7.2. Sorunun yukaridaki 7.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

7.3. Sorunun yukaridaki 7.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle a¢iklayiniz.

7.4. Sorunun yukaridaki 7.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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8.1 Yazlik giysilerde genelde pamuk tercih edilirken, kislik giysilerde ytin tercih edilir. Bu bilgiye
gore, kis aylarinda yiinlii giysilerin tercih edilmesinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Viicut sicaklhigini artirir.

B) Viicudun i¢ enerjisini artirir.
C) Ortamin sicakligini artirir.
D) Viicudun 1s1 kaybimn azaltir.

E) Ortamin i¢ enerjisini artirir.

8.2. Sorunun yukaridaki 8.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

8.3. Sorunun yukaridaki 8.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle a¢iklayiniz.

8.4. Sorunun yukaridaki 8.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekgce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

9.1 Kar tatilinde Uludag’a giden Ezgi giin boyu kayak yapar ve ¢ok iisiir. Aksam 1sinmak i¢in
hayatinda ilk kez kaldig1 otelin saunasina girer. Sicaklig1 80 °C olmasina ragmen saunadaki ahsap
basamaklara rahatlikla oturabildigine sevinir. Parmagi ile ahsap basamagi tutturmakta kullanulan
civiye dokundugunda ise parmak derisinin ¢iviye neredeyse yapistigini hisseder ve cani acir. Ezgi'nin
ahsaba dokundugunda rahatsiz olmamasina ragmen, metal ¢iviye dokundugunda parmak derisinin
yapismasinin temel nedeni ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Birim zamanda ¢ividen parmaga aktarilan enerji, ahsaba gore daha fazladir.
B) Birim zamanda ahsaptan parmaga aktarilan enerji, ¢iviye gore daha fazladur.
C) Ahsabin sicaklig1 daha diisiiktiir.
D) Civinin sicaklig1 daha yiiksektir.

E) Civinin 6z 1s1s1 daha yiiksektir.
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9.2. Sorunun yukaridaki 9.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

9.3. Sorunun yukaridaki 9.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklayiniz.

9.4. Sorunun yukaridaki 9.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekge agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

10.1 Herhangi bir sehirde yapilan dl¢itimlerde hava sicakligi kar yagdigi zaman ortalama 0 °C’dir. Kar
yagdiktan sonra agik havada ortalama sicaklik -4 °C’ye diisebilmektedir. Giinesli giinlerde ise
ortalama sicaklik 10 °C olabilmektedir. Buna gore bu sehirdeki hava sicakliklari ile ilgili
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Bu sehirde acik havada ortalama hava sicakligi, kar yagdig: giinlere gore 4 kat diistiktiir.

B) Giinesli giinlerde ortalama hava sicakligi, kar yagdigi giinlere gore 10 kat yiiksektir.

C) Giinesli giinlerde ortalama hava sicakligi, acik havanin oldugu giinlere gore 14 kat yiiksektir.
D) Kar yagdig1 zamanlarda ortalama hava sicaklif1, acik havaya gore 4 °C daha ytiksektir.

E) Giinesli giinlerde ortalama hava sicakligy, acik havaya gore 6 °C daha yiiksektir.

10.2. Sorunun yukaridaki 10.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?
a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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10.3. Sorunun yukaridaki 10.1. asamasma verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

10.4. Sorunun yukaridaki 10.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

11.1 Kardesi ile ayn1 evde kalan Fatma, sabah kahvaltisinda biri sucuklu digeri kasarli olmak tizere iki
tane tost yapmustir. Tost makinesinden aldig1 her iki tostun sicakliginin esit oldugunu dlgmiistiir. 5
dakika sonra her iki tostun ortama esit miktarda 1s1 verdigi bilindigine gore asagidaki yargilardan
hangisi kesinlikle dogrudur?

A) I¢ enerjileri ayrdir.

B) Is1 sigalar1 aynidir.

C) Kiitleleri aymdr.

D) Sicaklik degisimleri aymidir.
E) Sicaklik degisimleri aynidir.

11.2. Sorunun yukaridaki 11.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

11.3. Sorunun yukaridaki 11.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir?

Liitfen kendi climlelerinizle agiklaymniz.
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11.4. Sorunun yukaridaki 11.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

12.1 Bir evin buzdolabinda farkli zamanlarda alinmis, farkli miktarlarda peynir, zeytin, yumurta ve
elma bulunmaktadir. Bu yiyecekler uzun siire buzdolabinda bekletildikten sonra birbirleriyle ve
ortamla 1s1 alisverisi kesilmistir. Son durumda bu yiyeceklerin hangi niceligi kesinlikle birbirine
esittir?

A) Ortamdan aldiklari 1s1
B) Ortama verdikleri 1s1
C) Sicakliklari

D) I enerjileri

E) Buzdolabina konulduktan sonraki sicaklik degisimleri

12.2. Sorunun yukaridaki 12.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

12.3. Sorunun yukaridaki 12.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle a¢iklayiniz.

12.4. Sorunun yukaridaki 12.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekgce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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13.1 Sinifta 6gretmen Ogrencilerine “Caydanlikta kaynatilan 90 °C sicakliktaki 1 L sicak su ile
buzdolabinda bekletilen 10 °C sicakliktaki 1 L suyu karistirdigimizda karisimin son sicaklig: kag
derece olur?” sorusunu yonlendirmistir. Bu soru i¢in asagidaki 6grencilerden hangisinin karisimin
son sicakligi ile ilgili cevab1 ve gerekgesi bilimsel olarak dogrudur?

A) Ayse: Sicak olan suyun sicakligindan, soguk olan suyun sicakligini cikarmamiz gerektiginden 80
oC’dir.

B) Biisra: Her iki suyun sicakligini toplamamiz gerektiginden 100 °C’dir.
C) Can: Sicak olan suyun sicakligini, soguk olan suyun sicakligina bolmemiz gerektiginden 9 °C’dir.

D) Damla: Sicak olan suyun verdigi 1s1, soguk olan suyun aldig1 1s1ya esit olmasi gerektiginden 50
oC’dir.

E) Ela: Her iki suyunda kiitlesi esit oldugundan 0 °C’dir.

13.2. Sorunun yukaridaki 13.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

13.3. Sorunun yukaridaki 13.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

13.4. Sorunun yukaridaki 13.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekge aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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14.1 Soguk bir kis gliniinde Abant goliiniin iist tabakas1 buz tutmustur. Sabahin ilk 1siklarmin {izerine
diismesi ile Giines’ten bir siire 1s1 aldig1 bilinen buz tabakasinin son durumu ile ilgili asagidaki
yargilardan hangisi kesinlikle dogrudur?

A) ¢ enerjisi artmistir.

B) Sicaklig1 artmustir.

C) Yogunlugu azalmistir.
D) Kiitlesi azalmigtir.

E) Buz halinden siv1 hale dontigsmiistiir.

14.2. Sorunun yukaridaki 14.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

14.3. Sorunun yukaridaki 14.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

14.4. Sorunun yukaridaki 14.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekgce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

15.1 Bir kiyafet firmasi, hava sicakliginin 7-10 °C’ye ulastig1 zamanlarda dag yiiriiyiisiine uygun
oldugunu soyleyerek satisa cikardig: yelek i¢in agiklama kismina “Dokusundan dolay: kazandig:
hacim sayesinde havay1 hapsetme islevi goriir. Hapsedilen hava, sahip oldugu dogal yalitim 6zelligi
sayesinde viicudu sicak tutar.” bilgisini yazmustir. Bu aciklama dogru ise yelegin yiiriiyiisciileri sicak
tutmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Havanin sicakligini artirir.
B) Viicudun i¢ enerjisini artirir.
C) Viicudun 1s1 kaybini azaltir.
D) Viicudun sicakligini artirir.

E) Havanin i¢ enerjisini artirir.
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15.2. Sorunun yukaridaki 15.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

15.3. Sorunun yukaridaki 15.1. asamasma verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklayiniz.

15.4. Sorunun yukaridaki 15.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekge agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

16.1 Bir maddenin taneciklerinin ortalama Steleme kinetik enerjisinin gostergesi, asagidakilerden
hangi kavram ile aciklanir?

A)Is1

B) Sicaklik
C) Oz 1s1
D) i¢ enerji

E) Kinetik enerji

16.2. Sorunun yukaridaki 16.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?
a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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16.3. Sorunun yukaridaki 16.1. asamasma verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

16.4. Sorunun yukaridaki 16.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

17.1 Sicaklig1 -20 °C soguk havada isine gitmekte olan Ali, sabaha kadar disarida beklemis olan
arabasmnn metal kaportasina sag eliyle dokundugunda derisinin yapistigini hisseder. Bu kez korkarak
plastik kapinin koluna sol eliyle dokundugunda kapiyi rahatlikla agar. Bu durumun temel nedeni ile
ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi dogrudur?

A) Birim zamanda sag elden metale aktarilan enerji, sol elden plastige aktarilana gore daha fazladur.
B) Metalin sicaklig1 daha diistiktiir.

C) Sag elin 1s1 iletim hizi, sol ele gore daha diistiktiir.

D) Birim zamanda plastikten sol eline aktarilan enerji, metalden sag ele aktarilana gore daha fazladir.

E) Plastigin sicaklig1 daha yiiksektir.

17.2. Sorunun yukaridaki 17.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

17.3. Sorunun yukaridaki 17.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir?

Liitfen kendi climlelerinizle agiklaymniz.
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17.4. Sorunun yukaridaki 17.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

18.1 Ayse, marketten aldig1 ve baslangi¢ sicakliklar1 ayni olan birer kutu peynir ve zeytini
buzdolabina yerlestirip yarim saat bekletmistir. Buzdolabina yerlestirilen peynir ve zeytin kutularinin
buzdolabia esit miktarda 1s1 verdigi bilindigine gore, bu siire sonunda hangi nicelikleri kesinlikle
ayndir?

A) Is1 sigalar

B) Kiitleleri

C) I¢ enerji degisimleri
D) Sicakliklar:

E) I¢ enerjileri

18.2. Sorunun yukaridaki 18.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

18.3. Sorunun yukaridaki 18.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekcesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle a¢iklayiniz.

18.4. Sorunun yukaridaki 18.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekge aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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19.1 Ayran yapiminda kullanilacak olan ayran kab1 ile yogurt ve su buzdolabinda yeterince
bekletilerek her birinin sicakliginin 4 °C olmasi saglaniyor. Bu kaba, 100 g yogurt ve 100 g su katilarak
ayran elde ediliyor. Bu kap, yogurt ve su {igliisiiniin disari ile 1s1 alisverisi olmadigina gore ayranin
son sicaklig1 kag °C olur?

A)8
B) 1
Q)0
D) 16
E) 4

19.2. Sorunun yukaridaki 19.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

19.3. Sorunun yukaridaki 19.1. asamasina verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklaymniz.

19.4. Sorunun yukaridaki 19.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekce aciklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

20.1 Asirt soguklardan korunmak icin ytinlii giysiler tercih edilir. Yiinlii giysilerin tercih edilme
nedeni asagidaki eylemlerden hangisiyle daha benzerdir?

A) Evlerde 1s1 kaybin1 6nlemek icin pencerelerde ¢ift cam kullanilmasi.
B) Yollarda buzlanmay1 énlemek i¢in tuz atilmasi.

C) Sogukta tisiiyen ellerin sobada 1sitilmasi.

D) Soguk havalarda koyu renkli giysilerin tercih edilmesi.

E) Asir1 soguk havalarda derinin zarar gormemesi igin araba ve kapi kollarinin plastik malzemelerden
yapilmasi.
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20.2. Sorunun yukaridaki 20.1. asamasina verdiginiz cevaptan ne kadar eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum

d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim

20.3. Sorunun yukaridaki 20.1. asamasma verdiginiz cevabin bilimsel nedeni/gerekgesi nedir?

Liitfen kendi ciimlelerinizle agiklayiniz.

20.4. Sorunun yukaridaki 20.3. asamasinda belirttiginiz neden/gerekge agiklamanizdan ne kadar
eminsiniz?

a) Kesinlikle eminim

b) Eminim

¢) Emin olup olmadigimi bilmiyorum
d) Emin degilim

e) Kesinlikle emin degilim
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