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Ozerklik Kazanma Sirecinde
Ergen-Anne ile Eigen-Baba iliskileri Arasindaki Farkliliklar

The Differences Between Adolescent-Mother and Adolescent-Father Relationships
During the Process of Achieving Autonomy

Demet Ongen
Akdeniz Universitesi

&

Bu arastirmanin amaci, ergen-anne ile ergen-baba iliskilerinin farkhlasip farklilasmadigini
incelemektir. Bu amagla Ergen-Anne iligkileri Olgegi (EAIO) ve Ergen-Baba iligkileri Olgegi (EBIO)
gelistirilmistir. Faktor analizi calismalari sonucunda EAIO ve EBIO icin, sevgi gdsterme ve dzgirlik
tanima olarak adlandirilan 2 boyut belirlenmistir. Aragtirmaya katilan 412 ergenin EAIO’niin ve EBIO niin
faktor puanlarina 2 (okul turii) X (2) sinif diizeyi X (2) cinsiyet ANOVA uygulanmistir. Sonuglar, ergen-
anne ile ergen-baba iliskilerinde okul tiriine, cinsiyete ve sinif dizeyine gore farkliliklar oldugunu ortaya

koymustur.

Anahtar Sézclkler: Ergenlik, 6zerklik, ana-baba, cinsiyet, okul tiirti, sinif diizeyi

Abstract

This study aims to investigate the differences betv/een adolescent-motlier and adolescent-fatlier
relationships. For tliis purpose an Adolescent-Motlier Relationships Scale (AMRS) and an Adolescent-
Father Relationships Scale (AFRS) were conslrucled. The results of factor aialysis yielded 2 factors,
vhich were affeclion and independence granting. AMRS and AFRS factor scores of 412 adolescents \vere
subjected to (2) scliool type X 2 (grade level) X 2 (gender) ANOVA. Results yielded school type, grade level
and gender differences in adolescent-motlier and adolescent-fatlier relationships.

Key Words: Adolescelice, autonomy, parenls, gender, school type, grade level

Giris
Ergenlik donemi, genglerin &zerklik kazanma
¢abalan sonucunda ana-babayla c¢ocukluktan farkl
etkilesim ortntiilerinin yasandigi bir dénemdir. Ausebel,
Montemayor ve Svajiai’a (1977) gbre c¢ocuklar,
biyldikce ana-babaya bagimli olmayi benlik kavramina
bir tehdit olarak algilarlar ve bu dunim cesitli sekillerde
sonlanabilecek krize yol acar. Bu krizin ¢coziim yollarindan
biri, cocufun ana-babanin c¢evresinde dondugu ve
bagimlili§i kabul ettigi uydulasmadir. Hem ana-baba
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hem de ¢ocuk, iliskide ana-babanin gicilni kabul eder ve
her iki taraf da iliskiden doyum saglar. Ancak her ergen
uydulasmayi kabul etmedigi icin ortaya farkli sonuclar da
cikabilmektedir. Ornegin, diger bir sonug ana-babanin
¢ocugu reddedici tutum gelistirmesidir. Bu durumda ana-
baba ¢ocugun gereksinimlerini soguk bir sekilde karsilar
ve ¢ocugu bir yik olarak gorir. Cocuk da durumun
farkinda olarak arna-babayi hosnut etmek icin degil,
ancak cezadan kacginmak icin aria-babanm taleplerini
kabul eder goriundr. Bu durumun tam tersi olarak da
alla-babalar ¢cocuklarinin yasamlarinda kendilerini tekrar
yasamak istercesine ¢ocuklarina karsi gereginden fazla
yonlendirici tutum sergileyebilirler. Ana-babalar bu
durumda ¢ocuklarina asiri diskinliik gosterip kendi
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yasamak istedikleri sekilde cocugun yasamini planlarlar.
Saglikli olusum ise davranislarin artik sadece ana-
babay! hosnut etmeyi yansitmadigi, ergenin kendi deger
yargilan ve gereksinimleriyle de tutarli olarak 6zerk bir
sekilde davranabildigi durumdur. Bunun saglanabilmesi
icin ergenlerin bir taraftan ana-babadan bagimsiz olma
cabalarini sergilerken, diger taraftan da ana-babanin
sevgi ve ilgisine olan gereksinimlerinin artarak devam
ettigi gerceginin gdz ©nine alinmasi gerekir. Nooiil,
Dekovi ve Meeus’a (1999) gbére ana-babanin ergen
¢ocuguna tanidigi 6zerklik ve alia-baba ergen arasindaki
baglanma, ergenlikteki psikososyal uyumla iliskilidir.

Ozerklik cabalarini etkileyen etmenlerin baglicalari
yas, bilissel gelisim, cinsiyet ve ana-baba ile cocuk
iliskileridir (Dusek,1987). Bu dénemde anne ve babalar
ergen cocuklartyla onlarin cinsiyetine bagh olarak
farkh tlrde iletisime girebilmekte, degisik ana-babalik
stili ve etkilesim oriintileri sergileyebilmektedirler. Bu
konudaki baskin goriis de ana-baba uygulamalarinin
ergenin cinsiyetine bagh olarak farklilik gosterdigi
yonindedir (Shek,1995). farkh
uygulamalarinin ergenler tarafindan nasil algilandigina
iliskin alailyazmdaki arastirma bulgulari da ayni
dogrultuda degildir. Bazi arastirmalar anne ile babalarin
uygulamalari arasinda farklilik oldugu (Forehand ve
Nousiaiten, 1993; Noller ve Callan, 1990, Paulson ve
Spiita,1996) digerleri ise uygulamalar arasinda benzerlik
oldugu yoniindedir (Baumrind, 1991; Smetana, 1995;
Stice ve Bairera, 1995).

Alla-babalarin  bu

Ergen ana-baba iletisim boyutu ele alindiginda
bazi arastirmalar baba-eigen iletisiminin aiule-ergen
iletisiminden daha yodun oldugunu (Bariies ve
01s011,1985) digerleri ergen ile alla-baba iletisiminin
ergenin cinsiyetine bagh olarak farklilastigini (Youniss
ve Ketterlinns, 1987; Noller ve Callaii,1990) veya yeterli
iletisimin olmadigini (Masselam, Marcus, ve Stunkard,
1990) ortaya koymaktadir. Noller ve Bagi (1985) ise
kiz ve erkekler arasinda ana-baba ile ergen iletisimi
doyumu agisindan farklilik olmadigini  bulmuslardir.
Noller ve Callan (1990) kiz ergenlerin, erkek ergenlerle
karsilastirildiginda ana-babayla olan iletisimlerinden

daha az doyum sagladiklari yoéninde bulgular elde

etmislerdir. Diger taraftan ergen-baba iliskilerinin eigeii-
anne iliskileriyle karsilastirildiginda daha sorunlu oldugu
yoninde bulgular da vardir (Newman, 1989; Youtliss ve
Snioller, 1985). Keniy ve Gallager (2002) kiz ve erkek
ergenlerin, anneleriyle karsilastirildiginda babalarini
ozerkliklerini daha destekleyici olarak algiladiklarini;
Buimpus, Ciouter ve McHale (2001) geleneksel kadin
cinsiyet rolind benimseyen ailelerde ise kiz ergenlere,
erkek ergenlere gore daha az o©zerklik tanindigini
bulmuslardir.

Ergen ile ana-baba iletisimi  konusundaki
arastirmalarin biyuk bir béluminin Bati toplumunda
yuratuldagind, bulgularin ayni dogrultuda olmadidini
ve Dogu Kkulturine iliskin arastirmalarin sinirli oldugunu
sOyleyebiliriz. Cin kilturinde yuratilen arastirmalarda,
Ho, Spinks ve Yelg (1989); Spinks ve Ho (1993) Dogu
kilturinde ana ve babalarin ergenlerle olan iletisimlerinde
‘sert baba, yumusak anne’ anlayisinin hilkiim stirdagini
ortaya ¢ikaran bulgular elde etmislerdir. Shek (2000),
babalarin annelerle karsilastirildiginda daha az tepkisel,
daha az talepkar, daha az ilgi gosteren ancak daha
kati olarak algilandi§ini; babalarla iletisimin daha az
oldugunu ve ergenlerin babalariyla iletisimlerinde daha
olumsuz duygular yasadiklarini bulmustur. Ergen kizlar,
ergen erkeklerle karsilastirildiginda aia-babalarini daha
talepkar ancak daha az kati olarak algilamaktadirlar.

Yukaridaki arastirmalar incelendiginde degisik
kilturlerde ergen-anne ile ergen-baba iliskileri arasinda
farkhliklar oldugu gorilmektedir. Benzer calismalarin
Tirk kaltarinde de yinelenmesiyle elde edilecek ana-
baba ile ergen iliski orintilerine iliskin bulgularin,
saglhikh ergeii-ana-baba iletisiminin saglanmasina katki
getirecegi disiinilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, ézerklik kazanma siirecinde
ergen-anne ile ergen-baba iliskilerinin ergenin devam
elligi okul tiirtine, sinif diizeyine ve cinsiyetine gore
farklilagip farklhilasmadigini incelemektir.

Yontem

Ornekleni

Arastirma, 2001-2002 egitim-6gietim yilinda Antalya’da
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9. ve 10. sinifa devam eden toplam 412 lise 6grencisi
uzerinde gergeklestirilmistir. Deneklerin okul, sinif ve
cinsiyete gore dagihmlar Tablo |’de gérilmektedir.

Tablo 1 Deneklerin okul, sinif ve cinsiyete gore

dagihimlari
Okul Sinif Duzeyi Cinsiyet N
Kiz 62
. . simif Erkek 38

Genel Lise
10 sinif Kiz a7
' Erkek 45
9 . Kiz 48
Sim Erkek 52
Anadolu Lisesi Kiz 60

10.sinif

Erkek 60

Kullanilan Olgnie Araci

Ergenlerin dzerklik kazanma siirecindeki ana-baba
iliskilerinin neleri icerdigini saptayabilmek amaciyla ilk
olarak konuya iliskin alanyazin ve élcekler incelenmis;
istendik ana-baba ergen iliskisinin lise 8§rencisi igin ne
anlam ifade ettigini 6grenmek amaciyla liseye devam
eden ergenlerle ve okullarda ¢alisan rehber 6gretmenlerle
gorusulmaustir. Gorismeler ve alanyazmm incelenmesi
sonucunda 6zerklik kazanma sirecindeki ergen ile ana-
baba iliskilerinin sevgi, kabul, gliven, 6zgirlik tamina,
Ozel yasama saygl, paylasim, birlikte zaman gegirme,
yaptirnm uygulama, denetleme ve elestiri boyutlarinda
ele alinabilecegi goriulmistir. Daha sonra bu boyutlar
kapsaminda maddeler hazirlanmis, psikolog ve rehber
ogretmenlerden olusan uzmanlarin degerlendirmesine
sunulmustur. Hakemlerin degerlendirmelerinden
sonra kalan 60 maddenin 30’n ters puanlanmak uzere
duzenlenmistir. Dortli likert tipi bir 6lgek Uzerinde,
deneklerden uygun=1”,
uygin=2", “Bana uygun deg@il=3" ve “Bana hi¢ uygun
deg@il=4" seceneklerinden birini isaretleyerek belirtmeleri
istenmistir. Puanin dismesi ergene daha fazla sevgi
gosterildiginin ve daha fazla 6zgirlik tanindiginin
gostergesi olmaktadir.

“Bana tamamen “Bana

EAIO’nin faktér yapisini ve alt boyutlarini

belirlemek amaciyla Temel Bilesenler Analizi, valimax
rotasyonu ile birlikte uygulanmistir. Ozdegeri 1’in
lizerinde olan ve varyansm % 59,4082’sini aciklayan
15 faktor elde edilmistir. Faktor yapisinin fazla olmasi
ve anlamli yapilar olusturmamasi nedeniyle 6zdegerler
ve scree plot 6l¢it alinarak analiz iki faktorli olarak
yinelenmistir. ikinci calismanin sonucunda negatif degeri
olan ve birden fazla faktérde yiklenen maddeler atilmis
ve yikleri .40°in Gzerinde olan maddeler alinarak analiz
Gglincl kez yinelenmistir. Bu analizin sonucunda birinci
faktor varyansin % 16,63’0nii, ikinci faktér %14,71iui
(6zdegerleri sirastyla 11,47, 2,82) aciklamaktadir. iki
faktoriin birlikte acikladiklari varyans orani % 31,08’dir.
Tablo 2’de EAIO’ niin faktdr yapisi, maddelerin faktor
yik degerleri, iki farkli boyut icin elde edilen Cronbach
Alfa katsayilari ve madde-alt boyut toplam puan
korelasyonlari verilmistir.

EBiO’niin faktdr yapisini ve alt boyutlarini
belirlemek amaciyla Temel Bilesenler Analizi, varimax
rotasyonu ile birlikte uygulanmistir. Ozdegeri |’in
lzerinde olan ve varyansm % 58,432’sini aciklayan 13
faktor elde edilmistir. Faktdr yapisinin fazla olmasi ve
anlamli yapilar olusturmamasi nedeniyle 6zdegerler
ve scree plot olcit alinarak analiz iki faktorli olarak
yinelenmistir. ikinci calismanin sonucunda negatif
degeri olan ve birden fazla faktérde yiiklenen maddeler
atilmis ve yikleri ,40°in lizerinde olan maddeler alinarak

analiz Gg¢lncl kez yinelenmistir.

Bu analizin sonucunda birinci faktdr varyaiisin %
17,59’unu, ikinci faktoér %15,70’ini (6zdegerleri sirasiyla
11,71, 3,26) aciklamaktadir. ki birlikte
acikladiklari varyans orani % 33,29°dur. Tablo 3’de
EBiO’nin faktér yapisi, maddelerin faktor yiik degerleri,

faktoriin

iki farkli boyut icin elde edilen Cronbach Alfa katsayilari
ve madde-alt boyut toplam puan korelasyonlari
verilmigtir. Faktor analizleri sonucunda her iki 6lcek igin

beliren faktorler asagidaki gibi tanimlanabilmektedir:

a)Sevgi gosterme: Sevgi, gliven, gurur, kabul, anlayis,
birlikte zaman gegilme, duygularin, disiincelerin ve
sorunlarin paylasimi ile ilgili maddeler burada yer
almaktadir.
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b)Ozgirliik tanima: Ozgiirliik tamina, dzel yasama sayg,
kontrol, elestiri, denetleme, baski ve yaptirim uygulama,
ceza verme ile ilgili maddeleri kapsamaktadir.

Olceklerin gegerliligi ‘i¢ 6lgut ile analiz’ yontemi
kullanilarak da test edilmistir. Olgek toplam puani
tUzerinden iist-alt gruplarin her bir maddedeki puanlarinin
ortalamasi arasindaki farkin manidarhdi t testi ile
sulanmistir. EAIO maddelerinin ayirt edicilik diizeyleri
p<.01 iizerinden degerlendirildiginde EAIO igin sadece
4 ve EBIO icin 5 maddenin bu kabul diizeyinin istiinde
kaldigi gorilmistir. Bu calismaya iliskin bulgular
arastirmacidan istenebilir.

islem

EAIO ve EBIO’niin uygulanabilmesi icin il Milli
Egitim Maudarliigi’nden izin alinmis, okul mudurleri
ve psikolojik danisma ve rehberlik birimlerinde
calisan uzmanlara arastirmanin amaci ve uygulama
asamasl! anlatiimistir. 2001-2002 egitim 6gretim yilinin
ikinci déneminde, ders saatlerinde siniflara girilmis,
arastirmaci  tarafindan ala-babalariyla
iliskilerini 6lgmeye yonelik bir arastirmaya katilmak
isteyip istemedikleri
saatleri

ogrencilere

Ogrenciler ders
icerisinde 6lcegi yanmitlamislardir.  Verilerin
¢6ziimlenmesinde SPSS programi kullanilmistir.

sorulmustur.

Bulgular

EAIO N ve EBIO’nin alt olgekleri  (sevgi
gosterme ve 0Ozglrlik tanima) (zerinde okul tird,
cinsiyet ve sinif dizeyinin etkisini incelemek amaciyla
2 (okul taru) X2 (cinsiyet) X2 (sinif diizeyi) ANOVA
¢o6zimiu yapilmistir.  Okul tlrd, cinsiyet ve sinif
diizeyi degiskenlerine gore deneklerin EAIO alt dlgek
puanlarinin aritmetik ortalamalari ve standart sapmalari
Tablo 4’te; EBIO alt dlgek puanlarmin aritmetik
ortalamalari ve standart sapmalari Tablo 5’te; ANOVA
sonuclarina iliskin F degerleri Tablo 6’da gosterilmistir.

Yapilan varyans analizi sonucuna gére EAIO niin sevgi
alt 6lcek puanlari Gzerinde cinsiyet degiskeninin (F
(1,412)= 34,693 pc.0001) temel etkisi anlamlidir. Anlamli
bulunan cinsiyet degiskeninin temel etkisi incelendiginde

kizlarin  (X=39,38) puan ortalamasinin erkeklerden

(X=45,34) daha dusik oldugu géralmistir. EAIO nin

Ozgurluk tanima alt dlgek puanlari Gzerinde cinsiyet (F

(1.412) =4,901 p<.027) ve okul (F (1,412)=9,994 p<.002)
degiskenlerinin  temel etkileri anlamlidir.  Anlamli
bulunan cinsiyet degiskeninin temel etkisi incelendiginde
erkeklerin  (X=67,92) puan ortalamasinin kizlardan
(X=70,35) disiik oldugu gorilmistir. Anlamh bulunan
okul degiskeninin temel etkisi incelendiginde Genel
Liseye (X=67,43) devam edenlerin puan ortalamasinin
Anadolu Lisesine (X=70,75) devam edenlerden disik

oldugu gorilmustir.

Yapilan varyans analizi sonucuna gére EBIO niin
sevgi alt dlgek puanlari lzerinde sinif degiskeninin (F
(1.412) =5,787 p<.017) temel etkisi anlamhdir. Anlamli
bulunan sinif degiskeninin temel etkisi incelendiginde,
9.siniflarin (X=44,09) puan ortalamasinin 10. siniflardan
(X=46,87) daha disiik oldugu goralmistir. EBiO’niin
Ozgirlik tanima alt olgek puanlari (izerinde cinsiyet
(F (1,412)=12,372 pc.000I) ve okul (F (1,412)"4,867
p<.028) degiskenlerinin temel etkileri anlamhdir.
Anlamli bulunan cinsiyet degiskeninin temel etKkisi
incelendiginde erkeklerin (X=81,58) puan ortalamasinin
kizlardan (X=85,31) dusiik oldugu gériulmustir. Anlamh
bulunan okul degiskeninin temel etkisi incelendiginde,
(X=82,48) edenlerin  puan
Lisesine (X=84,47) devam

edenlerden disik oldugu gorilmastar.

Genel Liseye devam

ortalamasinin  Anadolu

Tartisma

Bu arastirmanin amaci, 6zerklik kazanma stirecinde
ergen-aniie ile ergen-baba iliskilerinin ergenin devam
ettigi okul tiriine, sinif diizeyine ve cinsiyetine gore
farkhlasip farklilasmadigini incelemektir. Bu amacla
ozerklik kazanma surecinde ortaya c¢ikan iliski
orantilerini belirlemek amaciyla Eigen-Anne iletisim

Olgegi (EAIO) ve Ergen-Baba iletisim Olgegi (EBIO)
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Tablo 2. EAIO'nin faktoryapisi, faktor yikleri ve madde-alt boyut toplam puan r degerleri

Madde No

Faktor 1 Croubach Alfa=.89

13.Annem sorunlarimi ¢cézmemde bana yardimci olur.

14.Annem dislncelerimi dinlenmekten hoslanir.

2.Sorunlarimi ne zaman anlatmak istesem annem dinler.

29.Annem sorunlarimi anlayisla karsilar.

33.Anneme sirlarimi acabilirim.

28.Annem sik sik bana sarilarak sevgisini gdsterir.

LAnnemin benimle gurur duydugunu disiandrim.

5.Annemle iyi zaman gegirdigimiz olur.

31.Basima koti bir is geldiginde ilk sdyleyecegim kisi annemdir.

36.1yi bir is yaptigim zaman annem benimle gurur duydugunu soyler.
53.Annem kendisine dirust davranabilmem igin her tirli ortami yaratir.
50.Annem her zaman kendisine dogruyu sdyleyecegimi bilir.
22.Annem okuldaki basarilarimdan gurur duyar.

9.Arkadaslarim yerine annemle olmayi tercih ettigim olur.

25.Annemle aligverise ¢ikmaktan zevk alinin.

46.Annem olumlu yonlerimi sik sik dver.

00.Sillema, tiyatro gibi yerlere sik sik annemle beraber gideriz.
59.Annem dirist oldugum siirece hatalarimi affeder.

18.Bir isi yanlis yapsam bile annemin bana sevgisi azalmaz.

39.Annem yakin arkadaslarimin kim oldugunu bilir.

15.Annem iyi notlar aldigimda benimle gurur duyar.

40.Annemin koydugu kurallara uymasam da onun beni sevdigini dusintrim.
45.Meslek segiminde annemin onerilerini dikkate almam gerektigini hissederim.

Faktdr 2 Cronbach Alfa=.88

56.Annem yaptigim islerde her zaman elestirecek bir seyler bulur.

58.Annem dyle yaptirimlar uygular ki onun istedi§i gibi davranmak zorunda kalirim.

51.Annemin telefon konusmalarimi dinledigini hissederim.
23.Annem giyimimden dolayi beni sik sik elestirir.

27.Annemin gizlice odama girip esyalarimi karistirdigi olmustur.
0.1stedigi gibi davranmazsam annem beni cezalandirir.

7.Annemin sik stk benimle ilgili hayal kirikhgi yasadigini disintrim.
35.Annem tartismaksizin kendi koydugu kurallara uymami ister.
12.Annem ¢ogu zaman benim duygularimi anlamaz.

44.Anneme, kizacagindan korktugum icin yalan sdyledigim olur.
55.Bazen annemin bana nigin kizdigini hi¢ anlamam.

24.Annemle disiincelerimiz cogu zaman uyusmaz.

48.Annem sik sik beni babama sikayet eder.

41.Annem kendi istedigi gibi giyinmem konusunda bana baski yapar.
38.Annemin yetiskinlerin yaninda davranislarimdan utandi§ini disintriim.
47.Annem yasitlarimdan daha sorunlu bir geng oldugumu disundr.
32.Annem beni sik sik begendigi genclerle karsilastirir.

21.Annem kendisine benzemedigim igin beni elestirir.

3.Cogu zaman dusiincelerim anneme sagma gelir.

16.Annem sorumluluk duygusuna sahip olmadigimi disunir.
26.Annem sorunlu bir geng oldugumu disindar.

10.Annem, fikirlerinin dogru olduguna ve sorgulanmamasi gerektigine inanir.
52.0damin diizensizliginden dolayi sik sik annemle tartistigimiz olur.

,485

F2

,657
,616
,582
,560
,547
,542
,540
,528
,503

,490

,483

.61
.62
.59
.63
.55
.53
.57
51
51
48
48
.55
43
.45
46
41
.45
.50
.50
44
.34
.38
.26

.63
.55
.50
51
44
41
.54
51
.56
.50
45
.54
.49
.45
48
47
.39
51
45
47
.40
31
.28
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Tablo 3. EBiO'nimfaktér yapisi, faktor yiikleri ve niadde-alt boynl toplani piian r degerleri

Madde No

Faktdr 1 Cionbach Alfa=.90

13.Babam sorunlarimi ¢ézmemde bana yardimci olur.

5.Babamla iyi zaman gegirdigimiz olur.

14.Babam distincelerimi dinlenmekten hoslanir.

2.Ne zaman istesem babam sorunlarimi dinler.

29.Babam sorunlarimi anlayisla karsilar.

9.Arkadaslarim yerine babamla olmay tercih ettigim olur.

28.Babam sik sik bana sarilarak sevgisini gosterir.

33.Babama sirlarimi agabilirim.

53.Babam kendisine diriust davranabilmem igin her tirli ortami yaratir.
00.Sinema, tiyatro gibi yerlere sik sik babamla beraber gideriz.
37.Babam 6zel yasantima saygi gosterir.

31.Basima kotu bir is geldiginde ilk soyleyecegim kisi babamdir.
1.Babamin benimle gurur duydugunu distntrim.

36.1yi bir is yaptigim zaman babam benimle gurur duydugunu séyler.
25.Babamla ahisverise ¢cikmaktan zevk alirim.

59.Babam dirist oldugum siirece hatalarimi affeder.

46.Babam olumlu yonlerimi sik sik dver.

45.Meslek seciminde babamin 6nerilerini dikkate almam gerektigini hissediyorum.
39.Babam yakin arkadaslarimin kini oldugunu bilir.

4.Babam bana istedigim 6zgirlugu tanir.

15.Babam iyi notlar aldigimda benimle gurur duyar.

40.Babamin koydugu kurallara uyiiasam da onun beni sevdigini diistinirim.

Faktdr 2 Cronbach Alfa=.89

58.Babam dyle yaptirimlar uygular ki onun istedigi gibi davranmak zorunda kalirim.

47.Babam yasitlarimdan daha sorunlu bir geng oldugumu dustndr.
56.Babam yaptigini islerde her zaman elestirecek bir seyler bulur.
23.Babani giyimimden dolayi beni sik sik elestirir.

6.istedigi gibi davranmazsam babam beni cezalandirir.

35.Babam tartismaksizin kendi koydugu kurallara uymami ister.
38.Babamin, yetiskinlerin yaninda davranislarimdan utandigini distiniiyorum.
55.Bazen babanini bana nigin kizdigini hig anlamam.

21.Babain kendisine benzemedigim igin beni elestirir.

41.Babani kendi istedigi gibi giyinmem konusunda bana baski yapar.
7.Babanim sik sik benimle ilgili hayal kirikhgr yasadigini distiniyorum.
3.Cogu zaman distincelerim babama sagma gelir.

26.Babam benim sorunlu bir geng oldugumu disiintyor.

32.Babam beni sik sik begendigi genclerle karsilastirir.

51.Babamin telefon konusmalarimi dinledigini hissederim.

48.Babam sik sik beni anneme sikayet eder.

52.0damin diizensizliginden dolayi sik sik babamla tartistigimiz olur.
16-Babaiit sorumluluk duygusuna sahip olmadigimi disindr.
27.Babamin gizlice odama girip esyalarimi karistirdigi olmustur.
57.Benim hakkimdaki konularda en son karari babam verir.

44.Babama, kizacagindan korktugum icin yalan sdyledigim olur.

10.Babam, fikirlerinin dogru olduguna ve sorgulanmamasi gerekligine inanir.
11.Babam icin 6nemli olmadigimi dasindrim.

F3

F4

,668
,604

,513
,513
,482
,480

72
.63
.69
.67
.64
.57
.55
51
51
49
.56
47
.54
48
.39
.50
42
.36
.39
.45
.39
41

.59
.56
.63
.52
.50
.52
.52
.54
.54
.46
.54
.55
48
.36
43
48
37
51
.39
.30
45

.39
46
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gelistirilmistir. Gegerlik igin gerceklestirilen faktor hesaplanmis ve b araglar ile ergenlerin anne ve
analizi calismasi sonucunda, sevgi gosterme ve 6zgirlik babalariyla 6zerklik kazanma sirecindeki iliskilerinin
tanima olarak iki alt boyut belirlenmistir. EAIO niin guvenilir bir sekilde olcilebilecegi bulunmustur.

ve EBIiO’nin alt boyutlar icin giivenirlik katsayilari

Tablo 4. Degiskenlere gore deneklerin EAIO al dlgek puanlarinin ortalama ve standart sapmalari

Alt Olgek Sevgi Gosterme Ozgiirliik Tanima
Cinsiyet Sinif Okul N X SS X SS
Kiz 9. sinif Genel Lise 62 38,00 8,73 70,40 9,91
Anadolu Lisesi 48 41,10 13,09 70,22 13,28
Toplam 110 39,35 10,91 70,32 11,45
10. sinif Genel Lise 47 41,72 10,40 66,68 10,98
Anadolu Lisesi 60 37,61 8,82 73,30 11,13
Toplam 107 39,42 9,71 70,39 11,50
Toplam Genel Lise 109 39,60 9,62 68,79 10,50
Anadolu Lisesi 108 39,16 11,01 71,93 12,17
Toplam 217 39,38 10,31 70,35 11,45
Erkek 9. sinif Genel Lise 38 43,39 9,459 66,76 10,24
Anadolu Lisesi 52 44,55 10,11 69,34 10,75
Toplam 90 44,06 9,80 68,25 10,56
10. sinmif Genel Lise 45 50,20 8,86 64,68 11,34
Anadolu Lisesi 60 43,63 9,69 69,86 12,05
Toplam 105 46,44 9,85 67,64 11,98
Toplam Genel Lise 83 47,08 9,70 65,63 10,84
Anadolu Lisesi 112 44,06 9,85 69,62 11,42
Toplam 195 45,34 9,88 67,92 11,32
Toplam 9. simif Genel Lise 100 40,05 9,35 69,02 10,14
Anadolu Lisesi 100 42,90 11,70 69,77 11,98
Toplani 200 41,47 10,66 69,39 11,08
10. sinif Genel Lise 92 45,86 10,52 65,70 11,14
Anadolu Lisesi 120 40,62 9,710 71,58 11,68
Toplam 212 42,90 10,38 69,03 11,79
Toplam Genel Lise 192 42,83 10,32 67,43 10,73
Anadolu Lisesi 220 41,65 10,70 70,75 11,83

Toplam 412 42,20 10,53 69,20 11,44
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Tablo 5. Degiskenlere gore deneklerin EBIO alt élcek puanlarinin ortalama ve standart sapmalari

Cinsiyet

Kiz

Erkek

Toplam

Sinif

9. sinif

10. sinif

Toplam

9. sinif

10. sinif

Toplam

9. sinif

10. sinif

Toplam

Alt Olgek
Okul
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplani
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi
Toplam
Genel Lise
Anadolu Lisesi

Toplam

ONGEN

62

48

110

47

60

107

109

108

217

38

52

90

45

60

105

83

112

195

100

100

200

92

120

212

192

220

412

Sevgi Gosterme

X

40,77

46,08

43,09

48,46

45,20

46,63

44,09

45,59

44,83

45,81

44,96

45,32

48,57

46,01

47,11

47,31

45,52

46,28

42,69

45,50

44,09

48,52

45,60

46,87

45,48

45,55

45,52

SS

12,10

11,06

12,80

12,50

12,68

11,72

12,27

11,99

9,767

11,31

10,63

10,48

10,27

9,96

11,65

10,90

11,46

11,18

11,37

11,07

11,37

11,22

Ozgiirlik Tanima

X

85,51

86,25

85,83

83,53

85,76

84,78

84,66

85,98

85,31

80,57

83,84

82,46

78,84

82,31

80,82

79,63

83,02

81,58

83,64

85,00

84,32

81,23

84,04

82,82

82,48

84,47

83,55

SS

9,97

12,43

11,09

9,63

11,72

10,86

9,83

12,01

10,96

11,32

10,93

11,15

11,28

10,79

11,08

11,26

10,83

11,12

10,72

11,71

11,22

10,67

11,35

11,12

10,74

11,50

11,18
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Tablo 6. EAtO ve EBIO alt élgek puanlarina uygulanan ANOVA sonuglarina iligkin F degerleri

Cinsiyet P

EAO

Sevgi Gosterme 34,693 .000D*
Ozgiirlik Tanima 4,901 .027*
EBIO

Sevgi Gosterme 1,203 273
Ozgiirlik Tanima 12,372 .0001**
*p<.05, ** pc.Ol

Arastirmadaki  ergenlerin  EAIO ve EBIO’niin

alt  boyutlarinin  farkini  gorebilmek amaciyla 2

(okul tlrii)) X2 (cinsiyet) X2 (sinif diuzeyi) ANOVA
gerceklestirilmistir.

EAIO’nin sevgi gosterme alt boyutu ele alindiginda
sinif diizeyi ve okul tiriine gore bir farklilik olmadigi,
ancak cinsiyete gore bir farklilik oldugu bulunmustur.
Kiz ergenlerin erkek ergenlerle Kkarsilastirildiginda

annelerinden daha fazla sevgi gordukleri
anlasiimaktadir.
EATO’uin  ézgirlik tamima alt  boyutu ele

alindiginda, sinif duzeyine goére bir farklilik olmadigi,
ancak cinsiyet ve okul tirlne gore bir farkhlik oldugu
bulunmustur. Kiz ergenler erkek ergenlerle, Anadolu
Lisesine devani edenler Genel Liseye devam edenlerle
karsilastirildiginda, anneleri tarafindan dzgurluklerinin
daha fazla kisitlandigina inanmaktadirlar.

EBIO niin sevgi gosterme alt boyutu ele alindifinda,
cinsiyet ve okul tiriine gore bir farklilik, olmadigi ancak
sinif dizeyine gore bir farkhilik oldugu bulunmustur.
Dokuzuncu sinifa devam edenlerin onuncu sinifa devam
edenlerle karsilastirildiinda, babalarindan daha fazla
sevgi gordikleri anlagiimaktadir.

Sevgi gosterme boyutundaki bulgular beraber ele
alindiginda, kiz ergenlerin kendi cinsinden ana-babadan
daha fazla sevgi gordikleri gozlenmektedir. Bu durumu,
annenin babaya oranla ¢ocuklariyla daha fazla zaman

Sinif Duzeyi p Okul p
2,383 123 2,613 107
241 624 9,994 .002**
5,787 .017* .097 .756
1,696 193 4,867 .028*

gecirmesi, kiz cocugun erkek ¢ocukla karsilastirildiginda
anneyle ortak ilgi alanlarinin olmasi ve geleneksel
cinsiyet rolleri nedeniyle kiz gocudun aileye yonelik
olmasiyla aciklayabiliriz.  Erkek ergenlerin kendi
cinsinden ana-babadan daha fazla sevgi gordikleri
seklinde ayni dog@rultuda bir bulgunun elde edilememesi
icin erkek cocugun geleneksel cinsiyet rolleri nedeniyle
aileye yonelik olmamasi ve babanin ¢ocuklarina yeterli
zamani ayiramamasi agiklamalari yapilabilir. Ayrica
ergenler, yaslari buytdikee babalarinin kendilerini daha
az sevdigini de dustinmektedirler.

EBIO’nin  odzgirlik boyutu ele
alindiginda, sinif dizeyine gore bir farklilik olmadigi,
ancak cinsiyet ve okul tirtine goére bir farklihk oldugu
bulunmustur. Kiz ergenler erkek ergenlerle, Anadolu
Lisesine devam edenler Genel Liseye devam edenlerle
karsilastirildiginda, babalari tarafindan 6zgurliklerinin
daha fazla kisitlandi§ina inanmaktadirlar.

tanima alt

EAIO ve EBIO’uin ézgirlik tanima boyutuna
iliskin  bulgular beraber
ergenlerin 6zglrliklerinin hem anneleri hem de babalari
tarafindan erkek ergenlerle karsilastirildiginda daha fazla
kisitlandigr  gorilmektedir. ozgurluklerinin
erkeklerle karsilastirildiginda daha fazla kisitlanmasi,
kadinlara yo6nelik cinsiyet
hikim slrmeye devam etti§inin bir gostergesi olarak

degerlendirildiginde, kiz

Kizlarin

rollerinin  kultirimiizde

yorumlanabilir. Kadinlara 6zgii geleneksel kalip yargl,
kiz ¢cocugunun aileye yonelik, bagimh ve boyun egici
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olmasi yonindedir. Bu bulgular Bumpus, Crouter ve
McHale’niii (2001) geleneksel kadin cinsiyet roluni
benimseyen ailelerde kiz ergenlere erkek ergenlere
gbre daha az odzerklik tanindi§i yoniindeki bulgulariyla
paralellik EAIO ve EBIO’nin
Ozgurlik tanima boyutuna iliskin bulgular beraber
degerlendirildiginde dikkat ceken diger bir ortak bulgu
da Anadolu Lisesine devam edenlerin &zglrliklerinin
Gene] Liseye devam edenlerle Karsilastirildiginda
daha fazla kisitlandigi yoniindedir. Anadolu Lisesine
devam edenlerin hem annelerini hem de babalarini
Ozgurliklerini daha kisitlayici olarak algilamalarini,
Genel Liseye devam edenlerle Kkarsilastirildiginda
akademik alanda daha basarih olmalari yonindeki
baskidan kaynaklanmasina baglayabiliriz.

gostermektedir.

Arastirmanin
sonuclarini  topluca

cinsiyet degiskenine
degerlendirdigimizde,

iliskin

kizlarin
erkeklerle karsilastirildiginda annelerinden daha fazla
sevgi gordukleri, ancak ozgurliklerinin de erkeklerle
karsilastirildiginda anneleri  tarafindan daha fazla
kisitlandidi; kizlarin erkeklerle karsilastirildiginda yine
babalari tarafindan 6zgurluklerinin daha fazla kisitlandigi
ortaya c¢ikmaktadir. Bu kiz c¢ocugunun
ana-babaya daha bagimh ve bagh olmasi gerekliligi
yonundeki  kiltirel degerlerimizden  kaynaklaniyor
olmasiyla agiklayabiliriz.  Tim sonuclari  birlikte
degerlendirdigimizde, ergen ile ana-baba iliskilerinin,
ozellikle ergenin cinsiyetine bagh olarak farkhlastigi
gbze carpmaktadir. Bu bulgular, ergenle ana-baba
iliskilerinin, ergenin cinsiyetine bagli olarak farklilastigi
yonindeki Youniss ve Ketterlinus (1987) ve Noller ve
Callan ‘in (1990) bulgularini desteklemektedir.

durumu,
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