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Lise Son Sinifa Devam Eden Ogrencilerin Aids Hakkindaki Bilgi
Duzeylerinin incelenmesi

An Evaluation of the Knowledge of Senior High School Students About Aids

Duyan Magden, Semra Sahin, Funda Metin ve Ferzan Akkaya
Hacettepe Universitesi, Ankara Kazan Kay ilkégretim Okulu, Bitlis Tatvan ilkégretim Okulu

Oz

Bu c¢alisma, Ankara il merkezinde lise son sinifa devam eden &grencilerin AIDS hakkindaki bilgi ve
dusuncelerini belirlemek amaciyla planlanmistir. Arastirmanin 6mcklcmini 364’0 kiz, 356°si erkek, toplam
720 6grenci oluslurmustur.Arastimiada som kagidi kullanilmis ve goézlem altinda yanitlama yoéntemi ile
veriler toplanmistir. Ogrencilerin gogunlugunun H1V/AIDS konusunda bilgi sahibi olduklari gérilmiistiir.
Bunun yani sira, 6grencilerin %26.8°i HIV/AIDS’li Kisilerin toplumdan uzaklastiriimasi /izole edilmesi
gerektigini belirtirken, %49.58'inin AIDS etkeni virlsiun denize girmekle, el sikismakla, %48.47’sinin
yanaktan dpmekle, %64.02’sinin ise bardak, catal vb. ortak kullanimi ile bulasacagini distindikleri ortaya
cikmistir.
Anahtar Kelimeler: Lise 6grencileri, H1\VV/AIDS, bulasma yollan, korunma.

Abstract

This study was conducted to determine lhe background and opinions of the senior high school students
on HIV/AIDS in the Central region of Ankara. A tolal of 720 (364 female and 356 male) senior students
were given the questionnaire.The dala were collected using lhe method of ansvvering under observation.At
the end of the study, it \vas found that the majority of the students have accuratc information about
HIV/AIDS. Hmvevcr, it \vas observed that 26.8% of lhe students approved the isolation of H1V/AIDS
carriers from the communily.In addition, sonie of the students had niisconceptions about ways of infeetion.
For cxample, 49.58% of thein 1thought that the viriis can be spreaded by svvimming in the sea and by shaking
hands. Kissing on the cheek and sharing glasses, forks ete. are the other routes to infeetion according to

48.47% and 64.02% students, respeetively.

Key Words: Highschool students, HIV/AIDS, contamination, prevention.

Giris

Diinyada bilinen en eski tarihlerden beri insanlar
belirli zamanlarda bazi hastaliklarla micadele etmek
zorunda kalmislardir ve bu hastaliklarin birgogu isten-
meyen ve onlenemeyen 6lumlere yol a¢mistir. Son
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yillarda da tim dinyay! tehdit eden ve cinsel yolla
bulasan hastaliklarin oram drkitict boyutlara ulas-
mistir. Cinsel yolla bulasan ve yaygin olarak gorilen bu
hastaliklardan biri de Kazanilmis Bagisiklik Yetmezligi
Sendromu yani AIDS (Acquired Immune Deficicncy
Syndrome)’dir.

Bugiin en uygun sartlarda uygulanan tedavi yon-
temleri ile AIDS/HIV hastalifinda iyilesme mimkiin
olmadigindan, en etkili yéntem korunmadir (Baba-
can, 1986; Unal, 1997; Saglik, 2000).Tiim diinyada oldu-
gu gibi lilkemizde de AIDS’in gencler arasinda oldukca
yaygin oldugu, dolayisiyla AIDS’le miicadelede geng-
lere dnemli gdrevler dustugu bir gercektir. Genglerin
sorumluluklarini yerine getirebilmeleri icin de AIDS
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalari gerekmektedir.
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Bireylerde ruhsal ve fiziksel degisimin oldugu ado-
Icsan déneminde, gencler cinsellige daha merakli olabil-
mektedir. ilk cinsel deneyimlerinde bazi gencler bilingli,
bazi gencler ise bilingsiz hareket edebilmektedirler.
Sonug olarak, genglere cinsel egitim ve cinsel yolla
bulasan hastaliklar hakkinda bilgi verilmesinin 6nemi
ortaya ¢cikmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Cagimizin en o6nemli hastaliklarindan biri olan
AIDS’in genellikle cinsel yolla bulasan bir hastalik
olarak bilinmesi ve hastaligin gengler arasinda hizla
yaygin hale gelmesi, genclerin hastalik hakkinda ne
kadar bilgiye sahip olduklarim dusiindirmektedir. Bu
distinceden hareketle, lise son sinifa devam eden 6g-
rencilerin AIDS hakkinda bilgi diizeylerini belirlemek
amaclyla bu arastirma planlanmistir.

Materyal ve Ydntem

Arastirmanin Evreni
Arastirmanin evrenini Ankara il merkezinde lise son
sinifa devam eden 6grenciler olusturmustur.

Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin  drneklcmini, Ankara il merkezinde
bulunan ve basit tesadufi 6rnekleme yontemi ile segilen
altt okuldan (Abidinpasa Lisesi, Etlik Lisesi, Mimar
Kemal Lisesi, Cankaya Lisesi, Kaya Beyazito§lu Lisesi
ve Sentepe Lisesi), lise son sinifa devam eden 364’ti
kiz, 356°si erkek, toplam 720 6grenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri, alanda uzman kisilerden danis-
manlhk alinarak hazirlanan som kagidi ile toplannustir.
Soru kagidi ti¢ bélimden olusmaktadir. Birinci bolimde
demografik bilgiler, ikinci bélimde aile ilgili bilgiler,
son bolumde de AIDS ile ilgili bilgileri iceren sorular
bulunmaktadir. Soru kagidinda demografik bilgileri
iceren dort, AIDS ile ilgili bilgileri igeren on (yedisi agik
uclu, ikisi coktan secmeli, biri dogru-yanhs) olmak
Uzere toplam on dort soru bulunmaktadir.

Veri Toplama islemi
Soru kagitlari 6grencilere dagitiimis ve onlardan soru-
lar1 igtenlikle cevaplandirmalari istenmistir.

Verilerin Analizi
Arastirmadan elde edilen verilerin, say1 ve yuzde
degerleri gosterilerek khi-kare testi kullaniimistir.

Bulgular ve Tartisma

Orneklemi olusturan genclerin  %50.6’sin1 kiz,
%49.4’1inl erkek ogrenciler olusturmaktadir. Tablo |’e
gore orneklemi olusturan lise son sinif égrencilerinin
“AIDS’in bulasma yollari nelerdir?” sorusuna, kiz ve
erkek ogrencilerin verdikleri cevaplar arasinda 6nemli
(p<0.05) bir fark bulunmustur. Kizlar %91.5, erkekler
%96.3 oraninda AIDS’in cinsel yolla bulastiini, kizlar
%86.5, erkekler 9%82.0 oraninda kan yolu ile bulastigim;
kizlar %30.5, erkekler %8.1 oraninda AIDS’li bir
kisinin her tiirlii esyasinin ortak kullanimi ile bulastigini,
kizlar %9.9, erkekler %11.8 oraninda &plsme ve
tOkdrak ile bulastigini; son olarak kizlar %7.9, erkekler
%5.1 oraninda anneden bebege gectigini belirtmislerdir.

AIDS konusu giindeme ilk olarak “cinsel yolla
bulasan bir hastalik” tanimlamasi ile girdigi icin, érnek-
lemi olusturan lise son sinif dgrencilerinden, AIDS’in
bulasma yollari olarak “cinsel yolla bulasma”yi belirten-
lerin orani oldukca yiksek olmustur. Bu orani, AIDS’in
“kan yolu ile bulastigim” belirtenlerin cevaplari takip
etmistir. Hem kiz hem de erkek 6grenciler, AIDS’in
“anneden bebede gecebilecegi” gorisiine en son sirada
yer vermiglerdir.

AIDS/ HIV en sik cinsel iliski ile bulasmaktadir. HIV
enfekte kan ve kan drinlerinin verilmesi, enfekte enjek-
tor vb. kullaniimasi ile de gegmektedir (Baydar, 1992).

Ozellikle intravenéz ilag kullananlar 6nemli risk
grubu olarak ele alinmaktadir. Bu tiir maddeleri kulla-
nan madde bagimlilarinin, kullandiklari enjektorleri bir-
birlerine vermeleri, virs bulastirma riskini arttir-
maktadir (Serdar ve Ergor, 1998).

Unal ve Baser (1998), HIV virlsiinin gebelik siire-
since ya da dogum sirasinda anneden bebede gecebile-
cegini, bu olasihgin %20-30 oraninda oldugunu ifade
etmiglerdir. Ayrica dogumdan sonra risk araci azalsa
bile anne siti ile bebede gegisin olabilecegi belirtil-
mistir (Akalin, 1989; Godin ve Bayer 1992; Unal ve
Bagser, 1998).

Annesi enfekte olan bir bebek rahim icinde HIV ile
enfekte olabilir. HIV bildirilen bebek vakalarin iginde
en fazla “plasentadan gecis”’c rastlanmistir (Baser,
1997). Ayrica AIDS viriisii tasiyan annelerden dogan
cocuklarin, timu enfekte olmayabilir (Krahiike, 1992).
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Tablo 1
Ogrencilerin, “AIDS’in Bulasma Yollan Nelerdir?” Sorusuna
Verdikleri Cevaplarin Dagihmi.

AIDS’in Bulasma Yollan Kizlarin Cevaplan  Erkeklerin Cevaplan

Hakkindaki Dustinceler (n: 364) (n:356)
Say! L o Say! %

Cinsel yolla bulasir 333 915 343 963

Kan yolu ile bulasir. 315 865 292 82.0

Opiisme ve tikirik ile 36 99 42 118

bulasir.

Her turlu esyanin ortak 11 305 29 81

kullanimi ile bulasir.

Anneden bebege geger. 29 7.9 18 51

x": 45.815, p<0.05 6nemli

Yapilan arastirmalar, AIDS’in, HIV virGsi tasiyan
kisinin kullandi§i klozet, bardak, catal vb. ile, tokalas-
ma, kucaklasma, Oksiriik sonucu bulasmadi§ini, ancak
agiz adiza opismelerde kanamaya yol acacak sert 6pis-
melerin, agizdaki yaralarin, dis etinin kanamis olma-
sinin bulasmaya neden olabilecedini belirtmektedirler
En sik bulasma yolu olarak da korunmasiz cinsel ilis-
kiler gosterilmektedir (Saghk 2000 Dergisi).

Zencir, M., Yalgin, Zencir, G.B. ve Orhan (1998) tara-
findan yapilan bir arastirmada, saglik calisanlarinin
AIDS’in bulasma yollarina iliskin verdikleri cevaplarin
en azint (%38.9) AIDS’li kisi ile yizme, tuvalet ve
giysilerin ortak kullanimi olustururken, bu orani  anne
sttt ile AIDS’in gegmesi (%70.8) izlemistir.

Tablo 2’ye gore 6rneklemi olusturan lise son sinifa
devam eden kiz ve erkek 6grencilerin, AIDS’in belirti-
lerine verdikleri cevaplar arasinda 6nemli bir fark bulun-
mamistir (p>0.05). Lise son sinif o6grencilerinin
AIDS’in belirtilerine verdikleri cevaplarda ilk siralan;
halsizlik ve yorgunlugun (kizlar %57.3, erkekler %50.8
oraninda), asiri zayiflama ve kilo kaybinin (kizlar
%65.7, erkekler %43.9 oraninda) ve istahsizhgin (kizlar
%20.6, erkekler %17.5 oraninda) aldi§i gorilmustir.

AIDS’in en belirgin belirtilerinden biri asin kilo
kaybidir. Istahsizlik sonucu asiri kilo kaybi, beraberinde
bireyin halsiz ve yorgun diismesine neden olmaktadir.

Tablo 3’te drneklemi olusturan lise son sinif dgren-
cilerinin “AIDS’ten korunma yollari nelerdir?” sorusuna
verdikleri cevaplara bakildiginda, kiz ve erkek 6grenci-
lerin cevaplan arasindaki fark énemli (p<0.05) bulun-
mustur. Lise son sinif 6grencilerinin AIDS’ten korunma

Tablo 2
Ogrencilerin, “AIDS’in Belirlileri Nelerdir?" Sorusuna Ver-
dikleri Cevaplarin Dagilimi.

AIDS’in Belirlileri Kizlann Cevaplari  Erkeklerin Cevaplari

Hakkindaki Dustinceler (n: 248) (n:246)
Say! % Sayl %
Halsizlik, yorgunluk 142 57.3 125 50.8
Bagisiklik sisteminde bozukluk 19 7.7 21 8.5
Asin zayiflama ve kilo kaybi 163 65.7 108 43.9
Sac¢ dokilmesi 27 10.9 15 6.1
Vicutla lekeler, yaralar 30 12.1 28 114
istahsizhik 51 20.6 43 175
Terleme, litreme 25 101 28 114
Mide bulantisi, kusma 13 5.2 9 37
Vicutta ve goz. altlarinda morluk 16 6.5 12 4.9

Kiz 6grencilerin 116s1 (%31.86°s1) ve erkek dgrencilerin 110'u (%30.89'u
"AIDS’in belirlilerine" cevap vermemislerdir.
x/: 28.318, p>0.05 dnemsiz

yollarina verdikleri cevaplarda ilk ¢ sirada (hem kiz
hem erkek 6grenciler agisindan) ayni cevaplar alinmis-
tir. Kizlar %57.0, erkekler %73.5 oraninda cinsel iliski-
de prezervatif kullanmanin AIDS’ten korunmada 6nem-
li bir etken oldugunu belirtmislerdir. Kiz &grencilerin
%32.67s1, erkek ogrencilerin %27.7°si, kan aliminda
dikkatli olunmasi ve ortak esyalarin kullaniimasindan
kaginilmasi gerektigi konusunda goris bildirmislerdir.

Lise son sinif égrencilerinin cinsel yasama iliskin
yaklasimlari ile HIV/AIDS konusunda bilgi ve tutum-
larini belirlemeye yonelik yapilan bir arastirmanin so-
nuclarina gore, égrencilerin %43.1%inin ayni ya da farkl
kisilerle cinsel iliskide bulundugu, %56.9’unun ilic
cinsel iliskide bulunmadigi belirtilmistir. Cinsel iliskide
bulunanlarin da %14.3°0 her iliskide, %18.7’si ara sira
kondom kullandiklarini belirtmislerdir (Sarp, Onder,
Yildiz ve Kitiik, 2001).

Orneklemi olusturan lise son sinif ogrencilerinin
“AIDS hakkindaki bilgileri nereden aldiniz?” sorusuna
verdikleri cevaplar icin Tablo 4’e bakildiginda, kiz ve
erkek égrencilerden alinan cevaplar arasinda énemli bir
fark bulunmamistir (p>0.05). Kiz &grenciler %78.3,
erkek o6grenciler %76.9 oraninda AIDS hakkindaki bil-
gileri televizyon, radyo vb. iletisim araclari aracihgi ile
edindiklerini belirtmislerdir. Konu ile ilgili brosr, kitap
vb. okuyarak AIDS hakkinda bilgi edinme orani ise kiz
ogrencilerde %34.6, erkek ogrencilerde %33.4 olarak
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Tablo 3
Ogrencilerin, “AIDS’ten Korunma Yollan
Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilimi.

Nelerdir?"

AIDS'ten Korunma Yollan Ki/.lann Cevaplan Erkeklerin Cevaplari

Hakkindaki Dusunceler (n: 364) (n:356)
Sayl % Say! %

Cinsel iligkide prezervatif 175 570 247 735

kullanma

Tek eslilik 46 149 60 179

Temizlik kurallarina dikkat 28 9.1 14 4.2

etme

Egitim, toplumu 22 7.2 29 8.6

bilgilendirme

Kan alimina ve 6zel esyalarin 100  32.6 93 277
ortak kullanilmamasina
dikkat etme

Saghgi konusunda emin 42 137 38 11.3
olmadigimiz Kisilerden
lizak durma

x/:: 15,130, p<0.05 énemli

Tablo 4
Ogrencilerin “AIDS Hakkinda Bilgileri Nereden Aldiniz?"
Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

AIDS Hakkindaki Bilgilerin Kizlarin Cevaplan  Erkeklerin Cevaplan

Elde Eldigi Kaynaklar (n: 364) (n:356)
Say! % Say! %
Konu ile ilgili seminer, 65 17.9 63 17.7

konferans vh. aracihgi ile

Konui ile ilgili brosir, kitap 126 34.6 119 334
vb. okuyarak

Yazili basindan takip ederek 89 245 112 315

Televizyon, radyo vb. 285 783 274 76.9
iletisim araclari ile
Arkadaslarimdan 57 157 65 18.3

x": 3.508, p>0.05 6nemsiz

bulunmustur. AIDS hakkindaki bilgiyi basin aracihgi ile
6grenme orani ise kiz 6grencilerde %24.5, erkek 6gren-
cilerde %31.5 olarak saptanmistir. Genclerin AIDS hak-
kinda ttim bu bilgi edinme yollarini, son olarak “konu ile
ilgili seminer vb. katilma”, “arkadaslar araciligi ile bilgi
edinme” cevaplari almistir.

Televizyon, radyo gibi iletisim araclari her evde bu-
lunmaktadir. Televizyon, islevsel ve gorsel duyulara hi-
tap etmesi ve bir konu ile ilgili bilgi edinmek icin bire-

yin ayri bir zaman ayirmasina gerek kalmamasi nedeni
ile en cok bilgi elde edilen kaynak olarak gorilebil-
mektedir.

Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu dgrencileri ile
yapilan bir calismada da égrencilerin biylk bir orani
HIV/ AIDS’i ilk kez radyo-televizyondan duyduklarini
ifade etmislerdir. Colombia’da yapilan benzer bir
calismada ise toplumun %72’si basim, %70’ televiz-
yonu, %49°u radyoyu AIDS konusunda bilgi kaynagi
olarak gostermislerdir (Elbas ve Senol, 1998).

Albayrak ve Bedik (1999), yaptiklari bir arastirmada
hemsirelerin AIDS’e iliskin bilgi kaynaklarinin basinda
%75.5 oraninda televizyon ve radyo programlarinin
geldigini bulmuslardir.

Arastirma sonuclarina gore, genclerin  %26.8’i
AIDSTilerin toplumdan uzaklasirilmasi gerektigini
distintirken, genclerin  %73.2’sinin  AIDSTilerin
toplumdan uzaklastiriimamasi gerektigi gorisiinde
birlestikleri bulunmustur.

1995 yilinda yapilan bir arastirmada, 6grencilerin
%39.0’u AIDS hastasinin toplumdan ayri tutulmasi ge-
rektigini dustndrken, %34.1°i bunun gerekli olmadigini
savunmuglardir, %26.9’u ise bu konuda gorislerini
bildirmemisler (Isik, Kurt, Kugik, Ozkan, Ozteki
1995). 1997 yilinda yapilan bir baska arastirmada da
saglik personelinin  %45.2’sinin  AIDS’li hastanin
toplumdan izole edilmemesi gerektigini savunduklari
bulunmustur (Zencir ve digerleri, 1998).

HIV/AIDSTi Kkisiler fiziksel gorunumlerinin degis-
mesi, kendilerine Onyargili yaklasmasi ve baskalarina
bagimh olmalari nedeniyle eziklik duygusuna kapiimak-
tadirlar (Duyan,2001).

Arastirmada 6rneklemi olusturan lise son sinif
ogrencilerinin  “Bir yakininizin AIDS’li  oldugunu
6grenseydiniz, ne hissederdiniz?” sorusuna kiz ve erkek
ogrencilerin verdikleri cevaplar arasindaki fark, 6nemsiz
bulunmustur (p>0.05). Kiz 6grencilerin %13.2’si, erkek
ogrencilerin %15.4%ii bu soruya cevap vermemislerdir.

Tablo 5’ gbre kiz 6grencilerden alinan cevaplara
bakildiginda, %41.5’i AIDSTi kisiye moral vermeye
calisacagim, %37.4°0ntin ise olaydan dolayi ¢ok (ziint
duyacagini belirttikleri bulunmustur. Erkek ogrenciler-
den alinan cevaplarda, bir yakininin AIDS’li oldugunu
ogrendiginde izilecegini belirtenlerin orani %36.9 olup
AIDS’li yakinina moral vermeye calisacagini belirtenle-
rin orani %36.5 olarak saptanmistir.
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Tablo 5

Ogrencilerin, "Bir Yakininizin AIDS’ti Oldugunu Ogrensey-
diniz Ne Yapardiniz? - Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Cinsi-
yetlere Gore Dagilimi

Bir Yakininizin AIDS’li Kizlarin Cevaplan  Erkeklerin Cevaplan

Oldugunu Ogrenseydiniz (n: 316) (n:301)

Nc Yapardiniz? Say! Say! %
Cok uzalurdum. 118 374 111 36.9
Moral vermeye calisirdim. 131 416 110 365
Tedavi icin doktora 72 228 48 159
gitmesini onerirdim.

Cevreyi uyanr, bire bir 57 180 42 13.9

iletisimde dikkat ederdim

Yukaridaki soruya kizlarin 48’i (%13.2), erkeklerin 55°i (%15.4) cevap
vermemislir.
X-: 2.626, p>0.05 6nemsiz

Sonug olarak, arastirmanin dmeklemini olusturan lise
son sinif Ogrencilerinin, bir yakinlarinin AIDS’li oldu-
gunu ogrendiklerinde, ¢ok tzllecekleri, psikolojik ola-
rak moral vererek ellerinden geleni yapacaklari belirlen-
mistir. Ogrencilerin konuya duygusal agidan yaklas-
tiklari ve olumlu bir tavir iginde olduklari disunilebilir.

Arastirmanin émeklemini olusturan genclere, AIDS
ile ilgili bazi ifadeler konusunda gorusleri sorulmustur
ve bu ifadelere verdikleri cevaplar, Sekil 1’de gosteril-
mistir.

Ornekleini olusturan lise son sinif 6grencilerinin
%99.0°u, AIDS etkeni virisiin kan ve kan Grinleri ile
bulastigini “dogru” olarak ifade etmislerdir. AIDS’in
cinsel iliski ile bulasacagini dustinenlerin orani %99.9,
AIDS etkeni virusin “denize girmekle” bulasacagini
distinenlerin orani %49.6, “anneden bebege gececegini”
belirtenlerin orani %92.8dir. “El sikisma ile bulasir”
diyenlerin orani, %49.6, “bardak, catal, havlu vb. esya-
larin ortak kullanimi ile bulasir” diyenlerin orani %64.0,
“yanaktan épme ile bulasir” diyenlerin orani ise %48.5
olarak bulunmustur.

Yapilan arastirmalar sonucunda da HIV’in tikurik,
g0z yasl, ter, besinler, sivrisinek vb. bécek sokmalart,
kedi, kopek gibi evcil hayvanlar araciligi ile bulasma-
digi belirtilmektedir (Hacibektasoglu ve Eyigiin, 1998).

Oneriler

Anne- babalar, AIDS hakkinda yeterli ve dogru bilgi
edinebilecekleri kaynaklardan yararlanmalari ve bu
bilgileri ¢ocuklarina dogru bir sekilde aktarmalari igin
tesvik edilmelidir.

» Cocuklarin ilk cinsel bilgileri aldiklar1 veya al-
malari gereken yer aile ortamidir. Aile yapimiz cin-
sel bilginin verilmesini ayip ve giinah saydigi igin
cocuklarin gelisim 6zelliklerine gore ilgileri disan
yonelebilmededir. AIDS hastalifi icin de bu ¢ok

Sekil 1. Ogrencilerinin AIDS ile ilgili Bazi ifadelerdeki Goériiglerin Dagilimi
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onemli bir konudur. AIDS hastaligi ailede konusul-
maz ve aile konu ile ilgilenerek basin-yayin gibi
kaynaklardan 6grenip cocuguna bilgi aktarmazsa,
cocuklar yanlis yerden, yanlis bilgiler edinebilirler.
Bu nedenle anne-babalar cocuklarinin sorunlarina
egilmeli, ilgi alanlarini cok iyi belirleyebilmeli ve
tartisip konusabilmelidirler.

» En kolay ulasilabilir haberlesme araclari (TV,
radyo vb.) aracihigi ile AIDS hakkinda daha genis
ve ayrintih bilgiler verilmesi yoluna gidilmelidir.

» AIDS ve cinsel yolla bulasan hastaliklar igin da-
nisma merkezleri agiimalidir.

» AIDS’in genellikle cinsel yolla bulasan bir hastalik
olarak bilinmesi, kan yolu ile de bulasabilecegi
gerceginin goz ardi edilmesine neden olabilmek-
tedir. Dolayisiyla tlkemizde bir gun icinde ger-
ceklestirilen kan nakilleri disunildigunde, AlIDS’e
karsi gerekli dnlemlerin alinmasi ve kan banka-
larinin bu konuda titizlikle galismalari gerekmek-
tedir.

* Okullarda, o6zellikle liselerde AIDS ile ilgili
konferans ve seminerler diizenlenmelidir.

» Ortadgretime devam eden gencler icin, dizenli
olarak HIV, Ureme, cinsel saglk, ergen gelisimi
vb. konularda egitim programlan uygulanmalidir.
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