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Bu calismada Coopersmith Ozsaygi Envanteri'nin faktor yapisi incelenmistir. Olgedin Tiirkce formunun
440 ilkogretim égrencisine uygulanmasi sonucunda 6lgedin 21 faktorlii olduk¢a karmasik bir faktdr yapisina
sahip oldugu, ancak bu faktorlerden 10'unun kuramsal olarak anlamh gdziktiigi sonucuna varilmistir. Elde
edilen bulgular 6lgegin orijinali Gizerindeki diger faktér analizi bulgulariyla karsilastirilarak tartisiimistir.

ABSTRACT

This study investigated the factor structure of the Turkish version of the Coopersmith Self-Esteem
Inventory. The results showed that the inventory had a 21-factor highly complex factor structure. However, ot
the empirically found 21 factors only 10 seemed theoretically meaningful. The results weie discussed in
comparison to the fndings obtained from the studies that were carried out with the original version of the

Coopersmith Self-esteem Inventory.

GiRIS$

insani  anlayabilmek, onun Kisiligini tanimakla
mimkiin olabilir. Her insan, kendini algilama bigimi-
ne gore cevresine tepkide bulunur. Rosenberg
(1965), cevresel etkenlerin etkisiyle gelisen benlik al-
gisinin kisinin kendine yaklasim bicimini belirledigini
belirtmistir.

Ozsaygl, bireylerin yasaminin farkli yénlerini et-
kileyen bir kisilik de@iskenidir ve saghkli bir kisilik
gelisiminin 6nkosulu olarak gérilmektedir. Ozsaygi-
nin dizeyi, kisinin disundigi, soyledigi ve yaptigi
her seyi, diinyaya bakisini, dider insanlarin ona baki-
sini, yasamiyla ilgili yaptigi secimleri, sevgi verme ve
alma yetenegini ve degistirilmesi gerekenleri degis-
tirmek icin harekete ge¢cme gucuni etkiler (Sanford
ve Donovan, 1984).

Coopersmith'e (1967) gore 6zsayg! bireyin kendi-
ni yetenekli, énemli, basarili ve degerli olarak algila-
ma derecesidir. Roseberg'in (1965) 6nermis oldugu
tanimlamada '6zsaygi, kendimize karsi olan olumlu
ve olumsuz tutumlarimizdir' denilmektedir. Yoriikog-
lu (1996) ise 6zsaygry! 'kendini oldugundan asagi ya
da oldugundan astiin gérmeksizin kendinden mem-
nun olmayi, kendini oldugu gibi kabullenmeyi, 6zline
glivenmeyi saglayan saghikli bir ruh hali' olarak ta-
nimlamaktadir. Kisaca, 6zsaygl kisinin kendisiyle il-

gili degerlendirici inanclaridir.

Ozsaygl, bireylerin sosyal, duygusal, bilissel ve
akademik yasamlarim etkiler. Saghkl bir kisiligin 6n
kosulu olan 6zsaygl, kisinin toplumun etkin ve kati-
limci bir Gyesi olmasinda énemli rol oynar. Topluma
etkin bir sekilde katilim, kisisel basari ve mutlulugu
da beraberinde getirir. Coopersmith'e (1967) gore,
yiiksek 6zsaygi kisinin cevre ile iliskilerinde daha et-
kili, hareketli ve guvenli olmasina neden olur.

Bireylerin dzsayg dizeylerini gelistirmeyi amac-
layan psikolojik danismanlar icin éncelikli sorun, ki-
silerin 6zsaygi dizeylerinin saglikli bir sekilde sapta-
nabilmesidir.  Coopersmith  Ozsaygi  Envanteri
(COE), hem (ilkemizde hem de diinyada Gzsaygiy!
6lgen en popller 6lgme araci olmustur.

COE'nin Psikometrik Ozellikleri

COE, 8-10 yasindaki gocuklar icin hazirlanmistir.
Toplam 58 maddeden olusan bu envanter, ¢ocuklarin
kendi algilarina gére kendilerine, ailelerine, okula,
arkadaslarina ve Kkisilerarasi iliskilerine karsi tutum-
larini 6lgmeyi amaclamaktadir. Olgegin orijinalinin
hazirlanmasi sirasinda bes psikolog maddeleri yiiksek
ozsayglyi gosterenler ve dusiik 6zsaygly gosterenler
olarak ikiye ayirmistir. Cocuklar, envanteri 'Bana
Uygun' ya da 'Bana Uygun Degil' seceneklerinden
birini segerek yanitlandirmaktadirlar.
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COE'nin Faktor Yapisi

Olcegin orijinalinde Coopersmith'in genel 6zsayg!
olarak adlandirdigi alt dlcek ile cocuklarin arkadaslik
iliskilerinde, ailede, ebeveynlerle olan iliskilerde ve
okulda kendilerini nasil algiladiklarina iliskin madde-
ler iceren 5 boyut yer almaktadir. Bunlar genel 6z-
saygl (general self-esteem), okul programlari (school
curriculum), aile-ebeveyn (home-parent) ve sosyal-
arkadaslik (social-peers) boyutlaridir. Olgegin oriji-
nali yalan dlcegi (lie scale) adi verilen ve kisinin &l-
cegi yanitlarken kendisini oldugu gibi yanitlamamasi
ya da sosyal bakimdan istendik bir bicimde yansit-
masini Onleyici tekrar ya da benzer maddelerden olu-
san besinci bir alt 6lgek icermektedir (Coopersmith,
1967). Roberson ve Miller'in (1986) aktardigina
gore, Kokenes (1978) ve Moran, Michael ve Dembo
(1978) tarafindan olgegin orijinalinin faktor yapisini
belirleme amach olarak yurutiilen calismalardan ge-
nellikle bu boyutlarin varligini destekleyen sonuglar
elde edilmistir.

Roberson ve Miller'in (1986) bu konuda yaptig
son faktor analizi calismasi ise 6l¢egin 10 alt boyutu-
nun bulundugunu ortaya ¢ikarmistir. Bu boyutlar 6l-
cegin karmasik bir faktor yapisi oldugunu gdstermis,
ancak ampirik olarak elde edilen bu faktorlerin, dagi-
nik bir faktor yapisi gostermekle birlikte, kuramsal
olarak temel bes boyut ile iligkili olduklari da saptan-
mistir.

COE'yi Tirkgeye Uyarlama Calismalari

COE'in Tiirk cocuklarina uyarlanmasi calisma-
lart Glgray'in (1989) aktardigina gore ilk olarak
Onur (1980) tarafindan gerceklestirilmistir. Daha
sonra, Gugray'in (1989) yapti§i uyarlama ¢alismasin-
da, psikoloji ylksek lisansina sahip ve iyi derecede
ingilizce bilen ¢ uzman Onur'uin (1980) cevirisiyle
ingilizce ashini birlikte incelemisler ve alternatif ciim-
leler onermislerdir. Onerilen alternatif cumleler, 9-
10-11 yaslarindaki ¢ocuklara farkli zamanlarda uy-
gulanmistir. Bu ¢alisma sonucunda 50. Madde uze-
rinde, uzmanlar arasinda tam bir uzlasma saglana-
madi§i i¢in bu madde Tirkce uyarlamadan cikaril-
mistir. Envanterde, yiksek 6zsaygiyr gésteren mad-
deler 1 puan, dustk 6zsaygiy! gosteren maddeler ise
0 puan almaktadir. Buna gore envanterden alinabile-
cek en yiksek puan 57'dir. Yiksek puan yuksek 6z-
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sayglyl gostermektedir.

Yine Gigcray (1989) tarafindan ydrutllen gilive-
nirlik calismasinda, iki hafta arayla yapilan test-
tekrar test glvenirlik katsayisi 0.70 olarak bulunmus-
tur. Farkli yas ve cinsiyet gruplari icin i¢ tutarlik kat-
sayisi KR-21 ile hesaplanmistir. KR-21, i¢ glvenirlik
katsayisi tim yas gruplari i¢in 0.83, kizlar icin 0.82
ve erkekler icin 0.83 oldugu saptanmistir. Glgray'in
(1989) calismasinda dlcegdin benzer dlgekler gecerli-
gi de incelenmis, Piers-Harris Benlik Kavrami Olge-
gi'nin odlcit olarak kullanildigi bu galisma sonucunda
iki 6lciim arasindaki Pearson Product Moment Kore-
lasyon katsayisi 0.72 bulunmustur.

Yukarida goriildugi gibi COE'nin Tiirk gocuklari-
na uyarlanmasi amaciyla bir¢ok gecerlik ve guvenir-
lik calismasi yapilmistir (Onur, 1980; Giicray, 1989).
Ancak bu arastirmalarda COE'nin yapi gecerligine
iliskin herhangi bir calismanin ydrtiilmemis oldugu
anlasiimaktadir. Diger yandan, bu 6lgek kullanilarak
ydritilen calismalarda yapilan analizlerin dlcekten
elde edilen toplam puanlar kullanilarak yiratildugi
gorulmektedir (Glgray, 1989; Kaiagolli, 1995).
Oysa, COE cok faktorlii bir yapiya sahipse, yapilacak
arastirmalarin toplam puan izerinde degil alt boyut-
lardan elde edilen puan tzerinde yuruttlmesi gerekli-
ligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu bakimdan Glkemizde pek
¢ok yiksek lisans ve doktora tezinde kullaniimis ve
ileride de kullanilacak olan bu olcedin faktor
yapisinin incelenmesi gerekmektedir. Bu arastirma
COE'nin faktér yapisini inceleyerek élcegin yapi ge-
cerligine iliskin kanitlar elde etmek ve bundan sonra
bu 6lcegi kullanarak calisma yapacak olan arastirma-
cilara segilecek arastirma deseni ile ilgili bilgi sagla-
mak amaciyla yaratilmustar.

YONTEM

Omeklem: Arastirmanin 6rneklem grubunu, An-
kara ilinin cesitli bolgelerindeki ilkogretim okullarin-
da okuyan 440 besinci sinif 6grencisi olusturmakta-
drr.

Islem: Bu arastirmada arastirmaya katilan denek-
lere Gugray (1989) tarafindan Turkge'ye uyarlamasi
yapilan COE, 6lcegin yonergesi dogrultusunda uygu-
lanmistir. Denekler envanteri yaklasik 20 dak. icinde
ve 30-40 kisilik gruplar halinde sinif ortaminda ya-
nitlamistir.



Bulgular

COE'nin faktor yapilarini incelemek amaciyla de-
neklere uygulanmasindan elde edilen puanlara uygu-
lanan faktdr analizi sonuglari, eigen degeri I'in (ze-
rinde olan 21 faktdr (sirasiyla eigen degerleri 6.780,
2.273, 1987, 1.803, 1.650, 1.603, 1.475, 1.410,
1.350, 1.337, 1.297, 1.231, 1.212, 1.179, 1.170,
1.110, 1.091, 1.077, 1.053, 1.003 ve 1.001) ortaya

citkarmistir. Bu 21 faktor varyansin % 59.8'ini agikla-

maktadir.

Ancak, yapilan incelemede bu 21 faktérden yal-
nizca 10'nun kuramsal olarak anlamli goriindiigu an-
lasiimistir. Bu 10 faktdr varyansin %38.01'ini acikla-
maktadir. Kuramsal olarak anlamli goriinen bu 10
faktor incelenmis, hem bu faktérlerde hem de baska

Tablo 1. Coopersmith Ozsaygi Envanteri'nin Faktor Yapisi

MedNo. COE Meddeleri H R R H 5
24 Genellikle mutluyum. 659 121 133 6.282 4.348
29 Kendimi iyi tanirim., 524 181 -3.066 -151  -5.288
5 Annem-babamla birlikte ok iyi vakit gegiririz. 468 8.491 203  -6.734 102
20 Higbir zaman mutsuz degilim. 461 .109 107 .180 1.595
31 Hayatimda hersey ¢ok karmakarisiktir. 369 .140 7.870 .180 114
57 Bana guvenilmez. 297 112 172 .149 4.079
48 Her zaman dogruyu soylerim. 275 4.064 .158 6.694 5.844
22 Fikrimden gabuk vazgegerim. 249  -8.456  -4.377 4.426 6,724
n Birgok kisi benimle olmaktan hoglanir. 105 743 8.240 7.469 1.287
18 Ayni yasta oldugum arkadaglar arasinda sevilirim. 7.681 544 233 9.126 -.100
32 Arkadaslann genellikle benim fikirlerime uyarlar. 2.755 521 2.358 2.068  -1.207
46 Arkadaslarim bana sik sik satasir. 7.964 428 7.861 1.884 .336
4 Cana yakin bir gocugum. 102 316 1001 135  -6.664
45 Soylenecek bir s6zim varsa genellikle soylerim. .108 141 47 6.149 1.725
28 Sinifta derse kaldirilmaktan hoslanirim. 178 4.870 582 9.906 8.648
50 Basarisizim. .150 133 453 420 143
36 Kararl bir insanim. 2.567 8.111 39 3184 -.109
10 Karar verirken fazla zorluk cekmem. -1.242 -.110 382 -7.159 192
14 Okuldaki calismalarimdan gurur duyarim. 134 205 375 284 -141
42 Okulda kendimi sik sik huzursuz hissederim. 259 226 288 236 274
35 Okulda istedigim kadar basarili degilim. 3.666 2.856 7.981 635  -5.353
49 Ogretmenim bana yeterince bagarili olmadigimi hissettirir. 6.767 3.491 9.007 520  8.685
52 Cogu kimse benden daha gok sevilir. 7.467 121 2.503 430 .200
55 Okulda sik sik cesaretim kirilir. 155 257 5.033 3% 348
7 Sinifin 6nunde konusmak bana ok zor gelir. 3.609 -7.991 130 285 7.384
44 Bagkalarini kendimden daha gtizel bulurum. -3.790  -4.856 2.791 222 oA
51 Azarlandigim zaman cabuk GzGlirim. 7692  -5.063 2.940 .146 611
12 Evde kolayca wiziiliir, bozulurum. 195 .303 4.076 126 456
|

MadNo. QOE Medceleri F6 F7 F8 2 F10
53 Cogu zaman annemle babamin benden cok sey bekledik-

lerini hissederim. 843 3583  -2.503 2603  -8.156
26 Annem-babam benden cok sey beklerler. 829  -1.750 1.614 4.339 5.627
21 Elimden gelenin en iyisini yaparim. -2.097 41 147 -4540 8.818
33 Evde kimse benimle fazla ilgilenmez. 150 A28  -3317 178 -7.572
47 Annem babam beni anlarlar. -2.134 218 5.822 170 120
40 Cogu kez evi terk etmeyi disuntram. -1.497 256 293 4,137 .163
2 Kendime oldukga giivenirim. -1.453 147 0667  -6.465 128
15 Ne yapmam gerektigini her zaman bir baskasinin séyle-

mesi gerekir. 1.018  -3.691 573 204 -1.119



43 Cogu kez kendimden utanirim.

3 Sik sik bir bagkasinin yerinde olmak isterim.

9 Elimde olsaydi kendimde pek cok seyi degistirirdim.
17 Yaptigim seylerden sik sik pismanlik duyarim.
MedNo, QOE Madckleri

34 Hicbir zaman azar isitmem.

31 Hayatimda her sey cok karmakarisiktir.

16 Yeni bir seye alismak ¢ok zamanimi alir.

1 Hayal kurmakla gok vakit gegiririm.

37 Kiz - erkek olmaktan hoslanmiyorum.

38 Kendimi sevmiyorum.

6 Hicbir seyi kendime dert etmem.

25 Kendimden kuglik ¢ocuklarla oynamay tercih ederim.
19 Annem-babam ¢ogu kez duygularimi dikkate alirlar.
Mad.No. COE Maddeleri

56 Genellikle olup bitenlere aldirmam.

41 Hicbir zaman utangag degilim.

23 Genellikle kendi basimin caresine bakabilirim.

54 Bagkalariyla kolaylkla konusabilirim.

8 Keske biraz daha kiglk olsaydim.

39 Bagkalariyla birlikte olmaktan hoglanmam.

Mad.No. COE Maddeleri

30 Kendimi oldugum gibi ortaya koymam.

27 Tanidigim herkesten hoslanirim.

bir faktorde yuklu goriinen maddeler gbzden gegiril-
mis ve bu maddeler kuramsal olarak daha ilgili ol-
duklar distnulen faktorlerde degerlendirilmislerdir.
Ornegin, "Annem babam beni iyi anlarlar" seklinde
ifade edilen 47. madde hem 1 faktore hem de 7. fak-
tore yuklenmistir. Ancak, bu madde daha cok aile ile
ilgili goraldigu icin 7. faktor olan aile alt 6lceginde
dederlendirilmistir. Bazi maddelerin ise ikiden fazla
faktore yiklendikleri gorilmustir. Bu maddeler ku-
ramsal olarak en cok ilgili goruldikleri alt boyuta
yerlestirilmislerdir. Diger maddeler icgin de ayni islem
yapilmis ve boylece deneysel olarak ortaya ¢ikan 21
boyut, kuramsal olarak anlamli goriilen 10 boyuta in-
dirgenmistir.

Birinci faktorde genel olarak 6zsaygiyr 6lcen 5,
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8.179 6.302 129 673 1.482
218 -7.360 201 .109 499
-6.697 1.280 1.095 314 375
-3.255 124 -6.794 4.660 321
Fil F12 F13 F14 F15
829  -2.100 -5.307 9.487 4.910
438 180  -8.194  -9.643 1.832
1.941 13 1.298  -3.478 5.301
7.962 A2 -6.244 228 .168
-2.183 -9.393 782  -5636 6.149
-3.014 334 553 121 2.863
4.981 1.804  -4.277 T2 -6.287
6.307 112 8.714  -1.166 703
-.107 -154  -6.304  -9.795 333
F16 F17 F18 F19 F20
810 2.615 293 -3.848  -1.260
343 .186 3.321 -.144 -.188
5.249 84 4.737 2.349 4.440
107 3.439 .687 -2.084 167
-6.008 116 738 8.147
4.230 7.603 -4.983 789

F21

812

485

20, 22, 24, 29, 31, 48 ve 57. maddeler bulunmakta-
dir. Bu faktor "Genel Ozsaygi" olarak adlandiriimis-
tir. Arkadaslik iliskilerindeki 6zsaygiy1 olcen 4, 11,
18, 32 ve 46. maddelerden olusan ikinci faktre "Ar-
kadaslik iliskileri" adi verilmistir. Ugiincii faktérii 10,
14, 28, 36, 42, 45 ve 50. maddeler olusturmakta ve
okulla ilgili 6zsaygiyr Ol¢gmektedir. Bu faktor de
"Okul Yasami" olarak adlandiriimistir. 7, 35, 49, 52
ve 55. maddelerden olusan dérdinci faktdr gocugun
okulda kendini ne él¢iide basarih hissettigini 6lgmek-
tedir ve bu faktore "Okul Basarisi™ adi verilmistir. Be-
sinci faktor 12, 44 ve 51. maddeleri icermekte ve en-
vanterin "Kirilganlik" alt boyutunu olusturmaktadir.
Altinci faktor 26 ve 53. maddelerden olusmakta ve
"Aile" boyutunu 6lgmektedir. "Ev Yasantisi" adi veri-



len yedinci faktor 21. 33, 40 ve 47. maddelerden
olusmaktadir. Sekizinci faktori 2 ve 15. maddeler
olusturmakta ve bu maddeler kendine glveni 0lg-
mektedir. Bu nedenle de bu boyut "Ozgiiven" olarak
adlandirilmistir.  Dokuzuncu faktoér 3. 9 ve 17. mad-
deleri kapsamakta ve bu faktdr "Kendini Kabul" alt
boyutunu olusturmaktadir. 41 ve 56. maddelerden
olusan 10. faktor ise celdirici maddeler iceren bir alt
boyut olusturmaktadir. Orijinal 6lgekte "Yalan" (lie)
oOlcegi olarak adlandirilan bu alt 6lgek bu calismada
"Celdirici" alt boyutu olarak adlandiriimistir.

Bu on faktor disinda kalan faktorlerin kuramsal
olarak anlamh olmadiklar vc ¢ok az sayida madde-
den olustuklari gorilmistir. Bdylcce, COE'nin on
faktorden olusan bir yapiya sahip oldugu kanisina
varilmistir. Ancak, bu faktérlerin varliim test etmek
icin ydritilen Scree Test incelendiginde, ilk dort fak-
torun disindaki faktorlerin varyansi agiklamaya ¢ok
blylk bir katkisinin olmadii ve bu faktérlerin ol-
dukga zayif faktorler oldugu da gorilmektedir. Yine
de kuramsal olarak anlamli gériinen bu faktérlerin
varhiginin kabul edilebilecegi dustnilmastir. Ydrita-
len bu Serce Test Sekil 1'de sunulmustur.

Olgegin Alt Boyutlarinin igtutarhg

Kuramsal olarak anlamli goérulen bu 10 faktdrin
ic tutarlik katsayilari her bir alt dlcek icin ayri ayri
hesaplanmistir. Bulgular Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2'de de gorildigu gibi élcegin 10 alt dlcegi
arasinda ictutarlik katsayisi en yuksek olanlar aile,

Scree Test

Boyutlar

Sekil 1 Scree Test
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okul yasami ve genel 6zsaygi alt 6lcekleridir. Bunlari
sirasiyla, arkadaslik, ev yasantisi, okul basarisi ve ki-
rilganhk alt 6lcekleri izlemektedir. Kendini kabul alt
olcegi ile 6zguven alt dlgeklerinin ictutarhk katsayi-
larinin diger alt dlceklere oranla disiik olduklari go-
rilmektedir. Bu on alt dlcek arasinda en distk Cron-
bach alfa degeri 6zgiiven alt 6lgegine aittir. Olgegin
timd icin bulunan alfa katsayisinin ise .84 oldugu
gorilmektedir.

Tablo 2. Coopersmith Ozsaygi Envanteri'nin Alt

Boyutlarinin igtutarlik Katsayilari

Boyutlar Cronbach Alfa
Degerleri

Genel 6zsaygi .63
Arkadaslik iliskileri .55
Okul yasami .65
Okul basarisi 54
Kirilganhk 44
Aile .67
Ev yasantisi 54
Ozgiiven 29
Kendini kabul 37
Celdirici 31
Tum. Olgek 84
TARTISMA

Arastirmadan elde edilen bulgular Coopersmith
Ozsaygl Envanteri'nin toplam varyansin %59.8'ini
aciklayan 21 alt dlgekten olusan karmasik bir faktor
yapisi olduguna isaret etmistir. Bulgular boélimiinde
aciklandigi gibi kuramsal olarak anlamli géziiken bu
10 alt boyut toplam varyansin %38.01'ini aciklamak-
tadir. Birden cok faktére yiklenen maddelerin ku-
ramsal olarak en fazla ilgili gorildukleri alt boyutta
degerlendirmeleri sonucunda 6lgedin kuramsal ola-
rak da anlamli goriinen bu on alt boyuttan olustugu-
na karar verilmistir. Ancak, daha dnce de vurgulandi-
g1 ve Scree Test'te de goriildigu gibi bu faktorlerin
toplam varyansi agiklamaya ¢ok az bir katkisinin ol-
dugu da anlasiimaktadir.

Bu calismadan elde edilen bulgular 6lgegin oriji-
nali Gzerinde Roberson ve Miller (1986) tarafindan
yapilan calismadaki faktor analizi sonuglariyla buyik
Olglide tutarlilik gostermektedir. Soyle ki anilan bu



calismada orijinal 6lgekte bulunan 13 genel 6zsaygi
maddesi degisik faktorlere dagilmislardir. Bu calis-
mada da ayni durum gozlenmis, genel 6zsaygi alt 6l-
ceginin maddeleri baslangicta 21 faktére dagilmis,
daha sonra bu maddeler yiiksek faktor yikiyle yer
aldiklar1 ve kuramsal olarak daha tutarl olan faktor-
lere yerlestirilmislerdir. Olgedin Tirkge strimiinde
genel 6zsaygiya ek olarak dzgiiven ve kendini kabul
adlari verilen iki alt boyut ortaya ¢ikmistir. Benzer
bir durum okul yasami ve okul basarisi alt dlgeklerin-
de gozlenmistir. Coopersmith'in orijinal 6lgeginde
okul programi adi verilen bu 6lgek maddeleri, bu ca-
lismada okul yasami ve okul basarisi adlari verilen
iki ayri alt boyutta toplanmstir. Yine orijinal 6lgekte
aile-ebeveyn adini tasiyan alt boyut olcegin Tirkce
suriminde aile ve ev yasantisi adlari verilen iki alt
boyuta boltinmusttr. Olgedin Tirkge strimiinde or-
taya ¢ikan arkadaslik alt boyutunun ise dlcegin oriji-
nalindeki sosyal-arkadaslik alt boyutu ile tutarli oldu-
gu dusunulmusttr. Ancak bu alt boyutta da Roberson
ve Miller''n (1986) calismasinda oldugu gibi genel
Ozsayg! ile ilgili maddelerin yer aldigi gozlenmistir.

Sonug olarak, 6lgedin Tirkce versiyonundan elde
edilen sonugclar orijinal 6lgekle yiritilen galismalar-
da oldugu gibi oldukca karmasik bir faktor yapisinin
varhigina isaret etmekle birlikte kuramsal olarak orta-
ya ¢ikan bicimiyle orijinal olgek ile tutarlilik gosteren
bir yapida oldugu ileri suriilebilir. Olgegin Turkge sii-
riminde ortaya c¢ikan kirillganlik alt 6lgedi ise ya-
samla basa ¢ikma, mutluluk gibi maddeleri icermek-
te ve orijinal Olgekte aile, ev-ebeveyn alt dlgeginde
bulunmaktadir. Bu maddelerin ayri bir alt boyut olus-
turmasi kiltire 6zgu bir durum olarak yorumlanmis
ve Turk cocuklarinin gerek evde gerekse okulda ya-
samla basa c¢ikma konusunda oldukca kirilgan dav-
randiklari dustintimastir.

Olgegin Tiirkge formunun ilkogretim ogrencileri-
ne uygulanmasi sonucunda elde edilen bu bulgular
Coopersmith Ozsaygi Envanteri'nin Tirkge siri-
minde orijinali gibi ¢ok boyutlu bir 6lgek oldugunu
ve anne-babayla iliskiler, arkadashk iliskileri, okul
yasami, okul basarisi gibi alanlarda gocuklarin kendi-
lerini nasil algiladiklarini 6l¢tligine isaret etmekte ve
bundan sonra bu 6lgekle yapilacak calismalarda ol-
cegin bu ¢ok faktdrlli yapisinin géz 6nine alinmasi
geregine isaret etmektedir.
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Kuskusuz yalnizca bir baslangi¢ olarak nitelendi-
rilmesi gereken bu arastirma sonuclarinin farkli 6r-
neklemler Uzerinde yiritilen baska arastirmalarla
desteklenmesi gerekmektedir. ileride yapilacak bu tir
calismalar, daha sonra bu dlcek ile calisacak olan
arastirmacilara Coopersmith Ozsaygi Envanteri'nin
Turkce formunun faktor yapisi ve hangi alt dlcekler-
den olustuguna iliskin daha kesin kanitlar sunulmasi-
na katkida bulunacaktir.
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