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calismada ana temalar olarak ortaya c¢ikmistir. Calismadan elde
edilen bulgular, ¢ocuklarin ilkokula baslama yasinin akademik
basarilarini ve sosyal uyumlarini énemli 6lgiide etkiledigini ortaya
koymustur. Okul 6ncesi egitim, ilkokula daha sorunsuz bir gecis
icin ¢ok Onemli bir rol dstlenmektedir. Bununla birlikte,
yapilandirilmis hazirlik programlarinin eksikligi, yetersiz ebeveyn
rehberligi ve degisen 6gretmen beklentileri de dahil olmak tizere
cesitli zorluklar tespit edilmistir. Yapilan bu meta-sentez, ilkokula
gecisin gelisimsel, egitimsel ve gevresel faktorlerden etkilenen ¢ok
yonlii bir siire¢ oldugunu vurgulamaktadir. Cocuklarin egitim
yolculuklarina saglam bir temel olusturabilmeleri ve gelecekteki
basarilar i¢in, ilkokula gegisle ilgili yasanan zorluklarin hedefe
yonelik miidahaleler, politika diizenlemeleri ve paydas is birligi
yoluyla ele alinmasi gerekmektedir. DOI: 10.15390/ES.2025.2572
Giris

Okula baslamak ¢ocuklarin, ailelerinin ve egitimcilerin hayatinda 6nemli bir déniim noktasidir.
Okula olumlu bir baslangig, cocuklarin daha sonraki akademik ve sosyal basarilarinda kilit bir faktor
olarak kabul edilmektedir. Cocuklar, aileler ve okullar arasinda olumlu baglar kurulmasini tesvik eden
ilkokula gecis programlarinin gelistirilmesi igin kiiresel diizeyde ¢aba sarf edilmektedir. Bu girisimler
onemli bir ilerlemeyi temsil etse de ¢ocuklar, ebeveynler ve egitimciler gibi okula gegis siireglerine dahil
olan cesitli aktorlerin farkli deneyimlere, beklentilere ve algilara sahip oldugunu kabul etmek ¢ok
onemlidir. Deneyimler, beklentiler ve algilardaki farkliliklar, gegislerin nasil diizenlenecegi, hayata
gecirilecegi ve denetlenecegini sekillendirmede kritik bir rol oynamaktadir. Basarili gegisler, tim
paydaslar arasinda giiglii is birligine dayal: iligkilere dayanir. Boyle bir is birligi, gecise atfedilen farklh
anlamlar1 kabul etmeyi; ortak ve tutarli hedefler belirleyip bunlara ulasmak icin seffaf iletisimi

siirdiirmeyi gerektirir (Dockett ve Perry, 2004). Tlkokula gecisin ¢cocuklarin hayatinda énemli bir dontim
noktas1 oldugu diisiiniildiigiinde, okula hazir olma durumunun arastirma ve politikalar yoluyla ele
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alinmasi, ¢ocuklarin egitim sisteminden faydalanmalarin ve ilkokula gegis siirecinde iyi olma halini
deneyimlemelerini saglamak acisindan kritik 6nem tasimaktadir (Dickens vd., 2006). Bu baglamda,
cocuklarin okula sorunsuz gegisleri, kolay uyum saglamalari ve olumlu bir ilkokul deneyimi yasamalar1
okula hazirbulunusluklarina baghdir (Janus ve Offord, 2000). Cokga tartisilan bir konu olmasina
ragmen, okula hazirbulunusluk, okula gegisle ilgili calismalarda ve tartismalarda hala siklikla atifta
bulunulan bir konudur (Dockett ve Perry, 2009). Okula hazir olma, orgiin egitime basarili bir sekilde
uyum saglamak icin gerekli olan bir dizi bilissel, sosyal ve duygusal beceriyi kapsayan karmasik bir
yapidir. Genel soylemde genellikle genis bir kavram olarak goriilse de okula hazir olma, egitim
aragtirmalarinda ¢ocuk gelisimi ve ¢evresel hazirligin gesitli gostergeleri araciligiyla tanimlanan teorik
bir yap1 olarak islev goriir (Dockett ve Perry, 2009; Janus ve Offord, 2000). Ebeveynler ve egitimciler,
¢ocuklarinin Orgiin egitime gecisini en iyi sekilde nasil destekleyeceklerine dair kararlar alirken,
¢ocuklarinin okula hazir olup olmadiklar: konusunda siklikla tereddiit yasamaktadirlar (Dockett ve
Perry, 2009). Erken ¢ocukluk egitimcileri, okula hazir olma ve bunun erken ¢ocukluk egitimindeki rolii
konusunda farkli bakis agilarina sahiptir. Baz1 egitimciler bu kavrami tamamen benimsemekte ve
¢ocuklarin okul ortamma uyum saglamalarma yardimci olmak igin yapilandirilmis programlar
tasarlamaktadir. Bu yaklasimlar, ¢ocugun gecis icin gerekli gelisimsel kilometre taslarma ulasip
ulasmadigina odaklanarak bireysel hazirbulunusluga oncelik verir (Dockett ve Perry, 2002; 2009).
Ancak diger egitimciler, ¢ocuklarin okula basladiklarinda yasadiklar: degisikliklere odaklanmakta ve
olumlu gecis deneyimlerini tesvik etmek icin aileler, 6gretmenler, arastirmacilar ve politika yapicilar
arasinda is birligi cagrisinda bulunmaktadir. Tiim yiikii ¢ocuklarin okula hazir olmalarina yiiklemek
yerine, okullarin ¢ocuklarin ihtiyaglarin1 = karsilayacak sekilde hazirlanmasi gerektigini
savunmaktadirlar (Centre for Community Child Health, 2008; Fridani ve Agbenyega, 2013). Okula hazir
olma, planlanan egitim icin gerekli olan bireysel akademik ve psikolojik yeterliliklerin (6rn. bilissel,
dilsel, fiziksel, sosyal ve duygusal gelisim) yani sira ¢evresel faktorleri (6rn. aile dinamikleri, ev ortama,
egitim ve kurum) de kapsamaktadir (Aminova, 2022; Moore, 2006). Arastirmacilar, ¢ocuklarin
hazirbulunuslugunun basarili bir baslangicin yalnizca bir unsuru oldugunu kabul etse de baglamsal
faktorleri ihmal ederek oncelikle ¢ocuklarin 6zelliklerine odaklanma egilimi devam etmektedir (Dockett
ve Perry, 2009). flkokula gegis, cocuklar icin biiyiik bir degisimi temsil etmektedir. Genellikle sadece
evden okula degil, ayni zamanda bakicilardan, anasiniflarindan veya anaokullarindan da tasinmayi
igerir. Bu degisim, fiziksel mekanlarin Gtesine gegerek, tanidik erken bakim ortamlarindan yabanci
O0grenme ortamlarma; kiigiik, kisisellestirilmis etkilesimlerden daha biiyiik, daha yapilandirilmis
etkilesimlere ve smirl yas gruplarindan cesitli yas gruplarina gegisi kapsar. Oziinde bu gecis, cocuklart
yeni bir 6grenme, egitim ve bakim modeliyle tarustirir. Cocuklarin bu gecise ne kadar iyi hazirlandiklari,
uzun vadeli gelisimsel ve akademik sonuglarini derinden etkilemektedir (Centre for Community Child
Health, 2008).

Tiirkiye’de okul Oncesi egitimin zorunlu olmamasi nedeniyle bir¢ok ¢ocuk erken gocukluk
egitimi firsatini kagirmaktadir. Bu nedenle cocuklar ilkokula ya dogrudan evlerinden ya da
anaokullarindan gegis yapmaktadir. Farkli ge¢mislere ve esit olmayan firsatlara sahip g¢ocuklar,
ilkokullarda cesitli zorluklarla karsilasirken; aileler, 6gretmenler ve okullar farkli beklentilere sahip
olabilmekte veya farkli sorunlarla karsilasabilmektedir. Bu zorluklar arasinda yapilandirilmis 6grenme
ortamlarma uyum saglama giigliikleri, daha diisiik 6z diizenleme, daha zayif sosyal beceriler ve okul
oncesi deneyimi olan akranlarina kiyasla smirli akademik hazirlik yer almaktadir (Dockett ve Perry,
2007; UNESCO, 2020). Bu baglamda, sozii edilen bu zorluklarin altinda yatan nedenleri belirlemek ve
gecis siirecini iyilestirmek icin firsatlar1 arastirmak ¢ok onemlidir. Dahasi, bu kritik donemde ortaya
cikabilecek sorunlarin 6nlenmesi ve uygun sekilde ele alinmasi, ¢ocuklarin genel gelisimi ve uzun
vadeli basarisi i¢in zorunluluktur. Bu nedenle, son yirmi yilda yapilan arastirmalarin kapsamli bir
sekilde gozden gecirilmesi, kazanimlar, devam eden zorluklar ve daha fazla dikkat gerektiren alanlar
hakkinda degerli bilgiler saglayabilir. Bu dogrultuda, yapilan bu c¢alisma, meta-sentez yontemini
kullanarak Tiirkiye’de ilkokula gecisle ilgili mevcut aragtirmalari sentezlemeyi amaglamaktadir.
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Kavramsal Cerceve

Okula hazir olma, ¢ocuklarin okula gegisini destekleyen bir dizi beceriyi tanimlamak igin,
egitimciler ve politika yapicilar tarafindan yaygin olarak basvurulan bir yapidir (Jose vd., 2022).
Tlkokula gecis siirecinde ¢ocuklar, bir zamanlar zor ve gizemli goriinen sayma ve yazma gibi becerileri
O0grenmeye baslarken, ayn1 zamanda daha formal bir 6grenme ortamina gecerken genellikle olgunluk
ve heyecan hissederler (McTaggart ve Astbury, 2005). Bu kritik dénemde okula hazirbulunuslugu
artirmak icin erken ¢ocukluk egitimine daha fazla odaklanilmasi, okula hazirbulunuslugun net ve ortak
bir tanimina olan ihtiyaci ortaya koymustur (Snow, 2006).

Cocuklarin okula hazir olmalarinin daha sonraki akademik basarilartyla iliskili oldugu iyi
bilinmektedir, ancak sosyal ve duygusal iyi olma gibi diger okul basarisina iliskin gostergeleriyle
baglantilarinin ne oldugu hakkinda daha az sey bilinmektedir (Gregory vd., 2021). 2017 yilinda
Avustralya’da 5.019 6gretmeni kapsayan bir egitim programi, okul dncesi 6gretmenlerinin sosyal ve
duygusal becerileri vurguladigi, ilkokul &gretmenlerinin ise daha ¢ok akademik hazirbulunusluga
odaklandigina iliskin bulgular, okula hazirbulunusluk konusunda farkh bakis agilarinin oldugunu
gostermektedir (Rouse vd., 2020). Uluslararas: arastirmalardaki bulgulara benzer sekilde (Rouse vd.,
2020), Tiirkiye’deki okul oncesi ve ilkokul 6gretmenlerinin okula hazirbulunusluk algilar1 arasindaki
farkliliklar da biitiinciil bir yaklasima duyulan ihtiyaci vurgulamaktadir. Bununla birlikte, okul 6ncesi
egitimin zorunlu olmamasi ve erken 6grenme kaynaklarina erisimde bolgesel farkliliklar goz oniine
alindiginda, Tiirkiye baglami kendine ozgiidiir. Akademik hesap verilebilirlik konusunda artan
baskiyla birlikte, cocuklarin okula baslarken bireysel hazirbulunusluklarina asir1 vurgu yapma egilimi
giderek artmaktadir. Ancak bu yaklasim, okullarin ve toplumun c¢ocuklarin okula katilimini
sekillendirmedeki kilit roliinii g6z ardi etmektedir (Dockett ve Perry, 2007). Okula hazir olma
konusundaki bazi tartismalar, biligsel ve sosyal gelisim i¢in {istii kapali bir esik varsaymaktadir. Buna
gore, daha biiyiik cocuklar okula daha iyi gecis yapar diisiincesi yaygindir. Ancak yas tek basina yeterli
degildir; 6nemli olan ¢ocuklarin okulda basarili olabilmeleri icin gerekli gelisim diizeyine ulasmis
olmalaridir (Stipek, 2002). Okula hazirbulunuslugun geleneksel olarak kronolojik yasa bagli ve
olgunluk temelli bir ¢ercevede ele alinmasi, hazirbulunusluk testlerinin gelistirilmesini ve kullanimirn
yayginlastirmistir. Bu tiir degerlendirmelerin, okula hazirbulunuslugun belirlenmesinde kullanilmas:
iki tiirlii tutarsizligi ortaya gikarmaistir. Ik olarak, erken cocukluk dénemi tarama araclar1 okul basarisi
igin sturli ve karmasgik bir tahmin gegerliligine sahiptir. Ikincisi, okula baglama yasinin geciktirilmesi,
okula iligkin egitim sonuglarinin daha iyi olacagini garanti etmemektedir (Snow, 2006).

Okula hazir olma durumu gelisimsel bir perspektiften ele alindiginda, ¢ocuklara
yapabilecekleri veya yapmalar1 gerekenler konusunda sorumluluk yiiklenmektedir. Bu dar bakis agisi,
beklenen normlari karsilamayan ¢ocuklarin hazir olmadiklarmmin diisiiniildiigii kati bir ¢erceve
yaratmaktadir. Ayrica bu bakis acisi, ¢ocuklar ilkokula gegmeden 6nce dis standartlarla uyumlu hale
getirmeleri beklenen erken ¢ocukluk egitimcileri tizerinde baski yaratmaktadir. Buna karsilik, ekolojik
bir bakis agisi, okula hazir olmay1 daha genis bir baglamda ele alir ve ¢ocuklarin gecisini desteklemede
gevrenin roliinii vurgular. Bu yaklasim, c¢ocuklarin basarili uyumu igin en iyi kosullarin
belirlenmesinde, sosyal ve yapisal destek sistemlerinin énemini vurgular. Ayrica, okula hazir olmanin
sabit veya dogrusal bir siire¢ degil, siirekli tartismaya agik, ¢ok yonlii ve dinamik bir kavram oldugu
diisiincesini pekistirmektedir (Rouse vd., 2020).

Ebeveynler, ¢ocuklarin ilk ve en etkili 6gretmenleri olarak okula gegislerini kolaylastirmada ¢ok
onemli bir rol oynamaktadir. Cocuklar, aileleri, toplumlar, erken ¢ocukluk hizmetleri ve okullar,
cocuklari okula gegise hazirlama sorumlulugunu paylasmaktadir (Jose vd., 2022). Bunun yaninda bir
¢ocugun okula hazir olmasini ve sorunsuz gegis yapmasini saglama sorumlulugu yalmzca aileye degil,
ayni zamanda topluma da aittir (Janus ve Offord, 2000). Dolayisiyla, okula basarili bir baglangig, sosyal
ve kollektif bir ¢cabadir. Cocuklar bu gegisi tek baslarina gergeklestiremezler ve yaygin olarak algilanan
hazirbulunusluk, ilkokula gegisin etkinligini etkileyen pek ¢ok faktdrden yalnizca biridir. Okullar ve
toplum, bu gegcis siirecinde ¢ocuklarin katilimini desteklemede ve okula stiirekli katilimlarini saglamada
¢ok Onemli roller oynamaktadir. Cocuklar ve aileleri hem okulda hem de daha genis toplumda
kendilerine deger verildigini ve saygt duyuldugunu hissettiklerinde, okula basarili bir sekilde katilma
olasiliklar1 daha yiiksektir. Tersine diistintildiigiinde, cocuklar ve aileler kendilerini dislanmis veya
desteksiz hissettiklerinde, ortaya ¢ikan olumsuz etkiler bireysel diizeyin Gtesine gegerek toplumu bir
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biitiin olarak etkiler (Dockett ve Perry, 2007). Aileler, okullar ve toplum arasinda giiglii ve iyi kurulmus
bir bag sadece ¢ocuklara ve ailelerine degil, ayn1 zamanda okullara ve topluma da fayda saglar.
Cocuklar okula temel beceri ve deneyimlerden yoksun olarak basladiklarinda okullar 6nemli
zorluklarla karsilasir. Sonug olarak, okullar ¢cocuklardaki bu baslangig farkliliklariin iistesinden gelmek
i¢in ek ¢aba sarf etmelidir (Cunha vd., 2006; Karoly vd., 2005). Gergekten de ister ¢ocuk ister okul ister
toplum tarafindan olsun, yetersiz hazirbulunusluk, okul gecislerinin maliyetini biiyiik olgilide
artirmaktadir. Yetersiz hazirbulunuslugu daha sonra telafi etmeye yonelik ¢abalar, sorunsuz bir gecis
saglamak, proaktif stratejiler ve programlar saglamaktan hem daha az etkili hem de daha maliyetlidir.
Dolayisiyla, ¢ocuklarin egitimlerine hemen Ogrenmeye hazir bir sekilde baslamalarmi saglamak
okullarin yararinadir (Bruner vd., 2005; Cunha vd., 2006).

Tiirkiye’de Erken Cocukluk Egitimi Kurumlar

Tiirkiye’deki erken ¢ocukluk egitimi kurumlari, bagimsiz anaokullari, diger egitim kurumlarina
entegre edilmis anaokullar1 ve cocuk gelisimi ve egitimi boliimleri bulunan mesleki ve teknik
ortadgretim okullarindaki uygulamali smiflar dahil olmak {izere ¢esitli sekillerde faaliyet
gostermektedir. Erken cocukluk egitiminin temel amaci, gocuklarin fiziksel, zihinsel ve duygusal
gelisimlerini desteklemek ve ilkokula gegcislerini kolaylastiracak olumlu aliskanliklar kazandirmaktir.
Dezavantajli gegmise sahip ¢ocuklar igin esitlik¢i bir gelisim ve 6grenme ortami yaratma hedefi de ayn1
derecede 6nemlidir. Ayrica okul Oncesi egitim, ¢ocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve akici konusmalarim
gelistirmeyi amaclamaktadir. 2019-2020 egitim-6gretim yilinda 3 ila 5 yasindaki cocuklar igin net
okullulasma orani %41,8; 4 ila 5 yasindaki ¢ocuklar igin net okullulasma orani %52,4 ve 5 yasindaki
cocuklar i¢in net okullulasma orani %71,2 olarak gerceklesmistir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2020).
Cocugun yas1 ve egitim diizeyi dikkate alinmaksizin 5 yasindaki ¢ocuklar i¢in net okullasma orani aym
ogretim yilinda %75,1 olarak kaydedilmistir. Net kayit oranmin okullasma oranindan yaklasik dort
puan daha yiiksek olmasi, 5 yasindaki ¢ocuklarin yaklasik %4’tiniin ilkokula devam ettigini
gostermektedir (Ergiin ve Arik, 2020). Okul oncesi egitim halihazirda zorunlu olmamakla birlikte,
Tiirkiye’nin On Birinci Kalkinma Plan1 ve Egitim Vizyonu, 2023 yilina kadar 5 yasindaki ¢ocuklar i¢in
okul 6ncesi egitimin zorunlu hale getirilmesi ve %100 net okullulasma oranina ulasilmasi yoniinde bir
girisimin ana hatlarini ¢izmistir (MEB, 2018; Strateji ve Biitce Baskanlig1, 2019). Ancak 2020-2021 egitim-
ogretim yilinda, COVID-19 salgininin olumsuz etkisi nedeniyle erken ¢ocukluk egitiminde 5 yasindaki
cocuklar i¢in net okullasma orani %71,2’den %56,9’a gerilemistir. Bu net kayit oranlarinin egitimden
dislanan ¢ocuk sayisini tam olarak yansitmadigini da belirtmek gerekir. Bazi 3 ila 5 yasindaki ¢ocuklar,
teorik olarak okul Oncesi yas araliginda olmalarina ragmen ilkokula kaydolmus olabilir (Tunca vd.,
2021). 2023’e kadar 5 yasindaki ¢ocuklar i¢in zorunlu okul &ncesi egitimi ongdren politikalar, okula
hazirbulunuslugu artirmaya yonelik daha genis bir taahhiidii yansitmaktadir. Ancak Tiirkiye'de
yapilan bir arastirma (Tunca vd., 2021), siiregelen bolgesel esitsizliklerin ve sosyo-ekonomik engellerin
okul Oncesi egitime esit erisimi engelledigini vurgulayarak, bu politika hedeflerini tamamlamak igin
hedefe yonelik miidahalelere duyulan kritik ihtiyaci ortaya koymaktadir. Ayrica, UNESCO'nun
COVID-19 Egitim Miidahalesi raporu, pandemi nedeniyle en yiiksek okul terk oranlarinin okul 6ncesi
diizeyde goriilecegi konusunda uyarida bulunmustur (UNESCO, 2020). Bu nedenle, kriz zamanlarinda
bile erken ¢ocukluk egitimine kesintisiz erisim saglamak i¢in saglam sistemler kurmak ¢ok 6nemlidir.
Bu tiir 6nlemler alinmazsa risk altindaki cocuklar, bilissel ve duygusal gelisim i¢in kritik bir dénem olan
erken ¢ocukluk egitiminin uzun vadeli sosyal ve ekonomik faydalarindan mahrum kalabilir (ECDAN,
2020; Tunca vd., 2021). Ozetlemek gerekirse, hem 2019-2020 egitim-6gretim yilinda 5 yasindaki
¢ocuklarin okul Oncesi egitime katilim orani hem de 2023 yilina kadar okul 6ncesi egitimi zorunlu hale
getirmeye yonelik politika cabalari, Tiirkiye'nin egitimde esitligi artirma konusundaki kararliligin
yansitmaktadir. Bununla birlikte, pandemiye bagli olarak okullasmada yasanan diisiis, sistemik
kirilganliklar1 ortaya ¢ikarmis ve ilkokula gecis yapan cocuklarin karsilastig1 zorluklarin yalnizca
bireysel okula hazir olma perspektifinden incelenemeyecegine isaret etmektedir. Bu ¢alismanin
gerekgesi, okula gegis siirecinin ¢ocuklailgili ve cevresel faktorler arasinda karmasik bir etkilesim olarak
incelenmesi gerekliliginden kaynaklanmaktadir. Ozellikle sosyal politikalarin ve egitim stratejilerinin
etkilerinin arastirilmasi, mevcut uygulamalarin iyilestirilmesi ig¢in 6nemli ¢ikarimlar sunacaktir.
Dolayistyla bu calisma, okul gecisleriyle ilgili zorluklari tespit etmeyi ve bu gercevede potansiyel
¢ozlimler 6nermeyi amaglamaktadir.
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Calismanin Onemi

Tiim alanlarda oldugu gibi sosyal bilimlerde de hizli gelismeler yasanmakta ve bu da arastirma
tekniklerinde stiirekli bir degisimi beraberinde getirmektedir. Mevcut arastirma yontemleri daha
incelikli hale getirilirken yeni yaklasimlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, belirli konulardaki nitel
calismalar: toplu olarak degerlendirmek icin meta-sentez yontemi gelistirilmistir (Polat ve Ay, 2016).
Bu ¢alismanin bulgulari, Tiirkiye’de ilkokula gegisle ilgili calismalarin 6rneklem gruplarini, hedeflerini
ve amaglarini, kullanilan yontemleri, izlenen arastirma siireglerini ve elde edilen sonuglar: sistematik bir
sekilde analiz ve sentez ederek gelecekteki arastirmalar igin degerli icgoriiler saglayacaktir.
Arastirmacilar, 47 ayr1 ¢alismay1 tek tek incelemek yerine, bu meta-sentezi analiz ederek Tiirkiye'de
ilkokula gecisle ilgili calismalardaki egilimler hakkinda saglam bir anlayis kazanabilirler. Bu sayede
arastirmalarini daha yapilandirilmis ve bilingli bir sekilde tasarlayabileceklerdir. Ayrica bu ¢alisma,
aragtirmacilarin Tirkiye’de bu konuda son yillarda artan nitel ¢alismalar1 degerlendirmelerine de
yardimci olacaktir. Arastirmacilar, daha 6nce incelenmis degiskenler ve yontemler hakkinda daha net
bir anlayis kazanarak, gereksiz ¢alismalar yapmak yerine farkl arastirma yaklasimlarini kesfetmeye
tesvik edilecektir. Tiirkiye’de ilkokula gegcisle ilgili arastirmalar incelendiginde, bir¢ok calismanin
benzer sorunlari ele aldig1 goriilmektedir. Bireysel arastirma cabalariyla gesitli nicel ve nitel bulgular
elde edilmistir. Ancak, nitel arastirma bulgularini sentezleyerek Tiirkiye’de ilkokula gegis siirecine
kapsaml bir bakis sunan bir meta-sentez ¢alismasi bulunmamaktadir. Bu agidan bu ¢alisma, tiiriintin
ilk 6rnegi olmas1 bakimindan 6nem tagimaktadir.

Okula gecis ve hazirbulunusluk kavramlari, cevaplanmamis sorular nedeniyle kritik
tartismalara yol acan, siiregelen tartisma ve kesfedilmeye ihtiya¢ konular olmaya devam etmektedir.
Bu nedenle, konuyla ilgili ortak bir fikir birligi olusturmak icin kapsaml ve kesin bilgi edinmek ¢ok
onemlidir. Ancak bu sekilde, bu siirecin birincil paydaslar1 olan ¢ocuklarin yiiksek yararina olacak etkili
politika ve uygulamalar gelistirilebilir. Bu arastirma, okula gecisle ilgili ge¢mis calismalar
sentezleyerek, gelecekteki arastirmalar icin degerli i¢gdriiler iiretmeyi amaglamaktadir. Bu calisma,
meta-sentez yontemini kullanarak Tiirkiye’de ilkokula gecisle ilgili tez, makale ve bildirileri analiz
etmeyi amaglamistir. Arastirma sorular1 asagidaki gibidir: Tiirkiye’de ilkokula baslama konusunda
yapilan ¢alismalar dikkate alindiginda,

1. Birincil aragtirma hedefleri nelerdir?

Ne tiir arastirma tasarimlari kullanilmigtir?

Hangi metodolojiler kullanild1 ve arastirma siireci nasil yapilandirilmistir?
Hangi ¢alisma gruplari segilmistir?

Hangi veri toplama araglar1 hangi amagclarla kullanilmigstir?

Giivenilirlik ve giivenilirligi saglamak icin ne gibi onlemler almuistir?

Temel bulgular nelerdir?

® N o g ok W DN

Hangi 6neriler yapilmistir?

Calismanin Sumirliliklar

Tiirkiye’de 2009-2020 yillar1 arasinda Tiirk aragtirmacilar tarafindan yapilan c¢alismalarin
incelendigi bu arastirma 47 calisma ile smirlidir. Bu calisma 6zel olarak ilkokula gegis kavramini
incelediginden, bu konuyla dogrudan ilgili olmayan veriler analiz disinda birakilmistir. Bu ¢alisma
ayrica meta-sentez yontemi kapsaminda nitel arastirmalarla sinirlandirilmistir. Bu yaklasimin temel
nedeni, nitel calismalarin baglami derinlemesine anlamay1 ve bireylerin ilkokula gegcisle ilgili
deneyimlerini, algilarini ve duygularini kapsamli bir sekilde ortaya ¢ikarmay1 amaglamasidir. Meta-
sentez, aragtirmacilarin yorumlarini sentezleyerek yeni bir ¢ergeve olusturmay: amagladigindan, bu
analize yalnizca nitel calismalar dahil edilmistir. Nitel arastirmalar, katiimcilarin yasadiklar
deneyimler ve egitim siirecleri hakkinda daha zengin i¢gériiler sundugundan, éncelikle tanimlayici ve
istatistiksel bulgulara vurgu yapan nicel caligmalar harig tutulmustur.
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Yontem

Arastirmanin Deseni

Bu aragtirma deseninde, nitel arastirma gelenegi icinde yer alan meta-sentez yaklagimi
benimsenmistir. Nitel veriler, daha derinlemesine anlayislar sunarak nicel ¢alismalardan elde edilen
mevcut kanitlarin yorumlanmasina katkida bulunur (Chrastina, 2018). Meta-sentez, nitel bulgular:
sistematik olarak inceleyen, aciklayan, tanimlayan ve yorumlayan ikincil bir nitel analiz yontemidir. Bu
yontem, nitel bilgiyi genisletir ve ilerletir (Tekindal ve Tonbalak, 2021). Ancak meta-sentez, segilen
calismalardan elde edilen birincil verilerin ikincil analizini icermez; bunun yerine sentezlenmesine ve
bu ¢alismalarin bulgularinin yorumlanmasina odaklanir. Baska bir deyisle, meta-sentez, arastirmacinin
secilen calismalarin orijinal yazarlar1 tarafindan yapilan yorumlarin yorumlanmasinmi gerektirir
(Zimmer, 2006). Bu calismada bir igerik analizi yontemi olan meta-sentez siirecinde tematik analiz
kullanilmistir. Tematik analiz, mevcut ¢ergeveleri gelistirmek ve birden fazla calismada ortak temalar:
belirleyerek yeni yorumlar olusturmak igin meta-sentez yaklasimi olarak secilmistir. Belirlenen temalar
arastirma hedefleri ve Onerileriyle siirli kalmamis, arastirma metodolojileri, veri toplama araclar1 ve
guvenilirlik kriterleri de dahil olmak iizere daha genis bir yelpazeyi kapsamistir. Meta-sentez, ortak
temalar1 ve temel Oriintiileri belirleyerek belirli bir alandaki nitel arastirmalari elestirel bir sekilde
yorumlamayi ve degerlendirmeyi igerir. Calismalar arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyarak
kapsamli bir referans kaynagi saglar ve arastirmacilar i¢in degerli bir arag¢ haline gelir (Calik ve Sozbilir,
2014). Nitel meta-sentezler, kesfedici, betimleyici ve yorumlayici niteliktedir. Bir olguyu mevcut
kuramsal varsayimlara baglayarak daha iyi anlasilmasim saglarlar. Bu, birbiriyle iligkili birden fazla
nitel calismanin entegrasyonu yoluyla elde edilir (Chrastina, 2018). Meta-sentez sonucunda yeni teoriler
ortaya atilir, kavramsal modeller gelistirilir, arastirma bosluklar: tespit edilir, mevcut bilgiye kapsaml
iggoriiler eklenir ve mevcut bilgi durumu igin kanit olusturulur (Campbell vd., 2003). Meta-sentezde,
az sayida calisma derinlemesine incelenir, yalnizca kodlamaya odaklanilir ve onceki nitel
aragtirmalardan veya karma yontemli calismalardan elde edilen bulgular tematik bir cercevede
sentezlenir (Dinger, 2018; Polat ve Ay, 2016). Bu yaklasim, yorumlayici bir yaklasimla daha derin bir
anlam inga etmek i¢in nitel yontemlere dayanir (Erwin vd., 2011). Meta-sentez yontemi su adimlari igerir
(Noah Jr, 2017): (1) Ik arama: Calismaya dahil edilmek iizere makaleler veya arastirma makaleleri gibi
ilgili kaynaklarin bulunmast. (2) On analiz: Calismanin hedefleriyle uyumlu belgelerin secilmesi. (3)
Vaka i¢i kodlama: Ana fikirleri temsil eden temalarin veya kilit konularin analiz edilmesi ve
tanimlamasi. (4) Vakalar arasi sentez: Farkli belgeler arasinda paylasilan temalarin ve kaliplarin
vurgulanmast. (5) Sonu¢ sunumu: Bulgularin sayisal verilerin 6tesine gegerek anlati formatinda
sunulmasi. Sandelowski ve digerlerine (1997) gore, meta-senteze yonelik ii¢ farkli yaklasim su
sekildedir: (1) ilgili bir alanda tek bir arastirmaci tarafindan yiiriitiilen birden fazla ¢alismadan elde
edilen bulgularin entegrasyonu, (2) ilgili bir alanda farklh arastirmacilar tarafindan yiiriitiilen
calismalarin sentezi ve (3) nitel aragstirmalardaki temel unsurlarin nicel 6zeti. Bu ¢alismanin amaci,
Tiirkiye’deki arastirmacilar tarafindan ilkokula gecis konusunda nitel yontemler kullanilarak yapilan
calismalar: analiz etmek ve bu alandaki mevcut arastirma egilimlerini belirlemektir. Bu nedenle, farkl
aragtirmacilar tarafindan yiiriitiilen ¢alismalari icerecek sekilde bir meta-sentez yontemi se¢ilmistir.

Arastirmacilarin Ozellikleri

Tim arastirmalarda oldugu gibi, verilere bakis agimizi sekillendirdigi i¢in konumumuzu
anlamak ¢ok onemlidir. Birinci ve ikinci yazar, ¢ocukluk egitimi alaninda uzmanlasms Tiirkiye
dogumlu akademisyenlerdir. Birinci yazar, erken ¢ocukluk egitimi alaninda uzmanlagmistir ve risk
altindaki gocuklarla calisma konusunda 6zel bir uzmanliga sahiptir. Ikinci yazar ise ilkokul ve
okuryazarlik alaninda uzmanlasmistir. Her iki yazar da okul oncesinden ilkokula gecisin 6neminin
farkindadir ve ¢ocuklarin bu siirecte karsilasabilecekleri potansiyel zorluklarin bilincindedir. Bu
calisma, incelemenin baglamla ilgili kalmasmi ve Tiirkiye’deki egitim ortamina duyarli olmasimu
saglamak icin is birligi icinde yiriitiilmiistiir. Her iki yazarmn uzmanliklarinin bir araya gelmesi
calismayi zenginlestirmis, daha kapsamli ve ¢ok yonlii bir analiz yapilmasini saglamistir.
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Kodlama
Dahil edilecek ¢alismalarin belirlenmesinde asagidaki adimlar izlenmistir:

Joanna Briggs Enstitiisii’'niin nitel sentez yaklasimi, uygun ¢alismalarin se¢imini kolaylastirmak
icin bir rehber olarak kullanilmigtir. Bu siireg, arama terimlerinin belirlenmesini, sistematik bir
literatiir taramas: yapilmasini, ¢alismalarin incelenmesini ve segilmesini, dahil edilen
calismalarin  kalitesinin ~ degerlendirilmesini, verilerin ¢ikarilmasim1i  ve bulgularin
sentezlenmesini icermektedir (Aromataris ve Munn, 2020; Burston vd., 2023). Yiiksekogretim
Kurulu Ulusal Tez Merkezi, Google Scholar, ResearchGate ve ERIC veri tabanlarinda “ilk/okula
gecis”, “ilk/okula baslama”, “ilk/okula hazirlik/hazir olma”, “ilk/okula hazirbulunusluk”, “okul
olgunlugu” ve “okul hazirlig1” anahtar kelimeleri kullanilarak 2009-2020 yillar1 arasinda tam
metin olarak yayimlanmis makale ve tezler taranmistir. Ancak, konferans bildirileri, posterler
ve tez Ozetleri bu ¢alismanin digsinda tutulmustur.

Veri tabani taramasinin ardindan arastirmacilar sekiz yiiksek lisans tezi, iki doktora tezi ve 47
makale tespit etmistir. Ancak 10 c¢alisma, sekizi derleme makalesi oldugu ve ikisi okul
miidiirleri ve 6gretmen adaylari ile yiiriitiildiigii i¢in kapsam dis1 birakilmistir.

Yalnizca nitel arastirma yoOntemlerini kullanan c¢alismalar dahil edilmistir. Kesfedici,
aciklayict ve karma yontem arastirmalar1 gibi nicel arastirma yontemlerini kullanan ¢alismalar
hari¢ tutulmustur.

Analiz i¢in tematik analiz yaklasimi uygulanmistir. Bu adim, her calismadan ilkokula gecisi
yansitan anahtar kavramlarin ¢ikarilmasini ve kodlanmasini igermektedir. Nihai analiz dokuz
tez ve 38 makale {izerinde gerceklestirilmistir.

Bu arastirmada incelenen ¢alismalarin bazilar1 4+4+4 egitim sistemi, ilk okuma yazma 6gretimi
ve okula uyum sorunlar ile ilgili degiskenleri de ele almistir. Ancak bu ¢alismadaki analiz
yalnizca ilkokula gegisle sinirh tutulmustur.

Meta-senteze dahil edilen calismalar:
Her bir ¢calismanin kodu, yazari, yili, basligi, yayn tiirii, arastirma deseni, 6rneklem grubu, veri

toplama ve analiz prosediirleri meta-sentez kapsaminda analiz edilmistir. Tablo 1, ilkokula gegisle
ilgili calismalarin genel 6zelliklerine iliskin genel bir bakis sunmaktadir. Tablo 1’de gorildiigi gibi,
calismalarin 38’1 makale, ikisi doktora tezi ve yedisi yiiksek lisans tezidir. Asagidaki tabloda Calismalar,

numaralarin bagina “C” olarak kodlanmuistir.

Tablo 1. Analiz edilen ¢alismalarin 6zellikleri
A D i
Kod Yazar Tiir C:f;l;?émf‘:m Veri Toplama ve Analizi
] Py
% (@] Ogztiirk ve Bektas (2018) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
% Sinif ve okul dncesi Ierik analizi
= ogretmenler
O
g 2 Altin (2014) Yiiksek Nitel yaklasim Yar1 yapilandirilmis goriisme
= lisans tezi Anneler Tiimevarimsal analiz
2 Q3 Erbasan ve Erbasan (2020) Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
< Sinif 6gretmenleri Betimsel analiz
3 C4 Ar1 (2015) Yiiksek Durum ¢alismasi Gozlem, goriisme, anket,
_§ lisans tezi Okul ¢aliganlar1 ve 6zel dokiiman analizi
§ gereksinimli cocuklar ~ Betimsel analiz
s G5 Glizelyurt ve digerleri (2019) Makale Olgu bilim Gorlisme formu
§ Okul 6ncesi 0gretmenleri Betimsel ve igerik analizi
C6 Kogyigit (2014) Makale Olgu bilim Mozaik yaklagimi
Cocuklar Betimsel analiz
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Arastirma Deseni

Simnif 6gretmenleri ve
ebeveynler

108

Kod Yazar Tiir Calisma Grubu Veri Toplama ve Analizi
C7 Pekdogan (2018) Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
Smnif 6gretmenleri Icerik analizi
C8 Gliner ve Kartal (2019) Makale I¢ ice tek durum tasarimi Goriisme
Smif 6gretmenleri Betimsel analiz
S9 Sezginsoy-Seker (2015) Makale Nitel yaklagim Yapilandirilmis goriisme
Smif 6gretmenleri Igerik analizi
C10 Akbuga (2018) Yiiksek Nitel yaklagim Yar1 yapilandirilmis goriisme
lisans tezi Sinif ve okul dncesi Betimsel analiz
Ogretmenler
C11 Kok ve digerleri (2019) Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
Smif 6gretmenleri Betimsel analiz
C12 Ekinci ve Bozan (2019) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Sinif ve okul 6ncesi Icerik analizi
Ogretmenler
C13 Tasc1 ve Dikici Sigirtmag Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
(2014) Sinif ve okul dncesi Igerik analizi
Ogretmenler
Cl4 Durmaz (2020) Yiiksek Tarama modeli Goriisme
- lisans tezi Sinif 6gretmenleri ve Betimsel analiz
= miidiir yardimailari
% C15 Kocak ve Incekara (2020) Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
= Sinif ve okul Oncesi Icerik analizi
g Ogretmenler
5 Cl6 Kartal ve Giiner (2022) Makale Olgu bilim )(arl yapilandirilmis goriisme
2 Smif 6gretmenleri Icerik analizi
:-F: C17 Celiktiirk Sezgin (2020) Makale Nitel yaklasim Yar1 yapilandirilmis goriisme
E Ebeveynler Igerik analizi
5}, C18 Kutluca Canbulat ve YildizbasMakale Betimsel anket Yar1 yapilandirilmis goriisme
& (2014) Sinif ve okul 6ncesi Igerik analizi
= Ogretmenler
§ C19 Esen Aygiin (2019) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Simnif 6gretmenleri Moustakas’m (1994) olgu bilim
veri analizi
C20 Saglam ve Besen (2015) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Simif 6gretmenleri ferik analizi
C21 Demir ve Ustiin (2018) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Smif 6gretmenleri ve Betimsel analiz
ebeveynler
C22 Kahramanoglu ve digerleri  Makale Nitel yaklagim Yar1 yapilandirilmis goriisme
(2015) Simnif 6gretmenleri Betimsel analiz
C23 Teke (2010) Doktora  Anket Yapilandirilmis goriisme
tezi Smif 6gretmenleri Betimsel analiz
C24 Ari (2014) Makale Durum ¢alismasi Yari yapilandirilmis goriisme
Smif 6gretmenleri Betimsel analiz
C25 Kogyigit (2009) Doktora  Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
tezi Sinif 6gretmenleri ve Betimsel analiz
ebeveynler
C26 Aslan ve Cikar (2019) Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme

Betimsel analiz



Egitim ve Bilim 2025, Cilt 50, Say1 224, 101-129

Tablo 1. Devamu

H. Uysal Bayrak ve M. Bastug

Arastirma Deseni

Kod  Yazar Tiir Cahsma Grubu Veri Toplama ve Analizi
27 Pisirir ve Ayar (2020) Makale Durum ¢alismasi Gortisme
Sinif ve okul 6ncesi Betimsel analiz
Ogretmenler
28 Susar Kirmizi (2015) Makale Durum ¢alismasi Acik uglu soru formu
Smif 6gretmenleri Igerik analizi
¢29 Yazic1 ve digerleri (2016) Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
Ebeveynler Igerik analizi
¢30 Altun (2018) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Okul 6ncesi Betimsel analiz
O0gretmenleri, 6gretmen
adaylar1 ve ebeveynler
¢31 Isikoglu Erdogan ve Simsek Makale Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
(2014) Ebeveynler, Ogretmenler Igerik analizi
ve ¢ocuklar
C32 Yiiksel ve digerleri (2016) Makale Nitel yaklagim Dokiiman analizi
Cocuklar Igerik analizi
¢33 Ozdemir ve Battal (2019) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Simif 6gretmenleri ve Betimsel analiz
ebeveynler
C34 Yapici ve Ulu (2010) Makale Nitel yaklagim Gorilisme
Smif 6gretmenleri Betimsel analiz
& (35 Celebi Oncu ve Unluer (2013) Makale Nitel yaklagim Yapilandirilmis goriisme
g Ebeveynler Betimsel analiz
= C36 Akman ve digerleri (2017) Makale Olgu bilim Acik uglu soru formu
S Sinif ve okul 6ncesi Icerik analizi
EJ Ogretmenler
;?j C37 Uzun ve Alat (2014) Makale Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
i Smif 6gretmenleri Icerik analizi
S (38 Buldu ve Er (2016) Makale Nitel yaklagim Yar1 yapilandirilmis goriisme
& Smif 6gretmenleri, Temellendirilmis teori
'E ebeveynler ve okul
@ miudiirleri
g C39 Sahin ve digerleri (2013) Makale Nitel yaklagim Yari yapilandirilmis goriisme
= Sinif ve okul 6ncesi Betimsel analiz
Ogretmenler
C40 Parlak (2019) Yiiksek Durum ¢alismasi Yar1 yapilandirilmis goriisme
lisans tezi Ebeveynler ve sinif Betimsel + Icerik analizi
Ogretmenleri
C41 Erkan ve digerleri (2018) Makale Olgu bilim Yari yapilandirilmis goriisme +
Cocuklar gocuk cizimleri
Nitel analiz
C42 Sak ve digerleri (2016) Makale Nitel yaklagim Yari1 yapilandirilmis goriisme
Cocuklar fcerik analizi
C43 Kotaman (2014) Makale Olgu bilim Goriligme
Smif 6gretmenleri Nitel analiz
C44 Kumru (2014) Makale Durum ¢alismasi Goriligme
Sinif ve okul 6ncesi Nitel analiz
Ogretmenler
C45 Toprakg ve Giilmez (2018)  Makale Nitel yaklasim Yar1 yapilandirilmis goriisme
Ebeveynler fcerik analizi
C46 Gilirbiiz (2019) Yiiksek Olgu bilim Gortlisme
lisans tezi Sinif 6gretmenleri fcerik analizi
47 ibileme (2019) Yiiksek Olgu bilim Yar1 yapilandirilmis goriisme
lisans tezi Sinif 6gretmenleri ve Tiimevarimsal analiz
ebeveynler
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Tablo 1. Devamu

Yil Yil F

2009 2015 5
= 2010 2016 4
~ 2011 2017 1
:?, 2012 2018 7
> 2013 2019 10

2014 2020 5

Katilimailar Katilimailar f
E Cocuklar Okul Oncesi Ogretmenler 11
< ‘E Ebeveynler Simif Ogretmenleri 35
E ﬁ Ozel Gereksinimli Bireyler Ogretmen Adaylar1 1
:0 Okul Yoneticileri

Katilimci Sayisi Katilimci Sayisi f
E >§D 1-50 151-200 1
% % 51-100 201-250 1
£ 2 101150 251+ 1
QO o

*Bazi calismalarda farkli birey gruplari orneklendigi icin toplam Orneklem tiirii sayisi ¢alisma sayisindan
daha fazladir.

Veri Analizi

Bu ¢alismada kullanilan nitel verilerin kodlarinin ¢oziilmesi ve analiz edilmesi i¢in igerik analizi
yontemi kullanilmistir. Icerik analizi, nicel veya nitel verilerin belirlenen tema ve kategoriler
cercevesinde sistematik olarak kodlanmasi olarak tamimlanmaktadir (Fraenkel vd., 2012). Bu ¢alismada
veri analizi siireci kodlama ve raporlama olmak tizere iki asamada gergeklestirilmistir.

Veri kodlama siireci

Ik olarak, bu analize dahil edilen her calisma, fazlaliktan kacinmak icin C1, C2, C3, ... ve C47
olarak kodlanmstir. Sayisal olarak kodlanan bu ¢alismalar kapsamli bir sekilde gozden gecirilmis ve
¢ikarilan veriler MS Word’e kaydedilmistir. Kaydedilen veriler daha sonra yeniden incelenmis, gereksiz
kisimlar ¢ikarilmig ve her bir ¢alismanin 6zeti analiz birimi olarak tablolar halinde diizenlenmistir. Bu
tablo iki boliimden olugmaktadir (Tablo 1a ve Tablo 1b). Tablonun ilk béliimiinde (a) calismanin kodu,
(b) yaymn yili, (c) 6rneklem tiirii, (¢) 0rneklem biiyiikliigii, (d) amag, (e) arastirma tasarimi, (f) veri
toplama araglari, (g) veri analiz yontemleri ve (h) inandiricilik ve giivenilirlik Olgiitleri yer almistir.
Tablonun ikinci bolimii (a) ¢alismanin sonuglar1 ve (b) Oneriler baghklari altinda 11 bdéliimden
olusmaktadir. Bu birimlerde temalar ele alinmis ve arastirma sorular1 dogrultusunda ayr1 ayr1 analiz
edilmistir. Her tema i¢in kategoriler olusturulmustur.

Aragtirmacilar meta-senteze dahil edilen galismalar1 baglangigta bagimsiz olarak analiz etmis
olsalar da ortaya ¢ikan kategorileri ve altindaki kodlar1 gézden gecirmek icin diizenli olarak bir araya
gelmislerdir. Bu sistematik analiz sonucunda yedi kapsayici tema altinda 23 kategori belirlenmistir. Bu
temalar ve kategoriler Tablo 2'de sunulmustur.
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Tablo 2. Analizden elde edilen temalar ve kategoriler

1. ilkokula Gecis Calismalarinin Amaci

1.1. Goriigleri ortaya koymak

1.2. Goriigleri kargilagtirmak

1.3. Beklentileri/deneyimleri arastirmak

1.4. Etkiyi belirlemek

1.5. Durumu degerlendirmek

1.6. Bir ¢6zlim Onermek

2. ilkokula Gegis Calismalarinda Veri Toplama Araglart

2.1. Yapilandirilmis goriisme formu

2.2. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

2.3. Yapilandirilmamis goriisme formu

2.4. Diger (gozlem, dokiiman inceleme, vb.)

3. ilkokula Gegis Calismalarinda Arastirma Tiirleri

3.1. Nitel yaklagimini kullanan ancak arastirma tasarimini agikga belirtmeyen ¢alismalar
3.2. Olgu bilim tasarimi kullanilarak yapilan ¢alismalar

3.3. Durum ¢alismasi tasarimi kullanilarak yapilan ¢alismalar
3.4. Diger (yorumlayici nitel arastirma/anlatisal arastirma)

4. flkokula Gegis Calismalarinda Gegerlilik ve Giivenilirlik
4.1. Gegerlilik 6l¢limii

4.1.1. Detayl raporlama

4.1.2. Katihlma teyidi

4.1.3. Gegerlilik 6l¢timii dahil degil

4.2 Glivenilirlik 6l¢timleri

4.2.1. Akran degerlendirmesi

4.2.2. Dogrudan alintilar

4.2.3. Guvenilirlik katsayisinin hesaplanmasi

4.2 .4. Giivenilirlik 6l¢timii dahil degil

5. ilkokula Gecis Calismalarinda Kullanilan Veri Analiz Yéntemleri
5.1. Igerik analizi

5.2. Betimsel analiz

5.3. Icerik analizi + Betimsel analiz

5.4. Yontemi agikga belirtmeden nitel analizi kullanan ¢alismalar
5.5. Diger (Tiimevarimsal analiz, teori olusturma yontemi vb.)
6. ilkokula Gecis Calismalarinin Sonuglar

7. ilkokula Gecis Calismalarinda Oneriler

7.1. Uygulama Icin Oneriler

7.2. Gelecekteki Calismalar icin Oneriler

Raporlama verileri

Bu calisma, belirlenen temalar dogrultusunda verileri raporlamaktadir. Ik olarak, her bir tema
icin veriler tablolar veya grafikler halinde diizenlenmistir. Bu tablolarda bulgularin gorsel olarak
yorumlanmasini ve anlagilmasini kolaylastirmak icin kategoriler, calisma kodlar1 ve frekanslar yer
almistir. Her bir tablo veya grafigin altinda genel bir agiklama yapildiktan sonra, ilgili tema birimi
icerisinde gozlemlenen benzerlik ve farkliliklar, bulgular1 desteklemek amaciyla dogrudan alintilarla
ifade edilmistir.
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Calismamn Gegerliligi ve Giivenilirligi
Bu calismanin gegerliligi ve giivenilirligini saglamak i¢in asagidaki hususlara 6zel dikkat

gosterilmistir:

Bulgularin giivenilirligini artirmak i¢in ayrintili bir raporlama yontemi kullanilmistir.
Kodlama, kategori olusturma ve tema gelistirme asamalar1 ayrintili olarak agiklanmistir. Analiz
edilen veriler tablolar ve dogrudan alintilarla desteklenmistir. Ozellikle, tematik analizin adim
adim ilerleyen siireci ve arastirmacilar arasindaki fikir birligi olusturma yaklasimi agik¢a
belgelenmistir. Bu yaklasim, calismanin seffafligini artirmakta ve diger arastirmacilar
tarafindan tekrarlanmasina olanak saglamaktadir.

Analiz edilen c¢alismalarin yayin yili, orneklem biiyiikliigii, arastirma tasarimi ve veri
analiz yontemleri tablolar halinde sunulmustur.

Calismanin giivenilirligini saglamak ic¢in veri kodlama siireci titizlikle yiriitiilmiistiir.
Aragtirmacilar 47 c¢alismanin tamamii bagimsiz olarak kodlamis ve bulgularin
karsilagtirmistir. Kodlama tutarliligini degerlendirmek igin Miles ve Huberman'in (1994)
formiilii kullanulmis ve kodlayicilar arasi uyum katsayist .90 olarak bulunmustur. Bu deger,
kodlama siirecinde yiiksek diizeyde bir uyum oldugunu gostermektedir. Kodlama sirasinda
tespit edilen tutarsizliklar diizenli toplantilarda tartisilmis ve nihai kodlar uzlasma yoluyla
belirlenmistir.

Kodlama hatalarini énlemek igin, veri analizi Mart 2020’den Eyliil 2020’ye kadar uzanan uzun
bir siire boyunca gergeklestirilmistir. Elde edilen tiim veriler yazili olarak 6zetlenmistir.

Calismanin giivenilirligini ve gecerliligini artirmak icin iki uzman akademisyen c¢alismay1
gozden gecirmistir. Uzmanlar meta-sentez, veri analizi, temalarin olusturulmasi ve bulgularin
yorumlanmasma iliskin detayli geri bildirimde bulunmuslardir. Geri bildirimleri
dogrultusunda kodlama ve analiz siirecleri gozden gecirilmis, gerekli revizyonlar yapilmis ve
bulgular daha sistematik bir sekilde raporlanmistir. Bu siireg, ¢alismanin metodolojik titizligini
gelistirmis ve elde edilen sonuglarin giivenilirligini giiclendirmistir.

Arastirmacilarin kisisel bakis agilarinin etkisini en aza indirmek ve bulgularda nesnelligi
saglamak icin yansitict bir yaklasim benimsenmistir. Arastirma siireci boyunca,
arastirmacilarinin kisisel deneyimlerinin, bakis acillarmin ve oOnyargilarmmin veri analizi
tizerindeki potansiyel etkisi siirekli olarak degerlendirilmistir. Bulgularin yorumlanmasinda
oznelligi azaltmak icin arastirmacilar kendi pozisyonlarini elestirel bir sekilde incelemeye
tesvik edilmis ve her asamada yansitici notlar alinmistir. Bu yaklagim, c¢alismanin
giivenilirligini artirmak ve bulgularin daha nesnel bir sekilde yorumlanmasini saglamak igin
bilingli olarak uygulanmistir.

Bulgular

Bu boliimde ilkokula gecisle ilgili arastirmalarin amaci, arastirma deseni, veri toplama araglari,

veri analiz yontemleri, gegerlilik ve glivenilirlik dlciitleri, sonuglar1 ve dnerileri yer almaktadir.

112



Egitim ve Bilim 2025, Cilt 50, Say1 224, 101-129 H. Uysal Bayrak ve M. Bastug

Ilkokula Gecis Calismalarinin Amact

Tablo 3. ilkokul calismalarina gegis amact

Amag Arastirma kodlar1

Gortis belirleme  Okul 6ncesi donemde okuma yazma bilerek okula  C1, C5, €9, C10, C11, C12,
baslayan ¢ocuklar hakkinda ilkokul 6gretmenlerinin (14, (15, C18, C20, C21, C22,
goriislerini ortaya ¢ikarma (24, C28, C36, C37, C44, C46
Ebeveynlerin ¢ocuklarinin ilkokula hazir olma ¢35

durumu ve olgunluguna iligskin gortislerini inceleme
Kaynastirma 6grencilerinin okul 6ncesi donemden C40, C47
ilkokula gegiste yasadiklar1 sosyal uyum
problemlerinin aile ve 6gretmen goriisleri acisindan
incelenmesi
Birinci sinif 6grencilerinin okul 6ncesi ve ilkokul C41
deneyimlerine iligkin algilarini ortaya ¢ikarma
Gortis Ebeveynlerin, okul 6ncesi 6gretmenlerin ve C30, C39
karsilagtirma 0gretmen adaylarmin okula hazirbulunusluk
hakkindaki goriislerini inceleme ve karsilastirma
Beklenti/deneyim Sinif 6gretmenlerinin ilkokula hazirlik siirecinde C2,C7,C42,C43
inceleme okul 6ncesi egitimden beklentilerini aragtirma
Tlkokul 6gretmenlerinin ilkokula baglayan cocuklar C16, C17, C19, C38, C45
i¢in hazirlikl olma konusundaki deneyimlerini
inceleme
Etki belirleme Anasmifi 6gretim programinin, 1. Smif C4,C13,C23
ogrencilerinin hazirbulunusluk diizeyleri iizerindeki
etkilerini belirleme
Durum [lkokul birinci sinifa giden 60-65 aylik grencilerin €26, C32
degerlendirme okula hazirlik durumlarini inceleme
[lkokula baslama siirecinde cocuklarin, velilerin ve C8, C25, C27, C31, C33, C34
Ogretmenlerin uyumlarini inceleme
Cozlim Onerisi Ailelerin goziinden okul 6ncesi egitimden ilkokula C3, C6, C29
getirme gecen cocuklarin yasadiklar giigliikleri ve onlarin
goziinden ¢dziim Onerilerini belirleme

Meta-senteze dahil edilen ¢alismalar arastirma amaglar1 agisindan incelendiginde asagidaki
temalar tespit edilmistir: “goriisleri ortaya ¢ikarmak, goriisleri karsilastirmak, beklentileri/deneyimleri
arastirmak, etkiyi belirlemek, durumu degerlendirmek ve ¢6ziim 6nermek”. Arastirmalarin 6nemli bir
kismu, ilkokul 6gretmenlerinin okula okuma yazma bilerek baglayan ¢ocuklara iliskin goriislerini ortaya
koymaya (N=18), okul 6ncesi 0gretmenlerinin beklentilerini ortaya koymaya (N=4) ve ilkokula gecis
siirecinde birincil rolii olan ilkokul 6gretmenlerinin deneyimlerini paylasmaya (N=5) odaklanmuistir.

Bazi ¢alismalar, ¢ocuklarin okul 6ncesinden ilkokula gegis stirecinde karsilastiklar: zorluklari
ve bu zorluklara yonelik ¢oziim Onerilerini ebeveynlerin bakis agisindan incelemistir (N=3). Baz1
calismalar, ebeveynlerin hem normal gelisim gosteren ¢ocuklarin (N=3) hem de 6zel ihtiyaglar1 olan
cocuklarin (N=2) ilkokula gecisi ve okula uyumu hakkindaki goriislerini arastirmis ve bu goriisleri
diger paydaslarin goriisleriyle karsilagtirmistir.

Ayrica, bazi calismalar okul Oncesi egitim miifredatinin ilkokula baslayan c¢ocuklarin
hazirbulunusluk diizeyine etkisini arastirmistir (N=3). Bazilar1 ilkokula erken yasta baslayan ¢ocuklarin
okula uyumunu degerlendirmistir (N=2). Bazilar1 ise bu ¢ocuklarin ebeveynlerinin ve 6gretmenlerinin
ilkokula gegis siirecine uyumunu analiz etmistir (N=6). Bu ¢alismalar ilkokula geg¢isin gizemlerine 151k
tutmaktadir.
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Ilkokula Gecis Calismalarinda Veri Toplama Araglar

Tablo 4. flkokula gegis calismalarinda veri toplama araglar

Veri Toplama Araglar Arastirma kodlar:

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu C1, C2, C3, C7, C10, C11, €12, C13, €15, C16, C17, C18,
C19, C20, C21, C22, C24, C25, C26, C27, C29, C30, C31,
€33, ¢35, C37, €38, €39, C40, C41, C42, C45, C47

Yapilandirilmig goriisme formu C4, C5, C8, €9, C14, C23, C34, (35, C43, C44, C46
Diger (gozlem, dokiiman incelemesi, vd.)  C4, C6, C32, C41
Yapilandirilmamais goriisme formu 28, C36

Tablo 4’e gore, 33 ¢alismada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari en sik kullanilan
veri toplama yontemidir. C28 ve (36'da yapilandirilmamis goriisme formlar: kullanilmistir. Ayrica,
yapilandirilmis sorular, 6rnegin “..."y1 nasil tanimlarsimiz? Sizce hangi becerilere sahip olmalidir?” gibi
yapilandirilmis sorular 11 ¢alismada kullanilmistir. Dort calismada gozlem ve dokiiman analizi gibi

alternatif veri toplama teknikleri kullanilmistir.

Calismada analiz edilen ¢alismalarin ¢ogunda veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis
goriismeler kullanilmistir. Gorlisme yontemleri, ilkokula gecis siirecinde 6gretmenlerin, ebeveynlerin
ve c¢ocuklarin deneyimlerinin yami sira karsilastiklar1 zorluklarin derinlemesine anlasilmasini
saglamigtir. Ozellikle 6gretmenlerle yapilan goriismeler, cocuklarn akademik ve sosyal-duygusal
gelisim yeterliliklerini degerlendirirken 6ncelik verdikleri kriterlerin altini ¢izmistir. Bununla birlikte,
resim analizi, ¢ocuklarin ¢izimleri ve oyun temelli gozlemler gibi daha ¢ocuk merkezli veri toplama
araglarinin dahil edilmesi, ¢ocuklarin deneyimlerinin daha dogrudan bir yansimasini sunacaktir. Bu
yaklasimlar, okula gecis siirecinin ¢ocugun bakis agisindan nasil sekillendigine dair anlayisimizi
gelistirebilir.

Ilkokula Ge¢is Calismalarinda Arastirma Tiirleri

Tablo 5. Ilkokula gecisle ilgili calismalarda arastirma deseni

Arastirma Desenleri Arastirma kodlar1

Olgubilim deseninde yapilan ¢alismalar C1, C5, C6, C12, C16, C19, C20, C21, €25,
C27, C30, ¢33, C36, C37, C41, C43, C46, C47

Durum ¢alismasi deseninde yapilan ¢alismalar ¢3, ¢4, C7, C8, C11, C13, C15, C24, C26, (28,

C29, C31, C40, C44
Nitel yaklasimin kullanilip desenin agikga belirtilmedigi C2, C9, €10, C14, C17, C18, C22, C23, C32,
calismalar (Nitel yaklasim/nitel arastirma (34, C35, 39, C42
metodolojisi/tarama modelinde betimsel bir
calisma/betimsel tarama yontemi)
Diger (yorumlayici nitel aragtirma/ anlati arastirmasy) (8, C5

Tablo 5'te goriildiigii gibi, 13 calismada arastirma deseni agikga belirtilmeden nitel bir yaklasim
kullanilmistir. Bu ¢alismalarda metodoloji, “nitel arastirma metodolojisi” veya “nitel yaklasim”, “tarama
modelinde betimsel c¢alisma” ve “betimsel tarama yontemi” gibi genel terimler kullanilarak
tanimlanmistir. Ayrica, 18 calismada fenomenolojik desen kullanilirken, 14 ¢alisma vaka calismasi
deseni kullanilarak yfiriitiilmiistiir. Ayrica, iki ¢alisma “yorumlayici nitel arastirma” ve “anlati
aragtirmasi” gibi alternatif nitel yontemleri benimsemisgtir.

Bu meta-sentezde analiz edilen 47 c¢alismanin ¢ogunda fenomenoloji ve vaka calismast
yontemlerinin kullanildif1 goriilmiistiir. Bu yontemlerin tercih edilmesi, ilkokula gegis siirecinin
bireylerin deneyimleri iizerinden derinlemesine incelenmesine olanak tarimistir. Ornegin, nitel
arastirma yoOntemleri, 6gretmenlerin ve ebeveynlerin okula hazir olma algilarina ve bu algilarin
¢ocuklarin akademik ve sosyal uyumunu nasil etkiledigine dair degerli bilgiler saglamigtir. Ancak,
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biiytiik 6lgekli politika degisikliklerinin uzun vadeli etkisini daha iyi anlamak i¢in daha fazla boylamsal
arastirmaya ihtiya¢ vardir. Ayrica, yalnizca bireysel deneyimlere odaklanmak yerine, genel okul
sisteminin ve gevresel faktorlerin etkisini incelemek i¢in daha fazla karma yontem ¢alismas: gereklidir.

Ilkokul Calismalarina Geciste Gegerlilik ve Giivenilirlik

Tablo 6. Ilkokul egitimine gegiste giivenilirlik ve gegerlilik

Gegerlik Calismalar: Arastirma kodlar1
Gegerlik ¢alismasina yer vermeme C7,C9, C10, C11, C13, C14, C15, C16, C22, C23, 28, C30, C31,
C32, ¢35, C37, C39, C41, C42, C44, C45, C47

Katilimai teyidi alma C1, C2, C12, C19, C21, C24, C26, C29, C34, C38, C43

Ayrintili raporlama C1, C6, C8, C19, C24, C26, C36, C46

Giivenirlik Calismalari Arastirma kodlar1

Giivenirlik katsayis1 hesaplama C1, C5, C6, C7, C8, C9, C15, C16, C18, C20, C22, C26, C28,
C30, C31, €33, C34, C36, C39, C40, C41, C46, C47

Uzman gbriisii alma C1, G2, C8, €9, C10, C11, C12, C13, C17, C19, C20, C23, C26,
€28, C33, C36, €38, C39, C40, C43, C47

Dogrudan alint1 yapma C1, €3, ¢4, C5, Co6, C8, C12, C17, €18, €20, C21, €25, C27,
¢33, C36, C40, C45

Giivenirlik calismasina yer vermeme  C14, C24, C32, C41, C42, C44

Diger C29, ¢35, C37

Tablo 6’da goriildiigli gibi, 47 calismanin sekizinde gegerliligi saglamak icin veriler ayrintili
olarak rapor edilmis, 11 ¢alismada ise katilimci teyidini saglamak i¢in bulgular katilimcilar tarafindan
teyit edilmistir. 22 calismada ise gegerlilikle ilgili herhangi bir unsur bulunmamuistir.

Meta-senteze dahil edilen ¢alismalar giivenirlik agisindan incelendiginde, 21 ¢alismada akran
bilgilendirmesi yapilmis, 23 calismada ise Miles ve Huberman formiilii (1994) kullanilarak veri
analizindeki tutarlilik katsayis1 hesaplanmistir. Alt1 ¢alismada herhangi bir giivenirlik Olciitiine yer
verilmezken, {i¢ calismada alternatif giivenirlik stratejileri kullanilmistir. Ayrica, 17 calismada katilimei
ifadeleri dogrudan alintilanmuistir.

Bu meta-sentezde analiz edilen ¢alismalar, giivenilirlik ve gegerlilik kriterleri agisindan farklh
yaklagimlar benimsemistir. Ozellikle, 6gretmen ve veli goriismelerini iceren calismalarda siklikla
dogrudan alintilar ve katilimci teyidi yontemleri kullanilmistir. Bu yontemler okula gegis siirecine iliskin
algilarin giivenilirligini artirsa da ¢ocuklarin deneyimlerinin bireysel olarak farklilik gosterdigini kabul
etmek onemlidir. Bu nedenle, gecis siirecine iliskin daha kapsamli bir anlayis elde etmek i¢in birden
fazla veri kaynagimnin bir araya getirilmesi sarttir. Ornegin, okula hazir olma durumunu degerlendirmek
igin yalnizca Ogretmenlerin ifadelerine dayanmak yerine, ¢ocuklarin ilkokula baglamadan o6nce
gozlemlenmesi, gelisim testlerinin uygulanmas: ve ebeveyn anketlerinin entegre edilmesiyle daha
biitiinctiil bir analiz elde edilebilir. Béyle bir yaklasim daha kapsamli ve i¢goriilii bulgular saglayacaktir.
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Ilkokula Gecis Calismalarinda Kullanilan Veri Analiz Yontemleri

Tablo 7. Ilkokula gegisle ilgili calismalarda kullanilan veri analiz yontemleri

Veri Analizi Yontemleri Arastirma kodlar1

C1,C7, C9, C12, C13, C15, C16, C17, C18, C20, C28, C29,
C31, C32, C36, C37, C42, C45, C46

C3, C4, C6, C8, C10, C11, C14, C21, C22, C23, C24, C25,
C26, C27, C30, C33, C34, C35, C39

C41, C42, C43

Ierik analizi
Betimsel analiz

Nitel analiz kullanilip analiz yonteminin
acikca belirtilmedigi calismalar

Diger (Ttimevarim analizi, Kuram C2, 38, C47
olusturma yontemi, vd.)
Icerik analizi + Betimsel analiz 5, G40

Meta-senteze dahil edilen ¢alismalar veri analizi agisindan incelendiginde, 19 ¢alismada igerik
analizi kullanildi8; tespit edilmistir. Iki calisma hem icerik analizi hem de betimsel analizi birlestirirken,
ii¢ calismada analiz yontemi agik¢a belirtilmeden nitel analiz kullanilmistir. Ayrica 19 c¢alismada
betimsel analiz, ii¢ calismada ise tiimevarimsal analiz ve temellendirilmis kuram gibi diger analiz
yontemleri kullanilmaisgtir.

Ilkokula Gegis Calismalarinin Sonuclart

Tablo 8. ilkokul caligmalarina gegis sonuglar

Sonugclar

Arastirma kodlar1

Okula baglamada yas faktorii

Okul 6ncesi egitimin etkisi

Ilkokula baslamada sorunlar ve nedenleri
flkokula hazirlamada yetersizlikler
flkokula uyum programi

Okula hazir olmada isbirligi

Ortamin rolii

Okul 6ncesi egitimin zorunlu olmasi
Ogretmenin rolii

Cocuk i¢in ilkokulun anlami

Okuma yazma bilgisinin gegise etkisi
[lkokul 6gretmenlerinin beklentileri
[lkokula hazirbulunuslugun goéstergeleri
Okula baglamada veli

Gegisi kolaylastirma stratejileri
Ebeveynin 6gretmen rolii

[lkokula iligkin olumsuz algilari
Ogretmen icin ilkokulun anlami
flkokula iligkin bilgi kaynaklar

Ebeveyn i¢in ilkokulun anlami

Okula baslamada uyum sorunlar1

C9, C14, C15, C18, C20, C21, C22, C24, C26, C27, C31,
C33, C35, C36, C37, C46

C1, C4, C10, C23, C30, C31, C36, C39, C40
C3, €9, C21, C30, C36, C39, C40, C47
C2, C5, C16, C18, C31, C36, C47

C8, C9, C13, C28, C37

C7, C38, C39, C40, C45

C2, C7, C12, C21, C30

C12, C20, C25, C37, C46

C15, C34, C36, C44

C4, C6, C41, C42

C11, C19, C36, C39

C7, C8, C34, C47

C36, C38, C43, C44

C17, C27, C29

C8, C39, C47

C17, C29, C36

C6, C30, C45

C4, C25, C39

C6, C42

C17

C32

Ozel gereksinimli gocugun ebeveyni olmak C2

Meta-senteze dahil edilen ¢alismalar sonuglar: agisindan incelendiginde, Tablo 8'de goriildiigii
gibi, ilkokula gegiste en sik ele alinan faktor okula baslama yasidir (N=16), bunu okul oncesi egitimin
ilkokula gecis tizerindeki etkisi (N=9), ilkokula baslama ile ilgili sorunlar ve bunlarin altinda yatan
nedenler (N=8) ve ¢ocuklari ilkokula hazirlamadaki yetersizlikler (N=7) izlemektedir.
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Ayrica, cesitli c¢alismalarda ilkokula uyum programimin gerekliligi (N=5), ilkokula
hazirbulunuslugun saglanmasinda is birliginin 6nemi (N=5) ve okul 6ncesi egitimin zorunlu egitime
dahil edilmesi (N=5) vurgulanmuistir. Siklikla incelenen diger faktorler arasinda 6gretmenin rolii (N=4)
ve ebeveynler (N=3), ilkokula hazir olma gostergeleri (N=4), ilkokulun ¢ocuk i¢in anlami (N=4),
Ogretmenin beklentileri (N=4) ve okuma yazma bilmenin ilkokula gecis iizerindeki etkisi (N=4) yer
almaktadir. Ilkokula gecisi kolaylastirma stratejileri (N=3), ilkokula iliskin bilgi kaynaklar1 (N=2),
ebeveynlerin 6gretmenlik rolleri (N=3), ilkokulun 6gretmenler (N=3) ve ebeveynler (N=1) i¢in anlamy,
Ozel ihtiyaglar1 olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin yasadig: farkliliklar (N=1), ilkokula iliskin olumsuz
algilar (N=3) ve okula baslamaya iliskin uyum sorunlar1 (N=1) hakkinda sadece birkag¢ ¢alisma sonug
bildirmistir.

Ilkokul Calismalarina Gegiste Oneriler

Tablo 9. ilkokul egitimine gegiste 6neriler

Oneriler

Arastirma kodlar1

Uygulamaya Yonelik Oneriler

Bilgilendirme toplantilar

Program gelistirme

C1,C4, C5,C7, €9, C11, C13, C15, C17, C21, C24,
C25, C27, C28, C33, C36, C37, C38, C40, C47

C5, C7, C12, C13, C14, C15, C21, C22, C23, C24,
C25, 527, S28, 536, 538, S41, S43, 545

Isbirligi C5, C7, C11, C15, C16, C20, C23, C25, C26, C27,
C31, C34, C36, C39, C40, C45, C46, CA7
Olgme C4, C10, C14, C15, C18, C20, C21, C22, C23, C24,

Okul 6ncesi egitimin énemi

Uyum stireci
Yetigkin roli

Yas faktorii

Lisans egitimi
Dezavantajli gruplar

C25, C26, C28, C33, C45

C3, G20, C23, C25, C26, C28, C33, C37, C43, C44,
C46

C13, C17, C25, C28, C32, C40, C46, C47

C6, C17, C19, C28, C30, C33, C42, C45

C3, C14, C20, C26, C28, C33, C46

C1, C5, C18, C27, C34, C38

C1, Cl14, C25, C36, C46

Paydaslarin rolii C12, C25, C28, (38, C42
Okuma yazmanin yeri ¢3, C12, C25, C28
Kargilagtirmali caligsmalar Co6, C9, C10, C11, C17, C21, €23, C33, 38, C40,
._5 C45, C47
E Daha ¢ok katilimcili ¢alismalar ¢2, C13, C27, C28, C31, (34, C38, C40, C47
S~ Nicel tiirde arastirmalar 8, €33, C38, (40, C44, C47
g Earkh veri toplama araglarini kullanma  C6, C11, €19, C28, C33, C37
< Izleme ¢aligmalari (23, C31, C40, C42, C44
g = Uygulamali aragtirmalar C2, C21, C47
§" % Ogretmen yetistirme ile ilgili calismalar (16, C30, ¢34
f : 5 Alan yazin takibi C16, €28, C40
"é Okul hazirbulunuslugu indeksini/testini ~ ¢23, (38, C43
5 gelistirme
@ Derinlemesine arastirmalar C27, C43, C45
Cesitli degiskenler acisindan yas C22
calismalar1
Ozel gereksinimli ¢ocuklara yonelik ¢2
calismalar

Meta-senteze dahil edilen ¢alismalarin Onerileri incelendiginde, Tablo 9'da gosterildigi gibi, bu
onerilerin hem mevcut uygulamalara hem de gelecekteki aragtirma yonelimlerine odaklandig:
belirlenmistir.
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Tlkokula gecisin iyilestirilmesine yonelik uygulama onerileri iletisim toplantilari diizenlenmesi
(N=20), gecis programlari gelistirilmesi (N=18), paydaslar arasinda is birligi saglanmasi (N=18), ilkokula
gecis stirecinde kullanilmak tizere 6l¢gme ve degerlendirme araglar: gelistirilmesi (N=15), okul 6ncesi
egitimin 6nemine dikkat ¢ekilmesi (N=11), okula uyum siirecinde (N=8) ve okula baslama yasinda (N=7)
diizenlemeler yapilmas: yer almaktadir. Ek Oneriler arasinda yetigkinlerin (N=8) ve paydaslarin (N=5)
rollerine dikkat edilmesi, lisans egitimi sirasinda ilkokula gecis konusuna 6zel 6nem verilmesi (N=6),
dezavantajli gruplara dikkat edilmesi (N=5) ve son olarak okula okuma yazma bilerek baslamanin
etkisinin incelenmesi (N=4) yer almaktadir.

Gelecekteki calismalar ic¢in Oneriler arasinda karsilagtirmali calismalar (N=12), nicel ¢aligmalar
(N=6) ve uygulamali ¢alismalar (N=3) yapilmasi, ¢alismalara daha fazla katilimcinin dahil edilmesi
(N=9), farkli veri toplama araglar1 kullanilarak calismalarin yapilmasi (N=6), yas faktoriiniin farkh
degiskenler acisindan incelenmesi (N=1), okula hazirbulunusluk endeksi/testi gelistirilmesi (N=3), takip
(N=5) ve derinlemesine calismalar yapilmas: (N=3), o6gretmen egitimi (N=3) ve 06zel gereksinimli
cocuklar (N=1 ) {izerine ¢alismalar yapilmasi ve literatiiriin takip edilmesi (N=3) yer almaktadir.

Tartisma

Bu ¢alismada, Tiirkiye'de ilkokula gegisi incelemek amaciyla nitel bir gercevede yiiriitiilen
calismalarin igerik analizi yoluyla elde edilen sonuglari nitel olarak sentezlemek i¢in meta-sentez
yaklasimi1 kullanilmistir. Buna gore, analiz edilen 47 ¢alismadan elde edilen sonugclar asagida 6zetlenmis
ve tartisilmistir.

Calisma, ilkokula gecisi etkileyen temel faktorleri belirlemistir. Bunlar arasinda baglama yasmin
onemi, okul dncesi egitimin etkisi, gegis sirasinda karsilasilan zorluklar ve hazirliktaki yetersizlikler yer
almaktadir. Bulgular, ilkokula uyum programinin gerekliligini, ilkokula hazir olmada is birliginin
onemini, okul 6ncesi egitimin gerekliligini, ilkokula gegiste cevresel faktorlerin roliinii, 6gretmenlerin
ve ebeveynlerin rollerini, ilkokula hazir olma gostergelerini, ilkokulun ¢ocuklar ic¢in anlamini,
ogretmenlerin beklentilerini ve onceki okuryazarlik becerilerinin ilkokula gegis iizerindeki etkisini
vurgulamistir. Bununla birlikte, ilkokula gecisi kolaylastirmaya yonelik stratejiler, bilgi kaynaklarinin
varlig1, ebeveynlerin 6gretim rolleri, ilkokulun 6gretmenler ve ebeveynler icin anlami, 6zel ihtiyaglar
olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin benzersiz deneyimleri, ilkokula iliskin olumsuz algilar ve okula baslama
ile ilgili uyum sorunlar1 sadece birka¢ ¢alismada ele alinmaistir.

Deveci ve Aykag¢’a (2018) gore, Tiirkiye’de okula baslama yas: ile ilgili sorunlar, bir¢ok
egitimcinin elegtirilerine ragmen uygulamaya konulan 4+4+4 egitim sistemi ile ortaya ¢tkmustir. Clinkii
cocuklar 5 yasinda ilkokula baslayarak okuma yazma 6grenmeye zorlanmaktadir. Ancak bu yastaki
cocuklar arasindaki bireysel gelisim farkliliklari géz ontinde bulunduruldugunda, bir ya da iki aylik bir
bosluk bile ¢ok 6nemli olabilir. Bu nedenle, 5 yasinda okula baglama yasinin gesitli sorunlara yol agmasi
sasirtic1 degildir. Tablo 9’da gosterildigi gibi, gesitli calismalar (C3, C9, C21, €30, 36, (39, C40 ve C47)
okula erken baglama ile ilgili zorluklar1 ve gelisimsel hazirbulunusluk ve miifredat uyumsuzlugu gibi
altta yatan nedenleri vurgulamistir. Bu sorunlarin temel nedenlerinden biri, okula baslama yasinin
diisiiriilmesine ve okuma yazma 0gretimine dayali bir miifredatin siirdiiriilmesine ragmen mdiifredat
diizenlemelerinin yapilmamasidir. Okula baslama yasimin diisiiriilmesi okul 6ncesi egitim icin de
riskler olusturmaktadir. Iyi yapilandirilmis bir okul 6ncesi egitim alan ve kaliteli bir erken &grenme
siirecinden gegen ¢ocuklar 6rgiin egitime daha kolay uyum saglama ve daha yiiksek akademik basar:
elde etme egilimindedir. Bu meta-sentezde analiz edilen ¢alismalar, okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin
ilkokula gecisinde ¢ok 6nemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir. Ancak, Tiirkiye’de okul Oncesi
egitimin zorunlu olmamasi ve bolgesel farkliliklar, bu siirece giren ¢ocuklar igin firsat esitsizligine yol
agmaktadir. Ozellikle kirsal kesimlerden ve diisiik sosyo-ekonomik statiiye sahip ailelerden gelen
cocuklarin okul oncesi egitime erisimi siirlidir. Ayrica, birgok ebeveyn cocuklarini ilkokula nasil
hazirlayacaklar1 konusunda yeterli bilgiye sahip degildir. Sonug¢ olarak, bu cocuklarin 6grenme
siireclerinde gecikmeler, sosyal-duygusal gelisimde aksakliklar ve okul ortamina uyum saglamada
zorluklar gibi giicliikler yasama olasilig1 daha yiiksektir.
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Egitimde firsat esitligini tesvik etmek icin okul oncesi egitim yayginlastirilmali ve devlet
destekli programlar artirilarak sosyo-ekonomik gec¢misleri ne olursa olsun tiim ¢ocuklarin ilkokula
yeterli diizeyde hazirlanmalar1 saglanmalidir. Bu bulgu, calismalarin (C4, C10, (23 ve C39) okul 6ncesi
egitimin c¢ocuklarmn ilkokula hazirbulunusluklar1 ve akademik basarilar1 tizerindeki olumlu etkisini
vurguladigi Tablo 9’da sunulan sonuglarla uyumludur. Ancak, bazi ¢alismalar kiigiik ¢ocuklarin okulun
ilk yillarinda akranlari kadar iyi performans gosteremedigini bildirirken (6rnegin, Crosser, 1991),
digerleri okula baslama yaginin akademik performans iizerinde ¢ok az etkisi oldugunu veya hig etkisi
olmadigini iddia etmektedir (6rnegin, DeMeis ve Stearns, 1992). Buna ek olarak arastirmalar, birbiriyle
etkilesim halinde olan birden fazla faktoriin okula hazirbulunuslugu tek basina yasin 6tesinde 6nemli
dlciide etkiledigini gostermektedir. Ornegin, cinsiyet farkliliklar {izerine yapilan bazi calismalar daha
kiiciik yastaki erkek ¢cocuklarin daha biiyiik yastaki erkek veya kiz ¢ocuklara gore akademik basarisizlik
agisindan daha biiytiik risk altinda algilandiginmi gostermektedir (Gredler, 1980). Yiiksek sosyoekonomik
gecmise sahip kiiclik ¢ocuklar, diisiik sosyoekonomik gec¢mise sahip kiiciik ¢ocuklardan daha iyi
performans gosterme egilimindedir (Shepard, 1997). Anaokuluna giden kiigiik ¢ocuklar, daha biiyiik
yastaki akranlar1 kadar yetkin olarak algilanmaktadir (Gullo ve Burton, 1992). Ogretmenler kiigiik
cocuklara, biiyiik akranlarindan farkli davranma egilimindedir (DeMeis ve Stearns, 1992). Bu bulgular,
yasin tek basina ¢ocuklarin okula baglama basarisinin kesin bir belirleyicisi olmadigin gostermektedir
(Dockett ve Perry, 2002). Okula hazirbulunusluk sadece ¢cocugun bireysel gelisiminden degil, ayni
zamanda egitim politikalari, aile destegi ve cevresel faktdrlerden de etkilenmektedir. Incelenen
calismalar, Tiirkiye’de okul Oncesi egitimin zorunlu olmamasinin ¢ocuklar arasinda okula
hazirbulunusluk agisindan énemli esitsizliklere yol actigini gostermektedir. Ozellikle kirsal kesimden
ve diisiik sosyoekonomik diizeyden gelen gocuklar erken egitim firsatlara erisimde daha biiytik
zorluklarla karsilasmakta, bu da ilkokula baslamadan once temel biligsel, sosyal ve duygusal
becerilerini gelistirmelerini engellemektedir. Sonug olarak, baz: ¢ocuklar ilkokula akademik ve sosyal
taleplere yeterince hazir olmadan baslamakta ve bu da uyum siireclerini daha da zorlastirmaktadir.
Okul 6ncesi egitimin yayginlastirilmasi ve zorunlu hale getirilmesi, tiim ¢ocuklarin okula esit sartlarda
baslamasini saglamaya yonelik ¢ok 6nemli bir adim olacaktir.

Erken ¢ocukluk hizmetlerinin ¢ocuklar1 okula hazirlamadaki roliine iliskin sorular, ¢ocuklarin
okula “hazir” olarak kabul edilmesine yonelik artan vurgunun altinda yatmaktadir. Okul 6ncesi ve smnif
Ogretmenleri arasinda yapilan anketler, okula hazir olma beklentilerinde hem benzerlikler hem de
farkliliklar oldugunu ortaya koymaktadir (Dockett ve Perry, 2002). Hains ve digerleri (1989), sinif ve
okul 6ncesi 6gretmenlerinin okula basarili bir gegis igin gerekenler konusunda farkli beklentilere sahip
oldugunu bildirmistir. Okul &ncesi 6gretmenleri islevsel olarak ilgili smif becerilerine 6ncelik verme
egilimindeyken, ilkokul 6gretmenleri daha ¢ok belirli yeteneklere odaklanmaktadir. Ebeveynler ve
Ogretmenler de okula baslayan cocuklar icin neyin en onemli oldugu konusundaki goriislerinde
farklilik gostermektedir. Bu zitlik Tablo 4’'te acik¢a goriilmektedir; burada galismalar (C30 ve C39)
ebeveynlerin akademik becerileri vurgulama egiliminde oldugunu, 6gretmenlerin ise sosyal-duygusal
hazirliga daha fazla 6nem verdigini gostermektedir. Lewit ve Baker (1995), ankete katilan 6gretmenlerin
%75’inden fazlasinin fiziksel saglik, yeterli dinlenme ve dogru beslenmeyi okula hazirbulunusluk icin
temel faktorler olarak tamimladigini, buna karsin ebeveynlerin oncelikle akademik becerilere
odaklandigin bildirmistir. Ancak her iki grup da iletisim, heves ve sira bekleme gibi sosyal normlar:
anlama gibi sosyal becerilerin 6nemi konusunda hemfikirdir. Avustralya’da yapilan calismalar,
ebeveynlerin erken ¢ocukluk hizmetlerini ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini tesvik etmek, okula
hazirbulunuslugu artirmak ve akademik becerilerin ikincil bir degerlendirmesini saglamak igin gerekli
gordiiklerini ortaya koyarak bu bulgular1 desteklemektedir (Lockwood ve Fleet, 1999; Page vd., 2001).
Bu meta-sentezin bulgular: da ailelerin ¢ocuklarinin ilkokula hazir olup olmadiklarii degerlendirirken
agirlikh olarak akademik becerilere (6rnegin sayilar: ve harfleri tanima, kalem tutma) odaklandiklarin
gostermistir. Ancak literatiir, okula sorunsuz gecisin saglanmasinda sosyal-duygusal gelisimin de en az
akademik beceriler kadar onemli oldugunun altin1 ¢izmektedir. Tiirkiye’de ebeveynleri ilkokula gecis
siirecine aktif olarak dahil eden rehberlik programlari smirhidir. Aile-6gretmen is birliginin
gliclendirilmesi, ebeveynlerin okula hazir olma konusunda daha kapsaml bir anlayis gelistirmelerine
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yardimci olarak ¢ocuklarin bu gegise daha iyi hazirlanmalarini saglayabilir. Ornegin, ailelere yonelik
farkindalik artiric1 seminerler ve bilgilendirici materyaller, ¢cocuklarinin okula hazir olup olmadiklar
konusunda daha biitiinciil bir bakis agisi kazanmalarini saglayabilir. flkokula basarili bir gecisin
saglanmasinda erken ¢ocukluk hizmetleri ile okullar arasindaki is birliginin 6nemi uzun zamandir
kabul edilmektedir (Parr vd., 1993). Ancak bu is birligi, paydaslar arasindaki farkli 6ncelikler nedeniyle
engellenebilir (Dockett ve Perry, 2002). Ornegin, ¢ocuklarinin akademik ilerlemesiyle ilgili diizenli
giincellemeler bekleyen ebeveynler, 6gretmenler ¢ocuklarinin okul diizenine uyumu ve okula kars:
duygusal tepkileri hakkinda bilgi verdiginde hayal kirikligina ugrayabilir.

Benzer sekilde, ¢cocuklarin okula verdikleri tepkileri tartismaya hevesli olan 6gretmenler ve
ebeveynler akademik kilometre taslarma oncelik verdiginde hayal kirikligina ugrayabilir. Cocuklarin
okula hazir olup olmadiklarini degerlendirmek icin farkl: kriterler kullanildiginda, geliskili yargilarin
ortaya c¢tkmast muhtemeldir. Ebeveynler ve 6gretmenler arasindaki bu farkhiliklar arasinda koprii
kuracak etkili iletisim araglar1 olmadiginda, anlamh is birligi firsatlar1 kaybolabilir ve yapici is birligi
yerine kafa karigiklig1 ve endiseye yol agabilir (Dockett ve Perry, 2004). Ogretmenler ilkokula gegiste
kritik bir rol oynasa da bu meta-sentezde analiz edilen ¢alismalar Tiirkiye’de 6gretmenlerin bu siiregte
yeterli rehberlik ve egitim destegi almadigini gostermektedir. flkokul 6gretmenlerinin okula
hazirbulunusluk konusunda farkli bakis acilar1 sergilemesi ¢ocuklarin okula uyumunu
zorlastirmaktadir. Baz1 6gretmenler akademik becerilere vurgu yaparken, digerleri sosyal ve duygusal
gelisime oncelik vermektedir. Bu tutarsizlik, egitimde standardizasyon eksikligini vurgulamakta ve
¢ocuklarin 6gretmenlerine bagli olarak farkl gecis siirecleri yasamalarina neden olmaktadir. Bunedenle,
Ogretmen egitimi programlar: okula hazir olma, ¢ocuk gelisimi ve gecis stratejileri konularinda daha
kapsamli igerikler icermelidir. Bu alanlarda yapilandirilmis egitim verilmesi, beklentilerin
standartlastirilmasina ve gegis siirecinin genel yonetiminin iyilestirilmesine yardimci olacaktir.

Meta-senteze dahil edilen ¢alismalar géz ¢niinde bulunduruldugunda, uygulamaya yonelik
baslica onerilerin tanisma toplantilari diizenlenmesi, ilkokula gegis siirecinde kullanilmak {izere 6l¢gme
ve degerlendirme araglari gelistirilmesi, miifredat gelistirme ¢alismalar1 yapilmasi, paydaslar arasinda
isbirliginin saglanmasi, okul oncesi egitimin 6neminin vurgulanmasi, okula baslama yas1 ve okula
uyum siireclerinde diizenlemeler yapilmasi, okula gegis konusunun oOgretmen yetistirme lisans
miifredatina entegre edilmesi, dezavantajli gruplarin dikkate alinmasi, paydaslarin ve yetiskinlerin
rollerinin farkina varilmasi ve okula okuryazarlikla baslamanin etkisine odaklanilmas: {izerinde
yogunlastig1 goriilmektedir. Bu oOneriler, ¢ocuklar, ebeveynler ve egitimciler icin gegis siirecini
iyilestirmek amaciyla iletisim toplantilar: diizenlemek (C1, C4 ve C7) ve miifredat gelistirmek (C5, C7
ve (41) gibi pratik onerileri vurgulayan Tablo 10’da kapsamli bir sekilde detaylandirilmistir. Aile is
birligi, ¢ocuklarin ilkokula hazirlanmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir (Sahin vd., 2013). Egitim
ciktilari, egitim sisteminin tiim unsurlarini etkilemektedir. Tablo 9, paydas is birligini (C7 ve (38) ve
okul oncesi egitimin olumlu egitim deneyimlerini sekillendirmedeki roliinii (C3, C20 ve C33)
vurgulayarak bu gozlemi desteklemektedir. Egitimin kilit paydaslar: arasinda 6gretmenler, yoneticiler,
egitim alaninda calisan STK’lar, Milli Egitim Miidiirliigii arastirma ve gelistirme personeli ve aileler yer
almaktadir (Bay vd., 2013). Okula gecisle ilgili zorluklar arasinda, ebeveynlerin ilgisizligi, 6gretmenlerin
hizmet i¢i egitimi, yoneticilerin tutumu, 6gretmen atamalari, 6gretmenlerin saygi ve mesleki statii
algilar1 gibi paydas sorunlari {iciincii sirada yer almaktadir. Bu paydas sorunlar1 Tablo 9'da agikca ele
gecislerini etkileyen idari engeller gibi konular: vurgulamaktadir. Ebeveyn ilgisizligi en 6nemli konudur
(Deveci ve Aykag, 2018). Oysa arastirmacilar ve ogretmenler, aile katiliminin ilkokula gegisi daha kolay
ve etkili hale getirmede kilit faktor oldugunu vurgulamaktadir (Sahin vd., 2013). Ilkokuldaki miifredat
sorunlarinin da genel egitim kalitesini olumsuz etkiledigi tespit edilmistir (Deveci ve Aykag, 2018).

Tleride yapilacak calismalar icin Onerilere bakildiginda, izleme ¢alismalari, derinlemesine ve
karsilastirmali ¢alismalarin yapilmasi, daha fazla katilimcinin arastirmaya dahil edilmesi, farkhi veri
toplama araglar1 kullanilarak calismalar yapilmasi, nicel arastirmalar ve uygulamali ¢alismalar
yapilmasi, 0gretmen egitimi ve okula gecisteki roliiniin arastirilmasi, 6zel gereksinimli ¢ocuklara
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odaklanilmasi, okula hazirbulunusluk endeksleri/testleri gelistirilmesi, literatiiriin takip edilmesi, yas
faktortiniin cesitli degiskenler agisindan incelenmesi Onerilmistir. Bu ¢alismada analiz edilen
calismalarin ¢ogu hazirbulunusluk testlerinin gelistirilmesini Onermistir. Ancak, c¢ocuklarin ne
bildiklerini ve bir sonraki asamada ne 6grenmeye hazir olduklarini degerlendirmek iyi 6gretimin dogal
bir parcas: olsa da, okula girisi engellemek icin hazirbulunusluk testlerinin kullanilmas: gesitli
nedenlerle istenmeyen sonuglara yol agabilir. Ik olarak, okullarda saglanan 6grenme firsatlarina en gok
ihtiya¢ duyan diisiik performansh ¢ocuklari disarida birakir. Ikinci olarak, daha az hazirlikli gocuklarin
okula girisini kisitlamak mdiifredat taleplerini artirarak anaokulu beklentilerini 5 yasindaki ¢ocuklarin
gelisimsel kapasiteleriyle uyumsuz hale getirir. Son olarak, okula hazirliga yapilan vurgunun artmasi,
varlikli ebeveynlerin rekabet avantaji elde etmek igin yiiksek basarili ¢ocuklarmnin anaokuluna
girisini geciktirdigi “kirmizi kazak” trendini koriiklemistir. Hazirbulunusluk testlerinin gelistirilmesi
ve boylamsal calismalar da dahil olmak {izere daha ileri calismalar i¢in Oneriler Tablo 10’da
detaylandirilmistir; burada karsilastirmali ¢alismalarin yapilmas: (C6 ve C9) ve hazirbulunusluk
standartlarinin gelistirilmesi (23 ve (38) gibi oneriler 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica, hazirbulunusluk
testleri giivenilir tahminler veya yerlestirmeler yapmak i¢in gerekli teknik titizlikten yoksun olabilir
(Shepard, 1997).

Okula baglamasi geciken ¢ocuklarin genellikle evde bakildig: veya daha az formal okul 6ncesi
egitim aldig1 goz oOniine alindiginda, nispeten eglenceli ortamlarda daha uzun bir deneyimden
faydalanabilirler (Dee ve Sievertsen, 2015). Gelismis {iilkelerde, formal okula baslama yasmin
geciktirilmesi giderek daha yaygin hale gelmistir. Bu gecikmeler hem goreceli hem de mutlak yas
mekanizmalar1 yoluyla gelisimsel avantajlar saglayabilir. Ancak ¢ogu calisma, okula baslamay1
geciktirmenin uzun vadeli egitimsel veya ekonomik faydalar saglamadigini gostermektedir (Dee ve
Sievertsen, 2015).

Sonug¢

Bu ¢alisma, Tiirkiye’de ilkokula gecisle ilgili nitel arastirmalar: sistematik olarak analiz eden ve
bulgularin1 meta-sentez yoluyla biitiinlestiren ilk ¢alismalardan biridir. Mevcut literatiirde ilkokula
gecis genellikle bireysel ¢calismalar tizerinden analiz edilmekte ve farkli ¢alismalarin sonuglari biitiinciil
bir cercevede degerlendirilmemektedir. Bu c¢alisma, birden fazla c¢alismanin ortak bulgularmi
sentezleyerek ve ilkokula geciste okula hazirbulunusluk, Ogretmen-veli is birligi ve egitim
politikalarmin roliinii sistematik bir sekilde ortaya koyarak literatiire 6nemli bir katki saglamaktadur.
Ozellikle, Tiirkiye baglaminda okul éncesi egitime erisimdeki bolgesel esitsizliklerin ilkokula gegisi
nasil etkiledigini gostererek, politika yapicilar igin yol gosterici ¢ikarimlar saglamaktadir.

Bu calisma, Tiirkiye’'de ilkokula gegisle ilgili nitel arastirmalar: bir meta-sentez yaklasimiyla
sentezlemis, ana temalar1 ve bulgular1 vurgulamistir. Sonuglar, okula baglama yasinin 6énemini, okul
oncesi egitimin roliinii ve bu geg¢is doneminde karsilasilan gesitli zorluklar: vurgulamaktadir. Yetersiz
hazirlik programlari, miifredatin katilig1 ve paydaslar arasinda farkli beklentiler gibi sorunlar siirekli
olarak rapor edilmistir. Bu ¢alisma, okula hazirbulunuslugun belirlenmesinde ve ilkokula gegisin
sekillenmesinde ¢ocuklarin bireysel 6zellikleri kadar egitim ortami ve 6gretmen-veli is birligi gibi dis
faktorlerin de etkili oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle okul éncesi egitimin zorunlu olmamas ve
bolgesel farkliliklar okula hazirbulunuslukta onemli esitsizliklere yol ag¢maktadir. Bu bulgular,
sorunsuz bir gecis saglamak i¢in hem ¢ocukla ilgili hem de gevresel faktorleri dikkate alan biitiinctil ve
kapsayici bir yaklasima duyulan ihtiyacin altin1 ¢izmektedir.

Belirlenen en belirgin temalardan biri, okul Oncesi egitimin ¢ocuklarin ilkokula
hazirbulunusluklari ve uzun vadeli akademik basarilar1 tizerindeki olumlu etkisidir. Bununla birlikte,
Tiirkiye’de okul oncesi egitime erisimdeki esitsizlikler ve zorunlu olmayan okul dncesi politikalari,
hazirbulunusluk esitsizliklerini artirmaya devam etmektedir. Calisma ayrica paydaslar arasindaki is
birliginin ve beklentilerin uyumlastirilmasiin ¢ocuklarin 6rgiin egitime uyumunu 6nemli Slciide
artirdigini ortaya koymaktadir.
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Bu goriislere dayanarak, ilkokula gegcisin egitim politikalari, ebeveyn katiimi ve okul
uygulamalarmi ele alan kapsamli stratejiler gerektiren ¢ok yonlii bir siire¢ oldugu aciktir. Erken
cocukluk egitimini standartlastiracak ve kapsayici uygulamalar: tesvik edecek politikalar elzemdir.
Ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve politika yapicilarin rollerini uyumlu hale getirerek, koordinasyonsuz
bir gecisin potansiyel olumsuz etkileri azaltilabilir. Ebeveynlerin, dgretmen etkilesimleri yoluyla
cocuklarinin okula gegisiyle ilgili bilgileri iletme bicimleri cok 6nemli bir rol oynamaktadir. Ebeveynler,
cocuklarin saglikli gegisinin birincil gozlemcileri olarak hizmet vermektedir. Bu nedenle hem
ebeveynlerin hem de 6gretmenlerin ilkokula gecisle ilgili algilarini, tutumlarini ve bilgilerini kesfetmek
i¢in daha fazla arastirmaya ihtiyag¢ vardair.

Mevcut literatiirde, ilkokula gecis genellikle bireysel faktorler, 6zellikle de ¢ocuklarin bilissel
ve akademik yeterlilikleri merceginden incelenmektedir. Ancak bu c¢alisma, okula gecisin sadece
bireysel olgunluk meselesi olmadigini, ayn1 zamanda egitim politikalari, 6gretmen yaklasimlar ve aile
katillmi da dahil olmak {izere ¢oklu degiskenler tarafindan sekillendirildigini gostererek onceki
aragtirmalardan farklilasmaktadir. Dahasi, bu ¢alisma okula hazirbulunuslugu bir kavram olarak
incelemenin Otesine gegerek gecis siirecinde &gretmenlerin ve ebeveynlerin rollerindeki celiskileri
ortaya gikarmaktadir. Ozellikle, 5gretmenlerin okula hazirbulunusluga iliskin alg1 ve beklentilerindeki
farkliliklar, Tiirkiye’de egitim politikalarin uygulanma bicimiyle baglantilidir. Bu baglamda ¢alisma,
literatiirde siklikla goz ardi edilen 6gretmen-veli etkilesimi ve politika etkisi {izerine bir tartisma
sunmaktadir. Bu ¢alismanin sonuglar sadece teorik literatiire katkida bulunmakla kalmayip, ayni
zamanda egitim politikalarmin sekillendirilmesi icin somut 6neriler de sunmaktadir. Sonuglar, okul
oncesi egitimin zorunlu hale getirilmesinin ilkokula daha adil bir gecis saglayacagimi gostermektedir.
Ayrica, 6gretmenlerin bu gecis siirecinde ebeveynlerle daha aktif is birligi yapmalar: gerektigine yapilan
vurgu Ogretmen yetistirme miifredatini bilgilendirebilir. Okula baslama yasmin diisiiriilmesine
ragmen, calisma miifredat ve dgretmen yetistirme programlarinin bu degisiklige uyum saglayacak
sekilde yeterince uyarlanmadigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, bulgular politika yapicilar ve
egitim yoneticileri igin Onemli ig¢godriiler sunmakta ve ilkokula gecise egitim sisteminin farkl
kademelerinde esgiidiimlii reformlar gerektiren ¢ok boyutlu bir siire¢ olarak yaklasilmas1 gerektigini
vurgulamaktadir.

Oneriler

Gegis siirecini kolaylastirmak icin, bu ¢alismadan uygulamaya ve gelecekteki arastirmalara
yonelik gesitli 6neriler ortaya cikmaktadur. ilk olarak, diizenli iletisim toplantilar1 ve calistaylar yoluyla
ebeveynler, ogretmenler ve okul yoneticileri dahil olmak {izere paydaslar arasindaki iletisimin
gliclendirilmesi hayati 6nem tasimaktadir. Farkli gelisim diizeylerine gore uyarlanmis esnek ve
dinamik ilkokula gecis miifredatinin gelistirilmesi, ¢ocuklarin ¢esitli ihtiyaglarmi daha iyi
karsilayacaktir. Okul 6ncesi ve ilkokul miifredatinda istikrarin saglanmasi gereklidir. Ancak, bu siirece
yonelik bir revizyon gerektiginde, zorunlu pilot uygulamalar ve miifredat gelistirme sirasinda tiim
paydaslarin goriisleri alinmalidir.

Yeterli altyapt ve kaynaklarla desteklenen zorunlu okul oOncesi egitime, esitlikgci
hazirbulunusluk firsatlar1 saglamak igin Oncelik verilmelidir. Ayrica, gecis stratejileri ve
hazirbulunusluk gostergeleri konusunda 6gretmen egitiminin gelistirilmesi, egitimcileri ¢cocuklar: daha
etkili bir sekilde desteklemeleri i¢cin daha donanimli hale getirecektir. Okul 6ncesi ve ilkokul egitimcileri
arasinda is birliginin artirilmasi, beklentilerde ve pedagojik yaklagimlarda tutarhilif1 tesvik edebilir. Son
olarak, okula geg¢isin egitim kurumlari, aileler ve daha genis politika cergevelerini igeren ortak bir
toplumsal sorumluluk olarak goriildiigii bir kiiltiiriin tegvik edilmesi, her ¢ocugun egitim yolculuguna
giivenle ve yeterli hazirlikla basladig1 destekleyici bir ortam yaratabilir. Aile-cocuk-6gretmen iligkisinin
¢ocugun hayatinda kilit bir rol oynadig1 goz oniinde bulundurularak, aileleri egitim sistemine aktif
olarak dahil eden etkinlikler diizenlenmesine ve ebeveyn katiimini gii¢lendirmek icin farkindalik
artirici seminerler diizenlenmesine 6nem verilmelidir.
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Gelecekteki arastirmalar icin, hazirbulunusluk faktorlerinin akademik ve sosyal sonuglar
tizerindeki uzun vadeli etkilerini izleyen boylamsal ¢alismalar degerli bilgiler sunacaktir. Okula
hazirbulunusgluktaki bolgesel ve sosyo-ekonomik farkliliklara odaklanan karsilastirmali analizler,
hedeflenen miidahalelere rehberlik edebilir. Ayrica, Tiirkiye'nin egitim baglamina 6zgii giivenilir okula
hazirbulunusluk standartlar: ve degerlendirme araglarinin gelistirilmesi, tanilama ve hazirlik siireglerini
iyilestirebilir.

Gelecekteki arastirmalar icin Oneriler arasinda erken cocukluk egitimine erisimi etkileyen
sosyo- ekonomik ve bolgesel esitsizliklerin daha derinlemesine incelenmesi yer almaktadir. Politika
girisimleri, hazirbulunusluk farklarini azaltmak i¢in okul 6ncesi egitimi evrensel olarak erisilebilir ve
zorunlu hale getirmeye oncelik vermelidir. Ogretmenleri farkli hazirbulunusluk seviyelerine yonelik
stratejilerle donatan mesleki gelisim programlarinin entegre edilmesi, gegis sonuglarini daha da
iyilestirebilir. Ayrica, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin ilkokula gecis siirecine psikolojik olarak hazir
olmalarini saglamaya ve farkli egitim kurumlar1 arasindaki gegislerin yonetimini kolaylastiracak
mekanizmalar gelistirmeye odaklanilmalidir. Bu Onerilerin hayata gecirilmesiyle hem egitim
politikalar1 hem de 6gretim uygulamalari, her ¢cocugun ilkokula daha sorunsuz ve daha adil bir gecis
yapmasini saglayacak sekilde gelistirilebilir.
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