Egitim ve Bilim Orijinal Makale

Cilt 51 (2026) Say1 227 549-577

7. siif fen bilimleri dersinde tersyiiz 6grenme modeli ile desteklenen
okudugunu anlamaya dayal1 6gretimin etkililiginin degerlendirilmesi *

Dilek Hastiirk Giiven !, Banu Yiicel Toy 2

Oz Anahtar Kelimeler
Okudugunu anlama, bilimsel kavram ve siireclerin anlasilmasini Fen bilimleri dersi
destekleyen,  kavramsal  bilginin  analitik  diisiinceyle Fen ogretimi
biitiinlesmesini kolaylastiran ve bdylece bilimsel okuryazarligi Okudugunu anlama

gelistiren ¢ok 6nemli bir beceridir. Bu baglamda, tersyiiz 6grenme Tersyiiz Srenme

modeli, 6grencilerin dijital kaynaklar aracilifiyla temel kavramlar: Osreti
. .. . gretim tasarimi
evde kesfetmelerine olanak tanimakta ve bdylece siufta yeni

uygulamalar i¢in zaman kazandirmaktadir. Bu ¢alismada, tersyiiz Makale Hakkinda
o0grenme modeliyle desteklenen okudugunu anlamaya dayali fen
dgretiminin, 2022-2023 akademik yilinda Istanbul'daki bir erkek
devlet ortaokulunda okuyan 7. smif 6grencilerinin 6grenmeleri ve
okudugunu anlama becerileri {izerindeki etkisini degerlendirmek ~Elektronik Yaymn Tarihi: 16.07.2026
amaglanmistir. I¢ ige karma desen kullanilarak, deneysel bir desen

ile hem nitel hem de nicel veriler toplanmis, okudugunu anlama

temelli Ogretimin etkililig§i uygulama asamasi sirasinda ve

Gonderim Tarihi: 26.11.2024
Kabul Tarihi: 30.11.2025

sonrasinda degerlendirilmistir. Toplamda 67 6grenci katilmustir.
Deney gruplarinda, Ogrenciler ders oOncesinde Egitim Bilisim
Agi'ndan verilen o6devler araciligiyla evde temel kavramlar
Ogrenirken, sinif iginde yiiriitiilen etkinlikler okudugunu anlama
becerilerinin ~ fen  bilimleri  konularmna  uygulanmasmna
odaklanmistir. Veriler, okudugunu anlama becerileri lgegi, basar:
testi, 6gretmen yansitma notlar ve yar1 yapilandirilmig goriismeler
gibi ¢esitli Ol¢lim araglari kullanilarak toplanmistir. Bulgular,
ogrencilerin ~ okudugunu  anlama ve fen  bilimleri
performanslarinda 6nemli 6l¢lide iyilesme oldugunu gostermistir.
Ogrenciler, diger derslerde de uygulayabilecekleri okuma
stratejileri sayesinde daha iyi anlama ve 6grenme elde ettiklerini
belirtmislerdir. Ayrica, 0z farkindalik, sosyal beceriler ve
akademik motivasyon dahil olmak iizere sosyal-duygusal
gelisimlerine de katkida bulundugu belirtilmistir. DOI: 10.15390/ES.2026.2519
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Giris

Glntimiiziin hizla gelisen diinyasinda, bilgi edinmekten ziyade, bu bilgiyi uygulamaya
doniistiirmek 6nem kazanmistir. Dolayisiyla artik sadece kavram, ilke veya kuramlar: bilmek yeterli
degildir; bireyler, bilgilerini gesitli baglamlarda etkili bir sekilde uygulayabilmelidir. Bu, cesitli bilgi
kaynaklarini tarama, bunlarin giivenilirligini degerlendirme ve toplumda ve teknolojide devam eden
degisikliklere hizla uyum saglama becerisini gerektirmektedir. Bu nedenle, 6grencilerin bilissel, sosyal
ve fiziksel siireclere koordineli bir sekilde dahil olmalarini saglayan cesitli beceri ve yetkinlikleri
edinmeleri ¢ok Onemlidir (Bakircioglu, 2016; Slavin, 2018). Bu baglamda, Ekonomik i§birligi ve
Kalkinma Orgiitii (OECD), egitimde beceri ediniminin dnemini vurgulayan bir 6grenme cercevesi
sunmustur (OECD, 2018) ve 2030 Egitim ve Becerilerin Gelecegi projesi araciligiyla iilkelerin 21.
ylizyilin taleplerini karsilamak icin egitim sistemlerini gelistirmelerine destek olmaktadir (OECD, n.d.).
Beceriye verilen bu 6nem, Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri Arastirmasi (TIMSS), Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA) ve ulusal Liselere Giris Sinavlar1 (LGS) gibi uluslararasi ve
ulusal degerlendirmelerin tasarimimda da 6ne ¢ikmaktadir. Bu degerlendirmelerin tiimii, 6grencilerin
sadece bilgi diizeyini degil, becerilerini de dlgen sorular icermektedir.

Resmi Ogretim programlarmin temel becerilerin gelistirilmesinde aktif bir rol oynadig:
bilinmektedir (Green, 2011). Fen Bilimleri 6gretim programi, ulusal ve uluslararasi degerlendirmelerde
Ogrencilerin performansini énemli Ol¢iide etkileyen ana faktorlerden biridir. Nitekim, TIMSS de iyi
performans gosteren tiilkelerin Fen 6gretim programlarmin analizi; yorumlama, ¢ikarimda bulunma,
deneysel tasarim ve smiflandirma gibi becerilere 6nem verildigini ortaya koymaktadir (Derman, 2019).
TIMSS smavindaki sorularin %35'inin muhakeme becerileriyle ilgili oldugu (Yildirim vd., 2016) ve PISA
fen sorularinin %50-70'inin deney tasarlama ve yorumlama becerisi gerektirdigi (Milli Egitim Bakanlig:
[MEB], 2019) goz oniine alindiginda, beceri temelli egitim sistemine sahip {ilkelerin bu
degerlendirmelerde {istiinliik saglamas: sasirtic1 degildir. 2004 yilindan bu yana Tiirkiye’deki 6gretim
programlarinda, dgrencilerin giinliik yasamda kullanabilecekleri temel becerileri edinmelerine 6nem
verilmesine ragmen (MEB, 2005), Tiirkiye'nin PISA degerlendirmelerindeki performansi OECD
ortalamasinin altinda kalmaya devam etmektedir. PISA 2022 sonuglari, Tiirk 6grencilerin okuma
alaninda ortalama 456, fen alaninda ise 476 puan aldigini gostermektedir ki bu, OECD ortalamasinin
altindadir (OECD, 2023). Hatta, 2018 PISA sonuglarina kiyasla okuma puaninda 10 puanlik bir diisiis
olmustur (OECD, 2019; 2023). Bu durum, 6gretmenlerin 6gretim programini nasil uyguladiklari ve
ogrenci ve okul baglaminda siniflarda ne ogrettikleri ile ilgili olan uygulamadaki program (Posner,
2004) sorunlarina isaret etmektedir.

Cesitli aragtirmalar, 6gretmenlerin beceri 0gretimiyle ilgili karsilastiklari zorluklar1 ortaya
koymaktadir. Bu zorluklar arasinda igerik ve hedeflerin yogunlugu, egitim programinin veya ders
kitaplarinin yetersizligi, materyal ve altyap:r eksikligi, zaman yetersizligi ve 0gretmen egitiminin
yetersizligi sayilabilir (6r. Barasi ve Erdamar, 2021; Baysal vd., 2017; Erden, 2020). 2024 yilinda,
OECD'nin destegiyle gelistirilen K12 beceri cergevesine dayali olarak Tiirkiye'deki tiim Ogretim
programlar1 yenilenmistir (MEB, 2023). Ogrenme ciktilari, 6gretme-dgrenme ve degerlendirme
siirecleri, yukarida bahsedilen sorunlara cevap verecek ve beceri temelli 6gretimi destekleyecek sekilde
yapilandirilmistir (MEB, 2024). Yenilenen 6gretim programlar: 2024-2025 6gretim yilinda 1., 5. ve 9.
smiflarda kademeli olarak uygulanmaya baglanmistir, ancak diger smuf seviyelerinde 2018 egitim
programlari uygulanmaya devam etmektedir. Bu baglamda, 2018 Fen Bilimleri 6gretim programi
yasam becerileri, yenilik¢i diisiinme ve bilimsel siire¢ becerilerini igerirken (MEB, 2018), ¢cok daha
kapsamli olan 2024 Fen Bilimleri 6gretim programi, disipline 6zgii beceriler, kavramsal beceriler,
sosyal-duygusal 6grenme becerileri, okuryazarlik becerileri, egilimler ve degerleri icermektedir (MEB,
2024).

Yenilenen 6gretim programlariin vurguladigi becerileri etkili bir sekilde 6gretmek; geleneksel,
bilgiye dayali 6gretimden onemli Olciide farkli bir pedagojik yaklasim gerektirmektedir. Egitimciler,
sadece ezber ve bilgileri hatirlamaya odaklanmak yerine; elestirel diisiinme, problem ¢6zme, isbirligi
ve uygulamali deneyimleri tesvik eden stratejiler benimsemelidir (Saavedra ve Opfer, 2012; Snyder ve
Snyder, 2008). Ogretim yaklasimindaki bu degisim, 6grencileri modern diinyanin karmasikliklaria
hazirlamak agisindan 6nemlidir; ¢iinkii bu diinyada hem kisisel hem de mesleki alanda basarinin
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anahtari bilginin ustaca kullanimini ve uygulanmasini saglayan becerilere sahip olmaktir. Beceri temelli
ogretimde, 6grencilere beceri gelisimi icin gerekli beceri ve teknikleri agiklamak gerekir. Ancak, sadece
bu bilgileri basitce vermek degil 6grencilerin bu teknikleri farkli durumlarda uygulama firsatlar:
saglamak c¢ok daha onemlidir (Giines, 2012). Ayrica, becerileri 6gretirken, 6grencilerin farkliliklarini
g6z oniinde bulundurarak, onlarin yeteneklerini gelistiren ve potansiyellerini en iist diizeye ¢ikaran
materyaller ve bir 6grenme ortami gelistirmek ¢ok 6nemlidir (Tomlinson ve Imbeau, 2010). Bunlara ek
olarak, dlgme ve degerlendirme siireglerinde beceri kazaniminin kaniti olarak kullanilabilecek uygun
araglar kullamilmalidir. Bu araglar, becerilerin farkli baglamlara ve gercek yasam durumlarina
aktarilmasini degerlendirmek tizere tasarlanmalidir (Celik, 2020; Unlii ve Yildirim, 2017).

Okudugunu anlama; bilgileri anlamak, analiz etmek ve sentezlemek icin gerekli olan biligsel
becerileri kapsamaktadir (Demirel ve Sahinel, 2019; Perfetti ve Stafura, 2014). Metin hakkinda
¢ikarimlarda bulunmayi, metin icindeki iligkileri analiz etmeyi ve yeni bilgileri 6énceden edinilen
bilgilerle biitiinlestirmeyi icermektedir (Cain vd., 2001; Imam vd., 2014; Ozbay ve Ozdemir, 2012;
Roman vd., 2016). Dolayisiyla, yorumlama ve ¢ikarim becerileri okudugunu anlama becerisinin temel
bilesenlerini olusturmaktadir. Bu beceriler, 6grencilerin gercek hayattan senaryolarla ilgili metinlere
dayali yorum veya ¢ikarim yapmalari istenen Tiirkiye'deki Lise Giris Sinavi (LGS) sorularinda da sikca
goriilmektedir (San ve Ilhan, 2022). Ayrica, okunan bir metinden zihinsel olarak grafikler ve
diyagramlar olusturma becerisi olan gorsellestirme de etkili bir okuma stratejisi olarak 6nerilmektedir
(Epgacan ve Erzen, 2010). Bu nedenle, metinlerin yaninda, anlamay: gelistirmek igin sik sik gorseller,
diyagramlar ve tablolar yer almaktadir. Bu gorselleri, grafikleri ve sekilleri anlamak da okudugunu
anlama becerisinin bir alt becerisi olarak kabul edilmektedir ve gorsel okuma, tablo okuma, grafik
okuma olarak adlandirilmaktadir. PISA smavlarinda degerlendirilen okudugunu anlama becerileri,
ogrencilerin gercek yasam durumlari ile iligkili metinler, grafikler, tablolar ve gorselleri yorumlama
becerilerini yansitmaktadir (Yildiz vd., 2019). Ozetle, okudugunu anlama becerisi sadece bir metni
okuma becerisini degil, ayn1 zamanda sekilleri, grafikleri, tablolar1 ve gorselleri yorumlama becerisini
de kapsamaktadir.

Okudugunu anlama, Fen ogretiminin de onemli bir bileseni olup hem ulusal hem de
uluslararasi sinavlarda 6ne ¢ikan temel bir beceri haline gelmistir. Bilimsel metinler genellikle yogun
ve Ozel terminolojiyle doludur, bu da bir¢ok dgrencinin bunlari anlamasini zorlagtirmaktadir. Dahast,
bilinmeyen kelimeler ve bilimsel yazinin ¢ok modlu yapis1—metinler, diyagramlar, cizelgeler, gorseller,
formiiller ve matematiksel ifadeler gibi —0dgrencilerin fen bilimleri ile ilgili bilgileri 6grenmelerini ve
hatirlamalarin1 engelleyebilmektedir; dolayisiyla, ogrenciler bu metinlerle etkilesime girmek ve
igerigini anlamak igin fen Ogretmenlerinin destegine ihtiya¢c duyabilmektedir (Ulusal Arastirma
Konseyi, 2014). Bu nedenle, 6grencilerin okudugunu anlama becerilerini gelistirmek, karmasik bilimsel
kavramlar: ve metinleri kavramalarma yardimci olmak i¢in ¢ok énemlidir (van den Broek, 2010).

Okudugunu anlamaya dayali 6gretim, okudugunu anlama stratejilerini kullanarak 6grencilerin
metinlerden aktif olarak anlam ¢ikarmalarina yardimci olmaya odaklanan bir yaklasim olup yukarida
bahsedilen zorluklarin {istesinde gelinmesine yardimci olabilir ve 6grencilerin karmasik bilimsel
metinleri daha iyi anlamalarini saglayabilir (Dole vd., 1991; Pearson ve Cervetti, 2017). Okudugunu
anlama becerilerini 6gretmek icin ¢esitli okudugunu anlama stratejileri gelistirilmistir. Sik kullamilan
stratejilerden bazilar1 metinle ilgili soru sormak, icerigi yeniden ifade etmek, grafik diizenleyiciler
kullanmak, zihin haritas1 ¢izmek, metni gorsellestirmek ve metni 6zetlemektir (Herman vd., 2010,
Roman vd., 2016; Sporer vd., 2009). Bunlarin yanisira, Herman ve digerleri (2010) metine agiklama
eklemeyi veya metni isaretlemeyi, 6rnegin 6nemli bilgilerin, bilinmeyen kelimelerin ve ana fikirlerin
altin1 cizmeyi veya daire icine almay1 dnermektedir.

Okudugunu anlamaya dayali 6gretimde iki ana yaklagim vardir: stratejiler ve icerik yaklasimlari
(Liang ve Dole, 2006; McKeown vd., 2009). Bilissel siireg stratejilerini anlamaya odaklanan stratejiler
yaklagimi; 6zetleme, ¢ikarimda bulunma ve soru sorma gibi metinle etkilesim kurmay1 saglayan belli
stratejilerin agikga Ogretilmesini ve bu stratejileri kullanirken 6grencilerin kendi diisiinme siiregleri
tizerinde diistinmeye tesvik edilmesini gerektirmektedir. Buna karsilik, icerik yaklasimi okuma
stratejilerini agik¢a Ogretmez; Ogrencilerin tartisma yoluyla metindeki fikirlerin zihinsel temsillerini
olusturmalarini saglayarak 6grencilerin dikkatini 6ncelikle metni anlamaya yoneltir. Arastirmalar,
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icerige odaklanan tartismalarin 6grencileri daha metin odakli diyaloglara yonelttigini, daha uzun
yarutlar almay1 sagladigini ve bilgiyi hatirlama agisindan strateji odakli 6gretim ile benzer hatta daha
etkili olabildigini gostermektedir (McKeown vd., 2009). Bu baglamda Liang ve Dole (2006), belirli bir
konuyu 0grenirken okudugunu anlama stratejilerinin acik¢a Ogretilmesi seklinde bu iki yaklasim
birlestiren karma yaklasimi Onermektedir. Benzer sekilde, Duke ve digerleri (2021), igerik bilgisinin
gerekli oldugu bir baglamda strateji yaklasiminin da entegre edilmesinin olumlu etkisi {izerinde
durmaktadir. Dewitz ve digerleri (2009) ve Ortlieb ve Norris (2012) ise hangi yaklasim uygulanirsa
uygulansin 6gretmenlerin stratejileri acik bir sekilde aciklamalari, destekleyici/kolaylastirict yontemleri
kullanmalari, rol model olmalar1 ve bu stratejileri uygularken sesli diisiinmeleri gerektigini
belirtmektedir.

Arastirmalar, ilkogretim 6grencilerinin karsilastiklar: sayisiz yeni kavram nedeniyle okumay1
genellikle sikic1 veya zorlayic olarak algiladiklarini gostermektedir (Johnson ve Zabrucky, 2011; Ulusal
Arastirma Konseyi, 2014). Bu durum, 6gretmenlerin bu 6grencilere okudugunu anlama stratejilerini
edinmeleri ve uygulamalarinda aktif bir sekilde rehberlik etmelerinin gerekliligine isaret etmektedir.
Bu, 6grencilerin kiiclik yasta okudugunu anlama becerilerini gelistirmek ve okumalarini tesvik etmek
icin gok 6nemlidir. Okudugunu anlama {izerine yapilan arastirmalar, yillar énce bile bu becerinin tiim
disiplinlerdeki 6nemini vurgulamaktadir. 80'li yillarda Adams (1980), okudugunu anlama becerisinin
eksikliginin tiim disiplinlerde diisiik performansa neden oldugunu vurgulamis, Bloom (1976) ise
okudugunu anlama becerisini, tam 6grenme modelinin biligsel giris davranislarindan biri oldugunu ve
bu becerinin edebiyat, fen ve matematikle anlamli bir iligkisi bulundugunu ortaya koymustur. Sonraki
calismalar da okudugunu anlama becerisi ile fen alanindaki akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski
oldugunu gostermistir (6r. Bayat vd., 2014; Cano vd., 2014; Karasu ve Hasiloglu, 2020; Reed vd., 2017).
Okudugunu anlama becerilerinin ortadgretim diizeyinde de yetersiz olduguna dair karutlar
bulunmaktadir. Ornegin, Handayani ve digerleri (2018), dgretim programindaki, 6zellikle Fizik
dersindeki yetersiz okuma uygulamalari nedeniyle 6grencilerin fen ile ilgili okuma becerilerinin endise
verici derecede diisiik oldugunu bulmustur. Benzer sekilde, Ozuru ve digerleri (2009) tarafindan
Biyoloji dersinde yapilan bir galisma ile Imam ve digerleri (2014) tarafindan lise fen derslerinde yapilan
baska bir ¢alisma, dgrencilerin okudugunu anlama becerilerinin zayif oldugunu ve bu eksikliklerin
akademik performanslarini olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Bu sonuglar, okudugunu anlama
becerilerinin erken yaslarda ozellikle ilkogretim doneminde kazandirilmasmin gerekliligini
vurgulamaktadir (Kédsper vd., 2020).

Tiirkiye'de yapilan arastirmalar incelendiginde, okudugunu anlama becerilerinin 6ncelikle
Tiirkce dersiyle (6r. Anilan, 2004; Belet ve Yasar, 2007; Yilmaz, 2008), 6grencilerin okumaya karsi
tutumlariyla (6r. Sallabas, 2008; Uriin Karahan ve Tasdan, 2015), okuma kaygisiyla (6r. Esen Aygiin,
2021; Katranc1 ve Kusdemir, 2016; Tiirkben, 2020; Yamag ve Sezgin, 2018) ve okudugunu anlama
stratejileriyle (6r. Bayram ve Kanmaz, 2022; Tok ve Beyazit, 2007) ilgili oldugu goriilmektedir. Fen
Ogretimi alaninda yapilan arastirmalarin ¢ogunun, okudugunu anlamanin ulusal veya uluslararas:
smavlarda fen ve matematik puanlariyla (6r. Bayat vd., 2014; Giinaydin ve Basaran, 2022; Karacaoglu
ve Kasap, 2023), basar1 testleri ve/veya olceklerle (6r. Durgun ve Onder, 2019; Karasu ve Hasiloglu,
2020) olan iligkisine odaklanan iligkisel arastirmalar oldugu anlagilmaktadir. Deneysel ¢calismalarin ise
oldukga az sayida oldugu dikkat cekmektedir (6r. Koray ve Cetinkilig, 2020). Bu durum, 6zellikle 2024
Ogretim programlarmin beceri temelli oldugu diistiniildiigiinde, bu alanda deneysel arastirmalara
duyulan ihtiyaci ortaya koymaktadir. Bu alanda yapilacak uygulamali ¢alismalarin egitimcilere
rehberlik edecegi ve Tiirkiye'deki fen egitimi ile ilgili mevcut alan yazina 6nemli katkilar saglayacag:
ongoriilmektedir.

Calismalar okudugunu anlamaya dayali 6gretimin faydalarini gosterse de arastirmalar
Tiirkiye'deki ogretmenlerin Fen Bilimleri 6gretim programinin yogun olmasinin getirdigi zaman
kisitlamalarindan sik sik sikayet ettiklerini ve bunun da yeniliklerin uygulanmasini engelledigini ortaya
koymaktadir (Avci vd., 2014; Elmas vd., 2014; Semercioglu, 2025). Tersyiiz 6grenme modeli, bu
baglamda etkili bir ¢6ziim sunmaktadir. Bu yaklasim, 6grencileri dijital kaynaklar araciligiyla evde
temel kavramlari kesfetmeye tesvik etmekte ve boylece sinif zamaninin aktif katilim, isbirligi, ve {ist
diizey diistinmeyi tesvik eden etkinliklere ayrilmasina olanak tanimaktadir (Delanoy vd., 2024; Erbil,
2020; Tucker, 2012; Zeybek, 2021). Ogrenci katilimini ve 6grenmenin bireysellestirilmesini tesvik eden
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bu 6grenci merkezli yontem, hibrit 6grenmenin etkili bir bi¢imi olarak kabul edilmektedir (Erbil, 2020;
Lo ve Hew, 2017). Ayrica, fen egitimi 6zelinde tersyiiz 6grenme modelinin uygulanmasinin hem
Ogrencilerin akademik basarilarmni hem de motivasyonlarini olumlu yonde etkiledigini gosteren
arastirmalar mevcuttur (Al-Momani, 2022; Anjass vd., 2025; Delanoy vd., 2024).

Bu bilgiler 1s1$inda, bu calismada tersyiiz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu
anlamaya dayali Ogretimin o6grenme ve okudugunu anlama becerilerini anlamli bir bi¢imde
gelistirecegi hipotezi gelistirilmistir. Bu dogrultuda, 7. sinif Fen Bilimleri dersinin “Canlilarda Ureme,
Biiyiime ve Gelisme” {initesine yonelik tersyiiz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu anlamaya
dayali1 bir 6gretim tasarimi gelistirilmis ve uygulanmistir. Amag, okudugunu anlama becerileriyle fen
Ogretiminin, Ogrencilerin O0grenme ve okudugunu anlama becerileri {izerindeki etkilerini
degerlendirmektir. Bu ¢alisma asagidaki arastirma sorular: temel alinarak yiiriitiilmiistiir:

1. Tersyiiz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu anlamaya dayali 6gretimin 6grencilerin
ogrenmeler tizerindeki etkisi nedir?

a. Deney grubu ile kontrol grubu arasinda akademik basar1 agisindan anlaml bir fark var
midir?

b. Ogretmen yansitmalarma gore, 6gretim sirasinda 6grencilerin 6grenmelerindeki gelisim
nasildir?

2. Tersyliz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu anlamaya dayali 6gretimin &grencilerin
okudugunu anlama becerileri {izerindeki etkisi nedir?

a. Deney grubundaki 6grencilerin okudugunu anlama 6n ve son test puanlar1 arasinda anlaml
bir fark var midir?

b. Ogretmen yansitmalarina gore, Ogretim siiresince oOgrencilerin okudugunu anlama
becerilerindeki gelisim nasildir?

3. Ogrencilerin, Fen Bilimleri dersinde tersyiiz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu
anlamaya dayali 6gretim hakkindaki goriisleri nelerdir?

Yontem

Arastirmanin Deseni

Calismada, nitel ve nicel arastirma yontemleriyle arastirmayi detaylandirmay1r ve
derinlestirmeyi amagclayan karma yontem arastirmasi kullanilmistir. Arastirmanin deseni hem nitel
hem de nicel arastirma yontemlerinin kullanildig ve bir yontemin diger yonteme gomiilii oldugu ic ice
karma desendir (Creswell ve Plano Clark, 2017). Bu ¢alismada, yar1 deneysel desenin yanisira nitel
yontemler de kullanilmistir. Sekil 1'de sunulan arastirma siireci, ii¢ ana asamadan olusmustur:
planlama, uygulama ve degerlendirme. Planlama ve uygulama asamasinda, okudugunu anlamaya
dayali bir 6gretim tasarimi gelistirilmis ve dort hafta (15 saat) boyunca uygulanmistir. Fen 6gretiminde
okudugunu anlamaya dayal1 6gretimin etkililigi, uygulama sirasinda ve sonrasinda, kontrol grubu ile
yari deneysel bir tasarim gergeklestirilerek ve hem nitel hem de nicel veriler toplanarak
degerlendirilmistir.

553



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 227, 549-577 D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

e ™ 4 N (" OGRETIM )

PLANLAMA: 2 o= ; TASARIMININ
) OGRETIM DEGERLENDIRILMES:
Ogretmen gozlemleri TASARIMININ . § i
ve okudugunu anlama UYGULANMASI: Siireg Degerlendirme
becerileri dl¢egi 15 saat uygulama * Ogretmen yansitma
verilerine dayali siireci devam etmistir. notlar1
ihtiyag analizi < .
. Alan yazinina uygun Sonug Degerlendirme
7. siuflar icin yontem ve teknikler * Bagar1 Testi
Canlilarda Ureme, benimsenmistir. . ’
Biiyiime ve Gelisme L _ Okudugunu anlama
tinitesi igin 6gretim Tersytiz egitim modeli beceri 6lgegi

tasarimi hazirlama ile desteklenmistir. *Yar: yapilandirilmus

N Y, \ Y, \ goriigme Y,

Sekil 1. Arastirma Stireci

Katilimcilar

Calismada, katilimcilara kolay ve hizli bir sekilde ulasmak icin uygun ornekleme yontemi
kullanilmigtir (Patton, 2014). Calisma grubu, Istanbul'da bulunan bir erkek ortaokulunun 7. Smifa
kayith 67 6grenciden olusmus ve 2022-2023 akademik yilinda gerceklestirilmistir. Okulda iki 7. siuf
subesi vardir. Subelerin isimleri kagitlara yazilmis ve deney grubunu belirlemek icin rastgele biri
secilmistir. Kontrol grubu olarak belirlenen subede 33, deney grubu olarak belirlenen diger subede ise
34 erkek Ogrenciden olusmaktadir. Tiim &grenciler 12-13 yaslarindadir. Ogrencilerin akademik
basarilar1 ve sosyoekonomik durumlari benzer olup 6zel gereksinimli bir 6grenci bulunmamaktadir.

Uygulama sonunda, okudugunu anlamaya dayali fen 6gretiminin etkililigini degerlendirmek
i¢in, Ol¢iit drnekleme yontemi ile segilen 6grencilerle yiiz yiize goriismeler de yapilmistir. Belirlenen
ol¢iit; deney grubunda olmak, tiim derslere ve sinuf etkinliklerine aktif olarak katilmak ve goniillii
olmaktir. Bu sekilde, yiiz yiize goriismeler i¢in alt1 6grenci secilmistir.

Islem

Bu galisma uygulandig1 zaman, 2018 Fen Bilimleri dgretim programu yiiriirliikkteydi. flk olarak,
7. sinuf Fen Bilimleri 6gretim programi incelenerek konular ve siireleri analiz edilmistir. Fen Bilimleri
Ogretmenlerinin gozlemleri ve okudugunu anlama 6lgegi 6n-test sonuglarindan elde edilen ihtiyag
analizi temel almarak, “Canlilarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme” iinitesi igin dort haftalik (toplam 15
saat) okudugunu anlamaya dayali bir Ogretim tasarimi hazirlanmistir. Ogretimi tasarlarken,
okudugunu anlamaya dayali 6gretimde kullanilan strateji ve icerik yaklasimlarini birlestiren karma
yaklagim kullanilmistir. Biri {inite igerigi, digeri okudugunu anlama becerileri ile ilgili olmak tizere iki
tiir 6grenme ciktist belirlenmistir. Dort haftalik ders akisina iliskin ayrintilar Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1. Deney grubu i¢in ders akist

D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

Yontem/Teknikler ve

Hafta Saat Ogrenme ciktilart Materyal Okudugunu Anlama
Stratejileri
1 1 On testin uygulanmasi ve okudugunu anlama becerilerinin tanitimi
1 2 Okudugunu anlama becerisi: Ders ici materyal: Ogretim yontemi:
¢ Okudugunu anlama * Gazete haberleri e Tartisma
becerisinin 6neminin e TUBITAK Bilim ve Cocuk Okudugunu anlama
farkina varma dergisindeki teknolojik  stratejileri:
¢ Metin okuma ve anlama gelismeye dair metin * Metin analizi
¢ Cikarimda bulunma ¢ Metin analiz calisma * Onemli bilgilerin altim
yapragi ¢izme, notlar yapistirma
vb.
¢ Bilimsel ¢alismaya dair
kanitlar gdsterme
2 2 Unite kazanimlart: Ders 6ncesi; Ogretim yontemleri:
 Insanda iiremeyi saglayan * Videolar1 izleme ¢ Sesli diigiinme
yap1 ve organlar1 sema Ders i¢i materyal; ¢ Soru cevap
tizerinde gostererek * Gelisim Siireci ¢alisma  Ornek olay yontemi
aciklar. yapragi Okudugunu anlama
e Sperm, yumurta, zigot, * Ureme Sistemi Hastaliklar1 stratejileri:
embriyo, fetiis ve bebek calisma yapragi * Sessiz okuma
arasindaki iliskiyi agiklar. ¢ Metin analizi
Okudugunu anlama becerisi: ¢ Bilinmeyen kelimeleri
¢ Gorsel okuma ve anlama metinden yola ¢ikarak
* Metin okuma ve anlama tanimlama
¢ Cikarim yapma * Metindeki bilgileri
* Yorumlama bulabilme
* Gorseli yorumlama
e Gorselden ¢gikarim
yapabilme
2 2 Unite kazanimlart: Ders 6ncesi; Ogretim yontemleri;

¢ Embriyonun saglikli * Videolar1 izleme;
gelisebilmesi i¢in alinmasi Ders i¢i materyal;
gereken tedbirleri, ¢ Dogum Istatistikleri, 2020
arastirma verilerine dayali ® Dogum istatistikleri
olarak tartisir. calisma yapragi

Okudugunu anlama becerisi:

* Tablo okuma ve anlama

* Grafik okuma ve anlama

* Yorumlama

Sesli diisinme

Soru cevap

Tartisma

Problem ¢6zme yontemi
i¢in balik kil¢ig1 teknigi

Okudugunu anlama
stratejileri;

Sessiz okuma

Metin analizi
Bilinmeyen kelimeleri
metinden yola gikarak
tanimlama

Metindeki bilgileri
bulabilme

Tablo yorumlama
Grafikteki verileri
yorumlama

*Tablo ve grafikteki veriler ile

sozel bilgileri
iligkilendirme
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Tablo 1. Devami

D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

Yontem/Teknikler ve

uygulanmasi

Hafta Saat Ogrenme giktilart Materyal Okudugunu Anlama
Stratejileri
3 2 Unite kazanimlari: Ders Oncesi; C)gretim yontemi;
» Bitkilerdeki eseyli iireme ¢ Videolar1izleme; e Sesli disiinme
siirecini aciklar. Ders ici materyal; ¢ Soru cevap
¢ Bitkilerdeki biiyiime e Cigekli Bitkilerde Ureme, e Tartisma
dongiisiinii gizer. Biiyiime ve Gelisme Okudugunu anlama
¢ Bitki ve hayvanlardaki calisma yapragi stratejileri;
eseyli tiremeyi * Hayvanlarda Ureme, * Sessiz okuma
karsilagtirir. Biiyiime ve Gelisme ¢ Metin analizi
Okudugunu anlama becerisi: ¢alisma yaprag: ¢ Sozlii ifadeleri gorsele
e Gorsel okuma ve anlama doniistiirme
¢ Metin okuma ve anlama ¢ Eksik bilgileri tamamlama
¢ Smiflandirma ¢ Metni yorumlama
¢ Cikarim yapabilme ¢ Gorselden yola c¢ikarak
* Yorumlama benzer baska bir gorseli
olusturma
* Bilgileri stniflandirma
3 2 Unite kazanimlart: Ders 6ncesi; Ogretim yontemleri;
* Bitki ve hayvanlardaki * Videolar1 izleme; ¢ Sesli diisiinme
ureme cesitlerini Ders i¢i materyal; * Soru cevap
karsilagtirir. * Eseysiz Ureme Ozellikleri ® Tartisma
¢ Bitki ve hayvanlardaki ve Cesitleri calisma * Beyin firtinasi
biiytime ve gelisme yapragi Okudugunu anlama
stireclerini 6rnekler ¢ Canlilarin Biiylimesinde stratejileri;
vererek aciklar. Genetik ve Cevresel e Sessiz okuma
¢ Bitki ve hayvanlarda Etkenler calisma yapragi ¢ Metin analizi
biiylime ve gelismeye etki ¢ Eksik boliimleri doldurma
eden temel faktorleri * Verileri siniflandirma
aciklar. e Gorselleri sozlii ifadelerle
Okudugunu anlama becerisi; eslestirme
® Metin okuma anlama e Metinden ¢ikarimda
¢ Smiflandirma bulunma
* Yorumlama
e (Cikarimda bulunma
4 2 Unitedeki tiim kazanimlar ~ Ders iginde; Ogretim yontemi;
Okudugunu anlama becerisi; ® Grup Calismasi o Isbirlikli 6grenme
¢ Metin olusturma Performans Gorevi ¢alismaOkudugunu anlama
* Gorsel olusturma yapragi stratejileri;
o Isbirlikli 6grenme
* Metin analizi
* Okumaya dayali1 Gorsel
ve/veya metin olusturma
4 2 Grup performanslarinin sunulmasi, dersin genel degerlendirmesi, son-testlerin

556



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 227, 549-577 D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

o Ilk hafta: Ortlieb ve Norris (2012) tarafindan onerildigi gibi ders, okudugunu anlama
becerilerinin 6nemi ve gerekliligini vurgulamakla basladi ve Ogrencilerin bu becerileri
gelistirmek igin kullanabilecekleri stratejiler aciklandi. Dewitz ve digerlerinin (2009)
vurguladig gibi, 6gretmen bu siirecte rol model olarak gorev yapti.

o Ikinci-iiciincii-dordiincii haftalar: Sonraki haftalar geleneksel ders formati yerine evde énceden
derse calisilmasina ve ders saatlerinin uygulamali etkinliklere ayrilmasina izin veren tersytiiz
0grenme modeli uygulandi (Talbert, 2017). Bu model, 6grencilerin sinifa gelmeden once
konuyla ilgili temel kavramlari g¢alisarak hazirlikli gelmelerini sagladi;, boylece, sirfta
okudugunu anlama becerilerini kullanarak fen bilimleri konularin ¢alismak i¢in yeterli zaman
kazanildi. Tiim o6devler, Tiirkiye'deki 6gretmenler ve 6grenciler igin bir ¢evrimici 6grenme
platformu olan Egitim Bilisim Ag1 (EBA) iizerinden 6grencilere evde tamamlamalar: igin
verildi. Ogretmen, ogrencilerin videolar: izlediklerinden veya sunumlari okuduklarindan emin
olmak i¢in onlar sistemden takip etti.

Sinifta, Ulusal Arastirma Konseyi (2014) ve Herman ve digerleri (2010) tarafindan 6nerilen
Ogretim yontemleri ve okudugunu anlama stratejileri; ornegin metin analizi, siuf ici
tartismalar, sesli diisiinme, isbirligine dayali 6grenme, beyin firtinasi, soru-cevap oturumlari,
diisiin-esles-paylas etkinlikleri, sessiz okuma ve zihin haritalama kullanilmistir. Tablo 1'de
ayrintili olarak belirtildigi gibi, calisma yapraklari, her derste uygulanan 6gretim yontemleri ve
okudugunu anlama stratejileri ile uyumlu olarak hazirlanmistir. Baslangicta bu ¢alisma
yapraklar1 6gretmen rehberliginde yapilmis, ancak daha sonra bireysel ve grup ¢alismalarini
iceren etkinliklere gecilmistir. Okuma materyallerini (metinler, gorseller, grafikler, tablolar)
iceren calisma yapraklari, belirli okudugunu anlama stratejilerini uygulamak, ilgili sorular:
cevaplamak ve cevaplar tartismak igin kullamilmistir. Her okuma materyali, Fen Bilimleri
Ogretim programindaki konular ve hedeflerle uyumlu olacak sekilde tasarlanmistir. Ayrica,
okudugunu anlama stratejilerini tesvik eden agik uglu sorular okuma materyallerine dayali
olarak hazirlanmistir. Okuma materyalleri bilimsel kaynaklardan gelistirilmis, dgrencilerin
yeterlilik diizeylerine gore uyarlanmis ve uzmanlar tarafindan incelenmistir. Okuma
materyalleri ve sorular, bir tanesi 20 yillik deneyime sahip, digeri ise Egitim Programlar1 ve
Ogretim alaminda yiiksek lisans derecesine sahip iki Fen Bilimleri &gretmeni tarafindan
iinitenin hedefleri ve bilimsel dogruluk acisindan degerlendirilmistir. Bir Tiirkce 6gretmeni de
bu ¢alisma kagitlarini okunabilirlik ve anlasilabilirlik agisindan degerlendirmistir.

Tim derslerde 6grenciler metin analizi yapmustir. Bu analizler sirasinda, ana fikri belirleme,
neden-sonug iliskilerini ¢ikarma, metinde yer alan bilgiler ile yer almayan bilgileri ayirt etme
ve metne dayanarak hangi ifadelerin dogru veya yanlis oldugunu belirleme gibi cesitli
okudugunu anlama stratejileri kullanmigslardir. Baz1 metinlerde, Sporer ve digerlerinin (2009)
onerdigi gibi, 6grencilerden sunulan bilgileri siniflandirmalari, yorumlamalar: ve gikarimlarda
bulunmalar1 da istenmistir. Ayrica, Roman ve digerleri (2016) tarafindan onerildigi gibi,
bilgileri grafik ve gorsellerle sunmalar: tesvik edilmistir. Yazili metinlerin yaru sira, grafik ve
gorsel okudugunu anlama becerisini gelistirmek icin tablolar, grafikler ve gorseller de
kullanilmistir. Calisma yapraklarini tamamladiktan sonra, yanitlarin paylasimi igin tartisma
yapilmustir. Bu sinif tartismalar: araciligiyla, 6grencilerin diisiince siireclerini ifade etmeleri ve
anlamak i¢in kullandiklari stratejileri paylasmalar: tesvik edilmistir.

Dérdiincii haftada, 6grencilere bir performans gorevi verilmistir. Dort veya bes kisilik gruplara
ayrilmiglardir ve ilgi alanlarina uygun bir gérev se¢me firsat1 verilmistir. Segenekler arasinda
haber makalesi yazmalk, siir veya hikaye yazmak, kavram haritas1 olusturmak veya karikatiir
tasarlamak bulunmaktadir. Her grup, gorevlerinin odak noktasi olan kazanimi kendilerinin
se¢mesi istenmistir. Ogrencilerin verilen siire icinde gorevleri bitirmeleri beklenmistir.

e Son hafta: Her grup performans gorevi sonucu ortaya ¢ikardiklar1 driinlerini smuf
arkadaslarina sunmustur. Son olarak, okudugunu anlamaya dayali Ogretim smifca
degerlendirilmisgtir.
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Veri Toplama

Okudugunu Anlama Becerisi Olgegi

Aragtirmacilar tarafindan metin hakkinda ¢ikarimlarda bulunma, metin i¢indeki iligkileri analiz
etme, yeni bilgileri 6nceden edinilen bilgilerle biitiinlestirme, yorumlama, okunan metinden grafikler
ve diyagramlar olusturma ve gorsel, grafik, tablo okuma gibi Ogrencilerin okudugunu anlama
becerilerini 6lcmek igin bir dlgek gelistirmistir. Olgek, ilk olarak uygulama 6ncesinde 6gretim tasarimini
hazirlamak i¢in ihtiyag analizinde, ardindan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerindeki ilerleme
hakkinda bilgi edinmek icin 6n test ve son test karsilagtirmasinda kullanilmistir. Olgek, 51i Likert
Olceginde (1: hig, 2: nadiren, 3: bazen, 4: sik sik, 5: her zaman) derecelendirilmis 20 maddeden
olusmaktadir. Olgek maddeleri, kapsam gecerliligi agisindan iki uzman tarafindan incelenmis,
anlagilirlik agisindan iki 6grenci tarafindan degerlendirilmis ve elde edilen yorumlar dogrultusunda
revizyonlar yapilmustir. Olgekte yer alan bazi maddeler sunlardir: “Metni anlamina uygun béliimlere
ayirabilirim.”, “Metin ve grafikler arasinda iligki kurabilirim.”, “Metnin nasil devam edecegini tahmin
edebilirim.” vb.

Olgegin yap1 gegerliligi igin, 6lgek iki gruba uygulanmustir: ilk galisma grubunda 102 8grenci ve
ikinci galisma grubunda 105 &grenci bulunmaktadir. Ik galisma grubundan elde edilen verilerle
Acgimlayic Faktor Analizi (AFA) yapilmistir. AFA sonucunda, KMO degeri .920 olarak bulunmus ve
Barlett testi anlamli ¢ikmistir (x2=1585.592 p<.001). Bu, veri setinin faktor analizi i¢in uygun oldugunu
gostermistir. Varimax rotasyonu ile yapilan temel bilesenler analizi sonucunda, tek faktorlii yapinun
uygun oldugu goriilmiistiir. Faktor yiiklemeleri .62 ile .85 arasinda degismektedir ve agiklanan toplam
varyans .58’dir. Bu dlgegin Cronbach-alfa degeri .98’dir. Daha sonra, ikinci ¢alisma grubu verileriyle
Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. DFA'dan elde edilen uyum indeks degerleri (x?/sd = 1.08
<2; RMSEA = .028 < .05; SRMR = .050 < .05; GFI =.958 > .95; CFI=.992 > .95; IF1 = .992 > .95; NNFI = .998
> .95) tek faktorlii modelin mitkemmel uyum gosterdigini ortaya koymustur (Byrne, 1998; Hu ve
Bentler, 1999; Tabachnick ve Fidell, 2001). Cronbach-alfa degeri .94’tiir ve madde-toplam korelasyon
degerleri .47 ile .77 arasinda degismektedir. Sonug olarak, tek faktorlii 20 maddelik 6l¢egin gegerli ve
giivenilir oldugu bulunmustur (Biiyiikoztiirk, 2024; Field, 2018).

Basari Testi

Bu calismada, ii¢ Fen Bilimleri 6gretmeni tarafindan “Canlilarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme”
uinitesiyle ilgili beceri temelli bir basar1 testi gelistirilmistir. Maddeler yazilirken, tablo okuma ve
anlama, gorsel okuma ve anlama, metin okuma ve anlama, smiflandirma, ¢ikarimda bulunma ve
yorumlama becerileri gibi okudugunu anlama becerileri ile Fen Bilimleri 6gretim programinda verilen
iinite kazanimlar1 dikkate alinmistir. Kapsam gecerliligi igin, iki Fen Bilimleri 6gretmeni madde-
kazanim tutarliligini gozden gecirmis ve baska iki Fen Bilimleri 6gretmeni madde-beceri tutarliligini
kontrol etmistir. Ayrica, bir Olgme ve Degerlendirme uzmani maddelerin Slgme uygunlugunu ve son
olarak iki dgrenci sorularin anlagilirligini degerlendirmistir. Yorumlara gore revizyonlar yapildiktan
sonra, test 320 6grenciye uygulanmistir. Madde analizi sonuglarina gore, maddelerin zorluk derecesi
21 ile .86 arasinda degismekte olup, bu da maddelerin zorluk derecesinin heterojen oldugunu
gostermektedir. Ayirtedicilik indeks degerleri .20 ile .70 arasindadir. Kabul edilebilir deger .30'dan
biiytik olmasi oldugundan, ayirtedicilik indeksi degeri .20 ile .30 arasinda olan maddeler revize
edilmistir (Finch ve French, 2019). Nihai basar: testinin giivenilirligi i¢in hesaplanan KR-20 degerinin
.75 oldugu ve bu degerin kabul edilebilir oldugu belirlenmistir (Nunnally ve Bernstein, 1994).

Ogretmen Yansitma Notlar

Bu yansitma notlari, her oturumdan sonra 6gretmen tarafindan kaydedilmistir. Ogretmenin
derse ve Ogrencilerin katilimina, performansina ve tepkilerine yonelik yansitmalarimi icermektedir.
Ayrica, bu notlarda o6grencilerin calisma yapraklarindaki ilerlemeleriyle ilgili Ogretmenin
degerlendirmeleri de bulunmaktadir.

Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu

Arastirmacilar tarafindan dokuz soruluk bir goriisme formu hazirlanmistir. Sorular,
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerine dayali olarak Fen Bilimleri dersini nasil degerlendirdikleri
ve bu derste edindikleri okudugunu anlama stratejilerini diger derslere ve yasamlarina aktarip
aktaramadiklari ile ilgilidir. Sorulara iliskin Egitim Programlar1 ve C)gretim uzmani ile Fen Egitimi
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alanindaki uzmanlarin gortisleri alinmis ve bazi sondaj sorulari eklenmistir. Goriismenin siiresi,
sorularin netligi ve derinlemesine sorularin belirlenmesine yonelik fikir edinmek i¢in bir 6grenciyle
pilot goriisme yapilmistir. Nihai form, 6grencilerle yapilan yar1 yapilandirilmis bireysel goriismelerde
kullanilmisgtir.

Veri Analizi

Veri analizi, nicel ve nitel veriler i¢in ayr1 ayr1 gerceklestirilmistir. Kontrol grubu ile deney
grubu arasinda basar testi puanlar1 agisindan anlaml farkliliklar olup olmadigini degerlendirmek igin
bagimsiz orneklem t-testi kullanilmistir. Deney grubu i¢inde okudugunu anlama 6n testi ve son testi
puanlar1 arasindaki farklar1 degerlendirmek igin ise bagimli Orneklem t-testi kullanilmustir.
Analizlerden 6nce normallik varsayimi kontrol edilmistir. Okudugunu anlama 6lgegi igin, ¢arpiklik,
basiklik ve Shapiro-Wilk testi sonuglar: 6n test icin .319, .010 ve .984 (p > .05) ve son test igin .048, -.013
ve .975 (p > .05) dir. Basar testi ile ilgili olarak, kontrol grubu icin elde edilen degerler .518, -.123 ve .957
(p > .05), deney grubu igin ise -1.917, .551 ve 918 (p < .05) dir. Shapiro-Wilk testinin yalnizca deney
grubunun basar1 testi puanlar1 i¢in anlamh sonuglar verdigi goriilmiistiir; ancak, tiim ¢arpiklik ve
basiklik degerleri -1 ile 1 arasindaki kabul edilebilir aralikta kalmistir (Biiytikoztiirk vd., 2014). Sonug
olarak, normallik varsayimi karsilanmistir. Ayrica, bagimsiz 6rneklemler t-testi icin Levene testi sonucu
(F=.552, p>.05) varyanslarin esitligi varsayiminin karsilandigini gostermistir.

Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen nitel veriler, igerik analizi kullanilarak analiz
edilmistir. Bu yontem, verilerin kapsamli ve derinlemesine incelenmesini saglamaktadir (Bryman,
2016). Nitel verilerin analizinde, goriismeler 6nce ¢oziimlenerek yaziya dokiilmiis ve ardindan agik
kodlama kullanilarak kodlanmistir. Daha sonra, bu kodlar arasindaki karsilikl: iligkiler eksen kodlama
yoluyla belirlenmis ve bu da genel temalarin ¢ikarildig: kategorilerin olusturulmasini saglamistir. Bu
analizin bir 6rnegi Tablo 2'de sunulmustur. Ek olarak, 6gretmenin yansitma notlar1 betimsel analiz
yontemi ile analiz edilmistir.

Tablo 2. icerik analizi 6rnek tablosu

Veri Kod Kategori Tema
O4: Onceden siz tahtaya yaziyordunuz biz de deftere Daha iyi anlama  Etkili Biligsel
yaziyorduk ve bilinmeyen kelimeler/terimler ¢ok Kalic1 6grenme  Ogrenme gelisime
oluyordu. Ama metin iginde o terimler verilince daha katki

iyi anlagild1 akilda kalic1 oldu.
O4: Derse gelmeden 6nce yaptigimiz 6n calismalar da  Derse hazirlikl
etkili oldu, derse hazir gelince basar1 da artmis oldu.  gelme

O1: Kitap okumada beynimizde daha ¢ok diisiinmeyi Kelime Sosyal Sosyal-
sagladigi icin, kelime haznemiz gelisiyor daha iyi dagarciginin beceriler Duygusal
konusma yapabiliyoruz. .... En 6nce kelime gelisimi gelisime
dagarcigimizin gelismesi en iyi yanrydi. Etkili iletisim katk:

O2: Beceri temelli uzun sorular korkutuyordu simdi ~ Akademik 6z Akademik

anliyorum yapabiliyorum. Korkum gecti ve ilgim artt1. yeterlilik gelismesi tutumun
Smav kaygisinda gelismesi
azalma
Problem ¢6zmeye
ilgi artis1

559



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 227, 549-577 D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

Tablo 2. Devami

Veri Kod Kategori Tema
O3: Beyin firtinasini aktif yapmamiz, eglenceli, merakli Beyin firtinasi Aktif 6gretim Ogretme-
bir ortam olusturdu. Eglenceli ortam  yontemleri  6grenme
Merakli ortam Olumlu siireci
O0grenme
ortami
O3: ...Tartisma ortaminda sorular ve gelen cevaplarla  Soru-cevap Aktif 6gretim
¢ok sey ogrendik.... Tartisma yontemleri
O4: Siire kisayd1 bence. Metinleri ¢ozmek ve tartismak  Etkinlikler iin Stire Oneriler

i¢in yeterli degildi. Sizin daha uzun konusabilmeniz =~ daha fazla zaman
i¢in de yeterli degildi.

I¢ ve D1s Gegerlik

Uggenlemeyi saglamak i¢in hem nitel hem de nicel veriler toplanmistir. Calismanin tim
asamalarinda uzman goriisleri alinmistir. Kapsam gecerliligi, pilot ¢alisma ve uzman goriisleri ile
saglanmistir. Arastirmacilardan biri, 6gretmen etkisini énlemek i¢gin her iki grupta da 6gretmen olarak
gorev almistir. Metodolojinin ayrintilh  bir gsekilde sunulmasiyla c¢alismanin aktarilabilirligi
giiclendirilmistir.

Etik Konular

Goriismeler sirasinda etik hususlar dikkate alimmustir. Ogrencilerin kendilerini giivende
hissetmeleri i¢in goriismeler sessiz bir ortamda gerceklestirilmistir. Olasi not kaygisinin etkisini ortadan
kaldirmak icin goriismeler not verme siirecinden sonra gerceklestirilmistir. Ogrencilerin kendilerini
tarafsiz bir sekilde ifade etmelerine izin verilmistir. Ayrica, deneysel siiregle ilgili bilgiler 6grencilere ve
ebeveynlerine ayrintili olarak verilmis ve bilgilendirilmis onamlar1 almmustir. Nitel verilerin
sunumunda, grenci isimleri gizli tutulmus ve O1...06 olarak kodlanmustir. Aragtirmanin etik kurallara
uygun oldugunu belirten Etik Kurul onay1 da alinmaistir.

Bulgular

Okudugunu Anlamaya Dayalir Ogretimin Ogrenme Uzerine Etkisine Iliskin Bulgular

Uygulamanin sonunda hem deney grubuna hem de kontrol grubuna “Canlilarda Ureme,
Biiytime ve Gelisme” tinitesine iligkin bir basar1 testi uygulanmistir. Okudugunu anlamaya dayali
Ogretimin 6grencilerin 6grenmelerine etkisi ile ilgili arastirma sorusunu yanitlamak icin, gruplar arasi
basari testi puanlar1 arasindaki fark bagimsiz 6rneklemler t-testi ile karsilagtirilmistir. Bulgular Tablo
3'te sunulmustur.

Tablo 3. Bagimsiz 6rneklem t-test analizi sonuglari

Gruplar n X ss t df p Cohen's d
Deney 34 14.794 3.023 4.314 65 <.001* 1.054
Kontrol 33 11.879 2.472

*p<.05

Tablo 3'e gore, deney grubunun bagari testindeki ortalama puani (X= 14.51) kontrol grubunun
ortalama puanindan (X= 11.88) daha yiiksektir. Bagimsiz 6rneklemler t-testi, deney grubu lehine
anlaml bir fark oldugunu gostermistir (¢ = 4.314, p < .05). Ek olarak, etki biiyiikliigii, Cohen’s d = 1.054,
Ogretimin iinite kazanimlarim edinmede biiyiik bir etkiye sahip oldugunu gostermistir (Cohen, 1988).
Bagka bir deyisle, okudugunu anlamaya dayali 6gretime maruz kalan 6grenciler, maruz kalmayanlara
gore daha basarili olmustur.

Ogretmenin yansitma notlarina gore, dgrencilerin videolar: izleyerek ve metinleri okuyarak
derse hazirlikli gelmeleri, cesitli 6gretim yontemlerini uygulamak tiizere ders saatlerini verimli bir
sekilde kullanmay1 kolaylagtirmistir. Sinifta sik sik uygulanan beyin firtinasi, diigiin-esles-paylas ve
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biiyiik grup tartismalar: gibi teknikler, 6grencilerin anlamadiklari veya merak ettikleri her sey hakkinda
soru sormalarina olanak saglamistir. Bu durum iinitenin, gesitli bakis agilarini ve giinliik yasamla
ilgisini vurgulayarak daha zengin ve ayrintih bir sekilde 6gretilmesini saglamistir. Sonug olarak,
Ogrenciler {initeyi kapsamli bir sekilde 6grenme firsat1 bulmuslardir. Tartismalar sirasinda 6grencilerin
sordugu sorular ve iinite boyunca 6grencilerin olusturduklar: tiriinler, 6grenmedeki ilerlemelerini
cesitli sekillerde gostermistir. “Canlilarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme” {initesinden {ireme konusuyla
ilgili 6grenciler tarafindan olusturulan yazili iirlinler Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Ogrenci trtinleri

Ogrencilerin iireme ile ilgili yazdiklar siir ~ Ogrencilerin bitkilerde iireme ile ilgili yazdiklar:

ornegi haber metni 6rnegi

Kimi canl tek sekilde, “SOK! SOK! SOK!

Kimisi ise cesit gesit iirer. Bitkiler ¢ift cinsiyetliymis! Botanikgilerin yapmais
Bitkiler iirer ister tohumla ister dalla, oldugu arastirmalar neticesinde bitkilerin disi veya
Hayvanlar {irer ister icte ister dista. erkek olabilecegi gibi hem disi hem de erkek iireme
Kimisi bakar yavrusuna, yedirir, korur, organlarini beraber tasiyabilecekleri kanitlanmaistir.
Kimisi bilmez, kendi yavrusunu yer. Bu tip bitkilere tam ¢icek denirken, tek cinsiyetli
Hepsi kiiglik baslar yola biiyiir, gelisir, olanlar kusurlu ¢igek olarak adlandirilmigtir. Aman
Ama bazilar1 bar baskalasir da gelisir. diyelim, insanlara da kusurlu sifat1 ilerleyen yillarda
Iste boyledir canlilik, kullanilmasin.”

Yoktur tek bir yol hayatta kalmak igin.

Tablo 4'te verilen bu siir, 6grencilerin eseyli ve eseysiz iireme, i¢ ve dis dollenme, metamorfoz
ve birden fazla iireme yontemine sahip organizmalarin varligi hakkinda bilgi edindiklerini
gostermektedir. Tablo 4'te 6grencilerin bitkilerde {ireme hakkinda yazdiklar bir baska gazete haberi
ornegi, 6grencilerin bitkilerin iireme organlar1 hakkinda bilgi edindiklerini gostermektedir. Saglikli
gelisim icin yazdiklar sloganlardan bazilar1 ise soyledir: "Anne, saglikli kal ki bebegin de saglikli
olsun." ve "Unutma, zararli gidalar, radyasyon ve kimyasallar senin diismanin!" Bu sloganlar
ogrencilerin anne ve bebek sagligi hakkinda bilgi edindiklerini ve bu bilgileri 6zlii bir sekilde
Ozetleyebildiklerini gostermektedir.

Ogrencilerin insanlarda iireme konusuyla ilgili olusturduklar1 karikatiirlerin gorselleri Sekil
2'de verilmistir. Bu karikatiirlerde, 6grencilerin metamorfoz, dis déllenme ve boliinme yoluyla {ireme
bilgilerini edindikleri goriilmektedir. Bu ¢alismalardan da anlasilacag1 gibi, 6grenciler sadece bilgi
edinmekle kalmamis, ayn1 zamanda bu bilgileri yorumlayarak farkl: iiriinler ortaya koyabilmislerdir.
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Sekil 2. Canlilarda iiremeye iliskin 6grenci karikatiirleri

Okudugunu Anlamaya Dayali Ogretimin Okudugunu Anlama Becerileri Uzerine Etkisine
Iliskin Bulgular

Uygulama oncesinde, ihtiya¢ analizi i¢in 6grencilere okudugunu anlama becerileri Slgegi
uygulanmistir. Ayrica, bu veriler 6n test olarak kullanilmis ve uygulamanin sonunda bu 6lgek son test
olarak tekrar uygulanmistir. Okudugunu anlama becerilerine dayali O6gretimin, Ogrencilerin
okudugunu anlama becerileri tizerindeki etkisine iliskin arastirma sorusunu yanitlamak i¢in bagimh
orneklem t-testi yapilmis ve sonuglar Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Bagimli 6rneklem t-testi sonuglar1

Son-test On-test
G — = t Cohen’'s d
rup X ss X ss P
Deney 68.5 6.146 43.5 7.597 21.585 .000* 3.502
*p<.05

Tablo 5'ten de goriilebilecegi gibi, analiz sonuglar1 okudugunu anlama becerilerinde énemli bir
gelisme oldugunu gostermistir (t = 21.585, p <.05). Cohen'in (1988) kriterlerine gore, Cohen’s d = 3.502 ile
Ol¢iilen etki biiyiikliigii, 6gretimin 6grencilerin gelisimine olumlu ve biiyiik 6l¢iide bir etkisi oldugunu
gOstermistir.
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Ek olarak, Ogretmenin yansitma notlari, uygulama boyunca 6grencilerin sorular1 dogru
cevaplama ve tartismalar sirasinda cevaplarini desteklemek icin metinden veya gorsel 6gelerden kanit
bulma becerilerini gelistirdiklerini gostermistir. Bunlarin yanisira 6nemli kisimlarin altim1 ¢izme,
boliimleri yildiz isaretiyle isaretleme ve metinden bilgi ¢ikarma gibi okuma stratejilerini 6grendikten
sonra, ogrencilerin bu teknikleri etkili bir sekilde uygulamaya basladiklar1 gézlenmistir. Baslangigta
calisma yapraklarinda hicbir isaret yokken; Sekil 3'te gosterildigi gibi, sonraki ¢alisma yapraklarinda
ogrenciler cesitli boltimlerin altini ¢izmis ve daire i¢ine almislardir. Ayrica, hatirlatma olarak metinler
ve gorsel 0geler {izerine notlar aldiklari da goriilmiistiir. Dahasi, sinif tartismalar: sirasinda karsilasilan
bilinmeyen kelimelerin sayisinda 6nemli bir azalma oldugu fark edilmistir. Metinle ilgili belirsiz
boliimlerin sayis1 ve kafa karistirici kisimlar hakkinda sorulan sorularin sayist da ¢nemli Olglide

azalmgtir.
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Sekil 3. Calisma yapragi ornekleri

Okudugunu Anlama Becerisine Dayali Ogretime Iligkin Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerle yapilan yiiz yiize goriismelerden elde edilen verilerin analizi sonucunda,
ogrencilerin okudugunu anlama becerisine dayali ogretime iliskin goriisleri dort tema altinda
toplanmustir: bilissel gelisime katkisi, sosyal-duygusal gelisime katkisi, 6grenme-6gretme siireci ve
oneriler. Analizlerde ortaya c¢ikan bulgular ilgili tema baslig1 altinda sunulmustur.

Tema 1. Bilissel gelisime katkist

Ogrencilerle yapilan goriisme sonucunda, okudugunu anlama becerisine dayali dgretimin
ogrencilerin bilissel gelisimlerine cesitli yonlerden katki sagladig: tespit edilmistir. Elde edilen kod ve
kategoriler Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Biligsel gelisime katkisi temasina iliskin kod ve kategoriler

Tema Kategori Kod

Biligsel =~ Okudugunu anlama  Metinde 6nemli yerleri belirleme
gelisime becerilerinin ve Bilinmeyen kelimeyi tahmin etme
katki stratejilerinin gelisimi  Yazili metni gorsele doniistiirme

Tabloyu metne doniistiirme

Bilinmeyen kelimelerin anlamini kendi kendine bulma
Metindeki bilgileri iliskilendirme

Cikarimda bulunma

Yorumlama

Analiz etme

Tahmin etme

Etkili 6grenme Daha iyi anlama
Kalic1 6grenme
Sinav sorularini anlama
Derse hazirlikli gelme
Daha basarili olma
Bilgi ve deneyimleri iliskilendirme

Yeni bilgiler 6grenme Giincel yasama dair bilgiler edinme
Kitapta olmayan Fen bilgilerine erisme

Bilgi ve becerileri Diger derslerde okuma stratejilerini kullanabilme
transfer etme Giincel yagsamlarina aktarabilme

Tablo 6'dan da goriilebilecegi gibi, 6grenciler hem okudugunu anlama hem de fen 6greniminde
bilissel gelisim gosterdiklerinden bahsetmislerdir. Bilmedikleri kelimelerin anlamlarim1 ¢ikarma,
anahtar noktalar1 belirleme, yazili metinleri gorsel temsil haline doniistiirme veya tablolar1 yazih
formata doniistiirme gibi okudugunu anlama stratejilerinde gelismeler oldugunu belirtmislerdir.
Goriismeler, bu stratejilerin kullanilmasinin &grencilerin analiz, ¢ikarim, yorumlama ve tahmin
becerilerinin gelismesine de katkida bulundugunu ortaya koymustur. Baz1 6grenciler bu stratejileri
diger derslerde de kullandiklarini ifade etmislerdir. Ogrenciler, okudugunu anlama stratejilerini
edinmenin konu ve siav sorularini daha iyi anlamalarina, akademik basariya ve daha kalic1 grenmeye
yol actigini vurgulamiglardir. C)gretmen tarafindan verilen egitim videolarini izleyerek derse hazirlikli
gelmelerinin akademik performanslarini énemli dlgiide artirdigini ve ders sirasinda verilen metnin
temel noktalarini daha kolay farkettiklerini belirtmislerdir. Fen Bilimleri dersi kazanimlar1 agisindan,
cesitli hastaliklar ve bitkilerin anatomik yapilar1 hakkinda degerli bilgiler edindiklerini, yeni edindikleri
bilgileri 6nceki bilgi ve deneyimleriyle iliskilendirebildiklerini ifade etmislerdir. Ayrica, bitki yapilar:
hakkindaki bilgilerinin kirsal baglamlarda etkili bir sekilde uygulanabilecegini eklemislerdir.

“O1: Becerim bu ¢alisma ile gelisti hocam. Her ders metin okuyup sorulart cevapladigimizda
becerimiz gelisti. Mesela ilk metin ¢aligmasinda sorulari iyi cevaplayamazken son metin
calismasinda daha iyi oldu. Bazi stratejiler de 6grendim. Once soruyu okuyorum, siklari
okuyorum sonra metni okuyorum ve altini ¢iziyorum. Bilmedigim kelimeleri Ozel isim degilse
tahmin etmeye ¢calistyorum. Artik metinli sorular daha kolay geliyor.”

“O4: Okudugumu unutuyordum ama bu calismada siivekli maruz kaldik okuduk, tartistik ve
boylece aklimda kalma orani artti. Derse gelmeden 6nce yapti§imiz on calismalar da etkili oldu,
derse hazir gelince basart da artmis oldu. Onemli yerleri daha rahat belirleyebiliyorum artik.
Okuma metinlerinde konusunu ve ana fikrini belirlemede zorlaniyordum. Mesela denklem
sorularinda denklem kurma kisminda zorlaniyordum. Bu ¢alismadan sonra artik Tiirkce'de de
Matematik’te de daha kolay yapabildigimi fark ettim. Organlarin islevleri not seklinde yazinca
ezber olarak kalyor ama metin icinde iliskili olarak wverilince anlasilmas: kolaylast: ve
iliskilendirilmesi kolaylasti. Cikarim yapabilme ve yorum yapabilme de ¢alisms olduk.”

564



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 227, 549-577 D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

“O3: Bu caligmadan sonra beceri temeli kitapta daha az yanhisim ¢ikmaya bagladi. Simdi
okudugum aklimda kalmaya basladi. Okuduklarimizi analiz ettik ve sorulari tartistik, nerelere
dikkat etmemiz gerektigini 6grendik bu sebeple de aklimizda kalmas: gereken yerler kaliyor ve
sorulari tek okuma ile ¢ozebiliyorum.”

O4: Derse gelmeden énce yaptigimiz on calismalar da etkili oldu, derse hazir gelince basar: da
artmis oldu. Onemli yerleri daha rahat belirleyebiliyorum artik.”

Tema 2. Sosyal-duygusal gelisime katkist

Uygulanan okudugunu anlama becerisini gelistirmeye yonelik 6gretim sonucunda sadece
biligssel kazanimlar elde edilmemistir. Bu uygulamanin 6grencilerin sosyal- duygusal gelisimlerine katki
sagladig1 da 6grencilerle yapilan goriismeler sonrasinda tespit edilmistir. Tablo 7'de sosyal- duygusal
gelisime katki saglandigina dair erisilen kod ve kategorilere yer verilmistir.

Tablo 7. Sosyal- duygusal gelisime katkis1 temasina iliskin kod ve kategoriler

Tema Kategori Kod

Sosyal- Okudugunu anlamanin Sorulan sorulari anlamaya katkisini fark etme
duygusal  Oneminin farkindalig: Sinav sorularini ¢ozmedeki etkisini fark etme
gelisime Dinledigini anlamaya katkisin fark etme
katkis1 Okudugu kitaplari anlamaya etkisini fark etme

Akademik tutumda gelisme  Sinav kaygisinin azalmasi
Akademik 6z yeterliligin artmas:
Sinav sorularina ilginin artmasi
Ogrenme motivasyonun artmasi
Dersi eglenceli bulma
Derse karg1 olumlu tutum gelistirme

Sosyal becerilerin gelisimi Sosyallesme
Etkili iletigim
Kelime dagarciginin gelisimi
Farkli sohbetlere katilabilme
Etkili dinleme

Tablo 7'den de goriilebilecegi gibi, 6grenciler hem akademik hem de sosyal baglamda
okudugunu anlama becerisinin 6énemine iliskin farkindaliklarmin arttigini bildirmislerdir. Akademik
acgidan, derslerde ve smavlarda sorulan sorular1 dogru cevaplayabilmek i¢in bu sorular1 anlamanin
onemini fark etmiglerdir. Daha 6nce okuduklar kitaplar1 veya yaptiklar1 konusmalar1 tam olarak
kavrayamadiklarmi fark ettiklerini ve bu durumun bagkalariyla etkilesimlerinde okudugunu anlama
becerisinin ne kadar 6nemli oldugunu gosterdigini belirtmislerdir. Ayrica, 6grenciler sinav kaygilarinin
azaldigini ifade etmigler ve bunu hem ders materyallerini hem de karsilastiklar1 sorular1 daha iyi
anlamalarina baglamislardir. Sonug olarak, problem ¢6zmeye olan ilgileri, 6grenme motivasyonlar ve
derse karsi genel tutumlar: iyilesmistir. Ayrica, grup calismasi ve tartismalar gibi aktif 6gretim
yontemlerinin kendilerini sosyal olarak daha aktif hale getirdigini belirtmiglerdir. Bu yontemler, sinif
etkinliklerine daha fazla katilimi tesvik etmis ve dinleme ve konusma becerilerini gelistirmistir. Bir
Ogrenci, kelime dagarciginin genislemesinin, Ozellikle konusma becerilerinde daha iyi iletisim
kurmasina katkida bulundugunu 6zellikle belirtmistir.

“02: Okudugumu anlyorum sanwjordum ama anlamadigim fark ettim, kacirdigim yerleri
gordiim. Farkindaligim gelisti benim.”

“O5: Sizin yaptigimiz etkinlikler ilgi cekiyordu. Bu etkinlikte seomemi sagladi.

“O6: Oniimiizde LGS smavi var ve bu simavin 2/3"ii okudugunu anlama sorulari. Metni
anlamazsan, soruyu anlamazsan, soruyu ¢ozemezsin, bu yiizden bu sinavda bagarili olmak icin
bu beceriyi 6grenmek gerekiyordu.”
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“O3: Grup calismalar: ve tartismalar beni sosyallestirdi ve derse ilgimi arttirdr.”

“O1: kitap okudukca diigiinme becerimiz, kelime dagarcigimiz ve konugmamiz gelisiyor... en

onemlisi kelime bilgimiz gelisiyor.”

Tema 3. Ogretme-ogrenme siireci

Okudugunu anlamaya dayali 6gretimin 6gretme-6grenme siireciyle ilgili 6grencilerin goriisleri

i¢ kategori altinda smiflandirilmistir: aktif 6grenme yontemleri, olumlu 6grenme ortami ve dgretim

materyalleri. Elde edilen kodlar ve kategoriler Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Ogrenme-dgretme siireci temasina iligkin kod ve kategoriler

Tema Kategori Kod

Ogretme- Aktif 6gretim Beyin firtinasi

O0grenme yontemleri Tartisma

siireci Grup etkinlikleri
Soru-cevap

Olumlu 6grenme
ortami

Eglenceli ortam

Merakli ortam

Materyal ve yontem cesitliligi
Aktif katilim

Dikkat ¢ekicilik

Materyallerin ilgi
cekiciligi

Kitaptan farkl bilgiler iceren yazilar
Giincel yasamla ilgili metinler

Mgi gekicilik

Cesitlilik

Tablo 8'de sunulan kodlar, 6grencilerin smifta kullarulan beyin firtinasi, tartisma, grup
calismasi ve soru-cevap yontemlerinin son derece etkili oldugunu ve derslere aktif katilimi sagladigin
vurguladiklarini gostermektedir. Bu aktif katilimin, merak uyandiran ve 6grenmeyi keyifli hale getiren
cesitli etkinlikler ve materyallerle desteklenen olumlu bir 6grenme ortamu yarattigim bildirmislerdir.

Bu destekleyici atmosferin, 6grenmelerini, beceri gelisimlerini ve derse kars: tutumlarini 6nemli dlgiide
etkiledigi belirtilmistir. Ayrica, 6grenciler saglanan materyallerdeki bilgilerin giincel ve ilging oldugunu
ve bunun 6gretme-6grenme siirecinin etkililigine katkida bulundugunu ifade etmislerdir.

“O5: ...Stkici, klasik bir ders olmadi. Hem soru ¢ozdiik hem eglendik bu sebeple yararli oldu,

basarim gelisti bence.”

“O3: Sade bir ders anlatsaydimiz bize sadece smavlarda ¢tkan seyleri anlatirdiniz. Ama daha
dnceden ¢alistigimiz icin derse konuyu biliyor olarak gelmemiz bilim insanlarinn diisiinceleri
gibiilging bilgileri falan bizimle paylasmaniz icin size zaman kaldird: ve biz de 6grenmis olduk.”

“O1: Kagitlar (calisma yapraklart) ilgi cekiciydi. Kitapta olmayan bilgi kigitta vards. Iki kaynak

oldu.”

“O2: Her ders metin okuyorduk ama hepsini farkli sekilde etkinlige dondiiriiyorduk. Ya
resmediyorduk ya grafik yorumluyorduk ya da tartisiyorduk. Hele son etkinlikte beraber baya
eglendik. Bir sonraki dersin metnini merak ederek geldim ve okul ya da test kitaplarinda olmayan

seyleri gordiim.”

Tema 4. Oneriler

Ogrenciler bu dersin okudugunu anlama becerilerini gelistirdigini ve genel 6grenmelerini
artirdigini belirtmis olsalar da Ogretimi daha etkili ve verimli hale getirmek icin Onerilerde de
bulunmusglardir. Bu baglamda elde edilen kodlar ve kategoriler Tablo 9'da sunulmugtur.
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Tablo 9. Oneriler temasina iliskin kod ve kategoriler

Tema  Kategori Kod

Oneriler Siire Etkinlikler i¢in daha fazla zaman

Etkinlikler Disiplinler aras1 yaklasim
Isbirlikli 0grenme
Drama
Dabha fazla sesli okuma

Materyaller ~ Farkli bilgilerin daha ¢ok oldugu materyaller
Tartisma sorularinin daha ¢ok oldugu materyaller

Tablo 9'da verilen Oneriler, derslerin siiresinin yetersiz oldugunu, okudugunu anlama
becerilerinin gelistirilmesine daha fazla zaman ayrilmasin ve tartismalarin uzatilmasin talep ettiklerini
gostermektedir. Ayrica, bu becerileri gelistirmek i¢in disiplinler arasi bir yaklasimin uygulanmasin ve
okudugunu anlama becerisinin matematik O0gretimine entegre edilmesini 6nermislerdir. Buna ek
olarak, 6grenciler okudugunu anlama ile ilgili gesitli 6gretim yontemlerinin, 6rnegin drama, isbirligine
dayali 6grenme ve anahtar kavramlarin anlasilmasini kolaylastirmak igin sesli okuma stratejilerinin
daha fazla dahil edilmesini Onermislerdir. Saglanan materyallerin okul kitaplarinda genellikle
bulunmayan bilgiler icerdigini kabul etmisler, ancak daha da gesitli iceriklere duyduklar istegi de dile
getirmislerdir. Son olarak, katilimi derinlestirmek ve genel 6grenme deneyimini zenginlestirmek igin
tartismalar sirasinda sorulan soru sayisinin artirilmasini vurgulamislardir.

“O6: Diger dersleri de icine alacak sekilde bir calisma olsa daha iyi olabilirdi. Farkli konularda
sayilarin da dahil edilebildigi bir metin olabilirdi. Biz daha aktif olabilirdik. Drama gibi metinler
yazabilirdik ve biz oynayabilirdik. Hareketli olunca daha anlasilir olabilirdi. Son yapilan grup
calismasi bence ok giizeldi onun gibi daha ¢ok ¢calisma da yapilabilirdi.”

“O5: Kagittaki bilgilerden 6grendik, ilgi cekici metinler vardi ve akilda kalyordu. Metinlerle
iligkili daha fazla soru, daha farkl tartismalara yol acacak sorular olabilirdi.”

Ote yandan, sinif igi tartismalarin bazen dikkati dagittigi ve konudan uzaklasmaya neden
oldugu da ifade edilmistir. Bu nedenle, dikkati kolayca dagilan 6grencilerden biri, dersin 6gretmen
tarafindan verilmesi ve 6zetlenmesi gerektigini dnermistir.

“02: Kétii yan siz anlatmaya vakit bulamiyorsunuz bu sebeple de anlagilmast zor olabiliyor.
Kendimizin caligmast yetersiz olabiliyor. Metin sonrasinda siz anlatsamz bile biitiinliigii
yakalayamyoruz, araya bagka sorular girebiliyor...Biitiinciil bir sekilde anlatilmasina ihtiyag
duydum.”

Tartisma

Bu calisma, 7. sinif Fen Bilimleri 6gretim programi “Canlilarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme”
iinitesinde, tersyiiz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu anlamaya dayali 6gretimin etkilerini
degerlendirmek amaciyla gerceklestirilmistir. Bulgular, tersyiiz 6grenmeyle desteklenen okudugunu
anlamaya dayali Ogretimin {inite kazanimlarnin edinilmesine katkida bulunmakla kalmayip,
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerini de gelistirdigini gostermistir. Okudugunu anlama
stratejilerinin uygulandig1 smiftaki 6grencilerin akademik basarisi, geleneksel 6gretimin uygulandig:
smuftaki o6grencilerin akademik basarisindan anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Ayrica, 6gretmenin yansitma notlar1 ve 6grenci iirtinleri, 6grencilerin 6grendiklerini gesitli sekillerde
sergileyebildiklerini gdstermistir. Nitekim, goriismeler yoluyla elde edilen dgrencilerin goriisleri de bu
sonuglari desteklemis ve bunlarin altinda yatan nedenlere iligkin i¢goriiler saglamistir.

Cok sayida calisma, 6grencilerin fen bilimlerinde akademik basarilari ile okudugunu anlama
becerileri arasinda giiclii bir iliski oldugunu ortaya koymustur (Akbash vd., 2016; Bastug, 2014; Bayat
vd., 2014; Cano vd., 2014; Imam vd., 2014; Karasu ve Hasiloglu, 2020; Meneses vd., 2018; Reed vd., 2017).
Ogrencileri bilimsel metinlerden olusan okudugunu anlama etkinliklerine dahil etmek, bu galismada
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da uygulanan stratejilerle birlestirildiginde, yalnizca fende degil, ayn1 zamanda tiim sozel igerikli
konularda ogrenci performansini etkili bir sekilde artirabilmektedir (Holliday ve Cain, 2012).
Okudugunu anlamak ¢ok Onemlidir; ¢iinkii arastirmalar bilimsel metinleri anlamanin, bilimsel
olmayan metinleri yorumlamaktan genellikle daha zor oldugunu gostermistir (Cromley vd., 2010;
Handayani vd., 2018; Johnson ve Zabrucky, 2011). Bu baglamda Fang (2006), 6grencilerin ilkokuldan
ortaokula gecerken, giinlitk yasam dilinde “okumay1 0grenmek”ten, “0grenmek icin okumaya”
gectiklerini belirtmektedir. Bu gecis, ortaokul Fen Bilimleri metinleriyle karsilasan &grenciler igin
onemli dilbilimsel zorluklara yol agabilmektedir. Dahasi, Fang okudugunu anlama becerileri ile bilimsel
siire¢ becerileri arasindaki hayati baglantiy1 vurgulayarak, okudugunu anlama becerilerini edinmenin
Fen derslerinde akademik basari elde etmenin 6nemli bir anahtar1 oldugunu 6ne siirmektedir. Sonug
olarak, bu ¢alismanin da gosterdigi gibi, okudugunu anlama stratejilerinin uygulanmasinin bilimsel
metinlerin anlasilirligin artirdig1 ve boylece 6grenme siirecini kolaylastirdig1 sonucuna varilabilir.

Okudugunu anlamak; kelime bilgisine sahip olmak, akici okumak ve konuyla ilgili farkindaliga
sahip olmaktan daha fazlasim1i kapsamaktadir; aymi zamanda bilgileri kisisel deneyimlerle
iliskilendirmek, ¢cikarimlarda bulunmak, yorumlamak, siniflandirmak ve 6zetlemek gibi becerilerini de
icermektedir (Lyon, 1998; McCarthy ve Yan, 2024). Bu calismadan elde edilen bulgular, uygulanan
Ogretimin olumlu etkilerinin akademik basarinin oOtesinde okudugunu anlama becerilerindeki
gelismeleri de kapsadigini gostermektedir. Ogrenciler gorsel, metin ve tablo okuma, tabloyu metne ve
metni tabloya doniistiirme, ¢ikarimlarda bulunma, yorumlama ve tahminlerde bulunma gibi
okudugunu anlama becerilerinde gelisme kaydettiklerini belirtmislerdir. Alan yazinda, okudugunu
anlamaya dayali ogretiminde kullarulan stratejilerin bu becerileri etkili bir sekilde gelistirdigini
gosteren calismalar da bulunmaktadir. Kanmaz (2012), okudugunu anlama becerisini gelistirmek
amaciyla Tiirkce dersinde bir ¢alisma yiiriitmiis ve ogrencilerin bu beceriyi edindiklerini ve kalici
oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, dgrenciler bu stratejileri diger derslerde de uyguladiklarini
bildirmisler ve bu stratejileri baska alanlara aktarabileceklerini gostermislerdir. Obali (2009) da Tiirkge
ve Matematikte okudugunu anlama becerilerini uygulayan 6grencilerin bu becerileri Fen Bilimlerine de
aktarabildiklerini gostermistir.

Bu calisma, okudugunu anlamaya dayal1 6gretimin 6grencilerin sosyal-duygusal gelisimine de
onemli Ol¢iide katkida bulundugunu ortaya koymaktadir. Sparapani ve digerleri (2018) tarafindan
yapilan arastirma da sosyal-duygusal beceriler ile okuma yeterliligi arasinda dikkate deger bir iliski
oldugunu gostermektedir. Bu c¢alismaya katilanlar, okudugunu anlama Ogretiminin g¢ok yonlii
faydalarin dile getirmisler ve 6zellikle dinleme ve iletisim becerileri gibi sosyal becerilerin gelisimi
tizerindeki olumlu etkilerini vurgulamislardir. Bu baglamda Epcgacan (2018), okudugunu anlama
becerilerinin gelistirilmesinin sadece dil kullanim: ve kendini ifade etme becerilerini iyilestirmekle
kalmayip, sozlii iletisimi anlama ve farkli bakis agilarini takdir etme becerisini de gelistirdigini
belirtmektedir. Bir bagska ¢nemli bulgu, 6grencilerin baslangicta materyalleri ve konusmalari iyi bir
sekilde anladiklarin diistinmelerine ragmen, okudugunu anlamaya dayali 6gretim sayesinde aslinda o
kadar da iyi anlamamis olduklarinin farkina varmis olmalaridir. Bu bulgu ilgili alan yazinla uyumlu
olarak okudugunu anlama becerilerinin 6z farkindaligin artmasina katkida bulundugu ortaya
koymaktadir (Fisher ve Frey, 2014; Kanmaz, 2012). Bu baglamda, Bandura (1997) da okudugunu anlama
becerilerine sahip bireylerin 6z yeterliliklerini daha etkili bir gekilde degerlendirme egiliminde
olduklarini agiklamistir. Bunlara ek olarak, 6grenci goriismeleri; okudugunu anlamaya odaklanan
Ogretimin smav kaygisini azalttigini, akademik 6z yeterliligi artirdigini, problem ¢dzmeye olan ilgiyi
uyandirdigini, 6grenmeye daha motive ettigini ve sinuf etkinliklerine aktif katilimi tesvik ettigini ortaya
koymustur. Ogrencilerin 6grenme istegini artiran bu davranislar, akademik motivasyonun gostergeleri
olarak kabul edilmektedir (Long vd., 2007). Bu motivasyon, mevcut ¢alismanin da ortaya koydugu gibi,
ogrencilerin derslerine veya okullarina kars: olumlu tutuma sahip olmalarinin temel nedenlerinden
biridir (Giille, 2021). Aslinda, ogrencilerin yanitlarina gore, okuduklarmni anlayabildikleri ve
okudugunu anlama stratejilerini kullanarak sorular1 basariyla c¢ozebildikleri igin akademik
motivasyonlar: artmistir. Bu, bireylerin basar1 veya basarisizlik potansiyelleri hakkindaki yargilar:
olarak tanimlanan 6z yeterlilik (Bandura ve National Inst of Mental Health, 1986) algilarinin olumlu

568



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 227, 549-577 D. Hastiirk Giiven ve B. Yiicel Toy

gelistigini gostermektedir. Nitekim, 06z yeterlilik Ogrencilerin gesitli etkinliklerdeki ¢abalarini,
azimlerini, ilgilerini ve nihayetinde bagarilarini 6nemli dlciide etkilemektedir (Schunk ve DiBenedetto,
2020) ve bu nedenle, yiiksek 6z yeterlilige sahip olmak akademik motivasyonun artmasina neden
olmaktadir (Haidari vd., 2023; Li vd., 2024).

Ogrenciler ayrica okudugunu anlamaya dayali §gretme-dgrenme siirecine iliskin goriiglerini de
paylasmislardir. C)grenme ortaminin aktif 6gretim yontemleri, ¢esitli materyaller ve farkli metinlerin
kullanim1 sayesinde ilgi gekici oldugunu ifade etmiglerdir. Ozellikle soru-cevap oturumlari, beyin
firtinasi, tartigmalar, sesli diistinme ve grup ¢alismasi gibi yontem ve teknikler, 6grencilerin derse aktif
katillm gostermelerinin temel nedeni olarak vurgulanmistir. Bulgular, bu yontemlerin olumlu bir
Ogretim ortamina katki saglayarak ogrencilerin grenmelerini, okudugunu anlamalarini ve duyussal
becerilerini gelistirdigini gostermektedir. Alan yazinda da benzer sonuglar goriilmekte, beyin firtinasi,
soru-cevap, tartisma ve grup calismasi gibi aktif 6gretim yontemlerinin okudugunu anlama becerilerine
olumlu katk: sagladig belirtilmektedir (Galimpin, 2024; Ghabanchi ve Behrooznia, 2014; Jalilifar, 2010;
Syamsir vd., 2021). Bu ¢alismada tiim derslerde siklikla kullanilan soru-cevap teknigine iliskin olarak,
Fen dersindeki metinlerde bu teknigin kullaniminin hem okudugunu anlama hem de akademik basar1
tizerinde etkili oldugu ifade edilmektedir (Gudelos, 2023; Kinniburgh ve Shaw, 2009). Bu ¢alismada
kullanilan bir diger okuma stratejisi ise sesli diistinme teknigidir; her metin 6nce sessiz okuma yoluyla
ele alinmis, ardindan sesli diisiinme etkinlikleriyle analiz edilmistir. Benzer sekilde, metinler iizerinde
sesli diisiinme analizleri yapan calismalar, 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin gelisimine
olumlu etkiler sagladigini gostermistir (Kucan ve Beck, 1997; Kumar ve Dhar, 2023).

Biitiin bunlarin yarisira, ters yiiz 0grenme modelinden yararlanmanin yukarida belirtilen
okudugunu anlamaya dayali 6gretimin olumlu sonuglara katkis1 oldugunu da kabul etmek gerekir. Bu
modelden yararlanmanin temel amaci, 6zellikle 6gretim programinin yogun icerigi dikkate alindiginda,
etkili bir okudugunu anlama Ogretimi icin yeterli zaman kazanmakti. Nitekim, bulgular ters yiiz
o0grenme modelinin, 6gretmenin smif i¢i zaman1 daha verimli kullanmasina firsat verirken, 6grencilerin
derse hazirlikli gelmelerini sagladigini ve bu sayede derste daha iyi odaklandiklarini ve anladiklarin
ortaya konmustur. Ilgili alan yazin da ters yiiz 6grenme modelinin; etkinliklere daha fazla zaman
ayirma, smnif ici etkilesimi gelistirme ve aktif, derinlemesine Ogrenmeyi tesvik etme gibi cesitli
avantajlarina isaret etmektedir (Horn, 2013; McLean vd., 2016; Michaelsen, 2020). Deneysel arastirmalar
da bu Ogretim yaklasiminin Ogrencilerin simif ortamina yonelik tutumlarmi olumlu etkiledigini,
motivasyonu artirdigini ve genel akademik basariya katkida bulundugunu ortaya koymaktadir
(Alsancak Sirakaya, 2015; Duman, 2019; Kaya, 2018).

Gorilisme yapilan 6grenciler, fen bilimlerinde okudugunu anlamaya dayali 6gretimin 6énemini
kabul etmekle kalmamus, dersin etkililigini artirmaya yonelik cesitli dneriler de sunmuslardir. Ozellikle
farkl etkinliklere daha fazla zaman ayrilmasinin 6nemini vurgulamislardir. Ayrica daha fazla okuma
materyali ile birlikte sesli okuma oturumlari, drama ve disiplinleraras: yaklasimlar gibi daha cesitli
etkinliklerin yer almasimi talep etmislerdir. Bu talep, Ogrencilerin 6grenme motivasyonlarini ve
okudugunu anlama temelli 6gretime yonelik olumlu tutumlarini gostermektedir.

Bu ¢alismanin bulgulari, Fen Bilimlerinde ters yiiz 6grenme modeliyle desteklenen okudugunu
anlamaya dayali 6gretimin, 6grencilerin akademik, bilissel, sosyal ve duyussal boyutlardaki biitiinciil
gelisimini artirabilecegini gostermektedir. Ayrica, genel olarak 6gretme-6grenme siiregleri {izerinde de
olumlu bir etkisi oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, elde edilen sonuglarin genellenmesine iliskin
bazi snirhiliklar bulunmaktadir. Arastirma yalnizca erkek 6grencilerin 6grenim gordiigii bir ortaokulda
yliriitiilmiistiir; bu nedenle, bu yaklasimin karma egitim verilen ya da sadece kiz Ogrencilerin
bulundugu okullarda da test edilmesi, bulgular: genellemek ve cinsiyetler aras1 karsilagtirmali bir analiz
yapmak acisindan faydali olacaktir. Ayrica, bu ¢alisma 7. siif Fen Bilimleri 6gretim programindaki
yalmzca tek bir iiniteyi incelemektedir. Dolayisiyla, yontemin daha genis kapsamda uygulanmasi,
etkilerinin ve sonuglarinin daha kapsamli bicimde arastirilmasi agisindan 6nemlidir. Ogrencilerden
gelen Oneriler dikkate alinarak, gelecek arastirmalarda bu calismanin ayni anda birden fazla ders
alaninda ytiriitiilebilir ve drama gibi cesitli etkinliklerle zenginlestirilebilir. Calismanin sonuglary, ilgili
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alan yazinla birlikte degerlendirildiginde, okudugunu anlamaya dayali Ogretimin yalmizca fen
bilimleriyle siirli kalmayip diger akademik disiplinlere de yayginlastirilmasinin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Ayrica, okudugunu anlama etkinliklerine daha fazla zaman ayirmak igin ters yiiz
0grenme modelinin benimsenmesi de 6zellikle 6nerilebilir. Bu baglamda, okudugunu anlamaya dayali
Ogretim ve Onerilen etkinlikleri igeren hizmet 6ncesi ya da hizmet ici 6gretmen egitim programlarinin
yani sira rehber kitaplarin gelistirilmesi, bu 6gretim yaklasiminin benimsenmesinde etkili olabilir. Bu
kaynaklar, Ogretmenlerin farkli ders alanlarinda okudugunu anlama becerilerini gelistirmeyi
destekleyen yontem ve teknikleri etkili bigimde kullanmalarmni giiclendirecektir
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