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Egitim ve Bilim

Orijinal Makale

48-72 aylik ¢cocuklarin baba katilimu ile etkilesimli akran oyun

davraniglarinin incelenmesi

Duygu Cetingoz !, Endam Diizyol Tiirk 2, Neriman Aral *

Oz

Bu ¢alismanin amaci, 48-72 aylik ¢cocuklarin etkilesimli akran oyun
davraniglar1 iizerinde babalarin katiim diizeylerinin ve baz
demografik Ozelliklerin etkisini incelemektir. Arastirmaya
Tiirkiye’den 328 cocuk ve onlarin babalar1 katilmistir. Veri toplama
araci olarak Baba Katilim Olgegi ile Penn Etkilesimli Akran Oyunu
Olgegi — Ebeveyn Formu kullanilmigtir. Bulgulara gére, babalarin
katim  diizeyleri ¢ocugun cinsiyetine gore  farklilik
gostermemistir. Ancak c¢ocuklarin etkilesimli akran oyun
davraniglar1 incelendiginde, kiz ¢ocuklarmin oyun etkilesimi
boyutunda anlamli diizeyde daha yiiksek puanlara sahip oldugu,
erkek cocuklarin ise oyunun bozulmasi ve oyundan kopma
boyutlarinda daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmiistiir. Baba
katilim1 keyfi mesguliyet puanlari agisindan bakildiginda, bir
kardesi olan ¢ocuklarin, ti¢ veya daha fazla kardesi olanlara kiyasla
babalartyla daha fazla etkilesim yasadigi bulunmustur. Benzer
sekilde, iki kardesi olan ¢ocuklar da ii¢ veya daha fazla kardesi
olanlara gore daha fazla tespit edilmistir. Bu farkliliklara ragmen,
¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislar: kardes sayisina gore
anlaml bir farklihk gostermemistir. Annenin 6grenim diizeyinin
yliksek olmasi durumunda ise, ¢ocuklarin babalarinin hem keyfi
mesguliyetleri hem de temel bakim boyutlarinda daha yiiksek
katilim gosterdigi ve ¢ocuklarin oyun etkilesimi puanlarinin da
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica, babalarin 6grenim
diizeyinin yiiksek olmasi da keyfi mesguliyet boyutunda daha
yiiksek baba katilimi ile iligkilendirilmistir. Giinliik olarak
¢ocuklariyla daha fazla zaman geciren babalar, keyfi mesguliyet,
temel bakim, ilgi ve yakinlik boyutlarinda daha yiiksek puanlara
sahip olmustur. Giinliik baba-¢ocuk oyun siiresi ile ¢ocuklarin
etkilesimli akran oyun davranislari arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Baba katiliminin boyutlar: (keyfi mesguliyet, ilgi
ve yakinlik, temel bakim) ile oyun etkilesimi boyutu arasinda orta
diizeyde pozitif bir iliski bulunmustur. Ilgi ve yakinlik boyutu ile
oyundan kopma boyutu arasinda ise diisiik diizeyde negatif bir
iliski saptanmustir.
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Giris

Gelisim agisindan en kritik donem olan okul 6ncesi donem, basta ebeveynler olmak tizere gesitli
cevresel faktorlerden etkilenmekte ve bu durum ¢ocuklarin kisilikleri {izerinde olumlu ya da olumsuz
etkiler yaratabilmektedir. Ozellikle sosyal ve duygusal gelisim agisindan ebeveynler, cocuklarin saglikli
bir kisilik gelistirmelerinde ve cevreleriyle olumlu etkilesimler kurmalarinda o6nemli bir rol
oynamaktadir (Carneiro vd., 2019; Kandir ve Alpan, 2008). Bu etkili donemde ebeveynlerle gegirilen
zamanin niteligi gelisim agisindan hayati éneme sahiptir ve bu sorumluluk yalnizca bir ebeveyne
yliklenmemelidir. Okul oncesi dénemde babalar da anneler kadar ¢ocugun gelisimi ve egitimi
konusunda 6nemli sorumluluklar tistlenmektedir (Lin vd., 2019; McBride ve Rane, 1997). Ancak Tirk
toplumu da dahil olmak tiizere bircok toplumda, ¢ocuklarin bakim ve egitiminden 6ncelikli olarak
sorumlu kisi olarak anneler goriilmektedir (Tezel Sahin ve Ozbey, 2007). Oysa son yillarda yapilan
aragtirmalar, hem annelerin hem de babalarin ¢ocuklarin bakim ve egitim siirecine aktif olarak
katilmalarinin, sadece ¢ocugun gelisimine etkilesimli ve ortak katkilar saglamakla kalmayip, ayni
zamanda ebeveynler arasindaki iliski {izerinde de olumlu etkiler yarattigini gostermektedir (Cabrera
vd., 2018). Eger hem anneler hem de babalar cocuklarinin bakim ve egitiminde birbirlerini
tamamlayarak ve destekleyerek aktif rol iistlenirlerse, hem ¢ocuklariyla olan iligskilerinde hem de
birbirleriyle olan iliskilerinde dnemli kazanimlar elde edebilirler (Sullivan vd., 2020; Tezel Sahin ve
Ozbey, 2007).

Yaklagik 20 yil oncesine kadar aile katilimina yonelik yapilan calismalarin ¢cogunda veriler
agirlikli olarak annelerden toplanmaktaydi. Babalarin katilimina iliskin dogrudan onlardan veri
toplanarak gerceklestirilen arastirmalar ise oldukga sinirliyd: (Slaughter ve Nagoshi, 2020; Wilson ve
Prior, 2011; Zanoni vd., 2013). Ancak babalarin egitime katilimi, annelerin katihmi kadar nemlidir
(Bronte Tinkew vd., 2008; Cabrera vd., 2011; Jones, 2004). Okul 6ncesi yastaki ¢ocuklar babalariyla
zaman gecirmekten, onlarla fikir aligverisinde bulunmaktan ve yeni seyler 6grenmekten keyif
almaktadir (Uzun ve Baran, 2019). Ayrica bu donemde babalarinin destegini alan ¢ocuklarin, gelisim ve
egitimleri icin gerekli olan bilgi, beceri ve duygusal destegi etkili bir sekilde edindikleri gozlemlenmistir
(Uzun ve Baran, 2019; Zhang vd., 2021). Bu bulgular, ¢ocuklarin gelisiminde hem annelerin hem de
babalarin rollerinin biitiinciil bir bakis agisiyla ele alinmasi gerektigini ve 6zellikle babalarin egitim
siireclerine daha aktif katiliminin desteklenmesinin ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimine anlamli katkilar
saglayabilecegini ortaya koymaktadir.

Baba ile ¢ocuk arasinda erken yaslardan itibaren kurulan olumlu iligkiler, ¢ocuklarin iyi
oluslarinin gesitli yonlerini, problem ¢6zme becerilerini ve akademik, sosyal ve duygusal yetilerini
olumlu yonde etkileyebilmektedir (Coyl Shepherd ve Newland, 2013). Arastirmalar, ilgili babalarin
cocuklarin biligsel becerileri, sosyal-duygusal yeterlilikleri ve akran iligkileri {izerinde olumlu etkiler
yarattigini gostermektedir (Verissimo vd., 2011; Xu vd., 2020). Etkilesimli oyun gibi ¢ocuklarin akran
iligkilerini olumlu y6nde etkileyen etkinlikler, ebeveyn katiliminin énemini ortaya koymakta ve hem
annelerin hem de babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimini gerekli kilmaktadir. Ebeveyn katilimi
sayesinde oyun, aile yasaminin biitiinleyici bir parcas: haline gelmekte, bu yapinin beslenmesine ve
sekillenmesine katki sunmaktadir (Schneider vd., 2022; Tamis LeMonda vd., 2002). Robinson ve
digerleri (2021) tarafindan yiiriitiilen ¢alisma, baba-cocuk arasindaki oyun etkilesimlerinin ¢ocuklarin
duygusal diizenleme becerileri ve sosyal yeterlilikleri {izerinde olumlu etkiler yarattigin1 ortaya
koymustur. S6z konusu ¢alismada, babalarin genellikle daha fiziksel ve uyarici oyun tiirlerine
yoneldikleri ve bu etkilesimlerin ¢ocuklarin duygularni diizenlemeleri ve sosyal becerilerini
gelistirmeleri {izerinde olumlu etkiler sagladigi belirtilmistir. Bu oyun temelli etkilesimler, yalnizca
baba-¢ocuk baglarini gii¢lendirmekle kalmayip, aym1 zamanda ¢ocuklarin olumlu akran iligkileri
kurmalari igin gerekli becerileri uygulamalar: ve gelistirmeleri adina bir zemin olusturmaktadir. Ayrica,
bu oyun deneyimlerinin niteligi, ¢ocuklarin sosyal gelisiminde daha olumlu sonuglarla iligskilendirilmis
olup, oyunun destekleyici ve duyarl: bir bicimde gergeklestirilmesinin énemini vurgulamaktadir. Bu
baglamda, babalarin ¢ocuklarinin yasamina aktif olarak katilmasi, onlarin sosyal ve duygusal
becerilerinin gelisimini desteklemekte; bu becerilerin 6zellikle oyun ortamlarindaki akran etkilegimleri
araciligiyla pekistirilmesini miimkiin kilmaktadir (Robinson vd., 2021).
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Evrensel bir 6zellik olan etkilesimli akran oyunu, tiim okul 6ncesi yastaki ¢ocuklar tarafindan
oynanmaktadir. Farkli yasam tarzlarina ve kiiltiirlere sahip ¢ocuklar, dogal olarak birbirleriyle cesitli
oyunlar oynamaktadir (Edwards, 2021; Zigler vd., 2002). Oyun ortamindaki etkilesim, ¢gocugun sosyal
davranislarinin belirleyicilerinden biridir (Seving, 2004). Cocugun kisiligi oyun sirasinda daha belirgin
hale gelir (Seyrek ve Sun, 1991). Ayrica oyun, ¢cocugun yetiskinlerle ve akranlartyla kurdugu etkilesim
bigimlerini belirlemede 6nemli bir arag olarak islev gérmekte olup (Pellegrini ve Smith, 1998; Shorer ve
Leibovich, 2020), olumlu akran iligkilerinin gelisimi i¢in en uygun ortamlardan biri olarak
degerlendirilmektedir. Cocuklarin ebeveynleriyle kurdugu iliskiler de oyun ortamindaki
davranislarinin sekillenmesinde énemli bir rol oynamaktadir (Stearns, 2019; Tamis LeMonda vd., 2002).
Ozellikle babalarin cocuklarniyla gegirdikleri oyun zamani, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarim
desteklemenin yani sira, onlara farkl bilgiler kazandirarak akran iligkilerinin olumlu yonde gelisimine
katk1 saglamaktadir (Istkoglu ve Bora Ivrendi, 2008; Menashe Grinberg ve Atzaba Poria, 2017).

Tiirkiye’de okul oncesi donemde baba katilimina yonelik gergeklestirilen ¢alismalarin sayist
sinirli olmakla birlikte (Kuzucu, 2011; Yoleri, 2022), son yillarda bu konuda yapilan uluslararas:
arastirmalarda belirgin bir artis gozlemlenmektedir (Alabay, 2021; Arslan ve Demircioglu, 2023; d’Orsi
vd., 2023; Lamb ve Lewis, 2010; Pekel Uludagli, 2017; Varol vd., 2023; Zhang vd., 2021). Bu nedenle
Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar, uluslararas: arastirmalara kiyasla smirli kalmaktadir. Bununla birlikte
hem ulusal hem de uluslararas: diizeyde etkilesimli oyun davranislarma odaklanan gesitli ¢calismalar
mevcuttur (Can Yasar vd., 2019; Dunn, 2002; Karaca vd., 2020; Moustafa, 2021; Ross ve Howe, 2008;
Torres vd., 2013; Uygun ve Kozikoglu, 2019; Yokus ve Konokman, 2019). Tiirkiye’de bu alanda yapilan
aragtirmalar, agirlikli olarak baba katiliminin ¢ocuk gelisiminin farkli alanlar iizerindeki etkilerini
incelemeye odaklanmistir (Arslan ve Demircioglu, 2023; Giirsimsek vd. 2007; Kuzucu, 2011).
Literatiirde baba katilimina iligkin bazi1 derinlemesine incelemeler bulunsa da (Kuzucu, 2011; Yoleri,
2022), baba-cocuk iligkisinin ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislari {izerindeki etkisini 6zel
olarak ele alan c¢aligmalar oldukg¢a siirhidir (Attili vd., 2015; Karaca vd., 2019). Uluslararas: literatiir
incelendiginde, hem baba katilimini hem de etkilesimli akran oyun davranislarini birlikte ele alan
arastirma sayisinin sinirh oldugu goriilmektedir (Downer ve Mendez, 2005; MacDonald ve Parke, 1984;
Pettit vd., 1998; Suh, 2017; Torres vd., 2013). Ancak, simdiye kadar Tirkiye’de baba katilimi ile
etkilesimli akran oyun davranislarii es zamanlhi olarak inceleyen herhangi bir calismaya
rastlanmamuistir.

Yapilan bir c¢alismada, baba-¢ocuk arasindaki olumlu iliskinin g¢ocuklarin akran oyun
davraniglarini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir (MacDonald ve Parke, 1984). Ayni arastirmacilar
tarafindan iki yil sonra yiiriitiilen bagka bir calismada ise, babalarin giinliik yasamda ¢ocuklariyla
gerceklestirdikleri fiziksel oyunlarin, ¢ocuklarin cinsiyet gelisiminde 6nemli bir rol oynadig: ortaya
konmustur (MacDonald ve Parke, 1986). Erken yaslardan itibaren babalar: tarafindan desteklenen ve
babalariyla olumlu etkilesimler yasayan ¢ocuklarin, biligsel, dilsel, sosyal ve duygusal becerilerinde
artis gosterdikleri; bagimsizlik kazandiklari ve olumlu kisileraras: iligkiler ile akademik basarilar
sergiledikleri bulunmustur (Giirsimsek vd., 2007).

Baska bir ¢alismada, ev ortaminda sik sik etkilesimli akran oyununa katilan ¢ocuklarin daha az
bozucu davranis sergiledikleri, oyundan daha az koptuklari, yiiksek motivasyona, bagimsizliga,
Ogrenmeye karst olumlu tutumlara ve dikkatlerini yogunlastirma becerisine sahip olduklar
gozlemlenmistir (Fantuzzo ve McWayne, 2002). Ayrica, erken c¢ocukluk déneminde babalarin
¢ocuklariyla oynama siklig1 ve niteligi incelendiginde, oyunun ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve biligsel
gelisimini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir (Amodia Bidakowska vd., 2020). McLean ve digerleri
(2023) ise yetiskinlerin oyunun anlamini yeterince kavrayamamasinin, kiigiik ¢ocuklarin oyun siirecine
etkili bir sekilde katilimini ve oyun yoluyla 6grenme firsatlarini en iist diizeye ¢ikarmasini engelledigini
ortaya koymustur.

Onceki calismalar, olumlu baba-gocuk iliskilerinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini
etkiledigini (Giirsimsek vd., 2007; MacDonald ve Parke, 1984, 1986) ve etkilesimli akran oyununun
erken ¢ocukluk gelisiminin gesitli yonlerini destekledigini ortaya koysa da (Amodia-Bidakowska vd.,
2020; Fantuzzo ve McWayne, 2002; McLean vd., 2023), baba katilimi ile gocugun etkilesimli akran oyun
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davranislar1 arasindaki iliskinin eszamanli ve dogrudan olarak incelendigi calismalar literatiirde 6nemli
Olctide eksiktir. Mevcut arastirmalarin biiyiik bir cogunlugu ya yalnizca baba katilimina ya da yalnizca
akran oyununa odaklanmaktadir; bu iki degisken arasindaki iliskiyi, 6zellikle Tiirkiye baglaminda ele
alan herhangi bir 6nceki ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle, bu ¢alismada 48-72 aylik ¢ocuklarin
baba katilim diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davranislar1 arasindaki iliskiyi incelemek
amaclanmistir. Problem ciimlesi “48-72 aylik ¢ocuklarin bazi demografik 6zellikleri ile baba katilim
diizeyleri ve etkilesimli akran oyun davranislari arasinda iliski var midir?” olarak belirlenmistir. Bu
dogrultuda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e 48-72 aylik ¢ocuklarin baba katilimi ve etkilesimli akran oyun davranis: diizeyleri nedir?

e 48-72 aylik ¢ocuklarmn baba katilim diizeyleri ve etkilesimli akran oyun davranislar: iizerinde
bazi degiskenlerin (cinsiyet, kardes sayisi, anne-baba 6grenim diizeyi, babanin ¢ocuk ile giinliik
oyun oynama siiresi) etkisi var midir?

e Cocuklarin baba katilim diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davramislari arasinda anlaml bir
iligki var midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Baba katilim diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davranislar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi
amagclanan bu ¢alisma, nicel bir arastirma yontemi olan iliskisel tarama modeli olarak tasarlanmistir.
Nicel aragtirmalar, tiimdengelimsel dlgme ve analizlere dayali sonuglar sunar (Watson, 2015). Tligkisel
tarama modelinin amaci, iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskilerin derecesini ve bu
degiskenlerin nedenlerini ve sonuglarini belirlemektir (Biiytikoztiirk vd., 2014).

Evren/Orneklem

Arastirmanin evrenini, [zmir il merkezinde yer alan bagimsiz anaokullarina devam eden 48-72
aylik cocuklar ve onlarin babalar1 olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi, basit tesadiifi 6rnekleme
yontemiyle belirlenmis olup, Izmir ilinin Buca, Konak ve Karsiyaka merkez ilgelerinde Milli Egitim
Bakanligina bagl 9 bagimsiz anaokuluna devam eden 328 ¢ocuk ve babalarindan olusmaktadir.

Cocuklarin 172’si (%52,4) 48-60 ay araliginda, 156’s1 (%47,6) ise 61-72 ay araligindadir. Cinsiyet
dagilimina bakildiginda, 169'u (%51,5) kiz, 159'u (%48,5) erkektir. Kardes sayis1 agisindan, 120 ¢ocuk
(%36,6) bir kardese, 167 ¢ocuk (%50,9) iki kardese, 41 ¢ocuk (%12,5) ise ii¢ ve daha fazla kardese sahiptir.
Okul 6ncesi egitim siiresi bakimindan, 137 ¢ocuk (%41,8) 0-1 yil, 142 ¢ocuk (%43,3) 1-2 yil, 49 ¢ocuk
(%14,9) ise 2-3 y1l okul Oncesi egitime devam etmistir.

Annelerin 6grenim diizeylerine bakildiginda, 38 ¢ocugun (%11,6) annesi ilkokul mezunu,
89’unun (%27,1) annesi lise mezunu ve 201’inin (%61,3) annesi tiniversite mezunudur. Babalarin
O0grenim diizeyleri ise 40 baba (%12,2) ilkokul, 110 baba (%33,5) lise ve 178 baba (%54,3) {iniversite
mezunu olacak sekilde dagilmistir. Babalarin yas dagilimi incelendiginde, 220’si (%67,1) 20-40 yas
araliginda, 108’1 (%32,9) ise 41 yas ve iizerindedir. Giinliik ¢ocuklariyla oyun oynama siirelerine gore
babalarin 89"u (%27,1) 0-30 dakika, 1381 (%42,1) 31-60 dakika ve 101’1 (%30,8) 61 dakika ve {izeri siireyle
¢ocuklariyla oyun oynamaktadir.

Veri Toplama Araglar

Baba katilimini belirlemek amaciyla, Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan gelistirilen Baba
Katilim Olgegi kullanilmistir. Cocuklarin etkilesimli akran oyun davraniglarmin niteligini 6lgmek icin
ise Fantuzzo ve digerleri (1998) tarafindan gelistirilen ve Tiirkceye Ahmetoglu ve digerleri (2016)
tarafindan uyarlanan Penn Etkilesimli Akran Oyun C)Igegi — Ebeveyn Formu kullanilmistir. Cocuklara
iliskin demografik bilgiler, aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kigisel bilgi formu aracihigiyla
toplanmustir.
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Baba Katilim Olgegi, 36-72 ay araliginda cocugu olan babalarin, alt boyutlarda yer alan
etkinliklere ¢ocuklariyla birlikte ne siklikta katildiklarini degerlendiren besli Likert tipi bir olgektir.
Olgek iic alt boyuttan olugsmaktadir: Keyfi Mesguliyet (KM) (17 madde), flgi ve Yakinlik (1Y) (12 madde)
ve Temel Bakim (IB) (8 madde). Toplam 37 maddeden olusan 6lgekten almabilecek en diisiik puan 37,
en yiiksek puan ise 185'tir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 Keyfi Mesguliyet boyutu igin
.89, Temel Bakim boyutu igin .83, ilgi ve Yakinlik boyutu i¢in .85 ve toplam puan igin .92 olarak
bulunmustur (Simsiki ve Sendil, 2014).

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi — Ebeveyn Formu, 40-82 ay araligindaki cocuklarin oyun
etkilesimlerine iliskin ebeveyn degerlendirmeleri araciligiyla, ¢ocuklarin akranlariyla sergiledikleri
baglamsal davranislar1 degerlendiren dértlii Likert tipi bir 6lgektir. Olgek iig alt boyuttan olusmaktadir:
Oyun Etkilesimi (OE) (9 madde), Oyunun Bozulmas1 (OB) (10 madde) ve Oyundan Kopma (OK) (10
madde). Toplam 29 maddeden olusan 6lgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilari, Oyun Etkilesimi
boyutu i¢in .72, Oyunun Bozulmasi boyutu i¢in .75 ve Oyundan Kopma boyutu ig¢in .68 olarak
hesaplanmistir (Ahmetoglu vd., 2016).

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formunda ¢ocugun cinsiyeti, kardes sayisy,
anne ve babanin 6grenim diizeyi ile babanin c¢ocukla giinliikk oyun siiresi gibi degiskenler yer
almaktadir.

Veri Toplama Siireci

Baba Katilim Olgegi’nin ve Penn Etkilesimli Akran Oyun Olce gi-Ebeveyn Formu'nun ¢alismada
kullanilmas: igin Olgegi gelistiren ve uyarlayan kisilerle iletisime gegilerek gerekli izinler alinmistir.
Uygulama oncesinde Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirma ve Yaym Etik
Kurulunun 13/06/2023 tarihli toplantisinda alinan 22 sayili karar ile Etik Kurulu Onay1 alinmistir. Buca,
Karsiyaka ve Konak'ta seckisiz drnekleme yontemiyle belirlenen okullarin okul yoneticileri ile yapilan
goriismeler sonucunda rastgele siniflar belirlenmistir. Okul 6ncesi 0gretmenleri arastirma hakkinda
bilgilendirilmistir. Calismaya katim goniilliik esasina dayali oldugu icin ¢alismanin yapildig:
okullardaki ebeveynlere Ebeveyn Onam Formu ile Goniillii Katilim Formu ulastirilmigtir. Arastirmaya
katilmay1 kabul eden babalarin ¢ocuklar: uygulamaya dahil edilmistir. Cocuklarina yonelik dlgek ve
formlar1 doldurmay1 onaylayan ebeveynlere Baba Katilim Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-
Ebeveyn Formu ve Kisisel Bilgi Formu dagitilarak belirtilen tarihte teslim alinmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin incelenmesi ve istatistiksel ¢oziimlemeler icin IBM SPSS
programi kullanilmistir. Analiz Oncesinde veri setinde kayip deger ve ug¢ deger incelemesi
gerceklestirilmistir. Herhangi bir kayip deger ve ug degere rastlanmamistir. Tabachnick ve Fidell (2013)
tarafindan sosyal bilimler kapsamindaki arastirmalarda ¢arpiklik ve basiklik degerleri +1.50 arasinda;
Biiytikoztiirk (2012) tarafindan +2.00 arasinda dagilimin normal dagilim olarak kabul edilebilecegi
belirtilmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde Baba Katiimi Olgegi'nin ve Penn
Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn Formu'nun tiim alt boyutlarinin normal dagilim gosterdigi
saptanmistir. Bu baglamda parametrik testler uygulanmistir. Calismada bagimsiz 6rneklemler igin t
testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA), LSD testi, pearson korelasyon analizi uygulanmaistir.

Varsayimlar ve Sumirliliklar

Bu calismada, babalarin veri toplama araglarina icten ve diiriist sekilde yamit verdikleri ve
cocuklarina iligkin degerlendirmelerinin gercek davranuslari yansittig1 varsayilmistir. Orneklem, {zmir
ilinin i¢ merkez ilgesinde yer alan bagimsiz anaokullarina devam eden ¢ocuklar ve babalariyla smirh
tutulmustur; bu durum, arastirma bulgularinin genellenebilirligini sinirlamaktadar.



Egitim ve Bilim 2026, Cilt 51, Say1 225, 1-18 D. Cetingdz, E. Diizyol Tiirk ve N. Aral

Bulgular

48-72 aylik ¢ocuklarin baba katilimi ve etkilesimli akran oyun davranisi diizeyleri Tablo 1’de
sunulmustur.

Tablo 1. Baba Katilimi ve Etkilesimli Akran Oyun Davrarnis: Diizeyleri

n Min Max Ortalama ss
BAKO KM 328 24.00 85.00 61.24 13.11
BAKO 1Y 328 12.00 60.00 54.41 8.098
BAKO TB 328 8.00 40.00 28.67 8.10
PENN OE 328 9.00 36.00 26.03 4.90
PENN OB 328 10.00 28.00 14.42 3.26
PENN OK 328 10.00 35.00 15.58 4.12

Baba Katilim Olgegi - Keyfi Mesguliyet (BAKO KM), Baba Katilim Olgegi - Hgi ve Yakimlik (BAKO IY), Baba
Katilim Olgegi — Temel Bakim (BAKO TB), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi - Oyun Etkilesimi (PENN OE),
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi — Oyunun Bozulmasi (PENN OB), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi -
Oyundan Kopma (PEAOE OK)

Tablo 1 incelendiginde 48-72 aylik cocuklarin Baba Katilimi Olgegi’nin alt boyutlarindan
aldiklar1 ortalamalarin keyfi mesguliyet kapsaminda 61.24, ilgi ve yakinlik kapsaminda 54.41 ve temel
bakim kapsaminda 28.67 oldugu goriilmektedir. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn
Formu'nun alt boyutlarindan aldiklar1 ortalamalarin oyun etkilesimi kapsaminda 26.03, oyunun
bozulmasi kapsaminda 14.42 ve oyundan kopma kapsaminda 15.58 oldugu saptanmaistir.

Tablo 2’de baba katilimi diizeyleri ve etkilesimli akran oyun davraniglarinin alt boyut

puanlarmin cinsiyete gore bagimsiz grup t testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2. Baba Katiliminin ve Etkilesimli Akran Oyun Davranislarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz Grup T
Testi Sonuglar

Puan Cinsiyet n Ortalama ss t sd p

BAKO KM Kiz 169 61.38 13.12 20 326 84
Erkek 159 61.09 13.15

BAKO Y Kiz 169 54.28 8.29 -31 326 75
Erkek 159 54.56 7.92

BAKO TB Kiz 169 27.89 8.54 -1.80 326 .07
Erkek 159 29.50 7.55

PENN OE Kiz 169 26.54 4.62 1.98 326 .04
Erkek 159 25.48 5.14

PENN OB Kiz 169 14.05 3.03 211 326 .04
Erkek 159 14.81 3.46

PENN OK Kiz 169 15.12 3.94 210 326 .04
Erkek 159 16.07 4.25

Tablo 2’'de goriildiigii gibi cocuklarin baba katilim diizeylerinin ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
farklilik gostermedigi tespit edilmistir (t=.84; .75; .07). Etkilesimli akran oyun davraniglarmin ise oyun
etkilesimi alt boyutunun kizlarin lehine anlaml farklilik gosterdigi belirlenmistir. Oyunun bozulmasi
ve oyundan kopma alt boyutlarinin ise erkeklerin lehine anlamli farklilik gosterdigi saptanmustir (t=.04;
.04; .04; p<.05).
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Baba katilimi diizeylerinin ve etkilesimli akran oyun davramslarinin alt boyut puanlarinin
kardes sayisina gore tek yonlii varyans analizi sonuglari Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Baba Katiliminin ve Etkilesimli Akran Oyun Davranislarinin Kardes Sayisina Gore Tek Yonlii
Varyans Analizi Sonuglar1

ANOVA
f, %, sd _
g . Kardes Sayis1 n x ss Var. K. KT sd KO F p TFark*
Degerleri
BAKO KM Bir 120 61.58 13.41 G.Aras1 1996.03 2 99801 598 .00 1-3
iki 67 6257 12.81 Gici 5423794 325 166.89 ;i
Uc ve iizeri 41 54.83 11.85 Toplam 56233.97 327 39
BAKOIY Bir 120 5422 8.36 G.Arast 167.90 2 8395 128 .28
Tki 67 5496 8.14 Glci 2127371 325 65.46
Uc ve tizeri 41 5276 7.00 Toplam 21441.61 327
BAKOTB Bir 120 28.38 8.41 G.Arasi 267.42 2 13371 205 .13
Iki 67 2938 7.92 Glici 21203.36 325 65.24
Uc ve iizeri 41 2661 7.69 Toplam 21470.78 327
PENN OE Bir 120 2598 4.76 G.Arasi 55.04 2 2752 115 .32
Iki 67 2631 5.03 Gici 779171 325 2397
Ug ve iizeri 41  25.02 4.75 Toplam 7846.75 327
PENN OB Bir 120 14.69 3.87 G.Aras: 13.93 2 697 65 .52
Iki 67 1426 291 Gici 346801 325 10.67
Uc ve tizeri 41 1429 267 Toplam 348194 327
PENN OK Bir 120 16.13 4.37 G.Arast 91.80 2 4590 274 .07
Iki 67 15.06 4.00 G.ici 545414 325 16.78
Ug ve iizeri 41 16.10 3.62 Toplam 554594 327
*LSD Testi Sonuglar1

Tablo 3’te 48-72 aylik ¢ocuklarin keyfi mesguliyet puanlarinda gruplarin aritmetik ortalamalar:
arasindaki farkliik anlamli bulunmustur (F=5.98; p<.05). Post-hoc analizlerde varyanslarin homojen
oldugu saptanmis ve LSD testi uygulanmistir (LF=.73; p>.05). Cocuklarda farkliligin, bir kardes ile {ig
ve {izeri kardes arasinda bir kardegin lehine p<.05 diizeyinde gerceklestigi saptanmistir. Tki kardes ile
ii¢ ve flizeri kardes arasinda ise iki kardesi olan grubun lehine p<.05 diizeyinde gerceklestigi
belirlenmistir. Diger gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkliliklar ise anlamlh bulunmamistir
(p>.05).

Cocuklarin baba katilim diizeylerinin ve etkilesimli akran oyun davranislarinin anne 6grenim
diizeyine gore tek yonlii varyans analizi sonuglarina Tablo 4’te yer verilmistir.
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Tablo 4. Baba Katilim Diizeylerinin ve Etkilesimli Akran Oyun Davraniglarinin Anne C)grenim
Diizeyine Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

ANOVA

f,x,sd Anne Ogrenim
Degerleri Diizeyi
BAKOKM Ilkokul/Ortaokul 38 5545 15.04 G.Aras1 2439.62 2 1219.81 7.37 .00 1-3

x ss Var. K. KT sd KO F p Fark*

Lise 89 5921 1228Gici 5379435 325 165.52 ;i’
Universite 201 63.23 12.68 Toplam 56233.97 327 39
BAKOTIY Ilkokul/Ortaokul 38 52.05 11.94G.Arast 24155 2  120.78 1.85 .16
Lise 89 54.61 7.64 Glici 21200.06 325  65.23
Universite 201 54.78 7.34 Toplam 21441.61 327
BAKOTB Ilkokul/Ortaokul 38 25.05 8.79 G.Aras1 82143 2  410.72 6.46 .00 1-3
Lise 80 27.72 7.89 G.ici 20649.34 325  63.54 ;i
Universite 201 29.77 7.84 Toplam 21470.78 327 39
PENN OE ilkokul/Ortaokul 38 2326 542 G.Arast 33191 2 16595 7.18 .00 1-2
Lise 89 2622 4.62 Gid 7514.84 325 23.12 ;i
Universite 201 26.46 4.77 Toplam 7846.75 327 3.1
PENN OB ilkokul/Ortaokul 38 16.11 3.46 G.Arast 121.96 2 6098 590 .00 1-2
Lise 89 1420 3.35 Gid 335998 325  10.34 ;i
Universite 201 14.20 3.11 Toplam  3481.94 327 3-1
PENN OK ilkokul/Ortaokul 38 16.39 4.22 G.Arast 2899 2 1450 .85 .43
Lise 89 15.42 4.41 Glici 551695 325  16.98
Universite 201 15.50 3.97 Toplam 5545.94 327
* LSD Testi Sonuglar1

Tablo 4 incelendiginde baba katiliminin keyfi mesguliyet ve temel bakim alt boyutlar ile
etkilesimli akran oyun davrarnislarinin oyun etkilesimi ve oyunun bozulmasi alt boyutlarinda anlaml
farklihik oldugu goriilmektedir (F=7.37; 6.46; 7.18; 5.90; p<.05). Post-hoc analizlerde varyanslarin
homojen oldugu saptanmis ve LSD testi uygulanmistir (LF=.15; .81; .62; .21; p>.05). Baba katiliminin
keyfi megguliyet ve temel bakim alt boyutlarinda tiniversite ile ilkokul/ortaokul ve lise arasinda, anne
Ogrenim diizeyi iiniversite olanlarin lehine anlamh farklilik belirlenmistir. Etkilesimli akran oyun
davraniglarinin oyun etkilesimi alt boyutunda ilkokul/ortaokul ile lise ve {iniversite arasinda, anne
Ogrenim diizeyi lise ve tiniversite olanlarin lehine anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Oyunun
bozulmas1 alt boyutunda ilkokul/ortaokul ile lise ve {iniversite arasinda, anne &grenim diizeyi
ilkokul/ortaokul olanlarin lehine anlaml farklilik belirlenmistir (p<.05). Diger gruplarin aritmetik

ortalamalar1 arasindaki farkliliklar ise anlamli bulunmamustir (p>.05).

Tablo 5’te baba katiim diizeylerinin ve etkilesimli akran oyun davraniglarinin baba 6grenim
diizeyine gore tek yonlii varyans analizi sonuglar: sunulmustur.
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Tablo 5. Baba Katilim Diizeylerinin ve Etkilesimli Akran Oyun Davraniglarinin Baba C)grenim
Diizeyine Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

ANOVA

f,x,sd Baba Ogrenim
Degerleri  Diizeyi
BAKOKM Ilkokul/Ortackul ~ 40 57.28 13.98 G.Arast  2299.74 2 1149.87 693 .00 1-3

x ss Var. K. KT sd KO F p Fark*

Lise 110 58.81 12.92 G.ci 53934.23 325 165.95 ;i’
Universite 178 63.63 12.61 Toplam  56233.97 327 39

BAKOIY Ilkokul/Ortaokul 40 54.43 9.49 G.Aras: 34.53 2 1727 26 .77
Lise 110 53.97 8.09 G.ici 21407.08 325 65.87
Universite 178 54.69 7.80 Toplam 21441.61 327

BAKO TB  ilkokul/Ortaokul 40 27.65 8.66 G.Arast 10371 2 51.85 .79 .46
Lise 110 28.25 8.35 G.ici 21367.07 325 65.74
Universite 178 29.16 7.83 Toplam 21470.78 327

PENN OE ilkokul/Ortaokul 40 24.93 529 G.Aras 7223 2 3612 151 .22
Lise 110 25.87 4.89 G.ici 777452 325 23.92
Universite 178 26.37 4.80 Toplam  7846.75 327

PENN OB  Ilkokul/Ortaokul 40 15.13 3.24 G.Arasi 22.60 2 1130 1.06 .35
Lise 110 14.33 3.27 G.ci 3459.34 325 10.64
Universite 178 14.32 3.26 Toplam  3481.94 327

PENN OK Ilkokul/Ortaokul 40 16.45 4.58 G.Arasi 3538 2 1769 1.04 .35
Lise 110 1553 4.11 G.ci 5510.55 325 16.96
Universite 178 1542 4.01 Toplam 554594 327

*LSD Testi Sonuglari

Tablo 5 incelendiginde, 48-72 aylik ¢ocuklarin baba 6grenim diizeylerinin baba katiliminin keyfi
mesguliyet alt boyutunda anlaml farklilik yarattidigr (F= 6.93; p<.05) goriilmektedir. Varyanslarin
homojen olmasi nedeniyle LSD testi uygulanmistir (LF=.57; p>.05). Baba katiliminin keyfi mesguliyet
alt boyutunda tiniversite ile ilkokul/ortaokul ve lise arasinda, baba 6grenim diizeyi {iniversite olanlarin
lehine anlaml farklilik tespit edilmistir (p<.05). Diger gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki
farkliliklar ise anlamli bulunmamistir (p>.05).

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin baba katiimi diizeyleri ve etkilesimli akran oyun
davraniglarinin, babanin cocuk ile giinlitk oyun oynama siiresine gore tek yonlii varyans analizi
sonuglari Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6. Baba Katilim Diizeylerinin ve Etkilesimli Akran Oyun Davranislarinin Babanin Cocuk ile
Giinliik Oyun Oynama Siiresine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

ANOVA

f,x,sd Baba ile

x Var. K. KT K F Fark*
Degerleri Oyun Siiresi x 5 ar sd © porar
BAKO KM 0-30 dk 89 5353 12.83 G.Aras1 841247 2 4206.23 2859 .00 1-2
1-3
31-60 dk 138 6224 12.07 G.ci 47821.51 325 147.14 i_;
3-1
61 dk vetizeri 101 66.67 11.57 Toplam 56233.97 327 3.2
BAKOTY  0-30dk 89 5220 9.06 G.Arast 65535 2 32768 512 .01 12
. 1-3
31-60 dk 138 54.82 734 Glci 20786.26 325 63.96 2.1
61dk veiizeri 101 5581 7.86 Toplam 21441.61 327 31
BAKOTB  0-30 dk 89 2640 9.06 G.Arast 736.58 2 36829 577 .00 1-2
31-60 dk 138 2893 7.75 G.igi 2073420 325 63.80 ;'i
61 dk vetiizeri 101 30.31 7.27 Toplam 21470.78 327 3-1
PENN OE 0-30 dk 89 25,69 4.57 G.Arast  85.93 2 4296 180 .17
31-60 dk 138 26.62 4.66 G.igi 7760.82 325 23.88
61 dk vetizeri 101 2551 5.43 Toplam 7846.75 327
PENN OB 0-30 dk 89 1434 3.36 G.Arasi 1.22 2 .61 06 94
31-60 dk 138 1449 299 G.ci 3480.72 325 10.71
61 dk ve tizeri 101 14.41 3.55 Toplam 348194 327
PENN OK 0-30 dk 89 1542 3.74 G.Arasi 8.61 2 431 25 .78
31-60 dk 138 1577 3.92 Gligi 5537.33 325 17.04
61 dkvetizeri 101 1547 4.70 Toplam 554594 327
*LSD Testi Sonuglar1

Tablo 6 incelendiginde babanin ¢ocuk ile giinliik oyun oynama siiresinin, baba katiliminin tiim
boyutlarinda anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi goriilmektedir (F=28.59; 5.12; 5.77; p<.05).
Varyanslarin homojen olmasi nedeniyle LSD testi uygulanmustir (LF=.53; .09; .07; p>.05). Baba
katiliminin keyfi mesguliyet alt boyutunda 61 ve iizeri ile 0-30 dakika ve 31-60 arasinda 61 dakikadan
fazla oyun oynayarak vakit geciren grubun lehine anlaml farklilik tespit edilmistir. 31-60 ile 0-30 dakika
arasinda da 31-60 dakika oyun oynayan grubun lehine anlaml: farklilik belirlenmistir. Baba katiliminin
temel bakim ve ilgi ve yakinlik alt boyutlarida ise 31-60 ile 0-30 dakika arasinda da 31-60 dakika oyun
oynayan grubun lehine anlamli farklihik saptanmistir. 61 ve iizeri ile 0-30 dakika arasinda da 61
dakikadan fazla oyun oynayan grubun lehine anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Diger gruplarin

aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkliliklar ise anlamli bulunmamuistir (p>.05).

Cocuklarin baba katilimi diizeyleri ile etkilesimli akran oyun davranislar1 arasindaki iliskiyi
saptamak amaciyla yapilan pearson korelasyon analizi sonuglar: Tablo 7'de sunulmustur.
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Tablo 7. Baba Katilim Diizeyleri le Etkilesimli Akran Oyun
Davraniglar1 Arasmdaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari
PENN OE PENN OB PENN OK

BAKO KM r .38 -.04 -.09
p .00 47 12
N 328 328 328
BAKO 1Y r .39 -.02 -15
p .00 .68 01
N 328 328 328
BAKO TB r 31 .01 -.04
p .00 92 49
N 328 328 328

Tablo 7’de goriildiigii {izere baba katiliminin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik, temel bakim alt
boyutlar ile oyun etkilesimi arasinda pozitif yonde orta diizeyde korelasyon tespit edilmistir (r=.38; .39;
.31; p<.05). Baba katiliminin ilgi ve yakinlik alt boyutu ile oyundan kopma arasinda ise negatif yonde
diisiik diizeyde korelasyon saptanmistir (r=-.15; p<.05).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada, 48-72 aylik ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davramislarinin baba katihm
diizeyleri ve baz1 demografik 6zellikler agisindan incelenmesi amaglanmaistir. Baba katilim diizeylerinin
¢ocuklarin cinsiyetlerine gore farkliik gostermedigi bulunmustur. Calismamizla paralel olarak,
literatiirde cinsiyet degiskeninin baba katilimini etkilemedigini gosteren ¢alismalar da bulunmaktadir
(Deles ve Kaytez, 2020; Paulson vd., 2010; Uzun ve Baran, 2019). Giincel arastirmalar, babalarin
¢ocuklarinin gelisimine cinsiyet ayrimi gozetmeksizin katki sagladiklarini da ortaya koymaktadir.

Cocuklarin etkilesimli akran oyun davramislarma bakildiginda, oyun etkilesimi boyutunda
kizlar lehine anlamli bir farklilik oldugu, oyun bozulmas: ve oyun kopuklugu boyutlarinda ise erkekler
lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Benzer bulgular, hem ulusal hem de uluslararasi galismalarda da
rapor edilmistir; bu calismalarda da kiz ¢ocuklarinin oyun etkilesim diizeylerinin erkek ¢ocuklara
kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Can Yasar vd., 2019; Torres vd., 2013). Benzer sekilde, oyun
bozulmas: diizeylerinin erkek ¢ocuklarda daha yiiksek oldugu da, ¢galismamizla uyumlu olarak, énceki
arastirmalarda belirlenmistir (Karaca vd., 2020; Torres vd., 2013). Ayrica Polenski (2001), erkek
¢ocuklarin kizlara kiyasla daha fazla disa vurumcu davranis problemleri sergiledigini belirtmistir.
Oyun etkilesimi, ¢ocuklarin oyundaki giiclii yonlerini; yaratici davramnislar: ve diger ¢ocuklar: oyuna
dahil etme gibi olumlu 6zellikleri yansitir. Oyun bozulmasi, oyundaki akran etkilesimini engelleyen
antisosyal davranislari temsil eder; ¢ocuklar saldirgan ve oOfkeli davranislar sergileyebilirler. Oyun
kopuklugu ise, ¢ocuklarin akran oyunlarina katilmamasin ve ige doniik davranislar sergilemelerini
ifade eder (Fantuzzo vd., 1998). Bu 6zellikler sosyal becerilerle iligkilidir. Okul 6ncesi donemde kizlarin
sosyal beceri diizeyleri agisindan erkeklerden daha olumlu 6zellikler gostermesinin (Mercurio, 2003;
Park ve Cheah, 2005) yogun akran etkilesimini iceren oyun siireclerini daha az sorunlu ve etkili
sirdiirdiiklerini diistindiirmektedir. Torres ve digerleri (2013) okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarda
baba katilim1 ve akran oyun yeterliligini inceledikleri calismalarinda ¢oklu regresyon modelleri ile,
erkek ¢ocuklarin daha fazla oyun bozma ve daha az oyun etkilesimi sergileme egiliminde oldugunu
belirlemislerdir. Bu baglamda, calismanin sonuglari, literatiirle benzer sekilde, kiz ¢ocuklarmin
etkilesimli akran oyunlarinda erkek cocuklara kiyasla daha olumlu davramslar sergilemelerinin
beklendigini gostermektedir.

Babalarin keyfi ugras puanlari agisindan, {i¢ ve tizeri kardesi olan ¢ocuklara kiyasla, bir kardesi
olan ¢ocuklar lehine bir farklilik belirlenmistir. Ayrica, {i¢ ve {izeri kardesi olanlara gore iki kardesi olan
¢ocuklar lehine de bir tercih s6z konusudur. Bu baglamda, ¢ocuk sayisi azaldikca, babalarin
cocuklariyla birlikte bos zaman etkinlikleri yapma ve gesitli oyunlara katilma diizeylerinin arttig:
goriilmektedir. Literatiirde, ¢ocuk sayisi arttik¢a baba katilim oranlarinda azalma oldugunu gosteren
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calismalar bulunmaktadir (Mehall vd., 2009; Paquette vd., 2022; Simsiki ve Sendil, 2014). Keyfi ugras,
babalarin ¢ocuklariyla oyun oynamasin ve bog zaman etkinliklerine katilmasimi icermektedir (Simsiki
ve Sendil, 2014). Keyfi ugras kapsaminda oyun oynamak, sosyal bir davranistir. Cocuk sayisimmin
artmasiyla birlikte, evde c¢ocuklarn oyun oynayabilecegi birey sayisindaki artisin, ¢ocuklarin
kardesleriyle oyun oynamasina yol agabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak kardes sayisinin, babalarin
¢ocuklarina ilgi gosterme, yakinlik kurma ve temel bakim saglama davranislarinda bir degisiklige
neden olan bir faktér olmadig1 vurgulanabilir. Bu baglamda baba katiiminin ilgi gosterme, yakinlik
kurma ve temel bakim saglama davranislarinin kardes sayis1 bakimindan degismemesinin bir baska
nedeni babalarin keyfi mesguliyete gore bu gorev ve sorumluklar1 yerine getirmeyi daha oncelikli
gormeleri seklinde agiklanabilir.

Arastirma sonuglari, ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davraruslarinin kardes sayisina gore
farklihk gostermedigini ortaya koymustur. Bu bulgular, kardes sayisinin etkilesimli akran oyun
davranislarinda farklilik yaratmadigin belirten literatiirdeki calismalarla uyumludur (Moustafa, 2021;
Uygun ve Kozikoglu, 2019). Ancak, kardes sayismnin c¢ocuklarin akran oyun davranislarinda
degisikliklere yol ac¢tigini One siiren ¢alismalar da bulunmaktadir (Dunn, 2002; Ross ve Howe, 2008;
Yokus ve Konokman, 2019). Ross ve Howe (2008), kardesler arasinda gelisen iliskilerin benzer sekilde
¢ocuklarin akranlariyla olan iligkilerine ve oyunlarina da yansiyacagini ve yalnizca kardes iligkileri
degil, ebeveyn-cocuk iliskilerine de vurgu yapilmistir. Ayrica ebeveynlerin de kardesler gibi ¢ocuklarin
akranlariyla sosyal iligkilerinde énemli bir rol oynadiklarini belirtmislerdir. Literatiirdeki farkliliklarin,
ev ortamindaki ebeveyn tutumlarindaki farkliliklara, ebeveyn katilim diizeylerine, kardesler arasindaki
iletisim ve etkilesim bicimlerine ve kiiltiirel farkliliklara bagli olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
calismada da baba katilimda keyfi mesguliyette bir kardesi olan ¢ocuklar ve iki kardesi olan ¢ocuklar
lehine bir farklilik belirlenmis olmasi kardes sayisinin azligindan dolay1 ¢ocuklarin oyun siireclerinde
yasayabilecegi sosyal etkilesim davraruslari eksikliginin bu bulguda baba katilimi ile énlenebildigi
seklinde agiklanabilir. Bu nedenle ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislarinin kardes sayisina
gore farkliik gostermedigi diisiiniilmektedir. Ayrica kardesler arasinda kurulan etkilesimli oyun
davraniglarinin  gosterdigi  ozelliklerin  de anlamli farkliigin olusmasini etkileyebilecegi
diistintilmektedir.

Bu calismada, annelerin 6grenim diizeylerinin yiiksek oldugu ¢ocuklarin, babalarin keyfi
ugraslar ve birincil bakim gibi katiim alanlarinda, ayrica c¢ocuklarin akran etkilesimli oyun
davranislarinda (6zellikle oyun etkilesimi boyutunda) daha ytiiksek puanlar aldig1 bulunmustur. Aym
sekilde, babalarin 6grenim diizeylerinin yiiksek oldugu c¢ocuklarin da babalarin keyfi ugraslar
katiliminda daha yiiksek puanlar aldig1 sonucuna varilmistir. Benzer sekilde, yiiksek 6grenim diizeyleri
birincil bakim, oyunlara katilim ve baba katilimi ile pozitif iliskilidir; bu bulgular dnceki arastirmalarla
da tutarhdir (Craig, 2006; Ihmeideh, 2014, Mwoma, 2009; Sasaki vd., 2010). Calismamizda, oyun
bozulmas1 boyutunda ise, diisitk Ogrenim diizeyine sahip annelerin g¢ocuklar:i lehine bir fark
bulunmustur. Shafiq (2010) da benzer sekilde, yiiksek annelik egitiminin ¢ocuklarin sosyal
davraniglarini olumlu etkiledigini belirtmistir. Nkwake (2009) ise, daha yiiksek 6grenim diizeyine sahip
ebeveynlerin daha fazla bilgiye sahip oldugunu ve ¢ocuklariyla daha giiclii iliskiler kurduklarim
bulmustur. Bu baglamda, bakim veren kisilerin 6grenim diizeyleri arttikga, ¢ocuk gelisimi ve bu
gelisimin nasil desteklenecegi konusundaki bilgi diizeylerinin de arttig1 goriilmektedir. Bu durum, baba
katilimini ve ¢ocuklarin akranlariyla olan oyun davranislarini olumlu yonde etkilemektedir. Ayrica,
Ogrenim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin birbirlerini karsilikli olarak etkileyip ¢ocuklarina daha fazla
ilgi gosterdikleri de sOylenebilir.

Babalarin ¢ocuklariyla giinlitk oyunlar oynayarak daha fazla zaman gegirdikleri gruplarda,
baba katiliminin keyfi ugraslar, temel bakim ve ilgi ve yakinlik puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Levin ve Currie (2010), babalar ve ¢ocuklar arasindaki iletisimin, kii¢iik ¢ocuklarin mutlu ve
yasamlarindan memnun hissetmelerinde etkili oldugunu belirtmislerdir. Culp ve digerleri (2000)
yiiksek baba katilimini, ¢ocuklarin babalari tarafindan kabul gordiiklerine dair hislerinde artisla iligkili
oldugunu; bu konuda babalarin oyun arkadasi olma roliiniin 6énemli oldugunu vurgulamaktadirlar.
Ayrica baska bir calismada daha ytiiksek baba katiliminin, akranlarla daha fazla prososyal oyunla iliskili
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oldugu bulunmustur (Torres vd. 2013). Calismamizda, babalarin ¢ocuklariyla daha fazla zaman
gecirerek oyun oynamalarimin baba katiimini arttirdigina dair bulguya dayanarak, g¢ocuklarin
kendilerini degerli ve mutlu hissederek etkilesimli oyun davranislarinin olumlu o6zellikler
gostermesinin beklenecegi sdylenebilir. Ancak babalarin ¢ocuklariyla giinliik oyun oynama siireleri ile
cocuklarin etkilesimli oyun davraniglar1 arasinda bir fark bulunmamaistir. Literatiiriin incelenmesi,
babalarin genellikle okul 6ncesi ¢cocuklarla egitimsel oyunlar oynadiklarini ve ilging oyunlar, hikayeler
veya deneylerle daha az ilgilendiklerini gostermektedir (Kutluana ve Sahan, 2021). Diger bir ¢calismada
ise, babalarin ¢ocuklariyla park/piknik, tiyatro/sinema gibi yerlere gittikleri ve spor yapip aligveris
(oyuncak, kitap alma) gibi aktivitelerde bulunduklar1 bulunmustur (McWayne vd., 2013; Sahin vd.,
2017). McWayne ve digerleri (2013) meta analiz ¢alismasindaki sonuglar1 babalarin ¢ocuklariyla
gecirdigi zaman, ¢ocugun gelisimini desteklemesi beklenen etkilesimli baba-g¢ocuk etkinlikleriyle
geciriliyorsa, en az diger faktorler kadar onemli bir rol oynayabilir seklinde agiklamislardir. Gergekten
de, cesitli arastirmalarda oldugu gibi, babalarin ¢ocuklariyla oynarken katildiklar: aktiviteler smirh
olabilmektedir ve genellikle baba katihmi diizeyinde kalmaktadir. Bu ¢alismada, babalarin katiim
siireleri, cocuklarin etkilesimli akran oyun davraniglarina yansimamistir. Bu durum, babalarin oyun
oynarken sergiledikleri tutumlar ve roller, baba-c¢ocuk iliskisinin kalitesi, baba-¢ocuk birlikte gecirilen
siirenin niteligi, sahip olunan ¢ocuk sayisi ve ¢ocuklarin gelisimsel ozellikleri gibi cesitli faktorlere
baglanabilir.

Bu ¢alismada, baba katiliminin keyfi ugras, ilgi ve yakinlik, temel bakim ve oyun etkilesimi
boyutlar ile cocuklarin etkilesimli oyun davranislari arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski
bulunmustur. Baba katiliminin ilgi ve yakinlik boyutlar1 ile oyun kopuklugu arasinda ise negatif yonde
diisiik diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Babalarindan ilgi géren ¢ocuklarin, akranlariyla daha disa
doniik bir sekilde oyun oynama egiliminde olduklari goériilmektedir. Bu konuda ilgili literatiir
incelendiginde Downer ve Mendez (2005) Afrikali Amerikali babalarin katilimini ve okul 6ncesi
¢ocuklarinin okula hazirhigini inceledigi arastirmasinda baba katiliminin okul temelli egitsel etkinlikler
boyutu ile okula hazir olusun etkilesimli oyun davranislar1 arasinda olumlu yonde bir iliski egilimi
belirlemislerdir. Suh (2017) “Evlilik Doyumunun Cocugun Akran Oyun Davranisi ve Problem
Davraniglar1 Uzerindeki Etkisi: Baba ve Annenin Ebeveynlik Davraniglarimin Aracilik Edici Etkileri”
adli calismalarinda ¢ocugun akran oyun davranisi babanin sicak ebeveynlik davranisiyla agiklanmistr.
Baba ilgisinin ve babayla birlikte yasanan olumlu oyun siireglerinin ¢ocugun etkilesimli akran oyun
davraniglarina yansidig1 sdylenebilir. Pettit ve digerleri (1998) calismalarinda babalarin ¢ocuk-akran
oyununa katilimi ¢ocuklar i¢in daha ytiiksek diizeyde sosyal yeterlilikle iliskilendirilmistir. Bir baska
calismada babanin fiziksel oyunlariin, ¢ocuklarin akran iligkileriyle 6zellikle erkek ¢ocuklar i¢in pozitif
iliski gosterdigi belirlenmistir (MacDonald ve Parke, 1984). Bu arastirmadan elde edilen sonug ve ilgili
literatiir 15131nda baba katiliminin ¢ocugun kendini iyi hissetmesini sagladig1 ve oyun siireglerindeki
etkilesimli davranuslar igin olumlu rol model olarak ¢ocugun gelisimini destekledigi sdylenebilir.

Bu calismada, ¢ocuklarin etkilesimli akran oyun davranislari nicel arastirma yontemleri
kullanilarak incelenmistir. Ancak bu konunun daha derinlemesine analiz edilebilmesi i¢in gozlem ve
goriisme gibi nitel yontemlerden de yararlanilabilir. Baba katilimi ile etkilesimli akran oyun
davranislar arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla farkli degiskenler de arastirmalara dahil edilebilir.
Ornegin, oyun siirecinde babalarin gocuklariyla kurduklar etkilesimli oyun davranislari dogrudan
gozlemlenebilir ve bu davraniglar farkl: kiiltiirel baglamlarda karsilastirmali olarak incelenebilir. Her
ne kadar son yillarda baba katiliminin gesitli degiskenlerle iliskisini ele alan nicel ¢alismalarin sayisi
artmakta olsa da, baba katilimi ile ¢ocugun etkilesimli akran oyun davranislari arasindaki iligkiyi
inceleyen arastirmalarin sayisi hala siirlidir. Bu nedenle, gelecek ¢alismalarda, bu tiir arastirmalarin
nitel veya karma yontemli desenlerle planlanmasi Onerilmektedir. Calismamizda, ebeveynlerin
Ogrenim diizeyinin, hem baba katilmi hem de ¢ocugun oyun davranslari agisindan anlamli bir
degisken oldugu saptanmistir. Bu nedenle, cocuk gelisiminde olumlu baba katiliminin 6nemine yonelik
hem babalara hem annelere farkindalik kazandiracak egitim programlarmin gelistirilmesi
onerilmektedir. Ayrica, ebeveynlere yonelik miidahale programlar olusturulabilir ve baba katilimin
iceren oyun temelli etkinlik programlari, deneysel arastirmalarla tasarlanip etkililigi test edilebilir.
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