Ogrenme Guclukleri
ARITMETIKTE PROBLEM COZME GUCLUGU

Asis. Dr. Mehmet OZYUREK

Okullardaki cocuklarin ¢ogunlugu ana ©6grenme problemlerini
surekli yasamamaktadir. Bu ¢ogunluk yetenekleri dlclisinde akade-
mik alanlarda bosarilidir ve davranislari 6dretmenlerce benimsen-
mektedir. Bunun yaninda okullardaki ¢ocuklarin bir bélimdnidn sos-
yal-duygusal problemleri ya da akademik alanlarda guclikleri oldu-
gu gbzden kagcmamaktadir. Var olan egitim c¢abalarn, dgrencilerin bir
bolimunin karsilastigr 6grenme gucliklerini gidermede yetersiz kal-
maktadir. Sinifta kalan, belge alan ve okullardan ayrilan 6grencile-
rin sayilarinin kabarik olusu, egitim cabalarinin 6grenme gucgliklerini
gidermedeki yetersizliginin bir 6lcide kanitidir.

Cabuk ve kolay 6grenen cocuklarin 8grenim deneyimleri kendi-
lerine zevk ve mutluluk verdigi kadar 6gretmenlerine de ayni zevki
ve mutlulugu vermektedir. Ogrenme guicliigil olan, yavas égrenen ¢o-
cuklarin 6grenim deneyimleri kendilerine oldugu kadar 6gretmen-
leri icin de bunalim, sikinti ve gerilimli gecen gunler demektir. Og-
renme glcligine yol acan etmenler 6nlendiginde; 6grenci ve 6gret-
menlerin yasayacagl bunalin, sikinti, kizginhk ve engellenmeler
mutluluk, sevin¢ ve doyum saglama, tatmin olma bicimini alir.

Okula baslayan cocukdaki ilerlemeler sadece akademik tepki-
lerin 6grenilmesine bagh olmayip, yeterli duygusal ve sosyal dav-
ranis birikimlerinin kazanilmis olmasina da baghdir. Dolayisiyla,
okulda basarili olan c¢ocuk uretici, mutlu ve diger cocuklarla ve ye-
tiskinlerle iyi iliskileri olan cocuktur. Sosyal ve duygusal tepkilerin
kazanilip kazanilamamis olmasi, 6grenme gucligu gosteren cocuk-
larin akademik basarilarini etkiledigi gibi davranislarini da etkiler.
Cocugun vyeterli sosyal ve duygusal tepkileri kazanamamis olmasi
sonucu, 6gretmenin dikkatini cekebilecek olumsuz davranislardan
bazilari; sirasini beklemeden konusma, izin almadan yerinden kalk-
ma, diger cocuklari rahatsiz etme ve sinifa sirekli ge¢ kalma gibi
davranislardir. Bu davranislar da kiside 6grenme gicligina arttir-
mada etkendir.

Okullarimizda 6grenci Uzerinde, akademik basaridan daha faz-
la baski yaratan baska bir etkinlik disinilemez. Daha okulun ilk
glnlerinde cocuklara, basarilarinin ancak akademik alanlardaki Per-
formanslarinin belirleyecegi ana-baba ve 6gdretmenlerce vurgulan-
maktadir .Akademik alandaki performansin 6nemini, 6grenme gugc-
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[0gl deneyimi olan cocuklardan baskasl daha iyi bilemez. Okuma,
yazma ve aritmetikte ya da herhangi birinde gicligid olan cocuk
icin, okul cansikici, engelleyici ve bunalim yaratan ortam 0zelligin-

dedir.
Okul Neden Ogrenme Problemlerini Gelistirir

Cocuklarin 6grenme gucligiu godstermesinin cok cesitli ve kar-
masik nedenleri vardir. Gucluk genellikle bir tek nedene baglana-
maz. Cocugun o©6grenme glcliglu gostermesinin nedenleri; fiziksel,
sosyo-kiiltlrel, psikolojik ve egitsel faktdrler (yetersiz 6gretme) so-
nucu olabilmektedir. Burada 0zellikle egitsel faktorler tzerinde du-
rulacaktir. CUnku okul ¢agina gelen cocuklardaki 6grenme guclik-
lerinin dizeltiimesi, ancak etkili ve sistemli 6gretim ile mimkinddr,
6grenme gicligune yol acan diger etmenlerden 6§retmen ve ana-
babalarin basvurabilecekleri uzmanlarin kimler oldugunun bilinme-
si icin kisaca dedinilecektir.

Fizyolojik etmenler : Fizyolojik gelisimin ve kalitsal 6zelliklerin
cocugun davranislari ve 6grenmesi Uzerinde etkisi olmaktadir. Mc-
Clearn, 1964; Williams, 1967). Ogrenme gugliigiine neden olan bi-
yo-fizyolojik etmenler arasinda dogum oOncesi, sirasi ve sonrasi ka-
zilarin etkileri, oksijen yetmezligi ve cesitli hastaliklar vb. siralana-
bilir. Fiziksel etmenlerin kontrol edilmesi 6drenme guc¢liginin 6n-
lenmesi de dnemlidir. Ancak biyo-fizyolojik etmenlerin bilinmesi,
okuldaki 6grenme guclugu gosteren cocuklarin gugcliklerinin sagal-
timinda 6gretmene ve ana-babaya yardimdan cok engelleyici 6zel-
lik gostermektedir.

Sosyo-Kiltirel Etmenler : Cocugun iginde yasadigl sosyo-kulti-
rel crtam, cocugun d8grenmesini bicimlendirmektedir. Aile iliskisi, sos-
yo-ekonomik dlizey, egitim sisteminden beklentiler, cocugun gelisi-
mini ve 6grenmesini etkileyen sosyo-kiltirel etmenlerdendir (Clau-
sen, 1966; Short 1966). Her nekadar 6gretmen 6gretim sirasinda ¢o-
cugun sosyo-ekonomik durumunu géz 6nline alacaksa da, sosyo-kil-
tirel etmenleri kontrol edeblmesi olanakli degildir. Bu durumda ayri
uzmana gereksinim vardir.

Psikolojik Faktorier : 6grenme problemleri uygun gelisim ortam-
larinin olmamasindan kaynaklanablir. Cocugun gelisimi sirasindaki,
engellenmeler, sikintilar, ana-babanin ayrilmis olmasi, duygularini
acikca ifade etme firsati verilmemesi, glvenli iliskiler kurabilme 63-
renmeyi etkileyebilmektedir. Ruhsal gelisme icin uygun ortamin ha-
zirlanmasi, 6grenmeyi kolaylastirir ve 6grenme gugcluklerini giderme-
de de etkendir. Ancak psikolojik faktdrlerin kontroliinii 6§retmen tek
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basina gerceklestiremez. Hatta bu konuda ana-baba ve psikologa
daha fazla sorumluluk dismektedir.

Egitsel Faktorler: Yetersiz ya da niteliksiz 6grentim de 6grenme
gucliklerinin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Yani cocuklarin 6gre-
nememelerinin nedeni, 6gretmenin 6gretememesidir. Boyle bir durum
sz konusu ise 6gretmenin 6grenmeyi etkileyen kosullari, ya da de-
giskenleri kontrol etmeye calismall, ya da eger gerekliyse bu konuda
yetistiriimelidir. Ogretmene o6Jrenmeyi etkileyen degiskenleri kont-
rol etmesi kazandirilmahdir. Ayrica, 6gretmenin 6gretim tekniklerini
gelistirme ve sinif ortamini kontrol etme becerilerini kazanmasina
0zen gosterilmelidir. Fizyolojik, sosyo-kiltirel ve psikolojik fakérler-
den dolay! 6grencilerin 6grenemedigine iliskin bahaneler gostermek-

ten kacinmak 6grenme gucliklerinin dizeltimesi bakimindan zorun-
ludur.

Siniflarda 6grenme Gugcluklerinin Dizeltilmesi :

Ogrenme giicliiklerini gosteren cocuklarin giicliiklerini diizelte-
bilmek icin; cocuklarin biribirinden farkh hiz ve ortamda 6grendigi
yoOnetici ve ogretmenlerce bilinmeli ve gerekli dnlemler alinmalidir.
Bu ise, siniftaki 6gretimin bireysellestiriimesini gerektirir. Bireysel-
lestirilmis 6gretim ile 6grencilerin farkhliklarina uygun 6gretim ger-
ceklestirilerek karsilasilacak guclikler en aza indirgenir. Ancak bi-
reysellestiriimis 6gretim icin yardimci elemanlara gerek vardir. Ay-
rica. sinif bireysel 6gretim siralari, programh &6gretim gerecleri ile
donatilmali ve 6gdretim programlari yeniden dizenlenmelidir. Cocuk-
larin farkhliklarina gére 6gretimin nasil yapilacagini aritmetikte prob-
lem ¢cbzme ornegi ile aciklanacaktir.

ogretimin bireysellestiriimesi ve dgretim tekniklerinde beceri ka-
zanilmasi kadar; siniftaki farkli davranislari kontrol edebilme 6gren-
me gucluklerini dizeltme de 6nemlidir. Clunku, 6grenme glcligi gos-
teren cocuklarda problem davraniglar artmaktadir. (Graubard 1971,
McCarty ve Paraskovopous 1969). dgretmen, sinifindaki problem
davranislari kontrol edemezse akademik alanlardaki basarisizliklari
da dizeltemez. Dolayisiyla, problem davranislari kontrol edebilmek
icin cesitli pratik ve etkili teknikler bilinmesi zorunludur. Davranis
degistirmenin (edimsel sartlama) sinif ortamlarinda degdisik 6zellik-
ler gosteren cocuklarin davranislarinin kontrolinde etkili oldugu, asa-
g1 yukari kanitlanmistir. (Haring ve Lovitt, 1967; Hewett. 1968; Ha-
ring ve Phillips, 1972).

Matemctikde Problem Ctzme :

Tanilama : Matematikte karsilasilan guclukleri ortadan kaldir-
mak ya da azaltmak icin dgrencilerin gucliklerinin nerede oldugu-
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nun bilinmesi gerekir. Tanllamanin yapilabilmesi i¢in 6gretmen goz-
lemlerinden, 6gretmen yapimi testlerden ve standart testlerden ya-
rarlanabilinir. Pratik yarari olmasi nedeniyle, 6gretmen gozlemlerine
ve 6gretmen yapimi testlere dedinilecektir.

ogretmen Gozlemleri : (Dizeltme calismalarinin verimli sonuclar
verebilmesi) 6grencinin matematiksel islemlerdeki gugcluklerinin kesin
saptanmasina baglidir, 6gretmenin, dgrencinin yazili 6devlerini, tar-
tismalarini ve tahtada yapilan islemlerini sikgca go6zlemesi, sagaltici
programin planlanmasinda, ve 6zel problemlerin belirlenmesinde ya-
rarl bilgiler saglar, 6zellikle, 6gretmenler gozlem listeleri gelistirir-
lerse. yaptiklari gozlemleri kayit ederek bu bilgileri surekli el altinda
tutabilirler (Smith, 1969). Gozlem listesinden elde edilen bilgilerle
ogrencinin bilmedigi ve bildigi konular belirlenmis olur. Gozlem lis-
telerinin 6zellikleri, sinif dizeylerine bagl olarak farklilik gosterebi-
lir. (6zyurek, 1980).

Ogretmen Ycpimi Testler : Ogretmen yapimi matematiksel yete-
negi olcen testler, 6grencilerin neleri bildigi, neleri bilmedikleri belir-
lemede cok yararlidir. Degisik matematik kitaplarindan test madde-
leri olusturularak, test hazirlanabilir. Gelistirilen ara¢ degdisik mate-
matiksel islemlerin degerlendiriimesi icin kullanilabilir. Bdylece, 6§-
retmen 6grencinin kesin olarak nerede gucligiu oldugunu belirleye-
bilir. Ogrencinin 6zelligine gore planlamalar ve 6gretim yapilabilir.

Asagida, ilkokul dizeyinde matematikte problem c¢bézme o6greti-
minin nasil yapilacagina iliskin 6neriler yer almaktadir. Bir kez 6g-
rencinin problem c¢6zmedeki durumu saptandiktan sonra, ¢ocugun
Ozelligine uygun olan yerden 6gretim planlanabilir. Asagidaki 6gre-
tim yaklasimi drnek alinarak, dort islem, bayadi kesirler, ondaliklar-
la ilgili 8gretim planlanabilir.

Matematik problemlerini ¢cézmede glcligi olan ¢ocuklarin guc-
lUklerinin dlzeltiimesine (sagiltimina) ¢ok az ilgi gosterilmistir. Ma-
tematik islemlerini cozmede guclikleri olanlarin diger akademik alan-
larda da guclukleri vardir ve genel bir 6zellik gosterir. Ayriliklari go6-
rebilme, hafiza, algi, anlama ve yazma, aritmetikteki basariy1 etki-
ledigi kadar okumayi ve diger akademik becerileri de etkilemektedir.

Spencer ve Smith (1969) aritmetikteki islemlerin biribiri ile ilis-
kili, karmasik ve cocuklarin aritmetikte gucliklerle karsilasmalarrnin
degisik nedenleri oldugunu belirtmistir.

ogrencilerin matematikte problem ctzme isleminde karsilastik
lan guclikler, diger islemlere oranla ¢cok daha yuksektir. Problem
cbzmedeki guclik, bir bakima 6grencinin problemde yer alan 6yki
yu sayilastirimamasidir.

Problem c¢6zme islemi cocugun; 1. Aritmetik dilini anlamasina
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2. Problemin odykustne iliskin akil yiritme ve ¢dziimleme becerileri-
ne dayali olmaktadir. Cocugun neden problem ¢dzme glcligu gos-
terdigini anlayabilmek i¢in de ilk olarak : Cocuk aritmetige iliskin te-
rim ve isoretleri biliyor mu sorusu sorulabilir?

Aritmetige iliskin terimlerden daha uzun, daha kisa. 6nce, son-
ra, arasinda, daha biylk, daha kicuk, es, gibi terimleri cocugun kav-
ramasi gereklidir. Bu terimlerinin kazandirilmasi icin dgretmen farkli
uzunlukta cizgileri ¢izerek hangilerinin daha uzun, hangilerinin daha
kisa oldugunu;

7'den 6nce hangi sayi gelir?

13'den sonra hangi sayl gelir?

6 ile 8 arasindaki hangi say! vardir?
gibi sorular sorulabilir.

Az ve cok kavramlan icinde asagidaki isitsel uyaranlara dayali
etkinliklerden yararlanilabilir. Sinifta bulunan 6grencilerin adlarini
sdyleyerek hangisinin adinda daha c¢ok ve daha az harf oldugu soru-
labilir. Ayrica farkli renk ve sayidaki boncuklari kullanarak gorsel
uyaranlardan da yararlanilabilir.

Asagida belirtilen tirdeki etkinliklerde cocuklarin aritmetik ile
ilgili terim ve isaretlerin 6grenmelerine katkida bulunur.

Daha Buyilktir Daha KucgUktlir  Esittir

2 « 2 3 + 1lden
7 + 2 4 + 4den
17 71'den
6 + 1 1 « 6'dan

ogrencilerin aritmetik isaretlerini 6grenebilmeleri icin islemleri
okumalarini saglayacak turde alistirmalar verilebilir, 6rnegin,
2 + 2 = 4 (ki arti iki esittir dort ya da ikiye iki eklenince doért eder),
yada 5— 3 = 2 (Bes eksi Uc¢ esittir iki ya da besden Uc¢ cikarilirsa
iki kahr) gibi. Bu alstirmalarla Ozellikle islem isaretleri tanitilimakta
ve anlamlari agiklanmaktadir. (Johnson ve Mykelbust, 1967)

Ayrica islem isaretlerini 6grencilerin daha etkili 6grenebilmeleii
icin asagidaki etkinlige benzer Ornekler Uretilebilir. Asagida bos bi-
rakilan yerleri doldurunuz.

63 3 1 2 =23 7 5= 2

23 6 575 10 4 x 2 10 gibi

ikinci olarak; 6grenciler, problemlerdeki oykilyii ¢éziimleyebil-
mekte midir? sorusu sorulabilir.

Ogrencilerin problemleri ¢oziimleyebilmeleri ve akil yiriitmeleri-
ni saglayabilmek icin ilk olarak problemleri okumalarina firsat veril-
melidir. Her bir problemin hangi tlr aritmetik islemi gerektirdigi ko-
nusunda o6grencilerle tartisiimahidir. islemleri yapmaga baslamadan
once de problemle ilgli hangi islemlerin yapilacagina karar verilmeli-
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dir. Her bir problemin hangi tur aritmetik islemi gerektirdigi konusun-
da 6grencilerle tartisiimalidir, izleyen asamada da kararlarin alinma-
sinda etkili olan ipucu niteligindeki kelimeler tartisilir. Sonra da bu
kelimeler daire icine alinir. Orneklersek; Ali'nin 8 pulu vardir. 4 tane-
sini okulda kaybetmistir. Ali'nin ka¢ pulu kalmistir? Ayse, pazar gini
3 sepet ormiustir ve pazartesi gunt de 1 sepet 6rmustir. Ayse, hepsi
kac sepet 6rmustur? Gibi

ogrencilerden problemin 6ykisini okuduktan, tartistiktan ve
ipucu kelimeleri saptadiktan sonra, sayl cimleleri yazmalar istenir.
Bu stire¢ ise 6grencilerin yaniti bulmadan 6nce sayisal iliski kurma-
larina yardimci olur. Problem, sayl cimlesine asagidaki ornekte ol-
dugu gibi déntstaralr.

Ahmet'in 11 Lr.’si vardir. Ancak, Ayse'ye 5 Lr. borcu vardir. Ah-
met Ayse’ye borcunu verdikden sonra kac Lr.’si kalmistir

11— 5 - ? Gibi

Yukariaa, ilkokul dizeyinde problem ctzmenin nasil 6gretilece-
gine iliskin asamalar belirlenmistir. Bu tlr bir yaklasim izlendiginde
ogrencilerin karsilastiklari gucliklerin nerede oldugu kolayca belir-
lenebilecegl gibi 6gdretimden dogan glclikler de azalacaktir.
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