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Orijinal Makale

Gelisimsel Yetersizligi Olan Ogrencileri Bagimsiz Yasama Gegise
Hazirlamada Ogretmenlere Yonelik Tasarlanan Egitim Programinin

Etkililigi *
Caner Kasap !, Yasemin Ergenekon 2

Oz

Bu arastirmada gelisimsel yetersizligi olan (GYO) o6grencilerin
bagimsiz yasama gegislerinde 6gretmenlerine yonelik tasarlanan
egitim programinun etkililiginin belirlenmesi ve belirlenen
gereksinimler dogrultusunda tasarlanan egitim programinin
etkililiginin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmanin katilimcilar:
III. kademe 6zel egitim okullarina devam eden GYO o6grencilerle
calisan 44 Sgretmen ve GYO &grencilerin 13 aile iiyesidir. Ug
asamadan olusan arastirma kesfedici sirali karma yontem
olarak  desenlenmistir. birinci

arastirmasi Aragtirmanin

asamasinda  Ogretmenlerin  gereksinimlerinin  belirlenmesi
amaciyla gozlem, goriisme ve belge incelemesine yer verilmistir.
Toplanan verilerin 1s181inda 6gretmenlerin gereksinimlerinin (a)
gelisimsel yetersizligi olan bireylerin Ozellikleri, (b) bagimsiz
yasam becerileri, (c) gecis, (d) davranis yOnetimi, (e) yanlissiz
Ogretim yontemleri, (f) video modelle 6gretim, (g) dogrudan
Ogretim, (h) sosyal Oykiiler, (i) materyal tasarimi, (j)
bireysellestirilmis egitim programi (BEP) ve (k) aile egitimi
konular1 oldugu goriilmiistiir. S6zii edilen konular: igeren egitim
programinin  tasarlanmasi  siirecinde = Taba  modelinden
yararlanilmistir. Egitim programinin igerigi dogrultusunda 35
sorudan olusan ¢oktan se¢meli sorulardan ibaret bir bilgi testi
hazirlanmigtir.  Aragtirmanin  ikinci  asamasinda,  egitim
programinin uygulanmasi éncesinde (6n-test) ve sonrasinda (son-
test) 6gretmenlere bilgi testi uygulanmistir. On-test ve son-testten
elde edilen veriler karsilastinldiginda ogretmenlerin bilgi
diizeylerinde anlamli bir artis oldugu gortilmiistiir. Uciincii
asamada dgretmenlerin program hakkindaki goriis ve onerilerinin
belirlenmesi amaciyla agtk uglu soru formu uygulanmistir.
Ogretmenlerin egitim programi hakkindaki goriiglerinin genel
olarak olumlu oldugu sdylenebilir. Ogretmenlerden 15'i egitim
programi sayesinde yeni bilgi ve beceriler kazandiklarini, dokuzu

da var olan bilgilerini tazelediklerini sdylemislerdir.
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Giris

Bireylerin yasamlarini bagimsiz bir bigimde stirdiirebilmeleri i¢in gerekli olan bilgi ve becerilere
“bagimsiz yasam becerileri” ad1 verilmektedir. Bu beceriler Brolin (1997) ile Wandry, Wehmeyer ve
Glor-Scheib (2013) tarafindan “giinliik yasam becerileri”, “6z-belirleme ve kisiler arasi iliskiler”,
“istihdam ve calisma becerileri” olarak {i¢ grupta siniflanmaktadir. Akademik beceriler de bu {i¢ alam
destekleyen gomidilii bir alandir (Wandry vd., 2013). Kisisel biitce yonetimi, ev yonetimi, giyecek satin
alma ve bakimi, serbest zaman etkinlikleri, ulasim vb. beceriler giinliitk yasam becerilerine; kendinin
farkinda olma, diger bireylerle iletisim kurma, dogru karar verme, sosyal farkindalig1 gelistirme vb.
beceriler 6z-belirleme ve kisiler arasi iligkilere; is olanaklarini arastirma ve 0grenme, ise girme ve
devamlilik saglama, uygun is becerilerini sergileme vb. beceriler ise isttihdam ve ¢alisma becerilerine
ornek olarak verilebilir (Brolin, 1997; Wandry vd., 2013). Bagimsiz yasam becerilerine sahip olmak
bireylerin yasam kalitelerinin artmasini saglayacak etmenlerdendir (Ergenekon, 2019; Roessler, Brolin
ve Johnson, 1990). Schalock ve digerleri (2005) yasam kalitesinin fiziksel, duygusal ve maddi anlamda
iyi olma, 6z-belirleme, kisiler aras: iliskiler gibi gostergeleri oldugunu ifade etmislerdir. Buna gore sozii
edilen gostergeler bireyin, dolayisiyla toplumun yasam kalitesini ve iiretkenligini ifade etmektedir.
(Schalock vd., 2005). Bu dogrultuda bagimsiz yasam becerilerini yerine getirebilen bireylerin toplum
icerisindeki tiretkenliginin de arttig1 sdylenebilir (Allen ve Williams, 2012). Bir baska deyisle bagimsiz
yasam becerilerine sahip olmak, bireyin yasam kalitesini artirarak, igerisinde bulundugu topluma da
dolayl: olarak katkida bulunacaktur.

Yetersizligi olsun ya da olmasin tiim bireylerin bagimsiz yasama hazirlanmasi agisindan okul
donemi oldukga 6nemlidir (Baer ve Flexer, 2013). Bu hazirligin gerceklestirilmesinde anahtar kavramin
“gecis” oldugu ifade edilebilir. Alanyazina gore gecis, amaclarin ve uygun ortamin belirlenmesi,
ogretimin ve degerlendirmenin gerceklestirilmesi, yerlestirme ve izlemenin yiiriitiilmesi 6gelerini
iceren, programlar, hizmet modelleri, etkinlikler, ortamlar, durumlar, yasam kosullar1 ya da yasam
dongiileri arasinda hareket etme siireci olarak tanimlanmaktadir (Baer ve Flexer, 2013; Ergenekon, 2015,
2021a, 2021b; Kochhar-Bryant, 2009; Wheeler, Mayton ve Carter, 2014). Bu tanimlamadan da
anlasilabilecegi {izere gecisler bir olaydan c¢ok degisiklikleri iceren bir siireci ifade etmektedir
(Rosenkoetter, Hains ve Fowler, 1994). Kagan (1991) ile Wehmeyer ve Webb (2012) gecisleri yatay ve
dikey gegisler olarak iki gruba ayirmistir. Dikey gecisler hastaneden eve, evden erken miidahaleye,
erken miidahaleden okul 6ncesine, okul 6ncesinden ilkokula, ilkokuldan ortaokula, ortaokuldan liseye,
liseden yetiskinlige ge¢mek gibi tahmin edilebilir ve dikey yonlii gecisleri ifade etmektedir. Yatay
gecisler de evden okula gitmek, okuldan ¢ikip parka gitmek gibi giin icinde gergeklesen yatay yonlii
gecisleri ifade etmektedir. Bunun yani sira alanyazinda gecislerin gelisimsel gecisler, gelisimsel
olmayan gecisler, smif i¢i gegisler ve giinlitk gegisler olarak da smiflandirildigr goriilmektedir
(Rosenkoetter vd., 1994). Yasa bagl olarak ortaya ¢ikan, okul dncesinden ilkokula gegisler gibi gecisler
gelisimsel gecislerdir. Ozel egitim okulundan/sinifindan kaynastirma uygulamasinin yiiriitiildiigii bir
okula gecis yapmak gelisimsel olmayan gegislere ornek olarak verilebilir. Bir etkinlikten ya da ortamdan
digerine gecisler sinif ici gegislerdir. Giinliik gecisler de bireyin giinliik olarak yasadig1 evden dedesine
ziyarete gitmesi, agik havada yliriiyiis yapmasi, hastaneye gitmesi gibi gegislerdir. S6zii edilen bu
gecisler bireyler agisindan yasam boyu devam etmekte, kaginilmaz, stresli ve kesintisiz olabilmektedir
(Rosenkoetter vd., 1994). Bu nedenle bireylerin gegis siireglerinde sorun yasamamalar: igin
hazirlanmalar1 gerekmektedir (Baer ve Flexer, 2013; Ergenekon, 2015, 2019, 2021a; Kochhar-Bryant ve
Bassett, 2002; Test, 2012).

Gegis siirecine hazirlanmak GYO bireyler agisindan {izerinde daha fazla durulmasi gereken bir
olgudur; c¢linkii GYO bireylerin belirsizlikler, degisiklikler ve sahip olduklar1 6zel gereksinimlerden
dolay: yasadiklar: kaygi, heyecan ve stresle basa ¢ikmalar: giiclesmektedir (Bakken ve Obiakor, 2008;
Blasko, 2001). GYO bireylerin gegis siireglerinde yasadiklar giigliikleri asmalarinda 6gretmenlerin rolii
onemlidir. Bu noktada Ogretmenler GYO bireyleri gegis siirecine hazirlayarak anahtar rol
iistlenmektedirler (Carter, Lane, Pierson ve Stang, 2008). Gegise hazirlama siirecinde 6gretmenler, GYO
bireyler, aileler, okul yoneticileri ve ilgili diger kisilerle birlikte is birligi icerisinde calisarak GYO
bireylerin ilgileri, gii¢lii yanlar1 ve gereksinimleri dogrultusunda ¢alismalar yapmalidirlar (Bakken ve
Obiakor, 2008; Levinson ve Palmer, 2005). Bu ¢alismalar GYO bireyin ve ¢evresinin degerlendirilmesi
ve GYO bireyin bagimsiz yasama gecis slirecinde ihtiya¢ duyabilecegi becerilerin ona kazandirilarak
gecise hazirlanmasi yoluyla gergeklestirilebilir (Kochhar-Bryant, 2009).
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Gegis hizmetlerinin saglanmasi konusunda uluslararas: alanyazinda siiregte yer alan personele
(0r., 0gretmen, bakici vb.) yonelik gerceklestirilen ¢alismalar incelendiginde 6gretmenlerin GYO
Ogrencilerini bagimsiz yasama gecise hazirlamada yetersiz olduklari, BEP ve Bireysellestirilmis Gegis
Plani (BGP) hazirlamada yeterince egitim almadiklar1 goriilmektedir (Blanchett, 2001; Talapatra, Roach,
Varjas, Houchins ve Crimmins, 2019; Wolfe, Boone ve Blanchett, 1998). Bunun yar sira GYO bireylerin
bagimsiz yasama gecislerinde var olan durumlarinin belirlendigi arastirmalarda birtakim sorunlarin
yasandigl ifade edilebilir. Arastirma sonuglarina gére GYO bireylerin istihdam sorunlari yasadiklari,
GYO bireyleri bagimsiz yasama gecise hazirlama siirecine aile katiliminin diisiik diizeyde oldugu, yasal
diizenlemelerin uygulamaya geg¢isinde yetersizliklerin oldugu, bagimsiz yasama gecis sonrasinda takip
edilmedikleri sdylenebilir (Blackorby ve Wagner, 1996; Cain, 2017; Gallivan-Fenlon, 1994; Gillan ve
Coughlan, 2010; Pascall ve Hendey, 2004).

Ulusal alanyazinda GYO bireylerin bagimsiz yasama gecisleriyle ilgili var olan durumun
betimlendigi (Akardere, 2005; Artar, 2018; Baran, 2003; Cosgun Basar, 2010; Giindogdu, 2010; Giirsel,
Ergenekon ve Batu, 2007; Kogak, 2006; Ozdemir, 2008; Ucar, 2016; Ucar Rasmussen ve Yikmis, 2020),
Olcek (Cesur Yakaboylu, 2016) ve program gelistirilen (Kaya, 2017; Yildiz, 2020) arastirmalarin oldugu
goriilmektedir. Sozii edilen aragtirmalarin bulgular iilkemizde GYO bireylerin bagimsiz yasama
geciste isverenlerin olumsuz tutumlarinin, atdlyelerin ve mesleki egitim programlariin égrencilerin
gereksinimlerini karsilamamasi, GYO bireylerin bir is becerisine ve istihdam edilebilirlik becerilerine
sahip olmamalari, ulasim, iletisim ve ise yerlestirilme siireclerinde sorunlarin olmas, ailelerin is birligi
yapmamasi ve sorumluluk almamasi, istihdam politikasinin olmamasi, GYO bireylerin yasal
haklarindan yeterince yararlanamamasi gibi sorunlar yasadiklarini gostermektedir (Akardere, 2005;
Artar, 2018; Baran, 2003; Cosgun Basar, 2010; Giindogdu, 2010; Giirsel vd., 2007; Kogak, 2006; Ozdemir,
2008; Ugar, 2016; Ucar Rasmussen ve Yikmais, 2020).

GYO bireylerin bagimsiz yasama gecisleri konusunda gergeklestirilen uluslararas: (dr.,
Gallivan-Fenlon, 1994; Gillan ve Coughlan, 2010) ve ulusal (6r., Giirsel vd., 2007, Kogak, 2006)
alanyazindaki arastirmalar gecis siirecinde devlet, isveren, anne-baba ve 6gretmenden kaynaklanan
sorunlar oldugunu ortaya koymaktadir. Bu sorunlardan bazilar1t GYO bireylerin bagimsiz yasam
becerilerini edinmede sorunlar yasamalari, mesleki egitim programlarinin GYO Ogrencilerin
gereksinimlerini karsilamamasi, BGP’lerin uygun bigimde hazirlanmamas: seklinde siralanabilir.
Ogrencilere beceri edindirme ve onlar1 bagimsiz yasama hazirlama, egitim ve gecis programlari
gelistirme siirecinde en 6nemli paydasin ogretmenler oldugu diistiniildiigiinde 6gretmenlerin bu
konulara iliskin desteklenmeleri gerekmektedir. Bunun yani sira GYO 6grencilerle {ilkemizde 6zel
egitim 6gretmenlerinin yani sira temel egitim ve matematik, fizik, kimya vb. diger brans alanlarindan
mezun, sertifikali 6gretmenlerin ¢alistig1 goriilmektedir. Bu noktada sozii edilen alan dis1 6gretmenlerin
GYO bireylerin bagimsiz yasama gegislerinde kuramsal ve uygulamali bilgi ve becerilere gereksinimleri
oldugu diisiiniilebilir. Son olarak uluslararasi alanyazinda GYO 6grencilerini bagimsiz yasama gegise
hazirlayan Ogretmenlere yonelik tasarlanan egitim programlarmin etkili oldugunu gosteren
arastirmalar bulunmaktadir (6r., Blanchett, 2001; Morningstar, Kim ve Clark, 2008; Plotner, Shogren,
Shaw, VanHorn Stinnet ve Seo, 2017; Talapatra vd., 2019; Wolfe vd., 1998). Ancak ulusal alanyazinda
GYO ogrencileri bagimsiz yasama gecise hazirlayan Ogretmenlere yonelik tasarlanan egitim
programlarina ve bunlarin etkilerini sinayan herhangi bir arastirmaya ulasilamamistir. Oysa bagimsiz
yasama gecis yapacak olan GYO bireylerin giinlitkk yasam, &z-belirleme, istthdam ve akademik
becerileri kazanmalar1 gerektigi, bunu saglayacak en énemli paydasin 6gretmen oldugu ok agiktir
(Brolin, 1997; Wandry vd., 2013). Bu noktada, ulusal diizeyde GYO ogrencilerin bagimsiz yasama
gecislerinde en oOnemli paydas olan Ogretmenlerin gereksinimleri dogrultusunda desteklendigi
aragtirmalara gereksinim duyuldugu ifade edilebilir. Aragtirma bu gereksinimlerden hareketle ortaya
konmustur.
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Arastirma kapsaminda Milli Egitim Bakanligi'na (MEB) bagli III. kademedeki &zel egitim
okullarinda (6zel egitim meslek okullar1 ve Ozel egitim is uygulama merkezleri/okullar1) ¢alisan
O0gretmenlerin GYO 6grencilerini bagimsiz yasama gegise hazirlarken gereksinimlerinin belirlenmesi ve
gereksinim duyduklar: alanlara yonelik olarak tasarlanan egitim programinin etkililiginin incelenmesi
amaclanmistir. Belirtilen amaclar dogrultusunda asagida yer alan arastirma sorularina yanit aranmistir:

1. III. kademe 6zel egitim okullarinda ¢alisan 6gretmenlerin GYO 6grencilerini bagimsiz yasama
gecise hazirlamaya iliskin gereksinimleri nelerdir?

2. Cocuklar1 III. kademe 6zel egitim okullarina devam eden aile tiyelerinin ¢ocuklariin bagimsiz
yasama hazirlanma siirecine iligkin goriisleri nelerdir?

3. Ogretmenlerin gereksinimleri dogrultusunda tasarlanan egitim programi nasil olmalidir?

4. III. kademe 06zel egitim okullarinda calisan 6gretmenlerin GYO 6grencilerini bagimsiz yasama
gecise hazirlama konusundaki gereksinimlerine yonelik tasarlanan egitim programi etkili
midir?

5. IIL. kademe 6zel egitim okullarinda calisan 6gretmenlerin GYO 6grencilerini bagimsiz yasama
gecise hazirlama konusundaki gereksinimlerine yonelik tasarlanan egitim programi
hakkindaki goriis ve onerileri nelerdir?

Yontem

Arastirmada karma yontem desenlerinden kesfedici sirali desen kullanilmistir. Arastirma —
birinci asamasi nitel, ikinci asamasi nicel, ii¢lincii asamasi nitel olmak {izere— ii¢ asamadan
olusmaktadir. Arastirmanin birinci asamasinda III. kademe o6zel egitim okullarinda calisan
ogretmenlerin  GYO Ogrencilerini bagimsiz yasama gecise hazirlamaya iliskin gereksinimleri
belirlenmistir. Bu asamada GYO &grencilerin 6gretmenleriyle ve aile iiyeleriyle yari-yapilandirilmis
goriismeler gerceklestirilmis, 6gretmenlerin derslerinde gozlemler yiiriitiilmiis ve GYO 6grencileri igin
hazirlamis olduklar1 BEP’ler ve ders planlar1 incelenmistir. S6zii edilen verilerin toplanmasi amaciyla
oncelikle etik kurul ve MEB’den 27.02.2019 tarihli ve 13839 sayil1 uygulama izni alinmistir. Sonrasinda
katiimcilardan goriisme, gozlem ve belge incelemesi yoluyla veri toplanmasi igin goniilli katilim
formlar1 katilimcilarla karsilikli imzalanarak yazili izin alma siireci tamamlanmaistir.

Arastirmanin birinci asamasi

Gereksinim belirleme asamas 3 Eyliil 2019-3 Ocak 2020 tarihleri arasinda, Orta Anadolu’da bir
sehirde, MEB’e baglhi bir Ozel egitim meslek okulunda ve bir 0zel egitim is uygulama
merkezinde/okulunda c¢alisan Ogretmenlerle ve ¢ocuklari bu okullara devam eden aile iiyeleriyle
gerceklestirilmistir. Arastirmanin bu asamasina katilan 6gretmenler s6zii edilen okullarda calisan ve
Ozel egitim, temel egitim, tarim vb. alanlardan mezun 19 bireyden olusmaktadir. S6z konusu
katihmcilarin  belirlenmesi  siirecinde amacli Ornekleme tekniklerinden maksimum cesitlilik
orneklemesi kullanilmigtir. Sozii edilen teknik kullanilarak arastirmanin amaci dogrultusunda
ulasilabilen maksimum diizeyde ve gesitlilikte katilimci siirece dahil edilmek istenmistir. Bu bireylerin
demografik bilgileri Tablo 1’de yer almaktadir. Ogretmenlerin GYO bireylerle calisma deneyimleri bir
yil ile 19 yil arasinda degismektedir. Bunun yam sira GYO bireylerin aile iiyeleriyle de yari-
yapilandirilmig goriismeler yapilmistir ve bu goriismelere 13 aile {iyesi katilmigtir. Aile {iyesi
katilimcailarin demografik bilgilerine Tablo 2’de yer verilmistir. Aile iiyelerinin yaslar1 21-55 arasinda
degismektedir. Ogretmen katilimcilarla gerceklestirilen goriismeler ortalama 11 dakika 50 saniye, aile
iiyeleriyle gerceklestirilen goriismeler ortalama 9 dakika 51 saniye siirmiistiir. Goriismeler goriisiilen
kisilerin kendilerini rahat hissedebilecekleri okul bahgesi, isyeri, ev vb. ortamlarda gerceklestirilmistir.
Gereksinim belirleme asamasinda, 23 Eyliil-9Aralik 2019 tarihleri arasinda, 6gretmenlerin calistiklar
okullarda toplam 38 gozlem gerceklestirilmistir. Gozlemler matematik, beden egitimi, Tiirkge,
toplumsal uyum becerileri, tarim, el sanatlari, beden egitimi vb. farkli derslerde yiirtitiilmiistiir. Bunun
yani sira Ogretmenlerin 16’sinin hazirlamis olduklart BEP’ler ve {ic¢iiniin hazirladig1 ders planlar
incelenmistir.
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Tablo 1. Aragtirmanin 6gretmen katilimcilari

C. Kasap ve Y. Ergenekon

Kod Ismi Arastirmaya Katildig1 Asama Mezun Oldugu Béliim Ogretmenlik Deneyimi
Gozde Gereksinim belirleme Iahiyat 9yl
Berna Gereksinim belirleme / Uygulama Ozel egitim 15 yil
Biilent Gereksinim belirleme Ozel egitim 16 yil
Levent Gereksinim belirleme / Uygulama Bitki koruma 4 yil
Oguz Gereksinim belirleme Ozel egitim 11yl
Tugba Gereksinim belirleme El sanatlar1 17 yil
Goniil Gereksinim belirleme Ozel egitim 4yl
Cemil Gereksinim belirleme Beden egitimi 10yl
Giilcan Gereksinim belirleme Gilizel sanatlar 11yl
Berrin Gereksinim belirleme Ozel egitim 13 yil
Kadri Gereksinim belirleme / Uygulama Temel egitim 12 yil
Kerem Gereksinim belirleme Ozel egitim 5yil
Birgiil Gereksinim belirleme Ozel egitim 9 yil
Menekse Gereksinim belirleme Ozel egitim 14 y1l
Kemal Gereksinim belirleme Ozel egitim 19 yil
Esin Gereksinim belirleme / Uygulama Ozel egitim 8 yil
Mehtap Gereksinim belirleme Ozel egitim 6 yil
Ekrem Gereksinim belirleme Temel egitim 25y1l
Cem Gereksinim belirleme Temel egitim 25 yil
Sengiil Uygulama Egitim bilimleri 4 yil
Asl Uygulama Tiiketici bilimleri 6 ay
Giilay Uygulama Tktisat 1yl
Tugrul Uygulama Kamu yonetimi 4yl
Nilgiin Uygulama Kamu yonetimi 9yil, 5ay
Tolga Uygulama Tarih 10 y1l
Mahmut Uygulama Fizik 12 yil
Cemre Uygulama Edebiyat 14 y1l
Ali Uygulama Edebiyat 15 yil
Hilmi Uygulama Dokiim 14 y1l
Sonay Uygulama Kimya 9yil
Sevgi Uygulama Sosyoloji 15yl
Olcay Uygulama Hemsirelik 18 yil
Gokgen Uygulama Radyo TV 13 yil
Banu Uygulama Sosyoloji 6yl
Ahsen Uygulama Sosyoloji 8yl
Berk Uygulama Egitim bilimleri 15 yil
Neslihan Uygulama Temel egitim 8yil
Esin Uygulama Cocuk gelisimi 7 yil
Naz Uygulama Cocuk gelisimi 15 yil
Nazmiye Uygulama Sosyal hizmetler 7 yil
Aynur Uygulama Cocuk gelisimi 3yl
Tirkan Uygulama Hemysirelik Yok
Ceren Uygulama Kamu yonetimi 4yl
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Tablo 2. Aragtirmanin aile iiyesi katilimcilar:

KodIsmi Yas Yakinlik Durumu Medeni Durumu Egitim Diizeyi Meslegi
Adem 45 Baba Evli Ortaokul Isci
Burcin 21 Kardes Bekar On lisans Yok
Gizem 36 Anne Evli Lise Ev hanimi
Iclal 38 Anne Evli Lise Ev hanim
Miige 54 Anne Evli Tkokul Ev hanim
Cansu 35 Anne Evli Ortaokul Ev hanimi
Cigdem 43 Anne Bosanmis Ikokul Ev hanimi
Cemile 35 Anne Evli Ikokul Ev hanim
Cisem 46 Anne Evli Tlkokul Ev hanimi
Bengii 48 Anne Evli Lise Ev hanimi, STK yoneticisi
Sevilay 55 Anne Esi 6lmiis Ikokul Ev hanimi
Cagrn 42 Baba Evli Tkokul Tamirci
Tansu 39 Anne Evli Ikokul Ev hanim

Gozlem ve goriismelerden elde edilen veriler icerik analiziyle, belge incelemesinden elde edilen
veriler ise betimsel olarak analiz edilmistir. S6zii edilen analizlerde kodlayicilar arasi giivenirlik
gerceklestirilmistir. Bir baska deyisle giivenirlik ¢alismasini gerceklestiren arastirmaci ve bir alan
uzman bireysel olarak verileri kodlamis, olasi tema ve alt-temalar1 olusturmuslardir. Daha sonraki
siirecte arastirmaci ve alan uzmani birbirlerinden bagimsiz olarak olusturduklar: tema ve alt-temalar1
karsilastirmiglardir. Karsilastirma sonucunda %69 oraninda ortiisme oldugu goriilmiistiir. Bu siiregte
aragtirmacinin ve alan uzmaninin tema ve alt-temalar tizerinde tartigsmasi sonucunda %100 oraninda
uzlasmaya varilmistir. Daha sonra ikinci yazar tema ve alt-temalar {izerinde birlestirme, ayirma
bi¢iminde degisikliklere gitmis, bu siirecin sonunda tema ve alt-temalara son sekli verilmistir. Son sekli
verilen tema ve alt-temalara gore de arastirmanin gereksinim belirleme asamasina iliskin bulgular
ortaya ¢ikmustir. Arastirmanin birinci asamasina iliskin gorsellestirmeye Sekil 1’de yer verilmistir.
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Veri toplama araglarinin (goriisme, gézlem ve belge
incelemesi formlar1) taslaklarinin olusturulmasi

Veri toplama araglarinin uzmanlarca (6zel egitim, 6l¢me ve
degerlendirme, egitimde program gelistirme) incelenmesi

Gereksinim . .. . .
— . . Veri toplama araglarina son seklinin verilmesi
Belirlenmesi
— Gozlem, goriisme ve belge incelemesinin gerceklestirilmesi
— Verilerin analizi
2
Z .. Ny
| Gereksinim dogrultusunda program amagclarimin
belirlenmesi
— Program igeriginin olusturulmasi
Egitim
— Programimin Bilgi testinin olusturulmasi
Tasarlanmasi

— Program igeriginin ve bilgi testinin diizenlenmesi

— Bilgi testinin giivenirlik ¢alismasinin gerceklestirilmesi

Sekil 1. Aragtirmanin birinci asamast

Arastirma kapsaminda tasarlanan egitim programi Taba modeli temel alinarak hazirlanmistir.
Taba modelinde egitim programinin uygulanacagi katilimcilarin gereksinimlerinin belirlenmesinden
baslayarak degerlendirme asamasina kadar dogrusal bir siire¢ izlenmektedir. Bir bagka deyisle Taba
modelinde onceki basamaklara geri doniis olmamaktadir. Buna gore Taba modelinin asamalar1 (a)
gereksinimin belirlenmesi, (b) amagclarin olusturulmasi, (c) igerigin belirlenmesi, (d) igerigin
diizenlenmesi, (e) 0gretim yonteminin belirlenmesi, (f) 6gretme etkinliklerinin diizenlenmesi ve (g)
degerlendirme olarak siralanabilir (Demirel, 1992, 2017; Oliva, 2005; Oliva ve Gordon II, 2018; Ornstein
ve Hunkins, 2018). Bu arastirmanin ilk asamasinda katilimcilarin gereksinimleri belirlenmis ve
belirlenen gereksinimler dogrultusunda Taba modelinin diger asamalari izlenerek dogrusal bir siirecte
program tasarimi gergeklestirilmistir. Egitim programinin tasarlanmas: asamasinda bas edilebilirlik ve
tekrara yer vermemesi nedeniyle Taba modeli kullanilmistir. Taba modelinde tiimdengelimsel bir siireg
yerine 6gretmenlerin ve okulun ihtiyaglar1 dogrultusunda bir programin tasarlanmasi, bir bagka deyisle
tiimevarimsal bir siireg isletilmektedir (Oliva ve Gordon II, 2018). Bu arastirmada da 6gretmenlerin
gereksinimleri belirlenerek bu dogrultuda bir egitim programinin tasarlanmasi amaglandig; i¢in Taba
modeli kullanilmistir.

Taba modeli dogrultusunda Ogretmenlerin gereksinimleri belirlenmis ve belirlenen
gereksinimlere gore bir egitim programi kitapgig taslagi olusturulmustur. Program kitapgigimnin
olusturulmasi asamasinda arastirmanin gereksinim belirleme evresinde elde edilen verilerden yola
gikilmistir. Bu dogrultuda birinci yazar tarafindan program amaglar1 olusturulmus ve ikinci yazarla
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amaclar {izerinde tartisilmistir. Belirlenen amagclar program kitap¢igini sekillendirmistir. Daha sonraki
siirecte egitim programu kitap¢iginin konularini igerecek bigimde 35 ¢oktan se¢meli sorudan olusan bir
bilgi testi taslag1 hazirlanmistir. S6zii edilen taslaklar uzman goriisii i¢in 6l¢gme ve degerlendirme, 6zel
egitim, egitimde program gelistirme alanlarindan 15 uzmana gonderilmistir. Egitim program
kitap¢igina ve bilgi testine 10 uzman doniis saglamistir. C)rnegin uzmanlar ¢oktan se¢gmeli sorularin
seceneklerinin esit uzunlukta olmasi, seceneklerde celdiricilerin olmasi ya da sorularin olumsuz
ifadelerle yazilmamasi, egitim programi kitapg¢iginda gorsellerin kullanilmasi, dnemli yerlerde “dikkat”
seklinde ifadelerin olmasi gibi 6nerilerde bulunmuslardir. Uzmanlardan gelen goriisler dogrultusunda
egitim programu kitapg¢igina ve bilgi testine son sekli verilmistir. Bilgi testinin uygulanmasindan 6nce
glvenirlik calismalar1 yapilmistir. Giivenirlik ¢alismasi katilimci grubun 6zelliklerine benzer ancak
katilimcr gruptan farkli 184 kisiyle gerceklestirilmistir. Sozii edilen kisilere bilgi testi Google Forms
araciligiyla gonderilmis ve testi yanitlamalar: istenmistir. Katilimcilardan gelen verilerin Cronbach’s
Alpha degerleri incelenmis ve sonucun “,647” oldugu goriilmiistiir. Bu noktada testin genel olarak
giivenilir oldugu ifade edilebilir (Biiyiikoztiirk, 2019). Arastirmada kullanilan egitim program kitapg¢igi
122 sayfadan, bilgi testi de 35 ¢oktan se¢meli sorudan olusmaktadir. Egitim programi kitapgiginda yer
alan tinitelerin her biri i¢in PowerPoint sunular1 hazirlanmistir.

Aragtirmanin ikinci asamast

Egitim programimin tasarlanmasmin ardindan arastirmanin ikinci asamasi olan egitim
programinin uygulanmasi asamasina gecilmistir. Bu asamada izlenen basamaklar Sekil 2’de yer
verildigi gibidir. Arastirma siirecinde, programin uygulanmasi asamasina gelindiginde, tiim diinyay1
etkisi altina alan Covid-19 pandemisi Tiirkiye’de de etkilerini gostermeye baslamistir. Bu noktada Tez
[zleme Komitesi (TIK) iiyelerinin de goriisleri alinarak tasarlanan egitim programinin uzaktan egitim
yoluyla uygulanmasina karar verilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin birinci asamasi olan gereksinim
belirleme asamasina katilan 6gretmenlere egitim programinin uygulanmasi asamasina uzaktan egitim
yoluyla katilmak isteyip istemedikleri sorulmustur. Tablo 1'de de goriilebilecegi iizere gereksinim
belirleme agamasina katilan ve I¢ Anadolu Bélgesi'ndeki bir ilde caligan 19 6gretmenden sadece dordii
uygulama asamasina katilmak istemistir. Bu noktada III. kademe diizeyinde c¢alisan farkl
Ogretmenlerin arastirmaya katilmast soz konusu olmustur. Arastirmaya sonradan katilan bu
Ogretmenler Marmara Bolgesi'ndeki bir ilde ¢alismaktadir. Arastirmanin ikinci asamasinda ¢alismaya
dahil olan ogretmenlerle birlikte bu asama 27 Ogretmenle tamamlanmistir. Bu &gretmenlerin
demografik bilgileri Tablo 1’de goriildiigii gibidir. Arastirmanin bu asamasinda katilimcilara bilgi testi
Google Forms aracihigiyla gonderilmis ve bilgi testini yanmitlamalari istenmistir. On-testin
uygulanmasinin ardindan katilimcilara egitim programi 8-19 Mart 2021 tarihleri arasinda, 20.00-22.00
saatleri arasinda, uzaktan egitim yoluyla ve toplam 11 oturumda uygulanmistir. Egitim program
https://mergen.anadolu.edu.tr/login/canvas sitesi iizerinden erisilen Mergen Ogrenme Y6netim Sistemi
araciligiyla ylritilmistir. Programin uygulanmasinin  ardindan egitim programina katilan
ogretmenlere bilgi testi yeniden uygulanmustir. Bilgi testinin yeniden uygulanmasinin ardindan 6n-test
ve son-testten elde edilen verilerin analizine gegilmistir. Analizlerde I. tip hata olasiliginin maksimum
degeri olarak p < .05 kabul edilmis ve daha kiiciik hata olasiliklarina duyarlik agisindan
raporlagtirmalarda p < .01 ve p <.001 anlamlilik diizeyleri de dikkate alinarak p degerleri belirtilmistir.
Yapilacak analizlerin varsayimlart ve normal dagilim Ozellikleri test edilerek elde edilen sonuglar
dogrultusunda veri dagiliminin uygunlugu kontrol edilmistir. Kolmogorow Smirnow ve Shapiro Wilk
testlerinin anlamli ¢ikmasi, katilimer sayisinin da az olmasi nedeniyle parametrik olmayan analizler
tercih edilmistir. Bir bagka deyisle inceleme sonucunda normal dagilim saglanmadig: i¢in parametrik
olmayan analizler kullanilmigtir. Tekrarli 6l¢iim puanlarina yonelik kullanilan analizlerde Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi (Willcoxon Signed Ranks Test) ve iliski analizlerinde Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon analizi kullanilmistir.
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On-testin uygulanmasi

Egitim programinin uygulanmasi

Egitim Programinin Uygulanmasi

Nicel

Son-testin uygulanmasi

Verilerin analizi

Sekil 2. Aragtirmanin ikinci agamast

Arastirmann iiciincii asamasi

Egitim programinin uygulanmasinin ardindan arastirmanin katilimcilari olan 6gretmenlerin
program hakkindaki goriis ve Onerilerinin belirlenmesi siirecine gecilmistir. Sozii edilen siire¢ Sekil 3'te
goriildiigli gibidir. Bu asamada 10 sorudan olusan bir agik uglu soru formu hazirlanmistir. Covid-19
pandemisi nedeniyle arastirmanin bu asamasi da ikinci asamada oldugu gibi uzaktan yiiriitiilmiistiir.
Acik uglu soru formu Google Forms’a yiiklenmis ve arastirmanin uygulama asamasini tamamlayan
ogretmenlere gonderilmistir. Ogretmenlerin program hakkindaki goriis ve onerilerini belirttikleri
formlar1 doldurmalarinin ardindan formlar bilgisayara Excel dosyas: olarak indirilmistir. Bu noktada
birinci yazar ve arastirmanin birinci asamasinda giivenirlik ¢alismasini gergeklestiren alan uzmarn
verileri ayr1 ayri betimsel olarak analiz etmistir. Gergeklestirilen bu c¢alismadan sonra analizler
karsilagtirilmis ve %96,5 oraninda bir uzlasmaya varildig: goriilmiistiir. Uzlagilmayan noktalarla ilgili
olarak birinci yazar ve gilivenirlik calismasini gergeklestiren alan uzmani bir araya gelmis ve verilerle
ilgili tartismiglardir. Bu tartisma sonrasinda analizlerde %100 oraninda uzlasmislardir.

Egitim programinin degerlendirilmesi asamasina katilan Ogretmenlerin mezun olduklari
boliim ve 6gretmenlik deneyimleri Tablo 1'de goriildiigii gibidir. Bunun yami sira 6gretmenlerin yaslar:
24-55 arasinda degismektedir. Buna ek olarak 6gretmenlerin yas ortalamasi 39’dur. Cinsiyet degiskeni
agisindan bakildiginda ogretmenlerin 18inin kadin (%64,3), 10'unun erkek (%35,7) oldugu
goriilmektedir. Mezun olunan {iiniversite baglaminda ogretmenlerin farkli {iniversitelerden mezun
olduklar1 sdylenebilir. Bunun yani sira en ¢ok mezuna sahip iiniversitenin dokuz kisiyle (%32,1)
Anadolu Universitesi oldugu goriilmektedir. Bir gretmenin de lise mezunu oldugu ifade edilmistir.
Ogretmenlerden dokuzunun egitim ya da teknik egitim fakiiltesi mezunu oldugu goriilmektedir.
Egitim fakiiltesi mezunlar1 arasinda da biri zihin, digeri isitme engelliler 6gretmenligi programi
mezunu olmak iizere iki 6zel egitim béliimii mezununun (%7,1) oldugu anlasilmaktadir. Ogretmenler
arasinda en eski mezuniyet yilinin 1995, en yeni mezuniyet yilimin 2019 oldugu goriilmektedir. En fazla
ogretmenlik deneyimine sahip 6gretmenin 19 yil 6gretmenlik yaptig1, en az 6gretmenlik deneyimine
sahip katilimcinin alt1 aydir 6gretmenlik yaptig1 sdylenebilir. Egitim programina katilan 6gretmenlerin
biiyiik bir béliimiiniin (f=22, %78,5) Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Engelliler Miidiirliigii'nde (IBB
ISEM) gorev yaptigy, ii¢ 6gretmenin Ozel Egitim Meslek Okulu'nda (OEMO), ii¢ 6gretmenin de Ozel
Egitim Is Uygulama Merkezi'nde (OEUM) gorev yaptig1 ifade edilebilir. Halen galistigi kurumda en
fazla gorev yapan 0gretmenin 18 yil bu kuruma hizmet verdigi, en az gorev yapan 6gretmenin de alt1
aydir kurumunda goérev aldig1 anlagilmaktadir. Ozel gereksinimli dgrencilerle calisma deneyimine
bakildiginda en deneyimli 6gretmenin 18 yildir ¢alistig1, en deneyimsiz 6gretmenin ise meslege yeni
basladig icin heniiz 6gretmenlik deneyimine sahip olmadig1 goriilmektedir. Ogretmenler hafif, orta ya
da agir diizeyde zihin yetersizligi olan ve otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan 06grencilerle
calismaktadirlar.
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Programin ve 6gretmenlerin degerlendirilmesi
amaciyla agik uglu soru formunun uygulanmasi

— Degerlendirme

Nitel

Verilerin analizi

Sekil 3. Arastirmanun ti¢lincii asamasi

Bulgular

Bu baslikta arastirmanin gereksinim belirleme (nitel), uygulama (nicel) ve degerlendirme (nitel)
asamalarindan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Ik asama olan gereksinim belirleme asamasindaki
nitel veriler goriisme, gézlem ve belge incelemesinden elde edilen verilerden olusmaktadir. Uygulama
asamasindaki nicel veriler bilgi testinden (6n-test ve son-test) elde edilmistir. Egitim programinin ve
ogrenmenin degerlendirildigi son asamada elde edilen nitel veriler de agik uglu soru formu araciligiyla
elde edilmistir.

Gereksinim belirleme asamasinda elde edilen nitel bulgular

Aragtirmanin gereksinim belirleme asamasinda 6gretmen ve aile iiyesi katilimcilarla yari-
yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Bunun yani1 sira 6gretmen katilimcilarin siniflarinda
gozlemler yapilmis, 6gretmenlerin hazirladiklart BEP’ler ve ders planlari incelenmistir. Gereksinim
belirleme agsamasina iliskin bulgular sunulurken 6nce aile {iyelerinin bulgularina yer verilmis, ardindan
ogretmenlerden elde edilen bulgular sunulmustur.

Gereksinim belirleme asamasinda ailelerden elde edilen nitel bulgular
Aile iiyeleriyle gerceklestirilen goriismelerden elde edilen verilerin analizi sonucunda iki tema,
sekiz alt-tema ve 38 koda ulagilmistir. S6zii edilen temalar ve alt-temalar Tablo 3’te goriildiigii gibidir.

Tablo 3. Aile iiyeleriyle gerceklestirilen goriismelerden elde edilen bulgular

Aile Uyelerinin Bagimsiz Yasama iliskin Algilari

Bagimsiz yasam becerilerine iligkin verdikleri 6rnekler

Cocuklarinin sahip oldugu bagimsiz yasam becerileri

Cocuklarinin sahip olmas: gereken bagimsiz yasam becerileri

Cocuklarina bagimsiz yasam becerilerinin kazandirilmasinda destek bicimleri
Okulda ¢ocuklarina kazandirldigini diisiindiikleri bagimsiz yagsam becerileri

Aile Uyelerinin Beklentileri

Ogretmenden beklentileri
Okuldan beklentileri
Devletten beklentileri

Gortisiilen aile iiyeleri bagimsiz yasam becerilerine iliskin cesitli 6rnekler vermislerdir. Aile
iiyelerinin bagimsiz yasam becerilerine iliskin verdikleri bu 6rnekler (a) giinliik yasam becerileri, (b)
kisiler aras1 beceriler ve (c) ise sahip olma seklinde {i¢ grup altinda toplanabilir. Bu noktada aile
iiyelerinin ¢ogunlugu (12) giinlitk yasam becerilerinden, az bir kismi (2) kisiler arasi becerilerden
ornekler vermistir. Bir (1) aile {iyesi de ise sahip olma durumuyla ilgili 6rnek vermistir. Ornegin,
Cigdem Hanim bagimsiz yasama iliskin “Alisverisini yapabilmesi, ¢carsida 6zglirce marketine pazarina
gidebilmesi, yani normal bir birey gibi (...)” seklinde 6rnekler vermistir.

Aile fiyeleri ¢ocuklarinin sahip oldugu bagimsiz yasam becerilerini ifade etmislerdir. S6z
konusu beceriler (a) gilinliik yasam becerileri ve (b) isle ilgili beceriler olarak gruplanabilir. Aile
iiyelerinin ¢ogunlugu (9) ¢ocuklarinin giinliik yasam becerilerine sahip oldugunu, az bir kismu da (4)
isle ilgili becerilere sahip oldugunu dile getirmistir. Ornegin, Iclal Hanim GYO gocugunun sahip oldugu
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glnliik yasam becerisini “Yani yemesini kendi yapiyor, tuvaletine kendi gidiyor” sozleriyle dile
getirmisgtir.

Aile iiyelerine gore ¢ocuklarinin sahip olmasi gereken bagimsiz yasam becerileri (a) giinlitk
yasam becerileri, (b) kisiler aras1 beceriler, (c) isle ilgili beceriler ve (d) akademik beceriler olarak
gruplanabilir. Bu noktada aile tiyelerinin ¢ogunlugu (8) GYO ¢ocuklarinin giinliik yasam becerilerine
sahip olmasi gerektigini, yariya yakini (5) kisiler aras1 becerilere sahip olmasi gerektigini, az bir kism1
(4) isle ilgili becerilere sahip olmasi gerektigini, benzer bicimde az bir kismi1 da (2) akademik becerilere
sahip olmasi gerektigini soylemistir. Ornegin, Iclal Hamim “Yani kendi kendine bir banyosunu
yapmasini isterim, yani ben evde yokken oturup beni beklemesini isterim veya bir ekmek alabilir misin
oglum dedigim zaman bir biifeden gidip bir ekmek alip gelmesini isterim. Bunlarin higbiri yok bizde”
sozleriyle GYO ¢ocugunun sahip olmasini istedigi becerileri dile getirmistir.

Aile tiyeleri ¢ocuklarimin bagimsiz yasam becerilerini kazanmalarinda bazi destekler
sunmuslardir. S6z konusu destekler (a) model olma, (b) s6zel olarak anlatma ve (c) golge olma seklinde
siralanabilir. Bu noktada aile tiyelerinin yariya yakini (5) GYO ¢ocuklarina model olarak, az bir kism
(4) GYO ¢ocugunun yapmas: gerekenleri sézel olarak anlatarak, biri (1) de golge olarak destek
oldugunu dile getirmistir. Bu konuda Bur¢in Hamim g¢ocuguna sundugu destegi “Hani yemek
konusunda onu yanimiza ¢agirtyoruz. Bak bu boyle olur, boyle yap, biz yokkene hani kiyafetini seyini
makineye soyle at, boyle at diyoruz. Tamam diyor” sozleriyle ifade etmistir.

Aile {iyeleri ¢ocuklarina okulda (a) kisiler arasi beceriler, (b) isle ilgili beceriler, (c) giinlitk
yasam becerileri ve (d) akademik beceriler gibi becerilerin kazandirildigini diistindiiklerini
belirtmislerdir. Aile tiyelerinin az bir kismi1 (4) GYO ¢ocuklarina/kardeslerine okulda kisiler arasi
becerilerin, az bir kismi (3) isle ilgili becerilerin, ikisi (2) giinliik yasam becerilerinin, biri (1) de akademik
becerilerin kazandirildigim ifade etmistir. Bu konuyla ilgili olarak Sevilay Hanim GYO ¢ocuguna
okulda kazandirildigin diistind{igii becerileri “Ev islerinde kazandirildigim diistiniiyorum” sézleriyle
ifade etmistir.

Gorilisme gergeklestirilen aile iiyelerine GYO ¢ocuguna/kardesine egitim veren 6gretmenden,
s0z konusu Ogretmenin calistigi okuldan ve devletten beklentilerinin neler oldugu sorulmustur.
Gortisiilen aile {iyelerinin beklentileri (a) 6gretmenden beklentiler, (b) okuldan beklentiler ve (c)
devletten beklentiler olmak iizere ii¢ grupta toplanmistir. Ogretmenlerden beklentiler konusunda aile
iiyelerinin az bir kism1 (4) 6gretmenlerden herhangi bir beklentileri olmadigini, az bir kism1 (3) GYO
¢ocuklarina giinlitk yasam becerilerini kazandirmasini, birer (1) kisi isle ilgili becerileri, toplumsal
becerileri, akademik becerileri, giivenlik becerilerini kazandirmasini, bire-bir ders yapmasini ve sosyal
etkinlikler diizenlemesini bekledigini ifade etmistir. Ornegin, Bur¢in Hamim bu konudaki diisiincesini
“Iste yine yemek konusu olabilir, kilik kiyafet olur, hani temizlik, 6zbakim becerileri olabilir” seklinde
dile getirmistir.

Aile iiyelerine ¢ocuklarinin devam ettigi okuldan beklentileri soruldugunda yariya yakini (6)
¢ocuklarinin devam ettigi okuldan herhangi bir beklentileri olmadigini ifade etmistir. Bunun yan1 sira
aile tiyelerinin az bir kismu (2) okulda ¢ocuklarina sosyal beceriler kazandirilmasini, birer (1) kisi de
glnliik yasam becerilerinin kazandirilmasini, okulun sosyal etkinlikler diizenlemesini, okuldan isle
ilgili beklentileri oldugunu ifade etmistir. Ornegin, GYO ¢ocuguna giinlilk yasam becerilerinin
kazandirilmast konusunda beklentisi olan Iclal Hanim bu istegini “Yemesini icmesini 6grensin, tuvalete
gitmesini 6grensin” sozleriyle belirtmistir.

Gortisiilen aile iiyelerine devletten beklentileri sorulmustur. Bu noktada aile iiyelerinin yariya
yakininin (6) devletten isle ilgili beklentileri oldugu goriilmektedir. Aile iiyelerinin az bir kism1 da (4)
devletten sosyal etkinliklere olanak saglamasi yoniindeki beklentisini ifade etmistir. Buna ek olarak iki
(2) aile iiyesi devletten herhangi bir beklentisinin olmadigin dile getirmistir. Aile {iyelerinden birer (1)
kisi de aile egitimleri diizenlenmesini, farkindalik ¢alismalar1 yapilmasini, giin igerisinde kisa siireli
bakim hizmeti sunulmasini, okulun ve Ogretmenlerin denetlenmesini, ulasim olanaklarinin
iyilestirilmesini, yaz tatillerinde egitim-6gretime devam edilmesini devletten bekledigini soylemistir.
Ornegin, Tansu Harim devletin GYO g¢ocuguna isle ilgili firsatlar saglamasi gerektigini “Devletten
benim c¢ocugumun kapasitesine gore, benim c¢ocugumun durumuna gore is imkani. (...) Hani
¢ocugumun iistesinden gelebilecek bir seviyede bu ¢cocuguma sahip ¢cikmasi1” sozleriyle dile getirmistir.

123



Egitim ve Bilim 2023, Cilt 48, Say1 215, 113-141 C. Kasap ve Y. Ergenekon

Gereksinim belirleme asamasinda ogretmenlerden elde edilen nitel bulgular

Arastirmanin gereksinim belirleme asamasinda GYO bireylerin aile iiyelerinin yani sira
ogretmenleriyle de goriismeler gerceklestirilmistir. Ogretmenlerle gerceklestirilen goriismelerden elde
edilen verilerin analizi sonucunda ii¢ tema, yedi alt-tema ve 50 koda ulasilmistir. S6zii edilen temalar
ve alt-temalar Tablo 4'te goriildiigii gibidir.

Tablo 4. Ogretmenlerle gergeklestirilen goriismelerden elde edilen bulgular

Ogretmenlerin Bagimsiz Yagama Iligkin Algilari

Bagimsiz yasam becerilerine iliskin verdikleri 6rnekler

Ogretmenlerin Calismalar1

Ogrencilerine 6gretmek icin segtikleri beceriler
Ogretmenlerin kullandiklar strateji, yontem ve teknikler
Olgme ve degerlendirme bigimleri

Ailelerle yaptiklar1 ¢alismalar

Kolaylikla yaptiklar etkinlikler

Gligliik yasadiklar: konular

Ogretmenlerin Gereksinim Duyduklar1 Destekler

Gortisiilen ogretmenler bagimsiz yasam becerilerine iliskin gesitli 6rnekler vermislerdir. Bu
ornekler (a) kisisel gereksinimlerini karsilama, (b) ulasimla ilgili beceriler, (c) ise sahip olma, (d) ev ici
beceriler, (e) toplum kaynaklarini kullanma, (f) kisiler arasi beceriler, (g) kisisel giivenlik becerileri ve
(h) sosyal farkindalik olmak {izere sekiz grup altinda toplanabilir. Bu noktada 6gretmenler bagimsiz
yasam becerilerinden ne anladiklarin1 ifade etmisler, bagimsiz yasam becerilerine Ornekler
vermiglerdir. Bagimsiz yasam Dbecerilerini Orneklerken o&gretmenlerin tamami (19) kisisel
gereksinimlerini karsilamadan, az bir kismi (7) ulagimla ilgili becerilerden, (6) ise sahip olmadan, (6)
toplum kaynaklarimi kullanmadan ve (5) kisiler arasi becerilerden Ornekler vermislerdir.
Ogretmenlerden birer (1) kisi kisisel giivenlik becerilerinden ve sosyal farkindalik becerisinden 6rnek
vermistir. Goriisiilen katihmcilardan Berna 6gretmen “Cocuklarin kendi kendilerine yetmelerini
saglayacak, kimseye muhta¢ olmadan hayatlarini1 devam ettirecek yeterlilige ulasmalar1 anlamina
geliyor” soziiyle kisisel gereksinimleri karsilamaya vurgu yapmuistir.

Ogretmenlere GYO dgrencileriyle yaptiklar calismalarla ilgili sorular sorulmustur. Sézii edilen
calismalar (a) 6grencilerine dgretmek icin segtikleri beceriler, (b) kullandiklar1 strateji, yontem ve
teknikler, (c) olgme ve degerlendirme bigimleri, (d) ailelerle yaptiklar1 g¢alismalar, (e) kolaylikla
yaptiklari etkinlikler ve (f) giliglitk yasadiklar1 konular olmak iizere alti grupta toplanmistir. GYO
ogrencilerine kazandirmak igin segtikleri becerilere iliskin Ogretmenlerin yariya yakmi (9) GYO
Ogrencilerine giinliik yasam becerilerini, ¢ok az bir kismi (4) akademik becerileri, (3) isle ilgili becerileri,
(2) serbest zaman etkinliklerini, biri (1) de kisiler aras1 becerileri kazandirmay1 hedefledigini soylemistir.
Ornegin, Kerem 6gretmen dgrencileriyle yaptig1 calismalar1 “Dedigim gibi, giinliik yasam ve 6zbakim
becerilerini ¢alistyorum” seklinde belirtmistir.

Ogretmenler GYO &grencileriyle calisirken kullandiklar: strateji, yontem ve tekniklerle ilgili
agiklamalarda bulunmuslardir. C)gretmenlerin yariya yakini (9) 6gretim stirecinde uygulamaya dayali
egitim gergeklestirdigini, az bir kism1 (6) toplum temelli 6gretim uyguladigini, ¢cok az bir kismi (4’er
kisi) diiz anlatimi, canli model olmay: (4) ve rol oynamay: (4) tercih ettigini ifade etmistir.
C)gretmenlerin ¢ok az bir kismi (3) sinufinda beceri analizi yaptigini, yine ¢ok az bir kismi (2'ser kisi)
soru-cevap teknigini kullandigini ve aileyle goriistiigiinii (2) dile getirmistir. Bunlara ek olarak birer (1)
Ogretmen de smnifta 6grenciyi degerlendirdigini, uyarlama yaptigini, konuyla ilgili film izlettigini,
yanligsiz Ogretim yontemlerini kullandigimi soylemistir. Ornegin, Berrin dgretmen 6grencilerine
konuyla ilgili film izlettigini “Film varsa film izletebiliriz” seklinde ifade etmistir.
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Ogretmenler GYO ogrencilerini nasil degerlendirdiklerini anlatmislardir. Ogretmenlerin
cogunlugu (14) davramsi gozlemledigini, az bir kismi (6) soru-cevap yoluyla degerlendirme yaptigini,
¢ok az bir kismu (2'ser kisi) aileyle goriistiigiinii, smav yaptigimi (2), biri (1) de degerlendirme
yapmadigim sdylemistir. Ornegin, Berna 6gretmen yaptig1 degerlendirmeyi “Cocuga tahmini sorular
sorup degerlendiriyorum” sozleriyle dile getirmistir.

Ogretmenlere ailelerle ne gibi galismalar yaptiklar1 sorulmustur. Ogretmenlerin az bir kismi (7)
ailelerin katiliminin olmamasindan dolay: ¢alisma yapmadiklarini, ¢ok az bir kismi (4) aileleri 6gretici
olarak gorevlendirdigini, (2) aileyle birlikte amag belirlediklerini, birer (1) 6gretmen de aileden GYO
ogrenciyle ilgili bilgi aldigim1 ve GYO 6grenciyle ilgili aileyi bilgilendirdigini sdylemistir. Bu noktada
Kerem Ogretmen ailelerle birlikte amag belirlediklerini “Tabii zaten BEP’leri aileyle birlikte
hazirladigimiz i¢in ailenin hani ¢ocugun en ¢ok neye ihtiyaci oldugunu onlar bizden daha iyi biliyorlar
veya Ozellikle ¢alisilmasini istediginiz beceri var mi, onlar1 aileye soruyoruz, yani BEP’lerimizi ona gore
hazirhiyoruz” sozleriyle dile getirmistir.

Ogretmenlere kolaylikla yaptiklar1 etkinliklerin neler oldugu sorulmustur. Ogretmenlerin az
bir kismi (6) giinliik yasam becerilerini kolaylikla &grettigini ifade etmistir. Tkiser (2) 6gretmen
akademik becerilerin 6gretimini, 6grenciye goérev vermeyi ve toplum temelli 6gretimi kolaylikla
yaptigini sOylemistir. Birer (1) 6gretmen de derse hazirlik yapma becerilerini ve sira alma becerisini
kolaylikla 6grettigini dile getirmistir. Konuyla ilgili olarak Kerem 6gretmen goriisiinii “Giinliik yasam
becerileri, yine 6zbakim becerileri de benim i¢in kolay, yani zor degil” sozleriyle belirtmistir.

Gortisiilen Ogretmenler gligliik yasadiklart1 konular1 ifade etmislerdir. Bu noktada
Ogretmenlerin az bir kismi (6) ailelerle ¢alisma konusunda giiglitk yasadigini sdylemistir. Bunun yani
sira Ogretmenlerin az bir kismi (5er kisi) 6grencinin yetersizliginden kaynaklanan giigliikler yasadigini,
(5) donanim ve materyal saglamada gilicliikler yasadigini, (5) giinliik yasam becerilerinin 6gretimi
konusunda giiclitk yasadigini dile getirmistir. Bir (1) 0gretmen de akademik becerilerin 6gretimi
konusunda giigliik yasadigini ifade etmistir. Cem 6gretmen bu konuda “Mesela en zorlandigimiz konu
okuma-yazma. Yani okuma-yazma ¢ok zor oluyor” sozleriyle goriisiinii dile getirmistir.

Ogretmenler gereksinim duyduklari destekleri agiklamislardir. Ogretmenler (a) aile destegine,
(b) materyal destegine, (c) donanima iliskin destege ve (d) bilgilerini artirmaya iliskin egitim destegine
gereksinim duyduklarini ifade etmislerdir. Ornegin, donanima iliskin duydugu destek gereksinimini
Kerem 6gretmen “Bir okulda bir sinifin ev gibi diizenlenmis olmasi, yani okulun mutfaginin olmasi,
okulda yani okulun tuvaletlerinin ve banyosunun olmasi, bunlar bizim igin, bizim isimizi
kolaylastirabilir, ilk etapta, bagimsiz yasam becerileri ¢alisirken” seklindeki sozleriyle 6zetlemistir.

Gozlemlerden elde edilen bulgular

Gereksinim belirleme asamasinda GYO bireylerin devam ettikleri okullarda goriismelerin yamn
sira gozlemler de gerceklestirilmistir. S6z konusu gozlemlerden elde edilen verilerin analiz edilmesi
sonucunda ii¢ temaya, dort alt-temaya ve 38 koda ulasilmistir. S6z konusu temalar ve alt-temalar Tablo
5'te goruldugi gibidir.

Tablo 5. Gozlemlerden elde edilen bulgular

Ogretim icin Secilen Beceriler
Akademik beceriler

Giinliik yasam becerileri

Diger beceriler

Ogretimde Kullanilan Strateji, Yontem ve Teknikler

Kullanilan ipucu tiirleri
Ogretimde Yapilan Etkinlikler
Ogretim Sirasinda Gozlenen Sorunlar
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Tablo 5'te de goriilebilecegi {izere, 6gretmenlerin 6gretim icin (a) akademik becerileri, (b)
glnliik yasam becerilerini ve (c) diger becerileri GYO Ogrencilerine kazandirmayi hedefledikleri
goriilmektedir. Sozii edilen akademik becerilerin okuma-yazma becerileri (9), matematik becerisi (8) ve
kavramlar (4) oldugu ifade edilebilir. Tutulan gozlem notlarindan “Berna &gretmen tahtaya ders
Matematik, konu eldesiz ¢ikarma yazdi” ifadesi Berna dgretmenin dersinde akademik becerilerden
matematik becerisini ¢alistigini gostermektedir.

Ogretmenlerin GYO 6grencilerine kazandirmay1 hedefledikleri beceriler arasinda giinliik
yasam becerileri bulunmaktadir. Ogretmenlerden dordii (4) 6grencilerine yiyecek-icecek hazirlama
becerilerini, biri (1) de dzbakim becerilerini kazandirmay1 hedeflemistir. Ornegin, Esin 6gretmenin
dersinde gerceklestirilen bir gozlemde “Esin 0gretmen 1. 6grenciyi mutfak tezgahina ¢agirdi. Misir
patlatacaklarini soyledi” seklinde bir gozlem notu tutulmug ve 6gretmenin dersinde yiyecek-igecek
hazirlama becerilerini ¢alistig1 gozlenmistir.

Ogretmenlerin akademik beceriler ve giinliik yagsam becerileri haricinde sectikleri beceriler
sanat etkinlikleri (5), isle ilgili beceriler (4), kiiciik kas becerileri (2), okul ve smif kurallar: (2) ve kisiler
arasi becerilerdir (1). Ornegin, Berrin &gretmenin bir dersinde “Berrin dgretmen grencilerin daha
onceden baglamis oldugu resimleri 6grencilerin onlerine koydu ve ¢izmeye devam etmelerini istedi”
seklinde bir gozlem notunun tutuldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin beceri 6gretiminde en ¢ok ipucu sunmayi (18) ve pekistirmeyi (17) kullandiklari
ifade edilebilir. Ogretmenlerin bagimsiz yasam becerilerinin 6gretiminde sirasiyla uygulamaya dayali
ogretim (16), soru-cevap (10), diiz anlatim (9), 6grenciyi degerlendirme (8), 6rnek verme (6), yanlissiz
ogretim (5) ve hata diizeltmesi (5) seklindeki strateji, yontem ve teknikleri kullandiklar: goriilmektedir.

Ipucu sunma beceri 6gretiminde en cok gerceklestirilen uygulama olarak géze garpmaktadir.
Ipucu tiirleri agisindan bakildiginda 6gretmenler tarafindan model ipucunun (12), fiziksel ipucunun (3),
sozel ipucunun (2) ve isaret ipucunun (1) kullanildig1 goriilmektedir. Model ipucunun kullanimina
iliskin Giilcan 6gretmenin gozlendigi bir derste “Giilcan 6gretmen 3. dgrencinin kalemini alip ‘sdyle
yap’ diyerek ¢izdi ve kalemi ona geri vererek ‘devam et’ dedi” seklinde bir gdzlem notu tutulmustur.

Ogretmenlerin 6gretim sirasinda en ok 6grenciye gorev verme etkinligini (13) gergeklestirdigi
goriilmektedir. Bunun yani sira konuyla ilgili video izletme (1) etkinliginin gergeklestirildigi ifade
edilebilir. Gergeklestirilen gozlemlerde “Kelimelerin yanlarina aynilarini yazmalarin isteyerek gitti”
seklindeki ifadeden Biilent 6gretmenin 6grenciye gorev verme etkinligini kullandig1 goriilmektedir.

Ogretim sirasinda gozlenen sorunlara bakildiginda dgretmenler tarafindan en gok sorunun
beceri Ogretiminde yasandigi ifade edilmistir. Bu noktada beceri 6gretimine iliskin 6gretmenler
tarafindan 6grencinin ders dig1 etkinliklerde bulunmasi (9) ve tiim 6grencilerle bireysel etkilesim
kuramama (9) sorunlarinin gozlendigi ifade edilebilir. Bunlarin yani sira siniflarda davranis yonetimi
sorunlarinin (7), etkinlikler arasi gecisleri planlamama (6), pekistirmeyi uygun kullanmama (6),
yontemin hatali kullanimi (5), degerlendirme sirasinda kayit tutmama (4), 6grencilerin farkli diizeyde
olmas: (2), sesini etkin bigimde kullanamama (2), sistematik ipucu sunmama (2), islevsel amag
belirleyememe (1), 6grencinin tepkisini beklememe (1), siuf kurallarini islevsel kullanmama (1) ve
yetersiz materyal kullanimi (1) sorunlarinin gézlendigi sdylenebilir.

Ogretmenlerin ders dis1 etkinliklerde bulunmasi ifadesiyle 8gretmenlerin derse iliskin herhangi
bir etkinlik yapmamas:i durumlar1 anlatilmistir. Bu durumlara 6rnek olmasi agisindan, Oguz
Ogretmenle ilgili olarak, bir derste “Oguz 6gretmen masasinda oturuyor ve telefonuyla oynuyor”
seklinde bir gozlem notu tutulmustur.

Aragtirma kapsaminda o&gretmenlerden 16’sinin BEP’leri, {iciiniin de ders planlar:
incelenmistir. BEP’leri incelenen 16 Ogretmenin besi (Gozde, Levent, Tugba, Cemil ve Giilcan
Ogretmenler) brans/atolye 6gretmenleri olduklar: i¢in bu 6gretmenlerin hazirladiklar: ayr1 bir BEP
bulunmamakta, incelenen BEP’lerin altlarinda bu 6gretmenlerin de imzalar1 bulunmaktadir. Ayrica
“Kerem-Cem”, “Birgiil-Mehtap” ve “Menekse-Esin” Ogretmenler aymi simufta calisan smif
partnerleridirler. Dolayisiyla s6z konusu alt1 6gretmene iliskin {i¢ BEP incelenmistir. Bir baska deyisle
toplamda sekiz BEP incelenmistir.
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Incelenen BEP’lerin tamaminda ogrencilerin performans diizeylerine yer verilmistir.
Ogrencilerin performans diizeyleri ifade edilirken “Mesleki beceriler i¢in gerekli motor becerilere
kismen sahip”, “Psiko-motor gelisim diizeyi yeterlidir”, “Motor gelisim olarak hafif diizeyde gerilik
gostermektedir” ya da “Tarur, bilir” seklinde ifadeler kullanildig1 goriilmektedir. Bir baska deyisle
Ogrencilerin performans diizeyleri belirtilirken alanyazinda performans diizeyi yazmaya iligkin ilkeler
gbz Oniinde (6r., Ogrencinin farkli alanlardaki islevde bulunma diizeyinin egitim faaliyetlerine
katilimini nasil etkiledigine iliskin bilgiye yer verilmesi, 6grencinin yeterlikleri ve gereksinimlerinin

birlikte ifade edilmesi) bulundurulmamaistir.

Arastirma kapsaminda incelenen BEP’lerin hepsinde uzun dénemli amaglara (UDA) ve kisa
donemli amaglara (KDA) yer verilmistir. S6z konusu UDA ve KDA’larda “tanir, bilir, istekli olur”
seklinde ifadelerin yer aldig1 goriilmektedir. Baska bir deyisle 6grencilerin performans diizeyleri
maddesinde oldugu gibi UDA ve KDA'lar ifade edilirken davramigsal olmayan ifadelere yer verildigi
sOylenebilir.

Incelenen BEPlerin yarisinda 6gretim zamanlaria yer verilmedigi goriilmektedir. Ogretim
zamanlarina yer verilen ti¢ BEP’te 17 Eyliil-14 Aralik seklinde genis bir zaman araliginin belirtildigi
goriilmektedir. 56z konusu BEP’lerin tamaminda BEP {iyeleri ve imzalarinin var oldugu ifade edilebilir.
Incelenen BEP'lerin yarisinda BEP toplantilarinin hangi zamanlarda gergeklestirilecegine iligkin bilgi
bulunmamaktadir. Benzer sekilde, incelenen BEP’lerin yarisinda BEP tutanaklarinin ve BEP
toplantilarinda alinan 6nemli kararlarin yer almadigr goriilmektedir. Incelenen BEP’lerin hicbirinde
degerlendirmeyle ilgili bir bilgi verilmemistir. Benzer sekilde, incelenen BEP’lerin hi¢birinde ilgili 6zel
egitim destek hizmetlerine iliskin bir bilgi bulunmamaktadir.

Incelenen ders planlarinin tamaminda tarih, ders/konu, zaman/siire bilgilerine yer verilmekle
birlikte s6z konusu ders planlarindan herhangi birinde net bir tarih verilmemis, bir zaman arali1
verilmistir. Incelenen ders planlarinin birinde ortamla ilgili bilgiye yer verildigi goriilmekle birlikte bu
ders planinda “sinif ortami” ibaresinin yer aldig1, ortamla ilgili ayrintili bilgilendirmeye yer verilmedigi
ifade edilebilir. Ders planlarinin tamaminda Ogrencilerin isimlerinin yer aldigi, ancak ikisinde
ogrencilerin yetersizlik tiirleriyle ilgili bir bilgilendirmeye yer verilmedigi goriilmektedir.

Ders planlarinin hepsinde bir amag ifadesinin yer aldig1 goriilmektedir. Ancak s6z konusu
amag ifadelerinin “bilir, kavrar, istekli olur vb.” seklinde davranissal olmayan ifadeler kullanilarak
yazildig1 sdylenebilir. Incelenen ders planlarinin hepsinde dgretmenlerin hangi yéntemle calistiklart
belirtilmekle birlikte s6z konusu yontemleri nasil uygulayacaklarina iliskin ayrintili bilgilendirmeye yer
verilmedigi goriilmektedir. Ders planlarinin higbirinde “ipucu, yonerge, pekistireg, pekistirme tarifesi,
hata diizeltmesi ve olasi Ogrenci tepkilerine” yer verilmedigi goriilmektedir. S6z konusu ders
planlarinin  birinde arag-gereclerin isimlerine yer verilmekle birlikte bu arag-gereclerin nasil
kullanilacagia iliskin bir bilgilendirmeye yer verilmedigi sdylenebilir. Incelenen ders planlarinin
ikisinde islenis boliimii yer almakla birlikte “Ogretmen 6grencilerin dikkatini geker ve derse motive
olmalarmi saglar. Konuyla ilgili sunumunu yapar. Daha sonra 6grencilere konuyla ilgili sorular
yoneltilir. S6zel pekistirme kullanilir. Konularla ilgili bol bol tekrar, alistirma ve 6rnek ¢alismalara yer
verilir” bigiminde matbu ve ¢ok genel ifadelerin yer aldig1 goriilmektedir. Incelenen planlarin hepsinde
degerlendirme boliimii bulunmaktadir. Ancak s6z konusu planlarin ikisinde bir degerlendirme formu
bulunmadigi, degerlendirmenin nasil yapilacagina iliskin bir bilgiye yer verilmedigi, diger ders
planinin degerlendirme boliimiinde ise sadece “gdzlem” yazdig: goriilmektedir.

Aragtirmanin ilk boliimii olan gereksinim belirleme asamasinda Ogretmenlerden ve aile
iiyelerinden elde edilen veriler dogrultusunda bir egitim programi tasarlanmistir. Buna gore
ogretmenler GYO bireylerin bagimsiz yasama gegislerine yonelik yapilacaklar (6r., bagimsiz yasam
becerileri kazandirmak, bilimsel dayanakli uygulamalar, davranis yonetimi, BEP hazirlama, aile
egitimi) konusunda bilgi ve beceri destegine gereksinim duymaktadir. Bu durum GYO bireylerin aile
iiyeleriyle yapilan goriismelerden, siniflarda yapilan gézlemlerden ve 6gretmenlerin GYO bireyler igin
hazirladiklar: BEP ve ders plani gibi belgelerin incelenmesinden de anlasilmaktadir. Bu dogrultuda
egitim programinin igerigine GYO bireylerin &zellikleri, bagimsiz yasama gecis, bilimsel dayanakl
uygulama Ornekleri (0r., yanlissiz 6gretim yontemleri, video modelle 6gretim vb.), davranis yonetimi,
BEP hazirlama ve aile egitimi konular1 dahil edilmistir.
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Egitim programimin uygulanmas: asamasinda elde edilen nicel bulgular

Arastirmanin ikinci asamasi tasarlanan egitim programinin Ogretmenlerle uygulandig:
asamadir. Bu kapsamda egitim programi tasarisiyla birlikte bir bilgi testi gelistirilmistir. Calisma
kapsaminda arastirmaci tarafindan gelistirilen ve 35 maddeden olusan bilgi testinin 6n-test ve son-test
puanlarinin maddeler baglaminda karsilastirilmasina iliskin elde edilen bulgular Tablo 6’da
sunulmustur. Tablo 6’da goriilecegi lizere egitim programinin uygulanmasi asamasina 28 dgretmen
katilmistir. Ancak bu Ogretmenlerden biri son-teste katilmamakla birlikte egitim programinin
degerlendirilmesi asamasina katilmistir. Bu dogrultuda Tablo 6’daki katilimci sayist 27 olarak
verilmistir.

Tablo 6. On-test son-test puanlarinin betimleyici istatistikleri

On-Test Son-Test

Maddeler N Ortalama SS Ortalama SS

Madde 1 27 0,481 0,509 0,667 0,480
Madde 2 27 0,778 0,424 0,852 0,362
Madde 3 27 0,074 0,267 0,667 0,480
Madde 4 27 0,222 0,424 0,704 0,465
Madde 5 27 0,222 0,424 0,481 0,509
Madde 6 27 0,185 0,396 0,667 0,480
Madde 7 27 0,370 0,492 0,556 0,506
Madde 8 27 0,222 0,424 0,259 0,447
Madde 9 27 0,704 0,465 1,000 0,000
Madde 10 27 0,444 0,506 0,815 0,396
Madde 11 27 0,296 0,465 0,630 0,492
Madde 12 27 0,185 0,396 0,296 0,465
Madde 13 27 0,037 0,192 0,222 0,424
Madde 14 27 0,519 0,509 1,000 0,000
Madde 15 27 0,259 0,447 0,667 0,480
Madde 16 27 0,852 0,362 0,889 0,320
Madde 17 27 0,296 0,465 0,630 0,492
Madde 18 27 0,333 0,480 0,704 0,465
Madde 19 27 0,444 0,506 0,741 0,447
Madde 20 27 0,185 0,396 0,593 0,501
Madde 21 27 0,704 0,465 0,778 0,424
Madde 22 27 0,111 0,320 0,407 0,501
Madde 23 27 0,259 0,447 0,333 0,480
Madde 24 27 0,296 0,465 0,519 0,509
Madde 25 27 0,296 0,465 0,407 0,501
Madde 26 27 0,185 0,396 0,593 0,501
Madde 27 27 0,111 0,320 0,444 0,506
Madde 28 27 0,333 0,480 0,704 0,465
Madde 29 27 0,444 0,506 0,444 0,506
Madde 30 27 0,148 0,362 0,556 0,506
Madde 31 27 0,148 0,362 0,222 0,424
Madde 32 27 0,630 0,492 0,778 0,424
Madde 33 27 0,148 0,362 0,444 0,506
Madde 34 27 0,926 0,267 0,926 0,267
Madde 35 27 0,593 0,501 0,852 0,362
TOPLAM 27 12,36 2,623 21,44 5,447
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Analiz sonuglar1 ve betimleyici istatistikler incelendiginde hem anlamli fark elde edilen hem de
anlaml fark elde edilmeyen maddeler i¢cinde Madde 29 ve Madde 34 disinda kalan tiim maddelerde
puan ortalamasinda artig oldugu goriilmektedir. Madde 29 ve Madde 34’te ise puan ortalamalarinin 6n-
test ve son-test puanlarimin aymn kaldig: goriilmektedir. Madde 29 materyal tasarimi, Madde 34 aile
egitimi konularinda sorular1 icermektedir. Bu bulgulardan hareketle egitim programinin igeriginde s6z
konusu alanlara eklemeler yapilmasi gerektigi soylenebilir. Ozetle tiim katilimcilar baglaminda ve
madde bazli gerceklestirilen tiim analizlerde egitim sonrasinda 6gretmenlerin bilgi diizeyinde artis
oldugu ve bu artisin 19 madde 6zelinde istatistiksel olarak da anlamli oldugu sonucuna ulagilmistir.
Anlamli fark toplam puan igin z=-4,340; p<,001 ve puan ortalamasi degisimi X = 12,36/21,44 seklindedir.

Katilimcilara iliskin elde edilen siirekli degiskenlerden &gretmenlik deneyimi siiresi, yas,
calisilan kurumdaki deneyim siiresi ve 6zel egitim alaninda calisma deneyimi siiresi degiskenleri ile
madde On-test son-test puanlar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla analizler gerceklestirilmistir.
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon analizi sonuglarina gore katilimcilarin sahip olduklar siirekli
degiskenlerden 6gretmenlik deneyimi siiresi ile Madde 26 arasinda anlamli ve pozitif yonlii korelasyon
bulunmustur. Madde 26 ile 6zel egitim alaninda ¢alisma deneyimi siiresi arasinda da anlamli ve pozitif
korelasyon elde edilmistir (,568). Bagka bir ifadeyle 6zel egitim alaninda ¢alisma deneyimi siiresi ve
ogretmenlik deneyimi stiresi arttikca ilgili maddeye verilen dogru yanit orani da artmaktadir. Madde
26 davranis yonetimi konusundadir. Buna gore 6gretmenlik deneyiminin artmasiyla birlikte davranis
yonetimi konusunda 6gretmenlerin bilgi diizeylerinin arttig1 soylenebilir. Benzer bir durum da &zel
egitim alaninda ¢alisma deneyimi siiresi ile Madde 11’in 6n-test puanu arasinda da anlamli iligki elde
edilmesinde goriilebilir. Madde 11 Sosyal Oykiiler konusuyla ilgilidir. Sosyal Oykiiler bilimsel
dayanakli bir uygulamadir. Bu bulguya gore 6zel egitim alaninda deneyim arttikca 6gretmenlerin
bilimsel dayanakli bir uygulama olan sosyal Oykiilerle ilgili bilgi diizeyleri de artmaktadir. Ayrica
katilimcinin yast ile toplam puan arasinda da anlamli ve pozitif iliski bulunmustur. Farkh bir ifadeyle
katilimcinin yas: arttikga bilgi diizeyinde de bir artis meydana gelmektedir.

Ozetle, gerceklestirilen egitim programi sonrasinda, Ogretmenlerin egitim programi
baglamindaki konular 6zelinde bilgi diizeylerinde artis goriilmiistiir. Bunun yaru sira 35 soruluk bilgi
testinin 19 maddesinde (Madde 3-4-6-9-10-11-13-14-15-17-18-19-20-22-26-27-28-30-33) istatistiksel
olarak anlamli artis oldugu goriilmektedir. Bu anlamli fark toplam puan icin z=-4,340; p<,001 ve puan
ortalamasi degisimi X =12,36/21,44 seklindedir.

Egitim programinin degerlendirilmesi asamasinda elde edilen nitel bulgular

Egitim programina katilmadan 6nce programa iliskin beklentileri soruldugunda 6gretmenlerin
tamamina yakinmin (f=25, %89,2) olumlu beklentiler igerisinde oldugu goriilmektedir. Bu olumlu
beklentilerin de yeni bilgiler edinmek ya da var olan bilgilerini tazelemek biciminde oldugu
sOylenebilir. Ornegin, Asli 6gretmen “Ozel egitim alaninda calistigim bireyleri daha iyi anlamak,
sistemli bir ¢alisma yiiriitmek icin gerekli bilgileri almak, aile ve 6grenci iliskisini anlamak ve daha
kaliteli hale getirebilmekti” diyerek programdan beklentisini ifade etmistir. Buna ek olarak Gokgen
Ogretmen “Davranis yonetimi ve yanligsiz 6gretim yontemlerini 6grenmek” sozleriyle bu konudaki
goriislinii belirtmistir. Olumsuz beklentiler arasinda Nazmiye 6gretmenin “Kisa ve verimsiz olacagin
diisiindiim” ifadesi yer alabilir. Bunlara ek olarak Esin 6gretmen “Cok fikrim yoktu” sozleriyle egitim
programina iliskin herhangi bir fikrinin olmadigin ifade etmistir.

Egitim programina katilan 6gretmenlere programin amaglariyla ilgili diisiinceleri sorulmustur.
Ogretmenlerin tamami programin amaglariyla ilgili olumlu goriiler ifade etmislerdir. Bu dogrultuda
Sengiil 0gretmen “Bagimsiz yasam becerileri hakkinda genel ve 6zel bilgilendirme yapma amacina
ulasmis bir egitim oldugunu diisiiniiyorum” demistir. Sengiil 6gretmenle benzer bigcimde Nazmiye
ogretmen de “Gelisimsel geriligi olan 6grencilerin, 6gretmenlerinin egitimini daha bilingli ve daha
zorlanmadan yapabilmelerini saglamak” seklindeki sozleriyle egitim programinin amaglariyla ilgili
olumlu goriislerini ifade etmistir.
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Ogretmenlere egitim programinda var olmasim istedikleri baska konu/lar olup olmadig:
sorulmustur. Ogretmenlerin 15i (%53,6) egitim programinda yer alan konularin yeterli oldugunu ve
baska bir konuya gereksinim olmadigini ifade etmistir. Diger 6gretmenlerden Esin ve Gokgen Ornek
videolarin olmasi gerektigini ve konularin uygulamali olarak islenmesi gerektigini sdylemistir. Bunun
yani sira Olcay ve Hilmi 6gretmenler icerikte yer alan ve problemli davranislarin yonetilmesiyle ilgili
olan kismin daha ayrintili bir bigcimde islenmesini ifade etmislerdir. Cemre ve Ash 6gretmenlere gore
egitim programinda cinsel egitim konusu da yer almalidir. Ceren ve Sevgi 6gretmenler de isitme kayb1
ve gorme yetersizligi olan 6grenciler konusunun da egitim programinda olmas: gerektigini ifade
etmislerdir.

Egitim programina katilan ogretmenler katildiklari egitimi dersin isleyisi, egitimin siiresi,
egitimin siklig1, egitimde kullanilan materyaller, egiticinin konuya hakimiyeti, egiticinin sesini etkin
kullanmasi ve egiticinin iletisimi agisindan degerlendirmiglerdir. Ogretmenlerin 23'ii (%82,1) dersin
isleyisiyle ilgili, 16’s1 egitim stiresiyle ilgili (%57,1), 21'i egitimin sikligiyla ilgili (%75), 25’i egitimde
kullanulan materyallerle ilgili (%89,2) ve tamamu egiticinin sesini etkin kullanmasi, konuya hakimiyeti
ve iletisimiyle ilgili (=28, %100) olumlu goriisler belirtmistir. Buna ek olarak egitim programina katilan
ogretmenler programin kendilerine katkisinin olup olmadigi konusunda da fikir bildirmistir.
Ogretmenlerden 15 (%53,6) egitim programi aracihifiyla yeni bilgi ve beceri edinme firsati
yakaladiklarini belirtmistir. Ornegin, Neslihan 6gretmen ”Ogrencilerime daha faydali olabilmek igin
eksiklerimi giderebilmemi sagladi1” sozleriyle bu duruma dikkat gekmistir. Ogretmenlerden dokuzu da
(%32,1) egitim programinin var olan bilgilerini tazeleme firsati sundugunu sdylemistir. Ornegin, Biilent
ogretmen “Bilgilerimin tazelendigini ve gilincellendigini diistiniiyorum” soziiyle bu duruma isaret
etmistir.

Ozetle, 6gretmenlerin biiyiik bir gogunlugu (f=25, %89,2) programa katilmadan énce programla
ilgili olumlu beklentiler igerisindedir. Buna ek olarak katilimcilarin tamami egitim programinin
amaclarryla ilgili olumlu goriisler bildirmislerdir. Buna karsin 6gretmenlerin yaridan biraz fazlasi (=15,
%53,6) egitim programinda yer alan konularin yeterli oldugunu diistinmektedir. Bu konuda bazi
ogretmenlerin (Esin ve Gokgen) uygulamali ve ornek videolarin egitim programinda yer almasinm
istemeleri, baz1 6gretmenlerin de (Olcay, Hilmi, Asli, Ceren, Cemre, Sevgi) cinsel egitim, isitme ve
gorme yetersizligi gibi daha farkli konularin da anlatilmasini istemesi programin bu 6gretmenler
tarafindan konular baglaminda yetersiz olarak goriildiigiinii diistindiirmektedir.

Tartisma

Uluslararas: alanyazindaki arastirmalarin bulgularina gore GYO bireyler bagimsiz yasama
geciste barinma, istihdam, diger bireylerle iletisim ve ulasim gibi alanlarda giigliikler yasamakta ve tipik
gelisim gosteren akranlarinin gerisinde kalmaktadirlar. Bunun yani sira GYO bireylerin bagimsiz
yasama gegcislerinde Ogretmen, aile iiyesi, isveren ve devlet politikalarindan kaynaklanan sorunlar
yasanmaktadir (Blackorby ve Wagner, 1996; Butcher ve Wilton, 2008; Cain, 2017; Caton ve Kagan, 2006;
Gallivan-Fenlon, 1994; Garcia Iriarte, Stockdale, McConkey ve Keogh, 2016; Gillan ve Coughlan, 2010;
King vd., 2017; Pascall ve Hendey, 2004; Thomson, Ward ve Wishart, 1995; Van Naarden Braun,
Yeargin-Allsopp ve Lollar, 2006). Bu arastirmadan elde edilen bulgular uluslararas1 alanyazinda sz
edilen bu bulgularla Ortiismektedir. Arastirmadan elde edilen verilere gére GYO bireylerin
ogretmenlerinin 6grencilerini bagimsiz yasama hazirlama konusunda yasadiklar bilgi eksiklikleri bu
arastirmanin en Onemli bulgularindan biridir. Bu dogrultuda goriismeler, gozlemler ve belge
incelemeleri araciligiyla elde edilen veriler, 6gretmenlerin GYO &grencileri i¢in uygun amag
belirleyemediklerini gostermektedir. Ayni verilerden Ogretmenlerin Ogretim strateji, yontem ve
teknikleri konusunda kuramsal bilgi ve uygulama agisindan yetersizlikleri oldugu sonucu da
¢ikmaktadir. Bu durumun Ogretmenlerin hizmet Oncesinde ve hizmet iginde yasadiklar1 egitim
eksikliginden kaynaklandig: diisiiniilebilir. Ayrica gereksinim belirleme asamasina katilan 19 6gretmen
GYO bireyleri bagimsiz yasama hazirlamaya iligskin bilgi ve beceri eksiklikleri oldugu konusunda goriis
bildirmelerine ragmen bu 6gretmenlerden sadece dordiiniin aragtirmanin uygulama agamasi olan ve
program tasarisinin sunuldugu egitim asamasina katilmasi ise oldukga ilging ve vurgulanmas: gereken
bir bulgu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bunun yan sira egitim programina katilan 6gretmenlerin ¢ok biiyiik
bir bolimiiniin (f=27, %93,1) 6zel egitim alan1 disindaki alanlardan mezun olduklar1 goriilmektedir.
Sozil edilen 6gretmenlerin hizmet 6ncesinde ve iginde GYO bireylerin bagimsiz yasama gegcisleriyle
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ilgili yeterince egitim almamalarinin yukarida sozii edilen yetersizlikleri dogurdugu diisiiniilebilir.
Bunun yani sira hizmet ici egitimlerin yeterli sayida diizenlenmemesinin, diizenlenen egitimlerin de
kuram ve uygulama agisindan eksiklikleri olmasinin bu sonucu doguran etmenlerden biri oldugu ifade
edilebilir (Karasu, Aykut ve Yilmaz, 2014). Bu yetersizlikleri 6nlemek adina GYO bireylerin
Ogretmenlerinin hizmet 6ncesinde ve icinde kuramsal ve uygulamali bilgilerin dengeli bir bicimde
dagitildigi egitim programlariyla desteklenmeleri gerektigi soylenebilir.

Arastirmada ortaya c¢ikan ilging bir bulgu da O6gretmenlerin aile destegine gereksinim
duyduklarini ifade etmelerine karsin ailelerin okuldan ve 6gretmenlerden herhangi bir beklentilerinin
olmadigini ifade etmeleridir. Bu noktada GYO bireylerin bagimsiz yasama gegislerinde basarinin
anahtarinin “6gretmen-aile-okul is birligi” oldugu ¢ok aciktir. Bu is birliginin saglanabilmesi ve ailelerin
siirece dahil edilmelerinin saglanmasi i¢in aile egitimi ¢alismalarina gereksinim oldugu goriilmektedir.
Bu noktada GYO bireylerin 6gretmenlerine olduk¢a 6nemli gorevler diismektedir. Bununla birlikte tiim
diinyada yasanan Covid-19 pandemisi nedeniyle okullarin kapanmasi, ¢ocuklarin okuldan uzakta
kalarak aileleriyle eve kapanmak zorunda kalmasi, bu siirecte ailelerin ¢ocuklarinin problemli
davranislariyla bas etmekte ve onlarla egitim calismalarini yiiriitmekte zorlanmalari, ¢ocuklarin
performanslarinda gerilemeler olmasi vb. durumlar aslinda aile egitiminin ne kadar énemli oldugunu
ve ihmal edilmemesi gerektigini ¢ok agik bir sekilde hem ailelere hem de egitimcilere gostermistir (0r.,
Bond, 2020; Karahan, Yildirim Parlak, Demir6z, Kaya ve Kayhan, 2021; Kurt ve Kurtoglu Erden, 2020;
Toseeb, Asbury, Code, Fox ve Deniz, 2020). Bu dogrultuda, aile egitimleri araciligiyla, GYO bireylerin
ailelerine hem c¢ocuklarini evde nasil destekleyeceklerinin hem de aile olarak haklari, okuldan ve
ogretmenlerden nasil destek alabilecekleri, ¢ocuklarinin haklar1 vb. konularda egitimler sunularak
ailelerin bilgi ve beceri baglaminda giiglendirilmesi saglanabilir. Bu bulgularin aksine, Yazic ve
Durmusoglu (2017)'nun ¢alismalarinda GYO bireylerin aile iiyelerinin gocuklariin desteklenmesi
konusunda ogretmenlerden beklentileri oldugu ifade edilmektedir. Dolayisiyla bu iki arastirmanin
bulgular1 s6zii edilen 6gretmen destegi beklentisi baglaminda birbiriyle ortiismemektedir.

Alanyazin incelendiginde GYO bireylere 6gretim yapildiginda giinliik yasam (6r., Orum Cattik
ve Ergenekon, 2018; Ottley ve Hanline, 2014; Saygin, 2009; Scheeler ve Lee, 2002; Sabanova, 2000), 6z-
belirleme (6r., Agran ve Wehmeyer, 2000; Benitez, Lattimore ve Wehmeyer, 2005; Orum Cattik, 2020;
Yiicesoy Ozkan, Giirsel ve Kircaali-iftar, 2014), istihdam ve calisma becerileri (0r., Collins, 2012;
Ergenekon, Dogan ve Orum Cattik, 2020; Giines Ozler, 2019; Mechling ve Ortega Hurndon, 2007;
Ozbey, 2015) gibi bagimsiz yasam becerilerini edindikleri goriilmektedir. Sézii edilen bulgulardan
hareketle, bu arastirmada, GYO ogrencilerle ¢alisan 6gretmenlerin 6grencilerini bagimsiz yasama
hazirlama siireclerindeki gereksinimleri belirlenmistir. Bu gereksinimler dogrultusunda bir egitim
programi tasarlanmis ve GYO &6grencilerin 6gretmenlerine uygulanmistir. Bu noktada, bu arastirmanin
ogretmenlerin gereksinim duyduklar1 alanlarda desteklenerek GYO &grencilerinin bagimsiz yasam
becerilerini kazanmalarina katkida bulunabilecegi diistiniilebilir.

Gereksinim belirleme asamasinda gerceklestirilen gozlemlerde 6gretmenlerin smif igerisinde
ders dis1 etkinliklerde bulunduklari, tiim Ogrencilerle bireysel etkilesim kurmadiklari, davranis
yonetiminde sorunlar yasadiklari, etkinlikler arasindaki gegisleri planlamadiklari, pekistirmeleri uygun
bi¢cimde yapmadiklari, 0gretim yontemlerini uygun bicimde kullanamadiklart ve degerlendirme
sirasinda kayit tutmadiklar: belirlenmistir. Bu asamada gergeklestirilen goriismelerde dgretmenler
ailelerle calismada ve 6zbakim becerilerinin 6gretiminde giiglitk yasadiklarini ifade etmislerdir. Bunun
yani sira Ogretmenler, donamim ve materyal saglamanin yaninda, &grencinin yetersizliginden
kaynaklanan gfigliikler yasadiklarini belirtmislerdir. Yapilan gozlemlerde aragtirmanin birinci
asamasina katilan 6gretmenlerin davranis yonetimi, 6gretim yontemlerini dogru bigimde uygulama,
gecisleri ve 6gretimi planlama ve uygulama alanlarinda yetersizliklerinin gozlendigi, ancak yapilan
goriismelerde Ogretmenlerin kendi ifadelerine gore ailelerle calisma, bazi becerilerin 6gretimi ve
Ogrencilerin yetersizliklerinden kaynaklanan giigliikler yasadiklar1 goriilmektedir. Gozlemler ve
goriismeler arasindaki bu farkin 6gretmenlerin yetersiz olduklar: alanlarin farkinda olmamalarindan
kaynaklandig1 diistintilebilir. Bu bulgu Ozdemir (2019)'in arastirmasiyla da Ortlismektedir. Bu
aragtirmaya gore Ogretmenler bazi becerilerin 6gretimi ve uygulanmasi konusunda yetersizlikler
yasamaktadirlar. Buna gore sozii edilen arastirmanin katilimcilari bilimsel dayanakli uygulamalarin ne
oldugunu bilmemekte ya da yanlis bilmekte ve bilmediginin farkinda olmamaktadir. Bu durumun bu
arastirmada ortaya ¢itkan, 6gretmenlerin yetersiz olduklar: noktalarin farkinda olmamalari bulgusuyla
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ortiistiigii goriilmektedir. S6zii edilen durumun yetersiz sayida diizenlenen hizmet ici egitimlerden ve
diizenlenen egitimlerin kuramsal bilgi acisindan yetersiz olmasindan kaynaklandig: ifade edilebilir
(Karasu vd., 2014). Bu bilgilerin yari sira Ogiilmiis (2014) aragtirmasinda GYO 6grencilerle caligan
O0gretmenlerin mesleki yeterliklerinin yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Bu durumun sozii edilen
arastirmaya katilan 6gretmenlerin bilgilerini mesleki yeterlikler baglaminda giincellemis olmasindan
kaynaklanmis olabilecegi ifade edilebilir. S6zii edilen arastirmanin katilimcilarinin yaridan biraz
fazlasinin (%58,4) 10 yildan az bir 6gretmenlik deneyimine sahip oldugu, yariya yakininin da (%46,9)
hizmet i¢i egitimlere katildig1 goriilmektedir. S6z konusu katilimcilarin yeni mezun olmalar: ve hizmet
i¢i egitimlere katilmalar1 sonucunda bilgilerini yenilemis olabilecekleri diisiiniilebilir.

Arastirmanin gereksinim belirleme asamasinda 6gretmenlerin GYO &grencileri icin hazirlamis
olduklar1 BEP’ler ve ders planlar1 incelenmistir. Bu asamada incelenen BEP’lerde ve ders planlarinda
davranigsal olmayan amag ifadelerine yer verildigi, destek hizmetlere yer verilmedigi, kullamilacak
O0gretim yontemleriyle ilgili ayrintili bilgilendirmenin yapilmadigi, yonerge, ipucu, pekistirecler, arag-
gerecler, hata diizeltmesi vb. kavramlara yer verilmedigi ve degerlendirme siirecinin eksik oldugu
goriilmiistiir. 56z konusu durumun 6gretmenlerin 6gretim yontemleri ve planlanmasi, davranislarin
kaydedilmesi ve degerlendirme konularinda bilgi yetersizliklerinden kaynaklandig: diisiiniilebilir. Bu
noktada, 6zel egitim alaninda hizmet sunan 6gretmenlere mesleki yeterliklerinin gelistirilmesi amaciyla
kogluk (6r., Degirmenci, 2018; Fidan, 2018; Kiyak, 2020; Tekin-Iftar, Collins, Spooner ve Olgay Giil, 2017;
Tung Paftali ve Tekin-Iftar, 2021; Unal, 2018), performans geribildirimi (6r., Achinstein ve Fogo, 2015;
Akay ve Giirgiir, 2018; Vuran, Ergenekon ve Unlii, 2014) gibi uygulamalarin yam sira bu arastirma
kapsaminda tasarlanan egitim programi gibi desteklerin saglanmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda
ogretmenlerin bilgi ve uygulama yetersizliklerini ortadan kaldirmak amaciyla mesleki gelisimlerini
destekleyecek programlarin hazirlanmasi ve sdz konusu programlarin etkililiklerinin sinanmasi
gerektigi ifade edilebilir.

Toplamda dort egitim-6gretim donemi siiren calisma devam ederken Covid-19 pandemisi
ortaya ¢ikmistir. Gereksinim belirleme asamasinin pandemi 6ncesinde gerceklestirildigi ve egitim
programinin da bu dogrultuda tasarlandig: diisiiniildiigiinde pandemi siiresinde 6gretmenlerin farklh
gereksinimlerinin olabilecegi diisiiniilebilir. Ornegin, Ogretmenler pandemi siirecinde egitimlerini
uzaktan yapmak zorunda kalmiglardir. Bu asamada, pandeminin ve uzaktan egitimin dogas1 geregi,
ders isleyis stirecinde farkliliklar olmustur. Bu dogrultuda o6gretmenlerin pandemi stirecindeki
gereksinimlerinin egitim programina dahil edilemedigi ifade edilebilir. Bunun yaru sira uzaktan egitim
siirecinde katilimcilarin kameralar1 kapali oldugu igin egitim programinin icerigini gercekten dinleyip
dinleyemedikleri kontrol edilememistir. Bu durumun arastirmanin sinirhiliklarindan birisi oldugu
sOylenebilir.

Arastirmanin ilk asamasi olan gereksinim belirlemeye katilan toplam 19 6gretmenden yalnizca
dokuzu egitim programina katilmaya goniillii olmustur. Bu 6gretmenlerin de sadece dordii egitim
programini tamamlamistir. Bu durumun gereksinim belirleme asamasinin pandemi 6ncesi dénemde,
egitim programinin uygulanmasi asamasimin Covid-19 pandemisi doneminde gerceklesmis
olmasindan kaynaklanmis olabilecegi diistiniilebilir. Alanyazindaki arastirmalar Covid 19 pandemisi
nedeniyle olusan yeni durumun &gretmenler iizerindeki is yiikiiniin artmasi, yeni duruma uyum
saglayamama, tiikenmislik sendromu yagama gibi sorunlara neden oldugunu gostermektedir (Battal ve
Kosar, 2021; Fidan, 2021; Kaymaz, 2021; Turan ve Akkaynak, 2021). Bu noktada egitim programinin
daha fazla sayida katilimciyla uygulanabilmesi amaciyla GYO 6grencilerle calisan farkli 6gretmenlerin
de arastirmaya katilmalarina karar verilmistir. S6zti edilen dort 6gretmene ek olarak 34 6gretmen
programin uygulanmasi asamasina katilmistir. Tablo 6’da da goriilebilecegi tizere 6gretmenlerin 27’si
egitim programi tamamlamigtir. Bu 6gretmenlerin demografik bilgileri incelendiginde programa
sonradan katilan 6gretmenlerin yalnizca birinin 6zel egitim alaninda lisans derecesine sahip oldugu
goriilmektedir. Bu noktada, programa sonradan katilan 6gretmenlerin egitim programu igerisinde yer
alan konularin diginda, farkli gereksinimlerinin olabilecegi diistiniilebilir.
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Alanyazinda Ogretmenlerin hizmet igerisinde &grenmeleri yoluyla mesleki gelisimlerinin
saglanacagi, bu yolla da verecekleri egitimin kalitesinin artacagi belirtilmektedir (Ozer, 2004; Seferoglu,
2004). Ozel egitim alaninda gerceklestirilen benzer arastirmalara bakildiginda, gretmenlerin mesleki
gelisimlerinin artirilmasi amaciyla, hizmet igerisinde kogluk sistemleri araciligiyla desteklenmesine
yonelik calismalarin gerceklestirildigi goriilmektedir (6r., Degirmenci, 2018; Fidan, 2018; Kiyak, 2020;
Tekin-Iftar vd., 2017; Tung Paftali ve Tekin-iftar, 2021; Unal, 2018). Bu dogrultuda bu arastirmaya
katilan 6gretmenlerin bilgi diizeyleri egitim programi oncesi ve sonrast baglaminda karsilastirilmistir.
Buna gore arastirmanin katilimcilarinin 6n-test ve son-testten elde ettikleri veriler incelendiginde
katilimcilarin puanlarinda -19 madde ve toplam puan baglaminda- anlamli diizeyde bir artis oldugu
goriilmiistiir. Anlamli fark elde edilen ve edilmeyen maddelere bakildiginda, Madde 29 ve Madde 34
disindaki tiim maddelerin puan ortalamalarinda bir artis oldugu sdylenebilir. S6zii edilen Madde 29 ve
Madde 34’te de on-test ve son-test puanlarinin ayni kaldig1 goriilmektedir. S6z konusu maddeler
materyal tasarimi ve aile egitimi konularina iliskin sorular1 icermektedir. Katiimcilarin bu konulara
iliskin puanlarinin degismemesi egitim programinin igeriginin yetersiz kalmis olabilecegiyle
aciklanabilir. Bu noktada uygulanan egitim programinin genel anlamda etkili oldugu soylenebilir.
Katilimcilarin toplam puanlarina bakildiginda arastirmadan elde edilen veriler egitim programinin
etkili oldugunu gostermektedir. Bu durumun alanyazina paralel oldugu soylenebilir (Blackorby ve
Wagner, 1996; Butcher ve Wilton, 2008; Cain, 2017; Caton ve Kagan, 2006; Gallivan-Fenlon, 1994; Garcia
Iriarte vd., 2016; Gillan ve Coughlan, 2010; King vd., 2017; Pascall ve Hendey, 2004; Thomson vd., 1995;
Van Naarden Braun vd., 2006).

Programa katilan Ogretmenlere egitim programina katilmadan oOnceki siirecte program
hakkindaki beklentileri sorulmustur. Ogretmenlerin biiyiik gogunlugunun (=25, %89,2) programdan
var olan bilgilerini tazelemek ya da yeni bilgiler edinmek seklinde beklentileri oldugu goriilmektedir.
Bunun yani sira Ogretmenlere programin kendilerine olan katkilar1 sorulmustur. Bu soruya
ogretmenlerin bir kismi (f=15, %53,6) egitim programi araciligiyla yeni bilgi ve beceriler kazandiklari,
bir kismu1 da (=9, %32,1) var olan bilgilerini tazeledikleri seklinde yamt vermislerdir. Bu dogrultuda
ogretmenlerin egitim programindan beklentilerinin biiyiik 6lciide karsilandig: sdylenebilir.

Sinirliliklar

Aragtirmanin katilimcilart Marmara ve I¢ Anadolu bolgelerindeki birer sehirde galisan
ogretmenlerdir. Aragtirmanin gereksinim belirleme asamasinda I¢ Anadolu Bélgesi'ndeki
Ogretmenlerden veriler toplanmistir. Ancak egitim programimin uygulanma asamasina bu
ogretmenlerden dordii (%21) katilmaya gondillii oldugu icin yeni katilimcilar aranmis ve bu katilimeilar
Marmara Bolgesi'ndeki ogretmenlerden olusmustur. Bu durumun arastirma igin bir simirlilik oldugu
diistintilebilir.

Arastirmanin gereksinim belirleme asamasinda veriler yiiz yiize toplanmuis, ancak egitim
programinin uygulama asamasi Covid-19 pandemisi nedeniyle uzaktan egitim yoluyla
gercgeklestirilmistir. Bu siiregte yiiz yiize uygulanmak {izere hazirlanmis bir egitim programinin
uzaktan egitim yoluyla uygulanmak zorunda olmas: arastirmanin bir simirliligr olarak diistiniilebilir.
Ayrica arastirmanin katilimcilarimin kameralar1 kapali oldugu icin egitim programini dikkatli bir
bigimde izleyip izlemedikleri kontrol edilememistir. Bu durumun da arastirma agisindan bir sinirlilik
oldugu distiniilebilir.

Egitim programi Oncesinde ve sonrasinda uygulanan bilgi testi Google Forms aracilifiyla
katilimcilara gonderilmistir. Katilmailarin bilgi testlerini sadece kendi bilgileriyle tamamlayip
tamamlamadiklart kontrol edilememistir. Dolayisiyla bu durum arastirmanin i¢ gegerliligini tehdit
etmektedir. 56z konusu durumun aragtirma agisindan bir siurlilik oldugu ifade edilebilir.
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Sonug

Bu arastirmada, arastirmanin asamalari baglaminda, farkli amaclar s6z konusudur.
Aragtirmanin birinci asamasinda GYO oOgrencilerle calisan Ogretmenlerin Ogrencilerini bagimsiz
yasama gecise hazirlamadaki gereksinimlerinin belirlenmesi amacglanmistir. Bu dogrultuda GYO
Ogrencilerin 6gretmenleriyle ve aile {iyeleriyle yari-yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir.
Bunun yam sira GYO Ogrencilerin devam ettikleri simiflarinda gozlemler gerceklestirilmis ve
Ogretmenlerin 6grencileri i¢in hazirlamis olduklar1 BEP'ler ve ders planlar incelenmistir. Arastirmanin
ikinci asamasinda, birinci asamada elde edilen veriler dogrultusunda, bir egitim programi
tasarlanmistir. Tasarlanan egitim programinin etkililiginin sinanmasi amaciyla ¢oktan se¢meli bir bilgi
testi program Oncesinde (6n-test) ve sonrasinda (son-test) egitim programinin katilimcilar1 olan
Ogretmenlere uygulanmistir. Arastirmanin  iig¢lincli asamasinda ise, program tasarisinin
uygulanmasinin ardindan, katilimcilarin program hakkindaki goriis ve Onerilerinin belirlenmesi
amaciyla 6gretmenlere agik uglu soru formu uygulanmastir.

Arastirmanin ilk asamasi olan gereksinim belirleme asamasindan elde edilen veriler
dogrultusunda egitim programinin igerigine karar verilmistir. Bu dogrultuda, egitim programinda (a)
bagimsiz yasam becerileri, (b) GYO 6grencilerin 6zellikleri, (c) davranis yonetimi, (d) gegis, (e) video
modelle 6gretim, (f) yanlissiz 6gretim yontemleri, (g) dogrudan 6gretim, (h) materyal tasarimy, (i) sosyal
oykiiler, (j) BEP ve (k) aile egitimi konular1 yer almistir. Bu konular dogrultusunda egitim programinin
icerigi olusturulmustur. Sozii edilen igerigin yer aldigi “Gelisimsel Yetersizligi Olan Ogrencileri
Bagimsiz Yasama Gegise Hazirlamada Ogretmenlere Yonelik Tasarlanan Egitim Programi Kitabi”
isminde, 122 sayfadan olusan bir egitim programi kitabi ve konulara iliskin PowerPoint sunular
hazirlanmigtir.

Egitim programinin igerigi dogrultusunda bir bilgi testi hazirlanmistir. Bilgi testinin
glvenirliginin belirlenmesi amaciyla 184 6gretmenle bir 6n uygulama gergeklestirilmistir. S6z konusu
on uygulama Covid-19 pandemisi nedeniyle Google Forms yoluyla gerceklestirilmistir. Bu on
uygulamadan elde edilen veriler dogrultusunda bilgi testinin genel olarak giivenilir oldugu goriilmiis
ve test igerisinden herhangi bir maddenin ¢ikarilmamasina karar verilmistir.

Arastirmada gerceklestirilen on-test ve son-test’ler ve egitim programi Covid-19 pandemisi
nedeniyle gevrim ici olarak gerceklestirilmistir. On-test ve son-test Google Forms yoluyla, egitim
programi https://mergen.anadolu.edu.tr/login/canvas sitesinden erisilebilen Mergen Ogrenme Y6netim
Sistemi araciligiyla yiiriitiilmiigtiir. On-test ve son-test’ten elde edilen bulgulara gore programa katilan
Ogretmenlerin bilgi diizeylerinin anlaml1 bigimde arttig: ifade edilebilir.

Ogretmenlerin program hakkindaki goriis ve Onerilerini belirlemek amaciyla, egitim
programinin uygulanmasinin ardindan, 6gretmenlere Google Forms araciligiyla cevrim igi olarak agik
uglu soru formu sunulmustur. Bu formdan elde edilen bilgilere gore 6gretmenlerin tamamina yakin
kisminin (£=25, 89,2) program oncesinde programa iliskin beklentilerinin var olan bilgilerini tazelemek
ya da yeni bilgiler edinmek seklinde oldugu sdylenebilir. Bunun yani sira egitim programi sonunda
Ogretmenlerin yariya yakminin (=15, %53,6) egitim programi araciligtyla yeni bilgi ve beceri
kazandiklari, dokuzunun da (%32,1) var olan bilgilerini egitim programi sayesinde tazeledikleri ifade
edilebilir.

Arastirmada GYO bireylerle ¢alisan 6gretmenlere yonelik bir egitim programi tasarlanmis ve
s6z konusu program uygulanmistir. Ogretmenlerin uygulama oncesindeki ve sonrasindaki bilgi
diizeyleri karsilastirilarak egitim programimin etkililigi belirlenmistir. Egitim programinin
uygulanmasiin ardindan o6gretmen goriislerine dayali olarak programin degerlendirilmesi de
hedeflenmistir. Bu noktada egitim programini tamamlayan Ogretmenlerin sinuflarindaki GYO
ogrencilerden bagimsiz yasam becerilerine iligkin veri toplanmamistir. Ogrenci verisinin olmamasinin
arastirma agisindan bir simirlilik oldugu ifade edilebilir.
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Oneriler

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda birtakim Onerilerde bulunmak miimkiindiir.
Bunlar uygulamaya yonelik oneriler ve ileri arastirmalara yonelik oneriler olmak {izere iki ana baslikta
toplanabilir.

Uygulamaya yonelik oneriler

1. Arastirmanin gereksinim belirleme asamasina katilan 6gretmenlerin yaridan fazlasi (f=11,
%57,9) katilmak istedikleri egitim programinin yiiz yiize olmasin istemislerdir. Ancak egitim
programi Covid-19 pandemisi nedeniyle uzaktan egitim araciligiyla gerceklestirilmistir. Bu
dogrultuda, pandemi sonras: donemde yiiz yiize bir egitim programi uygulanabilir.

2. Sunus stratejisi kullanilirken, bilginin s6zel olarak sunulmasiyla birlikte, anlatilan konuyu
pekistirmek amaciyla gorsellestirmeden, Ornek vermeden, soru-cevaptan yararlanilabilir
(Altun, 2014). Bu arastirmada da program uygulanirken sunus stratejisine bagvurulmustur. Bu
dogrultuda, anlatilan konunun pekistirilmesi amaciyla, ©Ornek Ogretim videolarnin
kullanilmas: onerilebilir.

3. Arastirmada ytiriitiilen program 8-19 Mart 2021 tarihleri arasinda, saat 20.00-22.00 araliginda
gerceklestirilmistir. Baz1 katilimcilar sozii edilen zaman diliminden dolay: zorlandiklarini
belirtmislerdir. Buna gore benzer egitim programlarinin daha genis bir zaman diliminde
yliriitiilmesi Onerilebilir.

4. Bu aragtirmadaki egitim programinda katilimcilara ev 6devi verilmemistir. Ogrenenlere
uygulamal1 ve kuramsal boyutta ev 6devleri verilerek 6grenmeleri pekistirilebilir.

5. GYO o6grencilere hizmet veren farkli dgretmenlerin gereksinimlerinin belirlenmesi ve bu
gereksinimler dogrultusunda farkli icerikte hizmet i¢i egitim programlarimnin diizenlenmesi
Onerilebilir.

ileri arastirmalara yonelik oneriler

1. Arastirmada Marmara ve I¢ Anadolu’da bulunan birer sehirdeki katilimcilardan veriler
toplanmustir. Farkl sehirlerdeki katilimcilarla benzer aragtirmalar gergeklestirilebilir. Ayrica bu
arastirmada yiiriitiilen egitim programinin yayginlastirilmasina yonelik arastirmalar
gerceklestirilebilir.

2. Egitim programinin sona ermesinin ardindan bir bilgi testi diizenlenmis ve katilimcilarin kisa
donemli olarak bilgi diizeyleri dl¢iilmeye calisilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bilgi
diizeylerinde uzun doénemli etkilerin olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla bilgi testinin
yinelendigi bir arastirma yfiriitiilebilir.

3. Bu arastirmada 6gretmenlere kuramsal bilgiler verilmistir. S6zii edilen bilgilerin uygulamaya
dokiiliip dokiilmedigini belirlemek amaciyla katiimecilarin siniflarinin gézlendigi arastirmalar
gerceklestirilebilir.

4. GYO bireylerin ailelerinin gereksinimlerinin belirlenmesi ve bu gereksinimleri karsilamaya

yonelik benzer arastirmalar yiiriitiilebilir.

5. GYO bireylerin bagimsiz yasama gegislerinde yasanan sorunlari ortadan kaldirmaya yonelik
eylem arastirmalar1 planlanabilir.

Egitim programina katilan 6gretmenlerin program hakkindaki goriis ve onerilerini belirlemek
amactyla agik uglu soru formlar: kullanilmistir. S6z konusu formlarda katilimcilar program hakkindaki
goriis ve Onerilerini yazili olarak vermislerdir. Bu goriis ve oOnerilerin derinlemesine belirlenmesi
amaciyla katiimailarla yari-yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilebilir.
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