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Bu ¢alismanin amaci, sosyal bilgiler 6gretiminde kullanilan Sosyal bilgiler
oryantiring uygulamalarinin 6grencilerin akademik basar1 ve Harita
harita okuryazarlik diizeylerine etkisini belirlemektir. Arastirma, Harita okuryazarlig

deneysel bir siirecin igine nitel yaklasimin gomiildiigii karma Oryantiring
arastirma yontem desenlerinden biri olan, deneysel (miidahale)

desene dayali olarak yiritiilmistiir. Aragtirmanin 6rneklem Makale Hakkinda
grubunu, Erzurum ili Pasinler il¢esinde bulunan bir ortaokulda
Ogrenim goren 6. smiftaki 53 Ogrenci olusturmaktadir.
Aragtirmada bir deney grubu (n= 26), bir de kontrol grubu (n=27)

yer almaktadir. Deney grubunda “Insanlar, Yerler ve Cevreler”
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O0grenme alaninda yer alan konularin Ogretimde oryantiring
uygulamalar: kullanilirken; kontrol grubunda ise 6gretim siireci,
mevcut programa dayali olarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmada nicel
veriler, Akademik Basar1 Testi (ABT) ve Harita Okuryazarlik Testi
(HOT), nitel veriler ise yar1 yapilandirilmis goriisme formu
araciligi ile toplanmistir. ABT ve HOT deney ve kontrol grubuna
On test ve son test olarak uygulanmis ve analizleri SPSS 22.0 paket
programi ile yapilmistir. Deney grubunda yer alan 6grencilerin
oryantiring uygulamalar ile ilgili gorisleri yar1 yapilandirilmis
goriisme formu ile alinmistir. Goriisme formundan elde edilen
veriler igerik analizi yontemi ile yorumlanmistir. Arastirma
sonucunda deney ve kontrol grubu arasinda, akademik basar1 ve
harita okuryazarlik diizeyleri agisindan 6n testte istatistiksel olarak
anlamh bir farkin olmadigl, son testte ise deney grubu lehine
anlaml bir farkin oldugu tespit edilmistir. Deney grubu ile yapilan
yari1 yapilandirilmis goriisme sonucunda, dgrencilerin tamaminin
oryantiring uygulamalari ile ilgili olumlu diistinceler gelistirdigi
gorilmiistiir. DOI: 10.15390/EB.2023.11528
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Giris

Sosyal bilgiler, demokratik bir toplumun olmazsa olmazi olan etkin vatandaslig bireylere
kazandirmak igin gerekli bilgi, beceri ve degerlerin 6gretimini amaclayan bir derstir. Bu ders
kapsaminda elde edilen bilgi ve becerilerin 6grenciler tarafindan sosyal, ekonomik, kiiltiirel, politik
sorunlar, ¢evre sorunlari gibi farkli konularda karsilagilan problemlerin ¢dziimiinde kullanilmasi/ise
kosulmasi dersin kazanimlarinin gergeklestirilmesini saglamaktadir (Celikkaya ve Yakar, 2020;
National Council for the Social Studies [NCSS], 2021). Bu durum, beceriler i¢in daha acik bir sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. Kisilerin siiregleri yiiriitme ve bir hedefe ulagsmak i¢in bilgisini sorumlu bir sekilde
kullanabilme yetenegi ve kapasitesi olarak tamimlanan beceriler (Organization for Economic Co-
operation and Development [OECD], 2019), sosyal bilgiler 6gretiminin ek bir parcas: ya da yan alam
olmayip onun biitiinleyici ve ayrilmaz bir parcasidir (Naylor ve Diem, 1987). Tiirkiye’de becerilerin
ogretiminde 6nemli bir déniim noktast olan 2005 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi ile gretim
siirecinde bilgi, beceri ve degerlerin birlikte ele alinmasi ve derslerin buna gore planlanmasi anlayisi
benimsenmistir. Benzer yaklagim 2018 yilinda uygulanmaya baslayan yeni 6gretim programinda da
devam etmektedir. Giintimiizde egitim faaliyetinin temel amaci, 6grencilere igerik bilgisi aktarmak
yerine, glinliik hayatlarinda kullanabilecekleri, hayatlarini kolaylastirici, yerel, bolgesel ve kiiresel
Olcekte yasanan sorunlari fark edip ¢oziimler gelistirmeye yardimci olacak beceriler kazandirmaktir.
21. yiizyilda bilgi ve teknolojide yasanan hizli gelisim ve degisim, bireylerin yasadiklar1 ¢caga uyum
saglamalarinda girisimcilik, is birligi, dijital teknolojileri kullanma, yenilik¢i ve elestirel diisiinme,
problem ¢dzme, sorgulama yapabilme gibi becerilere sahip olmalarini, egitim faaliyetinin de bunlar
bireylere kazandirmay1 6nceleyen bir yapida olmasini gerektirmistir (Bozkurt, 2021; Milli Egitim
Bakanligi [MEB], 2018). 21. ylizyil becerilerine yonelik tanimlarda da ogrencilerin bilgiyle neler
yapabilecegine, 6grendiklerini gercek yasamda nasil uygulayacaklarina ve {iriine doniistiireceklerine
vurgu yapilmaktadir (Bozkurt, 2021). Sosyal bilgiler dersi kapsaminda 6grencilerin yasadiklar: diinyay1
anlamalar1 igin gerekli olan temel becerilerden biri de harita okuryazarlik becerisidir (Gokge, 2015;
Sonmez ve Aksoy, 2013). Harita okuryazarlig1 tablolar, isaretler, gizelgeler, etiketler, planlar, haritalar
vb. grafik materyalleri okuma ve anlama; uygun araglar1 (cetveller, hesap makineleri vb.) kullanarak
uzunluklari, alanlari, agirliklar: veya hacimleri dogru bir sekilde hesaplama gibi becerileri igeren bir
okuryazarliktir (Bayram ve Ramadan, 2005; Clarke, 2003). Harita okuryazarligi, harita/harita okuma
becerilerini kapsayan bir gat1 kavram olarak kabul edilebilir. Bu beceri kapsaminda literatiirde harita
okuma, yorumlama, ¢izme yaninda sembol kullanma ve olusturma, konumlandirma, yon bulma,
haritaya bilgi aktarma, uzunluk ve alan hesaplama, 6lgek kullanma, taslak harita olusturma, profil
cikarma gibi bilesenlerin yer aldig1 farkli becerileri de kapsadig1 goriilmektedir (Bayram ve Ramadan
2005; Havelkova ve Hanus, 2019; Maxim, 1997; MEB, 2005). Harita okuma, iki ya da {i¢ boyutlu
haritalarda olgek yoluyla kiicliltiilerek verilen mekansal bilgilerden hareketle, mekanin gergek
boyutlari/unsurlart hakkinda yargilarda bulunma becerisi olarak tanimlamir. Haritada yer alan
sembollerin, gercek diinyadaki nesneleri/6zellikleri gosterdigi; haritanin bir mekanin izdiistimii ya da
iist tiste bindirilmis hali oldugu bu beceri ile anlasilir (Bluestein ve Acredolo, 1979). Harita okuma
becerisi lizerinde incelenen alanin fiziki (morfolojik) 6zellikleri, cevresel deneyim, seyahat tecriibesi,
gelisim oOzellikleri, Ogrencilerin 6n bilgileri ve aile iginde harita kullanimi gibi etmenler etkili
olabilmektedir (Apostolopoulou ve Klonari, 2011; Clarke, 2003; MEB, 2005). Kiiciik yaslarda okullarda
verilen harita egitimi ile aslinda yasam boyu kullanilan bir beceri kazandirilmaktadir. Giinliik hayatta
ve farkli is kollarinda iglerimizi yiiriitiirken; mekan algilama, anlama ve mekana dair sorgulama
yaparken haritalar 6nemli bir ara¢ olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Maxim, 1997). Harita kullanim
alaninin bu kadar yayginlasmas: ve popiiler olmasi, 6grencilerin harita becerilerinin gelistirilmesine
yonelik ihtiyac1 artirmistir (Havelkova ve Hanus, 2019; Ooms vd., 2016).

Tiim 6gretim kademelerindeki 6grenciler, haritalardaki bilgilerin nasil elde edildigine ve
gosterildigine iliskin uygulamalar yapmali ve deneyim kazanmali; haritalarin ne oldugu, neleri
kapsadiklari bilgisine sahip olmalidir. Ayrica, haritalar1 okuma ve yorumlama becerisi ile “elle ¢izilen
taslak haritalardan teknoloji kullanilarak iiretilen karmasik haritalara kadar, haritalarin nasil yapildig:
bilgisi” onlara kazandirilmalidir (Geography Education National Implementation Project [GENIP],
2012, s. 21). Ogrencilerin mekansal diistinme bakis agisiyla diinyay1 anlamaya calismalari, diinya
tizerinde beseri ve dogal olaylarin olusmasi, dagilisi, bunlarin olusturduklar1 desen/Oriintiileri
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tanimlama ve analiz etmede onlara yardimci olacaktir. Mekansal diisiinmenin temel bilesenlerinden
biri de harita, grafik gibi mekansal verilerin/6zelliklerin sunumunda kullanilan araglar: kullanma ve
olusturmadir (GENIP, 2012; National Research Council [NRC], 2006). Derslerde harita kullanimi,
ogrencilerin sosyal bilgiler dersindeki temel kavramlari ve bunlar arasindaki iligkileri 6grenmelerine,
haritalar araciligiyla hem simifta hem de gercek diinyada cesitli problemlerin ¢oziimiinde akil
ylirlitmelerine ve mekansal diisiinme becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir (Bednarz,
Acheson ve Bednarz, 2006). Sosyal bilgiler dersinin igerigini olusturan disiplinlerin neredeyse tamam
icin harita becerisi gerekmektedir (Bednarz vd., 2006; MEB, 2005). Ogrenciler bu beceriye ne kadar sahip
olurlarsa yasadiklar1 diinyay1 o derece anlamlandirabilir ve onun tizerindeki mekansal bilgi ve iligkileri
de daha iyi yorumlayabilirler (Aladag, Arikan ve Ozenoglu, 2021; Gokge, 2015; Hanus ve Havelkova,
2019; Havelkova ve Hanus, 2019). Bundan dolay1 bir¢ok iilkede, 6zellikle sosyal bilgiler ve cografya gibi
derslerde harita becerileri erken yaslardan itibaren 6grencilere 6gretilmeye baslanmaktadir (Akkus ve
Kuzey, 2018; Gokge, 2015; Hanus ve Havelkova, 2019; MEB, 2005; Muir ve Cheek, 1991).

Harita becerilerine yonelik egitim uygulamalarina okullarda yaygin olarak yer verilmesine
karsilik (Muir ve Cheek, 1991), bu uygulamalar sonucunda 6grencilerin harita becerilerinin ne diizeyde
oldugu, istenilen becerilerin kazanilip kazanilmadig1 énemli bir sorudur (Erol, 2017). Ogretmenlerin
derslerde haritalar;, mekansal diisiinme ve problem ¢6zme gibi {ist diizey diistince becerilerini
gelistirme ve mekansal ¢ikarimlar yaptirmadan ziyade, 6grencilere konum bulma ve cografi 6zelliklerin
yerini ve dagilisini gosterme (Bednarz vd. 2006; Hanus ve Havelkova, 2019) gibi amaglar igin
kullanmalari, bu becerinin etkili 6gretimini olumsuz etkilemektedir. Harita becerisi, karmasik biligsel
yeterlikler gerektirmekte olup 6grenciler yeterli deneyim ve birikime sahip olmadiklarinda bu konuda
sorunlar yasamaktadir (Bednarz vd. 2006; Maxim, 1997). Literatiirde Ogrencilerin veya Ogretmen
adaylarinin harita beceri diizeylerini (harita okuma, ¢izme ve yorumlama vb.) ortaya ¢ikarmak igin
yapilan bir¢ok ¢alisma vardir (Balci, 2015; Erol, 2017; Oncii, 2019; Ozcan, 2015; Sonmez ve Aksoy, 2012).
Bu konuda Senol (2018), harita okuryazarlig ile ilgili yeterli egitim verilmediginde 6grencilerin yer-yon
bulma gibi temel becerilerinde bile kayiplar yasandigini, gelisimlerine bagli olarak beceri seviyelerinde
beklenen ilerlemenin ortaya ¢ikmadigini ifade etmistir. Bu durumu destekler nitelikte, ortaokulda
(Ertugrul, 2008) ve ortadgretimde (Oncii, 2019) yer alan dgrencilerin harita becerilerinin orta diizeyde
oldugunu belirten ¢alismalar bulunmaktadir. Bununla birlikte lisans diizeyinde de 6grencilerin harita
beceri diizeylerinin diisiikk (Ozcan, 2015) ve orta (Kog ve Karatekin, 2016) diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Kuzey ve Degirmenci (2019), sosyal bilgiler 6gretmen adaylari ile yapmis olduklar
calismada, 6grencilerin harita ve yon kavramlari ile ilgili becerilerde, konuyu kavrama diizeylerinin
diisiik oldugunu ifade etmislerdir. Anaokulundan iiniversiteye kadar farkli diizeydeki 6grencilerin
harita okuryazarlik diizeylerinde tespit edilen yetersizlikler, bu becerinin egitiminde sorunlara ve
¢oziimlere odaklanan ¢alismalarin 6nemini artirmaktadir. Bu ¢ercevede farkli sinif diizeylerinde harita
becerileri kazandirmak icin derslerde etkinlik temelli ve mekansal teknolojileri ise kosan Ogretim
uygulamalarina yer verilmesinin daha etkili oldugu vurgulanmistir (Gokge, 2015; MEB, 2005; Shin,
2006). Ancak, Cendek (2015) ve Ay-Selanik ve Yavuz (2016), sosyal bilgiler 6gretmenleri ile yiiriittiikleri
calismalarinda, harita okuryazarlig ile ilgili kazanimlarin 6grencilere bilgi diizeyindeki etkinlikler ile
ogretilmeye calisildigini ve bu konuda 6grencilerde 6grenmeyi ve kaliciligr artirmak igin sinurl: diizeyde
siif i¢i ve dist etkinliklerine yer verildigini ortaya c¢ikarmiglardir. Harita okuryazarligina yonelik
becerilerin gelistirilmesi ile ilgili pedagojik c¢alismalarin smirli oldugu farkli ¢alismalarda
belirtilmektedir (Aladag vd., 2021; Hanus ve Havelkova, 2019). Bu nedenle derslerde 6grencilerin aktif
katilimini saglayacak harita etkinliklerine yer verilmesi, harita okuryazarligi ve egitimi konusunda
mevcut durumun iyilesmesine katki saglayacaktir (Uziimcii, 2007). Google Earth, Cografi Bilgi
Sistemleri gibi mekansal teknolojiler de bu etkinliklerin tasariminda ise kogulabilir (Unlii ve Yildirim,
2017). Ogrencilere haritalar1 6gretmenin ve bu konuda ilgilerini gekmenin en etkili yolu, kendi
cevrelerindeki yol ve rotalar1 bulmalarini; yasadiklari diinyayi zihinlerinde canlandirmalarini
saglayacak haritalar1 —smnifla sinirh kalmadan- aktif olarak kullanmalarini saglamaktir (Blades ve
Spencer, 1989). Aktif 6grenme kapsaminda harita okuryazarligi becerilerinin gelistirilmesinde
kullanilabilecek yontemlerden biri oryantiring sporudur (Avci, 2013). Adams (1972), harita becerilerine
yonelik bir 6gretim uygulamasinda oryantiringin biiyiik bir avantaj sagladigin ifade etmistir. Bunun
nedeni, oryantiringin en temel faktoriiniin, harita okuma ve yorumlamaya dayali, problem ¢dzme
becerisi gerektiren bir spor olmasidir (Barrell ve Cooper, 1986).
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Oryantiring, fiziksel dayaniklilik yaninda problem ¢6zme, karar verme, mekansal diisiinme ve
harita okuma gibi becerilerle baglantili zihinsel becerileri de gerektiren; bulundugu cevrede rota,
konum ve yonleri belirleyerek kisa siirede ve hizli bicimde verilen gorevlerin yerine getirilmesine
dayanan bir spordur (Bao, Liu ve Liu, 2022; Di Tore, 2016; Johansson, 1986; Ottosson, 1986; Seiler, 1985).
Baska bir ifade ile, maraton kosarken satran¢ oynamak gibidir (Bao vd., 2022). Bu spor ile erken yaslarda
Ogretilmek istenen harita okuryazarlik becerilerinin ilerletilmesine y6nelik uygulamalarda oryantiring
oldukga faydali olabilmektedir (Orienteering Canada, 2012). Pusula ve harita kullanarak belirli bir
cevrede olusturulan kontrol noktalarina/hedeflere hizlica ulagsmay: gerektiren (Mottet, Eccles ve Saury,
2016) bu spor yardimiyla, okul oncesi ve ilkokul ¢aginda bulunan ¢ocuklar, yonleri pusula araciligiyla
ogrenebilmekte ve harita becerilerini gelistirebilmektedir. Ayrica 6grenilen bu becerilerin kalicilik
seviyeleri de yliksek olmaktadir (Giiler, 2009). Oryantiring ile ilgili calismalarin 6zellikle bu sporla
ilgilenen sporcular: konu aldiklar1 anlasilmaktadir (Barrell ve Cooper, 1986; Erdogan, 2019; Mottet vd.,
2016; Ozdemir, Giires ve Gilines, 2012; Seiler, 1985).

Bu konuda egitim ile ilgili yapilan calismalarin ise daha ¢ok beden egitimi alaninda yapildig1
goriilmektedir (Acar, 2021; Sengdr, 2018). Ayrica oryantiring uygulamalarinin egitim-6gretim
programlarindaki uygulanabilirligi ve etkisi ile ilgili ¢alismalara da rastlanmaktadir (F. Karaca, 2008;
Kaya, 2020; 1mamoglu ve imamoglu, 2018; Yilmaz ve Dellal, 2020). Oryantiringin alan egitimine
uyarlanmasina yonelik ¢alismalarin daha ¢ok matematik ve cografya egitimine yonelik oldugu ifade
edilebilir. Ornegin matematik egitimi alaninda, ilkogretim 6grencilerinin matematiksel problem ¢ozme
becerilerinin gelistirilmesi (Uzuner, 2019), sosyal-bireysel davraniglar ile matematiksel-mantiksal zeka
gelisimleri iizerindeki etkisi (Ozcan, 2007) konularinda aragtirmalar yiiriitiilmiistiir. Cografya egitimi
alaninda ise, oryantiringin cografya ders konularinda bir yontem olarak kullanilabilmesi (Candan, 2019;
Tanrikulu, 2011), Ogrencilerin cografya dersinde kullanilan oryantiring etkinliklerine yonelik
fikirlerinin ortaya ¢ikarilmasi (Avcy, 2013), oryantiring dersinin Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
ogrencilerinin harita okuryazarlik becerilerine etkisi (Arikan ve Aladag, 2019) ve oryantiring
uygulamalarinin cografya 6gretmen adaylarmnin 6z yeterlik algilarina etkisi (Tuna ve Balci, 2013)
konularinda yapilanlar 6rnek gosterilebilir. Sosyal bilgiler egitiminde, Yigit (2020) tarafindan yapilan
bir ¢alismada da Ogrencilerin mekansal diisiinme becerilerine oryantiring uygulamalarmin etkisi
incelemistir.

Genel olarak literatiir incelendiginde, oryantiringin cografya konularini iceren derslerde bir
Ogretim yontemi olarak kullanilmasi 6nerilmis/vurgulanmis (Candan, 2019; Orienteering New Zealand,
2014; Tanrikulu, 2011; Yilmaz ve Dellal, 2020), ancak bu konuda deneysel ya da uygulamaya dayali
calismalar simirli kalmigtir. Oryantiringe dayali 6gretim uygulamalarinin, 6gretim materyallerinin
eksikligi, hazirlik zamaninin kisith olmasi (Andersson, t.y.), okul disi ortamda gergeklestirilmesi (Di
Tore, 2016) ve gerekli donanimlara sahip 6gretmenlere ihtiyag duyulmasi (Candan, 2019) gibi nedenlere
bagh olarak smirli oldugu belirtilebilir. Bu agidan bakildiginda, ¢alismanin, harita okuryazarlik
becerisinin 6gretiminde oryantiring temelli etkinliklerin etkililiginin incelenmesi, ilgili literatiirdeki
boslugun giderilmesi ve sinirli olan 6gretim uygulamalarinin (Comak, 2021; Sonmez, 2010; Tanrikulu,
2011) gelistirilmesi agisindan alana katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin sosyal bilgiler
derslerinde oryantiringi bir yontem olarak kullanmak isteyen 6gretmen ve arastirmacilara rehber
olmasi agisindan da 6nemli oldugu belirtilebilir.

Bu ¢alismanin amaci, 6. sinif sosyal bilgiler dersi Insanlar, Yerler ve Cevreler (IYC) 6grenme
alani kapsaminda yer alan konularin 6gretiminde oryantiring temelli etkinliklerin akademik basar1 ve
harita okuryazarlik diizeylerine etkisini ortaya ¢ikarmaktir. Arastirmada asagidaki alt problemlere
cevap aranmigtir.

1. Sosyal bilgiler dersinde oryantiring uygulamalar1 ile dersin yiiriitiilmesinin 6grencilerin
akademik bagar1 diizeyine etkisi nedir?

2. Sosyal bilgiler dersinde oryantiring uygulamalari ile dersin yiiriitiilmesinin 6grencilerin harita
okuryazarlik becerisi tizerindeki etkisi nedir?

3. Oryantiringin sosyal bilgiler dersinde kullanilmasina yonelik 6grenci goriisleri nelerdir?
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Yontem

Arastirmanin Deseni

Oryantiring etkinlikleri ile yfiriitiilen 6. sinif sosyal bilgiler derslerinin, 6grencilerin akademik
basar1 ve harita okuryazarhik diizeylerine etkisinin belirlenmesine yonelik c¢alisma, nitel ve nicel
yaklasima dayal1 veri toplama araglari kullamildig i¢in karma arastirma yontemine dayali olarak
yurtitilmiistiir. Karma arastirma, arastirmacinin arastirma problemini veya hipotezini daha agik ve
ayrintili cevaplamak i¢in hem nitel hem de nicel veriler topladigi, analiz ettigi, her iki veri seti
sonuglarini birlikte degerlendirdigi ve bu islemleri bir arastirma deseni iginde organize ettigi bir
yontemdir (Creswell, 2017; Creswell ve Plano Clark, 2018). Nitel ve nicel verilerin kendi icinde giiglii ve
zayif yonleri oldugunu varsaydigimizda, bu iki veri setinin birlestirilmesi, veri setlerinin simirliliklarini
giderme, arastirma problemini kapsamli bi¢cimde anlama ve arastirma sonuglarmi yorumlama
bakimindan 6nemli avantajlar saglamaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2018; Fraenkel ve Wallen, 2009;
Gokgee, 2019). Bu ¢alisma, karma arastirma yontem desenlerinden biri olan deneysel (miidahale) desen
ile yapilmistir. Bu desende oncelik, yiiriitillen deneysel calismadan elde edilen nicel verilerdedir.
Aragtirmaci deneysel islem 6ncesi, siras1 ve sonrasinda nicel verileri desteklemek ve zenginlestirmek
icin nitel verileri eklemektedir. Destekleyici asama, genel deseni gelistirmek amaciyla arastirmada yer
alir (Creswell ve Plano Clark, 2018; Gokge, 2019). Calismada deneysel uygulamalar sonrasinda
Ogrencilerin goriislerini iceren nitel verilere yer verildigi i¢in bu desen tercih edilmistir. Deney
sonrasinda toplanan nitel veriler, arastirmacilara 6gretim ortamina yapilan miidahale sonuglarinin
daha ayrintili degerlendirilmesine ve miidahalenin neden ise yarayip yaramadigina yonelik
agiklamalarina yardima olur (Creswell, 2017; Creswell ve Plano Clark, 2018). Arastirmanin 6ncelikli
kismini olusturan deneysel boyutunda, 6n test-son test esitlenmemis kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Yar1 deneysel yontem, laboratuvar disinda yiiriitiilen ¢alismalarda, sik¢a kullanilan
(Robson, 1993) arastirma gruplarinin rastgele dagilim ile olusturulmadigl deneysel arastirma deseni
olarak tanimlanmaktadir (Robson, 1993; Simsek, 2014).

Arastirmanin bagimsiz degiskeni oryantiring etkinlikleri iken bagimli degiskenleri ise
akademik basar1 ve harita okuryazarlik becerisidir. Asagidaki Tablo 1’de arastirmanin deneysel deseni
gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirmanin Deneysel Deseni

Gruplar On Test Son Test
Deney Grubu ABT - HOT Oryantiring Etkinlikleri ABT -HOT
Kontrol Grubu ABT - HOT Programa Dayali Ogretim ABT - HOT

Deneysel islem sonrasinda, 6grencilerin miidahale siirecine iliskin goriislerini ortaya koymak
amact ile nitel yaklasima dayali veri toplamak igin yar1 yapilandirilmis miilakatlar ise kosulmustur.
Arastirma sonunda nicel ve nitel veriler birlikte yorumlanmaigtir.
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Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Erzurum ili Pasinler ilgesinde yer alan bir ortaokulda
ogrenim goren 6/A ve 6/B smiflarindan 53 &grenci olusturmaktadir. Orneklem belirlenirken kolay
ulagilabilir 6rneklem yontemi kullamilmistir. Bu oOrneklem tiiriiniin secilmesinin nedeni, kolay
ulasilabilir veya elverisli 6rneklemenin tamamen mevcut olan, ulasmasi hizli ve kolay Ogelere
dayaniyor olmasidir (Aziz, 2008; Yildirim ve Simsek, 2011). Arastirma 2019-2020 6gretim yilinin ilk
doneminde gergeklestirilmistir. Arastirmanin bu okulda yapilmasinin en 6nemli sebebi, ilgede bulunan
kapali spor salonuna en yakin okul olmasidir. Gruplar belirlenmeden o6nce, okul yoOnetimi ve
Ogretmenlerle gortisiilerek 6grencilerin oryantiring uygulamalarini yapmasina engel teskil edecek
saglik problemlerinin olup olmadigi sorulmustur. Yapilacak olan uygulamalar bedensel faaliyet
icerdigi icin kalp hastaligi, nefes darligi vb. hastaliklara sahip olan Ogrencilerin siireg igerisinde
yasayabilecekleri problemlerin oOniine gecilmeye c¢alisilmistir. Genel olarak deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin sayilari, yas, cinsiyet dagilimi ve ilkokul mezuniyet ortalamalar1 gibi hususlar
bakimindan benzerlik gostermektedir. Simiflardan biri oryantiring uygulamalarinin verildigi deney
grubu [DG] (n= 26); diger grup ise programa dayali 6gretim yonteminin kullanilacag1 kontrol grubu
[KG] (n=27) olarak rastgele secilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda, gériisme yapilacak 6grencilerin
belirlenmesinde, amagsal 6rnekleme yontemlerinden maksimum gesitlilik 6rnekleme yontemi (Yildirim
ve Simsek, 2011) kullanilmistir. Bu kapsamda deney grubu 6grencilerinin yer aldig1 ¢calisma grubunu,
ABT ve HOT sonuglarina gore farkli akademik basar: diizeyine sahip olma (diisiik, orta ve ytiiksek) ve
goniilliiliik esasina gore segilen 12 6grenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada nicel veriler, arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Akademik Basar1 Testi (ABT)”
ve Sonmez (2010)'in gelistirdigi “Harita Okuryazarlik Testi (HOT)”; nitel veriler ise arastirmacilarin
hazirladig1 “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu” araciligi ile toplanmustir.

Akademik Basari Testi

ABT, 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi'nda (SBOP), 6. sinif “Insanlar, Yerler ve
Cevreler (IYQ)” 6grenme alanina yonelik kazanimlar cercevesinde hazirlanmistir (MEB, 2018). Ders
kitaplarindan, MEB’in yayimlamis oldugu kazanim testlerinden, smavlara hazirlik i¢in yayinevlerinin
hazirlamis oldugu test kitaplarindan faydalanmilarak, 33 sorudan olusan taslak bir test formu
olusturulmustur. Test maddesinde yer alan sorular olusturulduktan sonra her bir maddenin tek tek
incelenmesi gerekmektedir. Ozellikle yoklanacak olan beceriyi dlciip Slgmedigi, bilimsel dogruluga
veya bilimsel etik kurallarina uygun olup olmadigy, dil ve dilbilgisi bakimindan herhangi bir yanlhsin
olup olmadig: gibi bir¢ok acidan degerlendirilmelidir (E. Karaca, 2008). Bu cercevede, test maddeleri
olusturulduktan sonra sosyal bilgiler egitimi, cografya egitimi ve dilbilimi alanlarindaki ii¢ uzmana
sorular inceletilmis ve alinan déniitler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Denemelik
formu, uygulama 6ncesinde eksik ya da anlasilmayan bir durumla karsilasmamak icin ve ayrica testin
glvenirlik ve gecerligini belirlemek amaciyla Erzurum ili Pasinler ilgesinde 6grenim goren dort farkl
okulun 7. sinifinda bulunan 50 6grenciye uygulanarak pilot ¢alisma gergeklestirilmistir.

ABT’yi olusturan sorular dort segeneklidir. Uygulama sonrasinda elde edilen veriler dogru
cevaplara ’1” puan, yanlis, bos ve birden fazla secenek isaretlenmis olan cevaplara 0" puan verilerek
hesaplanmistir. Puanlamanin ardindan her O6grencinin aldigi test puani belirlenerek, madde
gecerliligini irdeleme yollarindan biri olan (Erkus, 2014), alt ve {ist grubun puanlarina dayali olarak
tizerinde madde giiglitk ve madde ayirt edicilik indeksinden ibaret madde analizleri TestAn programi
ile yapilmistir. ABT'nin ilk halinde yer alan 33 maddelik testin pilot uygulamasindan elde edilen madde
giicliik ve madde ayirt edicilik indekslerine iliskin degerler asagidaki Tablo 2’de yer almaktadur.
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Tablo 2. ABT Pilot Test Maddelerinin Gligliik ve Ayirt Edicilik Degerleri

Madde No Giigliik indeksi Ayirt Edicilik indeksi Sonug

1 0,607 0,357 Oldukga lyi
2 0,464 0,357 Oldukga Tyi
3 0,607 0,643 Cok Tyi

4 0,536 0,643 Cok lIyi

5 0,429 0,571 Cok lIyi

6 0,571 0,429 Cok Tyi

8 0,643 0,571 Cok Tyi

9 0,286 0,429 Cok lIyi

10 0,500 0,286 Diizeltilmeli
12 0,571 0,714 Cok Tyi

13 0,429 0,714 Cok Tyi

14 0,357 0,429 Cok lIyi

15 0,571 0,571 Cok Iyi

16 0,607 0,643 Cok Tyi

18 0,821 0,357 Oldukga Tyi
20 0,643 0,571 Cok Iyi

21 0,357 0,243 Diizeltilmeli
22 0,500 0,857 Cok Tyi

24 0,577 0,846 Cok Tyi

25 0,464 0,643 Cok Iyi

26 0,393 0,357 Oldukga Iyi
27 0,250 0,214 Diizeltilmeli
28 0,500 0,571 Cok Tyi

30 0,536 0,500 Cok lyi

32 0,500 0,714 Cok Iyi

33 0,464 0,357 Oldukga Tyi
Ortalama 0,507 0,519 Cok Tyi

Tablo 2'de goriildiigii lizere, yapilan analizlerin sonuglarina gore 7, 11, 17, 19, 23, 29 ve 31
numarali sorularin madde ayirt edicilik indeksi 0,19 degerinin altinda oldugu tespit edilmis, 0,19 ve
daha diisiik olan maddelerin ise testten ¢ikarilmasi gerektiginden (Celik, 2000) dogrudan testten
gikarilmistir. 10, 21 ve 27 numarali sorularin madde kokii ve geldiricileri kuvvetlendirilerek gerekli
diizeltmeler yapilmustir. Diger maddelerin ayirt edicilik indeksi ytiksek ¢iktig1 icin herhangi bir islem
yapilmamistir. Nihai test formunda yer alan maddelerin madde giigliik katsayilarinin 0,25 ile 0,82
arasinda; madde ayirt edicilik katsayilarinin ise 0,21 ile 0,85 arasinda degisen degerlere sahip oldugu
Tablo 2’de goriilmektedir. Madde ayiricilik katsayisi (-1) ile (+1) araliginda deger alir. Bu katsayinin (+)
isaretli degerleri, maddenin 6l¢tiigii niteligin testin biitiiniiyle 6l¢iilen nitelikle uyumlu oldugunu; 0 ve
civarindaki degerleri ise bu uyumun olmadigini gosterir (Turgut ve Baykul, 2010).

ABT pilot uygulamas: sonucunda, madde analizleri yapildiktan sonra 33 sorudan olugsan basar1
testi 26 soruya diisiiriilmiistiir. Madde analizlerinin genel sonuglarina baktigimizda ise testin aritmetik
ortalamast X=12,800 olarak bulunmustur. Testin ortalama giicliigii 0,503; ortalama ayirt edicilik
katsayisi ise 0,519'dur. Elde edilen degerler, testin orta giicliikte ve yiiksek ayirt edici 6zellige sahip
oldugunu gostermistir (Turgut ve Baykul, 2010). Testte en yiiksek puan 24 iken en diigiik puan 4'tiir.
Ranj degeri de 20 olarak ¢gikmistir. Testin standart sapmasi 5,425 olarak belirlenmistir. Coktan se¢meli
ve dogru-yanlis tiirii testlerin giivenirligi, Kuder-Richardson (KR-20) olarak bilinen formiil kullanilarak
kestirilebilmektedir. KR-20, bir testin kendi i¢indeki tutarliliginin bir 6l¢iitiidiir (Bastiirk, 2018, s. 42).
Tamamlanan testte, KR-20 giivenirlik katsayisina baktigimizda 0,794 ¢ikmistir. Bu deger g6z oniinde
bulunduruldugunda testin giivenirlik seviyesinin yiiksek oldugu sonucuna ulagilmstir.
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Harita Okuryazarlik Testi (HOT)

Sonmez (2010) tarafindan gelistirilen harita okuryazarlik testi 25 sorudan olusmaktadir. Sorular
belirli beceriler altinda siniflandirilmistir. Bu beceriler 6lgek kullanma, konum ve koordinat belirleme,
yon bulma, uzaklik 6l¢gme, sembolleri anlama ve yorumlama ile harita okuma ve yorumlama becerisidir.
Kapsam gecerliligi calismasindaki amag, ©6zel anlamda ilgilenilen konu veya davranis alanini
maddelerin yeterli bir sekilde temsil edip etmedigini degerlendirmektir. Bu temsil etme hem hedef
davraniglar hem de konu agisindan diistiniiliir (Tekindal, 2009). Bu ylizden HOT un kapsam gecerligine
bakilmistir. Inceleme sonucunda, 2005 6. sinif SBOP’te “uzaklik 6l¢cme becerisi” beceriler arasinda
olmasina karsilik 2018 programindan ¢ikarildig: i¢in bu beceriye yonelik sorular HOT tan atilarak soru
sayis1 20'ye diisiiriilmiistiir. Madde sayisinda yapilan bu degisiklikten dolay1 madde analizleri yeniden
yapilmustir. Asagidaki Tablo 3'te HOT un madde analizleri verilmistir.

Tablo 3. HOT Pilot Test Maddelerinin Giigliik ve Ayirt Edicilik Degerleri

Madde No Giicliik indeksi Ayirt Edicilik indeksi Sonug
1 0,731 0,538 Cok Iyi
2 0,538 0,615 Cok Tyi
3 0,769 0,462 Cok Iyi
4 0,462 0,462 Cok Iyi
5 0,385 0,308 Oldukga Tyi
6 0,308 0,615 Cok Tyi
7 0,577 0,692 Cok Iyi
8 0,538 0,923 Cok Iyi
9 0,615 0,615 Cok Iyi
10 0,577 0,538 Cok Tyi
11 0,538 0,769 Cok Tyi
12 0,423 0,385 Oldukga Iyi
13 0,500 0,538 Cok Iyi
14 0,500 0,538 Cok Tyi
15 0,577 0,538 Cok Tyi
16 0,577 0,692 Cok Tyi
17 0,423 0,538 Cok Iyi
18 0,577 0,538 Cok Iyi
19 0,769 0,462 Cok Tyi
20 0,500 0,538 Cok Tyi
Ortalama 0,544 0,565 Cok Iyi

Tablo 3’te goriildiigii lizere, yapilan analizlerin sonuglarina gore 5 ve 12. sorular oldukga iyi
cikarken, diger biitiin sorular ¢ok iyi ¢tkmistir. Madde analizlerinin genel sonuglarina baktigimizda
testin aritmetik ortalamasi X=10,521 olarak bulunmustur. En yiiksek puan 18 iken en diisiik puan 3'tiir.
Ranj degeri de 15 olarak ¢ikmistir. Testin standart sapmasi ise 4,552 olarak goriilmektedir. Tamamlanan
testte KR-20 giivenirlik katsayisina baktigimizda, 0,770 degeri gbz 6niinde bulunduruldugunda, testin
glvenirlik seviyesinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bir testin ortalama giicliigii testin
aritmetik ortalamasiin madde sayisina oranlanmasiyla ya da madde giigliikleri toplaminin madde
sayisina boliinmesiyle elde edilir. Testin ortalama giigliigii, 6grenci basarisinin ne diizeyde oldugu,
yapilan 6gretimin etkili olup olmadig1, hedef-davranislara ulasilip ulasilamadigr hakkinda fikir verir
(Uyar, 2019). HOT un test ortalama giigliigii 0,526; ayirt edicilik katsay1 ise 0,565 olarak tespit edilmisgtir.
Cikan bu sonug, testin ideal bir aralikta oldugunu ifade etmektedir (Celik, 2000).

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formunun amaci,
dgrencilerin oryantiring etkinliklerine iligkin goriislerinin alinmasidir. Ozellikle 8grencilerin etkinlikleri
yaparken zorlandiklari, hoglandiklar1 veya hoslanmadiklar1 boliimleri ifade etmeleri istenmistir.
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Formda en basta sekiz soru yer almaktayken, sosyal bilgiler ve cografya egitimcisi iki uzman tarafindan
incelenmis ve onlarin goriisleri de alinarak sorular sadelestirilmis ve formdaki soru sayis: yediye
indirilmistir. Son hali verilen goriisme formunun, 6grenciler tarafindan anlasilip anlasilmadigini test
etmek amaciyla pilot uygulama yapilmistir. Erzurum ili Pasinler il¢esinde bulunan bir ortaokulun 6.
simnifinda Ogrenim goren 13 Ogrenciye goriisme formu uygulanmis ve herhangi bir sorunla
kargilagilmamuistir.

Oryantiringe Dayali Ogretim Etkinliklerinin/Materyallerinin Hazirlanmast

Aragtirma icin hazirlanan materyallerin kapsami, 6. sinif IYC &grenme alaminda yer alan
“Diinya’nin Neresindeyim”, “Ulkemizin Giizellikleri Haritada”, “Ulkemizin Zenginlikleri Haritada” ve
“Cevremizde Kimler Yasiyor” konularimin kazanimlarina gore hazirlanmistir. 2019-2020 &gretim
yilinda okutulan sosyal bilgiler ders kitabinin (Yilmaz, Bayraktar, Ozden, Akpinar ve Evin, 2018)
{igiincii 6grenme alani olan IYC incelendiginde, 1 adet kroki, 6 adet Diinya Haritast ve 19 adet Tiirkiye
Haritas1 olmak iizere toplamda 26 adet harita bulunmaktadir. Oryantiring haritalari, ders kitabinda yer
alan bu haritalar dikkate alinarak hazirlanmistir.

Harita ile yon okuryazarliginin temeli sayilan yoniinii bulma ve bulundugu yonii tarif edebilme
kabiliyeti, bireylerin giindelik yasantisinda kolayliklar saglayan ve bu yiizden giinliik yasamda ¢ok
fazla gereksinim duyduklar1 becerilerden birisidir (Akkus ve Kuzey, 2018). Bu yiizden 6grencilere,
konulara gegmeden once yer-yon kavramlari ile ilgili olarak oryantiring uygulamasi yapilmistir. Grid
(Kazik) oryantiringi olarak bilinen bu uygulama, antrenman ¢anaklar: (huni-kazik) belirli mesafelerde
yerlestirilerek, bireye haritay1 yoniine koyma bilgisi kazandirmak icin yapilan alistirma tiirlerinden
biridir (Bektas vd., 2019).

“Diinya’'nin Neresindeyim” konusu kapsaminda hazirlanmis olan materyaller, (Cografi
Konum Oryantiring Haritasi, Kita ve Okyanuslar Oryantiring Haritas1 ve Tiirkiye Cografi Konum
Oryantiring Haritas1) ders kitabindaki haritalardan ve internette yer alan Diinya ve Tiirkiye
haritalarindan yararlanilarak, “‘OCAD 10’ bilgisayar programu ile hazirlanmistir. OCAD-10 programu ile
hazirlanan bu haritalar A-4 kagidi tizerine aktarilmistir.

“Ulkemizin Giizellikleri Haritada” (Tiirkiye'nin Yeryiizii Sekilleri Oryantiring Haritasi,
Tiirkiye'nin Iklim ve Bitki Ortiisii Haritas1), “Ulkemizin Zenginlikleri Haritada” (Tiirkiye Ekonomik
Faaliyet Oryantiring Haritasi, Tiirkiye Maden Oryantiring Haritas1), “Cevremizde Kimler Yasiyor”
(Diinya Iklim Tiirleri Oryantiring Haritas1 ve Hafiza Oyunlar1 Eslestirme) konular1 kapsaminda
hazirlanmis olan materyaller de ayni sekilde, OCAD-10 programi ile hazirlanarak, A-4 kagidina
aktarilmistir. Hazirlanmis olan bu taslaklar {izerinde uzman gortisleri alimarak gerekli diizeltme ve
eklemeler yapilmistir. Diizeltme sonucunda haritalara bitis ¢izgileri eklenmistir. Asagida bir 6rnek
verilmigtir.
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Etkinlik Ornegi 1. Cografi Konumunu Bul

Ders / Sinif Diizeyi

Sosyal Bilgiler / 6. Sinif

Ogrenme Alani / Konu

Insanlar, Yerler ve Cevreler / Diinya’nin Neresindeyim

Kazanim ve Aciklamalari

6.3.1. Konum ile ilgili kavramlar1 kullanarak kitalarin, okyanuslarin ve
tilkemizin cografi konumunu tanimlar.

Stire

40 Dakika

Materyal / Arag Gereg

Oryantiring Haritasi, Oryantiring Hedefi

Etkinlik Ad1

Cografi Konumunu Bul

Etkinligin Hedefleri

Sosyal bilgiler dersinde yer alan yon kavramlari ile Tiirkiye’de yer alan
illerin cografi konumlarin1 bulmalari istenir. Bunun i¢in oryantiring
teknikleri ders esnasinda kullanilir.

Etkinlikteki birincil amag, 6grencilerin bilgi kutusunda verilen koordinat
sistemi ile hedef noktalarini dogru bir sekilde bulmasi ve bulduktan
sonra ‘kontrol kutusuna’ dogru sirayla yazmasidir.

Bu etkinlikte ¢ocuklarin hedefleri, sirasiyla, gezerken hem oyun
oynayarak konuyu kalic1 bicimde 6grenmek hem oryantiring sporuyla
tanismak hem de oryantiring yaparken eglenmektir. Boylece ti¢ kazanim
ayni anda saglanacaktir.

Uygulama

Okulda yer alan spor salonunun krokisi ¢izilir. Ardindan bu kroki
tizerine Tiirkiye Haritas: yerlestirilir. Cizilen kroki iizerinde daha
onceden belirlenmis 5 farkl1 hedef noktas: ile ilgili yon kavramlar: bilgi
kartina yazilir. Oryantiring parkuru hazirlanir ve 6grenci sayis1 kadar
cogaltilir. Ogrencilerin bilgi kartinda yer alan yén kavramlarina gore
hedeflere gitmeleri istenir. Ardindan gittikleri hedeflerdeki koordinat
numaralarini kontrol kutusuna yazmalari istenir. Son olarak da kontrol
kutusunda yer alan numaralarin hangi illere ait olduklarini “Tiirkiye
Siyasi Haritas1” iizerinde gostermeleri istenir.

1- G2° D8° (Mersin) 2- K3° 5° (Bursa) 3- K1° D7° (Samsun)

4- G1° D6° (Erzurum) 5- G1° B4° (Malatya)

Etkinlik Uygulama Alan1

Spor Salonu
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Etkinlik Ornegi 2. Tiirkiye Cografi Konumu Bul Oryantiring Haritast
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Oryantiring Etkinlik Goériintiileri 1.
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Oryantiring haritalarinda bilgi kartlari, hedefler ve bu hedeflerin altinda veya iistiinde yer alan
bilgilerin yazilacag: kontrol kutular: yer almaktadir. Ogrenci, kendisine verilen haritada ilk olarak bilgi
kartlarini inceler ve burada yer alan bilgilerden yola ¢ikarak hedefe gider. Daha sonra hedefin altinda
yer alan bilgiyi kontrol kutusuna yazar. Ogrenci, bu sekilde, biitiin hedeflere giderek verilen
uygulamayi bitirmis olur. Oryantiring haritalar1 derste verilmek istenen beceriyi 6grencilerin yaparak-
yasayarak Ogrenmesi i¢in hazirlanmistir. Ogrenci, A-4 kagidini eline aldiginda, once yerini, sonra
gidecegi yonii belirlemeye ve ardindan kendisine verilen haritadaki bilgilerden yola c¢ikarak hedefe
gitmeye calismaktadir. Asil uygulama oncesinde hazirlanan etkinliklere yonelik farkli bir ortaokulda
pilot calisma yapilmistir. Ogrencilerin hazirlanan etkinliklere yonelik goriisleri alinmis ve 6grenciler ilk
uygulamalarda zorlandiklarini ancak uygulamalar: yaptikga alistiklarini ifade etmislerdir. Buna gore,
asil uygulama 6ncesinde, 1sinma etkinliklerine yer verilmesine karar verilmistir.

Deneysel Islem

Aragtirmanin deneysel islem siirecine baglamadan énce Trabzon Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirma ile Yayin Etik Kurulu ve Erzurum 11 Milli Egitim Miidiirliigii' nden gerekli
izinler alinmis ve uygulama siireci baslatilmistir. Deney ve kontrol grubunda, dersler, arastirmacilardan
biri tarafindan yiiriitiilmiistiir. Deney grubunda oryantiring etkinliklerini uygulamadan once,
ogrencilere, oryantiring sporu ve oryantiring haritalari ile ilgili bilgiler aktarilmistir. Dersin islenis sekli
iki asamadan olusmaktadir. Bu asamalar, sosyal bilgiler dersi i¢in ayrilan {i¢ ders saatinin ilk saatinde
Ogretim programinda yer alan kazanimlarla ilgili teorik bilgilerin 6gretilmesini; iki ders saatinde ise
o0grenmis olduklar1 teorik bilgilerin beceriye doniistiiriilebilmesi i¢in hazirlanmis olan oryantiring
etkinliklerinin uygulanmasini icermektedir. Asagidaki Tablo 4’te haftalik ders program cizelgesi yer
almaktadir.
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Tablo 4. Haftalik Ders Program Cizelgesi

1. HAFTA

1. DERS (Teorik) Paraleller ve Meridyenler, Kita ve Okyanuslar incelenir.
2. ve 3. DERS (Uygulama) 1-Grid Oryantiringi
2-Diinya’nin Neresindeyim uygulamasi
3-Kita ve Okyanuslar1 bul uygulamas: (Klasik Parkur)
4-Kita ve Okyanuslar1 bul uygulamas: (Skor Parkuru)

2. HAFTA

1. DERS (Teorik) Tiirkiye'nin Cografi konumu, Ozel ve Mutlak konumu incelenir.

2. ve 3. DERS (Uygulama) 1-Tiirkiye'nin Cografi konumunu bulur.

3. HAFTA

1. DERS (Teorik) Tiirkiye'nin yeryiizii sekilleri incelenir.

2. ve 3. DERS (Uygulama) 1-Tiirkiye'nin yerytizii sekillerini bul (Klasik Parkur) uygulamasi
yapilir.
2-Tiirkiye'nin yeryiizii sekillerini bul (Skor Parkuru) uygulamasi yapilir.

4. HAFTA

1. DERS (Teorik) Tiirkiye'nin iklim ve bitki ortiisii incelenir.

2. ve 3. DERS (Uygulama) 1-Tiirkiye'nin iklim ve bitki ortiistinti bul (Kelebek Parkur) uygulamasi
yapilir.
2-Tiirkiye'nin iklim ve bitki Ortiisiinii bul (Klasik Parkur) uygulamasi
yapilir.

5. HAFTA

1. DERS (Teorik) Tiirkiye'nin ekonomik faaliyeti ve madenleri incelenir.

2. ve 3. DERS (Uygulama) 1-Tiirkiye'nin ekonomik faaliyetini bul uygulamas: yapilir.

2-Tiirkiye’nin madenlerini bul (Kilasik Parkur) uygulamasi yapilir.
3-Tiirkiye’nin madenlerini bul (Skor Parkuru) uygulamasi yapilir.

6. HAFTA
1. DERS (Teorik) Diinya'nin farkl iklim gesitleri ve 6zellikleri incelenir.
2. ve 3. DERS (Uygulama) 1-Diinya Iklim Cesitlerini bul (Klasik Parkur) uygulamasi yapilir.

2-Diinya Iklim Cesitlerini bul (Hafiza Oyunlar: Eslestirme) uygulamast
yapilir.

Yukarida belirtilen etkinlikler SBOP'te yer alan kazamimlara gore hazirlanmis ve etkinliklerin
sirasi Ogretim programindaki kazanimlara gore belirlenmistir. 6. sinif IYC O0grenme alani toplamda altt
haftada islenmistir. Bu alt1 haftalik siirede islenen derslerde on dort etkinlik yapilmistir.

Kontrol grubunda programa dayali 6gretim ile ders islenmistir. Kontrol grubu ile yapilan
derslerde, 6rnegin ilk hafta igerisinde islenen “Diinya’nin Neresindeyim?” konusunda, ii¢ ders saatinde
konu ve kavramlar {izerinde durulmus ve bununla ilgili ders kitabinda bulunan soru ve etkinlikler
yapilmustir. Ders sonlarinda, genel degerlendirme amaciyla, agik uglu, ¢oktan se¢meli sorular, dogru-
yanlis bosluk doldurma seklindeki sorular, akilli tahta araciligiyla ¢oziilmiistiir. Kontrol grubunda bes
hafta boyunca diger ii¢ konunun 6gretimi de benzer sekilde yiirtitiilmiistiir.

Verilerin Analizi

Akademik basari testi ve harita okuryazarlik testinden elde edilen verilerin analizinde SPSS 22.0
paket programindan yararlanilmistir. Arastirmada, veri analiz siirecinde, ncelikle kayip deger iceren
veriler kontrol edilmis ve veri kaybina rastlanmamigtir. Sonrasinda deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilerin her iki 6l¢gme aracindan aldiklar1 6n test ve son test puanlarinin normal dagilim gosterip
gostermedigi incelenmistir. Homojenlik varsayiminin test edilmesi amaciyla Levene testi yapilmisgtir.
Calisma grubunda yer alan 6grencilerin sayis1 26 ve 27 oldugundan normallik analizi i¢cin Kolmogorov
Smirnov testi kullanilmis, verilerin basiklik ve garpiklik degerlerine bakilmistir. Normallik analizleri
sonucunda, verilerin normal dagilim gostermesine (p>0.05; carpiklik ve basiklik= +2.00) bagl olarak
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parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir (Can, 2017). Bu baglamda, akademik basar1 ve
harita okuryazarlik testlerinden elde edilen 6n test ve son test puanlarinin arasindaki farkin
anlamliliginin belirlenmesinde, parametrik testlerden olan bagimsiz (iliskisiz) gruplar t-testi teknigi
kullanilmistir. Analizler sonucunda yapilan deneysel islemin etki biiyiikliigiinii belirlemek i¢in Cohen’s
d formiilii kullailmstir. Tki grup ortalamasi arasindaki farkin hesaplandig; istatistiksel yontemler (tek
grup t-test, iligkili 6rneklemler igin t-testi, iliskisiz 6rneklemler igin t-test vb.) icin etki buyuklugu
hesaplamasinda Cohen’s d formiilii yaygin olarak ise kosulmaktadir (Cohen, 1988; Ozsoy ve Ozsoy,
2013). Etki bliyiikligiinii yorumlamada d degeri igin d=.20- kii¢iik (small), 4=.50- orta (medium), 4=.80-
ve lizeri ise biiyiik (large) olarak degerlendirilmektedir (Cohen, 1988, s. 20).

Arastirmanin nitel boyutunda kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile 6grencilerin
goriisleri alinmadan 6nce, dgrencilere, cevaplarin bir arastirma i¢in kullanilacag: bilgisi verilmistir.
Ardindan da onlara yoneltilen sorulara igtenlikle ve samimiyetle cevap vermeleri istenmistir.
Goriismeler, aragtirmacilardan biri tarafindan yiiz yiize ve ses kayd1 alinarak yapilmistir. Goriismeler
yaklasik 30-40 dakika arasinda siirmiistiir. Ses kayitlar1 daha sonra transkript edilerek yazili hale
getirilmistir. Analiz siirecinde 6grencilerin goriismelerde ifade ettikleri ortak noktalar tespit edilip kod
ve kategoriler olusturuldugu ve bunlarin arastirmacilar tarafindan kavramsal olarak agiklamasi
yapildigr (Yildirim ve Simsek, 2011) igin igerik analizi tercih edilmistir. Verileri “kodlama (verileri
anlamli boliimlere indirgeme ve bdliimlere isimler verme), kodlar1 genis kategoriler veya temalar
altinda birlestirme ve grafik, tablo ve ¢izelge ile sunarak aralarinda onlar1 karsilastirma, nitel veri
analizinin temel unsurlaridir” (Creswell, 2007, s. 148). Analiz siireci Miles ve Huberman (1994)
tarafindan belirtilen asamalara uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Oncelikle goriisme verilerin tiimii
okunarak gozden gegirilmis, kodlama Oncesi 6n hazirlik yapilmistir. Sonrasinda benzer goriis ve
ifadeler tespit edilerek kodlar belirlenmis ve bir kod listesi olusturulmustur. ki aragtirmaci, belirlenen
kodlar cercevesinde verileri ayr1 ayr1 analiz etmistir. Bu siiregte, belirli araliklarla bir araya gelinerek
yapilan analiz isleminde, fikir birligi saglanmaya calisilmistir. Sonrasinda kendi igerisinde anlamli bir
biitiin olusturan kodlar bir araya getirilerek kategorilerin olusmas: saglanmistir. Arastirmacilar arasi
glvenirlik, (inter-rater reliability) nitel arastirmalarda verilerin giivenirligini saglama yollarindan
biridir (Cohen, Manion ve Morrison, 2000). Kodlayicilar arast uyumu belirlemek i¢in Miles ve
Huberman (1994, s. 64) tarafindan dnerilen giivenirlik formdilii (Giivenirlik=Uyum say1s1 / [Uyum say1st
+ Uyusmazlik Sayisi] x100) kullanilarak kodlayanlar arasindaki uyum yiizdesi yaklasik %89 olarak
belirlenmistir.
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Bulgular

Bu boliimde veri toplama araglarindan elde edilen bulgular aragtirma problemlerine dayali
olarak asagida sunulmustur.

Akademik Basar: Testine (ABT) Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilere ABT (Akademik Basar1 Testi) 6n test ve son
test olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n testten aldiklar1 puanlara bakilarak
ogrencilerin uygulama dncesinde aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasi bagimsiz (iliskisiz) gruplu t testi
ile yapilmis olup sonuglar1 asagidaki Tablo 5'te gosterilmistir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubunun ABT On Test Puanlarina iligkin T Testi Sonuglar

Gruplar N X Ss t Sd p
Deney Grubu 26 9,30 4,82

52 1 .602*
Kontrol Grubu 27 8,70 3,47 525 > 60

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test sonuglar1 karsilastirildiginda, t-testi sonuglarina gore
uygulama Oncesinde gruplarin basar: puanlar: arasinda anlaml bir fark yoktur (tesy =-.525: *p>0.05).
Tablo 5’te, deney ve kontrol gruplarinin, deney uygulanmadan once, akademik basari diizeyleri
bakimindan birbirlerine yakin diizeyde oldugu goriilmektedir. Her iki grubun da ortalamalarina
bakildiginda, deney grubu (Xmeney-9,30) ve kontrol grubu (Xxontro=8,70) 6grencilerinin birbirine gok
yakin oldugu goriilmektedir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son testten aldiklar1 puanlara bakilarak 6grencilerin
uygulama sonrasinda aldiklar1 puanlarin kargilagtirilmas: bagimsiz (iliskisiz) gruplu t testi ile yapilmig
olup sonuglar1 asagidaki Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplarimin ABT Son Test Puanlarina ligkin T Testi Sonuglart

Gruplar N X Ss t Sd .
Deney Grubu 26 15,42 4,92 )
Kontrol Grubu 27 12,14 3,89 2,689 51 010

Son test sonuglar1 karsilastirildiginda t-testi sonuglarina gore uygulama sonrasinda gruplarin
basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu ve farkin etki biiyiikliigiiniin orta diizeyde oldugu
goriilmektedir (tey=-2,689: p=0.10, <0.05; Cohen’s d= 0.739). Tablo 6’da, deney uygulamasindan sonra
deney grubunun, akademik basar1 diizeyini kontrol grubuna oranla daha fazla artirdig gortilmektedir.
Her iki grubun da ortalamalarina bakildiginda, deney grubu Xoeney=15,42 iken, kontrol grubu Xontrol
=12,14’tiir. Deney grubunun kontrol grubuna gore basar1 ortalamasini daha fazla (%3,28) artirdig:
goriilmektedir.

Deney grubu ve kontrol grubu arasindaki basari farkinin hangi konu basliklarinda ortaya
ciktigini gormek amaciyla ABT de yer alan konu basliklar: ve bu konu baslig1 altinda yer alan sorulara
dogru cevap verme oranlar1 asagidaki Grafik 1’de verilmistir.
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Grafik 1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin ABT Sorularini Dogru Cevaplama Oranlari

ABT dort farkli konu bashigr kapsaminda hazirlanmustir. Grafik 1’de goriildiigii gibi, deney
grubunun kontrol grubuna oranla konular1 daha iyi anladig1 ve basari oranlarinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Deney grubu O&grencilerinin basar1 oranlarmin en fazla artis gosterdigi konu
“Cevremizde Kimler Yasiyor” iken kontrol grubunda ise en fazla artis “Ulkemizin Giizellikleri
Haritada” konusunda yaganmustir.

Harita Okuryazarlik Testine (HOT) Iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler dersi kapsaminda uygulanan oryantiring etkinliklerinin 6grencilerin harita
okuryazarlik diizeylerine etkisini belirlemek amaciyla, deney ve kontrol gruplarinda yer alan
ogrencilere HOT, On test ve son test olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
HOTun 6n testinden aldiklar1 puanlara bakilarak 6grencilerin uygulama 6ncesinde aldiklar1 puanlarin
karsilastirilmast bagimsiz (iliskisiz) gruplu t testi ile yapilmis olup sonuglari asagidaki Tablo 7’de
gosterilmistir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplarimin HOT On Test Puanlarina {ligkin T Testi Sonuglart

Gruplar N X Ss t sd p
Deney Grubu 26 6,61 2,53 )
Kontrol Grubu 27 6,29 252 459 51 648

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test sonuglar1 karsilastirildiginda, t-testi sonuglarina gore
uygulama dncesinde gruplarin basari puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur (t s1=-.459: *p>0.05). Bu
bulgulara gore, deney ve kontrol gruplarinin, deney islemi uygulanmadan 6nce harita okuryazarlik
diizeyleri bakimindan, birbirlerine yakin diizeyde oldugu goriilmektedir. Her iki grubun da
ortalamalarina bakildiginda, deney grubu X(Deneyy=6,61 iken kontrol grubu X kontroly= 6,29”dur. Gortildugi
iizere, deney ve kontrol grubu ortalamalar: birbirine yakindir.
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Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son testten aldiklar1 puanlara bakilarak dgrencilerin
uygulama sonrasinda aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasi bagimsiz (iliskisiz) gruplu t testi ile yapilmis
olup sonuglar1 asagidaki Tablo 8'de gosterilmistir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Gruplarinin Harita Okuryazarlik Testi Son Test Puanlarina fligkin T Testi
Sonuglar

Gruplar N X Ss t Sd p
Deney Grubu 26 11,42 3,77

3,349 51 .002*
Kontrol Grubu 27 8,48 2,51

Deney ve kontrol gruplarmin son test sonuglar: karsilastirildiginda t-testi sonuglarina gore
uygulama sonrasinda gruplarin basart puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu ve farkin etki
bliytikliigiiniin de yiiksek oldugu goriilmektedir (t 1) =-3,349: p<0.05; Cohen’s d= 0.918). Bu bulgulara
gore, deney uygulamasindan sonra deney grubunun harita okuryazarlik basari diizeyini kontrol
grubuna oranla daha fazla artirdigy goriilmektedir. Her iki grubun da ortalamalarina bakildiginda,
deney grubu XDeneyy=11,42 iken kontrol grubu X kontroy=8,48’ dir. Deney grubu, basar1 ortalamasini kontrol
grubuna oranla (%2,62) daha fazla artirmistir.

Deney grubu ve kontrol grubu arasindaki basar1 farkinin hangi becerilerde ortaya ciktigini
gormek amaciyla HOT’ta yer alan beceriler ve bu beceriler kapsaminda yer alan sorulara verilen
cevaplarin toplam ortalama degerleri asagidaki Grafik 2’de verilmistir.
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Grafik 2. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin HOT Sorularini Dogru Cevaplama Oranlari

Deney grubu Ogrencilerinin, olgek kullanma becerisine yonelik sorular disinda, basari
oranlarini kontrol grubuna gore daha fazla arttirdiklar: goriilmektedir. Deney grubu 6grencileri son
testte en fazla sembolleri anlama ve yorumlama ile ilgili sorular1 dogru cevaplarken, kontrol grubu
ogrencileri ise 6lgek kullanmada daha fazla bagar1 diizeylerini arttirmiglardir.

Goriismelerden Elde Edilen Bulgular

Sosyal bilgiler dersinde uygulanan oryantiring uygulamalarmna iliskin deney grubundan 12
ogrencinin goriigleri alinmugtir. Ogrencilere oryantiring uygulamalarinin sosyal bilgiler dersindeki
kullanimina ve uygulamalar sirasinda yasadiklari: deneyimlere iliskin sorular yoneltilmistir. Elde edilen
verilerin analiz sonuglar1 Tablo 9’da sunulmustur.
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Tablo 9. Deney Grubu Ogrencilerinin Oryantiring Uygulamalaria Yonelik Goriisleri

Kategori Kod Agiklama ve Ogrenciler Ornek Cevaplar f
B Daha iyi kavramak ve  Ogrenciler, aktif ve deneyime dayali Sosyal bilgiler dersinde uygulamali olarak yapmak insanin aklinda daha ¢cok 9
_§ detayl1 6grenme O0grenme ortamina vurgu yaparak, daha kalict oluyor. Hem egleniyoruz hem de 63reniyoruz, bu cok iyi bir sey (010).
Q anlamli ve kalic1 6grenme sagladiklarinm
2 iy
.‘é 01, 02, 04, 05, 06, O7, 08, 09, 010 )
5 Eglenerek 6grenme Ogrenciler oryantiring temelli Olumlu yonleri cok giizel 6grenmemiz, cok eglenceli olmast (O9). 7
.’FD etkinliklerde keyif aldiklarim
2 vurgulamislardir.
% 01, 03, 07, 08, 09, 011, 012
:g Derse katilimi artirma ~ Ogrenciler etkinliklerin dersi rutin Bence bircok degisiklikler olusturdu. Mesela ok eglenceli vakit gecirdik. Tabii 4
g halinden ¢ikararak onlar1 derse katilmaya  cocuk oldugumuz igin eglenceyi severiz. Derse katilimlar daha da artti. Sosyal
g motive eftigif\i belirtmislerdir. bilgiler dersinin gelmesini iple cektik (O7).
01, 06, 07, O11
Hafiza Oyunlar: Ogrencilerin en ok begendigi, birinci En sonuncusuydu ¢iinkii cok iyiydi ve eglenceliydi (O8). 5
Eslestirmesi siradaki etkinlik: etkinligi eglenceli, iyi ve
anlasilir olarak degerlendirmislerdir.
03, 04, 05, 08, O10
Kita ve Okyanuslar1 Bul Ogrenciler kita ve okyanuslarin Haritada kitalar: bulmaktr. Cok giizeldi, dersi anliyordum (O6). 4

konumlarini bulma etkinligini eglenceli ve
anlagsilir olarak degerlendirmistir.
01, 05, 06, 09
Cografi Konumunu Bul Ogrenciler cografi konumunu bul Her boliim birbirinden giizeldi ama konumunu bul daha iyiydi (O12). 3
etkinligini anlasilir olarak
degerlendirmislerdir.

En Begenilen Etkinlikler

05, 07, 012

Grid Oryantiringi Ogrenciler en az grid oryantiring Bastaki etkinligi daha cok sevdim. Ama hepsi giizeldi, ayri ayr1 seyler yaptik ve 3
etkinligini begenmislerdir. olumlu oldu (O11).
02, 05, O11
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Kategori Kod

Agiklama ve Ogrenciler

Ornek Cevaplar

Etkinliklerde Yasanan Zorluklar

Bireysel Zorlanma

Bilgi eksikligi

Hedeflerin birbirine
benzemesi

Grup calismasinin daha verimli oldugu
vurgulanmuistir.

02

Kita ve okyanuslarla ilgili konum bilgisi
eksikliginden kaynaklanan giiglitk
belirtilmistir.

05

Madenler ile ilgili parkurdaki hedeflerin
birbirine yakin olmasi sorun olarak ifade
edilmistir.

07

Yukarida dedigim gibi, tek yaptigimiz calismalardan pek anlamadim. Ve zor
geldi (02).

Kitalar: ezberlemede biraz zorlandim. Sevmedigim etkinlik yok (O5).

Yeralt: kaynaklar: boliimiinde zorlanmamun sebebi her yeralt: kaynaginin
konumunun birbirine benzemesi (O7).

Uygulama Siirecine iliskin Oneriler

Farkli mekanlarda ve
farkli etkinlikler
yapilmasi

Rekabet icerikli farkl
etkinlikler

Ipucu verilmesi

Haritanin farklh
malzemeler ile
gosterilmesi

Ogrenciler kapali alanlardan ziyade agik
alanda uygulama yapilmasini istemistir.
02, O4

En sondaki etkinlik rekabete dayal1 oldugu

icin 6grenciler daha fazla eglenmis ve bu
ylizden farkl etkinlerle tekrardan rekabet
etmek istemistir.

03, 07

Ogrenciler hedefleri bulamadiklarinda
kendilerine yardim edilmesini
istemektedir.

05

Diinya ve Tiirkiye haritalarinin zemine
farkli sekilde cizilmesini 6nermislerdir.
012

Mesela bagka bir yerlere gidip oralarda uygulama yapabilirdik. Ya da digarda
yapsaydik daha iyi olurdu. Tabii sicak havalarda (O2).

Var mesela labirent gibi bir oyun olabilirdi. Ya da en son oyunun benzeri
olabilirdi (O3).

Var. Saklambag seklinde yapilabilir. Soguk-sicak seklinde yapilabilir (O5).

Onerilerim var. Bence iplerle degil, Tiirkiye haritast olabilirdi. Ama iplerle
eglenceliydi (O12).
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Tablo 9 incelendiginde, 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun oryantiringe dayali &gretim
uygulamalarina iliskin olumlu goriislere sahip oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin ¢ogu oryantiringe
dayal1 6gretimin daha anlamli ve kalic1 6grenme sagladigini (f=9), eglenerek 6grenmeyi (f=7) ve derse
katilimi artirdigini (f=4) ifade etmislerdir. Ogrencilerin yapilan oryantiringler arasinda en fazla
begendikleri etkinlikler hafiza oyunlar1 eslestirmesi (f=5), kita ve okyanuslar1 bul (f=4), cografi
konumunu bul (f=3) ve grid oryantiringi (f=3) olmustur. Baz1 6grenciler, yiiriitiilen etkinliklerde,
bireysel gorevleri yerine getirmede ve yakin hedefleri konumlandirmada konu bilgisi eksikligi ve
zorluk yasadiklarini belirtmislerdir. Ayrica 6grencilerin “farkli mekanlarda farkh etkinlikler yapilmasi
ve haritanin farkli malzemeler ile gosterilmesi”, “daha fazla ‘rekabet igerikli” ve farkl: etkinlikler olmasi
ve oryantiring etkinleri sirasinda ipucu verilmesi” gibi 6gretim siirecine yonelik onerilere sahip oldugu
goriilmiistiir.

Tartisma ve Sonug

Arastirmada uygulanan etkinliklerle 6grencilere bir yandan oryantiring yapma, diger yandan
da konu/alan bilgisini 0grenme firsati olusturulmaya calisilmistir. Bu baglamda, ABT son test
sonuglarinda deney grubu 0grencileri arastirmada ele alinan konularin genelinde basar: ortalamalarin
kontrol grubuna oranla daha fazla artirmistir. Bu sonug, yer, yon, paralel ve meridyenler, kita ve
okyanuslar kavramlarini iceren konuda (Diinya’nin Neresindeyim?) daha belirgin olarak gozlenmistir.
Burada y6n bulma ile ilgili ‘Grid Oryantiringi’ etkinliginin (Etkinlik 1) etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Yo6n bulma, oryantiringin temel bilesenlerindendir (Deniz vd., 2012; Mottet vd., 2016). Giinliik hayatta
da siklikla karsilasildig: gibi, kisa siirede ve hareket halinde, belirsiz ve karmasik durumlarda yon
belirlemeyi gerektiren bu spor, insanlarin yon bulma becerisini gdzlemek ve gelistirmek i¢in énemli bir
calisma alani sunmaktadir (Mottet vd., 2016). Bu sebeple diger etkinliklerin cogunda da bu beceriye yer
verilmistir. Yon konusunda Ogrencilerin deneyimleri arttikga basarilarinin artmasi beklenen bir
durumdur. Literatiirde de oryantiringin yon bulma becerisini gelistirdigi farkli c¢alismalarda
belirtilmistir (Adams, 1972; Avci, 2013; Kara, 2020; Orienteering New Zealand, 2014; Sezgin, 2020; Tuna
ve Balci, 2013). Bu konuya iliskin yapilan etkinliklerden birinde (Etkinlik 5) okulda yer alan spor
salonunun krokisi ¢izilmis, ardindan bu kroki {izerine Tiirkiye Haritas1 yerlestirilmistir. Cizilen
krokide, daha 6nceden belirlenmis bes farkli hedef noktasina ulasmak igin gerekli olan yon bilgisi kroki
tizerindeki bilgi kartina yazilmistir. Hazirlanan krokiler 6grenci sayis1 kadar ¢ogaltilip, 6grencilerden
bilgi kartinda yer alan yonergelere gore hedeflere gitmeleri istenmistir. Ardindan gittikleri hedeflerdeki
koordinat sayilarini kontrol kutularina yazmalar1 ve uygulama bittikten sonra kontrol kutularina
yazmis olduklari koordinatlarin hangi illere ait olduklarimi ‘Tiirkiye Siyasi Haritasi’ iizerinde
gostermeleri talep edilmistir. Bu etkinlik ile 6grencilerin ozellikle konum becerilerini gelistirmek
amaclanmistir. Fakat, uygulama sirasinda, 0grencilerin bazilarinin verilen hedef noktalarini bulmakta
zorluk gektigi gortilmiistiir. Bunun sebebinin ise 6grencilerin oryantiringi ilk defa yapiyor olmalar:
oldugu soylenebilir. Gorlismeden elde edilen verilerde de 6grencilerin oryantiring parkurunda
kendilerine ipucu verilmesini onermeleri (Tablo 9) bu goriisii destekler niteliktedir. Uzuner de (2019),
arastirmasinda, 6grencilerin oryantiring tecriibeleri arttik¢ca hedef noktalarini daha dogru bir sekilde
bulduklarini vurgulamstir.

Oryantiring etkinliklerinin kapali spor salonu zeminine ¢izilen dev Tiirkiye ve Diinya haritalar
iizerinde uygulanmasimin 6grencilerin  kavram anlama diizeyini gelistirmede etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Deney grubu ogrencileri, “Ulkemizin Giizellikleri Haritada”, “Ulkemizin
Zenginlikleri Haritada” ve “Cevremizde Kimler Yastyor” konularini agirlikli olarak haritalar tizerinde,
kendilerine verilen yonergelere gore 6grenmeye ¢alismislardir. Bu siirecte, 6grenciler, sozel bilgiler ile
mekansal bilgi ve becerileri birlikte diisiinme, anlama ve buna gore zihinsel yapilar olusturma imkam
bulmuslardir. Ornegin, “Tiirkiye'nin Madenlerini Bul (Klasik Parkur)” etkinligi (Etkinlik 11) kapsaminda,
konuda gegen madenlerin islendikleri yerler spor salonu zemini {izerine ¢izilmis olan Tiirkiye haritasi
{izerinde gosterilmigtir. Ogrencilerin etkinlik sirasinda bir yandan harita iizerindeki hedeflere
ulagmalari, diger yandan da hedeflerin altinda bulunan bilgileri incelemeleri gerekmektedir. Boylece
madenlere ait bilgiler ile madenlerin Tiirkiye’de bulunduklar yerleri ortiistiirmeleri ve bir biitiin olarak

132



Egitim ve Bilim 2023, Cilt 48, Say1 213, 113-142 M. Ayuldes ve Y. Akbas

zihinlerinde yapilandirmalar1 saglanmistir. Bu etkinligi “Tiirkiye'nin Madenlerini Bul (Skor Parkuru)”
etkinligi (Etkinlik 12) takip etmistir. Bir 6nceki uygulamadan farkli olarak, dogru bir rota igin bilgi
kartinda verilen maden ve islevlerinin bilinmesi wve haritadaki hedeflere sirayla gidilmesi
gerekmektedir. Bu sayede Ogrencilerin ilgili konuyu mekansal dagilis ve baglantilarini kavrayarak
Ogrenmesi saglanmaya calisilmistir. Anthamatten, Bryant, Ferrucci, Jennings ve Theobald (2018) de
derslerde dev haritalar (giant maps) kullanilarak mekansal diisiinme ve harita okuma becerilerinin
gelistirilebilecegini belirtmislerdir.

Arastirmada, iklim ve bitki Ortiisti konusundaki etkinlik (Etkinlik 8), zemine ¢izilen Tiirkiye
haritasina dayali olarak gergeklestirilmistir. Harita {izerinde Tiirkiye'de etkili olan ii¢ temel iklimin
goriildiigii yerler farkli renkteki iplerle ¢evrelenmistir. Kelebek oryantiringi kurallar1 cercevesinde,
ogrenciler, her iklim bolgesinde bulunan hedeflere gittikten sonra merkeze gelerek diger hedeflerde
bulunan iklimin 6zelligini ve bitki Ortiisiinii merkezdeki iklim c¢esidi ile bagdastirmistir. Sonrasinda
ogrenilen bilgilerin daha iyi pekismesi igin ‘Tiirkiye'nin Iklim ve Bitki Ortiisiinii Bul (klasik parkur)
etkinligi (Etkinlik 9) yapilmistir. Tiirkiye’nin paralel ve meridyenlerinin de bulundugu harita zemine
cizilmistir. Harita {izerine sekiz farkli hedef atanmistir. Ogrencilerden her hedefin altinda yer alan
koordinat numaralarini ellerinde yer alan haritalarin kontrol kutularina yazmalar: istenmistir. Bu
koordinatlarin ‘Tiirkiye Siyasi Haritasindan’ yararlanarak hangi sehirlere ait oldugunu ve bu sehirlerde
etkili olan iklim ve bitki Ortiisiinii belirtmeleri vurgulanmistir. Oryantiring parkuruna gomdiilii harita
temelli aktivitelerden olusan bu etkinliklerin deney grubu o6grencilerinin ilgili konuyu daha iyi
anlamasina katki sagladig1 diisiiniilmektedir. Nurses (2014), arastirmasinda, iklim ve ozelliklerini
iceren konularda, gorsel materyallerden yararlanilarak islenen sosyal bilgiler derslerinde 6grenci
basarilarinin daha fazla arttigini ifade etmistir.

Deney grubunun ABT’deki basarisini etkileyen bir bagka faktor ise oryantiring uygulamalarinin
farkli zeka tiirlerine ve becerilerine hitap etmesidir. Ozdemir ve digerleri (2012) dgrencilerin zihinsel,
duyussal ve bedensel becerilerinin artirilmasinda oryantiringin aktif bir rol oynadigini belirtmistir.
‘Diinya Iklim Cesitlerini Bul-Hafiza Oyunlar: Eglestirme’ etkinligi (Etkinlik 14) 6rnek olarak gosterilebilir.
Bu etkinlik ile 6grencilere Diinya’da etki alami en genis olan dort iklimin ozellikleri 6gretilmeye
calistlmistir. Dort iklime ait olan barinma, giyim, ulasim ve yagis grafikleri ile ilgili gorseller spor
salonunun farkli koselerine konulmustur. Kargilikli yerlestirilen gorsellerden birisinde iklime ait
gorseller eslestirilmis iken karsi tarafta bulunan gorseller ise karmasik halde bulunmaktadir.
Ogrencilerin eslestirilmis olan bu gorsellere baktiktan sonra kars1 tarafa kogmasi bedensel/psikomotor,
gorsellere vardiktan sonra onlar1 zihinlerinde tutup diger kosedekiler ile eslestirmesi biligsel, etkinlikler
sirasinda gosterdikleri ilgi ve motivasyon ise —goriismelerdeki 6grenci ifadelerinden anlasildig: tizere—
duyussal boyuttaki kazanimlara 6rnek olarak gosterilebilir.

Sosyal bilgiler 6gretiminde oryantiringin akademik basar1 diizeyine etkisi ile ilgili dogrudan
yapilan ¢alismalar ¢ok az iken, daha dnce belirtildigi gibi, oryantiringin sahip oldugu 6zellikler nedeni
ile farkl1 becerilerin kazaniminda basarili sonuglar ortaya ¢ikardig1 bir¢ok calismada vurgulanmustir.
Ciinkii oryantiring bedeni gelistirmenin yaninda zihni de galistiran, fiziki yeterlilik ve zeka gerektiren
bir spordur (Deniz vd., 2012; Ottosson, 1986; Seiler, 1985). Baytas (2021) oryantiring uygulamalarinin
ortadgretim seviyesindeki isitme engelli Ogrencilerde, zihinsel ve psikomotor becerilerin
gelistirilmesinde olumlu bir katki sagladigin tespit etmistir. Problem ¢6zme becerilerini, dogru ve hizl
karar verme yetilerini gelistirdigi de (Bektas vd., 2019; Orienteering New Zealand, 2014; Seiler, 1985)
vurgulanan bir diger konudur. Uzuner (2020), dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan
Ogrenciler ile yapmis oldugu calismada, dgrencilerinin oryantiring etkinlikleri ile birlikte problem
¢ozme becerilerinin olumlu bir yonde arttigini belirtmistir. Bu ¢alismanin sonuglarina paralel olarak,
oryantiringin, cografi konularin aktarilmasinda ve gelistirilmesinde etkili oldugu bir¢ok ¢alismada da
belirtilmistir (Aksin, 2008; Avci, 2013; Candan, 2019; 1mamoglu ve 1mamoglu, 2018; Tuna ve Balci, 2013).
Tanrikulu (2011) oryantiringin ilkdgretimde sosyal bilgiler, ortadgretimde cografya derslerinde ve
lisans seviyesinde yer alan cografi konularin kazandirilmasinda bir yontem olarak kullanilabilecegini
ifade etmistir.
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Calismada, deney ve kontrol grubu o&grencilerinin HOT son test puanlarin ortalamasi
karsilastirildiginda, sonuglarin deney grubu lehine oldugu ve bu grupta yer alan 6grencilerin harita
okuryazarlik becerilerindeki gelisimin daha fazla oldugu anlasilmistir. Deney grubu ile kontrol grubu
arasindaki basar1 farkinin deney grubu lehine olusmasinda ders disi etkinliklerin ve oryantiring
haritalarinin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirde yer alan diger ¢alismalarda da, benzer sekilde
haritalar ile desteklenen derslerde, dgrencilerin harita becerilerinin daha ¢ok gelistigi belirtilmistir
(Avsar, 2010; Bugdayc1 ve Selvi, 2021; Demiralp, 2007; Ooms vd., 2016). Ayrica her iki grup arasindaki
basari1 farkini etkileyen bir baska faktor olarak smnif dis1 uygulamalar gosterilebilir. Sonmez ve Aksoy
(2012), cografi yonlerin 6gretiminde sinif dis1 etkinliklerden yararlamilmasi gerektigini vurgulamstir.
Bu calisma kapsaminda derslerin tigte ikisi sinif disinda islenmistir. Derslerin sinif disinda islenmesinin
ogrencilerin derse olan katilimini ve motivasyonunu artirdig1 6grenciler ile yapilan goriisme sonucunda
ortaya ¢ikarilmistir. Benzer sekilde, konu ile ilgili diger arastirmalarda da, sinif disi uygulamalarin
kullanilmasinin 6grencilerin motivasyonunu ve akademik basarisini gelistirdigi belirtilmistir (Aladag
vd., 2021; Uziimcii, 2007).

Olgek kullanma becerisinde, kontrol grubu, deney grubuna oranla basar1 diizeyini daha fazla
ylikseltmistir. Literatiirdeki arastirmalarda oryantiringin 6l¢ek kullanma becerisini olumlu yonde
etkiledigi ifade edilmistir (Avci, 2013; F. Karaca, 2008; imamoglu ve 1mamoglu, 2018; Tuna ve Bala,
2013). Ancak bu calismada elde edilen veriler literatiir ile uyusmamaktadir. Bunun nedeni olarak,
uygulamalarin tamaminin yapildigt alanin (spor salonu) ayni olmas: ve bunun sonucunda etkinlikler
i¢in hazirlanan oryantiring haritalarinin ayni 6lgekte olmasi gosterilebilir.

Literatiirde yer alan arastirmalar1 inceledigimizde, oryantiringin yon bulma ve harita okuma
becerilerini olumlu yonde etkiledigini (Avci, 2013; Barrell ve Cooper, 1986; Bektas vd., 2019; Candan,
2019; Comak, 2021; F. Karaca, 2008; imamoglu ve 1mamoglu, 2018; Ottosson, 1986; Ozcan, 2007; Seiler,
1985; Tuna ve Balci, 2013) ve 6grencilerin oryantiring yaparken haritalarla ¢ok vakit gegirmeleri
sayesinde farkli amaglar icin hazirlanmis haritalar1 da daha kolay bir sekilde anlayabildikleri ortaya
cikarilmistir (Aksin, 2008; Barrell ve Cooper, 1986). Ancak bu konuya yonelik veri saglayan ¢alismalar
sinirli diizeydedir. Arikan ve Aladag (2019), arastirmalarinda, oryantiring uygulamalarinin beden
egitimi alaninda 6grenim goren lisans 6grencilerinin harita okuryazarlik becerilerini orta diizeyde
gelistirdigini ortaya ¢ikarmistir. Bu arastirmanin sonuglarina baktigimizda, oryantiringin 6grencilerin
harita okuryazarlik beceri diizeylerine etkisi olumlu yondedir. Sosyal bilgiler dersi kapsaminda da,
harita okuryazarlik becerisi ve diger cografi becerilerin kazandirilmasinda, bir 6gretim yontemi olarak
oryantiringe yer verilmesinin yararli olacag ifade edilebilir. Ciinkii, literatiir incelendiginde, ilk ve
ortadgretim diizeyindeki 6grencilerin harita okuma beceri seviyelerinin diisiik oldugu (Erol, 2017), bu
durumun giderilmesi i¢in derslerin materyal destegiyle (Maxim, 1997) ve aktif 6grenme yontemleriyle
islenmesinin (Uziimcii, 2007) 6nerildigi anlagilmaktadir.

Deney grubu 6grencileri ile gerceklestirilen goriismelerde, oryantiring uygulamalarina dayal
dersler hakkinda onlara sorular yoneltilmistir. Bu sorulara verilen cevaplarda “daha iyi anladig1 ve
ogrendigi”, “derse katilimi artirdig1”, “kalici olmasi ve eglenceli olmasi gerektigi” seklindeki ifadelerin
agirlikta oldugu goriilmiistiir. Sorulara verilen ortak cevaplara gore, oryantiringin sosyal bilgiler dersi
igerisinde kullanilmasinin derse olan ilgiyi ve katilim1 artirdig1 diisiiniilmektedir. Literatiirde bulunan
diger arastirmalarda da benzer sonuglarin elde edildigi goriilmektedir (F. Karaca, 2008; Tuna ve Balci,
2013). Ornek olarak, Bektas ve digerlerinin (2019), oryantiringin bilissel becerilerin gelistirilmesinde
onemli bir rolii oldugunu belirtmesi, bu aragtirmanin ‘daha iyi anlamak ve &grenmek’ kodu ile
benzerlik tagimaktadir. Kendine giiven ve karar verme yetenegini tesvik etmesi (Adams, 1972) de
ogrencilerin derse olan ilgisini ve katilimini artiran bir etken olarak varsayilabilir. Bunun yaninda,
ogrencilerin goriismelerde ve uygulamalar esnasinda en ¢ok dile getirdigi ve Ferguson ve Turbyfill
(2013) tarafindan da giiclii bir sekilde vurgulanan nokta ise oryantiringin asil cazibesinin eglenceli
olmasinda yattigidir. Benzer sekilde, Sezgin (2020)'in de oryantiring uygulamalarina iliskin 6grenciler
ile yapmis oldugu goriisme sonucunda, 6grencilerin tamami yapilan oryantiring etkinliklerinden ¢ok
keyif aldiklarimi ve eglendiklerini belirtmistir.
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Yapilan goriismelerde 6grencilerin tamaminin uygulamalara iliskin olumlu goriislere sahip
olduklar1 goriilmiistiir. Oryantiringin bireyler {izerinde olusturdugu olumlu etki literatiirde yer alan
diger calismalarda da goriilmektedir (Alkan, 2021; Avci, 2013; Ozcan, 2007; Tuna ve Balci, 2013; Uzuner,
2019; Yilmaz ve Dellal, 2020). Bununla birlikte goriisme yapilan deney grubu 6grencilerinden iigi,
etkinlikler sirasinda yapmakta zorlandiklar: yerler oldugunu belirtmislerdir. Ornegin, ogrencilerden
biri, bireysel yiiriitiilen etkinlikleri anlayamadigini ifade etmistir. Bu durumun 6grencinin bireysel
etkinliklerde akran destegi alamamasiyla iligkili oldugu soylenebilir. Nitekim literatiirde de
oryantiringin; saglik, zeka, eglence ve sosyal etkilesim tizerinde olumlu etkilere sahip oldugu (Li, 2021),
Ogrencilerin takim halinde hareket ederek karsilastiklar1 zorluklar1 daha kolay bir sekilde agsmalarina
zemin olusturdugu vurgulanmaktadir (Alkan, 2021). Uygulama sirasinda yasanan diger bir sorunun
kitalarin adlar1 ile bulunduklar1 konumlarin tam olarak eslestirilememesinden, kitalarin yerleri
konusundaki bilgi eksikliginden kaynaklandig1 sdylenebilir. Oryantiring, bilissel siire¢ ve stratejilerin
ve mekéansal hafizanin etkin bir seklide kullanildig bir spordur (Bao vd., 2022; Di Tore, 2016). Bu
bakimdan, kitalarin yerini karistiran bir 6grencinin uygulama sirasinda nereye ve nasil gidecegine karar
verme, strateji gelistirme konusunda sorun yasamasi beklenen bir durum olarak degerlendirilebilir. Bir
baska Ogrenci ise zorlandigr kismi ‘hedefler ayni sekilde goriiniiyor’ biciminde ifade etmistir.
Ogrencinin hedefleri benzer olarak betimledigi uygulama ise  Tiirkiye nin Madenlerini Bul” etkinligidir.
Burada madenlere ait bir¢ok hedef olmasinin, mekansal diisiinme becerisi ve bilissel 6grenme siireci
bakimindan sahip olunan bireysel farkliliklarin 6grencinin yasadig zorlukta etkili oldugu sdylenebilir.
Ayrica, mekansal olarak madenlerin ¢ikarim alanlarinin birbirine yakin olmasinin da bir diger neden
oldugu diisiiniilmektedir. Zorluk cekilen bu konuda, ABT’de yer alan madenlerle ilgili sorularda hem
ogrencinin kendisinin hem de deney grubu Ogrencilerinin cevaplar1 incelendiginde, deney grubu
kontrol grubuna oranla daha fazla dogru cevap vermistir.

Ogrencilerin uygulama siirecine iliskin Onerilerinde 6ne ¢ikan kodlarin ‘farkli mekanlar’ ve
‘farkl1 etkinlikler ‘oldugu goriilmiistiir. Onerilerde 6ne cikan bir diger konu ise etkinliklerin rekabete
dayali bir sekilde yapilmasidir. Literatiirde de oryantiringin rekabeti ve heyecan duygusunu artirdig:
belirtilmistir (Aksin, 2008; Bektas vd., 2019; Deniz vd., 2012). Giiler (2009) oryantiring etkinliklerinde iyi
bir sekilde ayarlanmis rekabetin 6grenme siirecinde énemli bir uyaran oldugunu ifade etmistir. Fakat
asir1 bir rekabet ortaminin da tam ters etki yaparak dgrencinin gelisimine olumsuz yonde etki edecegini
vurgulamistir. Bu aragtirma sonucunda da, oryantiringin bir yontem olarak sosyal bilgiler dersinde
kullanilmasinin 6grencilerin derse olan katilimin ve ilgisini ytiikselttigi ortaya ¢ikarilmistir.

135



Egitim ve Bilim 2023, Cilt 48, Say1 213, 113-142 M. Ayuldes ve Y. Akbas

Oneriler

Arastirmanin sonuglarina ve arastirmacilarin uygulama siiresince kazandigi deneyimlere

dayali olarak gelistirilen oneriler asagida ifade edilmistir.

Bu calisma sadece 6. sinifta yer alan 6grenciler ile yapilmistir. Ancak sosyal bilgiler dersinin
bulundugu 4., 5. ve 7. siniflarda yer alan 6grencilerle de oryantiring gerceklestirilebilir. Ayrica
sosyal bilgiler dersi kapsamindaki diger konularin 6gretiminde de oryantiring uygulamalarinin
kullanilmasinin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Oryantiring uygulamalarinin 6grencilerin karar verme, konum analizi, isbirligi, mekansal
diisinme ve problem ¢6zme gibi becerilerini gelistirmedeki etkisini inceleyecek yeni
calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Oryantiringe dayali 6gretim 6ncesinde grid oryantiringi gibi 1sinma etkinliklerine yer verilmesi,
ogrencilerin bu siirece daha ¢abuk uyum saglamasina katk: sunabilir.

Oryantiring etkinlikleri i¢in zemine ¢izilen haritalarin boya ya da tebesir gibi arag-geregler
kullanilarak ¢izilmesi, uygulama sirasinda sinir ¢izgilerinin degismesi riskini azaltmak igin
faydal1 olabilir.

IYC 6grenme alani kis mevsimine denk gelmektedir. Bundan dolayi, sosyal bilgiler ders
programinda degisiklik yapilarak, hava kosullarinin daha iyi oldugu donemlerin tercih
edilmesi oryantiring etkinliklerinin uygulanabilmesi yoniinden avantaj olusturabilir.

Oryantiring etkinliklerindeki haritalarin farkli 6lgeklerde olmasina dikkat edilmelidir. Boylece,
0grencilerin haritanin temel bileseni olan 0l¢ek kavramini anlamasina ve harita okuryazarlik
becerilerinin gelisimine daha fazla katk: saglanabilir.

Ogretmenlerin oryantiringi derslerinde kolay ve iyi bir sekilde uygulayabilmesi icin ihtiyag
duyulan malzemelerin tedarik edilmesi gerekmektedir. Bu yiizden, oryantiring igin gerekli olan
arag-gerecler, Milli Egitim Bakanlig1 ve Tiirkiye Oryantiring Federasyonu arasinda yapilacak
isbirligi ile elde edilebilir. Sosyal bilgiler 0gretmenlerinin hizmet i¢i egitiminde de bu
isbirliginin yararl olacag: diisiiniilmektedir.
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