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Oz Anahtar Kelimeler
Ogrenme kapasitesinin ¢ok dnemli bir belirleyicisi olan calisma Galigma bellegi
bellegi, basta okuma ve yazma olmak iizere pek ¢ok akademik Sozel galisma bellegi
becerinin edinim ve gelisim siirecini etkileyen bir yapidir. Buna Gorsel calisma bellegi

karsin, calisma belleginin bu beceriler tizerindeki etkisinin simf Okuma akicilig1

diizeylerine gore farklilastigi, calisma belleginin sozel ve gorsel Okudugunu anlama
bilesenlerinin etkisinin akici okuma ve anlama gibi farkh

boyutlarda farkli etkiler olusturdugu ve dilin ortografik Makale Hakkinda
ozelliklerinin bu etkinin diizeyi lizerinde 6nemli bir belirleyici

oldugu ifade edilmektedir. Bu noktadan hareketle yapilan
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bir ortografide katilimcilarin anasinifinda degerlendirilen sozel ve
gorsel calisma bellegi performanslarinin birinci ve ikinci siniftaki
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performanslarini yordama
diizeyinin boylamsal olarak incelenmesi amaglanmistir. Aragtirma
Ankara ilinde alt-orta ve {ist sosyoekonomik diizeyi temsil eden
her tabakadan seckisiz atama yoluyla belirlenen okullarda
yurtitiilmiistiir.  Arastirmanin ~ katihmcalarmi  arastirmanin
basladig1 donemde 5 yas grubunda olan (Ort.= 66.29 ay, SS= 3.91),
ve bilissel ve/veya duyusal herhangi bir yetersizlik tanisi
bulunmayan 450 cocuk (224 kiz, 250 erkek) olusturmaktadir.
Katilimcilarin anasinifindaki ¢alisma bellegi performansina iliskin
dlgiimler Calisma Bellegi Olgegi (CBO) kullanilarak, birinci ve
ikinci siuftaki okuma akiciigt ve okudugunu anlama
performanslarina  iliskin  ol¢limler ise Okuma Yazma
Degerlendirme Bataryas: (OYAB) kullanilarak gergeklestirilmistir.
Yapisal esitlik modeli kullanilarak calisma bellegi ol¢timlerinin
okuma akiciigt ve okudugunu anlama becerilerini yordama
durumunun belirlendigi calismadan elde edilen sonuglar, okuma

akiciligr ve okudugunu anlama performanslarinin birinci smiftan
ikinci smifa ve her bir sif diizeyinde giiz doneminden bahar DOIL: 10.15390/EB.2022.10701
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donemine artis gosterdigini ortaya koymustur. Sonuglar ayrica
anasimifindaki sozel ve gorsel calisma bellegi performansinin
birinci ve ikinci smifin giiz ve bahar donemlerindeki okuma
akiciligr ve okudugunu anlama basarisina farkli diizeylerde katk:
sagladigini gostermistir.

Giris

Okuma ve yazma becerilerinin edinilmesi akademik ve toplumsal agidan biiyiik 6nem
tasimakta, 6grenme kapasitesinin ¢ok 6nemli belirleyicilerinden biri olan ¢alisma bellegi basta okuma
ve yazma becerilerinin edinimi ve gelisimi olmak {izere pek c¢ok akademik becerinin edinimini ve
gelisim stirecini etkilemektedir. Calisma bellegi, bilissel olarak zorlayici etkinliklerde bulunurken
bilginin kisa siireyle depolanip islendigi kapasitesi sinirh bir sistemdir (Baddeley, 2003; Ergiil, Yilmaz
ve Demir, 2018). Pasif bir bilgi depolama sistemi olarak ele alinan kisa siireli bellegin aksine ¢alisma
bellegi, okudugunu anlama ve zihinsel aritmetik gibi karmasik konulardan, tahtada yazan bir yaziy:
kopyalamak gibi gorece kolay becerileri kapsayan ¢ok sayida akademik etkinlik igin depolama ve
islemlemenin eszamanl gergeklestigi bir sistemi ifade etmektedir.

Bilissel bir etkinlik i¢in gerekli olan bilgilere hizl1 bir sekilde erisebilen bir islemci olarak ¢alisma
bellegini aciklamaya yonelik farkli kuramsal yaklasimlar bulunmakla birlikte, Baddeley ve Hitch (1976)
tarafindan one siiriilen ¢ok bilesenli calisma bellegi modeli ilgili alanyazinda yaygin olarak kabul
gormektedir (Baddeley, 2000, 2003; Baddeley ve Hitch, 1976). Bu modele gore calisma bellegi,
birbirinden ayr1 ancak birbiri ile etkilesim i¢inde olan gegici sdzel depolama, gegici gorsel-mekansal
depolama ve koordinasyon islevi olmak {izere ii¢ temel islevi {istlenen farkli bilesenlerden olusmaktadir
(Montgomery, Magimairaj ve Finney, 2010). Bilesenlerden biri olan merkezi yonetici, fonolojik dongii
ve gorsel mekansal alan olarak isimlendirilen diger iki bilesen ile karsilikli iligki i¢indedir. Fonolojik
dongii, sozel bilgileri ¢ok kisa stireler boyunca tutabilen yapi olarak tanimlanmaktadir (Baddeley, 2003;
Montgomery, 2000). Modelin 6ne siiriildiigii ilk yillarda “artikiilasyon dongtisii” olarak isimlendirilen
bu bilesen, sonraki yillarda “fonolojik dongii” olarak isimlendirilmeye baslanmistir (Montgomery vd.,
2010; Thomason vd., 2009; ZhenZhu, Ming ve XiaoLin, 2008). Calisma belleginin gorsel-mekansal kay1t
defteri bileseni ise gorsel, mekansal ve kinestetik bilginin gecici olarak depolanmasindan ve
manipiilasyonundan sorumludur (Baddeley, 2003). Bu alan ayn1 zamanda, zihinsel imajlarin meydana
gelmesinde ve manipiilasyonunda anahtar rol oynamaktadir (Lanfranchi, Jerman ve Vianello, 2009).
Modelin merkezi yonetici bileseni, fonolojik dongii ve gorsel -mekansal alanda gerceklesen
etkinliklerin kontroliinii, diizenlenmesini ve izlenmesini saglamaktadir. Merkezi yonetici, islemlemeyi
baslatma, dikkati yonlendirme, strateji secimi, alt sistemlerin ve onlara ayrilan kaynaklarin yonetilmesi
gibi iglevlerden sorumludur (Oztiirk, Elmastas Dike¢ ve Tekok Kilig, 2009). Baddeley (2000, 2003)
tarafindan modele dordiincii mekanizma olarak eklenen “epizodik tampon” (episodic buffer) (Irak,
2009) bileseni ise, gesitli kaynaklardan gelen bilgileri birlestirmekten sorumlu olan kapasitesi stnirh bir
sistemdir. Merkezi yonetici tarafindan kontrol edilen bu sistem, bilingli olarak depolanan bilgiye erisimi
ve gerekli oldugunda bilginin manipiilasyonunu ve uyarlanmasin saglamaktadir (Baddeley, 2003).

Bircok akademik beceri ile yakindan iliskili oldugu belirtilen calisma belleginin okuma
sirasinda gorsel olarak sunulan harfler ya da sozciikleri kisa siireli bellekte tutup (sozciikleri gorsel
olarak islemleme), uzun siireli bellekten gerekli bilgileri alarak (uzun siireli bellekteki fonolojik,
ortografik ve anlambilimsel temsillerle eslestirme) ve tiim bilgi kaynaklarini biitiinlestirerek (metnin
anlasilmasi i¢in temsilleri baglamla birlestirme) okuma siirecine dahil oldugu one siiriilmektedir (Peng
vd., 2018; van den Broek, Mouw ve Kraal, 2016). Alanyazinda, ¢alisma belleginin anasinifindan
ilkokulun ilerleyen yillarina kadar okuma ve yazmanin edinimini de i¢ine alan farkl1 dénemlerde farkli
diizeyde etkili olduguna isaret eden calismalar bulunmaktadir (Alloway ve Copello, 2013; Alloway ve
Gregory, 2013; Demirtas ve Ergiil, 2019). Swanson ve Beebe-Frankenberger (2004) tarafindan yapilan
arastirmanin sonuglar: da ¢alisma belleginin, alanyazinda okuma becerileri ile yakindan iligkili oldugu
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ortaya konulan sesbilgisel farkindalik gibi becerilere kiyasla, tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin okuma
basarisini daha yiiksek diizeyde yordadigini gostermektedir. Savage, Lavers ve Pillay (2007) yaptiklar
gozden gecirme calismasinda okuma ve ¢alisma bellegi arasindaki olas: iliskiyi incelemis ve ¢alisma
belleginin, ¢oziimleme ile karsilastirildiginda, okudugunu anlama gibi daha gelismis becerilerin
ediniminde ve gelisiminde daha biiyiik rol oynadigini, ancak okumanin calisma belleginin
bilesenlerinden (sozel ve gorsel bilesen) ne diizeyde etkilendiginin belirsizligini korudugunu 6ne
siirmiislerdir. Bununla birlikte, gorece yakin tarihli ¢calismalarda akici okuma ve anlama gibi okumanin
farkli boyutlari ile ¢alisma belleginin bilesenleri arasindaki iliskilerin yan1 sira kullanilan dilin yapisal
Ozelliklerinin okuma ve g¢alisma bellegi etkilesimindeki olas1 rolii de incelenmistir (Dolean, Lervag,
Visu-Petra ve Melby-Lervag, 2021; Nevo ve Breznitz, 2011; Peng vd., 2018). Bu baglamda, okuma
akiciligl, okudugunu anlama ve calisma belleginin farkl bilesenleri arasindaki etkilesimin ele alinmasi
Oonemlidir.

Okuma Akiciligr, Okudugunu Anlama ve Calisma Bellegi

Karmasik bir beceri olan okuma akiciligl, ayni anda birden fazla bilissel ve dilbilimsel siirecin
birlikte ve basarili bir sekilde kullanilmasini gerektirmektedir (Fuchs, Fuchs, Hosp ve Jenkins, 2001).
Akicr okuma, genellikle bir metni hizli, dogru ve uygun bir ifade ile okuma yetenegi olarak
tanimlanmakta (Kuhn, Schwanenflugel ve Meisinger, 2010; Pikulski ve Chard, 2005) ve bir sozciigiin
¢oziimlenmesini ve ¢Oziimlenen sozciigiin konusma diline doniistiiriilmesi islemini igermektedir.
Dolayistyla ¢oziimlemenin otomatik bir sekilde gerceklesmesi akicilik igin biiyiik 6nem tasimaktadir
(Kuhn vd., 2010; Pikulski ve Chard, 2005). Nitekim alanyazinda, ¢éziimleme ve sdzciik dagarcig: gibi
sozciik diizeyindeki becerileri genel bilissel yeterlikler ile iliskilendiren c¢alismalar bulunmaktadir
(Rapp, van den Broek, McMaster, Kendeou ve Espin, 2007). Yapilan baz1 ¢alismalarda, ortografik
bilginin edinilmesinin sozciiklerin hece veya sesbirim yapisinin islenmesi {izerinde diizenleyici bir
etkiye sahip oldugu bulunmus, bu sonug, akict okumanin ¢alisma bellegi ile iliskili oldugu seklinde
yorumlanmustir (Petersson, Silva, Castro-Caldas, Ingvar ve Reis, 2007; Silva, Faisca, Ingvar, Petersson
ve Reis, 2012).

Calisma bellegi ile okuma akicilig1 arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarda calisma
belleginin 6zellikle s6zel bileseninin hem okuma akiciligini hem okudugunu anlamay: etkileyebilecegi,
daha iyi sozel calisma bellegine sahip Ogrencilerin, harfleri seslere daha dogru bir sekilde
doniistiirebildikleri, bu sesleri bellekte saklayabildikleri ve ¢oziimleme sirasinda da bu sesleri
ayirabildikleri ve birlestirebildikleri belirtilmektedir (Joubert vd., 2004; Purpura, Schmitt ve Ganley,
2017). Calisma bellegi ve sozciik okuma arasindaki iliskileri inceleyen c¢alismalarda, gorsel calisma
belleginin sozciik okuma ile iliskili olmadig1 one siiriilmekte (Messer, Henry ve Nash, 2016; Oakhill,
Yuill ve Garnham, 2011), ancak okuma gticliigii olan ¢ocuklarin, basarili okuyuculara kiyasla hem sozel
hem gorsel ¢alisma belleginde daha zayif performans sergiledikleri belirtilmektedir (Reiter, Tucha ve
Lange, 2005). Buna ek olarak, sozel calisma bellegi acisindan daha iyi performans sergileyen
ogrencilerin 6zetleme gibi daha {ist diizey beceriler ve dilbilimsel anlama gerektiren durumlar igin daha
biiyiik metinleri bellekte tutabildikleri belirtilmekte, elde edilen sonuglar okuma akiciligi, calisma
bellegi ve okudugunu anlama arasindaki dolayli etkilesime isaret etmektedir (Perfetti ve Stafura, 2014;
Silva ve Cain, 2015; Spencer ve Wagner, 2018). Ayrica alanyazinda, 6zellikle ¢6ztimleme ve okudugunu
anlama becerilerinin bilissel iliskiler agisindan bazi noktalarda ortiistiigii, ancak bu iligkilerin gelisim
siirecinde degisebilecegi de bir¢ok arastirmada vurgulanmaktadir (Cain, Oakhill ve Bryant, 2004; Catts,
Adlof ve Weismer, 2006; Hoover ve Gough, 1990; Oakhill ve Cain, 2012; Oakhill, Cain ve Bryant, 2003).
Buna ek olarak, yapilan calismalarda calisma belleginin okuma akiciligi ve okudugunu anlama
sirasinda farkli sekilde isleyebilecegi de one siiriilmektedir (Catts vd., 2006; Christopher vd., 2012;
Cutting, Materek, Cole, Levine ve Mahone, 2009; Davidson, Kaushanskaya ve Weismer, 2018; Locascio,
Mahone, Eason ve Cutting, 2010; Palladino ve Ferrari, 2013).
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Calisma bellegi gorevlerini yerine getiren bireyler, gorevle ilgili islemleri tamamlarken goreve
iliskin baz1 0geleri hatirlamali, diger 6geleri ise gormezden gelmeli veya engellemelidirler (Cain vd.,
2004). Okudugunu anlama da metinde baz1 6gelere odaklanmayi, metni islemeyi, metnin anlamini
kavramay1 ve var olan bilgi ile yeni bilgiyi biitiinlestirmeyi gerektirmekte (Perfetti, Landi ve Oakhill,
2005), bu yonleriyle okudugunu anlamanin agirlikli olarak galisma bellegi ile iliskili oldugu
belirtilmektedir (Nation, Adams, Bowyer- Crane ve Snowling, 1999; Palladino, Cornoldi, De Beni ve
Pazzaglia, 2001). Nitekim boylamsal c¢alismalarda da calisma bellegi performansinin okudugunu
anlama becerilerinin gelisimini benzersiz bir sekilde yordadig: gosterilmistir (Cain vd., 2004; Lee
Swanson, 2011; Seigneuric ve Ehrlich, 2005).

Alanyazinda, okudugunu anlama siirecinin, bir¢ok farkli temel okuryazarlik becerisinden ve
bilissel beceriden yararlanmakla birlikte, sozciik okuma becerileri kontrol altina alindiginda dahi (Cain
vd., 2004) diger okuma becerilerine kiyasla ¢alisma bellegi ile daha giiclii iliskiler gosterdigi one
siirtilmektedir (Daneman ve Merikle, 1996; Savage vd., 2007). Yapilan ¢alismalar, ¢alisma belleginin
metni anlama gorevi sirasinda bilgiyi biitiinlestirmede kritik bir rol oynadigini gostermekte, calisma
belleginin okudugunu anlama siirecinde en son girdiyle baglant1 kurmak i¢in yakin zamanda islenmis
bilgileri tuttugu ve bir metnin genel bir temsilinin olusturulmasi icin bilgilerin 6ziinii koruyarak etkin
rol oynadig ifade edilmektedir (Swanson ve O'Connor, 2009). Gerek kesitsel (Carretti, Borella, Cornoldi
ve De Beni, 2009; Daneman ve Merikle, 1996; Follmer, 2018) gerek boylamsal ¢alismalar (Seigneuric ve
Ehrlich, 2005), ¢oziimleme ve dil becerileri kontrol altina alindiktan sonra dahi ¢alisma belleginin
okudugunu anlamaya katkisinin anlamli oldugunu gostermistir (Nouwens, Groen, Kleemans ve
Verhoeven, 2020; Sesma, Mahone, Levine, Eason ve Cutting, 2009). Ayrica, ¢alisma bellegi ile
okudugunu anlama arasindaki iliskinin sinif diizeylerine gore farklilasarak ilk sinif diizeylerinde daha
gliclii bir iliski ortaya koydugu (Peng vd., 2018), calisma belleginin yalnizca okudugunu anlamaya
dogrudan katki saglamakla kalmayip, ¢oziimleme ve sozciik dagarcigi araciligiyla dolayli olarak
okudugunu anlama tizerinde etkili oldugu da belirtilmektedir (Cromley ve Azevedo, 2007; Peng ve
Goodrich, 2020). Buna ek olarak, okunan metinde ¢ikarimda bulunma ve anlama becerilerine iliskin
yasanan bireysel farkliliklarda ¢alisma belleginin etkin rol oynadig1 ve sozciik tanima giigliiklerinden
bagimsiz olarak da okudugunu anlama giicliigii ve calisma bellegi performansinin iliskili oldugu da
one siiriilmektedir (Oakhill vd., 2003; Swanson, Howard ve Saez, 2006). Genel olarak okuma giigliigii
yasayan bireylerin basit ve karmasik sozel ¢alisma bellegi gorevlerinde diisiik performans sergiledikleri
(Wang ve Gathercole, 2013), okuma gilicliigli olan ve olmayan okuyucularin gorsel-mekansal bellek
performanslarinin karsilastirildig1 erken dénem calismalarda ise okuma giicliigii olan bireylerin gorsel
calisma bellegi gorevlerindeki islevlerde bozulma yasamadiklar1 belirtilmektedir (Kibby, Marks,
Morgan ve Long, 2004; Swanson ve Berninger, 1995; Swanson, Ashbaker ve Sachse-Lee, 1996). Bununla
birlikte, baz1 aragtirmalarda okuma gii¢liigii yasayan ¢ocuklarin gorsel / mekansal bilgileri saklama ve
kullanma konusunda da bozukluklara sahip olabilecegi gosterilmektedir (Gathercole, Alloway, Willis
ve Adams, 2006; Swanson vd. 1996; Swanson, Zheng ve Jerman, 2009). Okudugunu anlama
performansini agiklamaya yardimci olan temel degiskenin, sozciik okuma gibi temel dil becerilerinin
katkisinin Gtesinde, ¢alisma belleginin sozel bileseni, bir bagka deyisle sdzel calisma bellegi oldugunu
One siiren arastirmalar da bulunmaktadir (Carretti vd., 2009; Savage, Cornish, Manly ve Hollis, 2006).
Nitekim yapilan calismalar, okudugunu anlama becerisi daha zayif olan okuyucularin calisma
belleginin 6zellikle sdzel bilesenine 6zgii bilgi isleme gorevlerinde giigliik yasadiklarini gostermektedir
(Carretti vd., 2009). Buna ek olarak, okuma giicliigii olan ve okudugunu anlama problemleri yasayan
cocuklarin calisma bellegindeki diisiik depolama kapasitesini de igeren fonolojik islemlemedeki
farkliliklarin bir sonucu olarak okudugunu anlamada giigliik yasadiklar1 da one siiriilmektedir (Van
der Leij ve Morfidi, 2006).
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Tiim bu bulgular ¢alisma bellegi, okuma akiciligi ve okudugunu anlama arasindaki iligkileri
ortaya koyarken, konuyla ilgili arastirmalarin ¢ogunun harf-ses tutarliliginin diisiik oldugu opak
ortografilerde gerceklestirildigi dikkati ¢ekmektedir. Bununla birlikte, 6zellikle okumanin edinimine
odaklanan ¢alismalarda, okuyucunun kullandig: dilin yapisal 6zelliklerinin ve yazi dilindeki harf-ses
tutarliliginin, okuma ve okudugunu anlamanin edinimi {izerinde rol oynayabilecegi belirtilmekte
(Ziegler ve Goswami, 2005), giincel ¢alismalarda sozel ve gorsel calisma belleginin katkisinin opak ve
seffaf ortografilerde farklilasabilecegi ifade edilmektedir (Dolean vd., 2021; Masoura, Gogou ve
Gathercole, 2020). Bu noktadan hareketle yapilan arastirmada, Tiirk¢e konusan ¢ocuklarin anasmifinda
degerlendirilen s6zel ve gorsel ¢alisma bellegi performanslarinin birinci ve ikinci smiftaki okuma
akiciligr ve okudugunu anlama performanslarini yordama diizeyinin boylamsal olarak incelenmesi
amaclanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Anasmifindaki sozel ve gorsel calisma bellegi performanslarinin birinci sinifin giiz ve bahar
doénemlerindeki okuma akiciligini ve okudugunu anlama performanslarini yordama giicii
nedir?

2. Anasimfindaki sozel ve gorsel ¢alisma bellegi performanslarinin ikinci sinifin giiz ve bahar
donemindeki okuma akiciligini ve okudugunu anlama performanslarini yordama giicii nedir?

Yontem

Yapilan arastirma, anasinifina devam eden ve Tiirkce konusan c¢ocuklarin dil, erken
okuryazarlik ve bilissel becerilerinin gelisimsel profilini ve bu becerilerin okuma becerilerini yordama
gliclinii belirlemek amaciyla daha biiytiik olgekli bir proje kapsaminda gerceklestirilmis, arastirmada
yordayici korelasyonel arastirma deseninden yararlanilmistir.

Katilimcilar

Arastirma Ankara ilinde alt-orta ve {ist sosyoekonomik diizeyi temsil eden her tabakadan
seckisiz olarak belirlenen toplam 45 okulda yiiriitiilmiistiir. Her okulda seckisiz olarak belirlenen iki
sube ve her subeden yine seckisiz olarak belirlenen 6 ¢cocuk c¢alismaya katilmistir. Belirlenen ¢ocuklar
arasindan arastirmaya dahil olma 6l¢iitlerini karsilamayanlarin yerine ayni siniftan baska bir ¢ocuk yine
seckisiz olarak belirlenerek ¢alismaya dahil edilmistir. Arastirma anasinifinin giiz déneminde toplam
540 cocuk ile baslatilmasina ragmen okul degisikligi, devamsizlik, tasinma ve ¢alismadan ¢ekilme gibi
nedenlerle yasanan katilimci kaybr nedeniyle 450 ¢ocukla tamamlanmistir. Katilimcilarin 126’sinin
(%28) diisiik, 194tiniin (%43.1) orta, 130'unun (%28.9) ise {ist sosyoekonomik diizeyde yer aldigi
belirlenmistir. Arastirmanin basladigi donemde 5 yas grubunda olan (M= 66.29 ay, SD= 3.91)
katilimcilar, ana dili Tiirkce olan, TONI-3 S6zel Olmayan Zeka Testi uygulanarak sozel olmayan bilissel
yeterlikleri yasmna uygun bulunan ve bilissel ve/veya duyusal herhangi bir yetersizlik tanisi
bulunmayan toplam 450 ¢ocuktan (224 kiz, 250 erkek) olusmustur.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada katilimcilarin sosyoekonomik ézelliklerinin belirlenmesinde SED Indeksi Ebeveyn
Bilgi Formu kullanilmis, anasmifindaki ¢alisma bellegi performansina iliskin 6l¢iimler Calisma Bellegi
Olgegi (CBO) kullanularak, birinci ve ikinci siniftaki okuma akicaillignt ve okudugunu anlama
performanslarina iliskin Slgtimler ise Okuma Yazma Degerlendirme Bataryasi (OYAB) kullanilarak
gerceklestirilmistir. Sozel olmayan biligsel yeterliklerin belirlenmesinde ise TONI-3 S6zel Olmayan
Zeka Testinden alinan puanlar temel alinmisgtir.

SED Indeksi Ebeveyn Bilgi Formu (Ergiil ve Demir, 2017): Katilimcilarin ailelerinin sosyoekonomik
diizeylerini belirlemek {izere kullanilan form, 23 SED degiskenini (anne-babanin 6grenim durumu,
meslek statiileri, evdeki sahiplikleri, kitap sahipligi ve kiiltiirel etkinliklere katilim) kapsamaktadir. Alt,
orta-alt, orta, orta-iist ve {ist olmak {izere bes SED d{izeyi tanimlanan form anasinifindan 4. sinifa kadar
olan toplam 2411 ¢ocugun ebeveyninden veri toplanarak olusturulmustur. Yapilan analizler sonucunda
formun SED indeksine yonelik varyansin %57’si agiklayan 5 faktorlii yapist tamimlanarak
dogrulanmustir.
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Calisma Bellegi Olcegi (CBO): Ergiil ve digerleri (2018) tarafindan anasinifi, 1, 2, 3 ve 4. sinifa
devam eden gocuklarin galisma bellegi performanslarimin &lgiilmesi amaciyla gelistirilmistir. Olgek,
Sozel ve Gorsel Bellek olmak iizere iki boyuttan olusmaktadir. S6zel Bellek boyutunda sozel kisa stireli
bellegi degerlendirmek amaciyla Rakam Hatirlama, S6zciik Hatirlama ve Anlamsiz Sozciik Hatirlama
alt testleri; sozel alisma bellegini degerlendirmek amaciyla Geriye Rakam Hatirlama ve 11k Sozciigii
Hatirlama alt testleri yer almaktadir. Gorsel Bellek boyutunda ise gorsel kisa siireli bellegi
degerlendirmek amaciyla Desen Matrisi ve Blok Hatirlama alt testleri ile gorsel calisma bellegini
degerlendirmek tizere Farkli Olani Se¢me ve Mekansal Ayirt Etme alt testleri bulunmaktadir. Her bir
alt test gittikce artan sayida dizileri iceren maddelerden ve her maddede de iki denemeden
olusmaktadir. Her alt test ayn1 zamanda ¢ocugun gorevi anlamasi i¢in 2-3 O6rnek uygulamayi
icermektedir. Alt testlerin uygulanmasi sirasinda her bir maddede yer alan diziler sirasiyla ¢ocuga
sunulmakta ve ¢ocuk her bir maddedeki denemelerden en az birisinde basarili oldugu durumda bir
sonraki maddeye gecilmektedir. Her iki denemede de basarisiz oldugu durumda ise o alt test
sonlandirilarak sonraki alt teste gecilmektedir. Cocuklarin dogru sirada tekrarladiklar / isaretledikleri
her bir dizi igin bir puan verilmektedir. Olgegin gegerlik calismasi sonucunda 6lgek maddelerinin faktor
yiik degerlerinin .49 ve .93 arasinda degistigi, madde toplam korelasyon degerlerinin .21 ile .60 arasinda
oldugu, alt 6lgekler diizeyinde diger maddelerin madde ayiriciliklarinin .32 ile .82 arasinda degistigi ve
alt 6lgekleri igin dlgiit gecerliginin .62 ile .94 arasinda oldugu bulunmustur. Olgegin giivenirlik analizleri
sonucunda ise, alt 6lceklerin i¢ tutarlilik katsayisinin .74-.99 arasinda oldugu, test-tekrar test korelasyon
degerlerinin .59 ile .83 arasinda oldugu bulunmustur. Olgekten ayrica Sozel Bellek, Gorsel Bellek ve
Calisma Bellegi i¢in standart puanlar elde edilmekte ve ¢cocuklarin performanslar: bu puanlara gore ¢ok
diisiik, diisiik, orta, yiiksek ve ¢ok yiiksek olarak derecelendirilebilmektedir.

TONI-3 Sézel Olmayan Zekd Testi: TONI-3, Brown, Sherbenou ve Johnsen (1997) tarafindan 6-89
yas arasi bireylerin s6zel olmayan biligsel yeterliliklerini 6l¢gmek amaciyla gelistirilen testte A ve B
olmak {izere iki paralel formu iceren testin her bir formunda giicliik diizeyine gore siralanmus 45’er
madde yer almaktadir. Teste ait her bir form alt1 olas1 yanit secenegi icermekte ve her dogru yart igin
“1”, her yanlis yanit i¢in “0” puan verilerek dikotomik puanlama yapilmaktadir. Ardi ardina gelen 5
madde icerisinde 3 yanlis yanittan sonra testin uygulamasi sonlandirilmakta ve testin uygulanmasi
yaklasik 15-20 dakika siirmektedir (Bildiren ve Korkmaz, 2018). Testin Tiirkge gegerlik, giivenirlik ve
standardizasyon oldugu, B formu i¢in ise .90-93 arast oldugu bulunmustur. Paralel form giivenirlik
katsayisin .80, test-tekrar test giivenirlik katsayisin A formu i¢im .65, B formu icin .70 oldugu
bulunmustur. Testin 6l¢iit gegerlik ¢alismasi Raven Standart Progresif Matrisler Testi ile yapilmis ve iki
test puanlar1 arasindaki korelasyonun A formu icin .79, B formu igin .82 oldugu belirlenmistir. Diger
olctit iligkili gegerlilik korelasyonlarinin ise, akademik basar1 ve TONI-3 A formu arasinda 0.52, B formu
arasinda 0.49; Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olgegi alt testlerinden Parca Birlestirme ile TONI-3 A formu
arasinda 0.31, B formu arasinda 0.38; Kiiplerle Desen ile TONI-3 A formu arasinda 0.47, B formu
arasinda 0.51; Benzerlikler ile TONI-3 A formu arasinda 0.47, B formu arasinda 0.57 oldugu belirtilmistir
(Korkmaz, Bildiren, Demiral ve Culha, 2018). Bu arastirma kapsaminda ¢ocuklarin sézel olmayan
bilissel yeterlilikleri B formu kullanilarak degerlendirilmistir.
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Okuma Yazma Degerlendirme Bataryasi (OYAB): Birinci smiftan dordiincii smifa kadar olan
cocuklarin okuma, okudugunu anlama ve yazma becerilerini degerlendirmek iizere Ergiil, Okciin-
Akgamus, Akoglu, Kili¢-Tiilii ve Demir (2021) tarafindan gelistirilmis olan OYAB, okuma, anlama ve
yazmay1 farkli yonleriyle incelemeyi amaglamaktadir. OYAB’da okumaya iliskin dort test, anlamaya
iliskin ii¢ test ve yazmaya iliskin ii¢ test yer almaktadir. Tiirk¢e'nin yapisal 6zellikleri gbz oniinde
bulundurularak olusturulan testlerin birbirine paralel A ve B formlar1 bulunmakta ve her bir test
bireysel olarak uygulanmaktadir. Gegerlik ve giivenirligin belirlenmesine y&nelik analiz sonuglari,
OYAB'in okuma, anlama ve yazma olmak {iizere {i¢ alt boyuttan olustugunu, bataryanin alt testlerinin
timii ile bu alt boyutlar arasindaki yollarin manidar oldugunu gostermistir. Okuma, yazma ve
anlamadan olusan ii¢ alt boyutlu yapinin uyum indekslerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Testin
ayiricilik anlaminda gegerlik kaniti olarak; tiim testlerde alt ve {iist gruplar arasinda .001 diizeyinde
anlamli farklhiliklar oldugu, anlamli farkhiliklara iliskin etki biiytiikliiklerinin (eta-kare) .53 ile .71
arasinda degerlerle yiiksek ayiricilik gecerligine isaret ettigi bulunmustur. Olgiit gecerligi ile iligkili
olarak da OYAB’dan elde edilen bilesik puanlarin sesbilgisel farkindalik, c¢alisma bellegi, hizl
isimlendirme, sozel dil ve sozciik bilgisi ile .10-.44 arasinda ve p<.01 diizeyinde anlamli iliskili oldugu
gosterilmistir. OYAB'1n Cronbach’in alfa i¢ tutarlik katsayilari .67 ile .85 arasinda; test tekrar test
korelasyon katsayilar1 .86 ile .96 arasinda ve tiim testlerin A ve B formlarimin esdegerligine iliskin
korelasyon katsayilar: ise .82 ile .96 arasinda bulunmustur. Her bir smnif diizeyinde ve dénemde
degerlendirmeye esas kesme puanlari ve araliklari belirlenerek performansa yonelik “¢ok diistik;
diisiik: orta; yiiksek; ¢ok yiiksek” degerlendirmeleri yapilabilen testin, bu ¢alisma kapsaminda okuma
becerilerini degerlendirmeye yonelik Anlamli Sézciik Okuma, Anlamsiz Sozcitk Okuma, Fonetik
Analiz ve Metin Okuma Testleri ile okudugunu anlama becerilerini degerlendirmeye yonelik Bogluk
Doldurma, Ciimle Dogrulugu ve Metin Anlama Testleri kullanilmistir.

Okuma Testleri

Anlamli Sozciik Okuma Testi: Okuma dogrulugu ve akiciligini belirlemek amaciyla gelistirilmis
testte hece sayisina gore siralanmais tek heceli 5, iki heceli 15, {i¢ heceli 30, dort heceli 30, bes heceli 15 ve
alt1 heceli 5 sozciik olmak {izere toplam 100 sozciikten olusan bir sdzciik listesi bulunmaktadir. A ve B
olmak tizere iki paralel formu bulunan testin, birinci ve ikinci siniflar ile yapilan degerlendirmelerinde
sozciiklerin TTKB Dik Temel Abece Fontu ve 18 punto ile yazilan formu kullanilmistir. Cocugun gorevi
anlamasi i¢in uygulama dncesinde alt1 sozciikten olusan kisa bir liste ile 6rnek uygulama yapilmaktadir.
Siire temelli olarak uygulanan testte, bir dakikada okunan dogru s6zctiik sayis1 performans puani olarak
belirlenmektedir.

Anlamsiz Sozciik Okuma Testi: Sesbilgisel ¢oziimlemedeki akicilig1 belirlemek tizere kullarulan
test, ¢ocuklarin sozciik dagarciklarinda olmayan ve sesbilgisel ¢Oziimleme becerilerinden
yararlanmalarini gerektiren tek heceli 5, iki heceli 10, ti¢ heceli 15, dort heceli 15, bes heceli 10 ve alt1
heceli 5 sozciik olmak {izere toplam 60 anlamsiz s6zciikten olusmaktadir. A ve B olmak {izere iki paralel
formu bulunan testin birinci ve ikinci siflar ile gergeklesen degerlendirmelerinde sozciiklerin TTKB
Dik Temel Abece Fontu ve 18 punto ile yazilan formu kullanilmistir. Ugiincii ve dérdiincii simiflar ile
yapilan degerlendirmelerde ise ayni fontun 14 punto ile yazilan formu kullanilmaktadir. Siire temelli
olarak uygulanan testte bir dakikada okunan dogru sozciik sayisi performans puani olarak
belirlenmektedir.

Fonetik Analiz Testi: Sozciiklerdeki sesbirimleri ayirt etme ve harf-ses egleme becerilerini
degerlendiren bir testte, ¢ocuklarin kendilerine sdylenen sozciiklerin ilk sesini ayirt etmeleri ve bu sese
karsilik gelen harfi kendilerine gosterilen bir kart tizerindeki {i¢ harf arasindan gostermeleri
istenmektedir. Her biri 53 sozciikten olugsan A ve B olmak iizere iki paralel formu bulunan test siire
temelli uygulanmakta ve bir dakikada dogru olarak gosterilen harflerin sayis1 performans puani olarak
belirlenmektedir.
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Metin Okuma Testi: Metin okuma akiciligini belirlemek tizere kullanilan testte ¢ocuklarin simif
diizeyindeki Oykiileyici ve bilgilendirici metinlerde bir dakikada okuduklar1 dogru sozciik sayisi
belirlenmektedir. Birbirine paralel A ve B formlar: bulunan testte her simif diizeyi (1-4. Sinif) i¢in iki
Oykiileyici ve iki bilgilendirici olmak tizere toplam doérder metin kullanilmaktadir. Sinif diizeyine gore
font biiytikligii farklilasan testin birinci ve ikinci sinflar ile yapilan degerlendirmelerinde metinlerin
TTKB Dik Temel Abece Fontu ve 18 punto ile yazilan formu kullanilmistir. Uctincii ve dordiincii siniflar
ile yapilan degerlendirmelerinde ise ayni fontun 14 punto ile yazilan formu kullanilmaktadir. Stire
temelli olarak uygulanan testte ¢cocugun Oykiileyici ve bilgilendirici metinde bir dakikada okunan
dogru sozciik sayilarmin ortalamasit performans puani olarak belirlenmektedir. Bu arastirma
kapsaminda testin 1. ve 2. sinif diizeyine uygun 6ykiileyici ve bilgilendirici metin yapisinda ve bagimsiz
okunabilirlik diizeyindeki iki metninden yararlanilmistir.

Okudugunu Anlama Testleri

Bosluk Doldurma Testi: Okudugunu anlama becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilen
testte ¢cocuklardan ctimlede bos birakilan bir sozciigii, anlambilimsel (semantik) ipuglarindan yola
cikarak belirlemeleri beklenmektedir. Testte yer alan climlelerdeki sozciik sayist iki ila on bir arasinda
degismekte ve cimleler karmasikliga bagli olarak kolaydan zora dogru siralanmaktadir. Test, ciimlede
bos birakilan sozciigiin 3 segenek arasindan secilmesini gerektiren toplam 32 maddeden olusmakta ve
testin benzer karmasikliga ve anlamsal 6zelliklere sahip iki paralel formu (A ve B) bulunmaktadir. Simf
diizeyine gore font biyiikliigii farklilasan testin birinci ve ikinci simiflar ile yapilan
degerlendirmelerinde TTKB Dik Temel Abece Fontu ve 18 punto ile yazilan formu kullanilmistir.
Ugiincii ve dordiincii siniflar ile yapilan degerlendirmelerinde ayni fontun 14 punto ile yazilan formu
kullanilmaktadir. Test puan, 2 dakika igerisinde bosluklar1 doldurmak i¢in dogru olarak segilen s6zciik
sayisina gore hesaplanmaktadir.

Ciimle Dogrulugu Testi: Cocuklarin okuduklar1 ciimlelerin anlambilimsel agcidan dogru olup
olmadigina karar vermelerini gerektiren bu testte, anlambilimsel olarak dogru olan ve olmayan 45
ciimle yer almaktadir. Cocuklardan ciimleleri miimkiin oldugunca hizli ve dikkatli bir sekilde
okuduktan sonra yarutlarini ciimlelerin karsisinda yer alan ytiz ifadelerinden (mutlu ve iizgiin yiiz
ifadeleri) uygun olan isaretleyerek belirtmeleri istenmektedir. Stire temelli olarak uygulanan testte
performans puani 90 saniyede dogru olarak tanimlanan madde sayisina gore belirlenmektedir.

Metin Anlama Testi: Metinleri kullanarak ¢ocuklarin okudugunu anlama becerilerini
degerlendirmeyi amaclayan testte Metin Okuma Testinde yer alan metinlerden yararlanilmaktadir.
Siire kisitlamasi bulunmayan testten bilgi, cikarim ve toplam puan olmak {izere {i¢ farkli puan elde
edilmekte ve puanlama metinle ilgili sorulara verilen dogru yanit sayisina gore yapilmaktadir. Her siruf
diizeyi (1-4. Sinif) i¢in birbirine paralel A ve B formlar1 bulunan testin bu arastirma kapsaminda, birinci
smifin giiz doneminde Sykiileyici metinde yer alan sorulara verilen toplam dogru yanit sayisindan,
diger donemlerde ise metin anlama toplam puanindan yararlanilmistir.

Veri Toplama Islemi

Calismanin yiiriitiillebilmesi etik kurul izni ve ailelerden ¢ocuklarinin arastirmaya ve
degerlendirme islemlerine katilimina izin verdiklerine dair yazili onam alinmistir. Arastirmaya
katilimda ailelerin ve ¢ocuklarin goniilliiliikleri esas olup, ¢alismadan gekilme haklar: sakl: kalmistir.

Arastirma kapsaminda yapilan ¢alisma bellegi 6l¢limleri anasinifinin bahar déneminde (Nisan
aymin son iki haftasi ve Mayis ay1 igerisinde) gergeklestirilmistir. Calisma bellegi 6lciimleri yapilan
¢ocuklarin okuma akiciligr ve okudugunu anlama performanslar: ise devam ettikleri ilkokullarda
birinci sinifin giiz (Kasim ayinin son iki haftasi ve Aralik ay1 igerisinde) ve bahar donemi (Nisan ayinin
son iki haftas1 ve Mayis ay1 igerisinde) ile ikinci sirufin giiz (Kasim ayinin son iki haftasi ve Aralik ay1
icerisinde) ve bahar doneminde (Nisan ayinin son iki haftasi ve May1s ay1 igerisinde) OYAB kullanilarak
bireysel olarak degerlendirilmistir. Boylece anasinifinda calisma bellegi acgisindan degerlendirilen
cocuklar birinci ve ikinci sinif boyunca da dort noktada okuma akiciligi ve okudugunu anlama becerileri
agisindan boylamsal olarak izlenmislerdir. Yapilan arastirmada gergeklestirilen 6lgme islemleri,
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arastirmacilar tarafindan egitim verilmis ve bu arastirmada kullanilan 6l¢gme araglarini uygulama
yeterligine sahip olan ve projede bursiyer olarak yer alan yiiksek lisans ve doktora Ogrencileri
tarafindan yapilmistir. Yapilan tiim 6l¢timler her katilimcr ile bireysel olarak, okulda bulunan sessiz bir
odada ve iki oturumda gergeklestirilmistir. Kullamilan araglarin uygulanmasi sirasinda sira etkisini
kontrol altina almak amaciyla araglarin uygulama siralar1 degistirilmistir.

Verilerin Analizi

Veri analizleri, anasmnifinin bahar déneminde yapilan ¢alisma bellegi 6lciimleri ve boylamsal
olarak dort donem boyunca alinan okuma akicilig1 ve okudugunu anlama becerilerine iliskin 6l¢gme
sonuglar1 kullanilarak gergeklestirilmistir. Analizler 6ncesinde veriler tek ve ¢ok degiskenli normallik
varsayimlart temelinde incelenmis, carpiklik ve basiklik degerlerinin + 1 araliginda oldugu
bulunmustur. Calisma bellegine iliskin dl¢iimlerin birinci ve ikinci sinuifin giiz ve bahar donemlerinde
sergilenen okuma akicilig1 ve okudugunu anlama becerilerini yordama durumunu incelemek amaciyla
ilk asamada tiim degiskenler i¢in betimsel istatistikler incelenmis, degiskenler arasi otokorelasyon ve
¢oklu baglant1 olup olmadigina iliskin analizler yapilmistir. Veriler arasinda otokorelasyon olmadiginin
belirlenmesinin ardindan, yapisal esitlik modeli kullanilarak galisma bellegi 6lclimlerinin okuma
akicilig1 ve okudugunu anlama becerilerini yordama durumu belirlenmistir.

Bulgular

Anasimifinda degerlendirilen ¢alisma belleginin ¢ocuklarin birinci ve ikinci siniftaki okuma ve
okudugunu anlama performanslarini yordama diizeyinin belirlenmesi amaciyla ytiriitiilen ¢alismada
oncelikle calisma kapsaminda ele alinan degiskenlere iliskin betimsel istatistikler incelenmistir. Calisma
Bellegi Olceginden alinan puanlara iligkin betimsel istatistikler Tablo 1’de gosterilirken, dénemlere gore
birinci ve ikinci sinuftaki okuma akiciligi ve okudugunu anlama puanlarina iliskin betimsel istatistikler
ise Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 1. Calisma Bellegi Olgeginden Alinan Puanlara Iliskin Betimsel Istatistikler

N Ort. Std. Sap. Minimum  Maksimum
Calisma Bellegi Genel 450 14,19 5,34 2,00 35,00
Sozel Calisma Bellegi 450 11,90 4,20 1,00 24,00
Gorsel Calisma Bellegi 450 2,29 2,13 ,00 12,00

Tablo 2. Birinci ve Ikinci Smif Okuma Akiciligi ve Okudugunu Anlama Puanlarina iliskin Betimsel
Istatistikler

Birinci Sinif Ikinci Sinif

Guz Dénemi  Bahar Donemi Giiz Donemi Bahar Donemi
(n=368) (n=368) (n=368) (n=368)
Ort. Std. Sap. Ort. Std. Sap. Ort. Std. Sap. Ort. Std. Sap.
Okuma Anlamli S6zciik Okuma 15,09 998 37,41 11,54 4566 1290 52,42 13,58
Anlamsiz Sozcik Okuma 10,89 6,97 21,70 6,76 25,51 6,67 27,89 6,92

Fonetik Analiz 15,81 455 1980 4,18 23,63 4,46 25,17 4,57
Metin Okuma 15,67 13,23 4553 1852 61,55 20,69 74,11 21,81
Anlama Bosluk Doldurma 2,57 2,20 7,26 2,61 9,97 3,12 11,34 3,41
Ciimle Dogrulugu 5,78 4,10 12,89 393 16,21 4,04 1891 4,66
Metin Anlama 2,78 2,57 4,68 1,57 5,89 1,46 6,12 1,53

Tablo 1'de gosterilen ve ¢alisma bellegi ile bilesenlerine iliskin betimsel istatistikler cocuklarin
Caligma Bellegi Olgeginden elde ettikleri ortalamalarin dlgegin tanimladigi cercevede anasinifi
¢ocuklarmin ortalama performanslarina uygun oldugu belirlenmistir. Tablo 2’de 6zetlenen birinci ve
ikinci smuftaki okuma akicilifi ve okudugunu anlama becerilerine iliskin betimsel istatistikler
incelendiginde ise her bir degiskene iliskin ortalamalarin birinci siniftan ikinci sinifa ve her bir smnif
diizeyinde giiz doneminden bahar donemine artis gosterdigi dikkat ¢ekmistir.
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Calisma kapsaminda arastirma sorularina yonelik olarak ¢alisma bellegi dl¢iimlerinin birinci ve
ikinci sinif giiz ve bahar donemlerindeki okuma akiciligi ve okudugunu anlama becerilerini yordama
durumunu belirlemek amaciyla yapzisal esitlik modeli kullanilmistir. Analizler her donem igin ayr1 ayr1
gerceklestirilmis ve asagida sirasiyla sunulmustur.

Anasmifindaki Sozel ve Gorsel Calisma Bellegi Performanslarmmin Birinci Sinifin Giiz
Donemindeki Okuma Akiciligini ve Okudugunu Anlama Performanslarint Yordama Durumu

Anasmifindaki sozel ve gorsel calisma bellegi Olclimlerine iliskin puanlarin yordayic
degiskenler, birinci smifin giiz donemindeki okuma akiciligt ve okudugunu basarisma iliskin
degiskenlerin ise yordanan oldugu model, yapisal esitlik modeli kullanilarak test edilmistir. Elde edilen
standartlastirilmis yol katsayilar: Sekil 1’de 6zetlenmistir.
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Sekil 1. Anasmifindaki s6zel ve gorsel ¢calisma bellegi performansi ile birinci sinifin giiz déneminde
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performansi arasindaki iliskiler (Model 1 standartlastirilmis
yol katsayilar1)

Sekil 1’de gosterilen Model 1 istatistiksel olarak anlamlhidir (x2=77.41, sd=24 ve p<0.01) ve iyi
diizeyde model-veri uyumu saglamaktadir (x2/sd=3.23, RMSEA=.070, NFI=.98, NNFI=.98, CFI=.99,
IFI=.99, GFI=.96, SRMR=.042). Model 1'de galisma bellegi ile okuma akicilig1 (t = 6.20 ve p<.05) ve
okudugunu anlama (t = 4.33 ve p<.05) arasindaki yollarin anlamli oldugu, bunun yan1 sira okuma
akiciligr ile okudugunu anlama arasindaki yolun da (t = 14.21 ve p<.05) anlaml1 oldugu bulunmustur.
Model 1’e gore anasmifindaki calisma bellegi performans: birinci simif giiz donemindeki okuma
akicaliginin ve okudugunu anlamamin pozitif yordayicisidir. Buna ek olarak, birinci smf giiz
donemindeki okuma akiciligl, ayni donemdeki okudugunu anlama performansini anlamli diizeyde
yordamaktadir. Anasinifindaki ¢alisma bellegi bilesenlerin i¢inde birinci sinif giiz donemindeki okuma
akiciligr ve okudugunu anlama performansina en yiiksek katkiy1 sozel bilesen (syk=.72) yapmustir.
Calisma belleginin okuma akiciligina olan katkisi ise okudugunu anlamaya olan katkisindan daha
yliksektir. Calisma bellegi performansindaki 1 birimlik artis, okuma akiciliginda .40 birimlik,
okudugunu anlamada ise .15 birimlik artisa karsilik gelmektedir. Birinci smnifin giiz déneminde okuma
akiciligindaki bir birimlik artis ise ayni donemde okudugunu anlamada .89 birimlik bir artisa karsilik
gelmektedir.
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Anasmifindaki Sozel ve Gorsel Calisma Bellegi Performanslarmmin Birinci Sinif Bahar
Donemindeki Okuma Akiciligini ve Okudugunu Anlama Performanslarint Yordama Durumu

Anasmifindaki sozel ve gorsel calisma bellegi Olciimlerine iliskin puanlarin yordayic
degiskenler, birinci simfin bahar donemindeki okuma akiciligi ve okudugunu basarisma iligskin
degiskenlerin ise yordanan oldugu model, yapisal esitlik modeli kullanilarak test edilmistir. Elde edilen
standartlastirilmis yol katsayilar: Sekil 2’de 6zetlenmistir.
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Sekil 2. Anasmifindaki sozel ve gorsel ¢calisma bellegi performansi ile birinci sinifin bahar dénemdeki
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performansi arasindaki iliskiler (Model 2 standartlastirilmis
yol katsayilar1)

Analizler sonucunda Model 2'nin istatistiksel olarak anlamli oldugu (x2=91.46, sd=23 ve p<0.01)
ve kabul edilebilir diizeyde model-veri uyumu sagladig1 (x2/sd=3.98, RMSEA=.081, NFI=.98, NNFI=.97,
CFI=.98, IFI=.98, GFI=.96, SRMR=.046) bulunmustur. Model 2’de ¢alisma bellegi ile okuma akicilig: (t =
5.77 ve p<.05) ve okudugunu anlama (t = 4.06 ve p<.05) arasindaki yollar ile okuma akicilig: ile
okudugunu anlama arasindaki yol (t = 11.37 ve p<.05) anlamlidir. Model 2’ye goére anasinufindaki
calisma bellegi performansi birinci sinifin bahar donemindeki okuma akicilig1 ve okudugunu anlama
performansinin pozitif yordayicisidir. Birinci sinifin bahar dénemdeki okuma akiciligl ayni dénemdeki
okudugunu anlama performansini anlamli diizeyde yordamaktadir. Anasmifindaki ¢alisma bellegi
bilesenlerinin icinde birinci smif bahar dénemindeki okuma akiciligi ve okudugunu anlama
performansina en yiiksek katkiyr sozel bilesen (syk=.66) yapmustir. Calisma belleginin, Model 1’deki
bulgulara benzer bicimde, okuma akiciligina olan katkis: okudugunu anlamaya olan katkisindan daha
yiiksektir. Calisma belleginde gozlenen 1 birimlik artis, okuma akiciliginda .38 birimlik, okudugunu
anlamada ise .18 birimlik artisa karsilik gelmektedir. Birinci simnif bahar dénemindeki okuma
akiciligindaki bir birimlik artis ise ayn1 donemdeki okudugunu anlamada .84 birimlik bir artisa karsilik
gelmektedir.
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Anasimifindaki Sozel ve Gorsel Calisma Bellegi Performanslarmin Ikinci Swnifin Giiz
Donemindeki Okuma Akiciligini ve Okudugunu Anlama Performanslarint Yordama Durumu

Ikinci siif giiz dénemine yonelik yiiriitiilen analizlerde okuma testlerinden olan Fonetik
Analiz Testinin puanlari t degeri anlamli olmadig: i¢in modelden ¢ikarilmis ve analizler yeni
olusturulan model ile yiiriitilmiistiir. Buna gore, yeni modelde calisma bellegi ve sozel ve gorsel
bilesenleri yordayici degiskenler, fonetik analiz disinda kalan okuma akiciligina ve okudugunu
anlamaya iliskin diger degiskenler ise yordanan degiskenler olarak kullanilmistir. Elde edilen
standartlastirilmis yol katsayilar1 Sekil 3'te 6zetlenmistir.
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Sekil 3. Anasmifindaki s6zel ve gorsel ¢alisma bellegi performansi ile ikinci sinifin giiz dénemdeki
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performansi arasindaki iliskiler (Model 3 standartlastirilmis
yol katsayilar1)

Analizler Model 3'iin, istatistiksel olarak anlamli oldugunu (x2=44.49, sd=16 ve p<0.01) ve iyi
diizeyde model-veri uyumu sagladigini (x2/sd=2.78, RMSEA=.063, NFI=.99, NNFI=.98, CFI=.99, IFI=.99,
GFI=.98, SRMR=.037) gostermistir. Model 3’te calisma bellegi ile okuma akicilig: (t = 5.02 ve p<.05) ve
okudugunu anlama (t = 5.49 ve p<.05) arasindaki yollarin ve okuma akicilig1 ile okudugunu anlama
arasindaki yolun (t=9.59 ve p<.05) anlaml1 oldugu bulunmustur. Model 3’e gore anasimnifindaki ¢alisma
bellegi performans: ikinci siufin giiz donemdeki okuma akicaligi ve okudugunu anlama
performansimin pozitif yordayicisidir. Ayrica ikinci siuf giiz donemdeki okuma akicilifi aym
donemdeki okudugunu anlama performansini anlamli diizeyde yordamaktadir. Anasimfindaki
calisma bellegi bilesenleri icinde ikinci sinif giiz donemindeki okuma akiciligi ve okudugunu anlama
performansina en yiiksek katkiyr sozel bilesen (syk=.68) yapmistir. Calisma belleginin okuma
akicilligina ve okudugunu anlamaya olan katkisi ise yakin diizeydedir. Calisma bellegi ile iliskili 1
birimlik artis, okuma akiciliginda .32 birimlik, okudugunu anlamada ise .26 birimlik artisa karsilik
gelmektedir. Tkinci sinif giiz donemindeki okuma akiciligindaki bir birimlik artig ise ayn1 dénemdeki
okudugunu anlamada .83 birimlik bir artisa karsilik gelmektedir.
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Anasmmifindaki Sozel ve Gorsel Calisma Bellegi Performanslarmin Ikinci Sinif Bahar
Donemindeki Okuma Akiciligini ve Okudugunu Anlama Performanslarint Yordama Durumu

Ikinci sinif bahar dénemine yonelik analizlerde de giiz déneminde oldugu gibi, t degeri anlamli
olmadig1 icin fonetik analiz modelden cikarilarak analiz yiiriitiilmiistiir. Buna gore, modelde
anasiifindaki sozel ve gorsel ¢alisma bellegi dl¢iimlerine iliskin puanlar yordayict degiskenler, ikinci
sinifin bahar dénemindeki okuma akiciligl ve okudugunu basarisina iliskin degiskenler ise yordanan
degiskenler olarak kullanilmistir. Olusturulan yeni model yapisal esitlik modeli kullanilarak test
edilmistir. Elde edilen standartlastirilmis yol katsayilar1 Sekil 4’te 6zetlenmistir.
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Sekil 4. Anasmifindaki sozel ve gorsel ¢alisma bellegi performansi ile ikinci sinifin bahar donemdeki
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performansi arasindaki iligskiler (Model 4 standartlastirilmis
yol katsayilar1)

Analizler Model 4'iin istatistiksel olarak anlamli oldugunu (x2=51.80, sd=16 ve p<0.01) ve iyi
diizeyde model-veri uyumu sagladigin (x2/sd=3.24, RMSEA=.071, NFI=.98, NNFI=.98, CFI=.99, IFI=.99,
GFI=.97, SRMR=.036) gostermistir. Model 4’te calisma bellegi ile okuma akicilig: (t = 5.92 ve p<.05) ve
okudugunu anlama (t = 6.53ve p<.05) arasindaki yollarin anlamli oldugu bulunmustur. Model 4’e gore
anasiifindaki ¢alisma bellegi performans: ikinci smifin bahar donemindeki okuma akiciligi ve
okudugunu anlama performansinin pozitif yordayicisidir. Ikinci sinifin bahar dénemindeki okuma
akicligl, aymi donemdeki okudugunu anlama performansini anlamli diizeyde yordamaktadir.
Anasmifindaki ¢alisma bellegi bilesenlerinin i¢inde ikinci sinif bahar dénemindeki okuma akicilig1 ve
okudugunu anlama performansina en yiiksek katkiy1 sozel bilesen (syk=.61) yapmistir. Calisma
belleginin okuma akiciligina ve okudugunu anlamaya olan katkisi ise yakin diizeydedir. Anasinifi
calisma bellegi performansindaki 1 birimlik artis, okuma akiciiginda .38 birimlik, okudugunu
anlamada ise .27 birimlik artisa karsilik gelmektedir. Ikinci sinif bahar donemindeki okuma
akiciligindaki bir birimlik artis ise ayni1 donemdeki okudugunu anlamada .79 birimlik bir artisa karsilik
gelmektedir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar, boylamsal olarak degerlendirilen katilimcilarin okuma
akicilig1 ve okudugunu anlama performanslarinin birinci siniftan ikinci sinifa ve her bir sinif diizeyinde
giiz doneminden bahar donemine artig gosterdigini ortaya koymustur. Arastirmada ayrica
anasinifindaki sozel ve gorsel calisma bellegi puanlarinin birinci ve ikinci smifin giiz ve bahar
donemlerinde okuma akicilifi ve okudugunu anlama basarisina farkli diizeylerde katki sagladig:
bulunmustur.

Arastirmanin bulgulari, anasinifinda 6l¢iilen ¢alisma belleginin birinci ve ikinci siniftaki okuma
akicilig1 ve okudugunu anlamanin yordayicist oldugunu, ¢alisma belleginin okuma akiciligina yaptigt
katkinin okudugunu anlamadan fazla oldugunu gostermektedir. Buna ek olarak, calisma belleginin
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performanslarina katki oranlarinin birinci sinifa kiyasla genel
olarak ikinci sinifta birbirine yaklasmasi dikkat cekmektedir. Alanyazinda okuma akiciligi ile ¢alisma
bellegi arasinda gorece giiglii bir iliskiye isaret eden sinurli sayida ¢alisma bulunmakla birlikte (Johann,
Koénen ve Karbach, 2020), ozellikle okuma akiciligi ve calisma bellegi arasindaki iliskinin smif
diizeyinden etkilenebilecegi belirtilmis, bu durum, okumanin basit goriiniimii modeli ile tutarli olacak
sekilde, akict okuma igin temel becerilerden biri olan ¢oziimlemede giderek yetkinlik kazanilmasi ile
aciklanmistir. Coziimleme alanyazinda siklikla anlamli ve anlamsiz sozciikler kullanilarak dl¢iilmekte,
anlamli ya da anlamsiz bir sozcligiin ¢oziimlenmesinin biiyiik oranda harflerin sirayla seslere
doniistiiriilmesini ve anlam olusturmak iizere eszamanli olarak depolanmasini gerektirdigi belirtilerek
calisma bellegi ile iligskilendirilmektedir (Peng vd., 2018). Yapilan arastirmada da anlamli sozciik
okuma, anlamsiz s6zciik okuma, fonetik analiz ve metin okuma testlerinin tamami ¢6ztimlemenin
kullanilmasini gerektirmekte, bu baglamda, galisma bellegi ile okuma akicilig1 arasindaki yordayict
iliskide ¢oziimlemenin rol oynadigini diisiindiirmektedir. Buna ek olarak, alanyazinda, ¢alisma bellegi
ile okudugunu anlama arasindaki iliskinin erken simiflarda daha giiclii oldugunu ve calisma belleginin
okudugunu anlamaya yalnizca dogrudan katkida bulunmakla kalmayip, ¢éziimleme ve sozciik
dagarcig1r yoluyla okudugunu anlama iizerinde dolayli etkiler yarattigin1 6ne siiren calismalar
bulunmaktadir (Cromley ve Azevedo, 2007). Nitekim yapilan arastirma birinci ve ikinci sinif diizeyinde
yer alan, dolayisiyla okuma ediniminin heniiz baslangicindaki katilimcilar ile gergeklestirilmistir.
Alanyazinda, okuma edinimine yonelik gelisimsel bakis acis1 (reading stage theory) (Chall, 2013),
basarili bir okuyucu olma siirecini anasinifindan baslayarak, farkl: sinif diizeylerinde geliserek ilerleyen
bir ¢ercevede ele almaktadir. Bu bakis agisina gore dgrenciler, anasinifinda ve birinci sinifta, harf bilgisi,
sesbirim farkindalig1, ses-sembol esleme gibi becerileri edinmekte ve temel okuma becerileri i¢in gerekli
olan ¢dziimleme becerilerini gelistirmeye baglamaktadirlar. Tkinci smifin sonunda ise ¢dziimlemenin
otomatik hale gelmesi i¢in bu temel okuma becerilerini pekistirmekte ve uygun bir hiz ile otomatik
olarak ¢oziimleme yapabilen okuyucular okudugunu anlama gorevlerine bilissel olarak daha fazla alan
ayirabilmektedirler (Florit ve Cain, 2011). Arastirmacilar bu bakis agisindan hareketle ¢alisma belleginin
ozellikle sozel bileseninin okumanin farkli asamalarinda farkli diizeyde katki sagladigini, anasinifindan
birinci sinifa kadar s6zel ¢alisma belleginin okumadaki roliiniin daha ¢ok ¢dziimlemeye olan katkisiyla
aciklanabilecegini One siirmekte, ¢oziimlemede niteliksel olarak ilerleme saglandikc¢a sozel calisma
belleginin okudugunu anlama siireci tizerinde daha fazla etkili olabilecegini belirtmektedirler. Buna ek
olarak, 0grencilerin islemleme hizlar1 arasindaki farkin ve anadil diizeylerinin de énemli belirleyiciler
oldugu da alanyazinda vurgulanmaktadir (Zhang ve Joshi, 2020). Yapilan arastirmada, okuma
akicligimin okudugunu anlamaya katkisi goz oniinde bulunduruldugunda elde edilen sonuglar,
¢alisma belleginin yani sira okuma akicilifina katki saglayan temel okuma becerilerinin olasi etkilerinin
varligini diisiindiirmektedir. Bununla birlikte, konuyla ilgili ¢alismalarin ¢ogunlukla opak ortografiye
sahip dillerde yapildigini belirtmekte yarar vardir. Bu nedenle, okudugunu anlama {izerinde dolaylh
olarak etkili oldugu diisiiniilen olas1 degiskenlerin ortaya konulmasi icin Tiirk¢e nin yapisal 6zellikleri
baglaminda konuyu ele alan ¢alismalara gereksinim vardir.
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Yapilan arastirmada, birinci ve ikinci simuftaki okuma akiciligi ve okudugunu anlama
performansina en yiiksek katkiyi, gorsel bellege kiyasla sozel bellek yapmistir. Alanyazinda da hem
sozel hem gorsel-mekansal calisma belleginin okuma akiciligi ve okudugunu anlamaya katkilarinm
gosteren ¢ok sayida calisma yer almakta (Cromley ve Azevedo, 2007; Goff, Pratt ve Ong, 2005), gorsel
mekansal ¢alisma bellegine kiyasla sozel ¢alisma belleginin, dikkat, s6zciik okuma, akicilik ve sozciik
dagarciginin da Otesinde 6zellikle okudugunu anlamay1 yordadigim gosteren bulgular bulunmaktadir
(Cain vd., 2004; Cutting vd., 2009; Oakhill vd., 2011; Sesma vd., 2009). Konuyla ilgili sinirh sayida
boylamsal ¢alisma bulunmakla birlikte, Alloway ve Alloway (2010) tarafindan yapilan bir ¢alismada,
anasinifinda dl¢iilen sdzel calisma belleginin, zeka puani ve kisa siireli bellek performansi kontrol altina
alindiktan sonra, alt1 yil sonraki okuma bilesik puanini yordadigi bulunmustur. Benzer sekilde,
Morgan, Farkas, Hillemeier, Pun ve Maczuga (2019) tarafindan yapilan ¢alismada da demografik
degiskenler ve diger akademik beceriler kontrol altina alindiktan sonra, anasmifinda Olgiilen sozel
calisma bellegi puaninin ikinci siiftaki okuma basarisina katk: saglamaya devam ettigi goriilmiistiir.
Nevo ve Bar-Kochva (2015) da anasinifindaki s6zel ¢alisma bellegi performansinin, zeka puani kontrol
altina alindiktan sonra, birinci, ikinci ve besinci smiftaki ¢oziimleme ve okudugunu anlama
performansini yordadigini bulmuslardir.

Arastirmada, sozel ve gorsel calisma belleginin katki diizeyleri donemlere gore incelendiginde,
her sinif diizeyinde ve giiz doneminden bahar donemine ilerledikge sdzel ¢alisma belleginin katkisinin
bir miktar azaldig1, gorsel calisma belleginin katkisinin ise arttig1 dikkat ¢ekmektedir. Silva ve digerleri
(2012) tarafindan yapilan bir ¢alismada da formal egitim ve okuryazarlik egitiminin gorsel olmaktan
cok sesbilgisel yonlere dayali bir isleme stratejisi sundugu, bu nedenle gorsel-mekansal bilgilerin
islenmesine de temelde sozel ¢alisma belleginin aracilik ettigi 6ne siiriilmektedir. Buna ek olarak,
ozellikle okudugunu anlamanin sozel c¢alisma bellegi ile iliskili oldugunu o6ne siiren ¢ok sayida
arastirma bulunmakla birlikte, baz1 arastirmacilar, ¢alisma belleginin degerlendirilmesinde kullanilan
gorevlerin dilbilimsel dogast nedeniyle bu iliskinin dikkatle ele alinmasi gerektigini belirtmektedirler
(Berninger, Abbott, Cook ve Nagy, 2016; Davidson vd., 2018; Oakhill vd., 2011; Seigneuric ve Ehrlich
2005; Swanson ve Berninger 1995). Diger taraftan, 6zellikle Tiirkce gibi seffaf ortografiye sahip olan
dillerde ¢ocuklarin okumay1 daha kisa siirede 6grenmeleri ve ardindan ortografik okuma becerilerini
gelistirmeleri nedeniyle (Babayigit ve Stainthorp, 2011; Oney ve Durgunoglu, 1997) gorsel calisma
belleginin okuma siirecine daha ¢ok katki yapmas: anlasilabilir goriinmektedir. Buna karsin, seffaf
ortografilerde sozel ve gorsel calisma belleginin okuma siirecleri iizerindeki etkilerini diger
degiskenlerin olas1 etkilerini kontrol altina alarak derinlemesine inceleyen calismalara gereksinim
vardir.

Yapilan calismada okudugunu anlama ve okuma akiciliginin her ikisi de sozel bellek ile daha
yliksek diizeyde iligkili olmakla birlikte, sozel ve gorsel calisma belleginin katki oranlarinin
farklilasmasi, okumanin farkli Ozelliklerinin farkli bilissel islevler ile iliskili olabilecegini
diisiindiirmektedir. Nevo ve Breznitz (2011) tarafindan alfabetik ortografiye sahip bir dil olan Ibranice
konusan ¢ocuklarla yapilan bir calismada, ¢alisma bellegi bilesenlerinin alt1 y1l sonraki okuma basarisini
yordama giiciiniin belirlenmesi amaclanmistir. Calismada, gorsel calisma bellegi de dahil olmak {izere
tim calisma bellegi bilesenleri arasinda, fonolojik (sozel) bellegin, ¢oziimleme, okuma siiresi ve
okudugunu anlama performansini en giiglii yordayan degisken oldugu bulunmus, calisma bellegi
bilesenlerinin okuma basarisina iliskin degiskenleri yordama giicii arasindaki fark, her biri kullanilan
calisma bellegi bilesenine 6zgii farkli mekanizmalarin varlig: ile agiklanmistir. Johann ve digerleri
(2020) tarafindan galisma bellegi, inhibisyon, bilissel esneklik ve akici zekdnin okumaya ayri ayri
katkilarinin belirlenmesi amaciyla yapilan bir ¢alismada da okudugunu anlama ve okuma hizinin farkh
biligsel islevler ile iliskili olabilecegi 6ne siiriilmiistiir. Bu baglamda, Tiirkge gibi seffaf ortografiye sahip
dillerde okuma akicali$i ve okudugunu anlamay: etkileyebilecek fonolojik farkindalik, hizl
isimlendirme ve dikkat siiregleri gibi dil bilgisel ve bilissel islevlerin okuma siireclerini yordama
giicliniin incelendigi calismalarin yapilmasi alanyazina énemli katkilar saglayacaktir. Arastirmadan
elde edilen sonuglar calisma belleginin okuma siiregleri iizerindeki boylamsal etkilerini ortaya
koymanin yanu sira, 6zellikle ilerleyen donemde okuma ve /veya okudugunu anlama agisindan risk
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altinda olabilecek cocuklarin erken donemde belirlenebilmesine 151k tutmasi bakimindan da 6nem
tasimaktadir. Arastirmanin bulgulari, ¢alisma belleginin anasinifinda degerlendirilmesi ile gelecekteki
akademik basari tizerinde 6nemli rol oynayan okuma akicilig1 ve okudugunu anlama basaris1 agisindan
risk altinda olan ¢ocuklarin erken donemde belirlenebilecegine isaret etmekte, bu yoniiyle onleyici
yaklasimlarin gelistirilmesine rehberlik etme potansiyeli tasimaktadir.

Arastirmada ayrica katilimcilarin birinci sinifin giiz doneminden ikinci sinifin bahar donemine
kadarki siirecte okuma akiciligr ve okudugunu anlama performanslarinda artig gozlenmekle birlikte,
arastirma sonuglari her iki smif diizeyinde ve giiz ve bahar donemlerinde okuma akiciliginin
okudugunu anlamay1 yordadigimi gostermektedir. Okuma akiciliginin farkli dénemlerdeki yordama
glicli incelendiginde ise sinuf diizeyi ilerledikce akiciigin anlamaya katkisinin giderek azaldig: dikkat
cekmektedir. Alanyazinda, Ozellikle okudugunu anlamanin erken donemdeki gelisimine yonelik
¢ikarimlarda yaygin olarak kabul géren kuramsal model, okumanin basit goriintiimiidiir (Simple view
of reading-SVR) (Gough ve Tunmer, 1986; Torppa vd., 2016; Ulper, 2018). Bu modele gére okudugunu
anlama, ¢oziimleme becerilerinin ve dili anlamanin bir {iriintidiir ve 6grenciler etkili bir sekilde
¢oziimlemeyi Ogrendiklerinde, bir harf dizisini kolayca ve otomatik olarak, yani akici bir sekilde
sozciiklere dondiistiirebilirler ve daha kolay anlayabilirler (Hoover ve Gough, 1990; Dolean vd., 2021).
Yapilan arastirmada, okuma akiciliginin her dénemde okudugunu anlama performansina yaptig: katki
da bu goriisti dogrular niteliktedir. Bununla birlikte alanyazinda, akici okumanin ilk asamasinm
olusturan sézciik tamimanin da okudugunu anlama ile iligkilendirilen beceriler arasinda yer aldig:
goriilmektedir. Arastirmacilar, yavas gelisen akict okuma siirecinin basinda ¢ocuklarin okumaigin daha
¢ok zaman ve caba harcadiklarini, ancak okumaya iliskin deneyimleri arttik¢a ortografik bilgiyi daha
kolay islemleyerek sozciik tanimay1 daha hizli gerceklestirebildiklerini (Stanovich, 1991) dolayisiyla
sozciik tanima ve hizin birlikte okudugunu anlamaya temel olusturdugunu belirtmektedirler (Ehri,
1997, Gough ve Tunmer, 1986; Hoover ve Gough, 1990; Stanovich, 1991). Yapilan arastirmada da
anlamsiz sozcik okuma, anlamli sozciik okuma fonetik analiz ve metin okuma ortalamalarinda her sinif
diizeyinde ve her donemde gozlenen artis, okuma akiciliginin giderek arttigina ve bu artisin ayni smif
diizeyindeki okudugunu anlama performansindaki artisa katkida bulunduguna isaret etmektedir.
Alanyazinda yer alan konuyla ilgili aragtirmalarin ¢ogu Ingilizce gibi opak ortografiye sahip dillerde
gerceklestirilmekle birlikte, Ingilizce "ye gore daha seffaf olan Almanca, Yunanca ve Fince 'de de birinci
smiftaki okuma akiciliginin daha sonraki smf diizeylerinde okudugunu anlama performansin
yordadigini gosteren bulgular yer almaktadir (Florit ve Cain, 2011; Kendeou, Papadopoulos ve
Kotzapoulou, 2013; Verhoeven ve van Leeuwe, 2008). Bastug ve Akyol (2012) tarafindan Tiirkge
konusan ilkogretim 2-5. sinuf 6grencilerinin akict okuma ile okudugunu anlama becerileri arasindaki
iliskinin incelendigi arastirmadan elde edilen sonuglar da, prozodi basta olmak tizere, dogru okuma ve
okuma hiz1 gibi akici okuma unsurlarinin okudugunu anlama becerilerinin yordayicilar: oldugunu
ortaya koymustur. Basaran (2013) tarafindan ilkogretim 4. sinif 6grencilerinin akici okuma durumlar:
ile okudugunu anlamalar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan bir arastirmada da akici
okumanin okudugunu anlamanin bir gostergesi oldugu bulunmustur. Yapilan arastirmada da okuma
akiciligi testlerinin okudugunu anlama performansina olasi katkilarinin belirlenmesi temel amaclardan
biri olmamakla birlikte, elde edilen sonuglarin genel olarak alanyazin ile uyumlu oldugunu belirtmek
miimkiindiir. Buna ek olarak, okuma akiciliginin okudugunu anlama performansina yaptigi katkinin
smif diizeyi ilerledik¢e azalmasi, ilerleyen smif diizeylerinde okudugunu anlama performansin
yordayict diger degiskenlerin daha etkili olabilecegini de diisiindiirmektedir. Alanyazinda, da seffaf
ortografiye sahip dillerde okuma akiciliginin okudugunu anlamay yordayici roliiniin opak ortografiye
sahip dillere kiyasla daha erken dénemde azalmasinin beklendigi 6ne siiriilmekte; bu durum, gorece
erken gelisen ve otomatik hale gelen ¢6ziimlemenin, anlama icin ayrilan kaynaklarin serbest kalmasin
saglamasi ile agiklanmaktadir (Torppa vd., 2016). Ayrica gesitli arastirmalarda, okuma akiciliginin
okudugunu anlama ile iligkili oldugu gosterilmekle birlikte, okudugunu anlama igin akici okumanin
gerekli, ancak yeterli olmadiginin alt1 gizilerek (Arrington, Kulesz, Francis, Fletcher ve Barnes, 2014),
okudugunu anlama siirecinin, temel okuryazarlik becerilerinden ve ¢alisma bellegi basta olmak {izere
cesitli biligsel becerilerden yararlandig1 da belirtilmektedir (Cain vd., 2004).
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Arastirmadan elde edilen sonuglar ¢alisma belleginin, cogunlukla opak ortografiye sahip diller
tizerinde yapilan arastirmalarin sonuglarinin aksine, seffaf ortografiye sahip bir dil olan Tiirkce’de
okudugunu anlamadan ¢ok okuma akicilig1 ile boylamsal olarak iligkili oldugunu gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Bununla birlikte, yapilan arastirma anasimifindan ikinci smifa kadarki siirecte
okuma akicilig1 ve okudugunu anlama {izerinde sozel ve gorsel calisma belleginin yordama giicliniin
incelenmesi ile sinirlidir. Arastirmanin sonuglari, sinif diizeyi ilerledik¢e calisma belleginin her iki
bileseninin katki oranlarinin birbirine yaklastigini gostermekte, gorsel calisma belleginin okuma
siirecleri tizerindeki olasi etkilerinin artabilecegine isaret etmektedir. Bu nedenle, ¢calisma belleginin her
iki bileseninin ileri simif diizeylerindeki okuma siireclerine olas1 katkilarinin incelendigi ¢alismalarin
yapilmasi bilissel islevlerin okuma siireglerine katkisinin anlasilmasina katki saglayacak, ¢alisma
bellegini destekleyici miidahale yaklasimlariin uygulanmasinin gerekliligine iliskin soru isaretlerinin
ortadan kaldirilmasina yardimai olabilecektir.

Alanyazinda ¢alisma bellegi ve okuma siiregleri arasindaki iliskileri inceleyen arastirmalarda,
bu degiskenler arasindaki iliskinin karsilikl1 olup olmadig1 yanit bekleyen sorular arasindadir. Peng ve
digerleri (2018) tarafindan yapilan kapsamli meta-analiz ¢alismasinda, bir ¢alisma bellegi-okuma
gelisimi modeli Onerilmis, ¢ok bilesenli ¢alisma bellegi modeli baglaminda erken okuma siireglerinde
agirlikli olarak merkezi yonetici islevlerin ele alinmasinin gerekliligi vurgulanmistir. Onerilen modele
gore, okuma deneyimi arttikca, sozliiksel (lexical) ve sozel bilgi uzun stireli bellekte pekistirilmekte ve
okuyucular cesitli okuma gorevlerini gerceklestirmek igin uzun siireli bellekten daha fazla
yararlanmaktadirlar. Temel okuma becerileri gelistikce ve anlamak i¢in okumaya baslandiginda,
okuma gorevlerini yerine getirmek icin ¢alisma bellegi kaynaklar1 kullanilmakta, dolayisiyla okuma ve
caligma bellegi arasindaki iliski karsilikli hale gelmektedir. Onerilen modele gore calisma bellegi
oncelikle erken okuma {izerinde etkili olmakta, okuma da giderek sozel calisma belleginin gelisimini
sekillendirmektedir. Ozellikle Tiirkge gibi seffaf ortografiye sahip dillerde bu modelde 6nerilen
iliskilerin degerlendirilmesi ¢alisma bellegi ve okuma siiregleri arasindaki iligkilerin anlasiimasina ve
etkili miidahale yaklasimlarinin yapilandirilmasina katki saglayacaktir.

Tesekkiir

Bu calisma 215K027 nolu proje kapsaminda Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
tarafindan desteklenmistir.
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