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Egitim ve Bilim ted

Akranlarca Sunulan Sosyal Oykiilerin Gelisimsel Yetersizligi Olan
flkokul Ogrencilerinin Karsidan Karsiya Ge¢gme Becerilerine Etkisi

Mehmet Bigakcr !, Seray Olgay Giil 2

Oz
Bu arastirmada, gelistirilen akran egitimi programinin ilkokula
devam eden 6grencilerin sosyal Oykiileri yazma ve uygulama bilgi
ve becerisi kazanmalar1 ve programi tamamlayan akranlar
(0greten akran) tarafindan sunulan sosyal Oykiilerin gelisimsel
yetersizligi olan Ogrencilerin (6grenen akran) karsidan karsiya
gecme becerisini edinmeleri, bu beceriyi uygulama sona erdikten
iki hafta sonra korumalari, farkli bir cadde ile genellemeleri
tizerindeki etkilerinin incelenmesi amacglanmigtir. Aragtirmada
O0grenen ve 0greten akranlardan 6znel degerlendirme yaklasimai ile
sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Arastirma, Dogu Anadolu
Bolgesinde yer alan bir ildeki bir ilkokula devam eden, yaslar1 7-9
arasinda degisen, ikisi otizm spektrum bozuklugu ve biri hafif
diizeyde zihin yetersizligi tanisi olan {i¢ 6grenci ve bu 6grencilerin
normal gelisim gosteren ii¢ akranmi olmak {izere toplam alti
katilimeryla gergeklestirilmistir. Ogreten akranlara sosyal dykiileri
nasil yazacaklar1 ve sunacaklar1 birebir 6gretim diizenlemesiyle
Powerpoint sunumu, model olma, deneme, geri bildirim sunma
basamaklar1 izlenerek 6gretilmistir. Arastirmada 6greten akranlar
tarafindan yazilan ve sunulan sosyal dykiilerin 6grenen akranlarin
karsidan karsiya ge¢me becerisini 6grenmeleri {izerindeki etkisini
degerlendirmek amaciyla tek-denekli arastirma modellerinden
“yoklama evreli ciftler (0grenen-Ogreten akran) arasi c¢oklu
yoklama modeli” kullamilmistir. Arastirma bulgulari, 6greten
akranlarin sosyal 6ykiileri %100 dogru olarak yazma ve uygulama
becerisini edindigini gostermistir. Sosyal 6ykii yazma ve uygulama
becerisini edinen akranlar tarafindan sunulan 6gretim sonrasinda
ise Ogrenen akranlarin karsidan karsiya gecme becerisini
edindikleri ve farkli bir caddeye genelleyebildikleri, OSB tanisi
olan iki 6grenen akranin edindikleri bu beceriyi arastirma sona
erdikten iki hafta sonra %100 diizeyinde dogru olarak sergilemeye
devam ettikleri goriilmiistiir. Okullarin kapanmasi sebebiyle
{igiincii 6grenen akrandan izleme verisi toplanamamistir. Ogrenen
ve Ogreten akranlardan Oznel degerlendirme yaklasimi ile
toplanan sosyal gecerlik verileri hem 6grenen hem de Ogreten
akranlarin hedef beceriye, sosyal
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sonuglarina iliskin goriiglerinin olumlu oldugunu ortaya
koymustur. Bu bulgular alanyazin baglaminda tartisilarak farkl
becerilerin  farkli yontemlerle Ogretiminde akran aracili
uygulamalara yer verilmesi ve sosyal Oykiilerin ebeveynler,
kardesler, alanda calisan uzmanlar ve Ogretmenler tarafindan
glvenlik becerilerinin Ogretiminde kullaniminin
yayginlastirilmasina yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Giris

Giivenlik becerileri bireyin kendisine zarar verebilecek tehlikeli durumlar karsisinda énlemler
almasini ve kendini korumasini gerektiren becerilerdir (Dixon, Bergstorm, Smith ve Tarbox, 2010).
Aragtirmalar gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerin normal gelisim gosteren bireylere kiyasla
tehlikeli durumlara iki ya da {i¢ kat daha fazla maruz kaldiklarini gostermektedir (Agran ve Krupp,
2010; Agran, Krupp, Spooner ve Zakas, 2012; Bonander, Beckman, Janson ve Jernbro, 2016; Lee,
Harrington, Chang ve Connors, 2008; Sherrard, Tonge ve Ozanne-Smith, 2001; Sirin ve Tekin-iftar, 2016;
Zhu vd., 2014). Geligsimsel yetersizlik gosteren bireylerin bu tehlikelere daha agik olmalarinin
nedenlerinden biri olarak bu bireylerin yetersizliklerinden dolay1 sahip olduklar1 6zellikler
gosterilmektedir. Diger bir neden ise gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerin bu becerileri normal
gelisim gosteren bireyler gibi zaman icerisinde kendiliginden edinememeleri; bu becerileri edinmek igin
sistematik Ogretime gereksinim duymalaridir. Ancak arastirmalar anne-baba ve Ogretmenlerin bu
becerilere yonelik sistematik 6gretim sunmak yerine gesitli 5nlemler alarak giivenligi tehdit edici kasith
ya da kasitli olmayan tehlikeleri 6nlemeye calistiklarini ya da ¢ocuklarina “yapma, dikkat et” gibi
ifadeleri kullanarak uyarida bulunduklarini, bu tiir bir yaklasimin ise giivenlik becerilerinin
dgretiminde yetersiz oldugunu gostermektedir (Schwebel ve Gaines, 2007; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016;
Winterling, Gast, Wolery ve Farmer, 1992). Bu durum gelisimsel yetersizlik gdsteren bireylere giivenlik
becerilerinin 6gretimi igin etkili 6gretim programlarmin gelistirilmesi ve uygulanmasim kaginilmaz
kilmaktadir (Miltenberger, 2008). Alanyazinda gelisimsel yetersizlik gosteren bireylere (a) ilk yardim
yapma (0rn., Ergenekon, 2012; Kearney, Brady, Hall ve Honsberger, 2017), (b) kagirilmadan korunma
(6rn., Gunby ve Rapp, 2014; Ledbetter-Cho vd., 2016), (c) yabanc kisilerden korunma (6rn., Kutlu,
2016), cinsel istismardan korunma (6rn., Siizer, 2015), (d) suda giivenli kalma (6rn., Levy, Ainsleigh ve
Hunsinger-Harris, 2017; Tucker, 2016), (e) yangindan korunma (6rn., Rossi, Vladescu, Reeve ve Gross,
2017), (f) ev igi kazalardan korunma (6rn., Summers vd., 2011; Winterling vd., 1992), (g) trafikte
givenligini saglama (6rn., Yeaton ve Bailey, 1978), (h) kayboldugunda yardim isteme (6rn., Hoch,
Taylor ve Rodriguez, 2009) gibi farkli giivenlik becerilerinin Ogretildigini gosteren aragtirmalar
bulunmaktadir. Bu becerilerden biri trafikte giivenligi saglama bashg altinda yer alan karsidan karsiya
gecme becerileridir.

Karsidan karsiya ge¢me becerileri gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerin giinliik yasamda
yaygin olarak gereksinim duyduklar1 ve bagimsiz bir birey olarak yasamlarini siirdiirmelerini saglayan
becerilerdir. Karsidan karsiya gegme becerileri iist gecit kullanarak, yaya gecidi kullanarak, trafik 15181
kullanarak ya da herhangi bir uyaricinin olmadig: yolda karsidan karsiya ge¢me olmak {izere farkl
sekillerde gerceklestirilebilir (Batu, Ergenekon, Erbas ve Akmanoglu, 2004). Alanyazinda gelisimsel
yetersizlik gosteren bireylere karsidan karsiya gecme becerisinin dgretimini konu alan sinurli sayida
arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalarda zihin yetersizligi (Agri, 2017; Collins, Stinson ve Land,
1993; Mechling ve Seid, 2011), otizm spektrum bozuklugu (Goldsmith, 2008; Harriage, Blair ve
Miltenberger, 2016; Honsberger, 2015; Kaya ve Ergenekon, 2016; Yavuz, 2017) ve gelisimsel yetersizlik
gosteren (Bagimsizliga Yol Verin Projesi, 2013; Batu vd., 2004; Hawkins, 2016) bireylere karsidan karsiya
gecme becerisinin 6gretiminde gesitli 6gretim yontemlerinin kullanildig1 goriilmektedir. Arastirmalar
kullanilan 6gretim yontemi agisindan incelendiginde karsidan karsiya ge¢me becerisinin 6gretiminde
bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda yer alan tepki ipucu uygulamalarimin (Agri, 2017;
Bagimsizliga Yol Verin Projesi, 2013; Batu vd., 2004; Harriage vd., 2016), davranissal beceri 6gretiminin
(Goldsmith, 2008; Hawkins, 2016), canli model olmanin (Collins vd., 1993), videoyla model olmanin
(Honsberger, 2015; Kaya ve Ergenekon, 2016; Mechling ve Seid, 2011) kullanildig1 goriilmektedir.
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Siralanan uygulamalar diger giivenlik becerilerinin 6gretiminde de etkili olan uygulamalardir
(Ergenekon, 2012; Rossi vd., 2017). Son yillarda giivenlik becerilerinin 6gretiminde etkililigi arastirilan
bir diger bilimsel dayanakli uygulama ise sosyal oykiilerdir (Degirmenci, 2018; Kutlu, 2016; Stizer,
2015), ancak sosyal dykiilerin karsidan karsiya gegme becerisinin 6gretiminde etkililiginin incelendigi
bir arastirmaya ulasilamamastir.

Sosyal oOykiiler baslangicta OSB tanisi olan bireylere sosyal becerileri kazandirmak amaciyla
gelistirilmistir (Gray, 1998; Scattone, 2002). Ilerleyen zamanlarda yapilan arastirmalar ise sosyal
Oykiilerin 6grenme giicliigii olan (Kalyva ve Agaliotis, 2009), davranis problemlerine sahip (Toplis ve
Hadwin, 2006), zihin yetersizligi tanisi olan bireyler (Olcay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016) icin; sosyal
becerilerin yan1 sira giivenlik becerilerinin 6gretiminde de etkili olarak kullanilabildigini gostermistir
(Degirmenci, 2018; Kutlu, 2016; Siizer, 2015). Sosyal Oykiilerin giivenlik becerilerinin 6gretimi
tizerindeki etkililiginin incelendigi bu arastirmalardan birinde Siizer (2015) 10-17 yas araligindaki OSB
tarusi olan ti¢ katilimciya cinsel tacizden korunma becerisinin 6gretimini amaglamis; sosyal dykiilerin
hedef becerilerin edinilmesinde, kalicihiginin saglanmasinda, farkli kisi ve taciz tiirlerine
genellenmesinde etkili oldugu goriilmistiir. Bir diger arastirmada ise Kutlu (2016) 10-13 yas
araligindaki OSB tanisi olan dort katilimciya yabana kisilerin kagirma girisimlerinden korunma ve
kapiy1 calan yabanci kisilerden korunma becerilerinin 6gretiminde sosyal dykiilerin yalniz sunumuyla,
video modelle birlikte sunumunun etkililik ve verimlilik agisindan farklilagip farklilasmadigini
incelemistir. Arastirmanin bulgular1 dort katilimcidan iigiiniin yabanci kisilerden korunma becerilerini
her iki uygulamayla da 6l¢iitii karsilar diizeyde 6grendigini; dordiincii katilimei igin sosyal dykiilerin
yalniz sunuldugu 6gretimin daha etkili oldugunu gostermistir. Benzer bir aragtirmada Degirmenci
(2018) yaslar1 4-7 arasinda degisen OSB tanisi bulunan ii¢ 6grenciye atik pil, kaygan zemin ve ilagla
karsilastiginda giivenli tepkide bulunma becerilerinin 6gretiminde sosyal Oykii ile video modelin
etkililigini ve verimliligini karsilagtirmis ve iki yontemin de hedef giivenlik becerilerinin 6gretiminde
yaklasik olarak esit diizeyde etkili ve verimli oldugunu bulmustur. Giivenlik becerilerinin 6gretiminde
sosyal Oykiilerin etkililiginin arastirildigr bu arastirmalarda OSB tamisi olan bireylerle calisildig:
goriilmiis; zihin yetersizligi tanusi olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretiminde sosyal ykiilerin
etkililiginin incelendigi bir arastirmaya ise ulasilamamustir.

Giivenlik becerilerinin 6gretiminde sosyal Oykiilerin kullanildig1 aragtirmalar uygulayic
ozellikleri agisindan incelendiginde Degirmenci (2018) tarafindan yiiriitiilen arastirma disindaki
arastirmalarin arastirmacilar tarafindan yiiriitiildiigii, Degirmenci'nin (2018) arastirmasinda ise
uygulamay1 sosyal Oykii yazma ve uygulama egitimi alan 6gretmenlerin yiiriittiikleri goriilmiistiir.
Sosyal oykiilerin farkli becerilerin 6gretimindeki etkililigine odaklanan arastirmalar sosyal dykiilerin
anne-babalar (Acar, Tekin-iftar ve Yikmus, 2017; Ivey, Heflin ve Alberto, 2004; Olcay-Giil ve Tekin-iftar,
2016), ogretmenler (Degirmenci, 2018; Scattone, Tingstrom, Wilczynski ve Rabian, 2006) ve 6gretmen
adaylar1 (Akgiin Giray, 2015) gibi bireyin ¢evresindeki digerleri tarafindan yiiksek uygulama
giivenirligi ile uygulanabildigini gostermistir. Anne-baba ve 6gretmenlerin yan sira akranlar, 6zellikle
de genel egitim okullarinda kaynastirma egitimine ve 6zel egitim siniflarina devam eden gelisimsel
yetersizlik gosteren bireylerin giin icerisinde en ¢ok etkilesimde bulunduklar: kisilerdir ve arastirmalar
akranlar tarafindan sunulan 6gretimin gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerin cesitli hedef becerileri
edinmelerinde etkili olduklarini gostermistir. Bu arastirmalarda akranlara es zamanli ipucuyla 6gretim
(6rn., Fetko, Collins, Hager ve Spriggs, 2013; Tekin-Iftar, 2003), sabit bekleme siireli 6gretim (6rn.,
Godsey, Schuster, Lingo, Collins ve Kelinert, 2008; Wolery, Werts, Snyder ve Caldwell, 1994), sabit
bekleme siireli 6gretimin kullamildigl gémiilii 6gretim (6rn., Jameson, Mcdonnell, Polychronis ve
Riesen, 2008), kendini izleme (6rn., Gilberts, Agran, Hughes ve Wehmeyer, 2001), temel tepki 6gretimi
(6rn., Sams, 2009), miliue 6gretim stratejilerinin kullanildig1 dogal 6gretim (6rn., Bishop ve Christensen-
Sandfort, 2012) yontem ve tekniklerini uygulama bilgi ve becerisi kazandirilmus; akranlar tarafindan
sunulan Ogretim sonrasinda gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerin hedef akademik becerileri
(Jameson vd., 2008; Tekin-iftar, 2003; Wolery vd., 1994), giinliik yasam becerilerini (Godsey vd., 2008),
serbest zaman becerilerini (Fetko vd., 2013), sosyal etkilesim ve iletisim (Bishop ve Christensen-
Sandfort, 2012; Sams, 2009) becerilerini edindikleri goriilmiistiir. Alanyazin taramas: sonucunda
akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal Oykiilerin giivenlik becerilerinin 6gretimindeki
etkililigini inceleyen bir arastirmaya ulasilamamuistir.
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Sonug olarak alanyazinda (a) giivenlik becerilerinin 6gretiminde sosyal Oykiilerin etkililigini
inceleyen smirli sayida arastirma oldugu, (b) zihin yetersizligi tarusi olan bireylere giivenlik
becerilerinin 6gretiminde sosyal dykiilerin etkililigini inceleyen bir arastirmanin olmadigy, (c) akranlar
tarafindan yazilarak sunulan sosyal dykiilerinin etkililigini konu alan bir arastirmaya ulasilamadigy, (d)
gelisimsel yetersizlik gosteren bireylere karsidan karsiya ge¢me becerisinin 6gretimini konu alan sinirh
sayida arastirma oldugu, (e) karsidan karsiya gecme becerisinin Ogretiminde sosyal Oykiilerin
etkililigini inceleyen bir arastirmaya ulasilamadig1 goriilmiistiir. Siralanan sinurliliklar dikkate alinarak
planlanan bu arastirmada gelistirilen akran egitimi programinin akranlarin sosyal oykiileri yazma ve
uygulama bilgi ve becerisini kazanmalar1 ve programi tamamlayan akranlar tarafindan sunulan sosyal
oykiilerin gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerin karsidan karsiya ge¢me becerisini 6grenmeleri
tizerindeki etkilerini incelemek; akranlardan ve gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerden 6znel
degerlendirme yaklagimim kullanarak sosyal gegerlik verisi toplamak amaglanmigtir. Bu amaglardan
yola ¢ikilarak asagida siralanan sorulara yanit aranmustir:

1. Akran egitimi programi ile akranlara (6greten akran) sosyal Oykiileri dogru bir sekilde
yazmalar1 ve giivenilir bicimde uygulamalari 6gretilebilir mi?

2. Ogreten akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal oykiiler, gelisimsel yetersizlik
gosteren bireylerin (6grenen akran) karsidan karsiya ge¢cme becerisini 6grenebilmelerinde, edindikleri
bu becerileri iki hafta sonra koruyabilmelerinde ve bu becerileri farkli bir ortama
genelleyebilmelerinde etkili midir?

3. Ogreten ve dgrenen akranlarin uygulamaya iliskin goriisleri nelerdir?
Yontem

Katilimcilar

Ogrenen Akranlar. Aragtirmanin dgrenen akranlarini Dogu Anadolu Bolgesinde yer alan bir
ildeki bir ilkokulda egitimlerine devam eden, yaslar1 7-9 arasinda degisen ikisi OSB, biri zihin
yetersizligi tanusi olan {i¢ erkek 6grenci olusturmustur. Ogrenen akranlardan OSB tanisi olan 6grenciler
ilkokul ti¢tincii sinif 6grencileridir. Zihin yetersizligi (ZY) tanisi olan 6grenci ise birinci sinif 6grencisidir
ve Ozel egitim sinifina devam etmektedir. Ailelerin birinci yazardan destek istemesi iizerine planlanan
bu arastirmada aileler ve 6grencilerin kendileri ile bireysel goriismeler yapilarak ¢alismanin amaci,
saglayacag1 katkilar, calismanin asamalar1 ve bu siiregte neler yapilacaglr hakkinda aciklamalarda
bulunulmustur. Ailelerinden ve 6grenen akranlardan yapilan bu bilgilendirmeye bagl yazili izinleri
alinmustir. Arastirmada 6grenen akranlarin (a) yonergeyi takip etme, (b) gorsel ve isitsel uyaranlara en
az bes dakika siireyle dikkatini yoneltme, (c) kendisine okunan metni anlama olmak iizere ii¢ 6n kosul
beceriye sahip olmalar1 beklenmis; Ogrenen akranlarin yoOnergelere uygun tepkide bulunup
bulunmadig1 “Tiirkce kitabini bana ver.”, Dolaptan kalemligi al.” gibi yonergelere bes saniye iginde
tepkide bulunup bulunmadiklari, okunan hikaye ya da agilan bir videoya en az bes dakika stiresince
dikkatini yoneltip yoneltmedikleri, kendisine okunan 11 ciimleden olusan kisa 6ykiiyle ilgili “ne, ne
zaman, nerede, nasil, neden, kim” (5N1K) sorularina yanit verip veremedikleri gozlenerek
degerlendirilmistir. Tiim 6grenen akranlarin 6n kosul becerilere sahip oldugu goriilmiistiir. Tablo 1'de
katilimailarla ilgili bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Gelisimsel Yetersizligi Olan Katilimcilar Akranlar
Isim** Cinsiyet Yas Sl_l_uf . Tan1 Isim** Cinsiyet Yas SI.I.Ilf .
Diizeyi Diizeyi
Dogukan  Erkek 9 3 OSB* Betiil Kiz 9 3
Utuk Erkek 9 3 OSB* Berk  Erkek 9 3
Hafif
Riza Erkek 7 1 Diizeyde ZY* Seren Kiz 7 1

* Katilmalarin Saglik Kurulu Raporlarinda yer alan tanilarina yer verilmistir.
** Katilimcilara takma isimler verilmistir.
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C)grenen akranlarin OSB’den etkilenme dereceleri Gilliam (1995) tarafindan gelistirilen ve
Diken, Ardi¢ ve Diken (2011) tarafindan Tiirk¢e standardizasyon calismasi yapilan Gilliam Otistik
Bozukluk Derecelendirme C)lgegi—Z-Tﬁrkge Versiyonu (GOBDO-2-TV) ile degerlendirilmistir. GOBDO-
2-TV c¢ocuklarin ailelerinden alman bilgiler dogrultusunda uygulanmis ve katilimcilarin otistik
bozukluk indeksi puanlar1 belirlenmistir. Otistik bozukluk indeksi puan1 Dogukan i¢in 81, Ufuk icin 90
ve Riza igin 118 olarak belirlenmistir. GOBDO-2-TV’den edinilen bilgiler Riza’da zihin yetersizligine ek
olarak OSB goriilme olasihginin da yiiksek oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin zeka diizeyleri
Savasir ve Sahin (1995) tarafindan Tiirkge standardizasyon g¢alismasi yapilan Cocuklar i¢in Wechsler
Zeka Testi’'nin revise edilmis versiyonu (WISC-R) ile belirlenmis; Dogukan'in zeka bdliimii 110,
Ufuk’un zeka boliimii 120 olarak tespit edilmistir. Riza i¢in zeka testi uygulanmaya baglanmis ama
davrarus problemleri nedeniyle siire¢ sonlandirilamamustir.

Birinci 6grenen akran Dogukan ve ikinci 6grenen akran Ufuk 9 yasindadir. flkokul iigiincii sinif
Ogrencisi olan Dogukan ve Ufuk okuyup yazabilmekte, basit diizeyde toplama-¢ikarma islemi
yapabilmekte; akademik becerilerde akranlarina yakin bir performans sergilemektedir. Ek olarak
Dogukan ve Ufuk smif igerisinde sik sik yerinden kalkma ve smifta dolasma gibi davranislar
sergilemektedirler. Ugiincii 6grenen akran Riza da okuyup yazabilmekte, basit diizeyde toplama
islemleri yapabilmektedir. Riza ise kurallara uyma, sira alma gibi davramslari yerine getirmede
glicliikler yasamaktadir. Ailelerinden ve &gretmenlerinden alinan bilgiler tiim &grenen akranlarin
kendileri igin tehlikeli olan durumlar1 ayirt etme ve bu durumlarda uygun tepkide bulunmada
glicliikler yasadiklarini gostermektedir.

Ogreten Akranlar. Ogreten akranlarin (a) akran egitimi programi kapsaminda hazirlanan yazil
materyali ve sunulan sozel bilgiyi anlama ve (b) okuma-yazma becerisine sahip olma olmak {izere iki
on kosul beceriye sahip olmalar1 beklenmis; bu 6n kosul becerilere sahip olan 6greten akranlarda giiglii
sosyal iletisim kurma, yasitlar1 tarafindan sevilme, isbirligine acik olma, okula diizenli olarak devam
etme (Sasso, Mundschenk, Melloy ve Casey, 1998; Strain ve Odom, 1986) gibi 6zellikler aranmaistir.
Siralanan 6n kosul beceriler ve oOzelliklere sahip olan ii¢ akran; &grenen akranlar, aileleri ve
Ogretmenlerinin goriisleri dogrultusunda belirlenmistir. Betiil ile Dogukan, Berk ile Ufuk aym
smiftadir. Akran etkilesimlerine iliskin kendileriyle yapilan goriismede Dogukan Betiil ile, Ufuk ise
Berk ile ¢ok iyi anlastiklarini dile getirmis; aile ve dgretmen goriisleri de bu ifadeleri desteklemistir.
Riza'nin egitim aldig1 6zel egitim simifinda belirtilen 6n kosul beceriler ve 6zelliklere sahip bir akrani
bulunmadig; igin 6gretmen goriislerine bagl olarak farkli siniftan birinci sinifta egitim alan bir akran
secilmistir. Diger iki ¢iftin aksine birbirini tanimayan Seren ve Riza'nin iletisim kurmalar1 ve birlikte
zaman gegirebilmeleri icin firsatlar yaratilmistir. Ogreten akranlar belirlendikten sonra kendilerine ve
ailelerine arastirmanin amaci ve yontemi hakkinda bilgi verilmis ve hem kendilerinden hem de
ailelerinden yazil1 izin alinmistir. Tablo 1’de 6greten akranlara iliskin bilgilere yer verilmistir.

Uygulamaci ve gozlemciler. Arastirmanin ilk yazari olan uygulamaci 6zel egitim alaninda lisans
derecesine sahiptir ve yaklagik bir yildir katilimcilarin bulundugu okulda 6zel egitim 6gretmeni olarak
gorev yapmaktadir. Yanligsiz 6gretim yontemleri, video modelle 6gretim, sosyal dykiiler gibi bilimsel
dayanakli uygulamalar: kullanarak gelisimsel yetersizligi olan 6grencilere 6gretim sunma deneyimine
sahiptir. Arastirmada akran egitimi, yoklama, izleme ve genelleme oturumlar1 veri toplama siireci
uygulamaci tarafindan gergeklestirilmistir. Uygulama ve siliklestirme oturumlar:1 akranlar tarafindan
gergeklestirilmistir.

Arastirmada bagimli ve bagimsiz degiskene iligkin giivenirlik verisi toplanmistir. Aragtirmanin
gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri iki simif 6gretmeni ve bir rehberlik
Ogretmeni tarafindan toplanmistir. Gézlemcilere hedef beceriler ve uygulama siirecine iliskin yaklasik
iki saat siiren egitim sunulmustur. Ug gdzlemci arasindan, diizenlenecek oturum igin uygun olma
durumuna gore sadece birinin oturuma katilim1 saglanmistir. Bu egitimde gozlemcilere (a) arastirmanin
amaglari, (b) hedef beceri, (c) akranlar araciligiyla sunulan sosyal 6ykii uygulamasi (¢) yoklama
oturumlari, (d) uygulama ve siliklestirme oturumlari, (e) izleme oturumlar, (f) genelleme oturumlari,
(g) katilimailarin dogru ve yanlis tepkileri, (h) katilimcilarin dogru ve yanlis tepkilerine yonelik tepkiler
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hakkinda bilgi sunulmustur. Goézlemcilerden ayrica uygulamacinin akranlarin O6gretici olarak
yetistirilmesi siirecini dogru olarak gerceklestirip gerceklestirmedigini degerlendirmesi istenmis; bu
amagla kendilerine (a) Powerpoint sunumu, (b) sosyal 6ykii yazzmma model olma, (c) sosyal 6ykii
yazmay1 deneme, (¢) sosyal 6ykii uygulamasina model olma, (d) sosyal 6ykii uygulamasin1 deneme ve
(e) geri bildirim sunma asamalarina iliskin bilgiler sunulmustur.

Ortam

Dogukan ve Ufuk i¢in evden okula doniis istikametinde olan ve okulun giineyinde bulunan,
herhangi bir uyarici olmayan ve trafigin iki yonde aktig1 cadde; Riza i¢in ise okulun kuzeyinde yer alan,
giineydeki cadde ile ayni ozelliklere sahip cadde karsidan karsiya ge¢me yoklama oturumlarinin
yapilacag1 ortamlar olarak belirlenmistir. Dogukan ve Ufuk’tan Riza icin belirlenen cadde, Riza’dan ise
Dogukan ve Ufuk igin belirlenen cadde kullanilarak genelleme verisi toplanmistir. Calisma icin
belirlenen caddeler trafigin seyrek aktigi, sag tarafa ve sol tarafa bakildiginda yaklasik 3 km &tesinin
goriildiigii, 5 metre genisliginde, 6grencilerin arastirmacilar tarafindan kolayca takip edilebilmesini
saglayacak Ozelliklere sahiptir. Aragtirmanin ilk asamas1 olan akranlara sosyal dykiileri uygulama bilgi
ve becerisini kazandirmak igin gerceklestirilen oturumlar ile akranlar tarafindan hedef becerinin
ogretimine yonelik sosyal 6ykiilerin sunuldugu oturumlar ¢cocuklarin egitim gordiikleri okulda yer alan
destek egitim smifinda ders saatleri bitiminde yiiriitiilmiistiir. Destek egitim odasi calismalarin
gerceklestirilecegi zamanlarda uygulamac: tarafindan diizenlenmistir. Kullanilan bir sira ve iki
sandalye hari¢ diger sinuf esyalar1 6greten ve 6grenen akranlarin goriis alaninin disinda tutulmustur.

Arag-Gerecler

Ogreten akranlara sosyal Oykiileri yazma ve uygulama becerisini kazandirmak {izere
gerceklestirilen Ogretim oturumlarinda kullanilan Powerpoint sunumu igin bilgisayar, Ogreten
akranlarin not almasi ve sosyal oykii denemelerinde kullanmasi igin de kagit, not defteri ve kalem
kullanilmigtir. Ogreten akranlarin sosyal dykiileri kullanarak grenen akranlara dgretim sunmalari
siirecinde ise, her 6grenen akramin Ozelliklerine gore Gray (2000) tarafindan belirlenen kurallar
dogrultusunda 6greten akranlar tarafindan yazilmis, ciimle sayilari dokuz ile on arasinda degisen, her
birinde 6greten akranlar tarafindan internetten secilen resimlerin bulundugu bir A4 kagidinda yer alan
sosyal Oykiiler kullanilmistir.

Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler

Arastirmanin bagimli degiskeni 6grenen akranlarin karsidan karsiya gegme becerisini 6grenme
diizeyidir. Bagimli degisken annelerle yapilan goriismeler sonucunda belirlenmistir. Bu goriismelerde
anneler ¢ocuklarinin kendileri icin tehlikeli olan durumlar1 ayirt etme ve bu durumlarda uygun tepkide
bulunmada giicliikler yasadiklarini belirtmislerdir. Goriismelerde tehlikeli olan durumlarin neler
olduguna iliskin annelerden alinan bilgiler sonucunda karsidan karsiya ge¢me becerisinin 6ncelikli
olarak calisilmasi gerektigine karar verilmistir. Goriismeler sirasinda anneler ¢ocuklarinin okula gidis-
doniis saatleri ile 6gle arasinda karsidan karsiya gegmek zorunda olduklarini; ancak caddelerde trafik
15181, yaya gecidi ve ist gegit olmadig1 icin bu beceriyi ¢ocuklarina kazandiramadiklarini, ¢ocuklarinin
ginlilk yasamda bagimsizlagmalar: igin bu beceriyi bir an 6nce kazanmalari gerektigini dile
getirmisglerdir.

Karsidan karsiya ge¢me becerisinin 0gretimine karar verildikten sonra bu becerinin beceri
analizi yapilmistir. Bu siirecte Batu ve digerlerinin (2004) calismasinda yer alan beceri analizi
basamaklarinda uyarlamalar yapilmis; ardindan hazirlanan beceri analizine iligkin biri 6zel egitim
Ogretmeni, digeri 6zel egitim alaninda dgretim iiyesi olarak gorev yapmakta olan iki uzmandan goriis
alinmustir. Uzman goriisleri dogrultusunda son sekli verilmis olan herhangi bir uyarict olmayan bir
yolda karsidan karsiya gegme becerisinin beceri analizine Tablo 2’de yer verilmistir. Bu arastirmanin
bagimsiz degiskeni ise akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal dykiilerdir.
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Tablo 2. Karsidan Karsiya Gegme Beceri Analizi

1. Kaldirimin kenarinda durur.

2. Basini sola, saga ve tekrar sola ¢evirerek yolu kontrol eder.
3. Araba yoksa yolun ortasina kadar gelerek, durur.

4. Yolun ortasinda bagini saga cevirerek yolu kontrol eder.

5. Araba yoksa kars1 kaldirima kadar ilerler.

Arastirma Modeli

Bu arastirmada Ogreten akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal Oykiilerin 6grenen
akranlarin karsidan karsiya gegme becerisini 6grenmeleri {izerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla
tek-denekli arastirma modellerinden “yoklama evreli ciftler (6greten akran-6grenen akran) aras: ¢oklu
yoklama modeli” kullanilmistir. Bu arastirmada deneysel kontrol sosyal dykiiniin sunuldugu 6grenen
akranin hedef beceriyi edinmesi, heniiz sosyal Oykiiniin sunulmadigi O6grenen akranin
performanslarinda degisiklik olmamasi, ayn1 sekilde, sosyal Sykiiniin sunulmasiyla diger 6grenen
akranlarin da art-zamanli olarak hedef beceriyi edinmesi ile saglanmaistir.

Ogreten Akranlarin Yetistirilmesi Siireci

Ogreten akran egitimleri birebir Ogretim diizenlemesiyle gerceklestirilmistir. Gelisimsel
yetersizlik gosteren bireyle ¢alisiimaya baslanmadan hemen 6nce o bireyin akraninin yetistirilmesi
siirecine yer verilmistir. Akranlara sosyal Oykii yazma ve uygulama becerisine iliskin &gretim
sunulmaya baglanmadan once, Ogreten akranlarin bu becerilere iliskin performans diizeylerini
belirlemek icin 6ntest uygulanmustir. Ontest uygulamasinda 6greten akranlardan, 6grenen akranlara
Ogretmek {iizere bir beceri se¢meleri ve bu hedef beceri igin bir oykii yazarak 0gretim sunmalari
istenmistir. Akranlara beceri se¢ciminde “Arkadasina ne 6gretmek istersin. Birlikte diisiinelim istersen?
Oyun oynama, sira alma, yabanci kisilerden uzak durma vb. olabilir. Sen kendin bir tane se¢.” seklinde
yardimcl olunmustur. Ontestin ardindan 6greten akranlarin egitimine gecilmistir. Akran egitimi
sirasinda Ogreten akranlara sosyal Oykiileri yazma ve uygulama olmak {izere iki becerinin
kazandirilmasi amaglanmistir. Sosyal 6ykii yazma asamasinda akranlara sosyal oykiilerin 6zellikleri,
ctimle tiirleri, ciimle oranlar1 ve yazim sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalara iliskin bilgi ve beceri
kazandirilmistir. Sosyal 6ykii uygulama asamasinda ise dykiiniin nerede ve nasil sunulacagi, sunumu
sirasinda nelere dikkat edilecegine iliskin bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmistir. Akran
egitimi davramigsal beceri Ogretiminde siralanan basamaklar izlenerek gergeklestirilmistir; (a)
Powerpoint sunumu, (b) sosyal 6ykii yazimina model olma, (c) sosyal 6ykii yazmay1 deneme, (d) sosyal
Oykii uygulamasina model olma, (e) sosyal 0ykil uygulamasini deneme ve (f) geri bildirim sunma.

(a) Powerpoint sunumu: Uygulamaci akranlara sosyal 6ykiilerin yazimi ve uygulanmasina iliskin
bilgilerin yer aldigi Powerpoint sunumu yapmuis ve agiklamalarda bulunmustur. Sunuma iliskin
aciklamalarda bulunduktan sonra uygulamaci sunumda verilen bilgilerin akranlar tarafindan 6grenilip
ogrenilmedigini degerlendirmek icin sozel olarak sorular yoneltmis, 6greten akranlar tiim sorulara
dogru yanit verdiginde sosyal dykiilerin yazimina model olma asamasina gegilmistir.

(b) Sosyal oykii yazimina model olma: Uygulamaci temel bir sosyal dykiide olmasi beklenen
betimleyici, yonlendirici, yansitict ve dogrulayia climle yazimini, 6ykii i¢indeki oranlarimi ve oykii
yaziminda dikkat edilmesi gereken maddeleri Orneklerle agiklayarak sosyal Oykiilerin nasil
yazilacagina iliskin model olmustur. Ogreten akranlarin sosyal Oykiileri yazmayir Ogrenip
ogrenmedikleri ise sosyal 6ykii yazmay1 deneme asamasindaki performanslariyla degerlendirilmistir.
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(c) Sosyal dykii yazmay: deneme: Bu asamada Sgreten akranlardan, kendilerinin belirledigi bir
hedef beceriye iliskin sosyal Oykili yazmalari istenerek onlarin sosyal Oykiilerin yazimina iligkin
alisirma yapmalari saglanmistir. Uygulamaci Tablo 3'te yer alan “Sosyal Oykii Yazimi Kontrol
Listesi”’nde yer alan maddeleri goz 6niinde bulundurarak akranlarin sosyal 6ykii yazma performansini
degerlendirmistir (Olgay-Giil ve Tekin-iftar, 2016). Tim basamaklar1 %100 diizeyinde dogru
sergileyemeyen akranlara diizeltici geri bildirim sunularak sosyal Oykiilerin yazimina model olma
asamasina geri doniilmiistiir. Bu siire¢ akran %100’liik 6l¢iitii karsilayana degin devam etmistir.

Tablo 3. Sosyal Oykii Yazimi Kontrol Listesi

Evet Hayir

Oykiiniin igerigini yansitan bir baglik koyar.
Giris, gelisme ve sonug boliimlerine yer verir.

5N1K sorularimin yanitlarin icerecek sekilde yazar.

L S

Cocugun agzindan ve bakis agisindan yazar.

Betimleyici, yonlendirici, yansitict ve/veya dogrulayic climleleri igerecek sekilde
yazar.

Ciimle oranlarina uyar (Toplam betimleyen ciimle sayisi/toplam yonlendiren
ciimle sayis1 > 2).

Olumlu ifadeler kullanarak yazar.

Akraninin anlayacag: agiklikta yazar.

Tek bir hedef davranisa yonelik olarak yazar.

10. Genis zaman kipinde yazar.

(d) Sosyal Oykii uygulamasma model olma: Uygulamaci, “Sosyal Oykii Uygulama Kontrol
Listesi”’nde (Olgay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016) yer alan davraniglar sergileyerek ve “kendisinin 6greten
akran, 6greten akranin 6grenen akran oldugu” rol oynama calismalarina yer vererek sosyal dykiilerin
nasil uygulanacagina iliskin model olmustur. Akranlarin model olma asamasindan sonra yontemi
kullanmay1 Ogrenip oOgrenmedikleri ise sosyal Oykii uygulamasim1i deneme asamasindaki
performanslari dikkate alinarak degerlendirilmistir.

(e) Sosyal dykii uygulamasim deneme: Bu asamada uygulayicinin 6grenen akran, akranin 6greten
oldugu rol oynama ¢alismalarina yer verilmistir. C)greten akranin performansi Tablo 4'te yer alan
“Sosyal Oykii Uygulama Kontrol Listesi” kullamlarak degerlendirilmis; tiim basamaklari %100
diizeyinde dogru sergileyemeyen akranlara diizeltici geri bildirim sunularak sosyal Oykiilerin
uygulamasina model olma asamasina geri doniilmiistiir. Bu siire¢ akran %100°1liik 6l¢iitii karsilayana
degin devam etmistir.

(f) Geri Bildirim sunma: Sosyal 6ykil yazma ve uygulama becerilerinde 6l¢iitiin karsilanamadig:
durumlarda diizeltici geri bildirim sunularak model olma asamalarina geri doniilmiistiir. Bu siireg
Ogreten akranlar tiim asamalarda %100'1iik Olgiitii karsilaymcaya degin devam etmistir.

Ogreten akranlara sosyal dykii yazma ve uygulama becerilerini kazandirmak igin sunulan
O0gretimin ardindan ise sontest uygulamasina gegilerek Ogreten akranlardan 6grenen akranlarina
O0gretmek iizere bir beceri se¢meleri ve bu beceri igin bir 6ykii yazarak 6gretim sunmalar1 istenmistir.
Akranlarin Ontest ve sontest oturumlarindaki performanslar: Tablo 3 ve Tablo 4’te yer alan basamaklar
dikkate alinarak degerlendirilmisgtir.
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Tablo 4. Sosyal Oykii Uygulama Kontrol Listesi

Evet Hayir
1 Uygun ortamda sunar (Oykiiyii sessiz ve bagkalar1 tarafindan rahatsiz
" edilmeyecek bir ortamda sunar).
’ Dikkat gekici ipucunu sunar (Merhaba ... Simdi senin i¢in yazdigim ..... baglikl
© Oykiyt okumanin tam zamani. Hazir misin, baglayalim mi1?)
3 Akranin hazir oldugunu gosterir sozel ve sozel olmayan tepkilerini pekistirir

(Harikasin! Cak bir beglik vb.).
4. Opykiiyii okur.
Oykiiniin anlagilip anlagilmadigimi degerlendirmek {izere 5 tane 5N1K sorusu
sorar (Oykiimiiz bitti. Simdi 6ykiiyle ilgili sorulari cevaplayalim.).
6. Akran sorulara dogru yanit verdiginde akranini sozel olarak pekistirir (Harika
cevap.).
Akran sorulara dogru yanit veremezse ya da hig yanit vermezse dykiiyii okuma

7 ve Oykiiniin anlasilip anlagilmadigini degerlendirme siirecini tekrarlar.
g Oykii 3 kez okunduktan sonra akran 5N1K sorularina dogru yanit vermezse
" dogru yanitlara iligkin model olarak stireci sonlandurir.
9 Kendisiyle isbirligi icinde ¢alistig1 icin akranini pekistirir (Birlikte harika bir is

¢ikardik. Benimle ¢ok iyi ¢alistin vb.).

Ontest uygulamasinda sosyal dykii yazma basamaklarim Betiil %40, Berk %20, Seren %20
diizeyinde dogru sergilerken; sosyal 6ykii uygulama basamaklarin Betiil'tin, Berk’in ve Seren’in %11,1
diizeyinde dogru sergiledigi gortilmiistiir (Bk. Sekil 1 ve 2). Sontest oturumlarinda ise tiim katilimcilarin
Oykii yazma ve uygulama becerisini %100 diizeyinde dogru sergiledigi goriilmiistiir. Sosyal 6ykii
yazma ve uygulama becerisini %100 diizeyinde dogru olarak sergileyebilmeleri icin Betiil’e 4, Berk’e 5
ve Seren’e 6 saat egitim sunulmustur.

Ontest @Sontest Ontest  @Sontest
100 e — — 100 — N _
%2 80 g s0
: N
% 60 B 60
% <
& 40 £ 40
g 5
&0 20 5 20
A a
0 0 L - -
Betiil Berk Seren Betiil Berk Seren

Sekil 1. Ogreten Akranlarin Sosyal

» Sekil 2. Ogreten Akranlarin Sosyal
Oykii Yazma Becerisine iliskin

Oykii Uygulama Becerisine iliskin

Ontest - Sontest Performanslari Ontest - Sontest Performanslar:

Sontest oturumunun hemen ardindan 6greten akranlardan, akranlarina karsidan karsiya gegme
becerisini 6gretmek {izere bir sosyal 0ykii yazmalar1 istenmis ve kendilerine karsidan karsiya gegme
becerisinin basamaklarina iliskin bilgi verilmistir. Ogreten akranlar tarafindan yazilan dykiiler “Sosyal
Oykii Yazimi Kontrol Listesi” kullanilarak degerlendirilmistir. Betiil ve Seren’in dykiilerini %100
dogrulukta yazdiklari, Berk’in ise Oykiisiinde olumsuz ifadelerle yazilmig ciimleler oldugu
goriilmiistiir. Uygulamaci tarafindan Berk’e geri bildirim sunularak Berk’in Oykiisiinii yeniden
diizenlemesi saglanmistir. Bu siire¢ sosyal Oykii yazimi kontrol listesinde siralanan tiim ozellikler
karsilanana degin devam etmistir. Ardindan oykiilerin uygunluguna iliskin beceri analizi i¢in goriis
alman iki uzmandan goriis alinmis; gerekli diizenlemeler yapilarak oykiilere son sekli verilmistir.
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Genel Siire¢

Ogreten akranlara sosyal dykii yazma ve uygulama becerisi kazandirildiktan sonra deney
siirecine gecilmistir. Deney siirecinde yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlar:
diizenlenmis; uygulama oturumlar: okulun destek egitim sinifinda, yoklama, izleme ve genelleme
oturumlari ise ilgili hedef becerinin gergeklesmesinin beklendigi dogal ortamlarda yiiritiilmiistiir.
Hafta ici her giin ¢alisilmuis, giinde iki oturum gerceklestirilmistir.

Yoklama oturumlari. Arastirmada toplu yoklama ve giinliikk yoklama olmak {tizere iki ayr
yoklama verisi toplanmistir. Yoklama oturumlar1 kontrollii bagslama diizeyi evresi diizenleme esasiyla
tasarlanmistir. 11k toplu yoklama oturumu, baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla gerceklestirilmis;
diger toplu yoklama oturumlar ise bir katilimciyla 6gretime baslamadan hemen 6nce ve o6gretim
calismalarinda Ol¢iit karsilandiktan hemen sonra, tiim katilmcilarda es zamanli olarak
gergeklestirilmistir. Toplu yoklama oturumlari en az {i¢ siirekli, kararli veri elde edilinceye degin
siirdiirtilmiis ve her giin bir toplu yoklama oturumu diizenlenmistir. Toplu yoklama evresinin tiim
oturumlarinda, her bir katilima igin bir deneme gergeklestirilmistir. Giinliik yoklama oturumlari, her
giin sosyal oykiiniin okunmasindan hemen sonra gergeklestirilmistir. Giinliik yoklama oturumlar1 da,
toplu yoklama oturumlari gibi yiiriitiilmiistiir. Bu oturumlarda uygulamaci ders ¢ikisinda ya da 6gle
arasinda eve gitme gibi katillmcinin karsidan karsiya ge¢mesini saglayacak firsatlar yaratmustir.
Uygulamaci katilimciyla, katilimcinin karsidan karsiya gegecegi yola kadar beraber yiiriimiis, ardindan
“Ben geliyorum, sen devam et. ” demistir. Uygulamaci herhangi bir olumsuz duruma kars: katilimcinin
5-6 adim arkasindan yiiriimiis, gerektiginde katiimalara fiziksel miidahalede bulunmustur.
Katiimeilarin  yoklama oturumlarindaki performansini degerlendirmek icin tek firsat teknigi
kullanilmistir. Bu oturumlarda katilimcilarin Tablo 2’de siralanan basamaklari izleyerek 10 saniye (Tki
kisinin ¢alismanin yiiriitiild{igii yoldaki performans ortalamalari dikkate alinarak siire belirlenmistir.)
igerisinde karsidan karsiya gecmesi dogru tepki olarak kabul edilmistir. Katilimcilarin siralanan
basamaklarin birinde hata yapmasi, karsidan karsiya 10 saniyeden daha uzun bir siirede ge¢gmesi ya da
karsidan kargiya gecmek igin uygulamaciyr beklemesi yanhs tepki olarak kabul edilmistir.

Uygulama oturumlari. Uygulama oturumlari, 6grenen akranin karsidan karsiya gegmelerini
gerektirecek firsatlar olusturulmadan hemen 6nce okuldaki destek egitim smifinda yiiritiilmiistiir.
Destek egitim smufi tiim katilimcilarin agina oldugu bir ortamdir. Uygulama oturumlar: sirasinda
Ogrenen akran ve Ogreten akran yan yana oturmus; Ogreten akran “Riza senin igin bir 6ykii yazdim.
Bence ¢ok giizel oldu. Dinlemek ister misin? $imdi bu Oykiiyii okumanin tam zamani.” vb ifadeler
kullanarak dikkat saglayici ipucunu sunmus ve dykiiyii okumustur. Oykii okunduktan sonra dgreten
akran, 6grenen akranin dykiiyii anlayip anlamadigini degerlendirmek icin dykiiyle ilgili dort tane SN1K
sorusu sormus ve dgrenen akranlarin tiim bu sorulara dogru yanit vermesi beklenmistir. Ogrenen akran
tiim sorulara dogru yanit vermesi durumunda “Stiper cevap. Harikasin. Cak bir beglik.” gibi ifadelerle
sozel olarak pekistirilmis ve siire¢ sonlandirilarak 6grenen akranin hedef beceriyi sergileyecegi ortama
gecmesi saglanmigtir. Ogrenen akran, dykiiyii anlayip anlamadigina iliskin sorulardan birine yanlig
yanit vermesi durumunda ise dykii okuma ve Oykiiniin anlasilip anlasilmadigini degerlendirme siireci
tekrarlanmistir. Ogrenen akranin ykii ii¢ kez okunduktan sonra 5NI1K sorularna dogru yanit
veremezse dogru yanitlara iliskin model olunarak siire¢ sonlandirilmistir. Davranisin sergilenecegi
ortama gegilmistir.

Siliklestirme ~ Oturumlari. Uygulama oturumlari Ogrenen akranlar gilinlitk yoklama
oturumlarinda art arda ii¢ oturum %100 diizeyinde dogru tepkide bulununcaya degin devam etmis;
olgiit karsilandiktan sonra siliklestirme oturumlarina gecilmistir. Ilk siliklegtirme oturumunda sosyal
dykiiden hedef becerinin tanimlandig1 yonlendirici ciimle ¢ikarilmistir. Tkinci siliklestirme oturumunda
ise caddede karsidan karsiya gecilmesinden hemen once sadece “Oykﬁyﬁ unutma” denilmistir.
Siliklestirme oturumlar1 sozili edilen noktalar disinda uygulama oturumlariyla ayni sekilde
gerceklestirilmistir.

Izleme oturumu. Son yoklama oturumundan iki hafta sonra 6grenen akranlarin edindikleri
beceriyi koruyup korumadiklarmi degerlendirmek igin izleme oturumu yiiriitiilmiistiir. izleme
oturumu toplu yoklama oturumlari gibi gergeklestirilmistir. Izleme oturumunda bir deneme
gerceklestirilmistir. Okullar kapandig1 i¢in {igiincii katiimei Riza’dan izleme verisi toplanamamustir.
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Genelleme oturumu. Ogrenen akranlarin dgrendikleri beceriyi farkli ortamlara genelleyip
genellemedikleri 6ntest-sontest dlgiimleriyle degerlendirilerek genelleme verisi toplanmigtir. Birinci ve
ikinci katihlmcidan {igiincti katilima igin belirlenen yolda, {igiincii katilimcidan ise birinci ve ikinci
katilimar igin belirlenen yolda genelleme verisi toplanmistir. Genelleme Ontest oturumlar1 6grenen
akranlarda uygulamaya baslamadan 6nce ve toplu yoklama oturumlarina benzer bir sekilde kontrollii
oturumlar olarak gerceklestirilmistir. Sontest oturumlar1 ise uygulama oturumlari sona erdikten sonra
ve toplu yoklama oturumlarina benzer bir sekilde gerceklestirilmistir.

Gozlemciler Aras1 Giivenirlik ve Uygulama Giivenirligi

Aragtirmada gozlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirli§i olmak tiizere iki tiir
giivenirlik verisi toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik her bir oturumun en az %33,3'tinden
toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik katsayisinin hesaplanmasinda [Goriis birligi/(Gortis birligi +
Goriis ayrilig1)] x 100 formiilii kullanilmistir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Uygulama giivenirligi hem
uygulamacinin akran egitimi, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarini hem akranlarin sosyal 6ykii
uygulamasini ve siliklestirme siirecini plana uygun bir sekilde gerceklestirip gerceklestirmedigini
belirlemek iizere tiim oturumlarin %100’{iinden toplanmustir. Ogreten akranlarin sosyal dykii uygulama
kontrol listesinde yer alan ilk basamaga iliskin performanslari “Oykiiyii ne zaman sunariz? Oykiiyii
sunacagimiz ortam nasil olmali?” sorusuna verdikleri yanitlar dikkate alinarak degerlendirilmistir.
Uygulama giivenirligi katsayisinin hesaplanmasinda [Gozlenen uygulamaci davranis: / Planlanan
uygulamaci davranisi x 100] formiilii kullanilmistir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Uygulamacinin akran
egitimini, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarimi %100 diizeyinde plana uygun olarak
gerceklestirdigi bulunmustur. Tablo 5'te 6greten akranlara iliskin uygulama giivenirligi ve 6grenen
akranlara iliskin gozlemciler aras1 giivenirlik verilerine yer verilmistir.

Tablo 5. Giivenirlik Verileri

Gozlemciler Arasi Giivenirlik

g’lg;::f“ UG (%) gﬁizﬁe“ BD(%) UO((%)  SO(C) YO(%) GO (%)
Betiil 95,2 Dogukan 86,6 96 100 91,6 100
83,4-100 80-100 80-100 100 70-100 100
(100) (100) (100) (100) (50 (50)
Berk 91,7 Ufuk 93,3 97,5 100 91,4 100
75,1-100 80-100 80-100 100 80-100 100
(100) (100) (62,5) (50) (58,3) (66,6)
Seren 89,9 Riza 100 100 100 95 93,3
66,8-100 100 100 100 80-100 80-100
(100) (100) (58,3) (50) (33,3) (33,3)

Not. Tabloda birinci satir, ortalama giivenirlik yiizdesini, ikinci satir ranji, {i¢iincii satir ise veri toplanan oturum
ylizdesini gostermektedir.

Kisaltmalar: BD = Baglama diizeyi oturumlari, GO = Genelleme oturumlari, SO = Siliklestirme oturumlari,

UG = Uygulama giivenirligi, UO = Uygulama oturumlari, YO = Yoklama oturumlari.

Sosyal Gegerlilik

Arastirmada hem 6greten hem 6grenen akranlardan aragtirmacilar tarafindan hazirlanan sosyal
gecerlik soru formlart kullanilarak sosyal gecgerlik verisi toplanmistir. Arastirmacilar tarafindan
hazirlanan sosyal gegerlik formlarinin uygunluguna iliskin daha 6nce beceri analizi ve sosyal dykiilerin
uygunlugu icin goriis alinan iki uzmandan goriis alinmistir. Ogreten akranlar i¢in hazirlanan formda
“Akranlarina 6gretim sunmak i¢in 6grendigin sosyal dykiilerin yararli oldugunu diisiiniiyor musun?
Benim sana sosyal dykiileri 6gretmek icin kullandigim yontemlerden memnun musun? Oykii yazma
ve uygulama siireglerinde neler hissettin, anlatir misin? Arkadaslarina bir seyler 6gretmek hosuna gitti
mi? Buna benzer baska bir ¢calismaya katilmak ister misin? Bu ¢alismanin begendigin yanlari neler?, Bu
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calismanin begenmedigin yanlari neler?” seklinde hem acgik uclu hem de kapali uglu sorular yer
almugtir. C)grenen akranlar i¢in hazirlanan formda ise “Bu calismada neleri 6grendin? Ogrendigin
becerinin 6nemli oldugunu diisiintiyor musun? Arkadasinla ¢alismak hosuna gitti mi?, Oykﬁlerle
o0grenmek hosuna gitti mi? Calismanin senin igin yararl oldugunu diistiniiyor musun? Bu ¢alismanin
begendigin yanlar1 neler? Bu ¢alismanin begenmedigin yanlar1 neler?” seklinde sorular yer almigtir.
Ogreten ve &grenen akranlarla ayri ayri yiiriitiilen grup goriismeleriyle sosyal gegerlik verileri
toplanmugtir. Tiim goriismeler kayit altina alinarak ve form {izerine notlar alinarak analiz edilmisgtir.

Bulgular

Ogrenen akranlarin baslama diizeyi, yoklama, uygulama, siliklestirme, izleme ve genelleme
oturumlarindaki performanslar1 analiz edilerek sosyal Oykiilerin etkililiklerine iliskin bulgulara
ulagilmis; katilimcilarin bu oturumlardaki performanslarina Sekil 3’te yer verilmistir. Ogrenen
akranlarin genelleme oturumlarina iliskin performanslarina ise Sekil 4'te yer verilmistir.

Dogukan icin Elde Edilen Etkililik Bulgulari. Sekil 3'te goriildiigii tizere Dogukan kargsidan karsiya
gecme becerisini baglama diizeyi evresinde ortalama %20 diizeyinde dogru olarak sergilerken {iglincii
uygulama oturumu sonunda %100’liik diizeye ulasmistir. Dogukan art arda {i¢ oturum %100 d{izeyinde
performans sergilediginde siliklestirme oturumlarina gegilmistir. Dogukan diizenlenen iki siliklestirme
oturumunda ve bu oturumlardan sonra gergeklestirilen birinci, ikinci ve {iciincii toplu yoklama
oturumlarinda %100 diizeyinde performans sergilemeye devam etmistir. Dogukan'in uygulamadan iki
hafta sonra gerceklestirilen izleme oturumunda karsidan karsiya ge¢me becerisini %100 diizeyinde
korudugu goriilmiistiir. Genellemeye iliskin veriler ise Dogukan’in karsidan karsiya ge¢me becerisini
ontest oturumunda %20 diizeyinde sergiledigini, sontest oturumunda ise %100’litk performansa
ulasarak edindigi beceriyi farkl: bir caddeye genelledigini gostermistir.

Ufuk icin Elde Edilen Etkililik Bulgulari. Ufuk karsidan karsiya ge¢me becerisini Sekil 3'te
goriildiigli lizere baslama diizeyi evresinde ortalama %20 diizeyinde sergilemistir. Ufuk altinci
uygulama oturumunda %100°liik Olciite ulagmis; ancak {i¢ oturum art arda %100 diizeyinde dogru
tepkide bulununcaya degin 6gretime devam edilmistir. Sekizinci uygulama oturumunun ardindan
Ogretime son verilerek siliklestirme oturumlarina gegilmistir. Ufuk iki siliklestirme oturumunda da
%100’'litk performans sergilemistir. Ufuk’un ayrica birinci toplu yoklama oturumunda ortalama %20’lik
bir performans sergilerken ikinci ve iigiincii toplu yoklama oturumlarinda %100’litk performans
sergiledigi goriilmiistiir. Ufuk iki hafta sonra gerceklestirilen izleme oturumunda karsidan karsiya
gecme becerisini %100 diizeyinde korumustur. Genelleme verileri Ufuk’un 6ntest oturumunda %20
diizeyinde dogru tepkide bulundugunu, sontest oturumunda ise %100 dogru tepki ytizdesine ulasarak
edindigi beceriyi farkli bir caddeye genelledigini gostermistir.

Ruza i¢in Elde Edilen Etkililik Bulgulari. Riza’nin hedef beceriyi baslama diizeyi oturumlarinda
ortalama %0 diizeyinde sergiledigi gortilmiistiir. Riza 10. uygulama oturumunun sonunda %100’liikk
performansa ulagmais; {i¢c oturum art arda %100 diizeyinde tepkide bulununcaya degin 6gretime devam
edilmistir. Uygulama oturumlarinin ardindan gergeklestirilen siliklestirme oturumlarinda Riza'nin
%100 diizeyinde performans sergiledigi goriilmiistiir. Riza'nin karsidan karsiya ge¢me becerisini birinci
ve ikinci toplu yoklama oturumlarinda ortalama %6,66 diizeyinde sergiledigi, {iciincii toplu yoklama
oturumunda ise %100 diizeyinde dogru tepki yiizdesine ulastig1 goriilmiistiir. Okullarin kapanmasi
nedeniyle Riza i¢in izleme oturumu gerceklestirilememistir. Genelleme verileri ise Riza'nin ontest
oturumunda hedef beceriyi %0, sontest oturumda %100 diizeyinde sergiledigini gostermistir.
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Sekil 3. Ogrenen Akranlarin Hedef Beceriyi Ogrenme Diizeyleri

Arastirmada akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal dykiilerin uygulanmasiyla birlikte
tim Ogrenen akranlarin performanslarinda acil etki gozlenmistir. Bu etkiyi belirlemek {izere
gercgeklestirilen mutlak diizey analiz sonucunda Dogukan, Ufuk ve Riza igin acil etki 40 olarak
belirlenmistir. Bu degerler sosyal dykiilerin hedef davranista acil etki yarattigini ve davranista istendik
yonde degisiklik yapma konusunda {imitvar olunabilecegini gostermistir (Tekin-iftar, 2012).
Aragtirmada akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal Oykiilerin etki biiyiikliigiinii hesaplamak
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tizere Ortiismeyen veri ylizdesi (PND) teknigi kullanilmistir. Baslama diizeyi-uygulama evreleri
ortiismeyen veri ytizdesi tiim katihmcilarda %100, yiiksek etkili, bulunmustur.
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Sekil 4. C)grenen Akranlarin Genelleme Oturumlar: Ontest-Sontest Performanslari

Sosyal Gegerlik Bulgulari

Arastirmada hem 6greten hem 6grenen akranlardan aragtirmacilar tarafindan hazirlanan sosyal
gecerlik soru formlari ile sosyal gecerlik verisi toplanarak analiz edilmistir. Ogreten akranlarin tamami
sosyal Oykili yazmayr ve uygulamayi ¢ok yararli ve eglenceli bulduklarini belirtmislerdir. Betiil
aragtirma sona erdikten sonra farkli becerileri 6gretmeye yonelik Oykiiler yazmak igin kendisine bir
defter olusturmus ve yazdiklar1 dykiileri arastirmacilarla paylasmistir. Ogreten akranlar sosyal dykiileri
yazma ve uygulama becerisini kazanmalari i¢in sunulan egitimden ¢ok memnun olduklarini ve en
sevdikleri asamanin uygulamaci ile yaptiklar: rol oynama ¢aligmalar1 oldugunu dile getirmislerdir.
“Oykii yazma ve uygulama siireglerinde neler hissettin, anlatir misin?” sorusuna Betiil “Kargidan
karsiya ge¢mek igin biitiin becerilerimi ona verdim ve ee... bunu yapabildigimi diisiindiim ve yaptim”
seklinde yanit vererek mutlulugunu dile getirmistir. Berk ve Seren ise siirecin kendilerini ¢ok mutlu
ettigini sdylemislerdir. Ogreten akranlar arkadaglarina bir seyler dgretmenin gok hoslarna gittigini
belirtmis; benzer bir ¢alismaya katilmak istediklerini, calismanin begenmedikleri bir yaninin olmadiginm
dile getirmislerdir. Betiil arastirmanin en begendigi yaninin 6ykii yazmay1 6grenmesi oldugunu, Berk
ve Seren ise arkadaslarina bir seyler 6gretmek oldugunu séylemislerdir.

Ogrenen akranlar “Bu calismada neleri 6grendin?” sorusuna karsidan karsiya gegmek seklinde
yanit vermis ve her biri beceriyi nasil sergilemeleri gerektigini uygulamaciya gostermislerdir. C)grenen
akranlarin tamami 6grendikleri becerinin ¢ok 6nemli oldugunu, arkadaslariyla ve &ykiilerle calismanin
hoslarina gittigini belirtmislerdir. Dogukan c¢alismaya iliskin memnuniyetini “Ben siirecimden
memnumum. Evet memnunum.”, Ufuk “Seneye de galigsak olur mu?” seklinde dile getirmistir.
Ogrenen akranlarin tamami calismanin kendileri ig¢in ¢ok yararli oldugunu ve calismanin
begenmedikleri bir yaninin olmadigini belirtmislerdir. Calismanin en sevdikleri yanlarini ise
arkadaslariyla ¢alisma ve oykiiler oldugunu belirterek ¢ok eglendiklerini dile getirmislerdir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada, gelistirilen akran egitimi programi kapsaminda yaslar1 7-9 arasinda degisen
ilkokul 6grencilerinin sosyal dykiileri uygulama bilgi ve becerisi kazanmalar1 ve programi tamamlayan
Ogreten akranlar tarafindan sunulan sosyal Oykiilerin gelisimsel yetersizligi bulunan Ogrenen
akranlarin karsidan karsiya gecme becerisini 0grenmeleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Ayrica
Ogreten ve Ogrenen akranlardan sosyal gecerlik verisi toplanmigtir. Arastirma bulgulari, 6greten
akranlarin sosyal Oykiileri %100 diizeyinde dogru yazdiginmi ve uyguladigini gostermistir. Ogreten
akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal dykiiler sonucunda 6grenen akranlarin hedef beceriyi
edindikleri, farkli bir cadde ile genelleyebildikleri ve katilimcilardan ikisinin beceriyi 2 hafta sonra
koruyabildigi goriilmiistiir. Ogreten ve dgrenen akranlardan toplanan sosyal gegerlik verileri tiim
katilimcilarin siireci genel olarak olumlu, eglenceli ve yararli bulduklarini ortaya koymustur.
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Akran egitimi programi kapsaminda Ogreten akranlara sosyal Oykii yazma ve uygulama
becerisinin kazandirilmasinda sunum, model olma, rol oynama (sosyal 6ykii yazmay1 ve uygulamay1
deneme) ve geri bildirim sunma basamaklarini iceren davranigsal beceri 6gretimi uygulanmis ve
davranigsal beceri Ogretiminin Ogreten akranlarin sosyal Oykii yazma ve uygulama becerisini
edinmelerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Alanyazinda akran aracili uygulamalarin etkililigini konu
alan arastirmalarda da davramssal beceri Ogretimine dayali siirecin akranlarin hedef yontem ve
teknikleri uygulama bilgi ve becerilerini kazanmalarinda etkili oldugu goriilmiistiir (Jameson vd., 2008;
Sams, 2009; Tekin-iftar, 2003; Wolery vd., 1994). Arastirmada akranlarin sunulan egitim sonrasinda
sosyal Oykii yazma becerisini edindikleri ve yiiksek uygulama giivenirligi ile uyguladiklar
goriilmiistiir. Bu bulgu sosyal Oykiilerin yetiskinler tarafindan yazildifi ve uygulandif:
arastirmalardan elde edilen bulgularla (Acar vd., 2017; Olgay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016; Quilty, 2007) ve
akran aracili uygulamalarin etkililigini inceleyen arastirmalardan elde edilen bulgularla benzerlik
gostermektedir (Fetko vd., 2013; Gilbers vd., 2011; Godsey vd., 2008). Bu bulgudan yola ¢ikilarak
akranlarin yetiskinler kadar iyi uygulayicilar oldugu ve ozellikle kaynastirma uygulamalarinin
yapildigr ortamlarda akranlarin 6gretim kaynag1 olarak kullanilabilecegi soylenebilir. Bu yoniiyle
arastirmanin hem sosyal Oykii alanyazinina hem de uygulama alanina katkida bulundugu
disuntilmektedir.

Arastirmada akranlar tarafindan yazilan ve uygulanan sosyal dykii uygulamas: sonucunda
ogrenen akranlarin karsidan karsiya gegme becerisini edindikleri, katilimcilardan ikisinin edindigi
beceriyi korudugu ve tiim katilimcilarin karsidan karsiya ge¢me becerisini farkli bir caddeye genelledigi
goriilmistiir. Arastirmada yer alan 6grenen akranlarin performanslari incelendiginde Dogukan’in
karsidan karsiya gecme becerisini 5 oturumda, Ufuk’un 8 oturumda ve Riza’nin 12 oturumda edindigi
gozlenmistir. Dogukan’in ¢alisma siiresince ¢ok istekli oldugu ve motivasyonunun ¢ok yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu durum Dogukan’in karsidan karsiya ge¢me becerisini daha kisa siirede edinmesini
saglamis olabilir. Riza'nin hedef beceriyi edinmek icin daha fazla oturuma gereksinim duymasimnin
nedeni ise tarusi olabilir. Diger iki katilimcidan farkli olarak Riza zihinsel yetersizlik gdsteren bir
bireydir. Ek olarak akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal dykiilerin uygulanmasiyla birlikte
tim Ogrenen akranlarin performanslarinda acil etki gozlenmistir. Arastirmada akranlar tarafindan
yazilan ve sunulan sosyal Oykiilerin etki biiylikligii ise tiim katilimcilarda %100, yiiksek etkili,
bulunmustur. Bu bulgular sosyal Oykiilerde hedef becerinin basamaklarinin ¢ok iyi tanimlanmasi,
Oykiilerin gorsellerle desteklenmesi ve akranlarin oldukga yiiksek diizeyde giivenirlik ile uygulamay1
gergeklestirmis olmalariyla aciklanabilir. Sosyal Oykiilerin en 6nemli olumlu 6zellikleri arasinda gorsel
uyaranlar kullanilmasina izin vermesi, net mesajlar icermesi, becerinin sergilenecegi durumu ve hedef
davranis1 ¢ok iyi tanimlamasi gibi 6zelliklerin yer aldig1 diisiiniiliirse bulgularin sosyal Sykiilerin
olumlu &zellikleriyle ve sosyal dykii arastirmalarindan elde edilen bulgularla paralellik gosterdigi
sOylenebilir (Crozier ve Tincani, 2007; Ozdemir, 2008; Reichow ve Sabornie, 2009; Washburn, 2006).
Ogrenen akranlarin performanslarindaki olumlu degisim ayn1 zamanda akran aracili uygulamalarin da
bir sonucu olabilir (Jameson vd., 2008; Fetko vd., 2013; Gilbers vd., 2011; Godsey vd., 2008; Sams, 2009;
Tekin-Iftar, 2003; Wolery vd., 1994). Alanyazinda sosyal dykiilerin hem okullarda genel ve 6zel egitim
uzmanlari, egitimciler ve akranlar hem de okul disi ortamlarda anne-babalar, kardesler ve bakim
saglayicilar tarafindan kolayca kullanilabilecegi belirtilmekte (Delano ve Snell, 2006; Kuoch ve Mirenda,
2003; Olgay-Giil ve Tekin-iftar, 2016; Quilty, 2007; Swaggart vd., 1995); ancak egitimciler, ebeveynler ve
kardegler tarafindan gerceklestirilen sosyal 6ykii uygulamalarinin etkililigini inceleyen sinurli sayida
arastirma oldugu goriilmektedir (Acar vd., 2017; Akgiin Giray, 2015; Degirmenci, 2018; Olgay-Giil ve
Tekin-Iftar, 2016; Quilty, 2007). Quilty (2007) tarafindan yiiriitiilen arastirmada uzmanlara sosyal
oykiileri yazma ve uygulama becerisi kazandirmak ve uzmanlar tarafindan sunulan sosyal oykiilerin
OSB tanist olan bireylerin problem davranislarinin azalmasi {izerindeki etkililigini degerlendirmek
amaglanmigtir. Arastirma bulgular1 iki uzmanin sosyal Oykiileri yazma ve uygulama becerisini
edindigini ve uzmanlar tarafindan sunulan sosyal Oykiilerin katilimcilarin problem davranislarinin
azalmasinda etkili oldugunu gostermistir. Akgilin Giray (2015) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ise
O0gretmen adaylarmin sosyal oykiileri dogru ve giivenilir sekilde uygulama becerisini kazanip
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kazanmadiklari incelenmistir. Ogretmen adaylari tarafindan hazirlanan ve sunulan sosyal dykiiler ile
birlikte OSB tanis1 olan 6grencilerin hedef sosyal becerileri edindikleri, koruduklar: ve genelledikleri
arastirmada bildirilmistir. Olgay-Giil ve Tekin-iftar (2016) tarafindan ylriitiilen arastirmada anneler ve
kardes araciligryla sunulan sosyal 6ykiilerin OSB tanisi olan ergenlik donemindeki katilimcilarin hedef
sosyal becerileri edinmeleri {izerindeki etkisi incelenmis; aile egitimi sonrasinda anneler ve kardesin
sosyal Oykil yazma ve uygulama becerisini, anneler ve kardes tarafindan sunulan 6gretim sonrasinda
ise ergen katilimcilarin hedef sosyal becerileri edindikleri, koruduklar: ve genelledikleri goriilmiistiir.
Anneler tarafindan sunulan sosyal Oykii ve video model uygulamalarinin karsilastirildig: bir
arastirmada ise annelerin sosyal Oykii ve video modeli uygulama becerisini edindikleri; anneler
tarafindan sunulan 6gretim sonucunda OSB tanisi olan ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri edindikleri
goriilmistiir (Acar vd., 2017). Benzer bir arastirmada Degirmenci (2018) sosyal 6ykii ve video modeli
uygulama konusunda egitim alan 6gretmenler tarafindan sunulan 6gretim sonucunda OSB tanisi olan
bireylerin hedef giivenlik becerilerini edindikleri, koruduklar1 ve genelledikleri bulgusuna ulasmigtir.
Siralanan arastirmalar disinda gocuklarin anne-babalarina, 6gretmenlerine, kardeslerine vb. kisilere
sosyal Oykii yazma ve uygulama becerisini kazandirmay1 amaglayan bir arastirmaya ulasilamamus;
ancak arastirmacilar tarafindan yazilan sosyal dykiilerin aile iiyesi-arastirmaci isbirligiyle uygulandig:
arastirmalara ulasilmistir (Adams, Gouvousis, Van Lue ve Waldron, 2004; Dodd, Hupp, Jewell ve
Krohn, 2008; Kuoch ve Mirenda, 2003). Sosyal dykiilerin akranlar tarafindan yazilmasi ve uygulanmasi
bu arastirmay1 diger sosyal Oykii arastirmalarindan ve giivenlik becerilerinin 6gretimine odaklanan
arastirmalardan farklilastirmaktadir. Bu 6zelligi ile arastirmanin sosyal 6ykii ve gilivenlik becerilerine
iligkin alanyazina katkida bulundugu soylenebilir.

Arastirmada gelisimsel yetersizlik gosteren katilimcilara giivenlik becerilerinin gretiminde
sosyal Oykiilerin kullanilmasi amaglanmistir. Alanyazinda sosyal Oykiilerin giivenlik becerilerinin
o0gretiminde kullanildig ii¢ arastirmaya ulasilmistir (Degirmenci, 2018; Kutlu, 2016; Siizer, 2015). Bu
arastirmalarin bulgular1 sosyal Sykiilerin giivenlik becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu ortaya
koymustur. Bu arastirmadan elde edilen bulgular bu baglamda ilgili alanyazini destekler niteliktedir.
Bu arastirmada sozii edilen arastirmalardan farkl olarak ikisi OSB ve biri zihin yetersizligi tanus1 olan
ti¢ katihlmciya karsidan karsiya gegme becerisinin Ogretimi amaclanmistir. Alanyazinda karsidan
karsiya ge¢me becerisinin 6gretiminde sosyal oykiilerin kullanildig1 bir arastirmaya ulasilamamas,
giivenlik becerilerinin 6gretiminde sosyal Oykiilerin kullanild1g1 arastirmalarda zihin yetersizligi tanisi
olan bir katilimc ile calisilmamis olmasi nedeniyle 0gretimi yapilan beceri ve katilimcr grubu
Ozelliginin arastirmanin 0zgiin yanlarindan biri oldugu ve ilgili alanyazina katkida bulundugu
diisiiniilmektedir. Arastirmanin diger bir 6zgiin yani ise uygulamalarin katilimcilarin dogal ortaminda
gerceklestirilmesidir. Qi, Barton, Collier, Lin ve Montoya (2018) sosyal 0Oykiilerin kullanildig1
arastirmalar1 inceledigi calismalarinda sosyal Oykii arastirmalarinin onemli bir kisminin okul
ortaminda gerceklestirildigini ortaya koymustur. Bu arastirmada ise sosyal ykiiniin sadece sunum
asamas1 okul ortaminda, hedef beceriye yonelik yoklama, izleme ve genelleme oturumlari dogal
ortamda gergeklestirilmistir. Ek olarak Marchetti, McCartney, Drain, Hooper ve Dix (1983) yaya
becerilerini kazandirmada sehir trafiginde yapilan 6gretimlerin modellemelerden daha etkili oldugunu;
Dixon ve digerleri (2010) ise eger bir giivenlik becerisinin 6gretiminde, hedef beceri sergilenmesi
gereken ortamda -dogal ortamda- sekillendirilmisse, becerinin o ortamda sergilenmeye devam etmeye
daha yatkin oldugunu belirtmistir. Arastirmanin gerekli dnlemler alinarak katilimcilarin giinliik olarak
kullandig1 uygun 6zelliklere sahip caddelerde gergeklestirilmesinin, baska bir ifadeyle uygun dogal
ortamda yiiriitiilmiis olmasimnin hedef davramislari koruma ve genellemelerinde etkili oldugu
diisintilmektedir.

Bu arastirmada hem 6grenen hem de 6greten akranlardan 6znel degerlendirme yaklasimiyla
sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Sosyal Oykiilerin etkililigini inceleyen sosyal gegerlik verisinin
toplandig1 arastirmalardan elde edilen bulgular sosyal Oykiilere iliskin olumlu goriislerin ifade
edildigini ortaya koymustur (Crozier ve Tincani, 2007; Ol¢ay-Giil ve Tekin-iftar, 2016; Sansosti ve
Powell-Smith, 2006). Sosyal Oykiilerin giivenlik becerilerinin 6gretimindeki etkililigini inceleyen
arastirmalar incelendiginde Stizer’in (2015) katihmcilarin ebeveynlerinden, Degirmenci'nin (2018)
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ogretmen katilimcilardan ve 6grencilerin ebeveynlerinden sosyal gecerlik verisi topladig1 goriilmiistiir.
Kutlu (2016) ise arastirmasinda arastirmanin katilimcilarindan ve annelerinden sosyal gegerlik verisi
toplamis; arastirmanin katilimcilarinin sosyal Oykiilere iliskin olumlu goriis belirttikleri goriilmiistiir.
Bu arastirmada da sosyal gegerlik verisi arastirmanin hem Ogreten hem de Ogrenen akran
katilimcilarindan toplanmis ve benzer bulgulara ulasilmistir. Diger sosyal gegerlik arastirmalarindan
farkli olarak bu arastirmada hem 6greten hem de 6grenen akranlarin birbirleriyle calismaktan memnun
olduklar1 goriilmiistiir. Ek olarak calisma siiresince 6greten ve 6grenen akranlar, ¢calismanin olmadig:
zamanlarda da arastirmacidan sik sik ¢alisma talep etmislerdir.

Arastirmada akranlar arasi iletisim {izerine sistematik olarak veri toplanmamakla birlikte
sosyal oykiilerin akran aracili sunumunun, akranlar aras: baglar giiclendirdigi, bu siirecin 6greten ve
O0grenen akranlarin eglenceli zaman gecirmelerine katkida bulundugu gozlenmistir. Bu etkilesimin
¢alismanin yapilmadigl zamanlarda smif ortami, okul bahgesi gibi ortamlarda da devam ettigi
goriilmiistiir. Bu durum akran aracili uygulamalarda sikca karsilasilan bir durumdur (Bene, Banda ve
Brown, 2014; Tekin ve Kircaali-iftar, 2002). Akranlar tarafindan yazilan ve sunulan sosyal dykiilerin
etkililiginin incelendigi bir arastirmaya ulasilamamasi, 6greten ve 6grenen akranlar arasinda gelisen
olumlu iletisimi yapilan diger arastirmalarla karsilastirarak bir tartisma yapmaya firsat vermemektedir.
Dev (2014) tarafindan yapilan nitel bir arastirmada ise simifinda sosyal oykiileri uygulayan bir
Ogretmenin, derslerinde sosyal Oykii kullaniminin akranlar arasi baglar1 giliglendirdigini belirttigi
goriilmistiir. Bu arastirmada akranlar arasi iletisimin ve bagin giiclenmesinde hem uygulamanin
akranlar tarafindan sunulmasinin hem de sosyal 6ykiilerin varliginin etkili oldugu soylenebilir.

Arastirmanin siralanan 6zgiin yanlari elde edilen bulgularin sosyal 6ykii alanyazinina, akran
aracili uygulamalar alanyazinina ve giivenlik becerileri alanyazinina katkida bulunmasini saglamistir.
Bu katkilarmmin yani sira arastirmanin s6z edilmesi gereken bazi smirliliklari da bulunmaktadir.
Aragtirmanin yalnizca gelisimsel yetersizligi olan ii¢ katilimcryla yiiriitiilmiis olmasi, zaman simnir1
nedeniyle tiglincii katilimcidan izleme verisi; akranlardan da izleme ve genelleme verisi toplanamamis
olmas1 bu smirhiliklar arasinda siralanabilir. Tiim bu noktalardan yola ¢ikilarak ileri aragtirmalarda
Ogreten akranlara farkli bilimsel dayanakli uygulamalar1 kullanma bilgi ve becerisi kazandirilabilir,
akranlar tarafindan sunulan 6gretimin farkli tanilara sahip katilimcilara farkli becerilerin 6gretimindeki
etkililigi incelenebilir, akranlarin kendilerine 6gretimi yapilan yontem ve teknikleri uygulama
becerilerine iligkin izleme ve genelleme verileri toplanabilir. Ek olarak 6gretmenlere, okul yoneticilerine
genel egitim simiflarinda akranlari1 6gretim kaynag: olarak siirece dahil etmeleri 6nerilebilir.
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