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Egitim ve Bilim ted

Cocuk ve Genglerin Aile Ortamu Icinde Yeni Medya Kullanim1 Alaninda

Ailelerin Egitim Siirecindeki Etkisi

Lukasz Tomczyk !, Arkadiusz Wasinski 2

Oz

Bu makale, “’Aile ortami, ¢evrimici katilimin olumlu ve olumsuz
yonleri agisindan genglerin farkindaligini nasil sekillendirir ve
cevrimigi iken giivenli kalinabilmesi i¢in gerekli olan iletisim-bilgi
yeterlilikleri nelerdir?”” sorusunun deneysel cevabidir. On ii¢ ve on
sekiz yaslar1 arasindaki gengler {izerinde yapilan bu teorik analiz
ve aragtirmalar (N=238, Polonya), dort farkli egitim tarzim
farketmemizi saglamistir: ihmalkar, kontrol eden, kontrol eden-
destekleyen ve isbirlik¢i. Her biri, ¢ocuk-aile iliskisinin 6zellikleri,
farkli dinamikler, aile evindeki egitim etkisinin kapsami, yeni
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mobil ve web medyasinin 6neminin farkli anlayislari, ailelerin
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bilgileri ve e-aktivitenin giivenli formlarinin gelisimini belirleyen
yetkinlikler ile karakterize edilmistir. Elde edilen veriler, gengleri
elektronik tehditlerden koruyan oOnemli faktorlerden birinin,
ailenin bilgisi ve bunun sonucunda ise, aile i¢inde yeni medya
kullanim  yollarina uygun sekilde ebeveynlik sinirlari
kuruldugunu belirtir. Eszamanh olarak, bilgi toplumunun
gelisiminin sebep oldugu tehditler alaninda dijital yetenekleri
arttirarak aileler arasinda yaygin bir egitimin verilmesi i¢in daha

ileri gereksinimlerin oldugunu belirtmeliyiz. DOI: 10.15390/EB.2017.4674

Giris

Sistematik, giinliik internet kullanimi su an dijital yerliler olarak adlandirilan daha geng neslin
sosyo Kkiiltiirel etkinliginin ayrilmaz bir unsurudur (Prensky, 2001). Yeni medya tarafindan yaratilan
gercekligin sosyokiiltiirel boyutu ve en Onemli giicli, zihinsel olarak insam1i modern insane
doniistiiriiyor olmasidir. Yeni medyanin cercevesi daha ¢ok sosyal, kamusal ve politik alan haline
gelmektedir (Castells, 2013; Van Dijk ve Van Deursen, 2014; i§man ve Canan Giingoren, 2014). Dahasi,
bu ayni zamanda geng nesin aklinda giinliik yasamin ek bir unsuru degil ama ayrilmaz bileseni olan
bir alandir component (Potyrata, 2011; Ballano, Uribe ve Munté-Ramos, 2014). Bu durum, olaylarin
etkisinin, karsilikli etkilesimlerinin ve sosyal gerceklikten yarattiklar1 olaylar (gercek duruma

bakilmaksizin) ile transfer olan katilimcilarinin tecriibeleri ve aslen sadece sanal alanla baglantili olan,

sosyo kiiltiirel aktivitenin yeni kalitesinin karmasi ile baglantilidir. Bu 6n plandaki sanal gergekligin

1 Krakov Pedagoji Universitesi, Polonya, tomczyk_lukasz@prokonto.pl
2 Lodz Universitesi, Polonya, arkadiusz.wasinski@gmail.com
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kilit noktasi, bir taraftan sanal sosyal baglantilarla sekillendirilen katilimcilarin sahsi deneyim
dogrulugudur (Maffesoli, 2008; Fichnova, Mikulas ve Wojciechowski, 2012). Ote yandan, birbirinden
bagimsiz olarak gelistirilebilen veya sanal alan ile gercek arasinda ortaya ¢ikabilecek olaylarin ve sosyal
etkilesimlerin iki kath karakteri, onlarin gelisim ve dinamigini daha iyi diizeyde etkileyebilir (Katz ve
Rice, 2002; Gosling, Augustine, Vazire, Holtzman ve Gaddis, 2011; Awan ve Gauntlett, 2013).

Sosyal gevredeki degisiklikler, yeni nesil web kullanicilarinin toplumsal etkinlikliklerinin farkl
bicimlerinin sekillendirmesi igin alt yap1y1 olusturmaktadir. Gengler web’in sosyal yasam ile bereketli
ve onlara ayrilmis cazibe merkezlerine sahip oldugu inancini tasimaktadirlar (Foehr, 2006; Székely,
2015; Voorveld ve van der Goot, 2013). Bireysel olarak kendi kendini gelistirme olanaklar1 yaratan
web’in potansiyeli, gengleri genel olarak sosyal medya ve web tabanli oyunlar ¢ercevesinde gerceklesen
web baglantilar1 ve etkilesimlerine siirekli olarak katilmaya tesvik eder (Kopecky, 2010; Cornish, 2014).
Dahasi, bilgi servislerinde sunuldugu gibi diinyadan gelen haberlere ayak uydurmanin énemli oldugu
diisiiniilmektedir. Toplumsal yasamla dolu bu web inanci, modern ¢ocuklarin ve gengligin tiimiinde
cevrimi¢i kalmanin motivasyon kaynagi olarak gozlemlenir ve sosyal ayricalik ve bozulma

mekanizmalarin tetikler (Merton, 1968; Ayas ve Horzum, 2013; Giindiiz ve $ahin, 2011).

Ilki, dinamik olarak gelisen web toplumlarina dahil olmasiyla ve ikincisi marjinallestirilmesi
veya hatta dislanmasiyla karakterize edilmistir. Fakat yine de, sosyalm icerme ve dislama, bu baglamda,
sadece sanal bir karakter degil ama aymi zamanda toplumsal gercekligin gercek boyutunda sosyal
iligkilerin karakteri tizerinde etkisi vardir. Genglerin web ektivitelerine diisiik katiliminin 6nemli
sonuglarindan biri, okul, yerel mahalle ve yerel toplumsal cevredeki yasitlariyla ve ayrica genis
ailelerinin {iyeleriyle grup iliskileri kurmak ve gelistirmek istemeleri yiiziinden smirli imkan
verilmesidir (Wallace, 2001; Lee, Yen ve Hsiao, 2014).

Bununla birlikte, bilinmeyen bir web kullanicisi ile olan bir herhangi bir ortaliklik, ¢evrimici
sosyal kontaklarin istikrarsizligi, kisi dis1 karakter ve yiizeyselligi sorunlariyla lekelenmistir (Ziemba,
2013). Bu sorunlar giiya, ¢evrimici yeni insanlar kesfetme potantiyeliyle, derin inanglara meydan
okumak ve yeni goriisler ve fikirlerle baglanti kurar (Gazi, Aksal ve Ozhan, 2012). Sosyal kontak
degisimi dinamikleri, yeni kisilerle arkadaslik kurulurken ve “eski’”” kontaklar gecici olarak unutularak
gozlemlenebilir. Diger kullanicilarla olan iliskilerin gecici olmasi, siirekli yeni kontak arama ve
“’kaybolan” kontaklar1 yenilemeye dayanir. Eger heniiz yeni kontak bulamadilarsa, pariltilarim
kaybeder veya tekrar cekici hale gelirler. Bu dinamikler ve bunlarla alakali gecicilik, sanal diinyada
genglerin belli bir toplumsal oyuna katilma ile iliskisi olan ve herseyin miimkiin oldugu sosyal
aktivitelerin goreceli bir 6zelligini ortaya koyar; hicbir sorumluluk ve sonuglar olmadan hareket

etmenin simiilatif imkanidir (Wasinski, 2010; Fraillon, Ainley, Schulz, Friedman ve Gebhardt, 2014).

Bir gencin iligkilerinin kalitesi ve sosyal ¢evresi, sanal diinyaya yonelik tutumu ve e-aktivite
tarzinu etkileyen onemli bir faktérdiir. Bu, gruplaraa it olma duygusu ve kendine ait bir yer edinme
duygusunu ve i¢cinde meydana gelen kendiliginden kisilerarasi eylemler perspektifinde benligini yerine
getirme kabiliyetini aktarir. Bir gencin genellikle evinde gergeklestirmis oldugu e-aktiviteyi gdz oniine
alacak olursak, evdeki atmosfer ¢ok onemlidir. Evdeki atmosfer, kisilerarasi tepkiler (kisilerarasi ve
grup), duygusal yakinlik ve ailevi iliskilerin kalicilig1 ve aile ortamindaki egitimsel ve sosyal etkilerin
kalitesinin atas1 olarak anlasilmaktadir (Rembierz, 2010; Pace vd., 2014). Ayrica, ilgilerin ve bilginin

gelisimini ve bos zamanlarini yonetme becerisini tesvik eden diger sosyal ortamlarda (mahalle, okul,

306



Egitim ve Bilim 2017, Cilt 42, Say1 190, 305-323 L. Tomczyk ve A. Wasinski

yasitlar) genci etkilemektedir. Genglerin sekillendirdigi tecriibeleyi baz alarak psikolojik, egitimsel ve
sosyal bir zemin olusturuyorlar ve bu ayni zamanda kisisel degerlendirme, toplumsal ¢evreye aidiyet
duygusu, yasam hirsi ve sosyal tavri, yeni medyaya karsi olan sahsi tavr: ve onu kullanimin igerir
(Walotek—gciaﬁska, Szyszka, Wasiniski ve Smotucha, 2014).

Iki grup e-kullanic1 geng grubu, e-gerceklik daha fazla dahil olursa bu, potansiyel e -tehditlere
kars: farkindalilig1 azaltir ve ayni zamanda sanal diinyayla olan zihinsel 6zdeslesme seviyesi artar.
Sosyal ¢evreden kendini soyutlar ve gercek diinyada yerlesik iliskilerin zayiflamasina veya hatta sona
ermesine yol acar. (Young, 2007; Tomczyk ve Wasinski, 2014; Gilbert, Murphy ve McNally, 2011). Sanal
diinya ile zihinsel siirecin en farkedilebilir ““istirak’’1n oldugu ortam, ailedir. Duygusal iliskilerin gticti,
orijinal sosyal ve pedagojik etkilerin anlami1 ve otoritesi nedeniyle, ebevenynler, gengleri yeni medyanin
yapict kullanimina hazirlamak igin ideal bir pozisyondadir (Turner, 1993). Giivenlik agisindan
bakildiginda, en 6nemli sey, web’den en uygun uygun psikolojik mesafeyi korumak igin farkindalig
ve pratik becerileri gelistirmek ve kisinin kendi faaliyetini gercek diinyada ¢ekici bir bigimde organize
etmektir. Bu baglamda, bir gencin sosyal izolasyonunu derinlestiren davranislarin énlenmesi ve

giivenli, arzu edilen medya kullanim sekillerinin gelistirilmesi, aileler i¢in temel zorluklar haline gelir.

Yeni medya tarafinca daha once tanimlanan medeniyet doniisiimleri fenomeni, genglerin
elektronik medyanin kullaniminda giivenligini arttirmak igin egitim faaliyetleri gergeklestirildiginde
0zel ebeveyn yetkinliklerinin kullanilmasini gerektirir (Baker, Sanders ve Morawska, 2017). Modern
ailenin etkili egitimi yalnizca elektronik medyanin kullaniminin sinirlarini belirlemekle kalmayip, ayni
zamanda kontrolsiiz internet kullanimiyla ilgili tehditler hakkinda ebevenylerin bilgisinide igerir.
(Moawad ve Ebrahem, 2016). Tabiki, ailenin egitimci rolii, yapilmasi ve yapilmamas: gereken seylerin
etkileyiciliginin azaltmakla ve zorlamak degildir; ayn1 zamanda modelleme yoluyla da ifade edilir
(Ebbeck, Yim, Chan ve Goh, 2016).

Bu durumda, aileler, ailenin geng tiyelerinin davramislari iizerinde referans ve model gorevini
iistlenmektedirler. Egitimsel etkinin etkili 6l¢iimii karmasik bir gorevdir (Say ve Batigun, 2016). Bu alan
hakkinda bilgi edinmenin yollarindan biri, genglerin ebeveyn kontrolii i¢cindeki norm ve faaliyetlerle
ilgili beyanlarini 6grenmektir. Bu tiir 6neri, ag§ medyanin aile ortami i¢inde nasil kullanildigini gosteren
bir¢ok parametreden sadece birini belirler. Metodolojik a¢idan bakildiginda, katilimci bir gézlem ya da
cevrimigci etkinlik ol¢limiiyle egitimsel faaliyetlerle kars: karsiya kalmasi daha etkili goziikmektedir.

Maalesef, baz1 organizasyonel sartlardan dolayi, bu tiir ¢alismalar yapmak zordur.

Bu aragtirmanin temel amaci, yeni medya tarafindan sunulan potansiyel tehditlerle baglantili
olarak ortaokul sonrasi geng 6grenciler arasinda farkindalik durumunun a nalizi ve bu tiir ¢evrimigi
faaliyet, ebeveynlerin egitimsel ve sosyal etkileri perspektifinden alinmasidir. Arastirma, arastirmaci
bir ozelliktedir ve orta Ogretim alti okul gengligi arasinda dagitilan cevrimici anket yardimi ile

gerceklestirildi.
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Yontem

Ornek Grubun Niteligi

Arastirma: Bierun, Mystowice, Laziska, Mikolow (Polonya) sehrinde yasayan lise’de okuyan
gengleri icermektedir. Anket yapilan kisilerin yas ortalamasi 15. 5, medyan 16, standart sapma 2'ydi.
Arastirma 13 ve 18 yas aras1 238 kisi 6rnek alinarak yapilmistir. Arastirma yapilan egitim grubuyla ilgili
detayli tablo asagida verilmistir.

Tablo 1. Arastirma Yapilan Egitim Gruplar:

% N
Cinsiyet
Kadin 54. 62 130
Erkek 45. 38 108
Aile refahinin niteligi
Ailem oldukga zengin yasiyor 40. 34 96
Ailem orta diizeyde yasiyor 52.52 125
Ailem oldukg¢a miitevazi bir sekilde yasiyor 7.14 17
Ebeveynler, bilgisayar kullaniminin sikliginin farkindalar
Evet 89. 92 214
Hayir 10. 08 24
Bilgisayardan uzaklagmayla ilgili bildirilen sorun
Evet 18.91 45
Hayir 81. 09 193

Arastirma, orta Ogretim alt1 ve lise (lise ve teknik okullar) dgrencilerini kapsamaktadir.
Aragtirma Ocak 2014 ve Nisan 2014 tarihleri arasinda yapilmistir. Arastirma, Malopolski Kurator
Oswiaty (Polonya Milli Egitim Bakanlig1'nin bir departmani) tarafinca desteklenmistir.

Arastirma Ornegi, Silesyan voyvodaligindaki iist orta 6gretim Ogrencileri igin arastirma
sonuglarmin genellestirilmesini saglayacak sekilde segilmistir. Egitim yetkililerinden alinan verilere
gore, 2014/2015 egitim-6gretim yilinda teknik liselerde egitim goren 6grenci sayisi 61. 838 iken genel
lise ortalamasi 76. 416 idi. Boylelikle, rasgele se¢im yontemi kullanilarak elde edilen doldurulmus anket
formlari ile yapilan aragtirma « = 0. 95 giiven seviyesinde genellemeye imkan tanimaktadir. Arastirma,
anonim ¢evrei¢i anket formu kullanilarak gerceklestirildi. Anketler, pedagojik arastirma
metodolojisinde akademik kursu tamamlayan kisiler tarafindan toplanmuistir.

Arastirma Araclari ve Sorular

Arastirmay1 ytiriitmek icin asagidaki kaynaklardan yararlanilarak bir ara¢ olusturuldu: 2010
yilinda Jacek Pyzalski tarafindan yapilan arastirmalardan siber zorbalik hakkinda bir anket yapildi
(anketi kullanmak igin izin alinmistir) (Pyzalski, 2011), anket, Cek Cumhuriyeti'nde sanal iletisimin
riskleri hakkinda olmak iizere Kamil Kopecky ve takimi tarafinca, internet bagimlhilig1 risk 6lgegi ise,
Silesyan Egitim Kurulu tarafinca (Slaskie Kuratorium Oswiaty) olusturulmustur. Arag, pilot aragtirma
yapt1 ve ona “riskli e-davranis 6lgegi 2. 0" ad1 verildi. Bu arastirma, bu makalenin yazarlar: tarafindan
2010-2015 yillar1 arasinda yiiriitiilen arastirma dongiisiiniin devamu niteligindedir.

Calismalar yiiriiten arag, daha dnce bahsedilen anketlerin tiggenlemesi yoluyla tasarlanan 48
sorudan olusmustur. Bu kagidin yazarlari, segilen soru ve cevaplari kendi aracina dahil etmek i¢in K.
Kopecky ve J. Pyzalski'nin onayiu aldilar. Sorularin biiyiik ¢ogunlugu (45) nominal cevaplar
gerektiriken, ticlinde ise sayisal 6l¢li (yas, ¢evrimici ve Facebook’ta harcanan zaman miktar1) vardi.
Kagitta sunulan arastirma problemleri, arastirmacilar1 sunulan veriyi, yeni medyanin kullanimi
tizerindeki ebeveyn kontrolii ile ilgili olanlara indirgemeye zorlad:.
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Elde edilen veriler (nominal 6lgekler) betimsel istatisler yardimiyla hesaplanmistir. Ik olarak,
capraz tablolar gelistirildi ve sonra degiskenler arasindaki korelasyonlarin derecesi ki-kare dagilimi
(X2) testi ile belirlendi. Ayn1 zamanda, serbestlik derecesinin (df) sayisi belirlendi ve 2x2 tablolar i¢in
Cramer’in V katsayis1 (V) veya sarta baglilik katsayisi (C) vasitasiyla korelasyonlarin bir arada bulunma
giicii belirlendi. Sayisal ve nominal degiskenler arasindaki korelasyon, tek varyant analizi vasitasiyla
belirlendi.

Ampirik verilerin genisletilmesine baglh olarak, bu makalede, sadece “riskli e-davranis dlgegi
2.0” anketi ile yapilan arastima sonuglarinin segilmis bir kismina referans verilmistir; bunlar temel
alinarak asagidaki arastirma problemleri farkedilmistir:
1. Orta 6gretim alt1 yasindaki gengler yeni teknolojik bilgiyi (ICT) hangi yollarla kullanir?
2. Ogrencilerce web medyasina ne anlam veriliyor?
3. Ebeveynlerin orta ogretim alti Ogrencilerinin yeni medyayr olumlu sekilde

kullanmalarini saglamak igin ne tiir egitimsel tavir gostermektedir?!

Arastirmanin metodolojik yapist olusturulmustur, boylece asagidaki kalite degiskenleri (Z)
arasindaki korelasyonu (K) dogrulamak miimkiindiir:

K1 - 6grencilerin e-aktivite zamaninin ebeveynlerince denetlenmesine kars:1 web’den
igerik indirme kurallarina sayg: duyulmasi

Z1 -6grencinin e-aktivite zamaninda ebeveyn denetimi

Z2 —web’den igerik indirme kurallarina uyma

K2 -yazilim, bilgisayar oyunlar1 ve Ogrenciler tarafindan ziyaret edilen internet
sayfalarinin iceriklerinin ebeveyenler tarafindan denetlenmesi, web’den indirilen
igeriklerin kurallarina saygi gosterme

Zla - dgrencilerce kullanilan yazilim igeriginin aile tarafindan denetimi
Z1b - 6grencilerce kullanilan bilgisayar oyun tiplerinin aile tarafindan denetimi
Z1c -Ogrencilerin gozattig1 web site iceriklerinin ebeveyn denetimi
Z2 —web’den igerik indirme kurallarina saygili olma
K3 —ebeveynlerle iletisim sekline karsin kendi e-faaliyetini kontrol etme
Z1 —ebeveynlerle iletisim sekli
Z2a —diger tiir etkinlikler baglaminda giinliik e-faaliyete ayrilan zamanin kontrolii

Z2b —Belirli durumlarda e-faaliyeti bu etkinligi sonlandirabilme yetenegiyle birlikte
kontrol etme

K4 — E-faaliyete kars1 tutum ve internet bagimlilig: riskinin farkindalig:
Z1 —geleneksel faaliyet bigimleri baglaminda e-faaliyete kars1 tutum.
Z2 - sanal alana olan bagimlilik riskinin farkindalilig.

Aragtirma metodolojisi icerisindeki kalite degiskenlerinin varsayimsal korelasyonlari, ebeveyn-
cocuk iliskisinde iletisimin karakteri ile ebeveynlerin egitime katiimi ve orta Ogretim altindaki
genglerin e-katiliminin kalitesi arasinda bir kroelasyon olup olmadigini yapici ve giivenli medya
kullanimina referans olarak belirlemekle ilgilidir. Ebevenlere atifta bulunan kalite degiskenleri, egitim
faaliyetleri ile ilgili olmak tizere 2 kategoriye ayrilir:

a) cocuklarin e-faaliyeti kalitesinin iizerindeki kontrol;

b) e-faaliyet kalitesinin ¢ocuk ile iletisim seviyesi ve sekli.

1 Sunulan arastirma problemi, 6grencilerin bakis agisi, yani elektronik medyanin aile ortaminda kullanimindaki ebeveyn
kontrolii ile ilgili deneyimleri degerlendirilmektedir.
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Bununla birlikte, 6grenciler séz konusu oldugunda, e-faaliyetin kapsamina ve karakterine
iligkin dort kategori bulunmaktadir:

a
b

c) siber alanda sekillenen tecriibe igeriginden uzak durmak;

) yeni teknolojileri kullanma ve siber alanda hareket etme kurallarini takip etmek;
)

kendi e-faaliyeti iizerindeki kontrol hissi;

d) sanal alana olan bagimlilik riskinin farkindalilig1.
Bulgular

Internet bagimlilig: riski acisindan bakildiginda en 6nemli anlam, 6grencilerin sanal alan
sembolize eden bilgisayarlara ve internet’e yonelik tutumu ile baglantilidir. Onlar, sanal gergekligi
keyifli faaliyet sekliyle tamimlayarak, temiz tutum gosterirler (93.7%). Bununla birlikte, bu, modern
diinyadaki kendi isleyis imajini siber alandaki katilimini simirlamaz. Ankete katilanlardan 45,8% 'i
hayatlarin1 e-diinyadaki rasgele cazibe merkezlerinden daha fazla birsey oldugunu belirtmis ve
bilgisayar olmadan yasayabilmeyi hayal edebildiklerini beyan etmistir. Bu beyan, “bilgisayarsiz bir
diinyada yasamat: tercih ederim. “Demekle aynmi sey olmamasina ragmen, ankete katilanlarin
neredeyse yarisi gercek diinyay: tamamen sanal diinyadan ayirmistir. Ankete katilanlarin yarisindan
fazlasi (54.2%) boyle bir beyanda bulunmamakta, bu da kendi hayatlarinda sanal gerceklige ¢ok daha
biiyiik bir rol katti§1 anlamina geliyor. Ankete katilan 6grencilerin yaklagik yarisi igin, dijital
teknolojileri gergege doniistiirme siireci bu iki diinya arasindaki sinir1 bulaniklagtirmiyor. Bu faktor,
internet bagimlilig1 riskini azaltan siber alandan uygun psikolojik mesafeyi olusturmak i¢in 6grenciler
tarafindan gereken yetenek g6z oniine alindiginda ¢ok 6nemlidir.

Sanal gerceklige yonelik tutum 6grencilerin cinsiyetine gore degismemesine ragmen, sosyal
medyada giinliik e-faaliyete ayrilan zaman konusunda bir mukayese yapilmasi 6nemlidir (grafik 1).
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Grafik 1. Ogrencilerin Sosyal Medya’da Giinliik E-Faaliyete
Ayirdig1 Zaman

Bu faaliyet tizerinde erkek ¢ocuklarca harcanan giinlitk ortalama zaman 2.5 saat iken, kiz
¢ocuklarmin ise giinde 2 saattir. Dolayisiyla, internet bagimlilig: riski hem erkek hem kiz ¢ocuklari igin
gegcerlidir. Cinsiyete gore cesitlilik eksikligi, web toplulugunun olaylarina siirekli katiiminin su an
yalnizca sosyal faaliyetin ayrilmaz bir 6gesi olarak algilandiginda ve ayni zamanda modern varolusun
sosyo-kiiltiirel boyutunun bir parcasini olusturmasi gergeginden kaynaklanmaktadir — erkek ve kiz
¢ocuklari i¢in ayni1 durum olan faaliyet. Buna ek olarak, gerceklik olarak adlandirilan sosyal yasamin
yerini almasi degil, bir uzant1 olarak ele alinur.
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Ogrencilerin e-faaliyetlerinin &zellikleri, giinliik aktivitelerle baglantili olarak 6grencilerin bu
konudaki kendi etkinliklerine kars1 tutumlarini, giinliik faaliyet bicimlerini vebu avramslarin riskine
kargs1 tutumlarini ve internet bagimlilig riski olmak iizere dort kategoriyi kapsar (Tablo 2).

Tablo 2. Orta Ogretim Alt1 Yastaki Ogrencilerin E-Faaliyetlerinin Ozellikleri

Kategoriler Cevaplar [%]

Bilgisayar sayesinde siklikla ayn1 zamanda birkag aktivite

yapabiliyorum. Or: miizik dinliyorum, sosyal medyadayim, 86.55
Ogrencilerin giinliik  degisik internet siteleri okuyorum.
e-aktivite sekli Sanat ¢aligmamui grafikler, miizik vs. olarak internet’e 3319

gonderiyorum. ’

Bir blog veya web sitesi igletiyorum. 22.69
Ogrencilerin kendi  Ilgilerim arasinda, internet en 6nemlisi 14.71
faaliyetlerine karst Kimsenin internette ne yaptigimi bilmemesi daha iyi olurdu 34.03
tutumu

Internet’te daha ve daha fazla zaman gegcirdigimi farkediyorum 31.09
. . . Giin boyunca internete erisimim olmayinca canim sikiliyor. 29.41
Ogrenci hayat stili s N e e por

Bos giintim oldugunda, biitiin giinii bilgisayarda harciyorum. 17.23

Biitiin gece siklikla bilgisayarda kaliyorum 20.17
Internet bagimliligina Internet’e bagimli insanlar tantyorum 69.75
kars1 6grencilerin Bilgisayar1 kapatmakla ilgili sorunum var 18.91
tutumu Internet’e bagl hale gelmekten korkuyorum 21.85

Orta 6gretim Ogrencileri igin e-faaliyetin yaygin bir bi¢imi, bilgisayarda es zamanli olarak
bircok etkinlige girismeyi ve internet’te gegirilen tiim zaman boyunca bunu yapmaya devam etmeyi
esas alan ¢ok gorevliliktir (86.55%). Bu, genclerin e-faaliyetini, ¢ok gorevlilik ve yiiksek islevsellik
konularinda yeni teknolojilerin olanaklariyla baglantili olarak en karakteristik niteliklerinden biridir.
Bununla birlikte, bu, cogu 6grenci, pasif e-kullanici kabul edildiginden dolay1, web icerigini takip edip
ve bazen de diger kullanicilarla deneyim alisverisinde bulunduklarindan dolay: yaratici ¢alismalarina
dogrudan yansimamaktadir. Daha kiigiik bir olayda, (20-30%, 30%), orta 6gretim oncesi Ogrenciler
kendi sanat galismalarini yayimlamaya ve bloglar veya internet siteleri olusturmaya dayali kendi
yaratici igleriyle dahil olurlar. Her ii¢ orta 6gretim 6grencisi, kendi faaliyetlerini, belirlenmis kurallar ve
standartlar1 ¢cigneme olarak g6z oniine alir ve dahasi bu faaliyetleri utang verici olarak degerlendirir.
Dolayistyla, yetigkinlerden ve diger akran kullanicilardan gizler. Ayni zamanda, 6grencilerin yaklasik
15%’ inin internet sadece bir arag olarak degil, kendisinin de cesitli faaliyet bicimlerini tistlenmesine
miisaade eden, fakat kendi ilgi alanlarinin konusu gibi degerli birsey olarak goriiyor olmasi ilgingtir.
Internet tarafindan biiyitilenmis olarak goziikiiyor ve bir¢ok alanda (bilissel, sosyal, yaratici, eglence
veya kisisel tatmin) kendi faaliyetlerini isteyerek organize ediyorlar. Bu Ogrenciler i¢in internet,
kullanimiyla kendini ifade ve icra edebildiginden dolay1 6nemli hale gelmistir.

Her ii¢ orta Ogretim Ogrencisi e-faaliyet baglaminda bos zamanlarimi organize etme
bigimlerinde gerceklesen degisiklikleri fark eder. Bu degisiklikler, e-faaliyetin diger etkinlik tiirlerine
istinaden daha 6ncelik verilmesine dayanir. Dolayisiyla, 6grencilerin e-faaliyetlerinde harcanan siireyi
sadece giin boyunca degil, gece de uzatmasi karakteristiktir. Sanal gerceklik tizerine boyle odaklanmak,
her bos an1 normal bir okul giiniinde ve okul gorevlerinin olmadig1 bir giinde sanal alanda harcamasi
kendi faaliyetlerindeki azalmaya neden olur. Pratik olarak, bu 6grenciler sanal gercege bagh olmayan
herseye ilgisizlik duyarlar ve bir bilgisayara erisimi olmadiginda ise sikildiklarini ifade ederler.

Ankete katilan kisilerin ¢ogu, internet bagimlisi kisiler bildiklerini belirtirler. Bu sonug, geng
nesil e-kullanicilarin bagimliliginin ortak semptomlarinin iyi bilindigini, 6grencilerin akranlarin
bagimli olarak hizli bir sekilde etiketlendiklerini ya da ogrencilerin internet ve bilgisayarlarin
bagimliliginin gercekte ne oldugunun sadece net bir sekilde anlagilamadigini ifade etmektedir. Bununla
birlikte, 6grencilerin farkindaligr énemlidir, bu durum, bu bagimhilik durumunun, sanal gergeklik
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avantaji ve kendi eylemleri {izerinde kontroliin kismen kaybedilmesi i¢in oncelikler degisimi ile
tanimlanabilecegini gostermektedir. Hemen hemen her bes 6grencinin bilgisayar1 kapatmak gibi bir
sorunu oldugunu belirtmek gerekir, bu yiizden, daha 6nce planlandig: gibi e-faaliyetin sona ermesini
onceden planladig1 gibi yapmalidir. Yukarida belirtilen Oncelikler degisikliginin sonucu, ankete
katilanlarin 22% sinin internet bagimliligi riskine karsi kendilerini referans alarak farkindalik
olusturmasidir.

Arastirmanin paralel bir yonii, ebeveynlerin davranisi ve ebeveynlerin ¢cocugunun e-faaliyetini
egitsel olarak etkilemeye hazir olduklari, ama ayni zamanda ortak ya da siber alanda miisterek
katilimidir. Anlasilana gore, ebeveynler (89.2%) cocuklarmnin e-faaliyetlerini yogunlugu ve siiresi
hakkinda genel bilgiye sahipler (arastirmaya dahil edilmistir). Her on ebeveyn, ¢ocuklar: hakkinda bu
derecede bilgiye sahip degiller. Bununla birlikte, cok az sayida ebeveyn ¢ocuklarinin e-faaliyetinin
siireci ve iceriginde aktif olarak etkisi vardir (Tablo 3).

Tablo 3. C)grencﬂerin igerik—Organizasyon—Etkinlik Kurallarini Belirlemede Ebevenlerin Rolii

Tercihen
Hayir
[%] Hayir
[%]
Ebeveynler, 6grencilerin e-faaliyet kurallarini belirler ve uyumluluklarin: izlerler. 46.22  26.05
Ebeveynler, 6grenciler tarafindan e-faaliyete ayrilan giin ve saati belirlerler. 48.32  23.53
Ebeveynler, 6grencilerin bilgisayarlarina ne tiir yazilim yiikleyebileceklerini 6134 2501

belirlerler
Ebeveynler, 6grencilerin hangi tiir bilgisayar oyunlar1 oynayabileceklerini belirlerler 69.75  16.81
Ebeveynler, 6grencilerin ne tiir internet sitelerini ziyaret etmelerine miisaade

2.61  23.
oldugunu belirlerler 62.6 3.95

Ebeveynler, 6grencilerin e-faaliyet kurallarini belirleme konusunda inisiyatif kullanmazlar ve
bu kurallarin &grenciler tarafindan uyumunu izlemezler (yaklasik 72.3%). Dahasi, ebeveynler,
ogrencileri yazilim tiirlerini ve bilgisayar oyunlarini, internet sitelerini belirlemelerinde ve e-
faaliyetlerinde gecirdigi zaman konusunda serbest birakirlar. Ogrencilerin ebeveynleri, siber
diinya’daki etkinliklerinde yer almazlar. Ankete katilan Ogrencilerin e-faaliyetlerinin kalitesinde
ebeveynlerin egitici rolii 6nemlidir. Ebeveynleriyle sosyal medyada kendi e-faaliyet kurallarini
danismayan 6grencilerin bu faaliyete (2-3 saat), danisan 6grencilere (25 dk- 1 saat 15 dk) gore daha fazla
zaman ayirdiklarin gosteren belirli bir devamlilikla bellidir (Grafik 2).
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Ebeveynlerin egitici roliiniin dnemi, 6grencilerin e-faaliyetten biraz bile ilgi gosterdiklerinde,
ogrencilerin yeni teknolojileri kullanmasinin ¢ok daha giivenli oldugu gercegine dayanan belirli bir
devamhilik gosterdigi diger sonuglarla teyit edilmistir. Bu devamlilik, asagidaki veri setinde
gosterilmistir:

a) Ebeveyn perspektifinden: Ebeveynlerin bilgisi, ¢ocuklarinin her giin ¢evrimici vakit
gecirdigi zamana ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin e-faaliyet kurallarini belirlemesindeki
katilimiyla baglantilidir;

b) Ogrenci perspektifinden: e-faaliyetlerini daha dnceden planlanan zamanda bitirmek
iizere kontrol edebilme yetenegi ve yasadisi igerigin indirilmesini kontrol etme becerisi.

Ankete katilan ortadgretim alti 6grencilerin arasinda, kendi e-faaliyetlerini kontrol etme
yetenegini belirleyen temel gdsterge, daha dnce planan zamanda durdurma ile baglantilidir. Ornegin,
ginliik programinda iki saatlik bir e-faaliyet planlayan 6grenci, zaman doldugunda bu faaliyeti
durdurabilir ve diger planan aktivitelere baslar. Eger e-faaliyetlerini konttol edebilme yetenegini
gelistirmediyse, birkag dakika veya hatta saatlerce uzatma egilimi gosterir. Goriinen o ki, ebeveynleri
e-faaliyetlerinde ne kadar zaman gecirdigini biliyorsa, 6grencilerin kendi programlarini denetleme
konusunda bir problemi yoktur. Ote yandan ise, ebeveynleri bu bilgiye sahip olmayan 6grenciler, sanal
diinyayla baglantili olmayan farkli bir faaliyete baslamak icin e-faaliyeti durdurma ile ilgili olarak
gosterilen kendi e-faaliyetlerini kontrol etme konusunda sorun yasarlar (Grafik 3).

Grafik 3’te, elektronik medyanin kullanimi alaninda komplex ebeveyn kontrolii deneyimi yasayan
bir grup 6grencinin ayni zamanda dijital medyayla harcanan zamanin sinirlandirilmasina iliskin
herhangi bir sorun yasamadigini farkedebiliriz. Bu tabiki, a¢ik bir iliski degil, es zamanl1 gibi, ebeveyn
kontrolii yasayan grubun birlikte var oldugunu farkedebiliyor ve yine de dijital medyanin kullanimu ile
ilgili sorunlar1 bildiriyoruz. Daha fazla arastirma yapilirken, ebeveyn kontrolii ile internetin yikici
kullanumi arasinda aracilik yapan faktorleri tanimlamak ilging goriinmektedir.
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Grafik 3. Ogrencilerin Cevrimici Ne Kadar Zaman
Gegirdikleri Konusunda Ebeveynlerin Bilgisi
Baglaminda Kendi E-Faaliyetlerini Denetleme Yetenegi
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Ebeveynlerin katilimi baglaminda 6grencilerin e-faaliyetleriyle bagli diizenliliklerin bir baska
isareti yasadisi igerigin internetten indirilmesidir. Arastirmada elde edilen sonuglar bu konuda polarize
sonuglar gosterdi. Ebeveynleriyle birlikte olan Ogrenciler ebeveynleriyle kurallar belirlemeyen
ogrencilerle karsilatirlldiginda (44.04%), e-faaliyetleri i¢in kurallar: belirler, internetten yasadisi icerigi
nadiren indirmeye karar verenlerdir (13. 4%). Boyle bir igerigi indirmenin bu gostergesi, ikinci durumda
i¢ kat artar (degeri 3.31 %’dir) (Tablo 4).

Tablo 4. Internetten Igerik indirmeyle Alakali Olarak Yasal Kurallain Belirlenmesinde ve
[zlenmesinde Ebeveynlerin Rolii

Fenomenin ortaya ¢ikisinin

Ebeveynsel denetleme / 6grenciler tarafindan internetten [%] gistergesi (yasadist icerik

yasadisi igerigin indirilmesi

indirilmesi)
Ogrenciler ve ebeveynler e-faaliyetle ilgili kurallari ve yasadist
yazilimlar1 ve gorsel-isitsel materyallerin indirilmesiyle ilgili 13.47 4.3
kurallar1 belirler
Ogrenciler ve ebeveynler e-faaliyetle ilgili kurallari ve yasadist
yazilimlar1 ve gorsel-isitsel materyallerin indirilmesiyle ilgili 44.04 1.3

kurallari belirlemezler

Arastirma, degiskenlerin bes istatistiksel Onemli korelasyonlarini {iretti (Tablo 5). Kl
korelasyonu, ebeveynleri tarafindan belirlenen yasal igerigi indirme kurallarina saygi duyan
Ogrencilerin, e-faaliyetlerinde harcanan siireyi kontrol ettikleri baglilig1 gosterir. Cevrimici gecirdigi
zamanin ebeveynleri tarafindan izlenen 6grencilerin icin bir durumdur. Ebeveynlerin tutumu, yasadisi
igerigi internetten indirme konusunda ¢ocuklarmin e-faaliyet kurallarina saygisini etkiler.

Tablo 5. Kalite Degiskenleri Arasindaki Korelasyon Takimi

Kalite degiskenleri Istatiksel — 6nemli korelasyon

Kl. C")grenci.leri? e'—fae.lliyet zamaninin ebeveynsel kontrolii - X2=9.33, df=3. V =0.21. p=0.05
internetten igerik indirme kurallarina sayg: duymaya karsi

K2. Yazilim igerigi, bilgisayar oyunlari, 6grenciler tarafindan ziyaret edilen sitelerin ebeveynsel
kontrolii- internetten igerik indirme kurallarina saygi duymaya kars:

a) Ogrenciler tarafindan kullanilan yazilim igerigi X?=10.65. df=3. V=0.234. p=0.05
b) Ogrenciler tarafindan kullanilan bilgisayar oyunu tiirleri X?=11.88. df=3. V =0.248. p=0.01
c) Ogrenciler tarafindan ziyaret edilen sitelerin icerigi X2=8.20. df=3. V=0.206. p=0.05

K3. Ebeveynleriyle olan iletisim stili —kendi e-faaliyetlerini kontrol etmesi konusuna karsi:

a) Diger tlirdeki etkinlikler baglaminda hergiin e-faaliyete ayrilan X=10.43. df=4. V=0.232. p=0.05
zamani kontrol etme
b) e-faaliyeti verilen bir zaman iginde bitirme yetenegiyle bagh

2= =, = =
olarak kontrol etme X2=10.75. df=4. V=0.236. p=0.05

K4. E-faaliyet ve internet bagimlilig: riskine kars1 olan farkindalik

. < < X?=13.69. df=1. C=0.257. p=0. 001
tutumu (internet bagimlilig1)

K2 korelasyonu, yazilim igeriginin, bilgisayar oyunlarinin ve 6grenciler tarafindan kullanilan
sitelerin, 6grenciklerin ebeveyn kontrolii ile belirlenmis internetten yasadisi igerik indirme kurallarina
duydugu saygiya bagliligini gosterir. Bu, ebeveynleri, 6grencilerin internetteki indirdigi materyaller ve
internette buldugu igerigi kontrol edilen 6grenciler icin gegerlidir, indirme ve yazilim kurulumu,
bilgisayar oyunlar1 ve internetten icerik indirme kurallarina duydugu sayginin tutumunu gosterir.
Ebeveynleri tarafindan belirlenen bu kurallarin amacini daha iyi anliyorlar ama bu da onlara
agiklanmistir. Ebeveynleri tarafindan e-faaliyetlerinin igerigi kontrol edilmeyen Ogrenciler bu tiir
kurallar1 goz ard1 eder ve yasadis: igeridi sistematik olarak internetten indirdiklerini beyan ederler.

314



Egitim ve Bilim 2017, Cilt 42, Say1 190, 305-323 L. Tomczyk ve A. Wasinski

K3 korelasyonu, dgrencilerin ebevenyleri ile iletisim sekli ve kendi e-faaliyetlerinin siirecini
kontrol etme yetenekleri arasindaki baglanti ile alakalidir. Yine de, ebeveyn-gocuk iletisim tarsi istege
bagh olarak degerlendirilir: Internetteki giincel olaylar hakkinda ebeveynlerle agik diyalog halide ve
Ogrencilere yonelik tek yonlii mesajlar seklinde. Buna karsilik, 6grencilerin kendi e-faaliyetlerini kontrol
etmeleri, gesitli etkinlik sekillerini planlama yetenegi ve giiniin planlanan saatlerinde e-faaliyetlerini

bitirebilme yetenegi ile baglantilidir.

K4 korelasyonu, 6grencilerin kendi e- faaliyetlerine karsi tutumlari ile internet bagimliliginin
farkindalig1 arasindaki siki baglantiy1 gosterir. E-faaliyetini gercek hayattaki diger etkinlik bigimleri
pahasina tercih eden 6grenciler, sanal gerceklik disinda diger yetenekleriniyle alakali olamadiklarindan
tatmin olamazlar ve teknolojiye erisimleri yoksa canlar1 sikilir. Bu korelasyon, dgrencilerin internet
bagimlilig: riskinin farkinda varmalarina ve kendi e-faaliyetlerinin bir sonucu olan gergekgi bir risk
olarak kendilerine baglanmalarini baz alinmistir. Yine de, siber alanla aralarinda mesafeyi koruyabilen
ve bunu diger etkinlik tiirlerinden daha 6nemli olarak gormeyen 6grenciler, dig diinya ile yaratici
iletisimden kaynaklanan ilgi alanlarini gelistirir ve bu yeni internet teknolojilerine erisimleri
olmadiginda olumsuz duygularin eksikligi ile sonuglanir. Bu 6grenci grubu, herhangi bir internet

bagimlilig1 isareti gostermezler.
Tartisma

Ortaokul cagindaki genglerin, arastirmadan elde edilen sonuglar sonucu, ebeveynlerin
¢ocuklarinin e-faaliyetleri tizerindeki egitici etkisinin 6nemli bir anlami oldugunu gostermektedir.
Ebeveynlerin egitimsel hazirliklar1 baglaminda genglerin web medyasina kars: tutumunun net bir
sekilde polarize edilmis bir goriintiisii vardir. Cocuklarinin e-faaliyetlerini, gecirdikleri zamani ve aym
zamanda yazilim igerigini, bilgisayar oyunlarini ve internet sitelerini kontrol eden ebeveynler 6nemli
egitimsel amaca erismislerdir. Bu amag, sanal gerceklikte iistlenilen yapici ve giivenli faaliyet bigimleri
anlaminda gengligin farkindaligini sekillendirmekle baglantilidir. E-faaliyetin yapici ve giivenli
bigimlerinin anlamiru belirtmek, toplumsal gergekligin gercek boyutundaki sonuglardan aci ¢ekmek
gerekliligi ile baglantihdir ve bu baglamda, onu baglayan Olclitlere uygun olarak degerlendirilir.
Ebeveyn kontrolii eksikliginin karakteristik sonucu, genglerin internetteki potansiyel tehditler
konusunda diisiik bir farkindaligina ve kendi ¢evrimici etkinliklerinin sonuglarina bagl olarak etik ve
yanlis ahlaki degerlere sayg1 duymasina neden olur ve bununda gereksiz olduguna inanilmasina neden
olur ve bu sonuglarin eksikligi ylizitinden gercek diinyadaki kendi e-faaliyetlerinde ac1 ¢ekerler world
(Wartberg, Aden, Thomsen ve Thomasius, 2015).

Elektronik tehditlerle alakali ebeveynlerin olan bilgisi, gengleri ¢evrimici medya alaninda riskli
tavirlara karsi korumada ¢ok dnemlidir (Dowdell, 2011). Ebeveynlerin yeterlilikleri, ¢evrimici imaj,
hassa veriler (Tomczyk ve Kopecky, 2016), bagimliliklar (Wasinski ve Tomczyk, 2015) ve siber zorbaliga
bagl riskli davraniglarin analtilmasina olanak tanir. Yine de, teknolojik toplumsallagma siirecinde
ebeveynlerin roliiniin bazen yetersiz teknik bilgi (Ozgiir ve Ugar, 2016) veya genglerin ag medyasinda
(Batchelor, 2006) kendilerine yetiskenlerin olmadig1 alanlarini yaratma arzusuyla sinurl oldugunu ifade
etmeliyiz. Bu yiizden, bilgi toplumunun yogun olarak gelistii cagimizda, ebeveynlerin tarafindan
ustlenilen teknolojik topsullasma siirecindeki onleyici faaliyetleri en Oonemli egitim gorevlerinden
biridir (Schrock, 2016). Ebeveynlerin yeni teknolojiler alaninda bilgi ve yeterlilikleri, duyarlilig1 yikict
igerige yatkinlig1 azaltmaya izin verir (Rashid Soron, 2015). Modelleme yoluyla-bu, geng internet
kullanicilar1 arasindaki tavirlari sekillendirme-uygun davranis kaliplar gelistirirler (Ritterband, 2001).
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Ampirik boliimde secilen yeni medyanin, zamanin miktariyla alakali olarak, ag medyasinin
gin icinde kullanimi i¢in harcanan zamani, uygun medyanin sosyal uyumu igin ¢ok onemlidir
(Livingstone, 2011). Bununla birlikte, teknolojik degisiklikler, ebeveynleri sinirlari belirleme konusunda
yeni faaliyetler tistlenmesine zorluyor, mesela akilli telefon kullanimiyla ilgili kisitlamalarla baglantili
olanlar (Warzecha, 2016). Son yillarda, gen¢ kullamicilar, yeni teknolojileri kullanma stratejilerini
degistirerel, PC’'lere harcanan zamar cep telefonlar sayesinde azaltti. Bu ise, egitim siirecinde yeni
zorluklar ortaya koymaktadir. Bilgisayarda depolanan igerigin kontrolii (Hashim, Kannan, Maximiano
ve Ulmer, 2014), genglerin aile iiyelerine kars1 baskici davramislarindan birisi olarak goriilebilir. Bir
diger yandan, bu ebeveyn kontrolii tiirii iyi ve kotii davranislar igin sinir1 belirler. Ampirik kisimda ele
alinan faaliyetler, ebeveynlerin geng aile iiyelerinin davraniglarini modelleme bigiminde uyguladig:
bilgi ve kontrolle baglantili etkilerin, dijital yetkinliklerinin gelistirilmesini destekledigine de dikkat
cekmekte yarar vardir (Antasari, 2017). Bu yeterlilikler, yalnizca yeni teknolojileri kullanma yetenegini
degil, ayn1 zamanda olumsuz etkilerin sonuglarini 6nceden tahmin etme ve olumlu aligkanliklar

gelistirmeyi de igerir.

Elde edilen veriler ve es zamanli korelasyonlar goéz oOniine alindiginda, ebeveynlik
yeterliliklerinin yeni medya-ilgili egitim faaliyetleri alaninda gliclendirilmesini 6neriyoruz (Huk, 2014).
Bu degisiklik-yaygin egitim ve 6zogrenim esnasinda (Dvorakova ve Serak, 2016; Veteska, 2016) -sanal
alanda riskli davranislar1 azaltmaya izin veren becerilerin gelistirilmesini igerir. Bu, ebeveynlerin
bilgisini genisleterek uygulanabilir (Szpunar, 2016). Bu, giiniimiizde Polonya’da (Giivenli + projesi)
oldugu gibi okullar tarafindan yiiriitiilen projeler ve bakanlik kaynaklarinca finanse edilen ve su
konularin dahil oldugu: Modern Polonya Vakfi ve internet {izerindeki sehirler) ile yapilabilir.
Ebeveynlerin yeni medya alanindaki bilgi ve becerilerinin yani sira, gesitli kosullardaki ¢ocuklar ve
ebeveynleri arasindaki iligkileri, ¢evrimi¢i medya alanindaki giivenli bir sekilde var olmanin

anahtaridir.

Gengler tarafindan internet kullaniminin kalitesine iliskin tartisma, sosyal hayat akimini devam
ettirebilemeleri i¢in ¢evrimici olma istegi ve dier kullanicilar ile spontan iletisim halindeyken siirekli
olarak yeni tesvikler ve ilhamlar aramak suretiyle belirlenir. Genglerin hem c¢evrimici olmak igin
yukarida belirtilen motivasyonlari hemde aile ortaminin egitsel inisiyatifi, psikososyal gelisimi
diisiiniildiigiinde olumlu sonuglar verebilir, ama alternatif olarak fiziksel, psikolojik ve sosyal gibi
alanlarda gelisimsel bozukluklar iireten y1ikici sonuglara neden olabilir (Snyder, Li, O’Brien ve Howard,
2015). Internet’e uygun olmayan tarz katilimindan kaynaklanan tehditlere karst bir hassasiyet 6zellikle

iki insan grubuna ayrilir, bunlar:

a) Yeni medyadan psikolojik mesafelerini kaybediyor ve sonug olarak insanlara toplumsal
gerceklige bir alternatif olarak bakiyorlar. Sonra, tesebbiis, sanal alandaki sorunlardan
kademeli olarak geri cekilmeyle baglantili, 6zellikle ¢oziilmemis aile, akran veya okul

problemlerin yerini saptar (Wasinski ve Szyszka, 2013);

b) Kendi e-faaliyetleriyle bagl olan diizenli egitim etkisinin olmamasindan ve serbest zamanin
uygunsuz diizeni ve sosyallesme esnasinda aktarilan is zamani yénetimi sorunu yiiziinden
kendi e-aktiviteleriyle baglantili olan tehditlerden haberdar degiller. Bu, ebeveyn ¢ocuk
iligkisinde, ebeveynlerin ¢ocuklarimin e-faaliyetleriyle ilgilenmedigi, ¢evrimici faaliyetlerine
iligkin kurallar belirlemedigi veuygunsuz internet kullaniminin tehlikelerini kii¢iimsedigi bir
durumdur (Pyzalski, 2012). Buna karsilik, gengler, kendi internet deneyimlerini aileleriyle
paylasma zorunlulugunda degildir ve aileleriyle ortak dili konusmadiklar: i¢in kendilerini

anlasilabilir bir sekilde ifade edemezler.
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Ebeyevnleriyle agik diyalog kurabilme imkani olan gengler, giinliik planlarinda gercek
hayattaki diger etkinliklerle e-faaliyetlerini dengeleyip, plan yapabilir ve buna sayg1 duyabilirler (Lépez
de Ayala Lépez, Sendin Gutierrez ve Garcia Jiménez, 2015). Dahasi, siber alanin diginda faaliyette
bulunmak ic¢in kendi e-faaliyetlerini sonlandirmakla ilgili problemleri yoktur. Buna Kkarsilik,
ebeveynleriyle herhangi bir egitim diyalogundan yoksun olan orta 6gretim Oncesi 6grenciler, hem
planlamada hem de giinliik programa saygi konularinda kendi alanlarindaki faaliyetlerini planlama ve
saygl duyma ve ayni zamanda katilimlarini, planlarina gore sona erdirebilme kapasitesindedirler
(Simpson, 2016). Bu, kendi web medya kullaniminin kontrol yetkinligini gelistiren 6grencilerin, siber
alanda kendi katilimina mesafe koyma ve diger ( sanal olmayan gorevler, kiigiik isler, ilgi alanlar1 ve
zevkler) seylere zaman ayirip denge kurabilmeleri anlamina gelmektedir. Ayni zamanda, e-faaliyetleri
i¢in zaman ¢ergevelerini bagimsizca belirleme yeteneginin sekillendiriyorlar. Yine de, aile evindeki
egitim diyalogunun olmamasi, orta Ogretim alti 6grencilerinin e-faaliyetleriyle bagh yeterliliklerini
kendisi tarafindan kontrol edilebilme yetenegini canlandirmaz (Chng, Li, Liau ve Khoo, 2015). Bu
durum, 6grencilerin web medyasinda ¢ok fazla odaklanmalarina ve giinlerini bagka yollardan ziyade
internet kullaniminda planlamasina neden olabilir. Ebeveynleriyle spontane ve agik iletisim eksikligi
sorunu, gilinliik cizelgesini planlamada ve gerceklestirmesinde yardimci olmaz. Bu yiizden, bu, sanal
alandaki katilim1 diger faaliyet tiirlerinin iizerinde olacak sekilde temel Ozellikleri desteklemek
genclerin diisiinme ve faaliyet yolunu telkin etmekle alakalidir (Eynon ve Helsper, 2015). Boyle bir
isleyisin pekistirilmesi, giinliik programda yer alan diger gorevlerin gerceklestirilmesini bozmakta ve
asirt durumlarda, genglerin sanal alandaki katilimlarini siirdiirecek giiglii bir iradeye sahip olmasi
nedeniyle diger isleri terk etmesine yon vermektedir.

Genglerin aileleriyle olan agik diyaloglar: egitimsel bir degere sahiptir. Diger yandan, diyalog,
web {izerindeki katilimla ilgili mevcut deneyimlerini ve goriislerini paylasmalarini saglar, 6te yandan
cevrimic¢i olmanin temel kurallarini, ilkeleri ve bigimlerini belirlemek igin ortak bir platform
olusturulur-bu, siber alanda kazanilan giindelik tecriibelere bir anlam katmaya yol acan bir tartismadr.
Bu, birini, diger bakis agilariyla tanistirmaya yardimci olur ve yalnizca kendi i¢in anlamli olan seylerin
basa anlamlarini da kapsayan bir yansimasini gérmesine yardimci olur. Bu boylelikle, gencligin kendi
sanal alan odakl1 etkinliklerinden psikolojik bir mesafe insa etmesine yansimistir. Dolayisiyla, genclerin
kendilerini zihinsel olarak siirekli sadece sanal etkinliklerin diinyasina ve diger kullanicilarla etkilesime
girmelerine kars1 uyarir (Park, Kim ve Lee, 2014). Sonra, gercek diinyanin énemi ve yaratilisin kisisel
degeri hakkinda bir bilince sahiptirler. Bununla birlikte, ebeveynlerin egitimsel pasifligi agikca olumsuz
biz durumdur ve bu ¢ocuklarinin sanal alanda yasadig1 onemli tecriibeler hakkinda ileisim sorunu
olmasina yansimustir. Ebeveyn-gocuk iliskisinde ortak diyalog eksikligi, gencleri yaptiklar1 ve ¢evrimigi
gordiikleri hakkinda cesur bir sekilde diistindiiklerini yansitamayaklari icin, gencleri intellektiiel olarak
sinirlar (Curtiss vd., 2016). Dolayisiyla, sanal Alana karsi, ¢evrimigi aktiviteleri ve bireysel olarak onlara
¢ok biiyiik anlamlar yiiklemesi gibi kritik olmayan daha yiiksek risk bulunmaktadir.

Ebeveynlerin, c¢ocuklariyla diyalogdan c¢ekilmesi, ¢ocuklarin sanal alanda sekillenen
deneyimleri hakkinda sinirli bilgi edinmesine neden olur. Bu, ortak bir zeminin olmamas yiiziinden ve
modern web oyunlarinin bir oyuncusu olarak davranmasinda, popiiler sosyal medya katilimcisi veya
gen¢ bloglarinin okuyucu olmasinda zihinsel bir mesafe olusturur. Cocugunun egitiminde katilimi
diisitk olan ebeveynler, cocugun e-faaliyet alanine girmemekle beraber, biraz daha fazla katilim
gosteren ebeveynler, internette mevcut igerik seciminin genel kurallarini ve kriterlerini belirlemekle
kendilerini sinirlamaktadir (Wu vd., 2016). Bu baglamda, ailelerin orta 6gretim 6grencilerinin egitimleri
tizerindeki hafif etkisi bile ¢ocuklarin okul ortamindaki pozitif davramislarinda karakteristiktir. Aile, ev
atmosferindeki goriilebilir faktorlerin belirlenmesiyle baglantili, kisiler arasi uygun iligkiler, ortak
konusmalar ve temel sorunlarda yeni kurallar belirleme yetenegi ve ebeveynler tarafindan aktarilmis
davranislarin olumlu kaliplari, gencin olumlu davranislar: {izerinde etkilidir (Senormanci, Konkan,
Giclii ve Senormanci, 2014). Tipik olarak, ebeveynlerin en popiiler egitsel etkinliklerinin dogrudan
karakteri, e-faaliyetin siirekli olarak izlenmesi, 6diillerin ve cezalarin uygulanmasi seklindedir. En fazla
arzu edilen egtimsel etki, bu baglamda, dolayl bir karakterdir ve ¢ok az elde edilebilir- sadece ankete
katilan 6grenci grubunda, ebeveynleri kendi davranislarimin kalitesi ve giivenligi i¢in ¢ocuklarimin
sorumlulugu iizerine kurulan sanal alandaki giiveni tercih ederler (Pace vd., 2014).
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Ebeveyn-cocuk iliskisinin karakteri, cocugun e- faaliyetinin bi¢imini ve ebeveynlerin giivenli
web kullanimi konusundaki egitimsel etkisinin bi¢imini etkiler (Tyszkowa, 2014; Cetin, Eroglu, Peker,
Akbaba ve Pepsoy, 2012; Lin, Lin ve Wu, 2009; Giinii¢ ve Dogan, 2013; Eijnden, Spijkerman, Vermulst,
Rooij ve Engels, 2010). Bir ¢ocugun e-etkinlik bigimlerini simgeleyen birkag egitimsel etki bi¢imi vardir-
yani:

a) Genglerin yaptig1 e-faaliyetlerin ebeveynlerin ilgisini ¢ekmemesi ve sonug olarak ebeveynler
tarafindan c¢ocuklarimin kendi baslarina birakilmasi, bu da ¢ocuklarimin siber alanda kendi
iliskilerini insa etmesine ve kendi tecriibelerine dayali bilgi edinmesine neden olan bir
ihmalkarliktir. Bu tarz tutum gosteren ebeveynler, liberal bir yetistirme tarzim tercih ederler,
dolayistyla, siber alanda siki kurallar, prensipler veya katilim bigimlerini belirlemezler. Yine de,
6zel durumlarda harekete ge¢meye heveslidirler;

b) Denetleme:Genglerin ebeveynleri tarafindan hala ihmal edildigi halde ama varliklar: sinirlayici
karakterin (e-faaliyet icin limit belirleme) veya davranigsal bir karakterin (e-faaliyet egitimde
kullanilan 6diiller ve cezalar) sistematik veya giinliik egitim faaliyetleri ile isaretlenmistir. Bu
tarz tutum gosteren ebeveynler, e-faaliyetleri bigcimlendirir ve kural belirlerler ama ¢ocuklariyla
birlikte sanal alan diinyasinda yer almazlar.

¢) Destekleyici denetim: Denetleme stiline benzeyen ama bir farkla-ebeveynler, e-etkinlikle ilgili
konular hakkinda genglerle sistematik konugmalar yapmakta inisiyatif kullanurlar. Boylelikle,
ebeveynler, cocugun siber alandaki katilimiyla ilgili bilgi bariyerini kirar ve c¢ocugun
davraniglarindaki olumsuz belirtileri gozlemler. Bu tarz tutum gosteren ebeveynler, cocugun e
—faaliyeti ile ilgili kurallarin anlamasin temel alan ve bu kurallara sayg: duyan ve kabul eden
egitsel bir hedefe ulasmaya heveslidirler.

d) Partnerlik, cocuklarinin giinliik e-faaliyetleri ile ilgilenen ebeveynleri farkli katilimlar
bazindadir. Cocuklarinin e-bilgi ve e-yeterlilik gelisim siireglerinde ayni zamanda sanal alan
tarafindan (6zellikle internet oyunlar1 ve sosyal medyada) sekillenen tecriibelerine iist diizey
ilgi gosterirler. Cocuklariyla diyaloguna giivenerek tiir tutum sergileyen ebeveynler, bu tutum,
e-faaliyetin kurallar1 ve bigimleri ile ilgili miizakereler i¢in zemin olmalidir. Ayni zamanda,
¢ocugun kendi iyiligi icin sorumluluk duygusunu sekillendiren diyalogun egitimsel degeri
hakkinda giiclii bir inanca sahiptirler. Bu, hiir irade ile kanul edilen kurallara sayg: gostermekle,
internet iizerindeki aktivite ve tutumlarmmi gozlemlemek zorunda birakmayan giivenin bir
temelidir.

Partnerlik-katilim, ¢ocuguyla siber alanda ortak katilimda ebeveynlerin tam katilimin
gerektirir. E-kullanicilar olarak sanal alanda deneyim kazanan aileler, e-faaliyet problemleri hakkinda
Ogrenir ve konusurlar, ortak dili paylasir ve nesiller arasindaki bosluga koprii olarak ¢ocuklarinin dogal
partnerleri haline gelirler. Bu davraruslar1 sergileyen ebeveynler, cocuguyla birlikte e-faaliyet
kurallarin1 ve sekillerini calisir ve pratikte onlar1 izlerler. Cocuklariyla beraber gevrimici olarak,
¢ocuklar1 iizerinde olumlu sosyo-egitimsel etkisi ve arzu edilen davranislari ve tutumlari sekillendiren
ebeveynler, kurallara saygi duyma duygusuna erismek i¢in ceza veya 6diil kullanmak zorunda zorunda
degildirler

Ortadgretim Ogrencileri icin e-faaliyetin kalitesini belirleyen anahtar faktor, ebeveynlerinin
egitimsel aktivitesidir. Eger giinlitk olarak egitim faaliyetlerine katiliyorlarsa, &grencilerin e-
faaliyetlerinde igerik cercevesi ve zaman belirlemede kontrol etme imkanin yaratirlarken bir yandanda
web’de ve kendi dijital cihazinda erisime sahip olabilirler. Ote yandan, diyalogu ve kendi diisiincelerini
ve goriis aligverisi yapabilecegi durumlari basariyla yaratabilirler. Bu onlara, ortadgreim alt1 6grencilere
¢evrimigi tutum igin ve e-faaliyetin kalitesinde etkili olan tutumlarin egitimsel-arzu edilen kurallarin
anlama imkani tanir. Ebeveynlerin egitimsel pasifligi, gencle anlasmaya ve isbirligine varabilmek i¢in
ve sanal alandaki tutumunu anlamak i¢in uygun bir atmosfer yaratmaz. Sonug olarak, yikici dogasi
nedeniyle arzu edilmeyen davrarmislara izin verebilir hatta tesvik ederler.
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Sonuc ve Oneriler

Web medyasina yonelik gengler arasinda tutumlarin kutuplasmasi, ebeveynlerinin egitim
faaliyetlerinin gec¢misi tarafinca belirlenir. Eger ebeveynler ankete katilan 6grencilerin e-faaliyetlerini
izlerse, bu faaliyetin arzu edilen sekli ve igerigi kurallarini belirler ve agik diyalog odakli fikir ve tecriibe
ahgverigsine katilirlar. Ankete katilan Ogrencilerin ve onlarin e-faaliyetlerinin kalitesinde
davrarnislarinda goriilebilir olumlu etki vardir. Yine de, kendi ¢ocuklar: e-aktiviteleri {izerindeki
yetersiz ilgisi, riskli davranislara tesvik eder. Bunlar ¢ogunlukla yeni medyanin kaotik kullanimi,
web’in kullaniminda kendiliginden denetim eksikligi, web’den yasadist igerigin indirilmesine ig
sinirlarin eksikligi, sanal diinyayla ugraslara baglantili asir1 odaklanma, toplumsal gergekligin gercek
boyutunda kendini bireysel olarak tatmin imkaninin agamali olarak kaybedilmesi ve web medyasina
bagimli olma riski konusundaki daha derin farkindaliga baglidir (Wasiniski ve Tomczyk, 2015).

Aile evinde birkag dogal egitim ¢esdidinden birini segebilme imkanina ragmen, ebeveynlerin
cogunlugu ¢ocuklariyla olan iligkilerinde kendi katilimlar1 baglaminda en az talepkar kontrol ve ihmal
edici bir tarz gosterirler ve bunun neticesinde ¢ocuguna zaman ayirma zorunlulugu dogar. Denetim
tarzinin ihmalkar tutumdan daha olumlu bir sekilde degerlendirilmesine ragmen, her iki tutumda
ebeveynler icin formiile edilen egitimsel gereksinimi yerine getirmemektedir. Ebeveynler, partnerlige
deginmeden, destekleyici denetim tarzini1 daha seyrek gosterirler. Ebeveyn iligkisinin karakteri, aile
evinin atmosferini ve gencin e —faaliyetinin kalitesini belirler. Ebeveynlerin egitimsel pasifliginden
kaynaklanan en ciddi problem, ortadgretim 6grencilerinin web medyasina ve ¢evrimici davranglarma
yansimayan ve kritik olmayan tutumlaridir. Ebeveynler tarafindan ciddi bir egitim katilimi durumunda
en farkedilebilir gelismeye yonelik avantaj, gencin sanal diinyaya yapic1 ve giivenli katilimidir.
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