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Lise Ogrencilerinde Okul Baglhilig

Seval Kizildag !, Selen Demirtas-Zorbaz 2, Osman Zorbaz *

Oz

Bu calismanin amaci, lise Ogrencilerinin okul baglilig: ile
devamsizlik, akademik basari, akran iligkileri ve basarisizlik
korkusu degiskenleri
igerisinde test etmektir. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2014-
2015 ogretim yilinda Ankara iline bagli liselerde 6grenim goéren
269'u (% 52.2) kadin ve 246’s1 (% 47.8) erkek olmak {izere toplam
515 lise Ogrencisi olusturmaktadir. Veriler, Arastaman (2006)
tarafindan gelistirilen Okul Bagliligi Olgegi, Kandemir (2012)
tarafindan gelistirilen Basarisizlik Korkusu Olgegi, Bukowski,
Hoza ve Bolvin (1994) tarafindan gelistirilen ve Atik, Coban, Cok,
Dogan ve Karaman (2014) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Akran
Miskileri Olgegi ve arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi

arasindaki iliskiyi regresyon modeli

Formu araciligiyla toplanmigtir. Betimsel nitelikte olan bu
calismada veriler ¢oklu hiyerarsik regresyon analizi ile test
edilmistir. Analizler i¢in SPSS kullanilmistir. Elde edilen bulgulara
gore okul baghlhgi, devamsizlik ve akran iliskileri degiskenleri
tarafindan anlamli olarak yordanirken; akademik basar1 ve
basarisizlik korkusu degiskenlerince anlamli olarak
yordanmamaktadir. Elde edilen bulgular, ilgili literatiir 1s1$1nda

tartisilmig ve Oneriler sunulmustur.
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Ogrencilerin kendilerini okula bagl hissetmeleri onlarin daha olumlu okul yasantisi
gecirmelerini saglayarak akademik yasantilarina olumlu katki saglayabilir. Okul baghlig1 davranigsal,
duygusal ve bilissel boyutlar1 iceren ¢ok yonlii bir yapidir (Jimerson, Campos ve Greif, 2003).
Davrarussal boyut, akademik ve sosyal etkinliklere katilimi igerirken; duygusal boyut, 6grencilerin
okuldaki diger bireylere ve okula kars: gosterdikleri tepkileri icermektedir. (Fredricks, Blumenfeld ve
Paris, 2004). Bilissel boyut ise Pietarinen, Soini ve Pyhalto’e (2014) gore 6grencinin kendini ayarlama,

ogrenmeye baglilik ve calisma stratejilerinin kullanimi gibi 6grenme etkinliklerine olan kisisel

yatirimidir. Bagka bir deyisle, okul bagliligi, 6grenci ve okul diizeyinde; 6gretmen-6grenci, dgrenci-

akranlar1 ve ebeveynleri ile olan etkilesimlerini ortaya koyan mezosistemik (6grenciyi ilgilendiren belli
basli ortamlarin oldugu yapz) siiregler ile iligkilidir (Ungar ve Liebenberg, 2013).
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Okul baghhgmin ogrenciler tizerinde birtakim olumlu etkileri oldugu calismalarla ortaya
konulmustur. Ornegin McNeely ve Falci'ye (2004) gore okul baghlik diizeyi yiiksek 6grencilerin, okulu
birakmalari, devamsizlik yapmalari ya da davrarus problemleri gostermeleri daha az olasidir. McNeely
ve Falci (2004) yapmis olduklar1 boylamsal calismalarinda bir¢ok ergen risk davramisinin (duygusal
olmasindan kaynaklandigini gostermislerdir Bunun yani sira diisiik diizeyde okul bagli-lig1 gosteren
ogrencilerin okulu birakma risklerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Archambault, Janosz, Mori-
zot ve Pagani, 2009). Ayni zamanda, Caraway, Tucker, Reinke ve Hall (2003) da ergenler arasinda okul
baghliginin diisiik olmasinin okul terki, madde kullanimi, ergen hamileligi ve suca dayali eylemler
riskinin artmas1 gibi ciddi boyutlara neden olabilecegini ortaya koymaktadirlar. Okul bagliliginin
diisiik olmasinin yarattig1 risklerin yamn sira, akademik basari ve ¢alisma aliskanliklar1 gibi 6zelliklerde
iyi olan 6grencilerin okul baghliklarinin da yiiksek oldugu sdylenebilir. C)rnegin, Eith’in (2005) yapti—g1
arastirmada akademik basarisi yiiksek olan or-taokul ve lise 6grencilerinin okula baghliklarinin yiiksek
oldugu saptanmuistir. Bilge, Tuzgol-Dost ve Cetin (2014) tarafindan lise 6grencileri {izerinde yapilan
calismada, calisma aligkanliklar1 yeterli ve yetkinlik inanci yiiksek olan 6grencilerin okula baglilik
diizeylerinin de yiiksek oldugu goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde okul bagliligini etkileyen bir¢cok
faktor oldugu gozlenmektedir. Cogu neden ve sonug degiskenleri okul bagliligin etkileyebilmektedir.
Bu degiskenler siklikla birbiri ile karmasik bir iligki igerisindedirler (Caraway vd., 2003). Bu ¢alisma
kapsaminda ise devamsizlik, basarisizlik korkusu, akademik basar1 ve akran iligkileri degiskenleri ele
almarak, ergenlerde okul baghligini yordayip yordamadiklar: arastirilmistir.

Oncelikle akademik basar1 degiskeni ile okul baglilig1 arasindaki iliski incelendiginde, Finn ve
Rock (1997) okula baghlik ile akademik basari ve okula devamsizlik yapmama, yiiksek akademik
beklentilere sahip olma gibi diger egitimsel sonuglar arasinda olumlu bir iliski oldugunu ifade
etmislerdir. Osterman (2000) ise okula baglilik diizeyleri daha yiiksek olan 6grencilerin; 6gretmen ve
arkadaslari ile iyi iligkileri oldugu, okula kars: daha olumlu tutumlar1 oldugu, okullarin sevdikleri ve
akademik basarilarin1 onemsedikleri, ders ve ders disi sosyal aktivitelerde daha ¢ok yer aldiklar1 ve
sonug olarak daha olumlu bir okul deneyimine ve daha basarili bir akademik hayata sahip olduklarin
belirtmektedir. Akademik bagarinin okul baghligim etkiledigini gosteren arastirmalarin yani sira okul
baghlig1 yiliksek olan 6grencilerin akademik basarilariin arttigini gosteren arastirmalar da mevcuttur.
Ornegin; Chase, Hilliard, Geldhof, Warren ve Lerner (2014) tarafindan lise 6grencileri {izerinde yapilan
bir calismada, okul bagliiginin akademik basar1y1 olumlu yordadig: ve okul bagliligimin davranissal,
duygusal ve bilissel boyutlarinda akademik basarmin 6nemli bir yordayici oldugu sonucuna
ulasilmistir. Dotterer ve Lowe (2011) tarafindan ergenler {izerinde yapilan bir baska arastirmada, sinif
baglaminin akademik basari ile olan iliskisinde psikolojik ve davranissal okul bagliligimin araci rolii
etkisi bulunmaktadir. $6yle ki sinif baglami 6grencinin psikolojik ve davranissal okul bagliligin etkiler
ve boylece Ogrencinin okul baglilik durumundan hareketle akademik basaris1 degisebilir.
Goriilmektedir ki, akademik basar: ile okul baglilig1 arasinda ¢ift yonlii bir iliski bulunmaktadir.
Akademik basarisi yiiksek olan 6grenciler okula baghilik gosterebilecegi gibi okul baglilig: yiiksek olan
Ogrencilerin akademik basarisi da artabilmektedir. Bu ¢alismada ise akademik basar1 degiskeni okul
baghligini yordayan bir faktor olarak ele alinmuistir.

Okul baghlig: ile dogrudan iligkili olan bir diger degisken okula devamsizliktir. Devamsizlik,
mazeretli veya mazeretsiz sekilde okula gelmeme olarak tanimlanmaktadir (Kearney, 2008).
Devamsizlik sorunu egitim sistemi igerisinde ele alindiginda Altinkurt’a (2008) gore Tiirkiye’'de
ortadgretime yeni baslayan Ogrenciler ile mezun olan Ogrenciler arasinda %30’luk bir fark
bulunmaktadir. Bu farkin akademik basarisizlik ve devamsizlik gibi degiskenlerden kaynaklandig:
ifade edilmektedir. Ogrencilerin okul baghliginin diisiik olmasmin yaninda okulda problem
davraniglarin sik¢a yasanmasi ve Ogrencilerin bunlardan olumsuz etkilenmesi devamsizlik yapma
ihtimallerini artirmaktadir (Simsek ve Katitas, 2014). Bunlarin yan1 sira Parlakkaya’ya (2010) gore saglik
sorunlar1 ve bagarisiz olma korkusu ile akademik basar1 da &grencilerin devamsizlik diizeylerini
arttiran diger faktorlerdir. Altinkurt (2008) lise 6grencileriyle yapmis oldugu ¢alismasinda 6grencilerin
Oziirsiiz devamsizliklariyla akademik performanslari arasinda negatif yonde bir iliski bulmustur.
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Aragtirma sonuglarina gore, 6grencilerin devamsizlik nedenleri {izerinde sirasiyla okul yonetiminin,
Ogretmenlerin, gevresel etkenlerin, kisisel, akademik kaygi ve ailesel nedenlerin geldigi belirtilmektedir.
Pehlivan (2006) liselerde devamsizlifi ele aldig1 ¢alismasinda; okulda sikilma, okulu ve dersleri
sevmeme, arkadaslarinin Ozendirmesi, Ogrencilerin egitimle ilgili beklentilerinin olmamasi
devamsizligl arttirdigr belirlenmistir. Arastirmanin bir diger bulgusu ise devamsizlik konusunda
Ogretmenler ile Ogrencilerin farkli diistindiiklerinin ortaya c¢ikmasidir. Buna gore Ogrenciler
devamsizlik nedeni olarak okul ve Ogretmenleri goriirken Ogretmenler ise Ogrenci ve ailesini
devamsizlik nedeni olarak gormektedir. Bununla birlikte devamsizlik, okul baghiliginin davranissal bir
gostergesi olarak da tanimlanmaktadir (Jimerson vd., 2003). Ayrica Goldstein, Little, ve Akin-Little’a
(2003) gore devamsizligy etkileyen ve okuldan kaynaklanan faktorler okul bagliligin da boyutlarinm
olusturan Ogretmen — Ogrenci c¢atismasi, Ogrencinin okulu olumsuz algilayisi gibi faktorlerdir.
Aragtirma sonuglarindan hareketle, 6zellikle okul ortamindan kaynaklanan durumlarin (akademik
basari, 6gretmen — 6grenci iligkileri vb.) devamsizlig1 artirdig1 sdylenebilir. Literatiirde devamsizlik ve
okul baghlg: arasindaki iliski okul baghlig1 diisiik olan Ogrencilerin devamsizliklarinin daha ¢ok
olabilecegi gibi dogrusal ve tek boyutlu olarak agiklansa da devamsizlik ile okul baghlig1 arasinda
dongtisel bir iliski olabilecegi de sdylenebilir. Devamsizligin okul bagliliginin olumsuz bir sonucu
olarak tanimlanan okul terki ile olan iliskisi de (Rumberger, 1987; Fine, 1991; McAlpine, 1991; DeRosier,
Kupersmidt ve Patterson, 1994; Friedenberg, 1999; Prawatrungruang, 2002; Orfield, 2004,) gbz oniine
alindiginda; okul baghlig: diisiik olan 6grenciler daha fazla devamsizlik yapabilecegi gibi, cesitli
nedenlerden dolay1 devamsizlik yapmak zorunda kalan 6grencilerin zaman igerisinde okul bagliligimin
da azalacag1 ve sonug olarak bu durumun okul terkine neden olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle
bu ¢alismada devamsizlik, okul baglhiligini yordayan bir faktor olarak ele alinmustir.

Okul bagliligini yordayacag: diisiiniilen degiskenlerden biri de akran iligkileridir. Sosyal
gelisim siirecinin onemli evrelerinden ergenlik doneminde olan lise 6grencileri igin akran iliskileri
ayrica onemlidir. Bir baska deyisle, akranin duygusal destegi, bir ergenin 6zellikle akran iliskilerine
ihtiya¢ duydugu ergenlik déneminde okul baghlig1 i¢in 6nemli olabilmektedir. Ryan’a (2000) gore
akran gruplari, ergenlerin okul motivasyonunu, okul bagliligini ve okul basarisini etkileyen énemli bir
faktordiir. Literatiirdeki bazi ¢alismalar, akranlariyla olumlu iligkilere sahip olan ergenlerin hem
davrarnugsal hem de duygusal olarak okula daha baglh olduklarimi vurgulamaktadirlar (Wentzel, 2003;
aktaran Wang ve Eccles, 2013). Shin, Daly ve Vera (2007) tarafindan ergenler {izerinde yapilan bir
arastirmada, diisiitk okul bagliligi ve olumsuz akran normlar1 arasindaki iliskiye olumlu akran
normlarinin, akran desteginin ve olumlu etnik tanimlamanin etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Estell
ve Perdue (2013) tarafindan ebeveynden, 6gretmenlerden ve akranlardan alinan destegin, duygusal ve
davrarussal okul baglig tizerindeki etkisinin incelendigi ergenler {izerinde yapilan bir ¢alismada, akran
desteginin duygusal okul baghliginda 6nemli bir yordayici oldugu; davranissal okul baghiliginin ise bir
yordayicist olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Berndt ve Keefe'nin (1995) ergenler iizerinde olumlu ve
olumsuz arkadas 6zelliklerinin okul uyumuna olan etkisini ele aldiklar1 arastirmalarinda, akran destegi
ile okula duygusal baghligin iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir. Mengi (2011) tarafindan lise
ogrencileri {izerinde yapilan ve okul baghlgi {izerinde sosyal destek ve ozyeterlik inanclar:
degiskenlerinin etkisinin incelendigi arastirmada, aile-arkadas ve 6gretmenden saglanan sosyal destek
ve dzyeterlik inanglarinin artmasi ile birlikte okul baglilig1 diizeyinin de arttig1 belirtilmektedir. Batten
ve Girling-Butcher (1981) tarafindan lise 6grencileri tizerinde yapilan baska bir arastirmada ise basta
olumlu 6gretmen tutumu olmak tizere egitim programlari, akran tutumlari, okul i¢i faaliyetler ve okul
kurallarinin, 6grencilerinin okul yasami kalitesini algilama bicimleri {izerinde etkili oldugu ortaya
konmustur (akt, Kalayc ve Ozdemir, 2013). Arastirma sonuglarindan hareketle, olumlu akran
iligskilerinin 6grencilerin okul baghligin etkiledigi goriilmektedir. Bir baska deyisle, akranlariyla
olumlu ve saglikli iligkiler kurabilen bireyler okula daha fazla baglilik gosterme egilimindedirler.

Okul baghlig: ile iligkili olabilecegi diistiniilen diger bir diger degisken ise basarisizlik
korkusudur. Basarisizlik korkusu 6grencinin dogrudan akademik performansi ile ilgili 6nemli bir
kavramdir. Bu kavram, basari alaninda kacinma temelli bir duruma isaret etmektedir. Ozellikle,
basarisizlik korkusu, korku iizerine temellenmis bir utang ile bagar1 diizleminde basarisizliktan kaginma
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egilimi olarak tanimlanmaktadir (Elliot ve Thrash, 2004). De Castella, Byrne ve Covington’a (2013) gore
basar1 amacinin olmadig1 durumlarda basarisizlik korkusu uyumsuz kendini koruma stratejilerine yol
acabilmektedir. Bu sebepledir ki, basarisizlik korkusu akademik ve saglik alanlarinda ciddi sorunlarin
nedeni olabilmektedir (Conroy, 2003). Literatiire bakildiginda basarisizlik korkusunun sporculardan
(Elison ve Partridge, 2012; Sagar, Busch ve Jowett, 2010; Conroy, Coatsworth, ve Kaye, 2007; Conroy ve
Elliott, 2004; Conroy, 2001) tiyatroculara (Ebulue, Vadalkar, Cely, Dopwell ve Yoong, 2008) ve
miizisyenlere (Nagel, 1990) kadar bir¢ok farkli 6rneklemde motivasyona ve basariya olan etkisinin
incelendigi goriilmektedir. Her ne kadar basarisizlik korkusu ile ilgili calismalar spor alaninda
yogunlagsa da Ogrenciler {izerindeki etkisinin de arastirildigi calismalar mevcuttur. Ornegin;
basarisizlik korkusunun; 6grencilerin kendini diizenleme (Bartels ve Magun-Jackson, 2009), basarisiz
olan arkadasi hatirlama (Pang, Villacorta, Chin ve Morrison 2009), miikemmeliyetcilik (Sagar ve
Stoeber, 2009; Conroy, Kaye ve Fifer 2007), erteleme (Haghbin, McCaffrey ve Pychyl, 2012) ve utanma
(McGregor ve Elliot, 2005) 6zellikleri ile iliskisini gOsteren ¢alismalar mevcuttur. Bunlarin yam sira
sinirli sayida olsa da basarisizlik korkusunun 6grencinin okul baghligini etkileyebilecegi ile ilgili
caligmalara rastlanmaktadir. Ornegin; lise 6grencileri {izerinde yapilan bir aragstirmada (Caraway vd.,
2003) lise 6grencilerinin okula bagliliklary; yetkinlik algilari, basarisizlik korkusu, sosyal begenirlik ve
amac¢ odakli olma ozelliklerine gore incelenmistir. Calisma sonucunda basarisizlik korkusu ile not
ortalamas1 arasinda diisiik diizeyde negatif iliski bulunurken; basarisizlik korkusunun, okul
bagliliginin anlamli bir yordayicis1 olmadigi bulunmustur. Bir bagka ¢alismada (De Castella vd., 2013)
ise basar1 odakli olmanin, basarisizlik korkusu ile akademik baglilik arasindaki iliskide diizenleyici rol
ustlendigi goriilmiistiir. Basarisizlik korkusunun akademik basariyr dogrudan etkileyen bir kavram
olmasi (Cox, 2009) ve akademik basari ile okul baglilig1 arasinda bir iliskiden s6z edilmesi (Chase vd.,
2014; Osterman, 2000) nedeniyle bu ¢alismada basarisizlik korkusunun okul bagliliginin bir yordayicisi
olabilecegi diisiiniilmiis ve regresyon modeline basarisizlik korkusu da dahil edilmistir.

Ozetle, okul baglhhgi okul sisteminin énemli bir boyutunu olusturmaktadir. Ayrica okul
baghligini artirmak egitim sisteminin baslica hedefleri arasindadir. Bu sebeple, bu ¢alismada oldugu
gibi 6grenci-okul iligkisinin gorece daha kapsamli bir sekilde ele alinmasi okul bagliliginda daha biiytik
bir resmin goriilmesini saglar. Ayni1 zamanda, ergenlik doneminin tipik 6zellikleriyle bas eden lise
ogrencilerinin egitim siirecinde okul baglliklarina yonelik icsel (kendi) ve dissal 6gelerin (aile,
ogretmen, arkadas vb.) beklentilerini karsilayabilecek durumlari agiklayan ilgili degiskenlerin bir arada
incelenmesi biitiinsel bir bakis acisindan hareketle bu ¢alismay1 ayrica dnemli kilmaktadir. Boylece, bu
calisma kapsaminda test edilen regresyon modelinde okul baglilig: ile devamsizlik, akademik basari,
akran iliskileri ve basarisizlik korkusu degiskenleri arasindaki iliski ortaya konulmaya calisilmaktadir.
Bu regresyon modeline gore, devamsizlik, akademik basari, akran iliskileri ve basarisizlik korkusu
degiskenlerinin okul baglilig1 degiskeninin yordayicilar1 oldugu varsayilmaktadir. Buradan hareketle
bu calismada “’devamsizlik, akademik basari, akran iligkileri ve basarisizlik korkusu degiskenleri okul
baglilig: degiskenini anlamli olarak yordamaktadir” hipotezi test edilmistir.

Yontem

Bu calismada lise ogrencilerinin okula baghliklarimi yordayan degiskenleri tespit etmek
amactyla nicel yontemlerden yararlanilmistir. Arastirma iliskisel tarama desenindedir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu 2014-2015 6gretim yilinda Orta Anadolu’da bir ile bagh
liselerde 6grenim goren Ogrenciler olusturmaktadir. Calismada ti¢ farkli okuldan veri toplanmis ve
okullar iist, orta ve diisiik sosyoekonomik diizeye sahip ii¢ farkl: ilgeden random olarak segilmistir.

Calisma grubunu 269'u (% 52.2) kadin ve 246's1 (% 47.8) erkek olmak {izere toplam 515 lise
Ogrencisi olusturmaktadir. Ayn1 zamanda, bu 6grencilerin 2311 (%44.8) dokuzuncu simnif; 158’1 (%30.6)
onuncu sinif; 126s1 (%24.5) on birinci sinif 6grencisidir.
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Veri Toplama Araglar

Okul Bagliligi Olgegi: Arastaman (2006) tarafindan gelistirilen ve ogrencilerin okula
baglhliklarini Slgmeyi amaglayan bu 6lgek 27 maddeden olusmaktadir. Olgekte, grencinin igsel
baghiligi, okul ortami-baglilik iliskisi, okul programi-baglilik iliskisi, okul yonetimi-baglilik iliskisi,
ogretmen-baglilik iligkisi olmak {izere toplam bes faktdr bulunmaktadir. Olgegin gecerlik galismasi
kapsaminda yapilan agiklayicr faktor analizi sonucuna gore olgegin agiklanan varyans orani %63,32
olarak bulunmustur. Olgegin giivenirlik galismasi kapsaminda yapilan Cronbach Alpha i¢-tutarlilik
katsayis1 hesaplamasinda ise faktorlerin katsayilarmin .65 ile .82 arasinda degistigi goriilmiistiir
(Arastaman, 2006). Bu calisma icin Olgegin toplamina iliskin Cronbach Alpha katsayis1 .93 olarak
bulunmustur. Olgegin alt boyutlarina iliskin Cronbach Alfa katsayilar ise dgrencinin igsel bagliligi
boyutu i¢in .83; okul ortami-baglilik iliskisi boyutu i¢in .87; okul programi-baghlik iliskisi boyutu i¢in
.87; okul yonetimi-baglhlik iliskisi boyutu i¢in .75 ve 6gretmen-baglilik iliskisi boyutu i¢in .87 olarak
hesaplanmistir. Ayn1 zamanda, Olgekten alinan puanin artist 6grencinin okul baghliginin da artist
anlamina gelmektedir.

Akran Iliskileri Olcegi: Bukowski ve digerleri (1994) tarafindan gelistirilen ve Atik ve digerleri
(2014) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Akran ligkileri Olcegi (AIO) ergenlerin arkadaslik iligkilerinin
diizeyinin belirlenmesini amaclamaktadir. Olgegin orijinal formu birliktelik, catisma, yardim, koruma
ve yakinlik olmak {izere bes faktor ve toplam 23 maddeden olusmaktadir. Tiirkce uyarlamasi ¢alismasi
sonucunda bir maddenin ilgili yas grubuna uygun olmadig gerekgesiyle ¢ikarilmasindan sonra 6lgek
22 maddeden olugan halini almistir. Olgegin giivenirlik calismalar1 kapsaminda iki hafta arayla yapilan
test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 .40 ile .86 arasinda degismektedir. Ayni1 zamanda 6lgegin tiimiine
iliskin igtutarlik katsayst ise o = .85'tir (Atik vd., 2014). Olgegin i¢ tutarlik katsayilar1 boyutlara gore .66
ile .86 arasinda degismektedir. Gegerlik calismasi kapsaminda ise elde edilen dogrulayici faktor analizi
sonuglari; X2/sd = 3.36, p =.00, RMSEA = .063, CFI = .97, GFI = .88, NNFI = .96 bulunmustur. Bu ¢alisma
igin Olgegin toplam puanma iliskin Cronbach Alpha katsayisi .88 olarak bulunmustur. Olgegin
birliktelik boyutuna iligkin Cronbach Alfa katsayis1 .74; catisma boyutu igin .72; yardim boyutu i¢in .91;
koruma boyutu i¢in .79 ve yakinlik boyutu i¢in .87’dir. Bununla birlikte, 6l¢egin tiimiine ya da alt
boyutlarina iliskin puanlar, ilgili maddelere verilen yanitlarin aritmetik ortalamasi ile hesaplanmakta-
dir. Olgme aracindan alinan puanlarin artig1 akran iligkilerinin niteliginin arttigina isaret etmektedir.

Basarisizlik Korkusu Olgegi: Kandemir (2012) tarafindan 6grencilerin basarisizlik korkularim
6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek toplam 17 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgegin gecerlik
calismalar1 kapsaminda yapilan agiklayici faktor analizi sonucunda agiklanan varyans orami %42;
Olcekteki madde faktor yiiklerinin ise .41 ile .76 arasinda oldugu bulunmustur. Ayn1 zamanda,
glvenirlik calismalar1 kapsaminda Cronbach Alpha igtutarliik katsayisi .82 olarak bulunmustur
(Kandemir, 2012). Bu ¢alisma kapsaminda ise dl¢egin Cronbach Alpha katsayis1 .91 olarak bulunmustur.
Bununla birlikte, oOlgekten alinan puanlarin artisi 6grencinin basarisizlik korkusunun da arttig:
anlamina gelmektedir.

Kisisel Bilgi Formu: Calisma kapsaminda arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve 6grencilerin
cinsiyet, sinif, akademik basar1 ve devamsizlik bilgilerinin soruldugu ve toplam dort sorudan olusan
bir formdur.

Islem Yolu

Oncelikle Ankara ilindeki liselerde uygulama yapabilmek icin Ankara 11 Milli Egitim
Midiirliigii'nden gerekli izin alinmistir. Okullarin idarecileri ile goriisiilerek uygulama icin uygun giin
ve saatler Ogrenilmistir. Uygulamalar, dogrudan arastirmacilar tarafindan yapilmis ve uygulama
sirasinda Ogrencilere uygulama hakkinda bilgi verilmistir. Calismaya katilmaya goniillii olan
Ogrencilere arastirmanin 6lgek seti dagitilmis ve uygulama ortalama 20 dakikada tamamlanmustir.
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Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin analizinde SPSS 21 kullanilmistir. Bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskeni yordayip yordamadigini belirlemek amaciyla hiyerarsik regresyon
analizi yonteminden yararlanilmistir. Bu nedenle 6ncelikle verilerin regresyon analizi varsayimlarin
kargilagip karsilamadig test edilmistir. Incelenen carpiklik ve basiklik katsayilarinin (en yiiksek = 1.10,
en diisiik= -.79) -3 ile +3 arasinda olmasi (Tabachnick ve Fidell, 2007) ve incelenen histogram ve p-plot
grafiklerinde degisken hatalarinin normal dagilim gostermesi nedeniyle dagilimlar normal olarak kabul
edilmistir. Diger bir varsayim olan otokorelasyonu incelemek i¢in Durbin-Watson istatistigi kulanilmis
ve (DW =1.63 < 4) degiskenler arasi otokorelasyon olmadig goriilmiistiir. Varyans siskinlik degerleri
(VSD) incelendiginde hi¢bir VSD degerin 5'den biiyiik olmadig: (en yiiksek = 1.13) saptanmustir.

Regresyon analizinde basarisizik korkusu modele ilk sirada, devamsizlik ikinci sirada,
akademik basar tiglincii sirada ve son olarak arkadas iliskileri degiskeni modele girmistir. Bireylerde
basarisizlik korkusunun cesitli psiko-sosyal nedenlerden dolay: olusacagi ve bu korkuyla bas etmek
icin bireylerin kaginmaci bir tutum sergileyerek devamsizliklarimin artacagi varsayilmistir. Alan
yazinda da belirtildigi gibi basarisizlik korkusu ve devamsizlik 6grencilerin akademik basarilarini
etkileyebilecektir. Devamsiz olan ve akademik basaris1 diisiik olan 6grencilerin arkadaslik iliskilerinde
de cesitli sorunlar cikabilecegi diistiniilmekte ve bu durumun okul baghligin etkileyebilecegi
varsayilmistir.

Bulgular

Arastirmadaki bagimsiz degiskenler basarisizlik korkusu, devamsizlik, akademik basari, akran
iligkileri (yordayici degiskenler) ve bagiml degisken okul bagliligina (6l¢iit degisken) iliskin ortalama,
standart sapma ve ranj puanlari, basiklik-¢arpiklik degerlerinden olusan betimsel istatistik degerleri ve
degiskenler aras1 Pearson korelasyon katsayilar1 Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Calismadaki Alt Olgekler Arasi Korelasyon Katsayilari ve Ait Ortalama, Standart Sapma,
Ranj ve Alfa Degerleri

Degiskenler 1 2 3 4 5 X Ss Ranj Basiklik Carpiklik
1. Basarisizlik Korkusu 1 38.82 11.77 51.0 -.60 21

2. Devamsizlik -.02 1 627 315 19.0 1.10 .53

3. Akademik Basar1 -27% - 19%* 1 7622 1090 59.0 .40 -.67

4. Akran Iliskileri -09* .01 11* 1 3.88 .65 33 .55 -79

5. Okul Baghlig .02 -11* .03 14* 1 83.08 16.57 93.0 .15 .07

#p<.001, * p<.005

Tablo 1’de goriildiigii gibi, okul baglilig: ile basarisizlik korkusu (r = -.02; p> .05) ve akademik
basar1 (r = -.03; p> .05 ) arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Bununla birlikte okul baglilig: ile
devamsizlik (r =-.11; p<.005); ve akran iliskileri (r = .14; p<.001) arasinda anlaml bir iliski bulunmustur.
Okul baghhgimn yordayicilarin belirlemek amaciyla hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Analiz
sonuglar1 Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Okul Bagliliginin Bagimsiz Degiskenler Tarafindan Yordanmasi: Regresyon Analizi Sonuglar:

5 4
i3
2 2 & YordayanDegisken B SEB B t p FDegisim R R
g = &
aY)
-
% § Basarisizlik Korkusu .02 .06 .02 .36 .72 13 .02 .00
P M
—
~
% g Basarisizlik Korkusu .02 .06 .02 32 .75
= g § 3.16 11 .01
2 = &
= « Devamsizlik -.58 .23 -11 249 .01
>oh
(s3]
Qa o« & Basarisizlik Korkusu .03 .06 .02 .39 .69
.'5 — E
3 % § Devamsizik -56 .24 11 237 01 214 11 01
m
= s Akademik bagari .03 .07 .02 .32 74
. Bagarisizlik Korkusu .04 .06 .03 .61 .54
<t ]
< & Devamsizlik -.58 23 -11 248 .01
g 3 4.29 .18 .03
S & Akademik basarn .03 .07 .02 .04 .96
< Akran Miskileri 3.67 113 14 3.26 .00

Tablo 2’ye gore; okul baglilig: ilk basamakta basarisizlik korkusu degiskeni tarafindan
yordanmis fakat bu deger anlamli bulunmamustir (F (1, 514)= .13, p<.72; R=.02, R2=.00). Ikinci basamakta
okul baglilig1 sirasiyla basarisizlik korkusu ve devamsizlik degiskenleri tarafindan yordanmus fakat bu
deger anlamli bulunmamustir (F (2, 514)= 3.16, p<.43; R=.11, R2=.01). Ugiincii basamakta okul baglilig1
sirastyla basarisizlik korkusu, devamsizlik ve akademik basar: degiskenleri tarafindan yordanmais fakat
bu deger anlamli bulunmamistir (F (3, 514)= 2.14, p<.10; R=.11, R?=.01). Son basamakta ise modele
sirasiyla basarisizlik korkusu, devamsizlik, akademik basar1 ve akran iliskileri degiskenleri alinmis ve
devamsizlik ve arkadaslik iligkilerinin okul bagliligini anlamli olarak yordadig1 ve modelin varyansin
%3’tint1 agikladigr goriilmustiir (F (4, 514)= 4.29, p<.00; R=.18, R?=.03).
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Tartisma ve Sonug Oneriler

Devamsizlik, akademik basari, akran iligkileri ve basarisizlik korkusu degiskenlerinin okul
baglilig1 degiskenini anlamli olarak yordayip yordamadig1 sorusuna yanit aranan bu ¢alismada elde
edilen sonuglara gore, devamsizlik ve akran iligkileri degiskenleri okul baghliginin yordayicilar: olarak
bulunmustur. Bu sonug akran iligkileri ile okul baglilig1 arasinda olumlu iliski oldugunu gosteren
calismalarla (Berndt ve Keefe, 1995; Ryan, 2000; Shin vd., 2007; Estell ve Perdue, 2013) ve devamsizlik
ile okul baghlig arasinda negatif bir iliski oldugunu gosteren calismalarla (Goldstein vd., 2003;
Jimerson vd., 2003) paralellik gostermektedir. Ryan’in (2000) da belirttigi gibi akran gruplari, ergenlerin
okul motivasyonunu, okul baghhgini ve okul basarisini etkileyen 6nemli bir faktordiir. Okuldaki
akranlarla kurulan olumlu iliskilerin 6grencilerin okula gelme istegini arttiracag1 diisiiniilmektedir.
Boylelikle 6grenciler okulu sadece egitim-6gretim yeri olarak degil, ayni zamanda arkadaslariyla
sosyallesebilecekleri ortamlar olarak da gorebilmekte ve bu durum onlarin motivasyonlarinm
arttirmaktadir. Bununla birlikte daha once de belirtildigi gibi okul baglihig1 diisiik diizeyde olan
ogrenciler okula gelmek istemeyebilir ve devamsizlik yapabilmektedirler. Ayni zamanda bunun tam
tersi olarak ailevi ya da kisisel sebeplerle devamsizlik yapan 6grencilerin okula bagliliklarinin da
azalabilecegi diistiniilmektedir.

Calismada basarisizlik korkusu ve akademik basar1 degiskenleri okul bagliliginin yordayicilar:
olarak bulunmamustir. Bu bulgu basarisizlik korkusu ile okul baglilig: arasinda (Caraway vd., 2003) ve
akademik basari ile okul baglilig1 arasinda (Finn ve Rock, 1997; Osterman, 2000; Dotterer ve Lowe, 2011;
Chase vd., 2014) iliski bulan g¢alismalarla paralellik gostermemektedir. Bu calisma kapsaminda
akademik basarinin okul baghiliginin yordayicisi olmamasinin nedenlerinden biri, 6grencilerin okulu
klasik okul sistemi baglaminin disinda tutmasi ile agiklanabilir. Klasik okul sistemi, 6grencilerin diizenli
olarak okula gitmesinin gerektigi, okul sorumluluklarinin gérece daha zorlayici ve esnek olmayan
kosullar altinda gerceklestirildigi ortamlardir. Buradan hareketle, okul sisteminin gelisen teknolojik
kosullardan (bilgiye her an her yerde ulasilabilecegi fikri) dolay1 6grenci i¢in zorunlu ve zorlayic1 bir
ortam olarak algilanmasindan kaynaklanabilir. Ayni zamanda, 06zel dershane veya Ogretim
kurumlarinin 6grenciler i¢in akademik basar1 ile daha ¢ok iliskilendirilmis olmasi ile de agiklanabilir.
Ornegin, yapilan bir arastirmada lise 6grencileri dersaneye gitmekten memnun olduklari, {iniversiteyi
kazanamadiklar: takdirde yine dersaneye gitme motivasyonuna sahip olduklar1 sonucuna ulasmistir
(Cenk, 2005). Bununla birlikte bagarisizlik korkusunun da okul bagliliginin yordayicilarindan biri
olmamasinin nedeni bu psikolojik kavramin 6zellikle igsel siireclerle agiklanabilir olmasidir. $oyle ki,
okul baglilig1 sosyal stirecleri de iceren bir kavramdir ve 6grencinin sosyallesmesinde belirleyicidir.
Oysaki basarisizlik korkusu 6zgiiven gibi igsel siiregleri igerdiginden sosyallesme siirecini de igeren
okul bagliliginin yordayicisi olarak ayni zeminde bulugsmamis olabilir. Bu ¢alisma kapsaminda
kullanilan Okul Baghlig1 Olgegi'nin (Arastaman, 2006) “6grencinin igsel baglilig, okul ortami-baglilik
iliskisi, okul programi-baghlik iliskisi, okul yonetimi-bagllk iliskisi, 6gretmen-baglilik iliskisi”
boyutlarinin da daha ¢ok dissal siireglerle iliskili oldugu soylenebilir. Ayni1 zamanda bu ¢alismada
“basarisizlik korkusu” diizeyini 6lgen 6lgcek maddelerinin sosyal begenirlik etkisi altinda olma ihtimali
boylesi bir sonucu ortaya c¢ikarmis olabilir. Ayrica 6grencilerin kisilik 6zelliklerinden sayilabilecek
sosyal begenirlik diizeylerinin basarisizlik korkusu ile okul bagliligi arasindaki iliskiyi etkilemis
oldugunu diistintilmektedir.

Calismada regresyon analizi sonuglarina bakildiginda devamsizlik ve akran iliskilerinin okul
bagliliginda acikladig1 varyans oranin %3 oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle devamsizlik ve
akran iligkilerinin okul bagliligini agiklama giicii zayiftir. Hiyerarsik regresyon analizinde kuram test
edildigi icin klasik regresyon analizlerindeki yordayiciligin maksimize olma beklentisi tastmamaktadir
(Petrocelli, 2003). Ancak gene de okul baglihigin etkileyecegi diisiinen degiskenlerle kurulan modelin
calismanin Ornekleminde giliglii sonuglar vermedigi goriilmektedir. Bu durum Orneklemin
Ozelliklerinden kaynaklanabilecegi gibi kurulan modeldeki degiskenler disinda baska birtakim
faktorlerin de okul baghligini etkileyebileceginden de kaynaklaniyor olabilir. Bu kapsamda gelecek
calismalara Oneriler sunulmustur.
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Oneriler

Regresyon modeli igerisinde okul bagliliginin yordayicilarinin incelendigi bu arastirma bazi
sinirhiliklara sahiptir. Oncelikle akademik basari, akran iligkileri, basarisizlik korkusu ve devamsizlik
degiskenlerin bir arada yer aldig1 bu regresyon modelinde varyansin % 3’liik bir kisminin agiklanmasi
onemli sinirliliklardan biridir. Bu regresyon modelinin benzer 6zelliklere sahip drneklemlerde tekrar
test edilmesi gerekebilir. Bunun yani sira bu degiskenler birlikte yapisal esitlik modeli (YEM) i¢inde test
edilebilir. Regresyon modellerinde bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken {izerindeki dolayh etkileri
incelenemediginden YEM'lerde aciklanan varyans oranlari daha yiiksek ¢ikabilmektedir (Dursun ve
Kocagoz, 2010).

Akran iligkileri degiskeninin okul baghligmin bir yordayicist oldugu bu calismada
goriilebilecegi {izere, Ogrencilerin akran iliskilerini gelistirmeyi amaclayan psiko-egitsel grup
calismalarinin yapilmasi, 6grencilerin hem sosyal gelisimlerini hem de okul performanslarin ¢ok yonlii
artirabilir. Okul bagliligimin artirilmasinin belirleyicilerinden olabilecek olan akran iligkilerine yonelik
okul i¢i ve dis1 etkinlikler diizenlenebilir. Aymi zamanda, akran iligkilerinin olumlu yanlarindan
beslenerek akran danismanligl, akran arabuluculugu gibi faaliyetlerle rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetlerinin etkililigi artirilabilir. Bunun yam sira, bu ¢alismada elde edilen sonuglardan hareketle
ogrencilerin devamsizlik nedenlerinin okul bagliligi ve devamsizlik degiskenleri arasindaki iliskide
belirleyici oldugu diisiiniilmektedir bu sebeple yapilacak yeni arastirmalarda devamsizlik nedenlerinin
de bu baglam icinde yer almasi &nerilebilir. Ogrencilerin metaforik okul algilar1 kapsamli 6rneklemler
tizerinde arastirilarak okula iligkin algilar daha da netlestirilebilir. Bu sayede okulla iligkili akademik
basari, devamsizlik gibi kavramlar bu metaforik algilamalarla iginde farkli degiskenlerle yeniden
yapilandirilabilir. Aym1 zamanda okula baghligi belirleyici olan daha c¢ok iligkili degiskenler
kesfedilebilir. Kesfedilen degiskenler cesitli iliskisel arastirmalarda, modellerde sinanabilir. Bunlara ek
olarak, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan desteklenen ve okul bagliligini artirmay1 hedefleri arasina alan
baz1 projelerde oldugu gibi, 6rnegin Benim Yerim Okulum Projesi (MEB, 2014a), Degerler Egitimi
Projesi (MEB, 2014b); Saglikli Iletisim Bagarili Nesil Projesi (MEB, 2014c), okul bagliligimn iilke
genelinde arastirilmasini hedefleyen projeler gerek kamu gerekse de goniillii 6zel kuruluslarca
desteklenebilir.
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