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Smifinda Ozgl Gereksinimli Ogrenci Bulunan Ogretmenlerin Sosyal
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Identifying of Knowledge Levels of Classroom Teachers Who Have
Students with Special Needs in their Classrooms about Teaching
Social Skills

Elif Biilbin Niikhe;t
SAZAK PINAR* SUCUOGLU** CIKRIKCI DEMIRTASLI***
Abapt .Izzet. Baysal Ankara Universitesi
Universitesi
Oz

Bu ¢alismada sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan ilkogretim birinci kademe smif
Ogretmenlerinin sosyal beceri 6gretimine iligkin bilgi diizeylerinin belirlenmesi ve 6gretmenlerin
okuttuklar1 smif diizeyleri ile mezun olduklar1 program tiirlerinin sosyal beceri dgretimine
iligskin bilgi diizeylerine etkisinin incelenmesi amaglanmaistir. Arastirmaya Bolu Mli'nde, stufinda
0zel gereksinimli 6grenci bulunan 172 smif ogretmeni katilmistir. Calismada arastirmacilar
tarafindan gelistirilen Ogretmen Kisisel Bilgi Formu ve Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi
(SBOBT) kullanilmistir. Calismanin sonucunda arastirmaya katilan 6gretmenlerin sosyal beceri
Ogretimine ve sosyal beceri 6gretim teknikleri olan model olma, prova etme ve ddiillendirmeye
iliskin bilgilerinin oldukga diisiik oldugu goriilmiistiir. Arastirmada ayrica kaynastirma smaifi
ogretmenlerinin okuttuklar1 sinif diizeyi ile mezun olduklart program tiiriiniin sosyal beceri
ogretimine iliskin bilgi diizeyleri tizerinde etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Sosyal beceri dgretimi bilgi diizeyi, genel egitim smifi d6gretmeni,
kaynastirma.

Abstract

The purpose of this study was to determine classroom teachers” knowledge level on
teaching social skills and to examine whether grade levels and educational backgrounds of the
teachers affect their knowledge. The study group consists of 172 general education classroom
teachers working in inclusive classrooms in Bolu. Demographic Information Form of Teachers
and Social Skills Teaching Knowledge Test) developed by the researchers were used in this study.
The first finding of this study is that teachers” knowledge about teaching social skills and social
skills techniques (modeling, rehearsal, and rewarding) is insufficient. Another important finding
of this study is knowledge levels of teachers about teaching social skills did not significantly
differ in terms of grade levels or types of programs teachers graduated.

Key Words: Knowledge levels of social skills training, general education teachers, inclusion

Summary

Purpose

Teachers are the ones who know what students need most and who can support students
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socially best in school settings (Pavri & Monda-Amaya, 2001). However, teachers assume that
teaching social skills is not one of their responsibilities and their main duty is to teach academic
skills (Bain & Farris, 1991). In addition, they state that because they have not been provided
adequate training regarding the social skills during pre-service education, they feel ill equipped
to provide necessary social skills instruction for students with disabilities (Merret & Wheldal,
1993). Moreover, they perceive themselves as facilitators of social relationships among children
rather than being responsible of teaching social skills (Pavri & Monda-Amaya, 2001). Previous
studies emphasized that the reasons behind these ideas of teachers on teaching social skills result
from the lack of knowledge and experience about this issue (Merret & Wheldal, 1993; Battalio &
Stephens, 2005). Therefore, general classroom teachers need to teach social skills in the course
of their instruction and reinforce existent social skills of the students (Gresham & Elliott, 1987).
It seems that the knowledge level of general teachers should be determined so that training
programs based on their needs can be prepared. Taken all these into account, the purpose of this
study is to determine the knowledge levels of general teachers who have students with disabilities
in their classrooms on social skill instruction.

The study group of this study consisted of 172 general teachers who have students with
special needs in their classrooms and work in Bolu. Demographic Information Form of Teachers
(DIFT) and Knowledge Test of Teaching Social Skills (KTTSS) which were developed by the
researchers were used in this study. The test included 13 multiple choice questions and 5 short
answer questions. The items aim to measure teachers’ knowledge on teaching social skills, the
concept of social skills and modeling, rehearsing, cueing techniques and reinforcement. Reliability
and validity studies of the test were carried out and the results indicated that the KTTSS is valid
and reliable instrument and can be used in order to assess the social skills knowledge of the
classroom teachers. The data were analyzed by using descriptive statistics and One-Way ANOVA
test.

Results

Results of the analyses showed that the maximum score that can be obtained from KTTSS is
23 and the mean score that the teachers who participated in this study obtained from the test was
9,85. With regard to the sub dimension of the KTTSS, of all the teachers, 21% correctly answered
questions related to social skill concept whereas only 8.7% answered general knowledge
questions about teaching social skills correctly. As for social skills teaching techniques, percentage
of answering questions correctly for rehearsal, modeling, and rewarding were 5.8, 2.3, and 2.3
respectively. It was seen that teachers’ grade level (F(4,167) =.67, p >.05) and whether they were
graduated from education faculties or other faculties (F(7,164) =.98, p >.05) did not significantly
affect knowledge levels about teaching social skills.

Discussion

The findings of this study are that the teacher knowledge on social skills is insufficient and the
number of the questions answered correctly was very low. It is seen that this findings consistent
with the results of previous studies that indicated that the knowledge of teachers on social skill
instruction is inadequate and insufficient (Cheney & Barringer, 1995; Lane, 1999). Also in this
study, the knowledge of teachers about modeling, rehearsing, and rewarding techniques to be
used in social skill instruction is quite insufficient. However because in the literature modeling,
rehearsing, and rewarding are emphasized as the most effective teaching techniques (Gresham,
1997), it is vital that teachers be trained in social skills teaching techniques. Lastly, the knowledge
levels of teachers on teaching social skills did not significantly differ in terms of grade levels or
types of programs teachers graduated from.

Conclusion

It can be said that the teacher have limited knowledge on social skill teaching. Therefore, it is
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strongly suggested that social skills instruction programs for all teachers, both general and special
education teachers, should be prepared and teacher knowledge in this area should be improved.
Because this current study is a descriptive one focusing on teacher’s knowledge, future research
should examine the effects of social skill training in-service programs developed for the teachers
on teacher behaviors as well as student social skills.

Giris

Ozel gereksinimi olan 6grenciler icin sosyal beceri 6gretim programlari bireysel olarak
uygulanabildigi gibi, birden ¢ok 6grencinin katildig1 grup 6gretimi seklinde de yiiriitiilmekte veya
bir siuftaki ya da okuldaki tiim 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirmeyi amaglayan 6gretim
programlar: gelistirilmektedir. Arastirmacilar sinifa ya da okula odaklanan programlarin daha
etkili olacagini belirtmektedirler (Maag, 2005; Lane ve Wehby; 2002; Maag ve Webber, 1995).
Sosyal beceri 6gretiminin sinf disindaki ortamlarda ve rehber 6gretmenler, okul psikologlar:
gibi 0gretmen disindaki kisiler tarafindan da yapildigi gozlenmesine karsin (Miller, Lane ve
Wehby, 2005), siniftaki 6grencilerin gereksinim duyduklar: sosyal becerileri en iyi bilen ve okul
ortamindaki sosyal destegi en iyi saglayacak kisiler olmalar1 nedeniyle sinif 6gretmenlerinin
sosyal beceri 6gretiminde anahtar rol iistlenmeleri gerektigi belirtilmektedir (Pavri ve Monda-
Amaya, 2001; Pavri ve Hegwer-DiVita, 2006; Sazak Pinar, 2012). Oysa sinif Ogretmenleri
genellikle sosyal becerin anne-babalar tarafindan Ogretilmesi gerektigini diisiinmekte, bu
becerilerin 6gretimini kendi gorevleri arasinda gormemekte ve ve becerileri 6gretmek icin
yeterli zamanlarmin olmadigini sdylemektedirler (Maag ve Webber, 1995). Ogretmenler, lisans
egitimi sirasinda Ozellikle akademik becerilerin kazanimina yonelik egitim aldiklarin1 ve bu
nedenle sosyal beceri 6gretimini bilmediklerini (Bradley ve West, 1994; Cheney ve Barringer,
1995; Merret ve Wheldal, 1993) ve oncelikli gorevlerinin akademik becerilerin kazandirilmasi
oldugunu ifade etmekte (Bain ve Farris, 1991), kendilerini sosyal beceriyi 6gretenden ¢ok, sosyal
iligkileri kolaylastiran kisiler olarak algilamaktadirlar (Pavri ve Monda-Amaya, 2001; Sazak Pinar,
2012). Yapilan calismalar (Bradley ve West, 1994; Cheney ve Barringer, 1995; Sazak Pinar, 2009)
O0gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin bu diisiincelerinin en énemli nedeninin konuya
iliskin bilgi ve deneyim eksiklikleri oldugunu gostermektedir. Ornegin Cheney ve Barringer
(1995), 6zel gereksinimli 6grencilere egitim veren yirmi alt1 ortaokul 6gretmeninin sosyal beceri
Ogretimine iligskin yeterliklerini degerlendirdikleri ¢alismada, 6gretmenlerin 6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal becerilere iliskin gereksinimlerini gidermekte oldukg¢a zorlandiklarimi ve
ogrencilerin istenilen sosyal etkilesimlerini desteklemekte bilgiye gereksinim duyduklarmi
belirlemiglerdir. Ogretmenler genellikle hizmet ncesi sosyal beceri gretim tekniklerine yonelik
herhangi bir egitim almamakta, bu nedenle siniflarda sosyal beceri 6gretimine yer vermemekte
(Scott ve Nelson, 1999), 6grencilerin sosyal beceri yetersizligi oldugu durumlarda ise sosyal beceri
Ogretimi yapmak yerine genellikle cezalandirma gibi olumsuz tekniklere basvurmaktadirlar
(Wehby, Symons, Canale ve Go, 1998).

Alanyazinda kaynastirma simiflarindaki 6gretmenlerin sosyal beceri dgretimine iliskin
bilgilerinin ve 6gretim yapma yeterliliklerinin incelendigi calismalarda (Cheney ve Barringer,
1995; Miller ve ark., 2005; Pavri ve Monda-Amaya, 2001) genellikle 6gretmenlerin sosyal beceri
dgretiminde kendilerini yeterli goriip gérmedikleri degerlendirilmektedir. Ornegin bir calismada
30 genel ve 30 Ozel egitim 6gretmeninin 6grencilere sosyal destek saglama konusunda kendi
rollerini nasil algiladiklar1 ve bu siiregte kullandiklar1 yontemler hakkinda sorular sorulmustur
(Pavri ve Monda-Amaya, 2001). Ayrica genel egitim sinifi 6grencilerinin karsilastiklar: problem
durumlarinin kisa dykiilerle anlatildig1 coktan se¢meli 10 sorudan olusan bir anket kullanilarak
Ogretmenlerin sosyal destek saglarken tercih ettikleri yontemlerin belirlenmesi de amaglanmustir.
Yapilan analizler sonucunda 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretme roliinden ziyade sosyal iligkileri
kolaylastirma roliinii benimsedikleri belirlenmis, genel ve 6zel egitim 6gretmenlerinin sosyal
destegin saglanmasinda kullandiklar1 yontemlerin hemen hemen benzer oldugu bulunmustur.
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Alanyazinda 0gretmenlerinin sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgilerini degerlendiren ¢ok az
sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bir ¢calismada (Gramling, 1994), cocuk bakicilarinin sosyal becerilere
iligkin bilgileri bir bilgi testi ile degerlendirmis; arastirmacmnin gelistirildigi Sosyal Beceri Ogretimi
Bilgi Testi (Social Skills Training Knowledge Test) ile cocuk bakicilarmin sosyal beceri 6gretiminin
temel kavramlarina, terimlerine ve tekniklerine yonelik bilgileri incelenmistir (Gramling, 1994). Bilgi
testi ¢oktan se¢meli ve dogru/yanlis soru tiirlerinin yer aldig1 25 sorudan olugsmaktadir ve testten
almacak toplam puan ise 100’diir. Test ¢ocuk bakicilarina aragshrmac tarafindan hazirlanan sosyal
beceri 6gretim programi oncesinde ve sonrasinda uygulanmis, cocuk bakicilari testten Ogretim
Oncesinden ortalama 58 puan (ranj: 56-64) almiglardir.

Kaynastirma uygulamalarinin bagartya ulasmasinda en Onemli faktorlerden birisi,
0zel gereksinimli Ogrencilerin genel egitim smiflarmin aktif birer {iyesi olmalar1 ve akranlar
ile etkilesim kurabilmeleridir. Bunu saglayabilmek icin 6zel gereksinimli gocuklarm sosyal
becerilerinin desteklenmesi ve gereksinim duyduklar1 sosyal becerilerin &gretilmesi gerektigi
onemle vurgulanmaktadir (Maag, 2005). Ulkemizde de son yillarda 6zel gereksinimli olan ve
olmayan Ogrencilerin sosyal becerileri ve sosyal beceri 6gretimine odaklanan arastirmalar oldukca
artmis olmasma kargin, 6gretmenlerin sosyal beceri ogretimi konusundaki bilgi diizeylerinin
arastirlmadig1 goriilmiistiir. Vuran ve Colak (2007) tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmenlerin
sosyal beceri Ogretimine iliskin goriisleri incelenmis, kaynastirma smiflarinda calisan 17 sif
Ogretmeninin kaynastirma ve sosyal beceri 6gretimine iliskin goriislerini odak grup goriismesi
yoluyla incelenmistir. Aragtirmacilarin 6gretmenlere yonelttikleri “Kaynastirma 6grenci/dgrencilerinin
sosyal becerileri kazanmalar: i¢in ne gibi calismalar yapiyorsunuz?” sorusuna 0gretmenlerin sosyal beceri
Ogretimi yontemlerine iliskin net bir cevap vermedikleri goriilmiistiir. Aragtirmacilar bu durumu,
Ogretmenlerin sosyal beceri Ogretim yontemleri konusunda bilgi yetersizlikleri oldugu, o6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerini desteklemeyi amagladiklar1 ancak 6gretim yapmadiklari;
daha ¢ok akademik becerilerin 6gretimine odaklandiklar1 ve sosyal beceri 6gretimini g6z ardu ettikleri
seklinde yorumlamislardir (Vuran ve Colak, 2007).

Tiirkiye'deki Ogretmen yetistiren lisans programlari incelendiginde, aday Ogretmenlerin
Ogrencilere sosyal becerileri kazandirmak icin gerekli egitimi almadiklar1 goriilmektedir. Diger
taraftan ilkokullardaki Hayat Bilgisi miifredatinda 6zyonetim, duygu yonetimi, sorumluluk,
paylasma, isbirligi, farkliliklara saygi duyma ve problem gibi sosyal becerilerin 6grencilere
kazandirilmas: hedeflenmektedir (Sazak Pmnar, 2012). Benzer sekilde kaynastirma uygulamalar
kapsaminda ilkdgretim birinci kademe simiflarinda bulunan 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik
becerileri kadar sosyal becerilerinin de desteklenmesi gerekmekte (Miller ve ark., 2005; Pavri ve
Monda-Amaya, 2001), sosyal becerileri yeterli olan ¢ocuklarin daha az problem davrans sergiledikleri,
akademik performanslarinin da daha fazla olacagi bilinmektedir (Lane, 1999). Bu nedenle, ilkdgretim
Ogretmenlerinin sosyal becerileri akademik beceriler gibi Ogretmeleri gerekmekte (Gresham ve
Elliott, 1987; Willams ve Reisberg, 2003), sosyal becerilere iliskin bilgi diizeylerinin belirlenmesi ve
gereksinimlerini temel alan 6gretim programlarinin hazirlanmasi gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bu calismada da simifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan ilkogretim 6gretmenlerinin sosyal beceri
Ogretimine iliskin bilgi diizeylerinin belirlenmesi amaglanmis, bu ama¢ dogrultusunda asagidaki
sorulara yanit aranmigtir:

a) Ogretmenlerin sosyal beceri gretimine iligkin bilgi diizeyleri nedir?

b) Ogretmenlerin 6gretim yaptiklari sinif diizeylerinin (1.-5. smif) ve mezun olduklari program
tiirlerinin (egitim fakiiltesi ve diger) sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi diizeylerine etkisi
var midir?

Yontem

Arastirma Grubu

Aragtirma grubunu Bolu {li'nde gorev yapan ve sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan 172
ilkogretim birinci kademe 6gretmeni olusturmaktadir. Ogretmenlerin 6zellikleri Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1.
Aragtirma Grubundaki Ogretmenlerin Ozellikleri

Yas Kaynastirma Hakkinda Bilgi Edindigi Kaynak

Say1 (n) Yiizde (%) Say1(n) Yiizde (%)
25'ten az 18 10 Universite 22 12.8
26-35 36 21 Hizmetici egitim 34 19.8
36-45 7 4 Uvr.uyersrce ve hizmetici 6 3.4

egitim

46'dan ¢ok 46 27 Hicbiri 110 64
Cinsiyet Mezun Olunan Program

Say1 (n) Yiizde (%) Say1(n) Yiizde (%)
Kadin 94 55 Egitim Fakiiltesi 147 85.5
Erkek 78 45 Diger 25 14.5
Okuttugu Smnif Diizeyi Ogretmenlik Deneyimi

Say1 (n) 2{;; de Say1 (n) Yiizde (%)
o

1.S1muf 35 20.3 2-10 y1l 60 34.9
2.Smuf 32 18.7 10-20 y1l 55 32.0
3.Smuf 37 21.5 20-30 y1l 38 22.1
4.Smf 38 22.1 30-38 yil 19 11.0
5.Smf 30 17.4

Tablo 1 incelendiginde, Ogretmenlerin %85.5'inin egitim fakiiltelerinin ilk&gretim
boliimiiniin ¢esitli anabilim dallarindan (siuf 6gretmenligi, fen bilgisi 6gretmenligi, matematik
ogretmenligi ve sosyal bilgiler 6gretmenligi) mezun olduklari, geriye kalanlarin da iletisim, fen
gibi farkh fakiiltelerde lisans egitimi aldiklari, ancak Milli Egitim Bakanhig: (MEB) tarafindan
onaylanan dgretmenlik sertifikasina sahip olduklar1 goriilmektedir. Ogretmenlerin % 70'i 6zel
egitim ve kaynastirma uygulamalar1 hakkinda hig egitim almamis, % 30"u ise tiniversitede 6zel
egitim konusunda bir ders almis ya da MEB tarafindan agilan “kaynastirma” konulu hizmetigi
egitim kurslarma katilmistir. Ogretmenlik deneyimleri 2-38 yil arasinda degisen 6gretmenlerin
% 62.8’inin smifinda yaklasik 10 yildir 6zel gereksinimli 6grenci bulunmaktadir.

Aragtirma siirecinde ¢alisma grubunu olusturan dgretmenlerin siiflarindaki 6zel gereksinimli
ogrencilerin iki gruptan olustugu goriilmektedir. Birinci grupta Rehberlik ve Arastirma Merkezleri
(RAM) tarafindan kaynastirma Ogrencisi oldugu rapor edilmis olan &grenciler (%38, n=66) yer
almis, bu 6grencileri hafif derecede zihin engelli, duygusal davrarnssal bozukluk ve/veya 6grenme
giigliigii olarak tanilanmuslardir. Tkinci grupta yer alan dgrenciler ise resmi tanist olmayan ancak
Ogretmen goriislerine gore akademik basar1 ve davranislari agisindan tutarh ve siirekli olarak
akranlarmdan belirgin derecede geri/farkl olan &grencilerdir (%62, n=106). lIkdgretim siflarinda
calisan 6gretmenler, hem simiflarinda resmi olarak tanisi olan 1-2 6grenci oldugunu hem de resmi
tanis1 olmadig1 halde akranlarindan akademik becerileri ve davramislart agisindan belirgin olarak
farkhi olan &grenciler de bulundugunu belirtmislerdir. Ogretmen goriislerine gore, bu ¢ocuklarm
aileleri okulun yonlendirmesine karsm, ¢ocugun “Oziirlii” etiketi tagimasini istememeleri, egitim
diizeylerinin diisiik olmasi veya ¢ocugun sadece tembel oldugunu diistinmeleri gibi nedenlerle tam
icin Rehberlik Arastirma Merkezlerine basvurmamuiglardir. Ancak bu ¢ocuklarin akademik becerileri
ve davramiglari akranlarindan belirgin derecede ve siirekli olarak geri veya farklidir. Ornegin bir
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besinci sinuf 6gretmeni, sinifinda, resmi tanisi olmadigi halde okuma-yazma bilmeyen bir kiz 6grenci
oldugunu belirtmistir (Sazak Pinar ve Sucuoglu, 2011).

Alanyazinda Ogretmenlerin diisiik basarili, diisiik zeka diizeyinde, 6grenme giicliigii olan
ogrencilerle risk grubunda yer alan 6grencileri tanilamada ve bu 6grencileri siiflamada orta veya
iyi diizeyde yeterli olabildikleri ifade edilmektedir (Gresham, Reschly ve Carey, 1987; Lane, 2003).
Ornegin Gresham ve arkadaslar 6gretmenlerin 6grenme giicliigii olan 6grenciler ile 5grenme giicliigii
olmayan Ogrencileri oldukca yiiksek bir diizeyde (6grenme glicliigii 6grencileri %96, olmayan
ogrencileri ise %86 dogrulukta) dogru olarak simiflayabildiklerini bulmuslardir. Benzer sekilde Lane
(2003) 6gretmenlerin ¢ocuklara taru koyma siirecinde ¢ok 6nemli oldugunu ve 6gretmenler tarafindan
yapilan degerlendirmelerin “genellikle kesin sonuglar” verdigini belirtmektedir. Ayni calismada Lane,
Ogrencilerin var olan ve istenen performans diizeyleri arasinda az bir fark olsa bile 6gretmenlerin
ortalama 6grenciler ile risk grubundaki ilkégretim 6grencilerini ayirt edebildiklerini ifade etmektedir.
Bu nedenle alan yazindaki pek ¢ok arastirmada (Algozzine, Christenson ve Ysseldyke, 1981’den akt.,
Lane ve Menizes, 2005; Lane, 2003) 6grencilerin tanilanmasinda ve problemlerinin belirlenmesinde
Ogretmen goriislerine yer verilmektedir. Bu diisiinceden hareketle bu ¢alismada genel egitim
siniflarinda resmi tanisi olmayan ancak dgretmen goriislerine gore 6zel gereksinimli 6grenci olarak
belirlenen 6grenciler, "genel egitim smufina yerlestirilmis olan 6zel gereksinimli 6grenci” olarak
isimlendirilmiglerdir. Dolayisiyla arastirmanin ¢alisma grubu, simifinda 6zel gereksinimli dgrenci
bulunan simif 6gretmenlerinden olusturulmustur.

Aragtirma Modeli

Bu aragtirma, kaynastirma siniflarinda gorev yapan ilkdgretim birinci kademe 6gretmenlerinin
sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi diizeylerini inceleyen betimsel bir ¢calismadir.

Veri Toplama Araglar

Aragtirmada veri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan Ogretmen
Kisisel Bilgi Formu (OKBF) ve Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi (SBOBT) kullamilmustir. OKBF'de
arastrma grubuna dahil edilen &gretmenlerin yaglari, cinsiyetleri, simf diizeyleri, 6gretmenlik
deneyimleri, mezun olduklar lisans programi ile kaynastirma uygulamalarma yonelik egitim alip
almadiklarma iligkin dokuz adet soru bulunmaktadir.

Aragtirmada kullanulan diger veri toplama araci, 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin
bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen SBOBTdir. Bu testin
gelistirilme asamalar1 Sekil 1’de gosterilmistir.

Test Planinin Hazirlanmasi ve Maddelerin Yazilmas:
| Alanyazin taramasit | Gozlemler | Gortismeler ]
— |

Gegerlik Cah@mam
| Kapsam gecerligi calismasi (Uzman goriisii) |
-

Ampirik Gegerlik

| 450 dgretmen (Deneme Uygulamasi) | Test ve madde puanlarinin analizi (Henrysson yontemi) |
T =

Gﬁvenirlii{Cahgmam
| (KR 20 giivenirlik katsayisinin hesaplanmast) |
E

Kisa Cevapl Sorularin Eklenmesi

| Uzman goriisii | 20 dgretmene deneme uygulamalari ]
-

| SBOBT'ye Son Seklinin Verilmesi

Sekil 1. SBOBT nin Gelistirilme Asamalari

Sekil 1 incelendiginde, Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testinin test planmin hazirlanmasi
ve test maddelerinin yazilmasi, gegerlik calismasi, ampirik gecerlik ve giivenirlik calismasinn
gerceklestirilmesi, kisa cevaplh sorularm eklenmesi ve teste son seklin verilmesi olmak iizere alt
asamada gelistirildigi goriilmektedir.
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Test Plantmin Hazirlanmas: ve Maddelerin Yazilmasi: Oncelikle, SBOBT gelistirilmesinde esas

almacak test plar (belirtke tablosu) hazirlanmistir (Tablo 2).
Tablo 2.

Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi Plant

KONULAR HEDEFLER MADDELER  BILGIi UYGULAMA TOPLAM
L. Sosyal beceri Verilen durumda sosyal beceriyi ayirt 3,911 3 - 3
eder.
II. Sosyal beceri Verilen durumda ihtiya¢ duyulanin 1,2,4,7,8,13, 4 8 12
Ogretimi sosyal beceri 6gretimi oldugunu bulur. 6,19,22,23,
25,28
III. Model olma Verilen durumda sosyal beceri 6gretim 6, 29,15 2 1 3

tekniklerinden model olma eksikligini
gostereni seger.

IV. Prova etme Verilen durumda sosyal beceri 6gretim 5,20, 31 1 2 3
tekniklerinden prova etme eksikligini
gostereni seger.

V. Odiillendirme Verilen durumda sosyal beceri 6gretim 21,27,30,10, 4 3 8
tekniklerinden 6diillendirme eksikligini 12,14, 18, 26
gostereni seger.

VL. ipucu Verme Verilen durumda sosyal beceri 6gretim 17,24, 26 2 1 3
tekniklerinden ipucu verme eksikligini
gostereni seger.

TOPLAM 16 15 31

Tablo 2’ye gore test plan1 iki boyutlu bir tablo 6zelligindedir. Birinci boyut, 6gretmenlerin
sahip olduklari, sosyal beceri 6gretimine iliskin bilissel davranislarin diizeyi (bilgi, kavrama),
diger boyut ise bu biligsel davranislarin gosterilmesi beklenen konu/baglam olarak belirlenmistir.
Bloom taksonomisinde dgretim ve 6lgme siirecinde ele alinacak bilissel davranislar 6 basamakta
(hatirlama/bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme) tanimlanmis olmakla
beraber biligsel davranislar arasindaki temel ayrim bilgi ve beceriler olarak yapilmaktadir
(Haladayna, 1994). Bilgi basamaginda, olgularin, kavramlarin, ilkelerin ve islemlerin
diizenlemesi, depolanmasi ve anlamlandirilmasi s6z konusudur. Beceriler ise, bilgilerin basit
veya karmasik baglamlarda kullanilmasidir. Bazi beceriler dogrudan gozlenebilirken (miizik veya
resim alanindaki beceriler) problem ¢dzme, akil yiiriitme, yorumlama gibi beceriler dogrudan
gozlenemezler, bireylerin bazi uyaricilara verdikleri bazi tepkiler temel alinarak degerlendirilirler
(Haladayna, 1994). Egitimde 6l¢gme konusu olan 6zellikler (yeterlik, yetenek, kisilik, tutum vb.)
¢ogu zaman dolayl Olgiilebilen 6zelliklerdir. Bu yiizden bu 6zelliklerin iyi tanimlanmasi ve
Ol¢me araglarinin bu 6zellikleri temsil etme giicliniin saglanmas: gerekir (Haladayna, 1994). Bu
cercevede, bu calismada 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimi bilgi ve yeterlikleri kapsaminda
gostermesi beklenen biligsel becerileri ve konu kapsamini saptamak iizere 6nce alanyazin taramasi
yapilmistir. Alanyazin iki yonden incelenmistir. Ilk olarak 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine
iliskin bilgilerini 6l¢en 6l¢me araglar: olup olmadigl ve sosyal becerilerin degerlendirildigi bu
olgme araclarinda hangi 6zelliklerin 6lciildiigli incelenmistir. Alanyazinda bir ¢alismada ¢ocuk
bakicilarinin sosyal becerilere yonelik bilgilerini yoklamak amactyla Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi
Testi (Gramling,1994; Social Skills Training Knowledge Test) kullanildi1g1 goriilmiistiir. Ayrica,
anne-babalarin ¢ocuklarda istenmeyen / problem davraniglari degistirmeye iliskin bilgilerini
ol¢gmek amaciyla gelistirilen baz1 testler bulundugu belirlenmistir (Baker, 1989; Gramling, 1994;
Heifetz, Baker ve Pease, 1981). Bu testlerin kisa 6ykiiler testi (The Vignettes Test) olarak gelistirildigi
ve her soruda istenmeyen davranislara iliskin problem durumlar verildigi ve her problem durum
i¢in farkli ¢6ziim yontemleri yer alan dort secenek sunuldugu, anne-babalardan dogru secenegi
isaretlemeleri beklendigi goriilmiistiir. Kisa Oykiilerden olusan testlerde problem durumlari
kisaca tanimlanmakta, boylece cevaplayicilarin problem durumunu net olarak canlandirmalari
ve objektif degerlendirme yapmalari saglanabilmektedir (Jeffries ve Maeder, 2004). Alanyazinda
bu dykiilerin, bilgi degerlendirme siirecinde, anketlere ve goriismelere oranla daha giivenilir ve
daha yansiz oldugu vurgulanmaktadir (Alexander ve Becker, 1978).
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Bu c¢alismada konu ile ilgili 6l¢me yaklasimlari incelendikten sonra, smifinda 6zel
gereksinimli 6grenci bulunan 14 ilkogretim birinci kademe 6gretmenin davranislar1 gézlenmis,
ogretmenlerin sinif ortaminda tizerinde durduklar: sosyal beceriler ve bu becerilerin 6gretiminde
kullandiklar: teknikler belirlenmeye g¢alisilmis, ancak ogretmenlerin ogretim siirecinde sosyal
beceriler {izerine odaklanmadiklari ve bu becerileri 6gretmedikleri gozlenmistir. Ayrica siuf
Ogretmenleriyle goriismeler yapilmis, (a) lisans egitimlerinde veya oOgretmenlige devam
ederlerken sosyal beceri 6gretimine iligkin egitim alip almadiklar, (b) bu egitimlerin yeterli olup
olmadig1 ve (c) sosyal beceri 6gretimine iliskin hangi konular1 6grenmeye gereksinim duyup
duymadiklari sorulmustur. Goriismelerde 6gretmenler sosyal beceri 6gretimini bilmediklerini ve
bu konuda egitim almadiklarini belirtmisler, ayrica 6grencilere en cok dersi dinleme, verilen ddevleri
yapma ve parmak kaldirma becerilerini kazandirmada zorlandiklarini ve bu becerileri 6gretmek igin
yardima ihtiya¢ duyduklarin ifade etmislerdir.

Alanyazin taramasi, gozlemler ve goriismeler sonucunda SBOBT'de sosyal beceriler ve
sosyal beceri 6gretimine iliskin olarak hazirlanacak maddelerin 6gretmenlerin bilgi, kavrama
(sonug cikarma, ayirt etme, yorumlama) biligsel becerileri diizeyinde ve model olma, prova
etme, ddiillendirme, ipucu verme gibi sosyal beceri 6gretim teknikleri konular1 kapsaminda
yoklamasina karar verilmistir (Sazak Pinar, 2009; 2012). Ardindan madde yazma siirecine
gecilmistir. Thorndike'in (1967) belirttigi gibi, nitelikli bir testin yap1 tas1 maddedir ve nitelikli
bir test yapmanin yolu nitelikli maddeler gelistirmekle miimkiindiir (Aktaran: Haladayna,
1994). Bu amagla, test plani kapsaminda, sosyal beceri 6gretimine iliskin problem durumlarma
dayali ¢oktan se¢gmeli maddelerden olusan bir madde havuzu olusturulmustur. Maddeler
olusturulurken testte yer almasi planlanan madde sayisinin iki kat1 kadar madde hazirlanmus,
sosyal beceri 6gretimi icin 12, sosyal beceri kavrami ile model olma, prova etme, ipucu verme
teknikleri igin 3’er, 6diillendirme teknigi icin 8 madde olusturulmustur. Ayrica ddiillendirme ve
ipucu verme teknikleri birer madde ile yoklanmis, bdylece 31 maddelik SBOBT elde edilmistir.

Gegerlik Calismasi: Gegerlik, test puanlarma dayali olarak yapilacak cesitli tiirdeki
cikarsamalari (teshis, se¢gme, yerlestirme, gelisimi izleme) destekleyecek kanitlarin elde edilmesi
siireci olarak tanimlanmaktadir (Crocker ve Algina, 1986; Cronbach, 1990). Egitim ve psikolojideki
olgmelerde, kapsam gecerligi, olciit dayanakli gegerlik ve yap1 gegerligi olmak iizere genellikle
{i¢ tiir gegerlik kaniti bulunur. SBOBT' nin kapsam gegerligine kanit bulmak {izere deneme
uygulamasindan dnce uzman yargilarina basvurulmustur. Goriiglerine bagvurulan sekiz uzmanin
ikisi 6l¢me-degerlendirme alaninda, altis1 6zel egitim ve sosyal beceri egitimi konusunda ¢alisan
kisilerdir. Uzmanlardan SBOBT'deki her bir maddeyi, anlasilabilirlik, temsil ettigi davrans ve
konu boyutunda uygunluk ile dil ve anlatim 6zellikleri acisindan besli derecelendirme (1: Zayif,
2: Kismen Zayif, 3: Orta, 4: lyi, 5: Cok Iyi) ile degerlendirmeleri ve onerilerini degerlendirme
Olgegi tizerinde belirtmeleri istenmistir. Daha sonra SBOBT'deki her bir madde icin uzmanlarin
yaptiklar degerlendirmelerin ortalamasi, standart sapmasi ve degisim katsayis1 hesaplanmigtir.
Ortalamas: 4 ve 4’ten biiyiik, standart sapmasi 1.00'den kiiciik ve degisim katsayis1 %50'den
kiiciik olan maddelerin SBOBTde deneme uygulamasi icin yer almasma karar verilmistir.
Degisim katsayisinin %50’den biiyiik olmasi, uzmanlarin goriislerinin/puanlarinin heterojen
oldugunu gostermektedir (Biiytikoztiirk, Koklii ve Cokluk-Bokeoglu, 2006). Analizler sonucunda
uzmanlar tarafindan degerlendirilen SBOBT'nin maddelerine verilen derecelendirme puanlarinin
en kii¢iigiiniin 4 (ranj:2-5), standart sapmalarin en biiyiigtiniin 0.96 (ranj: 0 — 0.96) ve degisim
katsayilarinin en bitytigiiniin % 50 (ranj: % 0.00 - % 50.0) oldugu goriilmektedir. Bu degerler
ol¢iit kabul edilen degerleri asmadig: icin, SBOBTden hicbir madde cikarilmamistir. Ancak
oneriler dikkate alinarak, sosyal beceri 6gretimine iliskin problem durumlar ile soru koklerinde
ve segeneklerinde diizeltmeler yapilmuistir.

Ampirik Gegerlik (Pilot Uygulama): SBOBTnin pilot uygulamasi Ankara ve Bolu
illerindeki ilkogretim okullarinin birinci ile beginci simiflar1 arasindaki smif ogretmenleriyle
gergeklestirilmistir. Her iki ilde ¢alisma grubunda olmayan ve simifinda 6zel gereksinimli
ogrenci bulunan toplam 450 ogretmene ulasilmistir. Elde edilen verilerle testin istatistiksel



238 ELIF SAZAK PINAR, BULBIN SUCUOGLU VE
NUKHET CIKRIKCI DEMIRTASLI

anlamda kapsam gecerligine iliskin kanitlar elde edilmistir. 450 6gretmenden toplanan veriler
tizerinden (maddelere verilen yanitlar) madde analizi yapilmistir. Madde analizi, maddelerin
niteligi hakkinda objektif bilgi veren istatistiksel bir islemdir. SBOBT'nin madde analizinde
450 ogretmenden toplanan tiim veriler esas alindigindan, Henrysson yontemi (Baykul, 1999)
kullanilarak nokta cift serili korelasyon hesaplamasi ile (Arici, 1991) madde ayiricilik indeksi
(r,); her maddenin uygulandig: gruptaki dogru yamtlanma oran: hesaplanarak ise madde giigliik
indeksleri (P].) bulunmus ve yanitlarin seceneklere dagilimi incelenmistir.

Bu calismada elde edilen madde giigliik diizeylerinin siniflandirilmasinda alanyazinda
(Baykul, 2000; Gelbal, 2009) tanimlanan Slgiitler esas alinmistir. Buna gore, madde gticliik indeksi
<.40 ise madde zor /¢ok zor, .41 ile .65 araliginda ise orta giigliikte, .66’dan biiyiikse, kolay madde,
olarak; maddelerin r degeri .25'ten kiiciikse maddenin ayiriciiginin olmadigs, .25 ile .30 ise orta
diizeyde, .30’dan biiyiikse iyi diizeyde ayiriciiginin oldugu seklinde kabul edilmistir (Baykul,
2000). SBOBT nin madde analizi sonuglari, Tablo 3'te gosterilmistir

Tablo 3.
SBOBT'nin Madde Analizi Sonuclar:

MADDE NO 1 2 3 4* 5% 6* 7* 8 9*
P(Guigliik) 41 .95 .50 .35 .55 .85 .89 22 .33
rjX(Ay1r1c1hk) .26 27 .07 31 .36 .39 .39 14 .33
MADDE NO 10 11 12 13 14 15 16* 17 18
P(Giigliik) 11 .59 .39 74 .70 23 .38 .76 .79
rjx(Ay1r1c1hk) .00 .28 24 .30 21 27 .35 .24 .20
MADDE NO 19 20 21 22 23* 24 25* 26* 27*
Pj(Giigliik) 45 .39 .55 45 40 .75 71 .65 .63
r, (Aymcalk) .25 .29 22 .29 46 22 .54 A1 .32
MADDE NO 28* 29* 30* 31

P(Guigliik) .84 45 72 .33

r, (Ayinalik) .34 .36 40 14

*Testte kalan maddeler

Tablo 3'te goriildiigii gibi, ayiricilik indeksi .30’dan kiigiik olan 18 madde testten gikarilmaistir.
Geriye kalan 13 maddenin 4’iiniin zor, 4'iiniin orta ve 5'inin kolay madde oldugu, madde
glicliiklerinin teste esit oranda dagildig1 goriilmiistiir. Ayrica 13 maddenin geldiricilerinin yanit
dagilimlar: incelenerek geldiricilerde diizeltmeler yapilmigtir.

Aragtirmada madde analizinden sonra gecerli 6lgme yaptig1 kamitlanan 13 maddelik
testten elde edilen puanlarin giivenirligi, KR-20 giivenirlik kanit1 ile elde edilmis, giivenirlik .78
bulunmustur. Tezbasaran (1996) arastirmalarda kullanilabilecek 6l¢gme araglar: i¢in 6ngoriilen
giivenirlik diizeyinin .70, Ozgiiven (2007) ise .70-.80 olmas1 gerektigini belirtmektedir. Buna gore,
testin giivenirlik diizeyinin yeterli oldugu sdylenebilir. Tiim analizler SBOBT'nin hedeflenen
amag icin gecerli ve giivenilir oldugunu gostermistir.

Kisa Cevapli Sorularin Eklenmesi: SBOBTnin son formunda 13 test maddesinin 10’unun
sosyal beceri, sosyal beceri 0gretimi ve model olma teknigine iliskin bilgiyi ol¢tiigii, 2 madde
ile odiillendirme, 1 madde ile ise Ogretmenlerin prova etme teknigini bilip bilmediklerini
yoklamaktadir. Odiillendirme ve prova etme tekniklerini Slgen madde sayismin yeterli
olmamasi nedeniyle teste, bu tekniklerin “yorumlama ve degerlendirme” becerileri diizeyinde
yoklanmasini saglamak {izere yeni maddelerin eklenmesine karar verilmistir. Degerlendirme
calismalarinda son donemlerde siklikla gozlenen bir gelisme, ¢oktan se¢meli maddelerin agik
uclu maddelerle birlikte kullanilmasidir. Testlerde farkli formatta maddelerin kullanilmasmin
gerekgesi, coktan se¢meli maddelerle Olciilemeyen iist bilissel becerilerin acik uglu formattaki
maddelerle Olgiilebilmesidir (Thissen ve Wainer, 2001). Bir diger gerekge ise, coktan se¢meli
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madde yapisindan dolayi, tahmine giderek dogru yaniti bulma olasiliginin her madde igin 1/
segenek sayisi kadar olmasidir (Turgut, 1997). Bu sinurlilik testlerde ¢oktan se¢gmeli maddelerin
yaninda diger madde formatlarinin da tercih edilmesine yol agmistir. Bu kapsamda kisa cevaph
5 madde hazirlanmistir. Bu sorulardan 3'tiniin prova etme, 2’sinin odiillendirme teknigi ile
ilgili bilgiyi 6l¢mesi hedeflenmistir. Kisa cevapli sorular hazirlanirken, ¢oktan se¢meli sorularda
oldugu gibi degerlendirmeyi kolaylastirmak amaciyla sosyal beceri 6gretimine iliskin problem
durumlarin ve soru koklerinin acik ve gozlenebilir sekilde tanimlanmasina dikkat edilmistir.
Ogretmenlerden, bu sorular1 yamitlamadan &nce her soruya iliskin problem durumunu dikkatle
okumalari, iki segenek arasindan (evet/hayir) tek bir secenegi isaretlemeleri ve se¢im gerekgesini
iki climle ile agiklamalar1 istenmistir. Ornegin prova etme teknigi ile ilgili olarak 6gretmenlere
SBOBT'nin 7. Maddesinde “Iki giin dnce grencilerinize kantinden aligveris yaparken sira olmalari
gerektigini sinifta 6gretmistiniz. Bugiin teneffiiste iki 6grenciniz gelerek arkadaglari Ali'nin, kantinde simit
alirken sirasini beklemedigini, kendilerini iterek simit aldigini soylediler. Bunun iizerine 6grencilerinizi
alarak kantine gittiniz. Ali ve arkadaslarima “Kantinden simidi nasil almamiz gerekiyordu?” diye sorup,
siraya giren 0grencileri gosterdiniz. Yaptigimiz bu davramg: nasil tanimlarsimiz?” sorusu sorulmus,
Ogretmenlerden dort secenekten birisini isaretlemeleri beklenmistir. Kisa cevapl sorular
hazirlandiktan sonra oncelikle 6l¢gme-degerlendirme uzmaninin goriisiine sunulmus, ardindan
siifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan 20 6gretmene uygulanmistir. Uzmanin Onerileri ve
ogretmenlerin verdikleri cevaplar dogrultusunda soru koklerinde ve seceneklerinde diizeltmeler
yapilarak bu sorular teste eklenmistir. Boylece teste 13 ¢coktan segmeli ve 5 kisa cevapli sorudan
olusan son sekli verilmistir. Tablo 4'te SBOBT'de yer alan ¢oktan secmeli ve kisa cevapli sorulardan
ornekler verilmistir.

Tablo 4.
SBOBTde Yer Alan Coktan Secmeli ve Kisa Cevapli Soru Ornegi

Coktan Se¢meli Soru Ornegi:

8. Ayse ders esnasinda sira arkadas: Nurgiil’iin defterini veya kitabini izinsiz almakta, Nurgiil esyalarini istediginde de kendi ¢an-
tasina koymakta ve geriye vermemektedir. Ogretmeni Ayse'ye bircok kez, arkadasimn kitabini izin isteyerek almast ve istedigi
zaman da geriye vermesi gerektigini aciklamistir. Ancak Ayse hem Nurgiil’iin hem de diger arkadaslarinin esyalarini izinsiz
almaya devam etmektedir.

Meslektasiniz, Ayse'nin bu davraniglarii 6nlemek icin ne yapmalidir?

A) Ayse’nin bu davrarnisi i¢in uygun bir ceza yontemi kullanmalidir.

B) Rehber 6gretmene Ayse'nin durumunu anlatmal, ailesiyle goriismesini istemelidir.

C) Nurgiil'iin yerini degistirmeli, Ayse'nin yanina esyalarina daha fazla sahip ¢ikan bir 6grenciyi oturtmalidir.

D) Bagkalarinin egyalarini alirken nasil izin alacagini Ayse’ye 6gretmelidir.

Kisa Cevapli Soru Ornegi:

"Ogrencim Tuna uzun bir siireden sonra kendisine yapilan elestirileri kabul etmeyi 6grendi. Simdi birisi onu elestirdigi

zaman, eskisi gibi kizmak, bagirmak yerine, elestiren kisiyi dinledigini goriiyorum. Bu nedenle bu davranis1 her

yaptiginda fark ediyorum ve onu ddiillendiriyorum.”

Meslektasinizin “bir elestiriyi kabul etme” davranigini 6gretmek icin kullandig1 “6diillendirme” stratejisi, elestirildigi

durumlarda Tuna'nin kizma ve bagirma davraniglarini azaltir mi? Neden? (Yamitiniz: iki ciimle ile agiklayiniz).

[0 EVEt QrtIrir, GUINKIL.c.coveveuerieteeeirietcieieiei ettt ettt ettt ettt ettt b bt sa bbbt e ettt st b b et st e b et ebesetesenentnne
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Coktan secmeli sorularda her dogru cevap 1, kisa cevapli sorularda ise 0-2 arasinda
puanlanmaktadir. Her &gretmenin SBOBT'den alabilecegi en yiiksek puan 23, en diisiikk puan
ise sifirdir. Puanlarin artmasi 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iligskin bilgileri bakimindan
yeterli oldugunu, azalmasi ise bu bilgilerle ilgili yeterliklerin azaldigini1 gostermektedir.

Ogretmenlere Ulagma ve Testlerin Uygulanmast

Arastirmada SBOBT'nin ilk deneme uygulamasi ulasilan 450 6gretmen ile yapilmistir. Bunun
i¢in Bolu ve Ankara illerinde gorev yapan, sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan ilkdgretim
birinci kademe 0gretmenleriyle goriisiilerek testi doldurmalar: istenmistir. Yapilan gegerlik ve
giivenirlik galismalar1 sonucunda son sekli verilen test, Bolu il Milli Egitim Miidiirliigii'nden
gerekli izin alinarak 172 8gretmene uygulanmustir. Izin alinan her okulda, testi doldurmaya
goniillii olan 6gretmenlerle uygulama Oncesi goriisiilerek kendileri i¢in uygun olan bir zaman
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belirlenmigtir. Ardindan 6gretmenlerin uygun olduklar bir giin ve saatte bir toplanti yapilmus,
toplant1 esnasinda 6gretmenlere SBOBT'nin amaci ve nasil dolduracaklar1 agiklanarak toplant
esnasinda testi doldurmalar1 saglanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analizi i¢in SPS516.0 paket programi kullanilarak betimsel
istatistiklerden yararlanilmis, 6gretmenlerin SBOBT'den elde ettikleri puanlarin ortalamalari
ve standart sapmalari hesaplanmistir. Ayrica dgretmenlerin demografik 6zelliklerinin sosyal
beceri 6gretimi bilgi diizeylerine etkisini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (One-
WayANOVA) uygulanmistir. Bu arastirmada énem diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

1) Ogretmenlerin Sosyal Beceri Ogretimine Iliskin Bilgi Diizeyleri: Ogretmenlerin SBOBT ye
verdikleri cevaplar: analiz edilerek ortalama ve standart sapmalar hesaplanmis, sonuglar Tablo
5'te gosterilmistir.

Tablo 5
Ogretmenlerin SBOBTden Aldiklar: Puanlara [liskin Betimsel Istatistikler

N X Ortanca Ss Min. Max.  Carpiklik Sivrilik
Coktan Se¢meli 172 8,04 8,00 2,073 2 12 .66 -.54
Kisa Cevapli 172 1,81 2,00 1,533 0 7 -.16 -.09
Test Geneli 172 9,85 10,00 2,400 3 15 -18 -41

Tablo 5 incelediginde, 6gretmenlerin SBOBTden aldiklar1 puanlara ait carpiklik ve sivrilik
katsayilarinin 1'den kiigiik olduklar: goriilmektedir. Buna gore testten elde edilen puanlarin
normal dagilim gosterdigi soylenebilir. Testin alt boliimlerinden ve genelinden alinan puanlarin
ortalama ve ortanca degerlerinin yakin olmasi bu goriisii desteklemektedir. Ogretmenlerin
SBOBT'nin birinci boliimii olan ¢oktan segmeli sorulardan aldiklar1 puanlarin ortalamast 8.04,
kisa cevapl sorulardan olusan ikinci boliimden aldiklar1 puanlarin ortalamas: ise 1.81'dir.
Testin genelinden alinan en diisiik puan 3, en ytiiksek puan 15, standart sapmasi ise 2,04 olarak
belirlenmistir. SBOBT'den alinacak en yiiksek puan 23'tiir, ancak arastirmaya katilan 6gretmenler
testten ortalama 9.85 puan almiglardir. Bu durumda 6gretmenlerin sosyal beceri ogretimine
iligkin bilgilerinin az oldugu sdylenebilir.

Ogretmenlerin model olma, prova etme, ddiillendirme sosyal beceri 6gretim tekniklerine
iliskin bilgi diizeylerini belirlemek igin SBOBT'deki maddeleri dogru cevaplayan $gretmenlerin
ylizdeleri hesaplanmis, sonuglar Sekil 2’'de gosterilmistir.

SBOBT'deki Maddeleri Dogru Cevaplayan Ogretmenlerin
Yiizde (%) Dagilimlar1
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Sekil 2. SBOBTdeki Maddeleri Dogru Cevaplayan Ogretmenlerin Yiizdeleri
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Sekil 2 incelendiginde 6gretmenlerin %21’inin sosyal beceri kavramina iligkin sorulari,
%8.7’sinin sosyal beceri 6gretimine iliskin genel bilgileri 6lgen sorulari, %5.8’inin sosyal beceri
ogretim tekniklerinden prova etme, %2.3’tiniin model olma ve yine %2.3'tintin 6diillendirme ile
ilgili maddeleri dogru olarak cevaplandirdiklari goriilmektedir. Bu bulguyla 6gretmenlerin prova
etme, model olma ve 6diillendirme gibi sosyal beceri 6gretimi tekniklerine iligkin bilgilerinin ¢ok
az oldugu soylenebilir.

2) Ogretmenlerin Ogretim Yaptiklart Stmif Diizeylerinin ve Mezun Olduklart Program Tiiriiniin
Sosyal Beceri Ogretimine Iliskin Bilgi Diizeylerine Etkisi: Ogretmenlerin sosyal beceri 6gretimine
iliskin bilgi diizeylerinin calistiklar1 sinif diizeyi ile egitimlerine gore degisip degismedigini
saptamak amaciyla 6gretmenlerin SBOBTden aldiklari toplam puanlar Tek Faktorliit ANOVA
(One-Way ANOVA) ile analiz edilmistir. Sonuglar Tablo 6 ve Tablo 7’da gosterilmistir.

Tablo 6.
Ogretmenlerin SBOYTden Aldiklart Puanlarin Siif Diizeylerine (1.-5. Sinif) Gére ANOVA Sonuglar:

Varyansin Kareler od Kareler F *p
Kaynag1 Toplami1 Ortalamast
Gruplararasi 15.650 4 3.912 674 611
Gruplarici 969.717 167 5.807
Toplam 985.366 171
*p>.05
Tablo 7.

Ogretmenlerin SBOYTden Aldiklar: Puanlarin Program Tiirlerine Gore ANOVA Sonuglar:

Varyansin Kareler sd Kareler Ortalamasi F *p
Kaynag Toplami
Gruplararasi 39.487 7 5.641 978 449*
Gruplarici 945.879 164 5.768
Toplam 985.366 171
*p>.05

Tablo 6 ve 7 incelendiginde, 6gretmenlerin calistiklar1 simf diizeyinin (1.-5.smif) ve mezun
olduklar1 kurumun sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi diizeyleri {izerinde etkisinin olmadig1
gorilmiistiir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada kaynastirma smifi 6gretmenlerinin sosyal beceri 6gretimine iligskin bilgi
diizeylerini belirlemek ve calistiklar: sinif diizeyi ile egitimlerinin bilgi diizeyleri iizerinde fark
yaratip yaratmadigini arastirmak amaglanmigtir. Aragtirmada veriler Ogretmen Kisisel Bilgi
Formu ve Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi (SBO) ile toplanmistir. Arastirmanin ilk bulgusu,
dgretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgilerinin az oldugu yoniindedir. Ogretmenlerin
0-23 arasinda puan alinabilecek SBOBT'den aldiklari en diisiik puan 3, en yiiksek puan ise
15'tir (ortalama= 9,85). Bu bulgunun daha onceki ¢alismalarin sonuglar ile tutarh oldugu
goriilmektedir. Daha onceki calismalarda 0gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iligkin bilgi
diizeyleri hazirlanan bilgi testleri ile degerlendirilmemis olmasina karsin anketler (Cheney ve
Barringer, 1995) ve goriismeler (Lane, 1999; Lane ve Menzies, 2005; Lane ve Wehby, 2002; Lane
ve ark. 2001; Vuran ve Colak, 2007) yoluyla toplanan verilerin analizi, 6gretmenlerin sosyal
beceri 6gretimine yonelik bilgilerinin eksik ya da yetersiz oldugunu gostermektedir. Ornegin
Lane (1999), Lane ve ark. (2001) ile Cheney ve Barringer'in (1995) calismasinda 6gretmenler, 6zel
gereksinimli 6grencilere sosyal beceri 6gretiminde zorlandiklarini ve sosyal beceri dgretimini
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bilmediklerini ifade etmislerdir . Bir bagka ¢alismada ise yapilan goriismelerde kaynastirma sinifi
Ogretmenleri, sosyal beceri ve sosyal beceri 6gretimine yonelik bilgilerinin yetersiz oldugunu
belirtmislerdir (Vuran ve Colak, 2007). Arastirmanin diger bulgusu, 6gretmenlerin sosyal beceri
ogretim tekniklerine iliskin bilgi diizeyleridir. Calismaya katilan 172 6gretmenden sadece
4't (%2.3) model olma ve odiillendirme tekniklerine iliskin sorulars; 10 6gretmenin (%5.8) ise
prova etme teknigine iliskin sorulari dogru cevaplandirmislardir. Ornegin prova etme teknigi
ile ilgili olarak SBOBT'nin 7. Maddesindeki soruya dgretmenlerin %68.0'inin (n=117) “Daha
once Ogrettiginiz beceriyi tekrar prova ettirdiniz.”segenegi yerine, “Ali'nin empati kurmasini
sagladiniz.” secenegini isaretledikleri goriilmiistiir. Benzer sekilde testin ikinci bolimiiniin
odiillendirme ile ilgili olan sorusuna ise 6gretmenler ¢cogunlukla “hayir” secenegini isaretleyerek,
“Olumsuz davraniglar o6diillendirilmez.”, “Daha fazla 6diil almak isteyebilir.",”Odﬁllendirme
bir tiir riisvet gibidir.”agiklamalarini yazmislardir. Bu bulgular temel alimarak 6gretmenlerin
sosyal beceri dgretim tekniklerini bilmedikleri sdylenebilir. Oysa model olma, prova etme ve
odiillendirme en etkili sosyal beceri 6gretim teknikleridir (Gresham, 1997) ve 6zellikle model
olmanin sosyal beceri 6gretiminde ¢ok 6nemli yeri bulunmaktadir. Model olma tekniginde
Ogretmen her basamakta dgrencilere tam olarak ne yapilmasi gerektigini gostererek 6grencilerin
sosyal becerileri nasil uygulandigini gozlemlemelerine olarak tanir. Béylece 6grenciler sadece
istenen beceriyi hata yapma kaygisina diismeden uygulayabilirler (Miller ve ark., 2005).
Benzer sekilde 6grencilerin sergiledikleri dogru davramslarin ddiillendirilmesi, yeni beceriler
ogrenmelerini kolaylastirmaktadir (Gresham, 1997). Bu arastirmanin Ogretmenlerin sosyal
beceri 0gretimi yontemlerine iliskin bilgilerinin az olmasina iliskin bulgusunun, Vuran ve
Colak (2007)1n calismalarindan elde ettikleri bulgularla da paralel oldugu goriilmektedir.
Aragtirmacilar smifinda 6zel gereksinimli cocuk olan 6gretmenlere sosyal becerileri 6gretmek igin
hangi yontemleri kullandiklarin sorduklarinda somut bir cevap alamadiklarini ifade etmisler, bu
durumun 6gretmenlerin sosyal becerilerin taniminda oldugu gibi 6gretim teknikleri konusunda
da yetersizlikleri oldugunu gosterdigini aciklamislardir.

Arastirmanin son bulgusu 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi diizeyini
etkileyen degiskenlere yonelik bulgusudur. Yapilan analizlerin sonuglarma gore 6gretmenlerin
calistiklar sinif diizeyleri ile egitimlerinin sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi diizeyleri tizerinde
etkisi yoktur. Bir baska deyisle, 0gretmenlerin, 0gretmen yetistiren bir kurumdan mezun
olmasi ya da sertifika ile 6gretmenlik hakkini elde etmis olmalar1 sosyal becerilere iligkin bilgi
diizeylerini etkilememektedir. Ayrica calistig1 sinif diizeyinin de bilgi diizeyleri {izerinde etkili
bir degisken olmadig1 bulunmustur. Bunun en 6nemli nedeninin egitim fakiiltelerinde yer alan
derslerde “sosyal beceri” 0gretimine yeterince yer verilmemesi, 6gretimin akademik becerilere
odaklanmasi olarak diisiiniilmektedir. Bu nedenle sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan
ilkogretim birinci kademe o6gretmenlerinin sosyal beceri 0gretimi ve ogretim yontemlerine
iliskin bilgi ve becerilerini artirmay1 hedefleyen 6gretim programlari hazirlanmasmin gerekli
oldugunu diistiniilmektedir. flkgretim okullarinda galisan dgretmenlerin sif diizeyleri ve
mezun olduklar1 programlara bakilmaksizin, 6zellikle 1.-5. sinif 6gretmenleri igin sosyal beceri
ogretim programlarmin hazirlanmasi ve sosyal beceri 6gretim tekniklerinin kazandirilmasi
onerilmektedir.

Bu arastirma ile 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimi ile ilgili temel kavramlara ve sosyal
beceri 6gretim tekniklerine yonelik bilgilerinin siirli oldugu ortaya konulmustur. Oysa birgok
calismada Ogrenciler igin sosyal becerilerin hem akademik basari hem de akranlarla etkilesim
kurabilmeleri ig¢in 6nkosul beceriler oldugu vurgulanmakta, bu nedenle ozellikle ilkogretim
miifredatinda bu becerilerin 6gretiminin yer almasimnin gereklilik oldugu belirtilmektedir. Bu
nedenle sinif 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli olan ve olmayan 6grencilere sosyal becerileri
Ogretebilmeleri icin sosyal becerilerin 6gretiminin temel bir konu olarak gerek hizmetigi gerekse
hizmet &ncesi programlarinda yer almasi énemli goriilmektedir. Ileri aragtirmalarda, 6gretmenler
konuya iliskin bilgilendirilerek, 6gretmen egitimi programlarinin hem 6grenci hem de 6gretmen
ciktilar {izerindeki etkileri aragtirilabilir.
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